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 چكیده

افته ی افزایش جهانی اقلیمی تغییرات و اییگرم جزیره پدیده دلیل به جهان نقاط از بسیاری در گرم روزهای تعداد

؛ بنابر این گذارد می تاثیرآن ها  عمومی سلامت و انسان حرارتی آسایش بر شدت به هوا حرارت درجه .است

راه حل هایی برای بهبود این شرایط گسترش یافته است. یکی از نقاط مهم شهری که در سال های  استفاده از

اخیر مورد توجه قرار گرفته محوطه های دانشگاهی است. این فضاها بدلیل وسعت و تعداد کاربران زیاد، نقش 

طه ها بر فعالیت و سلامت مهمی در خرد اقلیم منطقه اطراف خود دارند. علاوه بر این شرایط محیطی این محو

 نای در حرارتی آسایش ایجاد و گرمایی جزیره کاهش برای متعددی عوامل دانشجویان و اساتید تاثیر گذار است.

 افزایش به تواند می ها دستورالعمل این چگونه که دهد می نشان وضوح به مورد این در بحث. دارد نقش ها محوطه

با این وجود مطالعات  .کند کمک گرمایی جزیره اثر رساندن حداقل به و هیدانشگا های محوطه در حرارتی آسایش

 انجام از هدفگسترده ای در این زمینه انجام نشده و بدین دلیل انجام پژوهشی در این زمینه دارای اهمیت است. 

 و انیدانشجو استفاده برای مناسب محیطی تا کند کمک طراحان به که است عواملی به دستیابی تحقیق این

این پژوهش در کنترل شرایط حرارتی در مرحله طراحی اولیه مفید  .کنند فراهم ها محوطه این پیرامون ساکنین

 است.

 

 .باز فضای طراحی آسایش حرارتی، محوطه دانشگاهی، خرده اقلیم، :كلمات كلیدی

 

 مقدمه -7

 دح از بیش گرمای. است گرفته قرار بررسی وردم باز فضای در حرارتی آسایش جاری، جهانی گرمایش به توجه با تازگی به

 اقلیم حتی بزرگ شهرهای اکثر امروزه. )Andersona and Bell, 2009:206( است شده جهان سراسر در نفر هزاران مرگ موجب

 میر و مرگ 3555 حدود ،2553 سال تابستان در. )Lokoshchenko, 2014:550( هستند روبرو گرما موج با مسکو مانند سردی

 .)Robine et al., 2008: 174( شد گزارش هلند در گرما به مربوط

 طبیعی، ایه زیستگاه تخریب و صنعتی آلودگی ناپذیر، نفوذ بتنی سطوح افزایش با همراه شهری، مناطق در جمعیت سریع رشد

 ;Watson and Johnson,1987:195; Akbari et al,2001:301( داده است تغییر را شهری اقلیم خرد منفی طور به

Grimmond, 2007: 83( .کندمی معطوف خود به را بیشتری توجه تغییرات روی سلامت انسان تاثیر منفی دارد و این 

(Campbell-Lendrum and Corvalán, 2007: 117; Franck et al., 2013:167.)  

 شهری ایفض. است وابسته میت آسایش حرارتیدر کنار سایر جنبه ها، به عامل با اه شهری فضاهای از استفاده بنابراین کیفیت

کرمونا . )Lenzholzer, 2012:48(شود  می اجتناب آن از حتی و شده استفاده کمتر آورد فراهم را آسایش شرایط نتواند که

 تندریاف آسایش، وجود بدون سازد که می خاطرنشان کرده، یاد عمومی فضای در ای پایه نیازی عنوان به آسایش از )2007:39(

 بر هریش سبز های زیرساخت تأثیر به توجه این، بر علاوه .است مشکل هستند شدن تأمین قابل فضا دیگر نیازهای چگونه اینکه

 ,.Hwang et al., 2010; Krüger et al., 2011; Lin et al., 2013; Yang et al( است رشد به رو خرد اقلیم و حرارتی ادراک
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است  مطلوب حرارتی نظر از راحت اقلیم خرد یک ایجاد سریع، شهرنشینی و جهانی اقلیمی ییراتتغ مقابل در به طور کلی .)2013

(Giridharan et al., 2007: 3669; Niu et al.,2015: 263( 

 تقیممس تاثیرات که دارند ای پیچیده های فعالیت و جمعیت اندازه وسیع، پوشش دلیل به دانشگاهی در این میان محوطه های

 هب محوطه ها پایداری. شوند گرفته نظر در کوچک شهر یک عنوان به توانند می می گذارند و زیست محیط بر تقیمیمس غیر و

 عملیات و اه فعالیت تاثیر متوجه آن ها زیرا است، شده تبدیل دانشگاهی ریزان برنامه و سیاستگذاران برای جهانی نگرانی یک عنوان

 . )Geng et al, 2012:15(شده اند  زیست محیط در دانشگاهی

 های فعالیت حال، عین در. است زیاد جمعیت تراکم و کاربردی بسیار مناطق با ویژه مکانی یک همچنین محوطه دانشگاهی

 فعالیت و دانشجویان روزمره زندگی در مهمی نقش باز فضای در حرارتی محیط بنابراین ،)(Chen, 2014 ای دارد پیچیده انسانی

 چین در معمولی گرمسیری نیمه شهر یک که گوانگژو، در مثال عنوان . به)Zhang et al, 2017: 4053(دارد  محوطه های آنان در

. برند یم رنج تابستان در بیرونی محیط شدید گرمای دلیل به گرمازدگی از سال هر تابستان طول در دانشجویان از بسیاری است،

 دانشجویان، برای فشرده آموزش دوره طول در گوانگژو در چین جنوب رزیکشاو دانشگاه دانشجوی 1555 از بیش ،2553 ژوئیه در

 .)Xi et al, 2012: 162(شده اند  دچار گرمازدگی

با توجه به اهمیت موضوع در این  .دارد وجود دانشگاه های محوطه حرارتی آسایش و حرارتی محیط مورد در اندکی مطالعات

مختلف در خرداقلیم محوطه های دانشگاهی جمع آوری شده است، تا نگاهی کلی به مورد اثر عوامل  در مطالعات آخرین پژوهش،

روش های در نظر گرفته شده برای بهبود آسایش حرارتی این محوطه ها شود. در نهایت راهکارهای ضروری برای ایجاد خرد اقلیم 

ه طراحان کمک کند تا محیطی مناسب برای مناسب پیشنهاد شده است. هدف از انجام این تحقیق دستیابی به عواملی است که ب

 استفاده دانشجویان و ساکنان پیرامون این محوطه ها فراهم کنند.

 

 و آب بر خرد اقلیم سبز تاثیر فضای -2

 yoshida et al. 2015: 240; Bowler(است  شهری مناطق در حرارتی محیط بهبود مهمی برای روش افزایش فضای سبز

et al., 2010: 147; Wong et al, 2010:1889( توجهی قابل طور به محلی شهری منطقه یک در( درخت یک حتی). فضای سبز 

 ,.wang et al., 2015a,b; Klemm et al., 2015; Uchida et al(گذارد  می تاثیر انسان حرارتی آسایش و زیست محیط بر

2009; Wong, 2008(. سبز و سیستم های سبز عمودی بام شود، استفاده است برای ایجاد فضای سبز ممکن که استراتژی هایی 

 و شهری ریزان برنامه توسط طراحی ابزار یک عنوان به آب، . همچنین بدنه های)Shooshtarian et al., 2018: 655(. است

 و وزر لطو در آب تبخیر افزایش از ناشی کنندگی آن، خنک به مربوط مزایای. شود می استفاده شهری دمای تنظیم برای معماران

  .)Coutts et al., 2013: 2; Broadbent et al., 2017:23( زیاد آن است گرمایی ظرفیت

 ایتوسط فض شده احاطه یا نزدیک های ساختمان که می دهد مرطوب( نشان و تحقیقی در دانشگاه ملی سنگاپور )اقلیم گرم

توسط  سازی شبیه نتایج همچنین .فضای سبزند از ردو که هستند نسبت به ساختمان هایی تری پایین محیطی دمای دارای سبز

 های ساختمان برای انرژی در جویی صرفه پتانسیل بام، پشت باغ روی یک که می دهد نشان در این دانشگاه TAS1 نرم افزار

 منطقه متراکم بین دمای اختلاف که حداکثر شد مشخص معمولی روز یک در محوطه این دانشگاه، گیری اندازه دارد. در دانشگاه را

 محیط در فضای سبز کننده خنک اثرات باشد. همچنین c4° تا تواند می 13:55ساعت  حدود در سکونت دانشجویان محل سبز و

 بیشتر این مساله. بود خواهد کمتر شده بیان کننده خنک اثرات بالاتر، ساختمان تراکم. دارد قرار ساختمان تراکم تاثیر تحت اطراف

 محیط به شدن آزاد به شروع روز، در شب طول در ها ساختمان در شده ذخیره حرارت که زمانی شود می مشاهده شب طول در

 ).Wong et al., 2007: 2968(کند می زیست

 سردتر K ° 5.3پوشیده شده از چمن  سطح میدان گوانگجو )اقلیم نیمه گرمسیری مرطوب(، در چین جنوب صنعتی دانشگاه در

ژاپن )اقلیم  ساگا دانشگاه محوطه . همچنین مطالعه ای در(xi et al., 2012:168)است  تابستان ظهر در آموزشی های بلوک از

 تابستان اوج میانگین دما در یابند حداکثر می افزایش درختان درصد 25 مقدار که به هنگامی نشان داد نیمه گرمسیری مرطوب(

  (Srivanit and Hokao, 2013: 158). یابد می کاهش c 2.23°به میزان  ،(11:55 ساعت در)

                                                           
 سازی ساختمانسازی برای مدلیک نرم افزار شبیه -1



 ، جلد یک7931 زمستان ،سیزدهسال چهارم، شماره   

 

11 

 

 

 رماییس جزیره بخشی اثر حداکثر دانشگاه، محوطه در مکان هفت مقایسه پورتلند )اقلیم معتدل(، با ایالتی در محوطه دانشگاه

 با اطحی سازی شبیه. است آسفالت پوشش با نزدیک آن پارکینگی یک و متراکم محوطه پارک بین که شده ثبت c 3/1°پارک 

 حیاط ساختمان سه همچنین .دهد می نشان را هوا دمای کاهش C°1.1 و C° 1.1 میزان به ترتیب به آب حوض و هانگیا پوشش

 دمای(. یخال ساختمانی حیاط یک و آب بدنه با یکی گیاهی، پوشش با یکی) شد مقایسه مختلف های ویژگی با دانشگاه محوطه در

ده ش ثبت دما تفاوت حداکثر. است شده ثبت ترین حد پایین عنوان به سبز اطحی در و حد بالاترین عنوان به خالی حیاط در هوا

C°4.3 (ظهر از بعد 11:35 در) آب های بدنه و گیاهی پوشش پورتلند، معتدل هوای و آب در که دهد می نشان تحقیق این. است 

 کم کند را نیز محوطه در تابشی دمای میزان توجهی قابل طور به و داده کاهش را هوا دمای تواند می
.(Taleghani et al., 2014: 138) 

 ایه مکان با مقایسه در درختی سایبان در خورشیدی تابش اوزاکا )اقلیم نیمه گرمسیری مرطوب( مقدار پردیس دانشگاه در

 های مکان از c 1°حدود  درخت سایبان در هوا دمای این بر ندارد. علاوه تفاوت مطلق رطوبت است ولی یافته کاهش بسیار آفتابی

 :yoshida et al., 2015( است ارتباط در برگ سطح شاخص با وضوح به هوا زیر درختان دمای کاهش اثر. است کمتر آفتابی

 گیاهان و درختان از استفاده که دهد می نشان ها یافته (مرطوب و گرم اقلیم)مالزی  پوترا دانشگاه محوطه همچنین در .)249

 شود می خورشید مستقیم تابش از محفاظت شده ناحیه در (PET1) دل فیزیولوژیمقادیر دمای معا کاهش سبب
Makaremi et al., 2012:7).( 

در اقلیم های گرم و معتدل، استفاده از گیاهان میزان  .است ها محوطه اقلیم خرد روی بر گیاهان تاثیر دهنده نشان بررسی ها

 بهبود بخشیده است.درجه حرارت محیط را کاهش داده و شرایط محیطی را 

 

 تاثیر مصالح كف و دیوار بر خرد اقلیم -9

 های اهم در حرارتی آسایش به دستیابی برای بنابراین و پایین نگه می دارند را نسبتا (Ts2) شهری دمای سطح سطوح از برخی

شوند  می شناخته سرد مواد عنوان به که است شده توجه سطوح این به بیشتر گذشته، دهه دو طول در. کنند می کمک گرم

)Pomerantz et al., 2000; Doulos et al., 2004; Santamouris et al., 2011; Santamouris et al., 2017(از . استفاده 

 لتباد اصلاح و دمای سطح کاهش برای بالا انعکاس و سبک های رنگ بالا، دارای تخلخل و کم حرارتی مقاومت با نفوذ قابل مواد

 کنند می توصیه( 2511) همکاران و یانگ حال، با این .)Shooshtarian et al., 2018:22(ط اطراف انجام می شود حرارتی با محی

 محیطی زیست تاثیرات همه، برای مناسب راهبرد یک عنوان به هاآن اجرای از قبل باید شهری گذاران سیاست و ریزان برنامه که

 . کنند تعیین شهر به شهر را مواد این

 حرارتی محیط بر فردی به منحصر تاثیر برف و یخ سطوح سرد واقع شده است، خیلی منطقه نشگاه صنعتی هاربین که دردر دا

، بهترین زمستان در بنابراین،. است بالاتر نسبتا دیگر سطوح به نسبت برف و یخ سطوح دمای میانگین آفتابی، روزهای در دارند.

از  ازب فضای در های فعالیت برای زمان ترین مناسب و است برف و یخ فضای انشگاهد مکان برای فعالیت دانشجویان در محوطه

 .)Jin et al., 2017:615( است یخ سطح از بالاتر کمی برف سطح رطوبت مشابه، شرایط تحت .است 11:55 تا 12:55 ساعت

 به ده،ش چمن پوشیده که با معتدل( هلند )اقلیم دریایی در دلفت صنعتی دانشگاه پردیس پارک در فیزیولوژیکی معادل دمای

است در این دانشگاه طی پژوهشی، ضریب انعکاس   cet 316:00ساعت در بتن با شده سنگفرش پارکینگ از تر پایین C°11.5میزان

 باز فضای ضریب، افزایش که نتایج نشان داد. داده شد افزایش 5.1 و 5.1 ،5.4 ،5.3 به( معیار) 5.2 از دیوارها و ها سقف 4سطوح

 می بالاتر را حرارت درجه C°1.2 سطوح، ضریب انعکاس 5.1 هر افزایش. سازد می کننده ناراحت بیشتر بازتاب علت به را حیاط

 ضریب انعکاس سطوح انرژی خورشیدی را افزایش که داد نشان همچنین مطالعه این. است بالاتر PET ،°c 5.3نتیجه  در و برد

 مینز سطوح محسوس حرارتی شار میانگین افزایش باعث روز طول در افزایش این. ی تاباندم زمین سطح به خورشید از بیشتر

(W/m2 1.3 )سطح دمای و (C°5.4 )بالا ضریب انعکاس با مصالح گیری جهت و موقعیت که دهد می نشان ها یافته این. شود می 

 دیگر، افزایش ضریب عبارت به .بگذارد اثر شهری باز فضاهای در پیاده عابران حرارتی آسایش روی توجهی قابل طور به تواند می

                                                           
1 Physiological Equivalent Temperature  
2 Surface temperature 

 کزیزمان اروپای مر 3

4 Albedo 
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 می شکاه را حرارتی آسایش و کند می تشدید انسان بدن به را اشعه حیاط، تابش یک مانند اقلیم بسته یک در سطوح انعکاس

 .)Taleghani, 2018: 175(دهد 

 ساده )بدون پوشش حیاط در رو پیاده از ضریب انعکاس سطوح تغییر انجام شد، پورتلند ایالتی دانشگاه در پژوهشی که در

شد  هوا دمای C°1.3 کاهش و )1Tmrtتابشی ) دمای متوسط C°2.3 افزایش به منجر نیز (سفید) 5.31 تا( سیاه) 5.33 از گیاهی(

)Taleghani et al., 2014:138(در داخلی و بیرونی حرارتی آسایش روی میتواند سطوح رنگ چگونه که دهد می نشان . این 

 زا استفاده که داد نشان مشاهدات در دانشگاه کاشان )گرم و خشک( نیز از حاصل نتایج .بگذارد تاثیر شهری و عمومی فضاهای

 انتابست و زمستان در دمایی نوسانات تشدید موجب سایه، بدون و وسیع محوطه های در بتن و آسفالت نظیر حرارت خازن مصالح

 خلل دارای و روشن مصالح از استفاده. می کند تشدید مخالف جهت دو در را شهری تاج یهلا زیر سرمایی و گرمایی جزیره و شده

 در رطوبت جذب با و کرده کمک دمایی نوسانات کاهش به دانشگاه، پردیس معابر از برخی در رفته کار به فرش سنگ مثل فرج و

در دانشگاه شهر هنگ کنگ )اقلیم  (32:1334 جلیلیان، و طاهباز. )می کند فراهم نیز را تبخیری برودت امکان آن، مابین فضای

 از بیش به 14:55 ساعت در متراکم منطقه سبز و باز بتنی منطقه ای با سطح بین حداکثر دمای نیمه گرمسیری مرطوب( اختلاف

C°4.1 گرانیت  ی با سطحمنطقه ا بین 14:55 ساعت در که باشد ملاحظه قابل حتی تواند می تفاوت میانگین دمای تابشی. می رسد

 "سرد" و "گرم" های مکان دانشگاه، محوطه بنابر این می توان نتیجه گیری کرد که در .است C°32 حدود منطقه سبز متراکم و باز
همانطور که در نمونه های فوق مشاهده شد، استفاده از مصالحی  .)Zhao and Fong, 2017: 530(دارد  وجود محلی گرم جزایر و

تر در کف و دیوارهای محوطه نقش زیادی در ایجاد آسایش حرارتی محوطه بازی می کند. افزایش میزان ضریب با بازتابش کم

 انعکاس سطوح باعث بالا رفتن دمای محیط پیرامون و تابش دوباره اشعه خورشیدی به کاربر می گردد.

 

 تاثیر جریان باد بر خرد اقلیم -4

 .)blocken et al.,2012( برخوردار است شهری مناطق برای ای ویژه اهمیت از هپیاد عابرین برای باد ایمنی و باد آرامش
 در ویژه به. )Willemsen and Wisse, 2007( کند می اشاره افراد در باد فیزیکی تأثیرات به کلی طور به باد ایمنی و راحتی

 یا دهکنن ناراحت عنوان عاملی به تواند می که است پیاده زیاد عابر سطح در اغلب باد سرعت بلند مرتبه، های ساختمان نزدیکی

 اقلیم به توجه با حرارتی آسایش کردن فراهم باد، ایمنی و راحتی کنار در . )blocken et al.,2012( معرفی شود خطرناک حتی

 حرارت درجه و نسبی رطوبت و هوا دمای بر . علاوه)Stathopoulos, 2006  Metje et al., 2008; ( است توجه قابل نکات از نیز

 دو .)morakinyo et al., 2016( است انسان حرارتی آسایش ارزیابی کننده تعیین که است پارامتری دیگر باد سرعت تابشی،

 سایه های تکنیک و باد تقویت گیرند، می قرار استفاده مورد مرطوب و گرم مناطق در دلپذیر محیطی ایجاد برای که رایج رویکرد

 . طراحی)Xia et al., 2015; Tse et al., 2017; Niu et al., 2015; Liu et al.,2016; Du et al., 2017a; Ng 2009(هستند 

 کاهش را گرم شرایط گرمای ناشی از جریان همرفت در نتیجه در و کند می هدایت تونل یک به را باد حرکت باز فضاهای صحیح

 Oliveira and Andrade, 2007; Wong et al., 2010; Ghali et al., 2011; Kato and Hiyama, 2012; Hsieh(دهد  می

and Huang, 2016; Du et al., 2017b.( 
 که دهد می نشان ENVI٢سازی با نرم افزار  شبیه نتیجه( گرمسیری اقلیم)نیجریه  فناوری فدرال دانشگاه در تحقیقی در

 (morakinyo et al., 2016: 727). کاهش می یابد  ٪15 بدون درخت تا های سایت با مقایسه در درختان باد در زیر سرعت

از محیط باز  کمتر ٪11 باد زیر درختان اوزاکا اندازه گیری های محیطی نشان می دهد که سرعت پردیس دانشگاه همچنین در

در پژوهشی  .دهند می کاهش را باد سرعت گیاهان که دهد می نشان . این)yoshida et al., 2015:249( بدون درخت است

 شاخص محاسبه هنگام چند در هر دهد کاهش را PET مقادیر تواند می هوا جریان مالزی نشان داد که پوترا دانشگاه محوطه

 makaremi باد بازی می کند ولی جریان هوا نیز در آن موثر است سرعت به نسبت را مهمی نقش خورشیدی تابش ،PET حرارتی

et al., 2012: 13)(. شرایط ها، ساختمان هاربین انجام شد، مشاهده شد که آرایش فناوری مؤسسه دوم ردیسدر تحقیقی که در پ 

است  ویق نسبتا باد دارای بزرگ دانشگاه ساختمان مقابل در میدان باز .دارد باد جریان بر زیادی تاثیر درختان طرح بندی و محصور

 انسان ارتفاع در گردبادی شود، می روبرو ند دراین محوطهبل های ساختمان با هوا جریان که هنگامی. (1در تصویر   d1) نقطه 

                                                           
1 Mean radiant temperature 

 (The Environment For Visualizing Images) .است جغرافیایی تصاویر تحلیل و تجزیه و پردازش برای کاربردی افزار نرم -2
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دهد؛ در حالیکه  می افزایش را در محوطه باد سرعت خیابان همچنین مشاهده شد که. یابد می افزایش باد سرعت و شود می تولید

 به عبارتی دیگر سرعتدر دیگر خیابان محوطه که دارای درخت های مرزی کوتاه در هر دو طرف است سرعت باد کاهش می یابد. 

 از منطقه) d5 >(ساختمانها بین سطح) d3 و d2 >(جنگل) d4 >(راهپیمایی خیابان) d6 >(بلند ساختمان مقابل سطح) d1 باد

(. بنابراین می توان نتیجه گرفت که کاشت درختان کوتاه در حاشیه خیابان، وجود 1، نمودار1است )تصویر  (شده محاصره طرف سه

 .)Jin et al., 2017:614(ر محوطه و قرارگیری بین ساختمان ها سرعت باد را کاهش می دهد درختان زیاد د

 
 

 : موقعیت نقاط آزمون در محوطه دانشگاه فناوری7تصویر 

 )Jin et al., 2017(  هاربین

 :  سرعت متوسط نقاط مختلف در سایت7نمودار 
 )Jin et al., 2017( 

 نیکتکپلی دانشگاه مورد نیاز راه حل های گوناگونی وجود دارد. محققان با تحقیقی در محوطه برای بهبود جریان هوا در مناطق

آسایش  و پیاده عابر سطح باد موثر جریان طور به تواند( می2)a(پیلوت )تصویر طراحی کنگ به این نتیجه رسیده اند کههنگ

بالاتر از دو سایت دیگر  بسیار m/s 5) از بیش پیلوت )اغلب زیر در باد . سرعت(du et al., 2017c: 261)بخشد  بهبود را حرارتی

 این نتیجه در .)Liu and Niu, 2017: 326; niu et al., 2015: 267( است متغیر( در محوطه 2 تا m/s 1 بین :2)b,c()تصویر

 .)Xi et al., 2012:169(مرطوب( نیز بدست آمده است  گرمسیری گوانگجو )اقلیم نیمه در چین جنوب صنعتی دانشگاه

   
a b c 

 ((niu et al., 2015 : سه محوطه دانشگاه پلی تكنیک هنگ كنگ2تصویر 

بنابراین معماری و پوشش گیاهی می تواند باعث کاهش و افزایش سرعت باد بر حسب نیاز گردد. عواملی مانند شکل ساختمان 

عت باد بالا می تواند کاهش دهد. از طرفی دیگر در مناطق گرم و مرطوب و استفاده از درختان سرعت باد را در مناطق سرد یا با سر

 نیاز به سرعت باد بیشتر برای ایجاد آسایش حرارتی است که یکی از راه حل ها استفاده از پیلوت است.

 

 تاثیر سایه بر خرد اقلیم -5

 رارق بحث مورد حرارتی محیط روی سایه اثر مطالعات، برخی در کند، مسدود را خورشیدی تابش تواند می سایه که آنجایی از

 سایه سطوح ارزیابی برای )H / W( عرض/  ارتفاع نسبت و خیابان گیری جهت مثال، عنوان به (Lin et al., 2010).است  گرفته

 آسمان دید به در برخی دیگر ضریب ؛) Johansson, 2006; Emmanuel et al., 2007( است شده گیری اندازه مطالعات برخی در

(1SVF ) بررسی شده است)Giridharan et al., 2005; Dimoudi et al., 2003( . 

                                                           
1 sky view factor 
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 شهرهای در باز فضای در حرارتی آسایش در مهمی نقش سایه که داشتند اظهار روشنی به( 2551) امانوئل و یوهانسون

 ناطقم را مسدود می کند، ایجاد شود. در دخورشی نور مستقیم تابش که مانعی هر طریق از تواند می سایه .کند می ایفا گرمسیری

، سایبان ها و دستگاه  (Wong et al., 2007; Lin et al., 2010; Kong et al., 2017)ها ساختمان و درختان شامل شهری، موانع

 . )Ali-Toudert and Mayer, 2007(نماهای پیش آمده، بالکن دار و نامتقارن است  ،(Watanabe et al., 2014)های سایه انداز 

 در سایه شدت به های مکان که دهد می نشان تایوان )اقلیم گرمسیری( مرکز در دانشگاه محوطه یک روی بر مطالعه ای

آسایش  دوره ترین طولانی )SVF =0.129( متوسط سایه سطح. بودند آزار دهنده تابستان در کم سایه بسیار های مکان و زمستان

 رختاند از باید کافی های سایه ملایم دارد، های زمستان و گرم تابستان تایوان از آنجایی که. کندمی  را تامین سال کل در حرارتی

 رجهد کمی نسبت به تحمل تایوانی ها که آنجایی از حال، این با. شود فراهم تابستان در حرارتی آسایش بهبود برای ها ساختمان و

 رد فضایی طراحی برای در این مطالعه .کرد خودداری حد از بیش سایه با طقمنا ایجاد از باید باز فضای در پایین دارند، حرارت

 را دخو نظر مورد حرارتی آسایش شرایط بتوانند کاربران تا شده است توصیه سایه مختلف سطوح و سایه مختلف انواع محوطه،

 مقادیر که می دهد نشان هم مالزی پوترا دانشگاه محوطه میدان گیری اندازه های یافته .)(Lin et al., 2010:220کنند  انتخاب

 ایهو و آب برای شده تعریف آسایش محدوده از بالاتر دانشگاه محوطه در دار سایه شده انتخاب فضاهای در حرارتی آسایش شاخص

 3) یریگ اندازه اولیه ساعات در معمول طور به )PET <34 ° C( قبول قابل شرایط وجود، این با. بود )PET <30 ° C( گرمسیری

 ساختمان و گیاهان از سایه بالای سطح با هایی مکان که حالی در افتد، می اتفاق( صبح 1 الی 4) ظهر از بعد اواخر و( صبح 15 الی

 makaremiمی دهند  گسترش صبح 11 تا 15 از آن را زمان مدت دارند و را تری طولانی حرارتی قبول قابل دوره آن، اطراف های

et al., 2012: 14)(.  
 کمک نسبی رطوبت افزایش و هوا دمای کاهش به درخت رود در دانشگاه فدرال فناوری نیجریه، سایه می انتظار که همانطور

 یمباش داشته توجه که است است. مهم درخت سایه زیر در تبخیری شدن خنک و ممانعت از تابش خورشید دلیل به این. کند می

 رب محدودی تاثیر دارای درختان در خیابان تنگ،. است تنگ ) دره مانند( متفاوت یابانخ و باز محیط برای درخت سایه تاثیر که

 .)Morakinyo et al., 2016: 727(است  کننده محدود های دیواره توسط سایه اثر علت به خیابان هستند و این درون هوا دمای

 حرارتی شرایط موثر طور به تواند می پیلوت احیکنگ، نشان داده شده که طرهنگ تکنیکپلی دانشگاه در تحقیقی در محوطه

 ماقلی خرد یک تابستان( مرطوب و گرم آفتابی روز یک در تواند )حتی می آن خاص، طور به. بخشد بهبود را دانشگاه محوطه در

 حرارتی ایگرم حس اختلاف. شود نمی زمستان در ناراحت و سرد تنش ایجاد باعث که حالی در کند فراهم حرارتی نظر از راحت

 و باز منطقه بین PET مقادیر بین تفاوت. است ابری روزهای از بیشتر آفتابی روزهای در باز محوطه ناحیه و زیر پیلوت ناحیه بین

 گرمسیری نیمه شهرهای در پیلوت طراحی از ای العاده فوق مزیت دهنده نشان وضوح به که است 12 ℃ از بیشتر تابستان در پیلوت

 استرس ایجاد عدم دهنده نشان که است 1 ℃ حدود زمستان آفتابی روزهای در در حالیکه این اختلاف .است کنگ هنگ مانند

 .)niu et al., 2015, 269; du et al., 2017c: 268; Liu and Niu, 2017:328( است حرارتی

متوسط  تفاوت. می دهد کاهش انتابست در 3تا  2 ℃حدود  را هوا دمای پیلوت در دانشگاه صنعتی جنوب چین در گوانگجو نیز

است، بنابراین  35 -45℃ و 11-21℃ حدود در ترتیب به آموزشی های میدان و ها بلوک و بین فضای زیر پیلوت دمای تابشی

بررسی این چند نمونه نشان  .)Xi et al., 2012: 169(دهد  می کاهش 1-15℃را (1SETاستاندارد ) موثر روز دمای در پیلوت

مثبت سایه بر خرد اقلیم محوطه های دانشگاهی است. سایه هایی که در اثر ساختمان ها و درختان ایجاد می شود می دهنده تاثیر 

تواند بدلیل سد کردن تابش خورشید باعث کاهش دمای محیط و ایجاد محیطی آرامش بخش شوند. پیلوت علاوه بر ایجاد سایه 

یش سرعت باد می شود که شرایط محیطی را در اقلیم های گرم و مرطوب همانطور که در بخش قبل عنوان شده بود باعث افزا

 بهبود می بخشد.
 

 تاثیر عوامل ذهنی بر خرد اقلیم -6

 عادلت بازگرداندن برای سازگار رفتار مثلا) رفتاری عوامل ،(هوایی و آب واقعی شرایط مثال عنوان به) فیزیکی عوامل بر علاوه

 یارزیاب در مهمی نقش( انتظارات و حرارتی تاریخچه نظیر) روانشناختی عوامل و( قبل از آزمایش انجام شده های فعالیت و حرارتی

نز  .)Nikolopoulou et al., 2001; Lin, 2009; Yang et al., 2013( کنند می بازی انسان آسایش روی بر حرارتی محیط تاثیر

                                                           
1 Standard effective temperature (°C) 
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ی رضایت مند و هوا به نسبت مردم انتظارات و تجربه بر توجهی لقاب طور به مدت طولانی حافظه که دریافتند( 2553)و همکاران 

 . گذارد می تأثیر باز فضای در شهری های مکان از آن ها

 مهمی در اطلاعات گرونینگن)هلند( دانشگاه زرنیک دانشگاه در ها گیری اندازه و ها نظرسنجی از شده آوری جمع های داده

 تملی از متشکل گروه یک از تصادفی طور به ها نمونه. کنند می فراهم را محلی زسب فضاهای در حرارتی آسایش چگونگی مورد

 نسبتا دیگر هوایی و آب مناطق از هایی نمونه و بودند اروپایی کشورهای از عمدتا کنندگان شرکت. جمع شده اند مختلف های

 آسایش حرارت درجه و بود ها گیری اندازه اساس بر حرارتی آسایش با توافق در سنجی، نظر از ذهنی گرمائی بودند. حس کوچک

 محلی افراد توسط ویژه به که شد پیدا( 31.3 ℃) مطلوب حد از بالاتر قبول قابل دمای یک حال، این با. شد برآورده 22.2℃ آن 

 مثلا) ذهنی و محیطی فیزیکی غیر عوامل که نتیجه ای که بدست آمد نشان می دهد این، بر علاوه بود. شده بیان معتدل مناطق از

 Wangکنند  می ایفا حرارتی واقعی شرایط به نسبت آسایش تصور در مهمی نقش( احساسی پشتوانه و آرام محیط طبیعی، دید

et al., 2017:87)(. 

 رارتیح سازگاری محیطی، عوامل توجه قابل نقش بر علاوه که می دهد نیز نشان مالزی پوترا دانشگاه پژوهشی در محوطه نتایج

 در نسانا حرارتی سلامت کلی ارزیابی. گذارند می اثر بیرونی فضاهای در انسان حرارتی آسایش سطح بر روانشناختی امترهایپار و

 عهمطال این در. دهد می نشان را هوایی و آب شرایط درک مورد دانشجویان در المللی بین و محلی های گروه بین تفاوت باز، فضای

 بین یاندانشجو از بسیاری حالیکه در است قبول قابل باز فضای در حرارتی شرایط که کردند اعلام محلی دانشجویان از زیادی تعداد

 را لیالمل بین و محلی افراد های پاسخ بین تفاوت سازگاری موثر اثرات. است کننده ناراحت وضعیت این که کردند اعلام المللی

 کمتری تحمل گرفتند قرار محل در کوتاهی مدت برای یا اند کرده ذرگ منطقه این از که افرادی دهد. در این پژوهش، می توضیح

 تراحتاس طولانی مدت برای یا و بشینند تا آمدند که آموزانی دانش که حالی در داشتند، کننده ناراحت حرارتی شرایط به نسبت

 رب علاوه. دهد می نشان آسایش درک در را شناختی روان پارامترهای توجه قابل اثرات ها یافته این. داشتند بالایی تحمل کنند،

-makaremi et al., 2012:13 نشد یافت جنسیت از نتیجه یک عنوان به کلی حرارتی آسایش با رابطه در توجهی قابل تفاوت این،

14)(. 

 نسبت ختلفیم های حساسیت دارای هوایی و آب دیگر مناطق از مختلف افراد با مقایسه در گوانگژو ساکنان گوانگژو، دانشگاه در

 مجاز حد از بالاتر توجهی قابل طور به که است 23.14 ℃با  از دانشجویان برابر ٪35 گرم دمای مجاز حد .هستند دما و رطوبت به

 غییراتت با گرمسیری نیمه و گرمسیری هوایی و آب مناطق ساکنان دهد که می نشان است. این نتیجه مرکزی اروپای/  غربی اروپای

 بی ها پاسخ ٪41.3 که دهد می نشان رطوبت نیز احساس گیری رای. هستند سازگار دیگر مناطق ساکنان از هترب حرارتی محیطی

 Zhao et)نیستند  حساس رطوبت نیز به نسبت ساکنان در نتیجه هستند مرطوب ها پاسخ ٪14.31 تنها حالیکه در هستند طرف

al., 2016:168) .ملبورن )اقلیم معتدل اقیانوسی( نیز نشان داده شد که انتظارات لرویا فناوری همچنین در پژوهشی در مؤسسه 

 .)Shooshtarian and Rajagopalan, 2017:130(کند  می ایفا کلیدی نقش حرارتی شرایط از رضایت و قضاوت در حرارتی

آسایش حرارتی آن ها را بنابراین عوامل ذهنی مانند تاریخچه حرارتی افراد در انتظارات آن ها درباره شرایطی که می تواند 

تامین کند تاثیر گذار است. مردمان در سرزمین های مختلف با اقلیم های متفاوت می توانند در شرایطی احساس آرامش کنند که 

 برای سایر مردم قابل قبول نباشد.

 

 نتیجه -1

 .شوند می مختلفی حرارتی های محیط ایجاد باعث انسان توسط شده ساخته مختلف عناصر که دهد می نشان مطالعه این

 استفاده از عناصر مطلوب، با توجه به پژوهش های بررسی شده، می تواند شرایط محیطی محوطه های دانشگاهی را بهبود ببخشد. 

پوشش گیاهی درجه حرارت محیط پیرامون را کاهش می دهد علاوه بر این کاشت درخت با ایجاد سایه این تاثیر را بیشتر 

فاده از سطوح آبی نیز می توانند تاثیر مشابه ای)ولی در حد کم تر( داشته باشد. همچنین درختان سرعت وزش باد خواهد کرد. است

 نامطلوب را هم می توانند کاهش دهند.

می تواند شرایط محیطی را مطلوب سازد.  گرم های اقلیم دردر کف و دیوار محیط  پایین تر انعکاس ضریباستفاده از مصالح با 

 مصالح از فادهاستلیل دمای هوای یک فضا با پوشش گیاهی، پایین تر از فضایی با پوشش دیگر مانند آسفالت است. از طرفی بدین د

سایه ای که بوسیله درختان، ساختمان ها و  می کند. کمک دمایی نوسانات کاهش به ،محوطه معابر در فرج و خلل دارای و روشن
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تواند شرایط محیطی را در اقلیم های گرم بهبود بخشد، در کنار آن استفاده از باد مطلوب سایر عناصر فیزیکی ایجاد می شود می 

در اقلیم های گرم و مرطوب آسایش حرارتی را برای استفاده کنندگان تامین می کند. یکی از روش های خاص برای ایجاد این 

د خرد اقلیم مطلوبی در فضای زیر پیلوت و اطراف آن ایجاد ویژگی ایجاد پیلوت است که با افزایش سرعت باد و ایجاد سایه می توان

 کند.

باید به این نکته توجه کرد که افرادی که اقلیم های مختلفی را تجربه کردند، انتظارتشان درباره شرایطی که آسایش حرارتی 

ی دانشگاهی باید به تجربیات اقلیمی آن ها را تامین می کند متفاوت است. بنابر این برای فراهم کردن آسایش حرارتی در محوطه ها

 کرذ به لازم همچنین حداکثر کاربران توجه کرد و در کنار آن فضاهایی با خرد اقلیم های متفاوت برای همه دانشجویان ایجاد کرد.

تفاوت ر متاثیرش در اقلیم دیگ اما بخشد، بهبود رااقلیم  یک در حرارتی شرایط است ممکن خاص طراحی های دستورالعمل که است

 .گرفتنظر در را محوطه دانشگاهی هر فصلی های ویژگی و جغرافیایی های ویژگی که است مهم بسیار بنابراین. باشد
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