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Abstract 

Population size of Iran in Safavid period during the 15th century didn’t exceed 6 million due to 
continuous wars against Ottomans and Uzbeks, unrest in the interior, and on the other hand, the 

spread of contagious diseases, especially at the end of century. During the 16th century, after 

proceeding of Shah Abbas I, the country witnessed a period of inside and outside security, and 

since the beginning of century, the size of population increased, which is most closely related to 

the seventies of this century. At this time, the population of Iran was more than 10 million 

people and the population of Isfahan was 600,000. At this time, the population growth rate was 

more than productivity, and due to the stagnation of production technology, production was not 

responsive to this demographic rate. In the final years of the reign of Shah Abbas II, this 

population growth and droughts caused crises. But, continuous drought and famines in 1670s 

and pestilence in 1680s decreased the population and population size descended, and in 1710s it 

became 9 million and then declined. From the time of Shah Abbas I to the end of the 10th 

century AH/ 1660 AD, agricultural development was consistent with population growth, and 

although technology and manufacturing tools did not change much, increased in water supply 

and cultivation continued to increase production. This paper seeks to investigate the 

demographic changes of the Safavid period in terms of agricultural situation and population 

barriers, using a descriptive method and based on library information. 
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 صفویهۀ ثیر کشاورزی برآن در دورتأتبیین و تحلیل وضعیت جمعیت و 
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 چكیده  

های داخل کشوور و   های مکرر با عثمانی و ازبکان و ناآرامی طرف جنگ در طول قرن دهم قمری/شانزدهم میلادی، ازیک

خصوص در اواخر قرن، از موانع مهم در رشد جمعیت بودند. در طوول قورن    های واگیردار، به دیگر شیوع بیماری ازطرف

ای از امنیت داخلی و خارجی را شاهد بوود و   ول، کشور دورهیازدهم قمری/هفدهم میلادی، پس از اقدامات شاه عباس ا

هفتاد این قرن مربوط اسوت. در ایون زموان، جمعیوت     هۀ از اوایل این قرن، جمعیت رشد یافت که بیشترین رشد آن به د

ن میلیون نفر و جمعیت اصفهان حداقل ششصدهزار نفر بود. در این زموان، نورر رشود جمعیوت از میوزا      ایران بیش از ده

هوای پایوانی    آوری تولید، میزان تولید جوابگوی این نورر جمعیتوی نبوود. در سوال     علت ایستایی فن تولید بیشتر شد و به

هوای   هایی را باعث شود  اموا خشکسوالی و قح وی     ها بحران حکومت شاه عباس دوم این افزایش جمعیت و خشکسالی

م از میوزان جمعیوت کاسوت و تعوداد جمعیوت سویر       0701ق/ 0101هۀ م و بیماری طاعون د0761ق/ 0101هۀ پی د در پی

ازآن نیز کاهش یافوت. از زموان    میلیون نفر شد و پس م، تعداد جمعیت نه0601ق/ 0011هۀ که در د طوری نزولی گرفت  به

آوری و ابوزار   کشاورزی همگام با افزایش جمعیت بود و هرچند فنسعۀ م، تو0771ق/ 0161هۀ شاه عباس اول تا پایان د

ایون ماالوه بورآن    های زیر کشت به افزایش تولید منجر شد.  منظم آب و زمینضۀ ید تغییر چندانی نکردند، افزایش عرتول

تحلیلوی و   صفویه را باتوجه به وضعیت کشاورزی و موانع جمعیوت، بوه روت توصویفی   ۀ است تا تغییرات جمعیتی دور

 ای بررسی کند. براساس اطلاعات کتابخانه
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 مقدمه

تنش میان جمعیت و منابع موضوع اصلی تاریخ 

در  (Thomas Malthus)اقتصاد است. توماس مالتوس 

ۀ خود دربارلۀ ق، در نخستین ماا0103م/0600سال 

تر از منابع موجود جمعیت نوشت که جمعیت سریع

کند  زیرا جمعیت جهان با تصاعد هندسی و رشد می

کند تولید مواد غذایی با تصاعد عددی رشد می

(Malthus, 1798: 4) درنهایت، رشد جمعیت از رشد .

به ایجاد شکاف  رود کهتولید مواد غذایی فراتر می

رو، جمعیت یا شکاف مالتوس منجرخواهد شد. ازاین

اقتصادی سعۀ های کندی تو افزایش جمعیت از علت

نظر مالتوس، (. به040: 0303درازمدت است )تفضلی، 

های واگیردار از موانع جدی رشد قح ی و بیماری

افزایش جمعیت پیش مینتیجۀ جمعیت هستند که در 

 Ester). استر بوزارپ (Malthus, 1798: 8)آیند 

Boserup)  هرم استدلال مالتوس را وارونه نشان

کند که رشد جمعیت محرک دهد و استدلال می می

ترتیب، گسترت اینآورانه است و بهتغییرات فن

 (.15:  0360شود )نورث، موجودی منابع را باعث می

کید بر این م لب که بسیاری از تأبا  (North)نورث 

برقراری ارتباط علّی بین جمعیت و ۀ ا دربارهماوله

کند که دو  اند، تلات میماندهنشده باقیمنابع هنوز حل

رویکرد متفاوت بوزارپ و مالتوس  را  با هم تلفیق 

تنها فشارهای جمعیتی مالتوس در نظر او نهکند. به

اند، بلکه این فشارهای جمعیتی گاه تاریخ واقعیت داشته

آوری و اجتماعی و مسائل دیگر تغییراتی در مسائل فن

طور موقت، از فشار اند که حداقل بهرا باعث شده

اند. او همچنین به  جمعیت بر موجودی منابع کاسته

کید تأناش بلایا در تغییر نرر جمعیتی در سراسر تاریخ 

 (.17: 0360کند )نورث، می

سیف با انتاادهایی از نظریه مالتوس معتاد است که 

جمعیت، برای بررسی جوامعی لۀ مالتوس به ماو نگرت

مانند ایران مناسب نیست  چراکه در طول تاریخ ایران، 

اهمیت آب از اهمیت زمین بیشتر بود و کشاورزی به 

بودن یا نبودن امکانات مادار چشمگیری به فراهم

(. به 76 :  0304آبیاری مصنوعی وابسته بود )سیف، 

مستال، فرضیه بوزارپ، و اعتااد او جمعیت نه متغیری 

نه متغیری وابسته، فرضیه مالتوس، است  بلکه بین 

ای دوسویه برقرار است )سیف، جمعیت و منابع راب ه

رو برای بررسی تغییرات جمعیتی، (. ازاین70: 0304

باید وضعیت کلی حاکم بر کشاورزی و دیگر بخش

 (.65: 0304های اقتصادی بررسی شود )سیف، 

، نزدیک به نیمی از جمعیت کل صفویۀ در دور

کردند، ازطریق کشور که در روستاها زندگی می

کردند. در کنار آن قسمتی از کشاورزی امرار معات می

خصوص شهرهای متوسط و  جمعیت شهری، به

رو، کردند. ازاین کوچک، و عشایر نیز زراعت می

سنتی معۀ بررسی جمعیت و درک تغییرات آن در جا

های اقتصاد را فعالیتۀ عمد عصر صفوی که بخش

جمعیت و ب ۀ داد، بر اهمیتِ راکشاورزی تشکیل می

 کشاورزی در این دوره دلالت دارد.

حاضر لۀ هایی که موضوع آنها به ماااز پژوهش

 The Economy of“نزدیک است، باید به کتاب 

Safavid Persia”  از ویلم فلور(Floor, Willem) 

اشاره  (Emerson)از امرسون  ”Ex Occidente Lux“و

ۀ کرد. هر دو به مبحث جمعیت و کشاورزی در دور

اند. پژوهش فلور از نظر دسترسی به صفویه توجه کرده

های کمپانی هند شرقی هلند  و انگلیس درخور  گزارت

توجه است. امرسون نیز که تلات کرده است تنها با 

تصادی بر گزارت چند جهانگرد اروپایی، ساختار اقتکیه

در نیمه دوم قرن یازدهم قمری/شانزدهم میلادی را 

توضیح دهد، از هیچ منبع فارسی استفاده نکرده است. 
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یک از این دو پژوهش، چگونگی نرر تغییر هیچ

جمعیت در قرن یازدهم قمری/ شانزدهم میلادی را 

جمعیت و ب ۀ بررسی رامینۀ اند و در ز بررسی نکرده

اند. باتوجه به این دهکشاورزی تحلیلی ارائه نکر

اصلی این مااله آن است که وضعیت مسئلۀ ها، پژوهش

رشد یا کاهش جمعیت در قلمرو صفویه چگونه بوده 

دنبال پاسخ به است. همچنین این پژوهش به

موانع جمعیت و وضعیت کشاورزی ۀ هایی دربار پرسش

اصلی این است که از ضیۀ مدنظر است. فرۀ در دور

م قمری/هفدهم میلادی، جمعیت رشد اوایل قرن یازده

م، به بیشترین مادار 0771ق/ 0161هۀ یافت و در د

ازآن کاهش یافت. در این راستا، رسید و پس

افزایش جمعیت و ب ۀ های دیگری همانند را فرضیه

قمری/هفدهم میلادی  کشاورزی در قرن یازدهم سعۀ تو

صفویه  وجود ۀ آوری کشاورزی در دورو ایستایی فن

 ند.دار

 

 جمعیت در قلمرو صفویه

در طول قرن دهم قمری/شانزدهم میلادی، قلمرو 

صفویان دستخوت تغییراتی شد و از زمان شاه عباس 

های طولانی او، در قلمرو صفویه و اول و پس از جنگ

بر مرزها آرامشی به وجود آمد. قلمرو صفویه علاوه

مرو، ایران کنونی، افغانستان غربی )هرات و قندهار(، 

های معاصر قفاازیِ آذربایجان، بحرین، جمهوری

ارمنستان، گرجستان شرقی، داغستان و قسمتی از 

   003:  0303، بلوچستان پاکستان را شامل بود )بابایی

.(Floor, 2000: 1های مربوط به جهانگردان در گزارت

جمعیت بعضی از شهرهای کوچک و ۀ اروپایی، دربار

اهدی آورده شده است. این بزرگ و حتی روستاها شو

آثار در بعضی مواقع، تخمین خود را از میزان جمعیت 

ها یا اند  اما در بیشترِ جاها تعداد خانه بیان کرده

اند، بدون اینکه به میانگین تعداد  خانوارها  را ذکر کرده

ازای هر خانوار، ای کنند. امرسون به هر خانوار اشاره

 :Emerson, 1971)کند مینفر را پیشنهاد  7  میانگین 

231).. 

عام مردم آن در زمان جهانشاه ویرانی اصفهان و قتل

ها بعد نیز این ویرانی قراقویونلو، باعث شده بود تا سال

به چشم سفیر ونیزی بیاید )سفرنامه ونیزیان در ایران، 

دوم قرن نهم قمری/پانزدهم نیمۀ ( و در 00:  0340

متر باشد. توجه شاه میلادی، جمعیت آن از کاشان ک

اسماعیل اول تاحدودی باعث رونق اصفهان شد  ولی 

ۀ در قرن دهم قمری/شانزدهم میلادی، هنوز در زمر

شهرهای مهم تجاری و جمعیتی نبود )جنکینسون، 

م، یعنی چند 0713ق/0101(. در سال 030تا007:  0307

شدن اصفهان، کاررایت سال پس از پایتخت

(Cartwright)انگلیسی، از لحاظ جمعیت و  ، بازرگان

وسعت و زیبایی، اصفهان را آبادترین شهر ایران 

هۀ . در د(Cartwright, 1745: 734)برشمرد 

جمعیت اصفهان را  (Herbert)م هربرت 0711ق/0131

و در  (Herbert, 1928: 126)هزار نفر دانست 111

 (Olearius)م، اولئاریوس 0741ق/0151هۀ اواسط د

هزار نفر تخمین زد 511جمعیت این شهر را 

تعداد  (Chardin)(. شاردن 136:  0305)اولئاریوس، 

هزار باب دانست و جمعیت آن را 30های آن را خانه

میلیون وصدهزار نفر برآورد کرد بین ششصدهزار تا یک

مدرسه و  40کاروانسرا،  0011و اشاره کرد که اصفهان 

گفتۀ (. به4/0301:  0365مسجد دارد )شاردن،  071

م، یک سرشماری 0601ق/ 0011هۀ ها، در دهلندی

های اصفهان را نودهزار دولتی انجام شد که تعداد خانه

باب تخمین زد. گزارت هلندی با ضرب این تعداد در 

میانگین شش برای هر خانوار، جمعیت اصفهان را 

 .(Floor, 2000: 3)هزار نفر برآورد کرده است 551
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که اصفهان پایتخت صفویه شد، جمعیت آن از زمانی

رشد پیدا کرد. هرچند نرر رشد جمعیت را نداریم، به

م 0771ق/0161هۀ رسد که اوج جمعیت در دنظر می

کند  کید میتأ (Raphael du Mans)بوده است. دومان 

ق، یک0165تا0154م/0775تا0745های که در بین سال

(. افزایش 055:  0303تر شده است )متی، چهارم بزرگ

هۀ علت بهبود اوضاع اقتصادی در چند د جمعیت به

ازآن و امنیت و آرامش نسبی و مسافرت و کوچ  پیش

:  0365بسیاری از مردم به اصفهان بود )شاردن، 

5/0760.) 

تبریز از شهرهای بسیار مهم امپراتوری صفویه، در 

ترین شهر نیمه دوم قرن دهم/شانزدهم میلادی، بزرگ

( که در زمان 014:  0307)جنکینسون،  کشور بود

هزار خانوار در آن اسکان 51سل ان محمد خدابنده

الجیشی و (. موقعیت سوق040:  0360داشتند )جنابدی، 

ثبات کشور در طول قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی، 

باعث شد که تبریز رشد جمعیتی را تجربه کند و پس 

اردن تبریز را از اصفهان دومین شهر پرجمعیت باشد. ش

هزار باب دکان و  هزار باب خانه، پانزده دارای پانزده

حجره دانست و عایده داشت که جمعیت آن  بیشتر از 

(  اما 401تا1/467:  0365هزار نفر نیست )شاردن، 551

هزار 151در زمان شاه سل ان حسین، میزان جمعیت به 

 (.10:  0340نفر تالیل یافت )کارری، 

احتمال  صفویه، جمعیت شیراز به ۀدر اوایل دور

(. در زمان حکمرانی 050:  0303هزار نفر بود )متی، 65

خان، جمعیت شیراز خان و پسرت، امامالیوردیالله

رشد کرد و هربرت آن را دومین شهر قلمرو صفویه می

شاردن، در ۀ عاید. به(Herbert, 1928: 69)دانست 

شمگیری دوره  شاه صفی جمعیت شیراز به میزان چ

( که تعداد 3/0076:  0365تالیل پیدا کرد )شاردن، 

دوم قرن یازدهم قمری/هفدهم نیمۀ هزار نفر برای 65

(. اما در اواخر 050:  0303میلادی، معاول است )متی، 

های گسترده قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی، قح ی

که در طوریو بلایای طبیعی از جمعیت آن کاست  به

هزار تن 11ان حسین، جمعیت شیراز به زمان شاه سل 

 (.060:  0340رسید )کارری، 

اول قرن دهم قمری/شانزدهم میلادی، نیمۀ در 

:  0303هزار نفر جمعیت داشت )ت یلی، 5تا4کاشان بین 

( و در زمان شاه تهماسب اول، به یکی از شهرهای 375

:  0307مهم تجاری کشور تبدیل شد )جنکینسون، 

دلاواله آن را از شهرهای پرجمعیت  که طوری (  به003

(. در زمان شاه 037:  0361دانست )دلاواله، صفویان می

هزار باب بود 5یا4های کاشان عباس اول، تعداد خانه

(Herbert, 1928: 217 چند دهه بعد، شاردن تعداد .)

:  0365باب نوشت )شاردن،  7511های کاشان را خانه

شان در طول قرن رشد کا( که از جمعیت روبه1/535

 یازده قمری/هفدهم میلادی نشان دارد. 

در قرن دهم   قزوین، دومین پایتخت صفویان،

شایانی یافت  ولی از سعۀ قمری/شانزدهم میلادی، تو

که پایتخت صفویان از قزوین  به اصفهان منتال زمانی

مرور زمان شُکوه و بزرگی خود را از دست داد شد، به

بیگ که در (. این ادعای اروج001:  0307)اشترویس، 

اوایل قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی نزدیک به 

آمیز هزار خانوار در این شهر اسکان داشتند، اغراق011

شاه ۀ اما در اواخر دور  3( 50:  0330است )بیات، 

( 100:  0361عباس اول، هنوز شهر بزرگی بود )دلاواله، 

ر بود هزار خانواکه محل سکونت بیش از بیست

(Herbert, 1928: 202)م، بیش 0741ق/0151هۀ .  در د

کردند )اولئاریوس،  از صدهزار نفر در قزوین زندگی می

( و در زمان شاردن، تعداد خانوارها به 054:  0305

هزار خانوار رسید و جمعیت آن نیز صدهزار نفر  دوازده

 (.1/517:  0365تخمین زده شد )شاردن، 

در قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی رونق 

شهرهای مذهبی، همچون قم و مشهد، شتاب گرفت. 
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در اوایل قرن دهم قمری/شانزدهم میلادی، در قم 

(  اما در 376:  0303دوهزار نفر سکونت داشتند )ت یلی، 

های آن دوهزار باب زمان شاه عباس اول، تعداد خانه

رهای بزرگ که از شه (Herbert, 1928: 216)بود 

( و 151:  0373آمد )فیگوئرا، پرجمعیت به حساب نمی

(. 437:  0361جمعیت آن از کاشان کمتر بود )دلاواله، 

در اواخر قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی، قم دارای 

( که تخمین 1/510:  0365هزار خانه بود )شاردن،  پانزده

شود نزدیک به نودهزار نفر در آنجا سکونت  زده می

ازاین شهر بزرگ شتند. اشترویس معتاد است که پیشدا

تر بود و در این زمان جمعیت آن کاهش پیدا کرد 

های رسد که  سیلنظر می(. به006:  0307)اشترویس، 

کننده باعث خرابی شهر و کاهش جمعیت آن در  ویران

 (.54:  0340شاه سل ان حسین شد )کارری، ۀ دور

ه روستایی بزرگ بود در زمان شاه عباس اول، سل انی

( و در 56:  1537که بازار و کاروانسرا داشت )کاتف، 

هزار نفر بود  زمان شاه صفی، جمعیت آن شش

( و در زمان شاه عباس دوم، 040:  0305)اولئاریوس، 

هزار باب رسید ) شاردن، های آن به سهتعداد خانه

دوم قرن یازدهم قمری/هفدهم نیمۀ (. در 1/511:  0365

باب  1511ی، دو شهر مرند و ابهر هر کدام دارای میلاد

ۀ (. لار در اواخر دور1/463:  0365خانه بودند )شاردن ،

شاه اسماعیل اول نزدیک به چهارهزار نفر جمعیت 

(  اما در زمان شاه عباس 344:  0303داشت )ت یلی، 

هزار بود )فیگوئرا،  اول، تعداد خانوارهای آن بین دوتاسه

هزار  درلنگه در زمان شاه سل ان حسین ده(. بن06:  0373

ها را نفر سکنه داشت که در آن میان، ارامنه بهترین مغازه

(. کرمان زمان شاه عباس 007:  0340داشتند )کارری، 

به مزید معموری و آبادانی بر اکثر بلاد امتیاز یافته »دوم 

روز جمعیت خلایق و کشت مردم در بلده و  روزبه

( و جمعیت آن 407:  0370مشیزی، « )بلوکات میفزود

 . (Floor, 2000: 5)هزار نفر رسید  به شصت

در زمان شاه عباس اول، اردبیل از شهرهای متوسط 

ایران بود که جمعیت فراوانی داشت و از نظر 

قرارگرفتن بین مسیر قفااز و گیلان، اهمیت ارتباطی 

دیگر، اهمیت این جنبۀ (. از 376:  0361داشت )دلاواله، 

الدین اردبیلی بود که باعث صفیعلت باعه شیخ شهر به

 شد. توجه پادشاهان صفوی برای آبادانی این شهر می

بر ها، هرمز جمعیتی افزونتا پیش ازخروج پرتغالی

که  (  اما زمانی50:  0373هزار نفر داشت )فیگوئرا،  چهل

شاه عباس اول هرمز را فتح کرد، این شهر افول یافت و 

که در اواسط قرن رونق گرفت. تاجایی بندرعباس

یازدهم قمری/هفدهم میلادی، بندرعباس یکی از 

های و خشکسالی  شهرهای مهم تجارتی شد  اما قح ی

درپی در اواخر قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی و پی

افتادن بندرعباس بندرها، باعث از رونقکفایتی شاهبی

 شد. 

خانوار ارمنی،  هزار شاه عباس اول نزدیک به سی

گرجی و آذری را در شمال ایران اسکان داد تا ابریشم 

تولید کنند  اما رطوبت هوای بسیار و ناسازگاری با آن 

خانوار در آنجا  411باعث شد که در زمان شاردن تنها 

(. در اصفهان و در 1/704:  0365باقی بمانند )شاردن، 

هزار  ده های جلفا اززمان شاه عباس اول، تعداد ارمنی

و بعدها در  (Herbert, 1928: 137)کرد نفر تجاوز نمی

هزار نفر رسید زمان شاه سلیمان این تعداد به سی

(. در زمان شاه صفی اول تعداد 007:  0373)کمپفر، 

( 003:  0305هزار نفر بود )اولئاریوس،  ها دوازده هندی

هزار نفر رسید  که در زمان شاه سلیمان به بیست

 (.5/0700:  0365)شاردن، 

هربرت در اوایل قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی، 

هزار  تعداد روستاهای قلمرو شاه عباس اول را چهل

دوم نیمۀ . در (Herbert, 1928: 224)داند دهکده می

هزار روستا بیان  همین قرن، شاردن تعداد آنها را شصت

(. این روستاها جمعیت 1/700:  0365کند )شاردن، می
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( تا نزدیک 010:  0373ده خانواری )فیگوئرا،  چند

دادند )شاردن، سیصد خانوار را در خود اسکان می

تر بیشتر ( که روستاهای بزرگ0376تا4/0371:  0365

های تجاری بودند. در اطراف شهرهای در مسیر کاروان

بزرگی مانند اصفهان، تراکم جمعیت روستایی برای 

هر بیشتر بود. تهیه محصولات کشاورزی ضروری ش

 0511خواروبار و مواد غذایی ضروری اصفهان از 

شد که در اطراف اصفهان بود  مین میتأروستایی 

م، در 0761ق/0001هۀ (. در د4/0507:  0365)شاردن، 

روستای نزدیک به هم وجود داشت  56اطراف اردبیل 

کردند مین میتأاشترویس، خواروبار شهر را گفتۀ که به

 (.050:  0307)اشترویس، 

صفویه، جمعیت ایلی از جمعیت شهرنشین ۀ در دور

بیشتر بود  ولی اطلاعات ما از ترکیب جمعیت ایلات 

صفویه ۀ محدود است. تنها برآورد مربوط به اواخر دور

سوم جمعیت الممالک میزان آن را یکاست که مستوفی

داند و ایلات عرب، کل در زمان شاه سل ان حسین می

شد که مسکن آنها در  د را شامل میترک و کر  لر،

نواحی زاگرس، کرمان، خراسان و آذربایجان بود 

(. این امکان وجود 47تا41:  0301الممالک، )مستوفی

درصدی جمعیت عشایری به 31نسبت ۀ دارد که دربار

  (Floor, 2000: 8)عایده شد جمعیت کل با فلور هم

های رسد در هنگام جنگ و بحراننظر میهرچندکه به

خصوص در قرن دهم قمری/شانزدهم  بلندمدت، به

 شد.میلادی، این میزان بیشتر می

 

 صفویهۀ ثیرگذار برکاهش جمعیت در دورتأعوامل 

های اوج جمعیت در ایران بود،  شاردن که در سال

های مستعدِ زراعت بسیاری وجود دارد معتاد بود زمین

ۀ عایدشوند. بهعلت کمی جمعیت، زراعت نمیکه به

ترین علت کمی جمعیت در ایران او، کمبود آب مهم

بود. در کنار آن استبداد حاکمیت، مهاجرت به هند و 

بندوباری مردان ایرانی از دیگر عوامل کمی فساد و بی

جمعیت از نظر شاردن بودند. ازدواج زنان در سن کم 

بچهۀ دور»شد که زود بارور شوند  ولی  باعث می

شوند در ساله میوقتی سی» نبود و  طولانی« آوردنشان

آیند. از روی دیگر، پسران این شمار زنان سالمند درمی

شوند و با اینکه هرکدام دو یا هل میمتأسرزمین زود 

سه و بیشتر زن دارد، اما به دلایلی فرزندان زیادی 

ازمدتی از همسر درضمن، بعضی مردان پس«. ندارند

م جنین خود را ساط شدند و او ه باردار خود جدا می

 .(1/700   :0365کرد )شاردن،  می

عصر ۀ رسد تصویری که شاردن از خانواد نظر می به

کند، به بخش کوچکی از جامعه مربوط صفوی ارائه می

شود  زیرا باتوجه به نسبت مردان و زنان سرزمین  می

صفویه، پذیرفتنی نیست که تمام مردان حداقل دو 

می توان گفت تنها بخشی از از این رو همسر داشتند. 

رواج ۀ جامعه چندهمسری بودند. دربار طباات مرفه

ای ایلی و  طور است. در جامعهفساد مردان نیز همین

روستایی که مرد تمام توان خود را در کار بیرون از 

رسد فرصت یا توان چنین نظر نمیگذاشت، بهخانه می

هایی  مهاجرت به هند نمونهۀ کارهایی را داشت. دربار

صفویه سراغ داریم  ولی باتوجه به مسافت ۀ را در دور

توانست عامل  نمی  های خود، طولانی و سختی

. درمجموع شاید این گفته صحیح تاثیرگذاری باشد

هایی که شاردن برای کاهش جمعیت  باشد که از علت

کمی آب و استبداد دولت درخور مسئلۀ کند، بیان می

اعتناست. رخدادهای طبیعی همچون قح ی، سیل و 

های واگیردار همچون طاعون، وبا و زلزله و نیز  بیماری

صفویه مانع ۀ ترین عواملی بودند که در دورآبله از مهم

شدند یا کاهش جمعیت را باعث  رشد جمعیت می

 شدند. می
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همچون سیل و زلزله و الف. رخدادهای طبیعی 

 قحطی

م، در  بیرجند و دیگر نواحی 0551ق/056به سال

شدن نزدیک ای رر داد که موجب کشته اطراف آن زلزله

(. دو سال 531:  0360هزار نفر شد )جنابدی، به سی

هزار نفر را به کام مرگ  دیگری سهلۀ بعد در قائن، زلز

م، 0745ق/0155(. در سال 441:  0356کشاند )روملو، 

کشته شدند « خلق کثیری»بندرعباس لۀ در زلز

م 0730ق/0140سال لۀ (. زلز73:  0310)وحیدقزوینی، 

هزار خانه را ویران کرد و نزدیک به  در تبریز، سیزده

دوهزاروششصد نفر زیر آوار ماندند. خرابی در دهات و 

:  0360روستاهای اطراف تبریز بیشتر بود )شاملو، 

0/157.) 

ای خراسان را لرزاند م، زلزله0763/ق0104در سال 

که نزدیک به دوسوم مشهد و نصف نیشابور را ویران 

( و در طوس هزاران نفر 1/705:  0365کرد )شاردن، 

م 0776و0777ق/0160و0166ساللۀ کشته شدند. زلز

اشترویس که دو گفتۀ در شروان، شهر را ویران کرد و به

نزدیک به سال بعد در این من اه بود، این زلزله 

:  0307هشتادهزار نفر را به کام مرگ کشاند )اشترویس، 

های دیگری در همین های بعد، زلزله(. در طول سال67

( که برخی از 00:  0307من اه رر  داد )اشترویس، 

روستاها را از جای خود به مکان دیگری منتال کرد 

ها همین زلزلهنتیجۀ (. در 1/0431:  0301)جعفریان، 

هزار نفر کشته شدند  در شروان  و شماخی پنجاه بود که

م، در 0760ق/0100(. در سال 5/0605:  0365)شاردن، 

:  0301ای رر داد )جعفریان، طبرستان نیز زلزله

 ( که از تلفات آن آماری نداریم.1/0431

م در تبریز، مرگ نودهزار 0610ق/0034سال لۀ زلز

سیل سال (. 40:  0373نفر را باعث شد )کروسینسکی، 

شدن دوهزار خانه را م در قزوین، خراب0556ق/075

(. در سال 500:  0356موجب شد )روملو، 

م، سیل ویرانگری در قم هزار خانه را 0733ق/0143

خراب کرد. سه سال بعد، سیل دیگری ویرانی دوهزار 

(. قح ی سال 1/533:  0365خانه را باعث شد )شاردن، 

خواری شد  بهم در هرات، موجب آدم0504ق/011

کرد خواران را مجازات میکه حاکم آنجا آدمطوری

(. در سال007:  0356)روملو، 

م، هجوم ملخ مزارع 0766و0767ق/0106و0107های

جنوب کشور را نابود کرد و خشکسالی شدید سال 

حمل بار ینۀ م که دو سال طول کشید، هز0767ق/0106

:  0303)متی، بین اصفهان و بنادرجنوب را دو برابر کرد 

و  0167و  0171های سال (. خشکسالی000

م، باعث تجاوز 0767و  0775و  0750ق/0106

 (.075: 0303نیروهای ایلی به نااط مسکونی شد )متی، 

 

 ب. بیمارهای واگیردار همچون طاعون و وبا

و  0545و  0530ق/057و  051و  047های در سال

ی را کشت. م، شیوع طاعون در تبریز تعداد بسیار0540

ها میروملو علت شیوع این بیماری را جنگ با عثمانی

م، 0563ق/000(. در سال 430:  0356داند )روملو، 

هزار نفر را کشت  آن سیمۀ طاعون در اردبیل و حو

بواس ه »م 0566ق/005(. در سال 500:  0356)روملو، 

علت  قزوین، به «کثرت و ازدحام خلایق در درالسل نه

های طاعون مارر شد درصورت شیوع ظهور نشانه

طاعون، پادشاه تغییر منزل دهد و به قم برود و مانع 

:  0303قمی، خروج مردم از قزوین به قم شوند )منشی

م، در تبریز 0560ق/006(. در زمستان سال 1/740

کبابیان گوشت »رفتند و نفر از دنیا می 71تا51روزانه 

گرانی و «. ندکردعورات مرده را کباب نموده صرف می

شدن بسیاری از مردم در آذربایجان، قح ی باعث تلف

:  0303قمی، کرمان، فارس، عراق و خراسان شد )منشی
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(. سال بعد، طاعون و وبا در آذربایجان و شروان 1/610

:  0303قمی،  هزارنفر شد )منشی شدن ششباعث کشته

م 0500ق/000(. طاعون به قم هم رسید و در سال 603

ار نفر از مردم این شهر تلف شدند. علت آن هم هز7تا5

کردن در قم  آوردن جسد بسیاری از بزرگان برای دفن

 (.613:  0303قمی،  بود )منشی

م در اصفهان، 0501ق/0110شیوع طاعون در سال 

باعث خروج مردم از این شهر شد. هرچند در ابتدا 

شدن شدند، با وخیمموران دولتی مانع خروج مردم میمأ

ضاع بیشتر مردم از اصفهان خارج شدند و تنها او

افرادی که توان رفتن نداشتند در شهر ماندند. بین 

هزار نفر کشته شدند که باعث کمی جمعیت در 51تا31

(. در سال 531:  0363ای ن نزی، اصفهان شد )افوشته

م، طاعون و وبا در قزوین شیوع یافت و 0501ق/0110

ته، خلای نامحدود در آن روز ازدیاد پذیرف وبا روزبه»

(. در 1/606:  0366)ترکمان، « واقعه راه عدم پیمودند

م، گسترت یک 0711و0700ق/0110و0116سال 

بیماری باعث شد که بسیاری از مردم عادی و درباریان 

از دنیا بروند. حتی شاه عباس اول هم بیمار شد 

م 0714ق/0134(. طاعونِ سال 3/0560: 0366)ترکمان، 

شدن  ق اردبیل، سراب، خلخال و ارس کشتهدر مناط

 (.60: 0310صدهزار نفر را باعث شد )وحیدقزوینی، 

م، افزایش جمعیت در 0771ق/ 0161هۀ در د

کم نان کمیاب شد و به حدی رسید که کماصفهان به

هایی صورت گرفت. از پیامدهای  همین علت، اعتراض

م، گرانی و قح ی بود 0771ق/0161خشکسالی سال 

باعث تجمع بسیاری از بینوایانِ اصفهان در مرکز که 

آن، دستور داده شد که سیصدهزار من دنبالشهر شد. به

غله از محصولات فارس به اصفهان آورده شود 

(. چند سال بعد، در سال 316:  0310)وحیدقزوینی، 

م، در اصفهان قح ی سختی رر داد که 0770ق/0160

آن خواروبار به  ای شد که ازشدن دروازه باعث بسته

دیگری ساخته شد ۀ آوردند و سپس درواز اصفهان می

م 0761ق/0101هۀ (. در د4/0500:  0365)شاردن،  

های سخت، هجوم مردم وقوع خشکسالی، زمستان

لرزه را شاهد بودند. در سال های ملخ و زمیندسته

م در کرمان مرض آبله بسیاری از 0761ق/0101

 (.361:  0370کودکان را کشت )مشیزی، 

ها، در قح ی طبق گزارت کرملیت

ق نزدیک به هفتادهزار 0100و0100م/0760و0760سال

. در (Floor, 2000: 11)نفر در اصفهان تلف شدند 

م در اردبیل نزدیک به 0704ق/0107وبای سال 

:  0351آبادی،  هزار نفر از دنیا رفتند )خاتون شصت

زود فرو »م، در تبریز 0707ق/0100(. وبای سال 536

  اما در زنجان تعداد بسیاری از دنیا رفتند و در «نشست

مازندران با قح ی همراه شد و به استرآباد و حوالی آن 

(. در 530و530:  0351آبادی ، هم کشیده شد )خاتون

م با گسترت یک بیماری در 0706ق/0100سال 

نفر از مردم  35تا31روستاهای اطراف اصفهان، روزانه 

د که این بیماری به اصفهان هم رسید کردن فوت می

 (. 544:  0351آبادی ،  )خاتون

م، طاعون هزاران نفر را در 0700 ق/0011در سال 

شیراز تلف کرد و از باکو تا بصره و موصل و بغداد را 

(. در سال 043:  0301درهم نوردید )نیومن، 

م، طاعون از عثمانی به عراق رسید و از 0701ق/0011

و هویزه رفت و تعداد چشمگیری از  آنجا به بصره

که مدارس و مساجد طوریمردم و علما را کشت  به

(. در سال 1/0431:  0301خالی شد )جعفریان، 

م خشکسالی و قح ی فارس را تهدید 0705ق/0016

ق، یک بیماری در شیراز 0010م/0706کرد. در سال 

گسترت یافت که در اثر آن روزانه صد نفر هلاک می

(. در 47:  0356)گزارت سفیر کشور پرتغال، شدند 

ای ساباهشکل بی م، قیمت گندم به0605ق/0016سال 

 :Matthee, 2004)افزایش یافت و موجب شورت شد 
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م، طاعون در 0607ق/0010.  سال بعد، یعنی (187-9

دریای خزر شیوع یافت شیۀ مناطق تولید ابریشم در حا

من اه، و شورت مردم ضد حاکمان محلی در این 

دسترسی به ابریشم آنجا را محدود کرد. در سال 

:  0301م، طاعون فراگیرتر شد )نیومن، 0600ق/0031

043.) 

 

 ج. میزان دسترسی به آب

صفویه، آب یکی از عوامل مهم برای ۀ در دور

کشاورزی بود  زیرا میزان و نوع محصولات کشاورزی 

گفتۀ به آب و روت دسترسی به آن بستگی دارد. به

شاردن که کمی آب را علت اصلی کمی جمعیت 

های کوچک و پراکنده را میان آبادی»داند:  می

صحراهای وسیع و فاقد آب و آبادانی جدایی افکنده 

بودن جز است و سبب این ناآبادانی و خالی از سکنه

قدر فادان آب نیست... هر جا که آب زیاد هست هم به

ن و سرسبز و کافی جمعیت دارد و هم مزروع و آبادا

های (. کمبود آب1/700:  0365)شاردن، « خرم است

جاری برای آشامیدن و کشاورزی باعث شد که ایرانیان 

های زیرزمینی استفاده کنند. بههای دور از آباز گذشته

در سراسر روی زمین هیچ قومی در »اعتااد شاردن، 

ها های زیرزمینی و کار بالاآوردن آبشناختن منابع آب

« قدر ایرانیان مهارت و بصیرت ندارندعمق زمین به از

(. برای آبیاری ازطریق چاه، با 1/071:  0365)شاردن، 

نصب چرخی روی چاه که از نیروی حیوانی مانند گاو 

کشیدند )تاورنیه، کردند، آب را بالا میاستفاده می

0303  :373.) 

 هانظر جهانگردان اروپایی، این روت آبیاری باغبنابه

هایی با آبیاری اروپاییان به کمک اسب و قاطر تفاوت

(. این روت کارایی لازم را 001:  0340کرد )کارری،  می

:  0337نداشت )تاورنیه،  ها برای آبیاری مزارع و باغ

بودن این خرجعلت کم بسیار بدوی بود  اما  به( و 307

روت که در آن یک کارگر و یک گاو به کار گرفته 

شد های متمادی در ایران استفاده میی قرنشد، برا می

(. در کنار چاه، ایرانیان برای 1/070:  0365)شاردن، 

های زیرزمینی از قنات )کاریز( هم استفاده از آب

حفر قنات ینۀ کردند. در ماایسه با چاه، هزاستفاده می

بسیار گزاف بود که یک کشاورز یا حتی مردم یک 

آمدند. مشیزی از دستور نمیاین هزینه برۀ روستا از عهد

برای « سیصد دست چرر»حاکم کرمان برای گردآوری 

(. 131:  0370دهد )مشیزی، حفر قنات نوشاباد خبر می

در استخراج آب از قنات، در ماایسه با چاه، به نیرویی 

نگهداری آن ینۀ برای بالاکشیدن آن نیاز نبود  اما هز

ا جنگ، برای بسیار هنگفت بود  زیرا در اثر سیلاب ی

خصوص در  چشمگیری نیاز بود. بهینۀ احیاء آن هز

آسا و استعداد خاک، های سیلمناطق کویری که بارت

کرد )مشیزی، ها وارد میصدمات بسیاری به قنات

0370  :400.) 

 

 آوری تولید کشاورزید. ایستایی فن

جمعیت و ۀ داری بین اندازدر اقتصادی پیشاسرمایه

ارتباط مستایم وجود دارد. میزان وضعیت کشاورزی 

وری کشاورزی به فناوری تولید آن بستگی دارد. بهره

های برای درک بهتر میزان تولید، ناگزیر هستیم که شیوه

های آنها بارز شود و فنی تولید را بررسی کنیم تا ویژگی

روند تغییر یا تغییرناپذیری آنها مشخص شود. تغییر در 

ترکردن آنها به افزایش تولید فناوری تولید و کارآمد

 شود. منجر می

صفویه استفاده از خیش )گاوآهن(، روت ۀ در دور

کارگیری  زدن بود و نیروی لازم با به غالب برای شخم

دهد که در شد. اولئاریوس گزارت میمین میتأگاو نر 

های سفت و زدن زمینایران و ارمنستان برای شخم
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کردند که بین اده میهایی استفچسپنده از گاوآهن

شد و به چهار  س گاو به آن بسته میأدوازده تا بیست ر

(. دومان 30:  0305کشاورز نیاز داشت )اولئاریوس، 

زدن از معتاد است اهمیتی ندارد که ایرانیان برای شخم

فاط زمین »یک جفت گاو استفاده کنند یا بیشتر  زیرا 

را میخراشند و حال آنکه در فرانسه زمین را می

:  0344)پ روشفسکی، « زنندشکافند و شخم می

صفویه و حتی ۀ (. مشخص است که در دور0/151

قاجاریه، ابزار شخم بسیار ابتدایی و بدوی بود و هیچ 

ترین تغییری در این نوع کوششی نشد تا کوچک

 گاوآهن ایجاد شود تا عملکرد بهتری داشته باشد. 

ر در افزایش میزان ثیرگذاتأاستفاده از کود از عوامل 

صفویه ۀ بازدهی زمین کشاورزی است. در دور

تاحدامکان از کودهای حیوانی و فضولات پرندگان 

شده در  کردند  هروی انواع کودهای استفادهاستفاده می

نظر او از میان آنها  کند که به من اه هرات را ذکر می

فضله کبوتر، سرگین الاغ و پشکل گوسفند ارزت 

(. کمبود هیزم یکی 01:  0347)هروی،  بسیاری داشت

از مشکلات مهم در این زمینه بود که استفاده از کود را 

شد بیشتر کودهای کرد  چون باعث میمحدود می

:  0303حیوانی برای سوخت استفاده شوند )ت یلی، 

(. در اصفهان، کشاورزان 736:  0337  تاورنیه، 105

به کود حیوانی برای غلبه بر این محدودیت و دسترسی 

کردند. تعداد از فضله کبوتر و کود انسان استفاده می

های کبوتری که در اطراف اصفهان برای نگهداری برج

ها و استفاده از فضولات آنها ساخته شد،  از کبوتر

 (.1/640:  0365هزار برج بود )شاردن،  نزدیک به سه

پس از دروی محصول به کمک داس، آن را به 

صورت پشته در د. غله دروشده را بهبردنخرمن می

ریختند و به کمک اسب، گاو یا خرمن روی هم می

ها خُرد شوند و گرداندند تا خوشهقاطر روی آنها می

(. این روت 1/077:  0365ها جدا شوند )شاردن، دانه

نظر دومان میراث دوران باستان بود کوبی که بهخرمن

گیر بود   اما وقت(، بسیار 0/171:  0344 )پ روشفسکی، 

های برنج از سبوس، از هاون یا برای جداکردن دانه

:  0365کردند )شاردن، مانند استفاده میدستگاهی اهرمی

کوبی خرابی (. پیداست که این روت خرمن1/076

های بسیاری از غلاف بیرون بسیاری داشت  زیرا دانه

آمدند و مادار دیگری نیز در هنگام تمیزکردن با  نمی

علت سبکی، از دست می قرارگرفتن در معرض باد، به

 رفتند.

صلۀ های ارتباطی نامناسب و فاصفویه، راهۀ در دور

دور روستاها از مراکز شهری، دسترسی و اطلاع 

کرد.  کشاورزان را از وضع بازار دشوار و ناممکن می

ای بود و در این وضعیت، به  گاری، چهارچرر ناشناخته

انی مانند شتر، قاطر و الاغ برای استفاده از چارپای

( . این 370:  0337شدند )تاورنیه، بارکشی مجبور می

علت گیربودن، بهبر وقتونال علاوهحملۀ شیو

محدودیت در حمل بار توسط چارپایان، غیر کارآمد 

ها ماداری گندم م، هلندی0737ق/0147بود. در سال 

حمل ینۀ روزه، هز 15از جهرم خریدند که در سفری 

درصد کل بهای گندم شد  03آن تا بندرعباس 

باربری ابریشم از اصفهان به ینۀ که هزدرصورتی

:  0304شد )فلور، درصد بهای آن می3بندرعباس تنها 

کردند رو، اروپاییان به محصولاتی توجه می(. ازاین30

که با داشتن حجم کم، سود سرشاری را نصیب آنان می

 کرد. 

د محصول نیز بسیار بدوی و نگهداری مازاۀ شیو

ابتدایی بود. برای نگهداری غله، با حفر گودالی آن را 

(. 3/0111:  0365کردند )شاردن، زیر خاک مدفون می

شد که این نداشتن قابلیت نگهداری محصول باعث می

امکان را نداشته باشند که برای مدت طولانی آن را 

آن هنگام قح ی و خشکسالی از ذخیره کنند و به

 (.  371:  0337استفاده کنند )تاورنیه، 
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صفویه، فناوری تولید کشاورزی تاحدودی ۀ در دور

توجهی به فناوری تولید و ایستا و ثابت باقی ماند. بی

وری تولید تغییر ایستاماندن آن باعث شد که میزان بهره

های کبوتر و کود چندانی نکند. تنها با استفاده از برج

آن، میزان تولید محصولات مۀ و حو انسانی در اصفهان

 کشاورزی در این قسمت بیشتر شد.

  

 و. جنگ

خصوص در قرن دهم  صفویه و بهۀ در دور

های داخلی و خارجی از قمری/شانزدهم میلادی، جنگ

عوامل جدی در کاهش جمعیت بودند. منابع تعداد کشته

کاربردن  اند و با به ها را اعلام نکردهشدگان در این جنگ

شدگان ، از میزان کشته«خلای کثیر»هایی همچون  عبارت

رو، امکان آن نیست که از تعداد آنها اند  ازاین یاد کرده

 تخمینی درستی زد.

شاه تهماسب اول در قبال ختۀ سوسیاست زمین

ناپذیری به های جبران ها،خسارتتهاجم عثمانی

کشاورزی وارد کرد. در سومین تهاجم عثمانی در سال 

م، شاه تهماسب اول دستور داد که تمامی 0546/ق054

بین تبریز و مرز عثمانی چنان ویران شود که هیچ حیۀ نا

خود گفتۀ ای از علف باقی نماند. بهاثری از غله یا ساقه

ایشان را سوای قلت آذوقه به طریق دیگر چسان »او: 

ساکنان تبریز هم مجرای «. توان کردعاجز و زبون می

  شاه 316:  0356ود کردند )روملو، ها را مسدقنات

 (.50:  0303تهماسب، 

در طول قرن دهم قمری/شانزدهم میلادی، جنگ با 

غربی ایران تلفات جانی و مالی بسیاری ازبکان در شمال

دنبال داشت. از همان ابتدای برای هر دو کشور به

سل نت شاه اسماعیل اول، تهاجم ازبکان شروع شد و 

د قتل و غارت آنها بود. پس از حتی کرمان نیز شاه

شکست محمد شیبانی توسط شاه اسماعیل اول و کشته

خان ازبک بود که  در زمان شاه شدن او، این عبیدالله

تهماسب اول خراسان را میدان قتل و غارت خود کرد و 

تعداد بسیاری از « ب مع مال ببهانه رفض و تشیع»بارها 

. در سال (0/56:  0366مردم را کشت )ترکمان، 

هر نامرادی که مشاهد »م، در مشهد ازبکان 0501ق/000

(. ده 707:  0360)جنابدی، « ایشان گشته به قتل رسانیدند

عام به رعایای بیچاره را به قتل»سال بعد، در اسفراین 

یک از صغیر و کبیر بر هیچ»و در سبزوار « اتمام رسانیدند

 (.615 :0360رحم نکردند )جنابدی، « و ذکور و اناث

ها یا ایلی در بین قزلباتهای درونگاه رقابت

وکنار کشور، تلفات انسانی های محلی در گوشهشورت

شد. شاه اسماعیل اول در بدو بسیاری را باعث می

با بسیاری از رقیبان مجبور   سل نت خود، به رویارویی

دنبال داشت.  ای نیز بهرحمانهشد که گاه کشتار بی

چشمگیری از طرفداران امیرحسین شدن تعداد کشت

(، 067:   0360چلاوی در قلعه فیروزکوه )جنابدی، 

هزار نفر از مخالفان خود در تبریز 11کشتن نزدیک به 

عام سه تا ( و قتل331:  0340)سفرنامه ونیزیان، 

« سرکشی»چهارهزار نفر از مردم طبس به جرم 

در های از این دست است.  ( نمونه004:  0360)جنابدی،

اوایل سل نت شاه تهماسب اول نیز، در جنگ بین 

طوایف قزلبات و نزاع بین استاجلوها و تکلوها، 

« جمعی کثیر از صغیر و کبیر طایفه استاجلو و گیلانیان»

که به کمک آنها آمده بودند، کشته شدند.چندی بعد در 

جنگ بین طایفه تکلو و شاملو این کشتار نصیب 

(. در سال 01تا0/01:  0366تکلوها شد )ترکمان، 

احمد خان« گوشمال»م نیز سرکوب و 0576ق/065

شدن تعداد بسیاری از مردم گیلان را گیلانی، کشته

 .(.0/003:  0366باعث شد ) ترکمان، 

شاه عباس اول نیز در اوایل سل نت خود، شورت

تر سرکوب میهای محلی را با خشونت هرچه تمام
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فساد »علت  ه ارشلو بهم، طایف0501ق/000کرد. در سال 

( و در 603:   0360عام شدند )جنابدی، قتل« و طغیان

خلای »م 0504ق/0113شورت مردم گیلان در سال 

« شهادت»فومنی به گفتۀ ، به«کثیر از صغیر و کبیر

 (.077:  0340رسیدند )فومنی، 

 

 صفویهۀ برآورد جمعیت کل دور

 صفویه برآوردهایۀ میزان جمعیت در دورۀ دربار

که شاردن جمعیت قلمرو مختلفی شده است. درحالی

:  0365کند )شاردن،  میلیون برآورد می صفویان را چهل

(، فلور معتاد است که تخمین او غلوآمیز است 1/700

(Floor ,200: 4)  و پژوهشگران معاصر نیز رقمی بسیار

رسد منظور شاردن نظر میاند. بهکمتر در نظر گرفته

لات ایران بوده است. لاکهارت میزان جمعیت در ف

برای اوایل سل نت سل ان حسین، میزان جمعیت را 

:  0303داند )لاکهارت، میلیون نفرمی بین هشت تا ده

که او کل جمعیت قلمرو صفویه را (  ازآنجایی01

زند، بنابه استدلالی که در ادامه خواهد آمد،  تخمین می

وران برای رسد میزان برآورد او کم است. ف نظر می به

هفدهم میلادی/یازدهم قمری، جمعیت ایران را ۀ سد

:  0300داند )فوران،  میلیون نفر میشش تا دهبین پنج

شاه عباس اول این میزان را بین ۀ (. بابایی برای دور51

( و 61:  0303میلیون نفر)بابایی، شش تا هشت

سل ان حسین میزان جمعیت را ۀ مینورسکی برای دور

 :Emerson, 1971)یون نفر  تخمین زده است میلونیم نه

کند که روند افزایش جمعیت به فوران بیان نمی .(229

چه صورت بوده است و بیشترین مادار جمعیت در چه 

رسد باتوجه به امنیت نظر میزمانی بوده است. به

ایجادشده و اوضاع مناسب، تخمین بابایی برای این 

 ش نزدیک است.دوره از صفویه به نتایج این پژوه

الممالک نیز تخمینی  خان مستوفی میرزامحمدحسن

م دارد که 0605ق/0010دیگر از میزان جمعیت در سال 

خودت، ارقام مربوط به جمعیت و ارتش در شتۀ نوبه

شاه سل ان حسین را از روی کتاب تحفه شاهی ۀ دور

صفویه نوشته است. تخمین او بیش از ۀ مربوط به دور

است که برای هر خانوار هم متوسط  دومیلیون خانوار

او در سال ۀ عایدپنج نفر را در نظر گرفته است. به

م، کل جمعیت قلمرو صفویه بیش از 0605ق/0010

سوم آن میلیون نفر بوده است که از این تعداد، یک یازده

:  0301الممالک، دادند )مستوفیرا ایلات تشکیل می

م، دولت 0611/ق0011هۀ رسد که طی دنظر می(. به46

یک سرشماری عمومی انجام داده است  زیرا فلور هم 

کند که جمعیت ها بیان میهای هلندی بر گزارتبا تکیه

ها، نزدیک به هزار نفری اصفهان در این سال551

اینکه به (Floor, 2000: 3)درصد کل جمعیت بود 71

میلیون  ترتیب، جمعیت کل قلمرو صفویه بیش از یازده

 .شود.نفر می

الممالک از های آماری مستوفیباتوجه به داده

صفویه ۀ جمعیت بعضی ایلات و نواحی در اواخر دور

(، نظر فلور 46تا11:  0301الممالک، )مستوفی

ییدشدنی است  اینکه جمعیت ایران در زمان شاه تأ

میلیون نفر بوده است  سل ان حسین نزدیک به نه

(Floor, 2000: 2) باقیمانده از قلمرو  که دومیلیون نفر

های شرقی صفویه، به جمعیت من اه قفااز و قسمت

این قلمرو مانند قندهار و هرات مربوط است. با مبنا 

ۀ میلیون نفری برای ایران اِواخر دور قراردادن تخمین نه

صفویه، این امکان وجود دارد که با برگشت به سمت 

یا های پیشین، از میزان جمعیت و نرر افزایش دوره

کاهش آن تخمینی زد. شواهد مربوط به موانع جمعیتی 

ابتدایی قرن دوازده هۀ دهد که در دو دنشان می

صورت پراکنده با  قمری/هجدهم میلادی، ایران به

قح ی و طاعون و زلزله مواجه شد که این عوامل 
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افزایش جمعیت را مانع شد و حتی کاهش آن را باعث 

آخر قرن هۀ دشد  اما اوج کاهش جمعیت در دو 

م، یعنی در زمان سل نت شاه سلیمان، بود که 06ق/ 00

های فراگیر و طاعون و وبا در س ح گسترده قح ی

 افت جمعیت را موجب شدند. 

دیگر، اگر از ابتدای قرن یازدهم ازطرف

هشتاد همین قرن هۀ قمری/هفدهم میلادی به سمت د

حرکت کنیم، شواهد مربوط به این دوره از افزایش 

کنند  همچنین در معیت در این چند دهه حکایت میج

طی این چند دهه، موانع کاهش جمعیت مانند بلایای 

های واگیردار به کمترین مادار خود طبیعی و بیماری

که اولئاریوس از کمی وقوع طاعون در طوریرسید  به

دهد قلمرو صفویه، در ماایسه با آلمان، خبر می

حتی فریر که در اوایل دهه (. 140:  0305)اولئاریوس، 

م در ایران بود، مدعی است در طول 0761ق/0101

 ,Emerson)هشتاد سال گذشته طاعونی رر نداده است 

. در ادعای فریر کمی اغراق شده است  (229 :1971

م، جمعیت 06ق/ 00رسد که در طول قرن نظر میولی به

ایران عصر صفوی رشد داشت و اوج جمعیت در سال

انی سل نت شاه عباس دوم و اوایل سل نت های پای

طوریم، بود  به0771ق/ 0161شاه سلیمان، یعنی دهه 

میلیون نفر شد و  بر ده که باید گفت این جمعیت افزون

های واگیردار ازآن، در اثر بلایای طبیعی و بیماریپس

  .جمعیت کاهش یافت.

زدن میزان جمعیت در طول  برای پژوهشگر، تخمین

م قدری دشوار است  زیرا شواهد چندانی 07ق/ 01قرن 

از وضعیت جمعیت در دست نیست. در طول این قرن، 

های واگیردار، جنگ نیز   در کنار بلایای طبیعی و بیماری

های  ترین عوامل کاهش جمعیت بود. جنگاز مهم

ها و ازبکان، بر رشد جمعیت نی مدت با عثماطولانی

رسد که بیشترین کاهش ینظر مثیر منفی گذاشت. بهتأ

ثیر تأبر جمعیت در اواخر این قرن رر داد  زیرا علاوه

ها قح ی و طاعون بسیاری رر جنگ، در طی این سال

داد. درمجموع شاید این گفته درست باشد که باتوجه 

به نرر حداقلی فوران و دیگر پژوهشگران برای 

میلیون نفر برآورد 7تا5صفوی که بین ۀ جمعیت دور

میلیون 6تا5است، در طول این قرن جمعیت بین شده 

 نفر در نوسان بوده است.

م، 0611ق/ 0011هۀ اگر برای جمعیت اصفهان در د

نفر در نظر  5نفر برای اعضای خانوار  7جای میانگین به

باتوجه به تعداد نودهزار خانه  4گرفته شود،

(Floor,2000:3) جمعیت اصفهان در این زمان ،

های شود  در فاصله سالهزار نفر می451

و   اصفهان شاهد قح ی م، 0611تا0761ق/0011تا0101

ازاین  که در یکی از این بلایا که پیشطاعون بود  چنان

به آن اشاره شد، نزدیک به هفتادهزار نفر تلف شدند. 

م، اصفهان 0771ق/ 0161پس گفتی است که در دهه 

 حداقل جمعیت ششصدهزار نفر را شاهد بود.

 

ثیرگذار بر رشد جمعیت در قرن یازدهم تأ عوامل

 قمری/هفدهم میلادی

بررسی جمعیت و شناخت تغییرات آن در هر 

جامعه، به واکاوی مناسبات بین جمعیت و اجزای نظام 

ۀ عاید اجتماعی حاکم  بر جامعه نیاز دارد. بهاقتصادی

داری بین رشد سیف، در اقتصاد پیش از سرمایه

ارتباطی دوسویه وجود جمعیت و توسعه کشاورزی 

رشد جمعیت باید با ارائه ۀ دارد و هرگونه ادعایی دربار

شواهدی از توسعه کشاورزی همراه باشد )سیف، 

داری (. بنابراین در اقتصاد پیش از سرمایه61:  0304

های اقتصادی با درصد فعالیت01صفویه که ۀ دور

کشاورزی مرتبط بود، ادعای افزایش جمعیت باید با 

بهبود اوضاع اقتصادی و کشاورزی ۀ ه شواهدی دربارارائ



  0306پاییز  (،30 )پیاپی ه سوم، شماردهمجدید، سال  ه، دورچهارم های تاریخی، سال پنجاه و پژوهش /54
 

 

همراه باشد. در مبحث مربوط به جمعیت به این نتیجه 

زمان با عصر  م که هم06ق/ 00رسیدیم که در طول قرن 

ازآن، صفویه بود، جمعیت رشد چشمگیر داشت و پس

رشد جمعیت متوقف شد و جمعیت کاهش یافت. 

م، در کنار 06ق/ 00شواهد مربوط به کشاورزی در قرن 

تلات پادشاهانی مانند شاه عباس اول و شاه عباس دوم 

در ایجاد امنیت و عدالت، از توسعه کشاورزی خبر می

 دهد.

 

 الف. توسعه کشاورزی

سیف معتاد است که در هر جامعه پیش از سرمایه

داری، توان اقتصادی برای تولید مواد غذایی با سه 

شود و در وضعیتی ن میعامل کار، زمین و فناوری تعیی

که فناوری تولید ایستاست، این امکان وجود دارد که 

شده، مواد غذایی تنها با افزودن بر مادار زمین کشت

(. افزایش 60:  0304تولیدشده را افزایش دهیم )سیف، 

مستایمی با دسترسی به میزان ب ۀ شده رااراضی کشت

آبیاری در جهت افزایش امکانات   آب داشت. تلات

های بیشتری زیر کشت مصنوعی باعث شد که زمین

برود. گاه ممکن بود با بستن یک سد یا مسیرهای 

تری کنند  مانند  بهینهۀ های روان استفادانحرافی، از آب

سدی که در نزدیکی کاشان ساخته شد و شاردن 

دهد )شاردن،  اول نسبت می عباس ساخت آن را به شاه

اخت آن را از اقدامات شاه ( و کارری س1/531: 0365

(. شاه عباس اول 50: 0340داند )کارری، عباس دوم می

خشکسال از »در« دارالسل نه اصفهان»برای آنکه اهالی 

قلت آب تنفیص نکشند و باعث ازدیاد معموری و 

:  0366)ترکمان، « احداث و مزارع و بساطین گردد

ر ( تصمیم به انتاال آب کوهرنگ گرفت  اما د3/0507 

این کار موفق نشد. در زمان شاه عباس دوم نیز در این 

هایی صورت گرفت  مانند بستن سد یا  زمینه تلات

:  0365آمیز نبود )شاردن، حفر تونل که موفایت

(. افراد ثروتمند و خیر هم در این زمینه فعالیت4/0304

هایی انجام دادند  مانند تلات فرد ثروتمندی در لار 

 (.01:  0373)فیگوئرا، برای انتاال آب 

م، شاه عباس اول تلات کرد 0716ق/0107در سال 

با خرید آب یک چشمه و آوردن آن به مشهد، آنجا را 

(. در همان سال او در 310:  0377آباد کند )منجم، 

مسیر رفتن به مشهد، در حوالی دامغان و در محل 

ای، دستور داد که چاهی حفر کنند تا زمینه برای  دره

ای در آنجا فراهم شود  سپس پنجاه نفر  دهکدهساخت 

از غلامان و کنیزان هندی را  به ازدواج یکدیگر درآورد 

و دستور داد که در آنجا زراعت و کشاورزی کنند 

(. شاه عباس اول حتی تعدادی از 316:  0377)منجم، 

ارامنه را به فریدن و مناطق سردسیر بختیاری فرستاد و 

را درکاخت گرجستان اسکان  تعدای از طوایف مختلف

ها به کشاورزی مشغول باشند  داد تا در این سرزمین

 (.3/0560،0500:  0366)ترکمان، 

وری بیشتر از آب به دستور این پادشاه، برای بهره

رود را محاسبه بهایی میزان آب زایندهرود، شیخزاینده

کرد و آن را بین اراضی اطراف رودخانه توزیع کرد 

خان، حاکم کرمان، در (. گنجعلی374:  0304)کمبریج، 

به مال و »های بسیاری را دوران حکومت خود، قنات

که باعث زیرکشت« رجال خود احداث و احیا نموده

های آن رفتن مزارع بسیاری در کرمان و شهرها و آبادی

(. 171، 04،070:  0371نواحی شد )باستانی پاریزی، 

گوید که حاصلخیزی میهایی در فارس فیگوئرا از قنات

که در طوریو زراعت این من اه را موجب شدند  به

های قنات عبورومرور را دشتی نزدیک به لار، این چاه

نظر می( که به304:  0373کردند )فیگوئرا، مشکل می

خان، در خان و سپس پسرت، امامالیوردیرسد الله

 آبادانی این من اه ناش بسزایی داشتند.
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 تجارت ب. توسعه

تنها در زمان شاه عباس اول، بلکه اوضاع اقتصادی نه

در دوران شاه صفی و شاه عباس دوم بهبود یافت  

تجارت از ۀ که در طی این مدت، حجم گسترد طوری به

بهبود عملکرد اقتصادی نشان داشت. نیومن معتاد است 

عباس دوم، همانند دوران شاه  که در زمان سل نت شاه

از رونق اقتصادی برخوردار بود  عباس اول، کشور

(. در طول این قرن، بازرگانان 030:  0301)نیومن، 

کنار کشور وهای گوناگون در گوشهمختلفی از ملیت

صادرات ۀ کردند. نگاهی دقیق به حجم عمد تجارت می

دهد که بیشتر این کالاها کشور در این دوره نشان می

کشاورزی محصولات کشاورزی بودند و این از توسعه 

ای ضروری  در این مدت نشان دارد. در اینجا ذکر نکته

است که در طول قرن یازدهم قمری/هفدهم میلادی، به

مرور زمان قیمت بعضی از کالاهای اساسی و ضروری 

 :Emerson, 1971)  013:  0301افزایش  یافت )کیوانی، 

گروهی از پژوهشگران علت این تورم را  ‘.281

( یا 007:  0300رم عثمانی )فوران، ثیرپذیری از توتأ

نظر می(  ولی به016:  0303دانند )متی، کمبود ناره می

رسد که نباید ناش افزایش جمعیت را در تورم نادیده 

 بگیریم. 

م، ابریشم کالای صادراتی پرسودی 07ق/ 01در قرن 

بود  ولی با انحصار آن در زمان شاه عباس اول، در 

بریشم اقداماتی صورت گرفت. راستای افزایش تولید ا

فروت ابریشم درآمد سرشاری را نصیب دولت صفوی 

نظر می رسد که تولید این کالای باارزت  کرد. بهمی

باعث شده بود که فشار مالیاتی چندانی به مردم اعمال 

که شاردن از وضعیت مناسب دهاانان طورینشود  به

شاه  ( و3/0130:  0365گوید )شاردن، ایرانی سخن می

ها، مالیات عباس اول و شاه عباس دوم در بعضی سال

:  0310بخشیدند )وحیدقزوینی، بعضی از مناطق را می

م،  بیشترین درآمد از محل 06ق/00(. در قرن 11و00

رسد تولید نظر میصادرات به ابریشم مربوط بود که به

م افزایش یافت و در دهه 0711ق/ 0131ابریشم از سال 

به اوج خود رسید  سپس از اوایل دهه م 0771ق/0161

م روند کاهش تولید ابریشم شروع شد 0761ق/0101

 (.001:  0300وتا ساوط صفویه ادامه یافت )فوران، 

ها افزایش یافت صفویه مالیاتۀ اما در اواخر دور 

شد دهاانان که این افزایش مالیاتی گاه باعث می

:  0300روستای خود را ترک کنند )پ روشفسکی، 

(. جملی کارری از دهاانان روستای میانه سخن می100

گوید که از شدت مالیاتی که دولت به آنها بسته بود، 

:  0340خود را رها کردند و راهزن شدند )کارری، نۀ خا

40.) 

از دیگر کالاهای صادراتی مرتبط با کشاورزی باید 

از تنباکو، پسته، پنبه، شراب، انواع ترشی و مربا، خرما و 

(. 014و1/013:  0365های گیاهی نام برد )شاردن، رقع

علت وجود درختان انگور و مهارت ایرانیان در  به

نگهداری از درخت مو، شراب در بیشتر نااط کشور به 

( و به هندوستان 376:  0303آمد )تاورنیه، دست می

شد. از دیگر کالاهای صادراتی به هندوستان صادر می

های گل سرر  شان از بوتهعرق گلاب بود که در کا

( و همراه انواع 041:  0373شد )فیگوئرا،  گرفته می

های مختلفی که در  شیراز بود، ترشی و مربا و میوه

 (.756:  0303شد )تاورنیه،  صادر می

 

 ج. ایجاد امنیت

حکومت شاه عباس اول یۀ امنیت و عدالتی که در سا

و شاه عباس دوم ایجاد شد، باعث شد که اوضاع 

اقتصادی نیز بهبود یابد. شاه عباس اول برای ارتباط و 
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آباد را سنگ فرحۀ ونال بهتر، دستور داد که جادحمل

:  0361  دلاواله، 0/000:  0360،   فرت کنند )شاملو

وکنار (. او حتی در جریان لشکرکشی به گوشه076

اندازی سربازان به مزارع کرد که از دستکشور تلات می

(. دلاواله از 111:  0377دهاانان جلوگیری کند )منجم، 

ۀ نادبودن سربازان برای خرید از مردم در دوربهدست

(. 354:  0361لاواله، گوید )دشاه عباس اول  سخن می

وستم حکام به شاه عباس دوم برای جلوگیری از ظلم

:  0310مردم، دیوان عدالتی تشکیل داد )وحیدقزوینی، 

های رعایا، حاکم اردبیل را از  علت شکایت ( و به1/611

 (.1/107:  0310منصب خود برکنار کرد )وحیدقزوینی، 

م برای 0503ق/0111شاه عباس اول در سال 

ای با مور ویژهمأگی به شکایت مردم گیلان، رسید

تعدادی مستوفی به آنجا فرستاد تا اوضاع را بررسی 

(  اما در سال 1/611:  0366کنند )ترکمان، 

م در ارمنستان، مردم مجبور شدند حاوق 0776ق/0160

ها آمده بودند، از جیب سربازانی را که برای دفع قزاق

توجهی ( که از بی036:  0303خود پرداخت کنند )متی، 

 شاه سلیمان از رفتار سربازان خود با مردم نشان دارد.

م، در ماایسه 06ق/00جدا از امنیت داخلی، در قرن 

م، شاهد صلح و آرامش نسبی در تاابل 07ق/01با  قرن 

صلح مۀ ها و عثمانی و گورکانیان هستیم. عهدنابا ازبک

 م بین صفویه و عثمانی0730ق/0140زهاب در سال 

ونیم قرن خصومت و دشمنی بسته شد و به حدود یک

توز پایان بخشید و صلح پایداری را بین دو دشمن کینه

م، 06ق/00در مرزهای غربی صفویه برقرار کرد. در قرن 

هایی بین حکومت صفوی و این کشورها به وجود تنش

های درازمدت خبری نبود که بنیه آمد  اما از جنگ

صورت گسترده تضعیف را بهنظامی و اقتصادی کشور 

 کرد.می

 نتیجه

میلیون نفر  بیشترین میزان جمعیت قلمرو صفویه ده

گونه اظهارنظری در تخمین زده شده است  ولی هیچ

دست نیست که بیشترین نرر جمعیت مربوط به کدام 

صفویه بوده است. از وضعیت جمعیت بعضی از ۀ دور

 ای در شهرها و نواحی مختلف شواهد پراکنده

های  الممالک و گزارتها وجود دارد. مستوفی  سفرنامه

صفویه خبر ۀ هلندی از سرشماری دولتی در اواخر دور

میلیون نفر  دهند که میزان جمعیت را بیش از یازدهمی

م 0611ق/ 0011هۀ تخمین زد. اگر فرض شود که در  د

میلیون نفر جمعیت  کل قلمرو صفویه نزدیک به یازده

که با مبنا قراردادن آن و برگشت داشت، ممکن است 

بر شواهد، وضعیت جمعیت دوره به عاب و با تکیه

صفویه را ارزیابی کرد. برای تحلیل وضعیت جمعیت 

در این دوره، باید به وضعیت کشاورزی و فناوری آن 

در تولید محصولات نیز توجه کرد  زیرا در اقتصاد پیش 

با بهبود  داری، ادعای افزایش جمعیت بایداز سرمایه

 وضعیت کشاورزی همراه باشد. 

دهد که در تحلیل شواهد مربط به جمعیت نشان می

خصوص در اواخر قرن، به م و به07ق/ 01طول قرن 

ها و ازبکان  و ناآرامیهای مکرر با عثمانیعلت جنگ

های و شیوع بیماری طرف های داخل کشور ازیک

ن امکان دیگر، ای واگیردار در مایاس گسترده ازطرف

میلیون نفر  وجود نداشت که جمعیت ایران از شش

م، پس از 06ق/ 00بیشتر باشد. در طول قرن 

تمرکزگرایی شاه عباس اول و شکست ازبکان و عثمانی

ای از  دنبال انعااد عهدنامه ذهاب، کشور دورهها و به

رسد که نظر میامنیت داخلی و خارجی را شاهد بود. به

م، باید گفت 06ق/00بوط به قرن باتوجه به شواهد مر

که  که نرر جمعیت از اوایل این قرن رشد کرد  تاجایی

هفتاد این قرن مربوط هۀ بیشترین نرر جمعیت به د
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رسد در این زمان جمعیت ایران بیش از نظر میاست. به

میلیون نفر بود و اصفهان حداقل ششصدهزار نفر  ده

عث شد جمعیت داشت. افزایش جمعیت در اصفهان با

هشتاد شاهد فشاری مالتوسی در آنجا باشیم. هۀ که در د

طبق شواهد، نزدیک به چندین هزار نفر در اصفهان از 

دهد که رشد جمعیت بین رفتند و این م لب نشان می

علت ایستایی فناوری  از میزان تولید بیشتر شد و به

تولید، میزان تولید جوابگوی این نرر جمعیتی نبود. در 

، طاعون و حتی  شاه سلیمان، خشکسالی، قح یزمان 

زلزله از میزان جمعیت کاست و این موانع جمعیتی 

باعث شد که در این دوره، نرر رشد جمعیت صفر یا 

م، جمعیت به 0611ق/0011هۀ حتی منفی شود. در د

آخر حکومت صفویه هۀ میلیون نفر رسید و در د نه

 روند کاهش آن شتاب بیشتری گرفت.

به وضعیت کشاورزی، افزایش یا کاهش  با نگاهی

های موضوع بحث نیز درخور توضیح جمعیت در دوره

دیگر، از زمان شاه عباس اول تا پایان عبارتیاست  به

م، توسعه کشاورزی با افزایش 0771ق/ 0161هۀ د

جمعیت همگام بود  اما پس از این دوره، 

د های واگیردار  و نبودرپی و بیماریهای پی خشکسالی

کشاورزی جلوگیری کردند. در قرن سعۀ امنیت از تو

های داخلی و م، جدای از این عوامل، جنگ07ق/01

خارجی از موانع اصلی در راه بهبود میزان تولید در 

ثیر منفی تأکشاورزی بودند که بر افزایش جمعیت نیز 

 گذاشتند. می

یافت، افزایش مادار که جمعیت افزایش میدرحالی

ت بهترین راه برای جبران ایستایی فناوری زمین زیر کش

تولید بود. اقدام شاه عباس اول برای اسکان اقوامی در 

شمال کشور و دادن زمین به آنها تنها با بریدن درختان 

جنگل میسر شد. در بعضی مناطق دیگر مانند کرمان که 

کارگیری نیروی کار برای حفر قنات را حکام امکان به

یشتری به زیر کشت رفتند. با های بداشتند، زمین

وری بیشتر، افزایش جمعیت، برای بهبود فناوری و بهره

تلاشی صورت نگرفت و افزایش جمعیت محرک 

 تغییرات فناورانه نبود.
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 تهران: مروارید.   کشاورز،

(، ترجموه  0304. تاریخ ایران کمبریج  دوره صوفویان، ) 

 ، تهران: جامی.1یعاوب آژند، چ

(، سوفرنامه تاورنیوه، ترجموه    0337. تاورنیه، باتیست، )

 ابوتراب نوری، تهران: کتابخانه سنایی.

آرای (، توواریخ عووالم 0366. ترکمووان، اسووکندربیگ، ) 

انی، تهوران:  عباسی، تصوحیح محمداسوماعیل رضوو   

 دنیای کتاب.

. ت یلووی، بنیووامین، آنتونیووو تنوورور و میکائیوول ممبووره،  

سنجر و اوایل (، سه سفرنامه )از زمان سل ان0303)

صفویه(، ترجمه حسن جوادی و ویلم فلور، تهوران:  

 بنیاد دکتر محمود افشار.

(، تاریخ عاایود اقتصوادی )از   0303. تفضلی، فریدون، )

 ، تهران: نی.03معاصر(، چافلاطون تا دوره 

(، سیاست و فرهنگ روزگوار  0301. جعفریان، رسول، )

 ، تهران: علم.1صفوی، چ

(، روضۀالصوفویه،  0360حسن، )بن. جنابدی، میرزابیگ

به کوشش غلامرضا طباطبوایی مجود، تهوران: بنیواد     

 موقوفات دکتر محمود افشار.

ی هوا (، سوفرنامه 0307. جنکینسون، آنتونی و دیگران، )

ترجمه ساسان طهماسوبی، قوم:   ها در ایران، انگلیسی

مجمع ذخائر اسلامی با همکواری کتابخانوه و مووزه    

 ملک.

السونین و  (، وقوایع 0347آبوادی، عبدالحسوین، )  . خاتون

الاعوووام، بووه کوشووش محموودباقر بهبووودی، تهووران:  

 کتابفروشی اسلامیه.

 (، سوفرنامه پیتردلاوالوه )قسومت   0361. دلاواله، پیتور، ) 

، 1الودین شوفا، چ  مربوط به ایوران(، ترجموه شوجاع   

 تهران: علمی و فرهنگی.

التوواریخ، تصوحیح   (، احسن0356بیگ، ). روملو، حسن

 عبدالحسین نوائی،تهران: بابک.

(، ترجموه منووچهر امیووری،   0340. سوفرنامه ونیزیوان، )  

 تهران: خوارزمی.

(، بوه کوشوش علوی    0307. سفرنامه بورادران شورلی، )  

 ، تهران: نگاه.04چ دهباشی،

(، قوورن گمشووده )اقتصوواد و  0304. سوویف، احموود، ) 

 ، تهران: نی.1جامعۀایران در قرن نوزدهم(، چ

(، سفرنامه شواردن، ترجموه اقبوال    0365. شاردن، ژان، )

 یغمایی، تهران: طوس.

الخاقوانی،  (، قصوص 0360داودقلی، )بنقلی. شاملو، ولی

ارت نصوری، تهوران: وز  تصحیح سیدحسون سوادات  

 فرهنگ و ارشاد اسلامی.

(، تذکره شاه طهماسب، 0303. شاه طهماسب صفوی، )

 مصحح کریم فیضی، قم: م بوعات دینی.

های زراعی سونتی  (، بنه  نظام0370نژاد، جواد، ). صفی

 در ایران، تهران: امیرکبیر.

مالیواتی ایوران از   -(، تاریخچه مالی0304. فلور، ویلم، )

یزدی، ترجمه مرتضی کاظمی صفویه تا پایان قاجار،

 تهران: تاریخ ایران.

(، مااومووت شووکننده  توواریخ  0300. فوووران، جووان، ) 

هوای پوس   تحولات اجتماعی ایران از صفویه تا سال



50 صفویهۀ ثیر کشاورزی برآن در دورتأتبیین و تحلیل وضعیت جمعیت و 

 

، تهوران:  0از انالاب اسلامی، ترجمه احمد تدین، چ

 رسا.

(، تاریخ گیلان، بوه تصوحیح   0340. فومنی، عبدالفتاح، )

 یاد فرهنگ ایران.منوچهر ستوده، تهران: بن

(، سووفرنامه دون0373گارسیادسوویلوا، ). فیگوووئرا، دون

گارسیادسیلوا فیگوئرا )سفیر اسوپانیا در دربوار شواه   

 اول(، ترجمه غلامرضا سمیعی، تهران: نو.عباس

(، سفرنامه کاتف، ترجمه 1537. کاتف، فدت آفاناس، )

 محدصادق همایونفر، تهران: کتابخانه ملی ایران.

(، سووفرنامه کووارری، ترجمووه 0340کووارری، جملووی، ). 

جووا: عبوواس نخجوووانی و عبوودالعلی کارنووگ، بووی  

 .فرانکلین

(، سوووفرنامه 0373. کروسینسوووکی، توووادیوز یوووودا، ) 

کروسینسووکی، ترجمووه عبوودارزاق دنبلووی )مفتووون(، 

 تصحیح مریم میراحمدی، تهران: توس.  

(، سوفرنامه کمپفور، ترجموه    0373. کمپفر، انگلبورت، ) 

 ، تهران: خوارزمی. 3کاووس جهانداری، چکی

وران و زنودگی آنهوا در   (، پیشه0301. کیوانی، مهدی، )

راهوی، تهوران:   عهد صوفویه، ترجموه یوزدان فرخوی    

 امیرکبیر.

(، ترجمه از زبوان  0356. گزارت سفیر کشور پرتغال، )

پرتغووالی و حواشووی از ژان اوبوون، ترجمووه پووروین  

 حکمت، تهران: دانشگاه تهران.

(، اناوراض سلسوله صوفویه،    0303لاکهارت، لارنس، ) .

، تهوران: علموی و   4ترجمه اسوماعیل دولتشواهی، چ  

 فرهنگی.

(، مالووک و زارع در ایووران، 0371. لمبتووون، ان.ک.اس، )

، ،تهووران: علمووی و  3ترجمووه منوووچهر امیووری، چ 

 فرهنگی.

(، ایران در بحران  زوال صوفویه  0303. متی، رودلف، )

، تهوران:  1جمه حسن افشوار ،چ و ساوط اصفهان،تر

 مرکز.

الممالووک، میرزامحمدحسوون و جوناتهووان   . مسووتوفی

(، دو رساله در جغرافیوای تواریخی،   0301اسکات، )

 به کوشش مهدی راونجی، اصفهان: ابتکار دانش.

(، تووذکره صووفویه  0370. مشوویزی، میرمحمدسووعید، ) 

 کرمان، تصحیح باستانی پاریزی، تهران: علم.

(، روزنامه ملاجلال، بوه  0377الدین، )ل. منجم، ملاجلا

 الله وحیدنیا، تهران: وحید.  کوشش سیف

(، خلاصۀالتواریخ، 0303حسین، ). منشی قمی، احمدبن

 ، تهران: دانشگاه تهران.1تصحیح احسان اشراقی، چ

(، سوواختار و دگرگووونی در 0360. نووورث، داگوولاس، )

 نی.تاریخ اقتصادی، ترجمه غلامرضا آزاد، تهران: 

(، ایوران عصور صوفوی  نووزایی     0301. نیومن، اندرو، )

ناود   :امپراطوری ایران، ترجمه بهزاد کریمی، تهوران 

 افکار.

(، عباسوونامه، بووه  0310. وحیوودقزوینی، محموودطاهر، ) 

تصحیح ابراهیم دهگان،  اراک: کتابفروشوی داوودی  

 اراک.

(، ارشوادالزراعه، بوه   0347یوسوف، ) بون . هروی، قاسوم 

 محمد مشیری، تهران: دانشگاه تهران.اهتمام 
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