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 چكيده 

منيور مقايسة اختلالا  رفتاري در كودكان داراي پدر معتاد با كودكان داراي پژودش حاضر به: هدف

آموز دانش 41آموز متشيل ازدانش 61اي تعداد مقايسه-در يك طرح عليّروش: پدر غيرمعتاد انجا  شد. 

ي انتخا  شدند. دو ارو  با استفاد  از اي تصادفروش خوشهآموز با پدر غيرمعتاد بهدانش 41با پدر معتاد و 

ها: افتهينامه معلمان  والدين و خودسنجي، سنجيد  شدند. گپرسش« اشنباخ»نامة اختلالا  رفتاري پرسش

داي پژودش نشان داد كه ميزان اختلالا  رفتاري كودكان داراي پدر معتاد بيشتر از كودكان داراي يافته

به نير يري: گنتيجهن اختلالا  رفتاري در پسران بيشتر از دختران بود. پدر غيرمعتاد است. دمننين ميزا

تواند در بروز اختلالا  رفتاري زوددنلا  در كودكان رسد اعتياد پدر با به دم ريختن سامان خانواد  ميمي

 نقش داشته باشد.

 اختلالا  رفتاري  پدر معتاد  كودكان ها:کليد واژه

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 شد روانشناسي  دانشلا  آزاد اسلامي  واحد سمنانكارشناس ار. 0
شاااناااساااي  دانشااالااا  سااامنااان  سااامنااان  ايران  پساااات اليترونييي:    ويسااانااد  مسااا و : اساااتاااديااار ارو  روان  نا . 0

alimohammadyfar@semnsn.ac.ir 
  



 ... کودکان در رفتاری تاختلالا مقایسه 

 

216 

216 

 

سال
 

دوازدهم،
 

شماره
 6

4، 
تابستان
 1

793
 

V
o

l. 1
2

, N
o

. 4
6

, S
u

m
m

er 2
0

1
8

 

 

 مقدمه

داي توليد موقعيت اسااتراتژيك كشااور و قرارارفتن در دمسااايلي كشااوردايي كه از قطب 

باشااند  باعث شاايوع بالاي مصاار، مواد مخدر و اعتياد شااد  اساات  ر در جهان ميمواد مخد

،. مواد مخاادر ييي از مشااايلا  0361نقاال از وزيرياان     باه  0310گحيادري و ديلران   

،. اعتياد 0313داي عفوني است گظفرقندي بهداشاتي كشاور و مسابب شايوع برخي از بيماري    

اشاد كه تهديدكنندۀ سالامت و حيا  بشاري است    باختلالي با ماديت مزمن و عودكنند  مي

،. علاو  بر تهديد ساالامتي  عوارا بساايار جدي  0311  زيبراس  0310زاد  حساايني گفلاح

اعتياد بر زنداي خانواداي  اقتصاااد  امنيت و رشااد فردنلي جامعه اسااترد  و عميق اساات.  

ام  از عوارضااي مهار توسااعه  بردم خوردن ثبا  سااياسااي و تهديد روند دموكراسااي در جو 

،. 0365شود گميرمي  فرامرزي  و دلاكوئي ناين ي  اسات كه به معضال اعتياد نسابت داد  مي   

 محيطي  تما  جوام  واانعتي و داي زيساات متأساافانه اعتياد در كنار سااوءتغذيه و آلوداي  

در  اي كه اعتياداوناه روسااات. باه غيروااانعتي را ارفتاار كرد  و جاامعاة ماا نيز باا آن روباه      

 داي اخير در ايران روند رو به رشدي داشته است.سا 

اي كه ساالامت جامعه دموار  در اونهخانواد  پايه و اساااس ساااخت اجتماعي اساات  به  

دا و انحرافا  رفتاريارو ساالامت خانواد  اساات. در واق  ريشااه و اساااس بسااياري از كج   

ر خانه  سااابب د دوجود كوداجتمااعي در درون اين نياا  كوااك اجتمااعي جاي دارد.     

ياا انحطاط اوسااات و انديشاااه و رفتارش در آن محيط انان رنگ و واااور     يساااازنادا 

كاوان متعدد انين روان يدايالعمر در او خواداد داشااات. بررسااا  ماادا   يايرد كاه اثر يم

اوساات و اعما  نير خانواد  بر رفتار    يِانسااان  تجار  دوران كودك ۀنتيجه داد  كه سااازند

اار اتخاذ مواضاا   مناب    ددد.يثير قرار مأتاو را تحت يان بزراسااالواافا  و حالا  دور

وجو كنيم به اين نتيجه خواديم رسااايد كه را جسااات درفتار كود يدادا و ريشاااهدانساااته

ا ي يترين علل سااازنداخانواد  مهم يترين اساااس و منب  آن خانواد  اساات. از نير علم مهم

 دكود يو اخلاق ي  عاطفي  رواني  ذدنيزيساات يددرفتار  تشااييل و سااازمان  يبنا يويران

 يساازماندد  و يبخشا و بزراترين عامل تيوين شاخصايت اوسات. نوع تربيت  القائا   نيم   

 ياسااات. اثربخشااا تأثيراذارخانواد  در رشااد يا عد  رشاااد و شااارافت يا انحطاط كودد  
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ند اعامل محبتاز طرفي وجو كرد. والدين تزيساات آن جسااخانواد  را بايد در جو و محيط

كه محبت و انضاااباط در دم  يعادالات و انضاااباط و دنلام   يعاامال اجرا   طر، ديلرو از 

 يرا  خانواد  بكهتر از دمه اين. مهموقوع خوادد پيوساااتتربيت و نفوذ به ۀآميزد  معجزيم

 يو عادت يسااااز ساااازشااا مد  او زمينهدراز يناپذير اسااات و زندااجتنا  يكودد محيط

خانواد  بر رشاااد و  ياز نابساااامان يعوارا ناشااا ۀپژودان دربارحققين و دانشم خوادد بود.

با  ياماندا تناسااب نوع نابسااآن يتمام داشاترا  ةدارند كه نقط يتربيت فرزندان نيرا  متعدد

نابسااامان  ۀنيز نشااان داد  اساات كه خانواد  يعلم يداياساات. بررساا  يعوارا خاص رفتار

ترين عامل رشااد از محققان  خانواد  را مهم يا  بساايارپرور اساات. تحقيقساااز و مجر جر 

 ،.0360گآقابخشي  كننديم يم در بين كودكان و نوجوانان معرفئجرا ةو توسع

وداي تواند نيرترين مساائل اجتماعي جامعة ماست كه مي امروز  اعتياد  ييي از اسااساي  

يلر را نيز دموار سااازد.  داي انحرافي دتخريب كشاااند و را  مصاايبت  آمد و جوان را به كار

و  زدايي جامعه براي پيدايشدليل اساااتعداد آسااايباين پديدۀ مخر  اجتماعي كه اينك به

مدن آداي ايراني رسااوخ كرد   از يك سااو موجب پايينرشااد اعتياد  در بسااياري از خانواد 

ز يدا نكرد خانواد سااان اعتيااد و از ديلر ساااو موجب اساااترش آن ارديد  و عملاً در كار  

داي مربوط به ،. طبق آخرين ازارش0310اختلالي عميق ايجااد نمود  اسااات گآقاابخشاااي    

دزار نفر اسااات. بنابراين 711وميليوندزار تاا ياك  611اعتيااد  تعاداد معتاادين در ايران بين    

ميليون نفر 7باشاااد. ايران دزار نفر مي051وميليونواااور  مياانلين يك تعاداد معتاادين باه   

دروااد معتادين 15باشااند كه از اين بين دروااد جمعيت  معتاد مي0/7راين جمعيت دارد  بناب

دروااد اين معتادين متأدل دسااتند  دمننين ميانلين  47/3باشااند. مطابق اين ازارش مرد مي

 به ارقا  اين در دقت اندكي،. 0311 باشاااند گزيبراس نفر مي 74/5تعداد اعضااااي خانواد  

 در كه كنندمي ايفا را خانواد  پدر نقش انآن از بسااايااري  كاه  دداد مي نشاااان روشاااني

 ايراني تادانمع كل تعداد اناننه .اسات  تأثيراذار مجدداً اعتياد مسا لة  فرزندان  اللوبرداري

 داراي آنان درود 65 فقط و باشاند  متأدل داآن درواد 71 كه كنيم محاسابه  نفر ميليون دو را

 كودد دزار 511ودوميليون اساااس  راينب باشااند  نداشااته نيز فرزند 0 از بيش و بود  فرزند

 .  كنندمي تجربه را پذيريجامعه كنندۀايج و دشوار شرايط معتاد  پدر با



 ... کودکان در رفتاری تاختلالا مقایسه 

 

218 

218 

 

سال
 

دوازدهم،
 

شماره
 6

4، 
تابستان
 1

793
 

V
o

l. 1
2

, N
o

. 4
6

, S
u

m
m

er 2
0

1
8

 

 

 اضااطرا  و نلراني نوعي پدرمعتاد  دايخانواد  فضاااي بر كه اساات حاكي مشاااددا  

. نددساات خانواد  پدر دسااتليري اسااترس داار دموار  خانواد  اعضاااي افيند   سااايه دائمي

 رفتن لا دن معمولاً ببيند  پر دساات با منز   به مراجعه را دنلا  پدر كهاين جايبه زندانفر

 تبديل  پو به را داييوسايله  تا شاود مي خارج منز  از پر دسات  با كه نمايندمي نيار  منز  از

 جايهب و ايردمي قرار نيار  مورد معمولاً كند  نيار  منز  امور بر اينيه جايبه و كند

 نِفرزندا روازاين. شاااوندمي او از حمايت به مجبور نوعيبه خانواد   حمايتي نقش ايفاي

 نقش ادآن پذيريجامعه در كه برندمي ساااربه ايكنند ايج بسااايار شااارايط در پدرمعتاد

 ،.0310 كاظميان و دلاور گ دارد ايكنند تعيين

 0101سا   در متحد لمل ساازمان  عمومي مجم  مصاو   حقوق اوالاحي  كنوانسايون  در

 رفا  و شاادر براي طبيعي محيط و اواالي جزء عنوانبه خانواد »كه  خوريمبرمي نيته اين به

 نحويبه لاز  دايمسااااعد  و داحمايت از بايد كودكان  ويژ باه  خود  اعضااااي تماا  

 ا م امروز جامعة در «نمايد. ايفا جامعه در را خود دايمساا وليت  بتواند كه شااود برخوردار

 والديكت فرزندان شادۀ  متلاشاي  دايخانواد  به بيشاتر  خانواد   مساائل  به مندانعلاقه توجه

 و ائلمساا دمة با كودكان اين وضااعيت كهحالي در. اساات يافته تمركز ساارپرساات بي يا

 رد كودكان وضاعيت  اما اسات   روشان  شاان تيليف و شاد   مشاخ   اياونهبه دادشاواري 

 بيلق اين كودكان. اسااات مقايساااهقابلغير و تربحراني مراتببه پدرمعتاد  دااي خاانواد  

 درپ ديلر كه پدري اما كنند مي احساااس خود كنار در را پدر فيزييي حضااور داخانواد 

 هك پدرمعتاد دايخانواد  در اسااساي   نيتة. اساات آزارددند  و مخر  نقشاي  داراي و نيسات 

 رپرست سبي كودكان برعيس كه است اين شد   اذارانساياسات   و مسا ولان  توجه از مان 

 نيز رظادبه و روندمي مدرسااه به ديلر كودكان مرل كنند مي زنداي خانواد  در دنوز داآن

 و پينيد  حديبه خانواد  درون در آنان پذيريجامعه روند. دساااتند ماادر  و پادر  داراي

 مس له شواريد. نيسات  ارزيابي قابل نشاود   فاش پدر اعتياد موضاوع  تا كه اسات  لمسغيرقابل

 آنان وزدن كه شاود مي ناشااي اينجا از داخانواد  قبيل اين كودكان به رسايداي  و توجهعد  و

 ايجاد از  نوعيبه اار كه دارد وجود آن بيم ترعميق نلرشااي با اما نيسااتند  مجر  و بزديار

 عبارتيبه .كندمي ساارايت جامعه كل به آلوداي نشااود  پيشااليري مخربي دايكانون انين
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 دايخانواد  پژودش  اين در كه اساات داييخانواد  نجا  ارو در ما آيندۀ جامعة ساالامت

 و دمساار زنداي شاارايط به توجه بايسااتمي كه اساات ذكر به لاز . اندارفته نا  پدرمعتاد

 ا  مشاااادد. ايرد قرار اعتياد با مبارز  دايبرنامه اولويت در داخانواد  قبيل اين فرزندان

 رايب خانواد  آلودۀ محيط در كه كودكان از برخي كه دسااتند  تلخ واقعيت اين از اكيح

 كنند توزي  از را پدر مخدر مواد تا شاااوندمي داكواهپسكواه روانة پدر خماري رف 

 دايرا  رد قد  او خماري رف  و پدر به وابساتلي  خاطربه وارفاً  و ناخواساته  كنند  خريداري

 تواندمي مخدر  مواد به پدر اعتياد اواال در،. 0310آقابخشااي گ اذارندمي اجتماعي مخر 

 آيدمي مارشاابه رواني و جساامي بيماري يك اعتياد . باشااد مواد به كودد اعتياد بروز باعث

 هب را جامعه و خانواد  فرد  سااالامتي زنداي  ابعاد دمة اشروند پيش ماديت دليلبه كه

 اساات اد خانو سايساتم   پذيرد مي تأثير خصاوص  اين در كه پايلادي اولين و اندازدمي خطر

 مربوط پيامدداي بيشااتري احتما  با اعتياد خانواداي تاريخنة با نوجوانان. ،0100  0ولمنگ

 و اردارفت كودكان ديلر سااوي  از. كنندمي ازارش را رواني مشاايلا   ديلر و اعتياد به

 معتاد والدين كودكان نتيجه در د ايرنمي ياد خانواد  محيط در را سااازشااي   دايمهار 

 كنار شاان نوالدي كه اياونهبه زنداي مشاايلا  و ناملايما  با كه بليرند ياد اسات  ممين

 .  ،0363پور  امامي ودرالسادا   شمس اسفندآبادي گ بيايند كنار آمدند مي

 داياللو شاااود نمي برآورد  دانقش از انتيارا  پدر  اعتياد اثر بر كه داييدر خانواد 

 سؤا  اين به ياويپاسخ دنبا  به حاضار  پژودش. شاود مي منتقل فرزندان به نامناسابي  رفتاري

 ادمعت پدر داراي دايخانواد  در تواندمي كودكان رفتاري اختلالا  ميزان آيا» كه اساات 

 .«باشدر غيرمعتاد پدر داراي دايخانواد  از بيشتر

 روش

 گيرينمونه شيوۀ و نمونه جامعه،

: از بود عبار  تحقيق اين در آماري جامعة اساات. ايمقايسااه -عليّ نوع از پژودش  روش

 شااهر ابتدايي مدارس از ييي در 0315-0316 تحصاايلي در سااا  كه معتادي پدران فرزندان

                                                                 
1. Wolman 
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 اونهديو كه اساات پدراني فرزندان ديلر جامعة دمننين. اندبود  تحصاايل مشااغو  ساارخه

 هب مشااغو  ساارخه شااهر ابتدايي مدارس از ييي در سااا  اندم در و نداشااته اعتياد سااابقه

 نيز دو  جامعة از و انتخا  آموزدانش 41 تصااادفي روش به او  جامعة از. اندبود  تحصاايل

 شااد ا انتخ اياونه به دو  نمونة. شاادند انتخا  ددفمند ايرينمونه روش به نفر 41 تعداد

 با لتحصي محل و تحصايلا   جنس  سان   دمنون شاناختي جمعيت متغيرداي لحاظ به كه

 .باشند دمتا او  ارو 

 ابزار
 هتجرب بر مبتني ساانجش نيا  به نامهپرسااش اين: 0آشاانباخ رفتاري اختلالا  نامةپرسااش-0

 و سااازمانددي براي ااراوبي و اساات اندمحوري مد  يك كه اساات معرو، آشاانباخ

 يا ن در. آوردمي فرادم ف مختل اطلاعاتي مناب  از حاواال تجربي دايداد  سااازيييااراه

 از كودد خود و معلم والدين  منب  ساااه از اطلاعا  آوردن دساااتبه براي آشااانباخ

 ساايادة : زا عبارتند ترتيببه دامقياس اين. شااود مي اسااتفاد   رفتار  بنديدرجه دايمقياس

 روش با دامقياس اين. 4معلم ازارش فر  و 3سااانجيخود نامةپرساااش  0كودد رفتاري

 شساانج نيا . اندشااد  تبديل سااازيبروني و سااازيدروني كلي عامل دو به عوامل يلتحل

 واارفهبه مقرون و آسااان ساانجش براي دافر  از ايمجموعه شااامل آشاانباخ تجربه بر مبتني

 با. اساات رفتاريعاطفي مشاايلا  و انطباقي كاركرد يا كنش  ،داتوانمنديگ داشااايسااتلي

 دا ايستليش از وسيعي طيف با ارتباط در توانمي ساهولت  و سااني آبه دا فر  اين از اساتفاد  

. آورد تدساابه اطلاعاتي را اسااتاندارد دايداد  رفتاري عاطفي مشاايلا  و انطباقي كاركرد

 پرسااش 003 از اسااتفاد   با آشاانباخ  دايفر  اسااتاندارد   دايآزمون از بسااياري  برخلا،

 كودكان ضاااعف نقاط ترينعمد  و ادويژاي بهترين خصاااوص در اطلاعاتي بازپاساااخ 

. شاااوندمي تيميل دقيقه 05تا  01 در نوعاً دافر  اين نمايد.مي ازارش و آورد  دساااتبه

 فر  3 در واافحا   تما  بايد كودد كاركرد از كامل تصااويري  آوردن دساات به براي

                                                                 
1. Achenbach 

2. Child Behavior Checklist (CBCL) 

3. Youth Self-Report (YSR) 

4. Teacher�s Report Form (TRF) 



فرفاطمه سعيدی و محمدعلي محمدی   

 

221 

221 

 

ال
س

 
م،

ده
واز

د
 

ره
ما

ش
 64، 

ان
ست

تاب
 1

79
3

 
V

o
l.

 1
2

, N
o

. 4
6

, S
u

m
m

er
 2

0
1

8
 

 

 سا  06 تا 00 كودكان براي دمننين و معلم كودد  سارپرسات   يا والدين توساط  آشانباخ 

 .اردد تيميل داآن خود وسطت

 را وددك سارپرساتي   كه فردي يا والدين توساط  ساياده  اين: سايادة رفتاري كودد -0

 خانواد شاابه  دايمحيط در كودد با كه دركسااي  يا كندمي مراقبت او از و دارد عهد به

 نامه پرسش اين وافحا   در. شاود مي تيميل شاناساد   مي كامل طوربه را او و اسات  مرتبط

 ساااسا بر ددند پاسااخ. ارددمي بنديدرجه كودد اجتماعي و رفتاري عاطفي  لا مشااي

 تا=  0 اساات  نادرساات=  1 واور  به را سااؤا  در اذشااته  ما  شااش در كودد وضاعيت 

 براي. كندمي بنديدرجه اساات  درساات غالباً يا كاملاً= 0 اساات  درساات اادي يا حدي

 يلريد دلايلبه كه افرادي يا اساات ضااعيف خواندن  در شااانتوانايي كه ددنداانيپاسااخ

 را فر  از سخهن يك ارمصااحبه  كنيم:مي پيشانهاد  را اين روش نيساتند   دافر  تيميل به قادر

: لويدب ارمصااحبه  اا آن. بددد ددند پاسااخ به را آن از نساخه  يك و بليرد خود دسات  در

 دي دمي داآن به كه را داييپاسااخ و خوانممي برايت تكبهتك را فر  اين ساا والا  من

 كهاين بدون اسات   كافي حد در شاان خواندن توانايي كه ددنداانيپاساخ . كرد خوادم ثبت

 براي حا  اين  با. ددندمي را پاسااخ باشااند  ارمصاااحبه سااوي از ساا وا  خواندن منتير

 دقتيبي و دساااتااالي از مان  روش اين بخوانند  خوبيبه توانندنمي كه ددنداانيپاسااخ 

 .است

 توسط شاد  است   دنجاريابي ساا   06تا  00 سانين  براي كه فر  اين: خودسانجي  فر -3

 كند  لتيمي را فر  مسااتقل طوربه نباشااد قادر نوجواني اار. شااودمي تيميل نوجوان خود

 براي را فر  تواندمي ديلري فرد شااد  افته كودد رفتاري ساايادة مورد در كه طوردمان

 ا  خ نمرا  شااناسااي  جمعيت اطلاعا  ثبت بر علاو  فر   او  واافحة در. دكن قرائت او

 دايمقياس انطباقي  كاركرد و شاااايساااتلي  دايمقياس دروااادي دايرتبه و T نمرا 

 015. ارددمي ثبت نيز DSM بر مبتني ساااندرمي دايمقياس و تجربه بر مبتني سااندرمي 

 فتارير ساايادة فر  در دمتايي ي خودساانج فر  رفتاريعاطفي مشاايلا  به مربوط سااؤا  

 اجتماعي و رفتاري عاطفي  مشااايلا  به كه فر  اين ساااؤا  13 دمننين. دارند كودد

 .است ييسان معلم ازارش فر  سؤالا  با شوند مي مربوط
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 يا معلم اسات   شاد   دنجار ساا   06 تا 6 سانين  براي كه فر  را اين: معلم ازارش فر -4

 عمليرد اب كه ويژ  مربي و معلم دستيار معاون  يا مدير مشاور  مانند مدرساه   كاركنان سااير 

 ايبر اقتصااادي و كارآمد روشااي فر  اين. كندمي تيميل آشااناساات  مدرسااه در كودد

 سااااير يا معلم نلا  از مدرسااه  در كودد عمليرد از فوري تصاااويري آوردن دساات به

 زا حاواال دايازارش ايسااةمق براي توانمي معلم ازارش فر  از. آوردمي فرادم كاركنان

 يورمنبه دمننين كنند مي مشادد  مدرساه  در را كودد كه افرادي سااير  و مختلف معلمان

. ردك اسااتفاد  خودساانجي فر  و كودد رفتاري ساايادة ازحاواال  دايازارش با مقايسااه

 در .اساات مربوط آموزدانش دربارۀ شااناختي جمعيت اطلاعا  به معلم ازارش او  واافحة

 شااايساااتلي   دايمقياس درواادي  دايرتبه T نمرا  خا   نمرا  دمننين فحهواا  اين

 در. شودمي ثبت DSM بر مبتني ساندرمي  دايمقياس و تجربه بر مبتني ساندرمي  دايمقياس

 هك بافتي و ددند پاساااخ خصااوص  در اطلاعاتي آوردنفرادم براي فر  اين واافحة دو  

 خواسااته ددند پاسااخ از   تدوين شااد  اساات.ايردمي قرار مشااادد  مورد آن در آموزدانش

 زا شاناختش  ميزان و آموزدانش با را اشآشانايي  مد  و مدرساه  در را خود نقش تا شاود مي

 خدمتش به نوع و كندمي وااار، آموزدانش كه براي زماني مد  نيز و كند معين را او

 .كند مشخ  را آموزدانش

 هايافته

 يلذ جدو  در داارو  تفييك به والدين نير از يرفتار اختلالا  تووااايفي دايآمار 

 .است شد  ارائه
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 هاگروه تفكيک به والدين نظر از رفتاري اختلالات توصيفي هايآماره: 7جدول

 تعداد استانداردانحرا، ميانلين داارو  متغيردا

 41 16/4 17/6  داراي خانوادۀ معتاد اضطرا  ا افسرداي

 41 33/0 65/4 عادي
 ايري ا افسرداياوشه

 
 41 54/0 60/3  داراي خانوادۀ معتاد

 41 55/0 75/0 عادي
 41 50/0 57/3  داراي خانوادۀ معتاد شيايت جسماني

 41 16/0 40/0 عادي
 مشيلا  اجتماعي

 
 41 40/3 61/4  داراي خانوادۀ معتاد

 41 17/0 50/3 عادي
 تفير مشيلا 

 

 41 01/0 01/4  داراي خانوادۀ معتاد

 41 33/0 71/3 عادي
 توجه مشيلا 

 

 41 17/4 57/01  داراي خانوادۀ معتاد

 41 11/3 65/1 عادي
 شينيقانون رفتار

 

 41 17/0 10/3  داراي خانوادۀ معتاد

 41 60/0 10/4 عادي

 پرخاشلري رفتار
 

 41 10/3 07/6  داراي خانوادۀ معتاد
 41 67/0 74/7 عادي

 ذيل و جد در داارو  تفييك به معلمان نير از رفتاري اختلالا  فيتووااي دايآمار 

 .است شد  ارائه
 داارو  تفييك به معلم نير از رفتاري اختلالا  توويفي دايآمار : 0جدو 

 تعداد استانداردانحرا، ميانلين داارو  متغيردا

 41 17/0 55/3  داراي خانوادۀ معتاد اضطرا  ا افسرداي

 41 00/0 01/4 عادي
 ايري ا افسرداياوشه

 
 41 35/0 50/0  داراي خانوادۀ معتاد

 41 75/0 34/3 عادي
 41 70/1 67/0  داراي خانوادۀ معتاد شيايت جسماني

 41 06/0 65/0 عادي
 مشيلا  اجتماعي

 
 41 01/0 05/0  داراي خانوادۀ معتاد

 41 64/0 41/3 عادي
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 داارو  تفييك به معلم نير از رفتاري اختلالا  توويفي دايآمار : 0جدو 

 تعداد استانداردانحرا، ميانلين داارو  متغيردا
 41 01/0 11/3  دداراي خانوادۀ معتا تفير مشيلا 

 41 74/0 61/4 عادي

 41 61/0 60/01  داراي خانوادۀ معتاد توجه مشيلا 
 41 76/0 50/00 عادي

 41 65/0 10/5  داراي خانوادۀ معتاد شينيقانون رفتار

 41 06/0 51/6 عادي
 پرخاشلري رفتار

 
 41 11/0 67/5  داراي خانوادۀ معتاد

 41 37/0 64/1 عادي
 

 در دا ارو تفييك به آموزاندانش خود نير از رفتاري اختلالا  توواايفي دايآمار 

 .است شد  ارائه ذيل جدو 

 هاگروه تفكيک به آموزاندانش نظر از رفتاري اختلالات توصيفي هايآماره: 9جدول

 تعداد استانداردانحرا، ميانلين داارو  متغيردا
 41 65/4 77/6  داراي خانوادۀ معتاد اضطرا  ا افسرداي

 41 16/3 46/5 عادي

 ايري ا افسرداياوشه
 

 41 10/3 41/4  داراي خانوادۀ معتاد
 41 37/0 11/3 عادي

 41 05/3 75/3  داراي خانوادۀ معتاد شيايت جسماني
 41 31/0 04/3 عادي

 مشيلا  اجتماعي
 

 41 64/3 05/5  داراي خانوادۀ معتاد

 41 46/0 50/3 عادي
 تفير مشيلا 
 

 41 10/6 47/6  داراي خانوادۀ معتاد

 41 01/3 46/4 عادي
 توجه مشيلا 
 

 41 46/1 17/06  داراي خانوادۀ معتاد

 41 30/6 66/5 عادي
 شينيقانون رفتار

 
 41 11/3 15/7  داراي خانوادۀ معتاد

 41 31/4 05/7 عادي
 پرخاشلري رفتار

 
 41 05/6 76/1  داراي خانوادۀ معتاد

 41 05/3 66/5 اديع
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 از عادي و معتاد دايخانواد  آموزاندانش در رفتاري اختلالا  تفاو  بررساااي براي

 زا ييي. شاااود اساااتفاد  اندمتغيري واريانس تحليل از بايساااتيمي داا آن والادين  نير

 از يايتح باكس آزمون نتايج. داستكواريانس ماتريس برابري تحليل اين دايشارط پيش

،. باااكسP< 615/0 =, F37/003 =M ,110/1گ داشاااات شااارطپيش اين برقراري عاد  

 د شاا ارائه ذيل جدو  در لون آزمون نتايج. خطاسات  دايواريانس برابري ديلر شارط پيش

 .است

 گروه به توجه با خطا هايواريانس برابري بررسي براي لون آزمون نتايج: 4جدول

 Fآمار  متغيردا
درجه آزادي 

 اروديبين

 درجه آزادي

 اروديدرون
 معناداري

 105/1 76 0 051/6 اضطرا  ا افسرداي

 047/1 76 0 047/0 ايري ا افسرداياوشه

 313/1 76 0 174/0 شيايت جسماني

 166/1 76 0 466/3 مشيلا  اجتماعي

 10/1 76 0 616/6 مشيلا  تفير

 1115/1 76 0 401/31 مشيلا  توجه

 136/1 76 0 563/4 شينيرفتار قانون

 1115/1 76 0 101/00 فتار پرخاشلرير
 

 مشاايلا  افساارداي -اضااطرا  در شااودمي مشااادد  فوق جدو  در كه دمان اونه

 بين يمعنادار تفاو  پرخاشااالري رفتار و شاااينيقانون رفتار توجه  مشااايلا  تفير 

 لذا نبود  برقرار داشاارط پيش از كدا ديو اينيه به توجه با. دارد وجود خطا دايواريانس

 واريانس لتحلي نتايج. ايريممي نير در اندمتغيري شاااخ  عنوان به را اثرپيلاي شااخ  

 داشاااات  رفتاااري اختلالا  در داااارو  باراباري   عااد  از حاياااياات  ااناادماتاغاياري     

 يلتحل جدو  از تفاو  اللوداي بررسااي براي،. اثرپيلاي= P< 060/0 =, F013/1 ,15/1گ 

 .  دش استفاد  ذيل شرح به متغيريتك واريانس
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 روهگ به توجه با تفاوت الگوهاي بررسي براي متغيريتک واريانس تحليل نتايج: 5جدول

 توان آزمون انداز  اثر معناداري Fآمار  ميانلين مجذورا  متغيردا

 60/1 116/1 115/1 046/6 30/11 اضطرا  ا افسرداي
 60/1 163/1 105/1 000/5 00/03 ايري ا افسرداياوشه

 60/1 160/1 106/1 036/5 45/06 جسماني شيايت

 41/1 ا 161/1 167/0 00/03 اجتماعي مشيلا 
 60/1 163/1 105/1 044/5 01/70 تفير مشيلا 
 16/1 1061/1 1115/1 657/05 11/645 توجه مشيلا 

 07/1 ا 076/1 663/0 15/06 شيني قانون رفتار
 61/1 00/1 110/1 511/01 05/360 پرخاشلري رفتار

 

-اضااطرا  دايمؤلفه در معناداري تفاو  شااود مي مشااادد  5 جدو  در كه ونهدمان ا

 و توجه لا مشي تفير  مشايلا   جساماني   شايايت  افسارداي  -ايرياوشاه  افسارداي  

 دايآمار  به توجه با كه اسااات ذكر به لاز . دارد وجود ارو  دو بين پرخاشاالري  رفتار

 ررساايب براي. دارند بالاتري نمرا  معتاد  د خانوا داراي ارو ِ دايمؤلفه تما  در توواايفي

 دا آن معلمان نير از عادي و معتاد دايخانواد  آموزاندانش در رفتاري اختلالا  تفاو 

 تحليل ينا شاارطهايپيش از ييي. شاود  اساتفاد   اندمتغيري واريانس تحليل از بايساتي مي

 ناي برقراري عد  زا حيايت باكس آزمون نتاايج . دااسااات كوارياانس  مااتريس  برابري

 برابري ديلر شاارطپيش،. باكسP< 660/4 =, F030/061 =M ,110/1گ داشاات شارط پيش

 .است شد  ارائه 6 جدو  در لون آزمون نتايج. خطاست دايواريانس
 گروه به توجه با خطا هايواريانس برابري بررسي براي لون آزمون نتايج: 6جدول

 معناداري اروديدرجه آزادي درون ياروددرجه آزادي بين Fآمار  متغيردا
 117/1 76 0 601/7 اضطرا  ا افسرداي

 113/1 76 0 564/1 ايري ا افسرداياوشه
 110/1 76 0 056/00 شيايت جسماني
 113/1 76 0 111/1 مشيلا  اجتماعي
 1115/1 76 0 641/04 مشيلا  تفير
 1115/1 76 0 110/03 مشيلا  توجه

 1115/1 76 0 706/00 شينيرفتار قانون
 1115/1 76 0 671/1 رفتار پرخاشلري
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-ايرياوشااه افسارداي  -اضاطرا   در شااودمي مشاادد   فوق جدو  در كه دمان اونه

 رفتار وجه ت مشايلا   تفير  مشايلا   اجتماعي  مشايلا   جساماني   شايايت  افسارداي  

 با. دارد دوجو خطا دايواريانس بين معناداري تفاو  پرخاشاالري  رفتار و شاايني قانون

 شاخ  نوانعبه را اثرپيلاي شااخ   لذا نبود برقرار داشارط پيش از دينيدا  اينيه به توجه

 برابري  عد از حيايت اندمتغيري واريانس تحليل نتايج. ايريممي نير در اندمتغيري

 براي،. اثرپيلاي= P< 664/0 =, F030/1 ,15/1گ داشااات رفتاري اختلالا  در داا ارو 

 .  شد اد استف ذيل شرح به متغيريتك واريانس تحليل جدو  از تفاو  داياللو بررسي

 روهگ به توجه با تفاوت الگوهاي بررسي براي متغيريتک واريانس تحليل نتايج: 1جدول

 توان آزمون انداز  اثر معناداري Fآمار  ميانلين مجذورا  متغيردا

 471/1 ا 157/1 707/3 50/43 اضطرا  ا افسرداي

 414/1 ا 150/1 661/3 60/07 ايري ا افسرداياوشه

 617/1 175/1 104/1 063/6 45/06 جسماني شيايت

 476/1 ا 156/1 713/3 45/06 اجتماعي مشيلا 

 675/1 170/1 107/1 166/5 01/70 تفير مشيلا 

 161/1 1075/1 1115/1 417/06 10/035 توجه مشيلا 

 600/1 ا 116/1 511/6 60/010 شيني قانون رفتار

 661/1 ا 173/1 070/6 05/306 پرخاشلري رفتار

 شاايايت دايمؤلفه در معناداري تفاو  شااود مي مشااادد  فوق جدو  در كه اونهدمان

 كه ستا ذكر به لاز . دارد وجود ارو  دو بين توجه مشايلا   و تفير مشايلا   جساماني  

 الاتريب نمرا  معتاد  خانواد  داراي ارو  دايمؤلفه تما  در توواايفي دايآمار  به توجه با

 .  دارند

 از عادي و معتاد دايخانواد  آموزاندانش در رفتاري اختلالا  تفاو  بررساااي براي

 از ييي. شااود اسااتفاد  اندمتغيري واريانس تحليل از بايساات مي آموزاندانش خود نير

 حيايت كسبا آزمون نتايج. اساات داكواريانس ماتريس برابري تحليل اين شاارطهايپيش

،. باكسP< 051/0 =, F106/67 =M ,110/1گ داشااات شااارطپيش اين برقراري عد  از
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 شااد  ارائه 6 جدو  در لون آزمون نتايج. خطاساات دايواريانس برابري ديلر شاارطپيش

 .است

 گروه به توجه با خطا هايواريانس برابري بررسي براي لون آزمون نتايج: 8جدول

 معناداري اروديدرجه آزادي درون بين ارودي درجه آزادي Fآمار  متغيردا

 156/1 76 0 701/3 اضطرا  ا افسرداي

 154/1 76 0 640/3 ايري ا افسرداياوشه

 010/1 76 0 007/0 شيايت جسماني

 105/1 76 0 060/5 مشيلا  اجتماعي

 151/1 76 0 676/3 مشيلا  تفير

 071/1 76 0 640/0 مشيلا  توجه

 003/1 76 0 534/1 شينيرفتار قانون

 100/1 76 0 411/5 رفتار پرخاشلري

 پرخاشاالري رفتار و اجتماعي مشايلا   در شاود مي مشاادد   6 جدو  در كه دمان اونه

 از كدا ديو اينياه  باه  توجاه  باا . دارد وجود خطاا  دااي وارياانس  بين معنااداري  تفااو  

 يرن در اندمتغيري شااااخ  عنوان به را اثرپيلاي شاااخ   لذا نبود برقرار شاارطها پيش

 اختلالا  در داارو  برابري عد  از حيايت اندمتغيري واريانس تحليل نتايج. ايريممي

 تفاو  اللوداي بررسااي براي،. اثرپيلاي= P< 136/5 =, F365/1 ,110/1گ داشاات رفتاري

 .  شد استفاد  ذيل شرح به متغيريتك واريانس تحليل جدو  از

 روهگ به توجه با تفاوت الگوهاي بررسي براي متغيريتک واريانس تحليل نتايج: 3جدول

 توان آزمون انداز  اثر معناداري Fآمار  ميانلين مجذورا  متغيردا

 170/1 067/1 1115/1 401/05 60/314 اضطرا  ا افسرداي

 006/1 ا 445/1 511/1 41/4 ايري ا افسرداياوشه

 056/1 ا 331/1 104/1 10/7 جسماني شيايت

 566/1 151/1 131/1 660/4 16/44 اجتماعي مشيلا 

 406/1 ا 161/1 051/3 56/47 تفير مشيلا 

 117/1 030/1 1115/1 007/03 66/663 توجه مشيلا 

 055/1 ا 347/1 617/1 50/00 شيني قانون رفتار

 107/1 031/1 110/1 456/00 13/056 پرخاشلري رفتار
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-اضااطرا  دايمؤلفه در معناداري او تف شااودمي مشااادد  1 جدو  در كه اونهدمان

 وجود  ارو دو بين پرخاشاالري رفتار و توجه مشاايلا  اجتماعي  مشاايلا  افساارداي 

 داراي ارو  موارد تما  در تووااايفي دايآمار  به توجه با كه اسااات ذكر به لاز . دارد

 .دارند بالاتري نمرا  معتاد خانواد 

  گيرينتيجه و بحث
 رداي افساا-اضااطرا  داد نشااان نتايج والدين نير از رفتاري  اختلالا تفاو  بررسااي در

 داراي رو ا در پرخاشاالري رفتار و شااينيقانون رفتار توجه  مشاايلا  تفير  مشاايلا 

 ي افسااردا-اضااطرا  در داد نشااان نتايج معلمان نير از دمننين. اساات بالاتر معتاد پدران

 مشيلا   تفير مشيلا  اجتماعي  مشيلا  جساماني   شايايت  افسارداي  -ايرياوشاه 

 الاتريب نمرا  معتاد پدر داراي كودكان پرخاشااالري رفتار و شاااينيقانون رفتار توجه 

-اضاااطرا  دايمؤلفه در داد نشاااان نتايج نيز آموزاندانش خود نير از. كندمي دريافت

 ارايد آموزاندانش پرخاشاالري رفتار و توجه مشاايلا  اجتماعي  مشاايلا  افساارداي 

 آن رد فرد كه اساات محيطي اولين خانواد  محيط. اندداد  خود به بالاتري نمرا  معتاد پدر

 اللوداي و باوردا شخصيت  رشاد  محل اولين خانواد . آموزدمي را دنجاردا و كندمي رشاد 

 رابطة انواد خ محيط. باشاد  نيز اختلا  براي منبعي تواندمي اين بر علاو  و اسات  فرد رفتاري

 داعتيا موارد از بسااياري  در. دارد اردانروان داروداي و مخدر مواد به داعتيا با مسااتقيمي

 مخدر  مواد به دو در يا مادر و پدر اعتياد. اساات  خانواد  ساااختار در اختلالا  از ناشااي

 ناداسااف و انليزغم وضاا  دمننين كند مي بروز اعتياد از پس كه مشاااجراتي و منازعا 

 و يعاطف اختلا  ساابب و اذاشااته  باقي اطفا  روحية در وخيمي اثرا  خانواد   در معتاد

 يك ار مواد مصاار، آنان رفتار از اللوبرداري با فرزندان تا شااودمي باعث و ارديد  رواني

 را اردانروان داروداي يا مخدر مواد اسااتعما  و كنند پيشااه مشااابهي رفتار و تلقي دنجار

 رينارد كه ايمقايسااه در،. 0313شاااكري گ كنند شااروع آن وخيم عواقب از اطلاع بدون

 كه تاساا رساايد  نتيجه اين به داد   انجا  الجزاير در غيرمعتاد و معتاد دايخانواد  بين 0بلو 

                                                                 
1. Richard Bloom 
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 نينا نوجوانان امانبي باشااد  داشااته ايآزاداونه عقايد مخدر  مواد برابر در خانواد  اار

 تانيدوساا و كنندمي پيدا ارايش مخدر مواد به سااادايبه پيمود   را طريق دمان ايخانواد 

 رد مواد ساامت  به ارايش احتما . دارند مخدر مواد مصاار، به تمايل كه ازينندبرمي را

 كواد  م كيگ اساات ديلران از بالاتر بساايار باشااند مي معتاد مادر و پدر داراي كه فرزنداني

 اونهاين د دا انجا  0100دايسااا  در كه پژودشااي در 0داكر و سااارتوروس،. 1010  0يان

 در امر اين. دارند خواريمشااارو  در والدين از پيروي به تمايل دابنه كه ارفت نتيجه

،. 0310ساااعدي گ اساات مطرح نيز ديلر آوراعتياد مواد ساااير و ساايلار مورد در داآن تقليد

 .  دارد دمخواني، 0311گ شايلان و، 0310گ آقابخشي دايداكر  با پژودش پژودش نتايج

 آنااان داااينقش ارفتن و بزراتردااا از تقليااد بااا اااادي خااانواد  درون در فرزنادان 

 رفتار از تقليدي انين با. ددناد مي نشاااان را بردارياللو روناد ، ديلران اداي درآوردنگ

 باردا .دشااون مي آماد  بالغ فرد يك وااور  به تريكامل اجتماعي زنداي براي بزراتران 

 ار رفتاري دمان بزراتر يك نقش در خود دايزيبااساابا  با فرزندان كه شااد  مشااادد 

 را دكانيكو انقلا   از قبل اريپژودشگ باشااند داشااته آنان با والدين مايلند كه كنندمي

 را كشاايدن دروئين اداي خود خودكار و مداد با كه كرد  مشااادد  معتادان دايخانواد  در

 كودكان از برخي كه اساات بود  شااادد  مهدكودد در نيز انقلا  از پس و آورندمي در

. كردندمي ايفا را ايكميته و قاااقني معتاد  نقش اندنفر  دايبازي در دبسااتان ساان زير

 ماديت به طريق اين از و شااوندمي آاا  دانقش خصااوواايا   از بازي  جريان در فرزندان

 كنند مي ايفا را خود نقش تنهانه جمعيدسااته دايبازي در كودكان. يابندمي دساات دانقش

 كه اندداد  نشااان مطالعا  دمننين. شااناسااند مي خود دربارۀ نيز را ديلران داينقش بليه

 يتددا. آورندروي مي مواد ساامتبه بيشااتر دارند  كمتري درآمد كه داييخانواد  فرزندان

 شااانن بسايار  مطالعا . باشاادمي مواد مصاار، پيشااليري از عوامل جزء نيز والدين نيار  و

 دايتد والدين ساوي  از كمتر كه جواناني و نوجوانان بين در مواد مصار،  شايوع  كه دانداد 

 . تر استآسان شوند  بسيارمي نيار  و

                                                                 
1. Kim, Kwak, & Yun 2. Haker, & Sartorius 
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با وجود يك فرد معتاد در خانواد  زنداي در يك از افراد خانواد  كه كوتاا  ساااخن اين 

راتي در شااوند تغييدا براي ادامه حيا  مجبور ميبه اين دليل كه آن  بيندبه نحوي واادمه مي

زناداي خود ايجااد كنناد تا بتوانند با اثرا  ويرانلر بيماري اعتياد كنار بيايند. به دمين دليل    

دا به فلاكت و بدبختي كشااايد  شاااود تا زنداي خود آناين روش باه مرور زماان بااعث مي   

 يدر يك از اعضاااي خانواد  معتاد در واكنش به تغييرا  شااديد شااخصاايتي و رفتار  .شااود

ي ناشااي آمدداخصااووااي را براي مقابله با عواقب و پي ه فرد معتاد  به طور ناخواسااته روش ب

ار و به بخشاااي از رفت تدريج به داالعملعيس و كند و اين رادياردااز اعتياد او انتخا  مي

شاااود. دمسااار  والدين و فرزنداني كه معتاد نيساااتند اغلب  خلق و خوي خاانواد  تبديل مي 

ه كند تا نيازداي خود و ديلر اعضااااي خانواد  را ناديد  ارفته و مرلا براي اينشاااونااار مي

اي بين اعضااااي خاانواد  باه وجود نيايد رفتارداي دردسااارآفرين عضاااو معتاد را    مشااااجر 

ت داي بيماراونه خاواااي تبعيسااايساااتم خانواد  غالباً از ويژاي نمايند.  تحمل يا و توجيه

. رندپذيداايي كاه به آنان تحميل شاااد  را مي  و خاانواد  نقش كناد. افراد براي بقااي خود   مي

معمولا مقررا  و قواعاد حاكم بر خانواد  كه پيش از معتاد شااادن ييي از اعضاااا  امنيت و   

كرد  كارايي خود را از دساات داد  توانايي روبرو شاادن با مشاايلا  را در خانواد  تامين مي 

 تبعيت آن از شاااوند و دمه اعضاااادا ميآنو به تدريج مقررا  و قوانين جديدي جايلزين 

دمه اعضااا مسااائل و مشاايلاتي كه به موجب رفتارداي نامطلو    نزن:  حر،قانون كنند: مي

دا بينند  اما دينيس در مورد آننااشاااي از بيمااري اعتيااد در خاانواد  باه وجود آماد  را مي      

كنند  به ركو  ميافراد خانواد  احساااس خود را ساانين:  احساااسقانون  .كندوااحبت نمي

به احساااسااا  واقعي خود گمانند شااادي  غم  خشاام  عشااق      عبار  ديلر جرا  پرداختن

شاااوند كه افراد خانواد  نااار مينين:  اعتماد دينيس به قانون .نادارناد   را، úمحبات و 

ساااز دا زمينهدمه اين .وااادق نباشااند ونه تنها به ديلران  بليه به خودشااان دم درور بلويند 

 دد.  دايرند كه نتايج اين تحقيق اين امر را نشان ميلا  رفتاري كودكان قرار مياختلا

   اساات از:عبارتاثيرا  ويرانلري كه اعتياد پدر ممين اساات بر روي كودكان بلذارد 

يژ  داي مشترد با دوستان به وبه علت ترس يا احسااس شر  و خجالت  از ارتباط و فعاليت 

ه خاطر ساااردرامي درخصاااوص الونلي رفتار با    بكننديدر محيط خاانواد  خودداري م 
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 مياني و نبود  داا خاانه يك محيط امن  اريزناد. براي آن پادر ياا ماادر  از محيط خااناه مي     

اون ممين اسااات رفتار فرد معتاد در لحيه به شاااد  تغيير  آيد مي حساااا  به خطرناد

دا آن اون والدين معتاد باشااانداوناه حمايت عاطفي يا فيزييي برخوردار نمي از ديو  كناد 

تنها به فير تهيه و مصار، مواد و نشاا لي خود دسااتند. در بسااياري از مواق  فرزندان والدين  

اين طريق بتوانند فضاااي ناساااالم خانواد  را تحمل   شااوند تا از معتاد خودشااان نيز معتاد مي 

د توجه تواننآميز ميكاه كودكاان تنهاا باا رفتاارداي منفي و شااايطنت     باه دليال اين    نماايناد  

ه كنند تا از اين طريق بومحبات والادين را به خود جلب كنند  بدين خاطر دموار  تلاش مي  

فرزند در ارتباط با والدينش احسااااس د گعلل رفتارداي مخر ،  داي خود برسااانخواساااته

داا گپادر ياا مادر، را دوسااات دارد و از    كناد اون ييي از آن ساااردرامي و اضاااطرا  مي 

. اواااولاً والاادين معتااد دنلاا  مشااااجر  و دعوا كردن باا يياديلر از      ديلري بيزار اسااات

ه طر، داند كاين شاارايط كودد نمي  . دركنندشااان بر ضااد ييديلر اسااتفاد  مي  فرزندان

فرزند   ايرددا را بايد بليرد و به دمين خاطر در وضاااعيت نااواري قرار مييك از آنكدا 

رد و احسااااس ايجي و ساااردرامي در وي  كناد كاه ديو ارزش و ادميتي ندا  احسااااس مي

ا دتوانناد باه ديلران اعتمااد كنند. آن   كودكاان والادين معتااد معمولا نمي     يااباد  افزايش مي

داي اجتماعي را به درسااتي پذيرا نبود  و با دمسااالان عادي خود سااازااري ندارند. به   ارزش

فت رد تحصااايل يا اكنند و معمولاً داار تنياافت و لباس پوشااايدن خود توجه كافي نمي 

دا اغلب اوقا  خود را بيهود  ددر داد  و يا جذ  دمسااالان بزديار شااوند. آنتحصاايلي مي

 د گيادايري و تقليد در انجا  اختلالا  رفتاري،.شونمي

 منابع
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