
  
  

  
  

 اي بر رفاه اجتماعی از دیدگاه  مردم ریزي ناحیه بررسی نقش برنامه
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  چکیده

 و تدوین و  است معاصر دنیاي مقولات ترین مهم جمله از اجتماعی رفاه
 ي ها روش از ذیربط سازمانهاي و ها دولت توسط رفاهی يها برنامه اجراي

ذیل ، ي رفاهیها ریزي شود اغلب برنامه میگفته  .شود می انجام مختلفی
ناحیه ، ي کلان کشوري انجام شده  و به ندرت خصوصیات منطقهها ریز برنامه
یی که در سطح  ها   روشیکی از. گیرد میي نواحی را در نظر ها و نیاز
 روش این .اي است ریزي ناحیه میان برد کاربرد دارد تکنیک برنامه ریزي برنامه

 يها ظرفیت به توجه با اي و منطقه صورت به، کلان يها ریزي برنامه خلاف بر
ریزي  هدف پژوهش حاضر  برسی تاثیر برنامه. میشود اي انجام ناحیه و می بو
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جامعه آماري این پژوهش را شهروندان . باشد میعی اي بر رفاه اجتما ناحیه
باشد که  می شهروند شهر این  385شهر زنجان و  نمونه آماري آن مشتمل بر 

از  پس. از طریق فرمول کوکران براي جامعه نا محدود محاسبه شده است
 شیوه به موردنیاز دادههاي، موضوع نظري مبانی بررسی اي و کتابخانه مطالعه

 با استفاده از روش ها تحلیل داد و پرسشنامه جمع آوري از استفاده اب پیمایشی
ریزي  دهد  برنامه مینتایج نشان . مدل معادلات ساختاري انجام شده است

اي  بیشترین تاثیر را بر روي  متغیر امنیت اجتماعی   و در مراحل بعدي  ناحیه
مه و جمعیت بی، مسکن، سلامت، آموزش، فراغت، ي ها به ترتیب با متغیر

  .رابطه معنا داري دارد
اي، ناحیه، رفاه اجتماعی،  ریزي ناحیه ریزي، برنامه برنامه: هاي کلیدي واژه

  مدل معادلات ساختاري
  
  مقدمه

توسعه یکی از مباحث اساسی جهان معاصر است و جوامع توسعه نیافته به علت کمبود 
الیاسی، (اند » دور باطل فقر«درآمد سرانه و عوامل بیشمار دیگر گرفتار به اصطلاح 

هاي سنگین انسانی و مادي فراوانی و به تبع آن این جوامع متحمل هزینه). 62: 1368
شود و از سوي دیگر باید اضافه کرد که توسعه یافتگی و یا حتی توسعه نیافتگی در می

ز و در بسیاري ا) 1384هارت ویک،  پیت و(اي داراي توزیع یکسانی نبوده هیچ جامعه
و مناطق مختلف کشور پراکنده است » نواحی«کشورها نابرابریها با شدت و ضعف در 

از این روي توسعه نیافتگی یک ناحیه یا منطقه در نهایت ). 1388حسین زاده دلیر، (
و شاید به جرات بتوان گفت از . شودمنجر به کاهش نرخ توسعه یافتگی کل کشور می

گی، وضعیت معیشتی و رفاهی مردم این نواحی هاي این عقب ماندترین نشانهمهم
تولید ناخالص «لازم به گفتن نیست که حداکثر کردن متغیرهاي اقتصادي همانند . است
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تولید و درآمد سرانه به معناي رشد کیفی تمام آحاد جامعه  می و افزایش ک1»داخلی
ی اکثریت و یا دست کم معیار قابل قبولی براي اثبات بهزیست) 1386لطیفی، (نیست 

تواند باشد، پس شاید مقوله رفاه اجتماعی پیچیده تر از آن است که تصور مردم نمی
هاي اجتماعی است و حتی غائی توسعه، هدف   هدفاین کهشود، به خصوص می

هاي اجتماعی است اي جهت نیل به هدفهاي اقتصادي نیز در نهایت وسیلههدف
، به عنوان دانش نسبتاً جدید، سعی در حل اي ریزي ناحیهبرنامه). 1389لطیفی، (

 این این کههاي کلان و مرکزي دارد و با وجود ریزيي برنامهها مشکلات و نارسایی
ریزي دانش نسبتاً نوپایی است ولی طی همین زمان اندك، جایگاه ثابت و نوع از برنامه

بنابراین ) 1388دلیر، حسین زاده (ها یافته است ریزياي را در بین انواع برنامهشایسته
ریزي با داشتن همپوشانی قابل توجه اهداف خود با اهداف انسانی و  این نوع از برنامه

. تواند جهت ارتقاء رفاه و حل مسایل اجتماعی کاربرد فراوانی داشته باشداجتماعی، می
شود، به به گفته بسیاري از کارشناسان، نابرابري در ایران یک ویژگی محسوب می

ي که شکاف در نواحی و مناطق بین شهري و درون شهري و به خصوص شهر و طور
از این روي ضرورت توجه .  مشهود و بارز بوده استکاملاًروستا از سالیان بسیار دور 

هاي گذشته مورد توجه کارشناسان بوده است و همواره به نواحی عقب افتاده از دهه
  - ادلانه امکانات در سطح نواحی و مناطق  از عدم توزیع ع- ذهن متفکرین اجتماعی را 

اي یکی از  ریزي ناحیهرسد، برنامه میبنابراین به نظر . به خود مشغول کرده است
چراکه هدف اساسی . هاي جبران این عقب افتادگی در سطح نواحی و مناطق است راه

اجتماعی هاي مختلف اقتصادي و هماهنگ کردن برنامه«اي از یک سو  ریزي ناحیهبرنامه
و از سوي دیگر ) 1388حسین  زاده دلیر، (است » اي با نیازها و امکانات محلی و ناحیه

، ها گیري از نوآوريو بهره» ریزيمشارکت مردم در برنامه«ریزي نیازمند این نوع برنامه
و همچنین باید یاد آور شد، در ) 1388آسایش، ( و ابتکارات مردم است ها خلاقیت

                                                
1. Gross Domestic Product 
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ریزي ملی و متمرکز  در عمل ل توسعه  بعد از چند دهه تجربه برنامهکشورهاي در حا
ریزي ملی و کلان در اکثر موارد جوابگوي احتیاجات ناحیه نبوده مشاهده شده که برنامه

مانده  در جوار و حاشیه نواحی خیلی پیشرفته به چشم  و واحدهاي فقیر و عقب
دار، متشکل و  کوششی جهت«توان میاي را  ریزي ناحیهبنابراین برنامه. خورد می

هاي خاص در ها، به منظور رسیدن به هدفها و روشمقطعی براي انتخاب بهترین راه
اي عبارت است از کوششی جهت  ریزي ناحیهاز دیدگاه دیگر، برنامه. یک منطقه دانست

بالا بردن سطح زندگی مردم در ناحیه و یا کوششی جهت به دست آوردن حداکثر 
 .)61: 1388آسایش، (» هاي منطقهفاده از منابع کمیاب و به کارگیري استعداداست

کاستن از عدم «اي یک هدف نیست بلکه ابزاري است براي  ریزي ناحیهبنابراین برنامه
ي ها برداري اصولی و منطقی و پایدار از توانها، توزیع بهینه امکانات و بهرهتعادل
تواند اي می ریزي ناحیهرسد توجه بیشتر به مقوله برنامهیاي، از این روي به نظر م ناحیه

ریزي براي رسیدن به هدف غائی خود، یعنی رفاه امکان توانمند سازي این نوع از برنامه
ریزي،  اجتماعی را فراهم سازد و در عین حال شایسته است، روشن شود این نوع برنامه

تواند در گسترش رفاه اجتماعی  میه و پیچیده، چگون میهاي تکنیکی، کفارغ از جنبه
  . شود میمردم مفید واقع 

  
  الگوي نظري تحقیق

ریزي را اینگونه تعریف   برنامهنفریدمریزي تعاریف مختلفی شده است  از برنامه
ریزي اساساً یک روش اندیشیدن به مسائل اجتماعی و اقتصادي است،  برنامه«: کند می

ها و  ي آینده است، عیناً به ارتباط میان هدفریزي عمدتا به سو جهت گیري برنامه
شود و براي جامع بودن خط مشی و برنامه تلاش  میهاي جمعی مربوط  تصمیم

ریزي   برنامه به زعم وي). 135:1385 ؛ جمعه پور، Friedman, 1975: 61. (»کند می
ه را  از طریق آن بر خویشتن کنترل داشته و آیندکند می است که جامعه کوشش فعالیتی
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ریزي را تلاشی براي مرتبط  همچنین برنامه). 1379لطیفی،  (.ریزي نماید بر پایه عقل پی
). 153: 1377صرافی، (اند »کردن شناخت، با اقداماتی در عرصه اجتماعی تعریف کرده

ریزي عبارت است از نحوه استفاده از منابع محدود براي رفع نیازهاي  و یا برنامه
به طور ). 1386لنگرودي، (دهد  میبالاترین رضایت را به ما نامحدود، به نحوي که 

نظام تصمیم «.ریزي ارائه داده اند خلاصه نویسندگان داخلی تعاریف زیر را براي برنامه
کوششی براي انتخاب بهترین راه کار ). 1364:زمردیان(ها  گیري براي تعیین خط مشی

می معصو( مرتبط با یکدیگر هاي جریان آگاهانه یا سلسله اقدام). 1377، شیعه(
پویش هدایت عقلانی مکانیزم تصمیم گیري در امور توسعه ). 1370، اشکوري 

) 1380 ،حسین زاده دلیر(براي رسیدن به اهداف  میو یا فعالیتی عمو). 1375 ،آسایش(
ریزي، علی رغم تعاریف  هاي مربوط به برنامه در کتاب«و در نهایت باید گفت 

شود، در مجموع چهار مفهوم زیر در  میریزي ارائه  مفهوم برنامهگوناگونی که براي 
 :خورد میاین تعاریف به چشم  میتما

  .ریزي فرا گردي است که باید مداومت داشته باشد برنامه: جریان و مداومت  -
ي ها فعالیتریزي متضمن ارشاد، هدایت و مداخله در  برنامه: ارشاد و هدایت  -

 .جمعی است

 .نگر ریزي فعالیتی است جهت دار و درون برنامه: گیري گري و هدف درون -

آسایش، (» ریزي فعالیتی است حساب شده و منطقی برنامه: تفکر و عقلانیت  -
4:1388.( 

  
  اي ریزي ناحیه برنامه
اي، آمایش سرزمین و یا  طرح ریزي کالبدي  اي، ناحیه ریزي اعم از ملی و منطقه برنامه

یعنی مفهوم آنها هم در اغلب کشورها هم در طول زمان . ندمعانی جا افتاده و ثابتی ندار
ریزي  به طور ساده، برنامه«اما ) 1371، توفیق(دگرگون شده و هم متفاوت است 
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ها و  توان، کوششی جهت دار، متشکل و منظم براي انتخاب بهترین راه اي را می ناحیه
 از دیدگاه دیگر، .هاي خاص در یک منطقه دانست ها به منظور رسیدن به هدف روش
اي عبارت از کوششی است جهت بالا بردن سطح زندگی مردم یا  ریزي ناحیه برنامه

ناحیه و یا کوششی جهت به دست آوردن حداکثر استفاده از منابع کمیاب و به 
اي یکی از سطوح  ریزي ناحیه توان گفت برنامه می. هاي منطقه کارگیري استعداد

باشد که سطوح  میو رشد اقتصادي و اجتماعی یک کشور ریزي در قالب توسعه  برنامه
ریزي شهري و  ریزي منطقه، برنامه ریزي ملی، برنامه دیگر آن عبارت اند از برنامه

اي فرآیندي  ریزي ناحیه برنامه«همچنین  ).60 :1388آسایش، (» ریزي روستایی برنامه
 و اجتماعی، با هاي مختلف اقتصادي است در جهت تنظیم و هماهنگ کردن برنامه

ریزي را به علت توجه  این نوع برنامه ).23همان، (» اي نیازها و امکانات عملی و ناحیه
جهت «توان برنامه از پایین به بالا و در  میبه مشارکت مردم در فرایند اجراي برنامه 

در ). 23 :1388آسایش، (» اي دانست هاي ناحیه هاي کلان با ویژگی انطباق برنامه
هاي ناحیه  ریزان بیشتر به فکر استفاده بهینه از منابع و قابلیت اي  برنامه ریزي ناحیه برنامه

ریزان  در این تکنیک، برنامه. اي هستند هاي ناحیه و همچنین بر طرف نمودن عدم تعادل
چراکه .تواند در آینده داشته باشد میباید به مشخصاتی توجه نمایند که یک ناحیه 

هاي خود  ریزان، برنامه تواند موجب شود برنامه میه عاملی است که هاي یک ناحی قابلیت
اي متشکل از  ریزي ناحیه همچنین برنامه). 23همان، (» را متناسب با آن طراحی نمایند

 اجتماعی و اداري است که به منظور - ها، اهداف، تدابیر فنی، اقتصادي مجموعه سیاست
شود و هدف آن در واقع، اجراي  میاعمال استفاده بهینه از فضاي جغرافیایی ناحیه 

 را در نواحی جغرافیایی گوناگون، در یک ها انسانهایی است که بتواند فعالیت  طرح
. کشور سازمان داده و حداکثر رفاه ممکن را براي جمعیت آن ناحیه فراهم آورد

ط است و هاي محیط طبیعی و منابع معدنی ناحیه در ارتبا اي با توان ریزي ناحیه برنامه
است که ظرفیت، سطح و امکان پذیرش ) جغرافیایی(هاي زیست محیطی  همین توان

از سوي دیگر باید توجه داشت که منظور از . کند میاي را تعیین  هاي عمران ناحیه برنامه
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اي کوچکتر از یک منطقه است و این  اي تدوین برنامه براي محدوده ریزي ناحیه برنامه
د گاهی به کوچکی یک شهرستان و یک شهر و یا به بزرگی توان میمحدوده کوچک 

ریزي  اي نیز در عمل همانند برنامه ریزي ناحیه اما برنامه. یک استان و یک واحد باشد
اي در سطح کوچکتر از منطقه انجام  ریزي ناحیه منطقه است با این تفاوت که برنامه

  .گیرد می
  

  رفاه اجتماعی

اي متشکل از خدمات، موسسات و نهادهاي  رفاه اجتماعی شامل مجموعه«
ها به  اجتماعی است که هدف آن کمک به افراد جامعه، گروههاي مختلف و خانواده

سازمان برنامه و بودجه، (» منظور توفیق آنها براي وصول به یک زندگی مطلوب میباشد
 براي یی است که نهادهاي مختلف اجتماعیها فعالیترفاه اجتماعی نتیجه  «).11: 1353

ها و جوامع به سطح قابل قبولی از زندگی، تندرستی و  دستیابی افراد و گروه
استعدادهاي خود را پرورش دهند و مسائل  میدهد آنان تما میهایی که اجازه  فرصت

). 23: 1368مهدي طالب، (» دارند میخود را در سازگاري با جامعه حل نمایند، عرضه 
هاي داوطلبانه  ها و سازمان ي انجام شده توسط دولتها تلاش«منظور از رفاه اجتماعی 

هایی چون تامین درآمد و حفظ آن در سطح  باشد و برنامه میها  براي کمک به خانواده
قابل قبول، فراهم نمودن مراقبت پزشکی در ارائه خدمات درمانی عمومی، تامین 

ماعی و فراهم مسکن، توسعه اجتماعی، مهیا نمودن خدمات براي تسهیل سازگاري اجت
به علاوه رفاه اجتماعی قوانین . شود میرا شامل  مینمودن تسهیلات تفریحی و سرگر

تدوین شده و امکانات در نظر گرفته شده براي حمایت از افرادي است که تحت 
هایی که مسئول اجتماع قلمداد  استثمار و بهره کشی قرار دارند و همچنین افراد و گروه

تعبیري است که بیشتر به » رفاه اجتماعی«به طور کلی . گیرد میبر شوند، را نیز در  می
 شانجانبه اقتصادي، اجتماعی و سیاسی معطوف است و حفظ  یک وضعیت چند
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پذیري جامعه در قبال آن و ارتقاي توانمندي کلیت جامعه در    و مسئولیتها انسان
  ).31: 1382یزدانی،  (ي فردي و جمعی از اهداف اساسی آن استها عرصه

  :تعاریف دیگر رفاه اجتماعی عبارتند از
 مجموعه متشکل از خدمات، موسسات و نهادها براي تامین زندگی مطلوب - 1«

  .هاي طبیعی و منابع اجتماعی و برخورداري از موهبت
از خدمات، موسسات و نهادها براي تامین زندگی بهتر و روابط مناسب  می نظا- 2

  .ها ها و ظرفیت ابلیتتر براي شکوفایی استعدادها و ق
 .ي سازمان یافته براي تطبیق انسان با محیط اجتماعیها فعالیت مجموعه - 3

ها و خدمات براي تامین نیازهاي اساسی و اولیه انسان،  از قوانین، برنامه می نظا- 4
اي و  ریزي ناحیه که این نوع تعریف منطبق با دیدگاه نیازهاي اساسی در برنامه[ 

 ].ار شناخته شده آن سازمان بهزیستی است اي است و ابز منطقه

 .از خدمات اجتماعی براي تامین زندگی مناسب افراد جامعه می سیستم منظ- 5

هاي زیستی، اجتماعی و اقتصادي بین همه   تلاش براي تامین تساوي فرصت- 6
 .افراد جامعه

 با توجه به تعاریف مختلف ارائه شده در زمینه رفاه اجتماعی و با در نظر گرفتن
مجموعه سازمان «توان رفاه اجتماعی را چنین تعریف کرد  میابعاد متنوع زندگی انسان، 

هایی است که در قالب موسسات رفاهی  ها و سیاست اي از قوانین، مقررات، برنامه یافته
شود  میو نهادهاي اجتماعی به منظور پاسخگویی به نیازهاي مادي و معنوي انسان ارائه 

 به نقل از زاهدي اصل، 100:1373سمت، (» لی او را فراهم آوردتا زمینه رشد و تعا
اي از  دهد، رفاه اجتماعی مجموعه میپس چنانچه تعریف فوق نشان ).14- 13: 1388

هاي  هاي رفاهی است که در قالب نهادها و سازمان ها و سیاست قوانین، مقررات، برنامه
هاي  مانند تامین اجتماعی، بیمه(ی اجتماعی و با توجه به مفاهیم مربوط به رفاه اجتماع

با هدایت ) اجتماعی، حمایت اجتماعی، مددکاري اجتماعی، خدمات اجتماعی، بهزیستی
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در جامعه » سعادت انسان«یابد تا  میو حمایت دولت و مشارکت عموم مردم، تحقق 
  ). 14:1388زاهدي اصل، (دست یافتنی شود 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  روش بررسی
جامعه آماري این پژوهش، شامل کلیه . است تحلیلی– توصیفی این مطالعه از نوع

محاسبه حجم نمونه از طریق فرمول کوکران براي جامعه . شهروندان  شهر زنجان است
 نفر شهروند ساکن در این 385نامحدود، انجام کردید با استفاده از این فرمول  تعداد 

  . شهر جهت شرکت در این پژوهش بر آورد گردید
به این . باشد میرد آوري اطلاعات این پژوهش،  پرسشنامه محقق ساخت ابزار گ

 گویه است 63قسمت اول پرسشنامه مورد استفاده داراي . صورت که در بحث سیستم
که با اقتباس از مدل دکتر زاهدي اصل از  هشت زیر مقیاس تشکیل شده است که 

، ) گویه5(، بعد آموزش )گویه8(، بعد و اوقات فراغت ) گویه11(بعد امنیت : عبارتند از
، )  گویه12(، بیمه ) گویه9(بعد سلامت )  گویه7(و بعد مسکن )  گویه5(بعد تغذیه 
هاي  گویه، پاسخگو میو براي به حداکثر رساندن حس گمنا)  گویه6(جمعیت 

  برنامه ریزي ناحیه اي

 امنیت

 بیمه   

 سلامت

 جمعیت  

 آموزش

 تغذیه

 مسکن

 فراغت

  1388 ، اصل زاهدي دکتر ازشده  اقتباس   نظري تحقیق-1شکل  
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نام واحد، جنسیت، وضعیت تاهل، سن، سطح تحصیلات، شغل و میزان (دموگرافیک 
اي،  ریزي ناحیه همچنین از آنجائیکه متغیر برنامه.پرسشنامه قرار گرفتدر انتهاي ) درآمد

این متغیر،   میهاي متعددي تشکیل شده است و جهت بررسی ک به تنهایی از شاخص
باشد بنابر نظر اساتید و کارشناسان خبره، در این پژوهش  مینیازمند پرسشنامه مستقل 

مقیاس مورد استفاده در . رار گرفته استاین متغیر به صورت توصیفی در مورد بررسی ق
نظري ندارم، =3مخالفم، =2 مخالفم، کاملاً=1(اي  این پژوهش طیف لیکرت پنج درجه

 پرسشنامه  با هدف سنجش پایایی و 50همچنین  .است ) موافقمکاملاً= 5موافقم، =4
 ها با روش روایی در بین شهروندان شهر زنجان  توزیع شد، محاسبه پایایی شاخص

آلفاي کرونباخ و روایی پرسشنامه، ابتدا  با روش اعتبار محتوا انجام شد به این صورت 
 نفر از 2شامل ( نفر خبره 8در اختیار  میکه پرسشنامه مذکور جهت تایید محتوا عل

 نفر از اساتید دانشگاه 2 نفر از اساتید دانشگاه زنجان، 3، طباطبائیاساتید دانشگاه علامه 
پس از انجام نظر خواهی .قرار گرفت)  نفر استاد آمار و روش تحقیق1 و پیام نور زنجان

و دریافت راهنمایی از این گروه، با استفاده از نتایج روش دوم اعتبار پرسشنامه، یعنی 
روش تحلیل عاملی  اصلاحات لازم در پرسشنامه ترکیبی حاضر انجام گرفت، که نتایج 

  . آمده است1 ها در جدول این آزمون
 آزمون روایی و پایایی پرسشنامه پژوهش توسط آزمون آلفاي کرونباخ -1ول جد

  و تحلیل عامل
مقدار آلفا  نام شاخص

  کرونباخ
-ارزش کایزر

  الکین-مایر
آزمون کرویت 

  بارتلت
درجه 
  آزادي

  معناداري

  اي ي ناحیهریز برنامه

   اوقات فراغت
   آموزش

 تغذیه

 مسکن

   سلامت
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  بیمه

  جمعیت

   امنیت
 

روش تحلیل اصلی مورد استفاده  در این پژوهش روش مدل معادلات ساختاري 
حداکثر محتمل براي «براي استفاده از این روش، ابتدا مقادیر مفقودي با روش.است
. جایگذاري شد) Expectation Maximization(با استفاده از تکنیک » هاي مفقود داده

ها که از شروط اساسی  در قدم بعدي براي اطمینان از نرمال بودن توزیع داده
 –ها با استفاده از آزمون اندرسون  ها پارامتریک  است، داده هاي  از آزمون استفاده

باشد، مورد آزمون قرار  میترین آزمون تست نرمال  ترین و دقیق دارلینگ که قوي
اي، آموزش، مسکن، سلامت، بیمه،  ناحیه ریزي هاي برنامه در این پژوهش متغیر.گرفت

، )=016p-values(هاي  اوقات فراغت  امنیت داراي توزیع نرمال بود و براي متغیر
ها به کار  تبدیل داده)  =046/0p-values( و متغیر تغذیه  ) p-values= 012/0(جمعیت 

روش تبدیل به کار گرفته شده براي دو متغیر بعد اوقات فراغت و جمعیت . گرفته شد
به منظور  .  بوده استBOX-COXروش تبدیل جانسون و براي متغیر تغذیه  روش 

هاي مستقل از روش مدل معادلات  هاي تحقیق و بررسی درجه اثر متغیر آزمون فرضیه
 استفاده گردید، در این روش معیار پذیرش معناداري Lisrelي در نرم افزار ساختار

  .است) T> 96/1> - 96/1(ضرایب مسیر، قرار داشتن آنها در آستانه مقدار بحرانی   
  

  ها یافته
) درصد1/24( برابر بیشتر از مردان 3تقریبا )  درصد9/75(ها نشان داد که مردان  با  یافته

تعداد   میک)  درصد55(اند، همچنین تعداد افراد متاهل  کردهدر این تحقیق شرکت 
اکثریت  پاسخگویان داراي تحصیلات . بوده است)  درصد8/44(پاسخگویان مجرد 
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 سال قرار 30از آنان در دامنه سنی زیر  میو بیش از نی) درصد5/34(کارشناسی 
  .اند  شاغل بوده درصد نیز غیر3/48از پاسخگویان شاغل و  میبیش از نی. اند داشته

  
  

   زمون روایی و پایایی پرسشنامه پژوهش توسط آزمون آلفاي کرونباخ و تحلیل عامل-2جدول 
 درصد یفراوان  زیر گروه  متغیر

   9/75 286 مرد

 1/24 91  زن  جنسیت

 وضعیت تاهل 2/55 208  متاهل

 8/44 169  مجرد

 4/3 13  نوشتن و خواندن

 9/6 26  راهنمایی

 3/10 39  متوسطه

 3/17 66  دیپلم

 2/17 65  فوق دیپلم

 5/34 130  لیسانس

  

  تحصیلات

 3/10 39  فوق لیسانس و بالاتر

 1/24 91   سال 20زیر 

 3/48 182  21تا30سال

  سن

 2/17 65  31تا40سال
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 8/6 26  41تا50سال

 4/3 13  سال50بالاتر از 

  وضعیت شغلی 7/51 195  شاغل

 3/48 182  غیر شاغل

پژوهش  میدهد، که با توجه به مدل مفهو می مدل نهایی این پژوهش را نشان 2کل ش
قرار دارد  به  T-Values  و با پشتوانه مبانی نظري تدوین شده است، این مدل در حالت

  . هاي پژوهش پرداخت توان به تایید یا رد فرضیه می کمک این حالت
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  معناداري مدل معدلات ساختاري پژوهش در حالت -2شکل  

  
دهد، در این حالت امکان  می حالت استاندارد مدل مفروض را نمایش 3شکل  

به این صورت که مقدار بیشتر ضریب مسیر به .هاي  وجود دارد مقایسه و رتبه بندي  متغیر
معناي تاثیر بیشتر بوده و مقادیر مثبت به معناي تاثیر مثبت و عامل افزایش مقادیر متغیر 

  .گردد می منفی نیز به معناي تاثیر منفی و موجب کاهش مقادیر متغیر وابسته وابسته و مقدار
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   مدل معادلات ساختاري پژوهش در حالت مقادیر استاندارد- 3شکل 

 يبر رو اسکوئري ، مقدار کا)2(و ) 1(هاي   قضاوت برازش مدلاری معنیولا
 وشود  میها استفاده  زه بودن ساي تک بعديبرا، از این معیار است df/2χ  ديدرجه آزا

 است 835/1 مدل حاضري شاخص برانیمقدار ا.اشد ب3  کمتر ازدیباهمواره  آن دارمق
 نیانگی مریشه (RMSEA= 067/0 است، همچنین مقدار3که این مقدار کوچکتر از عدد
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بر طبق اطلاعات .است08/0که این مقدار، کمتر از حداکثر حد مجاز )بی تقرمجذورات
برازندگی  (CFI=95/0، )نیکویی برازش (=97/0GFIهاي دار شاخصمق )2 و1(مدل 

برازندگی نرم شده  (NNFI=91/0، )برازندگی نرم شده (NFI=90/0، )تعدیل یافته
شاخص برازش  (RFI=93/0و ) شاخص برا زندگی فزاینده (IFI=90/0، )تعدیل یافته

توان به  می با اطمینان لذا. همگی، در آستانه مقادیر مجاز برازندگی قرار دارند) نسبی
  .ها پرداخت آزمون فرضیه

  
 ي مکنون مدل معادلات ساختاري پژوهشها علائم و متغیر،  خلاصه مقادیر-3جدول 

  T-Value  ضرایب استاندارد  علائم  متغیرهاي مکنون

 FRAGHAT 84/0 46/29  اوقات فراغت

 AMOZESH  80/0 59/25  آموزش

 TAGHZIYE  13/0 58/2  فرهنگ تغذیه

 MASKAN  44/0 49/9  سکن مناسبم

 SALAMAT  55/0 65/8  روانی-سلامت جسمی

 BIME  29/0 82/5  بیمه

 JAMIYAT  24/0 85/4  توسعه کیفی جمعیت

  AMNIYAT  85/0 56/31   روانی-امنیت اجتماعی 

  
، ضریب استاندارد )3(با توجه به  الگوي  تحلیل مسیر و مقادیر جدول  : 1فرضیه 
  این مسیر مقدار  t  و84/0 اي به اوقات فراغت مقدار احیهریزي ن مسیر برنامه

)96/1>46/29=t ( توان نتیجه گرفت با احتمال میاست، بنابراین 99 درصد متغیر 

                                                
1.|t|> 1/96 is significant at p 0/05 =  ، درصد٩٥احتمال  ، |t|> 2/58 is significant at p 0/01 = ٩٩احتمال   
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اي تاثیر مثبتی بر متغیر اوقات فراغت  دارد، به طوري که با یک واحد  ریزي ناحیه برنامه
 واحدي در متغیر 84/0شاهد افزایش ما ، اي ناحیه ریزي تغییر در مقدار متغیر برنامه

  .وابسته پژوهش یعنی اوقات فراغت  شهروندان شهر زنجان هستیم
، ضریب استاندارد )3(با توجه به  الگوي  تحلیل مسیر و مقادیر جدول  : 2فرضیه 
  59/25< 96/1( این مسیر مقدار t  و0 /80اي  به آموزش مقدار ریزي ناحیه مسیر برنامه

t= (اي   ریزي ناحیه  درصد متغیر برنامه99 توان نتیجه گرفت با احتمال میراین است، بناب
تاثیر مثبتی بر متغیر آموزش دارد، به طوري که با یک واحد تغییر در مقدار متغیر 

 واحدي در متغیر وابسته پژوهش یعنی 80/0ما شاهد افزایش ، اي ناحیه ریزي برنامه
  .آموزش شهروندان شهر زنجان هستیم

، ضریب استاندارد )3(با توجه به  الگوي  تحلیل مسیر و مقادیر جدول : 4ضیه  فر
این مسیر مقدار  t  و85/0روانی  مقدار- اي  به امنیت اجتماعی ریزي ناحیه مسیر برنامه

)96/1>56/31=t ( درصد متغیر 99 توان نتیجه گرفت با احتمال میاست، بنابراین 
روانی دارد، به طوري که با  -  بر متغیر امنیت اجتماعیاي  تاثیر مثبتی ریزي ناحیه برنامه

 واحدي در  85/0ما شاهد افزایش ، اي  ناحیه ریزي یک واحد تغییر در مقدار متغیر برنامه
  .روانی شهروندان شهر زنجان هستیم- متغیر وابسته پژوهش یعنی امنیت اجتماعی 

ریزي  مسیر برنامه، ضریب استاندارد )3(با توجه به مقادیر جدول : 3فرضیه 
  هر دو نیز معنادار t بوده و 25/0اي  به سلامت به  واسطه متغیر آموزش  مقدار ناحیه

اي  ریزي ناحیه  درصد متغیر برنامه99 توان نتیجه گرفت با احتمال میاست، بنابراین 
 روانی  دارد، به طوري که – میبواسطه متغیر آموزش  تاثیر مثبتی بر متغیر سلامت جس

  واحدي 25/0ما شاهد افزایش ، اي ناحیه ریزي یک واحد تغییر در مقدار متغیر برنامهبا 
 روانی  شهروندان شهر زنجان به – میدر  متغیر وابسته پژوهش یعنی سلامت جس

  . هستیم میواسطه متغیر آموزش عمو
ریزي  ، ضریب استاندارد مسیر برنامه)3(با توجه به مقادیر جدول : 5فرضیه 

  روانی  مقدار-  روانی به واسطه متغیر امنیت اجتماعی– میي  به سلامت جسا ناحیه
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 99 توان نتیجه گرفت با احتمال می هر دو نیز معنادار است، بنابراین t بوده و 22/0
روانی تاثیر مثبتی بر - اي بواسطه متغیر امنیت اجتماعی ریزي ناحیه درصد متغیر برنامه
، به طوري که با یک واحد تغییر در مقدار متغیر  روانی  دارد– میمتغیر سلامت جس

 واحدي در متغیر وابسته پژوهش یعنی 22/0ما شاهد افزایش ، اي ناحیه ریزي برنامه
روانی -  روانی  شهروندان شهر زنجان به واسطه متغیر امنیت اجتماعی – میسلامت جس

  . هستیم میعمو
ریزي  دارد مسیر برنامه، ضریب استان)3(با توجه به مقادیر جدول : 6فرضیه 

 هر دو نیز معنادار t بوده و 13/0 اي  به  متغیر سلامت به واسطه متغیر بیمه  مقدار ناحیه
اي  ریزي ناحیه  درصد متغیر برنامه99 توان نتیجه گرفت با احتمال میاست، بنابراین 

 که با  روانی دارد، به طوري– میبواسطه متغیر بیمه تاثیر مثبتی بر متغیر سلامت جس
 واحدي در 13/0ما شاهد افزایش ، اي ناحیه ریزي یک واحد تغییر در مقدار متغیر برنامه

 به -  روانی شهروندان شهر زنجان – میمقدار متغیر وابسته پژوهش یعنی سلامت جس
  . هستیم- واسطه متغیر بیمه

رد ، ضریب استاندا)3(با توجه به  الگوي  تحلیل مسیر و مقادیر جدول  : 7فرضیه 
  این مسیر مقدار  t  و13/0 اي به فرهنگ تغذیه مقدار ریزي ناحیه مسیر برنامه

)96/1>58/2=t ( درصد متغیر 99 توان نتیجه گرفت با احتمال میاست، بنابراین 
اي  تاثیر مثبتی بر متغیر فرهنگ تغذیه دارد، به طوري که با یک واحد  ریزي ناحیه برنامه

 واحدي در متغیر 13/0ما شاهد افزایش ، اي ناحیه ریزي تغییر در مقدار متغیر برنامه
  .وابسته پژوهش یعنی فرهنگ تغذیه شهروندان شهر زنجان هستیم

، ضریب استاندارد )3(با توجه به  الگوي  تحلیل مسیر و مقادیر جدول  : 8فرضیه 
ر این مسیر مقدا t  و44/0 اي  به متغیر مسکن مناسب مقدار ریزي ناحیه مسیر برنامه

)96/1>49/9=t ( درصد متغیر 99 توان نتیجه گرفت با احتمال میاست، بنابراین 
اي تاثیر مثبتی بر متغیر وضعیت مسکن مناسب دارد، به طوري که با  ریزي ناحیه برنامه

 واحدي در  44/0ما شاهد افزایش ، اي  ناحیه ریزي یک واحد تغییر در مقدار متغیر برنامه
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ی احتمال دسترسی شهروندان شهر زنجان به مسکن مناسب  متغیر وابسته پژوهش یعن
  .هستیم

، ضریب استاندارد )3(با توجه به  الگوي  تحلیل مسیر و مقادیر جدول  : 9فرضیه 
این مسیر  t  و24/0 اي  به متغیر توسعه کیفی جمعیت مقدار ریزي ناحیه مسیر برنامه

 درصد متغیر 99 گرفت با احتمالتوان نتیجه  میاست، بنابراین ) t=85/4<96/1(مقدار 
اي تاثیر مثبتی بر متغیر توسعه کیفی جمعیت  دارد، به طوري که با  ریزي ناحیه برنامه

 واحدي در  24/0ما شاهد افزایش ، اي  ناحیه ریزي یک واحد تغییر در مقدار متغیر برنامه
  .متغیر وابسته پژوهش یعنی توسعه کیفی جمعیت ساکن در شهر زنجان هستیم

  
  گیري بحث و نتیجه

 - اي بر متغیر امنیت اجتماعی ریزي ناحیه دهد در تاثیر مستقیم، برنامه میها نشان  تحلیل
 و پس از آن  بر متغیر اوقات فراغت به مقدار 85/0روانی به با مقدار ضریب مسیر 

 اي به ترتیب  ریزي ناحیه همچنین برنامه. گذارد می بیشترین تاثیر را 84/0ضریب مسیر 
و توسعه کیفی ) 29/0(، بیمه  )44/0(، مسکن مناسب )80/0(هاي آموزش  بر روي متغیر

  .گذارد میجمعیت، بیشترین تاثیر را 
- اي بیشترین تاثیر را بر سلامت جسمی ریزي ناحیه در تاثیر غیرمستقیم، برنامه
آن هم بواسطه متغیر ) 25/0با مقدار ضریب مسیر (روانی شهروندان شهر زنجان 

، بیمه )22/0(هاي امنیت  زش دارد و پس از آن، این تاثیر غیر مستقیم بواسطه متغیرآمو
 .برقرار خواهد بود) 13/0(و تغذیه )  13/0(

 
  پیشنهادات 

 ریزي راهبردي در خصوص افزایش امنیت اجتماعی محلات با تکیه بر   برنامه
 هاي خود کنترلی محلات  قابلیت
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 کاري با پلیس و نیروهاي امنیتی در  آگاه سازي شهروندان در خصوص هم
 جهت افزایش امنیت روانی 

   سرمایه گذاري در بخش اوقات فراغت، امکان تفریحی و سوق دادن سرمایه
 گذاري خیرین به این بخش 

  هاي زیر بنایی این شهر توسعه کیفی مراکز آموزشی مطابق با ترکیب سنی و نیاز 

 س و ارزان قیمت و احیاي بافت هاي غیر لوک  سرمایه گذاري در بخش خانه
 فرسوده شهري 

  هاي بیمه به تعهدات خود ها و الزام شرکت اطلاع رسانی از  محاسن انواع بیمه 

  
  منابع 

 تهران، اي ریزي منطقه اصول و مبانی برنامه، )1376. (اشکوري معصومی، حسن ،:  
 ناشر و مولف صحافی ستوده.  
 ریزي ارتباطی، رویکردي انتقادي  برنامه ،)1383. (بهزادنسب؛ افتخاري، رکن الدین

مجله مدرس ، )ریزي توسعه روستایی با تأکید بر برنامه (ریزي به نظریه برنامه
  .تهران، 32 ، شمارهعلوم انسانی

 هاي روستایی ریزي سکونت گاه اي بر برنامه مقدمه، )1387. (افراخته، حسن ،
  .نشر گنج هنر: تهران

   ،دانشگاه پیام اي ریزي ناحیه هاي برنامه و روشاصول ، )1388(آسایش، حسین ،
  .چاپ نهم: تهراننور، 

 در خدمت بیمه گر یا بیمه / بیمه در ایران، )1371. (آسوده، سید محمد و دیگران
  .92 و 91 شماره، مجله حسابدار، گذار

 الهام بهمن تیموري،: ترجمه، ریزي هاي برنامه نظریه) 1389. (آلمندینگر، فیلیپ 
  .نتشارات آذرخشا: تهران
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   ،اکبر میرحسنی  و مرتضی نوربخش،: ترجمه ،رفاه اجتماعی، )1371(باري، نرمن 
   .انتشارات سمت، چاپ دوم :تهران

 هاي توسعه  نظریه، )1387. ( ابراهیمی، محمدامیر؛پاپلی یزدي، محمدحسین
   .انتشارات سمت، چاپ چهارم :تهران، روستایی

 هاي شهر و پیرامون نظریه، )1386. ( رجبی سناجردي،؛پاپلی یزدي، محمدحسین ،
   .انتشارات سمت :تهران

 موسسه عالی : تهران  هرمز همایون پور،: ترجمه، نظریه رفاه، )1381. (پتریک، فیتز
   .پژوهش تامین اجتماعی

 تهران هرمز همایون پور،: ترجمه، هاي رفاه جدید نظریه، )1385. (پتریک، فیتز: 
  .اجتماعی، چاپ اولموسسه عالی پژوهش تامین 

 ازکیا و دیگران،: ترجمه، هاي توسعه نظریه، )1384. (هارتویک، الین پیت، ریچارد و 
   .نشر لویه، چاپ اول :تهران

 مجله نامه ، اي امنیت اجتماعی با نگرش محله، )1383. (توسلی، غلامعباس
  . 9 ، شمارهپژوهش

 نطباق آن با وضع ایرانآمایش سرزمین تجربه جهانی و ا، )1384. (توفیق، فیروز ،
   .مرکز مطالعات و تحقیقات شهر سازي و معماري ایران، چاپ اول: تهران

 تهران بلوریان،  میاحمدعظی: ترجمه، ریزي مرکزي برنامه، )1363. (تینبرگر، یان :
   .اجتماعی وانتشارات- بودجه مرکزمدارك اقتصادي سازمان برنامه و

 ها ها و روش دیدگاه - ي توسعه روستاییریز برنامه) 1385. (پور، محمد جمعه ،
  . انتشارات سمت، چاپ دوم، تهران

 تهران، اي بر جامعه شناسی توسعه روستایی مقدمه، )1387. (محمود، پور جمعه :
   .انتشارات اطلاعات، چاپ دوم
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 انتشارات سمت، : تهران، اي ریزي ناحیه برنامه، )1388. (زاده دلیر، کریم حسین
   .چاپ هشتم

  تهران، خلاصه ترویج و آموزش کشاورزي، )1378. (نیا، غلامحسینحسین :
   .انتشارات آسایش

 انتشار میشرکت سها :تهران، جامعه  میآناتو، )1382. (رفیع پور، فرامرز.   
 تهران، اي بر خدمات اجتماعی در اسلام مقدمه، )1387. (زاهدي اصل، محمد : 

  .، چاپ دومطباطبائیدانشگاه علامه 
 طباطبائی، دانشگاه علامه مبانی رفاه اجتماعی، )1388. (، محمدزاهدي اصل ،

   .چاپ دوم: تهران
 طلوع : تهران، اي اصول ومبانی عمران ناحیه، )1364. (زمردیان محمد، جعفر

   .آزادي، چاپ اول
 اي ریزي منطقه هاي برنامه ها و مدل ها و نظریه مکتب، )1388. (زیاري، کرامت االله ،

  .دانشگاه تهران
 مجله دانشکده ادبیات و ، ریزي در ایران برنامه و برنامه، )1381. (االله یاري، کرامتز

  .164  شماره، دانشگاه تهرانعلوم انسانی
 اي  هاي عمران ناحیه تحلیل و ارزیابی اجمالی برنامه،  )1357. (ستوده، محمدرضا

  تا پایان برنامه پنجم، بیجا،  - در ایران
 نشر آییژ، چاپ اول :تهران، ریزي شهري مبانی برنامه ،)1381. (سیف الدینی، فرانک.   
 انتشارات سمت،  :تهران، دیدگاه نو در جغرافیاي شهري، )1373. (شکویی، حسین

  .جلد اول
 دانشگاه علم و  :تهران، ریزي شهري اي بر برنامه مقدمه، )1385. (شیعه، اسماعیل

  .صنعت ایران
 انتشارات مرکز : تهران، هاي توسعه منطقریزي  مبانی برنامه، )1377. (صرافی، مظفر

  .اجتماعی- مدارك اقتصادي
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 نشر هواي تازه، : تهران، ریزي توسعه اقتصادي و برنامه، )1381. (طاهري، شهنام
  .چاپ چهارم

 تهران، هاي منطقه در ایران تحلیلی از ویژگی، )1353. (طلا مینایی، اصغر :
  .انتشارات دانشگاه تهران

 نشر روان: تهران، جامعه شناسی آموزش و پرورش، )1384. (علاقه بند، علی.  
 توسعه اقتصادي و  (شاخص شناسی در توسعه پایدار، )1376. (کهن، گوئل

موسسه مطالعات : تهران گوئل کهن،: ترجمه، )هاي ملی در بستر سبز حساب
  .هاي بازرگانی، چاپ یکم پژوهش

 جهاد : تهران، اجتماعیریزي و سیاست  مبانی برنامه، )1389( .لطیفی، غلامرضا
  .دانشگاهی، چاپ اول

 انتشارات دانش پرور، ریزي تولید اي بر برنامه مقدمه، )1383. (ماکویی، احمد ،
  .چاپ اول: تهران

 نانتشارات دانشگاه تهرا: تهران، شالوده آمایش سرزمین، )1374. (مخدوم مجید.  
 مشهد، د بر ایرانریزي روستایی با تاکی برنامه، )1386. (مطیعی لنگرودي، حسن:  

  .انتشارات جهاد دانشگاهی، چاپ سوم
 هاي رفاه  مفاهیم ونظریه، )1388( . محمدي، محمدعلی؛موسوي، میرطاهر

  .نشر دانژه، چاپ اول :تهران، اجتماعی
 تهران، انتشارات نورگیتی، ریزي رنامهب ،)1387. (موسوي شاهرودي، سیدحسین :

  .چاپ اول
 پلی کپیهاي اجتماعی نظریه و سیاستجزوه ، )1389. (وصالی، سعید ، .  
 تهران جلال تبریزي، :، ترجمهاي ریزي شهري و منطقه برنامه، )1381. (هال، پیتر :

   .ریزي شهري، چاپ اول انتشارات پردازش و برنامه
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 مهدي :، ترجمهسیاست اجتماعی و توسعه، )1388. (هال، آنتونی و میجلی، جیمز 
  .انتشارات جامعه شناسان، چاپ اول: رانتهو علیرضا صادقی،   میابراهی

 علیرضا کلدي، : ، ترجمهشناسی نوسازي و توسعه جامعه، )1376. (هریسون، دیوید
  .انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی: تهران

 ترجمهاي برداشت سیستمی ریزي منطقه برنامه، )1370. (هیلهورست، ژوزف ،: 
انتشارات مرکز مدارك : تهران دیگران، غلامرضا شیرازیان و مرضیه سریري و

  .اقتصادي اجتماعی، چاپ اول
 چاپ اول، شرکت انتشار: تهران ،واقعیات توسعه نیافتگی، )1368( .الیاسی، حمید.  
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