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بررسی انواع همسر آزاري در مناطق شهري و روستایی استان اردبیل و 

 **عوامل مؤثر بر آن

 *1اکبر طالب پور

 20/4/96تاریخ پژوهش:     2/8/95دریافت:تاریخ 

 

  چکیده

به بررسی انواع همسرآزاري در مناطق شهري و روستایی استان اردبیل و عوامل این پژوهش     

هاي  است. نمونهاختهشمسی با استفاده از روش پیمایش پرد 1394مؤثر بر آن در تابستان و پاییز 

نفر از زنان مناطق شهري و روستایی استان اردبیل بودند که با استفاده از  1100مورد مطالعه 

استاندارد حاج  نامه پرسشبودند. بمنظور سنجش همسرآزاري از اي انتخاب شده گیري طبقه نمونه

عنوان ابزار سنجش ه د، ببومیلادي در فلسطین اجرا شده 2000بار در سال  نخستینیحیی که براي 

صورت ه مراجعه مستقیم پرسشگران زبده ب راهپاسخگویان از  هاي دادهاستفاده گردید.گردآوري 

درصد   6/29 مقدارمصاحبه انجام شد. نتایج پژوهش نشان دادند؛ همسر آزاري در استان اردبیل به 

نوع همسرآزاري و همسرآزاري ین تر بیشدرصد  2/33همسرآزاري مالی با  ،است که در این بینبوده

 29همسرآزاري روانی حدود  مقداراست، ترین نوع همسرآزاري بوده درصد کم 2/27فیزیکی با 

درصد در سطح استان محاسبه شد. نتایج تحلیل رگرسیون 2/29درصد و همسرآزاري جنسی حدود 

شاوندان در زندگی تبیین عوامل مؤثر بر همسر آزاري، نشان دادند متغیرهاي مستقل؛ دخالت خوی

مبدأ به  خانواده در خشونت یادگیريزوجین، تحریک شوهر از سوي همسر، اعتماد بین زوجین و 

  اند. را در همسر آزاري داشته شین نقتر بیشترتیب 

  

حاج یحیی، همسرآزاري، تحلیل رگرسیون چند  نامه پرسشاستان اردبیل، : کلیدي هاي واژه

  متغیره.
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  پیشگفتار

و چون میان  دهد رخ میع ترین نوع خشونت،همسرآزاري است که در محیط خصوصی شای    

اند، جرم دهد که به سبب صمیمیت، ارتباط خونی یا قانونی به یکدیگر پیوند خوردهمی رويافرادي 

دارند و در واقع از رفتار جنس که مردان به زنان روا می رود بشمار میوابسته به جنسیت خاص 

  )Rubington& Weinberg,2007( گیرده نشات میغالب در جامع

همسرآزاري با تعاریف امروزي که شامل چهار نوع همسرآزاري؛ جسمی، جنسی، روانی و مالی     

نیست که به تازگی در دوران مدرن بوجود آمده باشد بلکه از همان  نوینیباشد، پدیده علیه زنان می

وجود داشته و زنان در طول تاریخ مورد  بارز اي هگونزمان تشکیل خانواده در جوامع سنتی به 

سابقه بسیار همسرآزاري به نظر  با وجوداند. استثمار جسمی، روانی، جنسی و مالی قرار گرفته

 ،هاي اجتماعی مدت زمان زیادي مورد غفلت قرار گرفته بود رسد این پدیده همچون سایر آسیب می

هاي جهانی اول و  همچون؛ مشارکت گسترده زنان در جنگاما در دوران مدرن در اثر تأثیر عواملی 

ها و نهادهاي بشردوستانه منجر به افزایش آگاهی  دوم، افزایش خودآگاهی زنان و تلاش انجمن

هاي انجام گرفته به زنان شده است که در نتیجه این آگاهی و تعدي عمومی جامعه نسبت به

اند تا نهاد خانواده را به  دهکراند و تلاش خود برآمدهایفاي حقوق از دست رفته  پیها زنان در  تلاش

و نهادهاي بشردوستانه با برجسته نمودن نقش جلوگیري از  کنندسمت تساوي حقوقی هدایت 

در راستاي برقراري تساوي  دو چندان یهمسرآزاري در سلامت روحی و اخلاقی جامعه تلاش

دهد که میژوهشی گسترده در سطح جهانی نشان هاي پ یافته حقوقی زنان و مردان انجام داده اند.

کنند دست کم یک بار مورد همسرآزاري درصد زنان ابراز می 28در کشورهاي توسعه یافته، حدود 

اند و این آمار در کشورهاي در حال همسر قرار گرفته سويجسمی در طول زندگی مشترك خود از 

  ).Hasan,2010رصد قرار دارد(د 67تا 18اي از  در دامنه میانگینطور ه توسعه ب

شده است. (محمدخانی و  درصد برآورد 80تا  30نرخ همسرآزاري در ایران در طیفی از    

ترین نرخ همسر آزاري کشور مربوط به پیمایش ملی بود که نرخ  ). دقیق1385 همکاران،

هایی است که  است. استان اردبیل یکی از استان کردهدرصد برآورد  66همسرآزاري در ایران را 

نگاهی به آمارهاي  .نگرفته است انجامتاکنون بررسی جامعی در مورد نرخ همسرآزاري در آن 

تسلط فرهنگ سنتی، ضرورت  ن ملی و محلی و ملحوظ نمودنهاي مسئولا استان، دغدغه گوناگون

  دهد. گسترده را نشان می ه گونهبررسی وضعیت همسرآزاري ب

اري در کشورهایی مثل ایران آن است که این آزار رفتاري مجاز تلقی هاي همسرآز یکی از ویژگی    

شود زیرا نهی اجتماعی خاصی در مورد رفتار خشن اعضاي خانواده نسبت به یکدیگر وجود ندارد  می

که پدیده  گیرند. با این اوصاف با این قرار می تربیتی هاوقات این رفتارها در مقول تر بیشو 

اماچون به محیط خصوصی خانواده محدود نبوده و در کل  ،املا هویداستهمسرآزاري در ایران ک
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چندانی براي افراد همسرآزار  پیامدهايدهد،  که دیگران در آن مداخله کنند، رخ می جامعه بدون آن

هاي نظارتی، نه نظارت خاصی بر این  سازمانکه ود ش میدر پی ندارد. وجود چنین فرهنگی باعث 

هاي ویژه از قربانی همسرآزاري را مدنظر قرار  و نه بتوانند ضرورت حمایترفتار داشته باشند 

 راهرسد توجه به پدیده همسرآزاري تنها با تلفیق تمامی نگرش هاي موجود از به نظر میدهند.

حذف نقاط ضعف و تأکید بر نقاط قوت امکان پذیر است و هر گونه توجه تک بعدي در این زمینه 

از انحاء  اي گونههایی که به  ئوريت میرویکرد تلفیق تمااین پژوهش بود. در قرین موفقیت نخواهد 

زیر  هاي  لپاسخ به سئوا در تبیین همسرآزاري نقش دارند، اتخاذ شده است و در این راستا در صدد

  بوده ایم؛ 

  است؟ وضعیت انواع همسرآزاري ها در استان اردبیل چگونه    

توان از این پدیده جلوگیري اردبیل چیست و با چه راهکارهایی می دلایل همسرآزاري در استان    

  ؟کرد

ضرورت و اهمیت مطالعات همسرآزاري لازم است بیان شود که اعمال همسرآزاري از  مورددر     

، همسرآزاري محدود به خانواده نشده و عوارض نخستاز جنبه  است:چهار جنبه مورد توجه 

اند؛  دهکرگذارد چرا که مطالعات متعدد ثابت نسل آتی بر جاي مییژه بوباري در سطح جامعه و  زیان

افراد خشن در دوران کودکی قربانی یا شاهد خشونت بوده و در بزرگسالی و پس از تشکیل خانواده، 

هاي خانوادگی بکار گرفته و باعث پدیده  ها و تنش همان رفتار خشونت بار را براي حل تعارض

که، وضعیت خاص اجتماعی و  اند. جنبه دوم اینآزاري در جامعه شدهگردش نسلی پدیده همسر

است که همسرآزاري امري مقبول تلقی شده و حالت نهادینه دارد  اي ه گونهقانونی در جامعه ب

در چنین شرایطی کسی به فکر حل مشکلات ناشی از این پدیده اجتماعی نیست، چون در  ،بنابراین

خاص نسبت به رفتار خشن مردان  ينظر ویژه ه طورو زنان قربانی ب کلی ه طوراین جامعه مردم ب

آنان جر و بحث و اختلاف جزء  نظربه . گیرندنداشته و شرایط زندگی خود را طبیعی در نظر می

طبیعی زندگی زناشویی بوده و در همه خانواده ها وجود دارد. در این شرایظ رفتارهاي غیر قابل 

شود که مردان برترند هاي اجتماعی تشدید می نگرش راهاز  این باور شود وتحمل مردان توجیه می

  ).Ezazi,2003( و پرخاشگري نیز سنتی است که در مردان وجود دارد

خیزد این این پدیده برمی سومین جنبه اساسی توجه به بررسی همسر آزاري از پیامدهاي    

را  لزوم توجه به این امر و مطالعه آنشوند که هاي اجتماعی متعددي می منجر به آسیب پیامدها

  سازند.دوچندان می

ها و  چهارمین جنبه اهمیت مطالعات همسرآزاري از عدم توانمندي زنان در نتیجه محرومیت    

د که حتی فکر کن اي تبدیل می گیرد که آنان را به افراد وابستههاي اقتصادي نشأت می خشونت

  د.کناستقلال را هم از ذهن آنان پاك می
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مطالعه پی برد، چرا این توان به اهمیت و ضرورت می بالابا توجه به پیامدها و وجوه چهارگانه     

اي در راستاي شناسایی عوامل مؤثر بر همسرآزاري در نهایت منجر به کاهش  که هر گونه مطالعه

  .آسیب هاي اجتماعی خواهد شد

مورد استفاده قرار گیرند  توانندسرآزاري میتئوري هایی که در زمینه تبیین هممبانی نظري و    

 ،اندرا تشکیل داده پژوهش این هاي مفهومی جا به بخشی از مبانی که پایه اما در این ند،بسیار زیاد

   .شوداشاره می

) ارتباط بین گرایش مثبت به 2000( و همکاران 2)، کان1998و همکاران( 1مطالعات مارگلین    

اند. مطالعات کان نشان داد سطح کلی پرخاشگري مردان به نشان دادهخشونت و همسرآزاري را 

 دیگرشان نیست بلکه این عامل در ترکیب با  تنهایی نشانگر تمایل آنان به بدرفتاري علیه همسران

عوامل مثل تجربه تنش زیاد و عدم دلبستگی به طرف مقابل منجر به گرایش آنان به انجام 

  ). Kane & colleague,2000شود (ه همسران میرفتارهاي خشونت بار نسبت ب

هاي پیمایش جنایی در  با عنوان؛ همســرآزاري: یافته پژوهشی) 1999( کاترینیا میرلس    

 بررسی را زنان و خودتکمیلی انجام داد که نمونه آماري مورد نامه پرسش انگلستان با استفاده از

زنان قربانی  تر که بیش ندنشان داد بدست آمدهج دادند. نتای ساله تشکیل می 16- 59مردان متاهل 

عملکردهــاي روزانه،  هایی نظیر سردردهاي مزمن، افسردگی، اضطراب، ضعف در خشــونت ازآسیب

درصد زنان مدعی بودند  40 بردند. حدود برقراري روابط، تمایل به خودکشــی رنج می اختلال در

ن انواع خشونت وسلامت روانی رابطه معنی دار منفی که بی این که خود نیزعامل خشونت بوده اند و

 استسلامت زنان داشته را بر ترین تاثیر در این بین خشونت روانی بیش نشان داده شد و

)Mirrlees,1999(. 

دانست،  ها بر جوانان می دوره اي اثر خود آنچه را تأثیر منفی افکار هم نخستین) در 2000(3کلمن    

امروز نقش عواملی اجتماعی همچون سرمایه اجتماعی بر  ود چهل سال،پس از حد تشریح کرد.

  ).Field,2009( گسترده شناخته شده است اي گونهبزهکاري جوانان به 

هاي خشن و شاخص سرمایه  به نوعی پیوستگی منفی قوي بین جرم ها، پانتام در سطح ایالت    

در صورت برابر بودن  سرمایه اجتماعی، رمقدااجتماعی دست پیدا کرده و مدعی بود که با افزایش 

  ).Putnam,2005( سطوح جرم پایین تر خواهد آمد سایر شرایط،

گزارش مربوط به زنان کتک خورده که  400) با بررسی بیش از 2000( هوتالینگ و سوگارمن    

د تلاش کردن ،ه و در مجلات چاپ شده بودیدر سمینارها ارا 1985تا  1970هاي  در فاصله سال

                                                           
1- Margolin 
2- Kane 
3 -Coleman 
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یکی از عوامل  کنند.مشخصاتی را که در میان زنان قربانی خشونت عمومیت داشت، طبقه بندي 

عامل دیگر سن بود. احتمال  مشترك، داشتن تجربه خشونت یا مشاهده آن در دوران کودکی و

بود، اما هیچ عامل  تر از زنانی با سنین بالاتر سالگی بیش30تر تا سن  قربانی شدن زنان جوان

 ها مشترك نبود در میان قربانی درآمد، سطح تحصیلات و... مقدارعی دیگري مانند اجتما

)Ezazi,2004.( 

هاي اساسی یک  بر اساس نظریه فرهنگی گرایش به خشونت یک ارتباط اساسی بین ارزش    

هاي اجتماعی مانند همسرآزاري، تکدي گري و... وجود دارد که منجر به ایجاد  جامعه و پدیده

) 2006( وند. استراوس و همکارانش میهاي اجتماعی  ی بین ارزش هاي اجتماعی و پدیدههماهنگ

اند بر این اساس مردانی که به  به ارتباط مثبتی بین همسرآزاري و هنجارهاي اجتماعی رسیده

اند و در چنین فرهنگی زندگی پردازند در یک فرهنگ مردسالارانه پرورش یافتههمسرآزاري می

 ).Straus & colleague,2006( کنند می

او فرزندان از  باور) مطرح کرد، به 1965- 1969(1شناختی را باندورا-نظریه یادگیري اجتماعی    

مشاهده و تجربه بدرفتاري از ناحیه والدین در دوران . آموزندطریق والدین خود خشن بودن را می

 شودتحمل زن میکودکی منجر به یادگیري رفتار سلطه آمیز توسط مرد و آموختن 

)Bandora,1977.(  

بویژه خانواده هاي از  هاي گسسته، در خانواده همسرآزاري مقداراند؛ مطالعات چندي نشان داده     

 ).Good,1989بالاتر از خانواده هاي سالم است( هم گسسته شده بر اثر جدایی یا طلاق،

مشاهدات   مستقیم (تنبیه یا تشویق) فراگیري معمولا تحت شرایط که است بر این باورباندورا     

تواند نتیجه تجارب شخصی فرد یا برگرفته از نتایج مرتب با رفتار سایر گیرد و میفردي صورت می

  افراد باشد. 

هاي  تعمیم خشونت در پی ،است ها که بر پایه نظریه یادگیري اجتماعی استوار نظریه انتقال نسل    

ها،  بلوغ و تشکیل خانواده آنان است. بنا به نظریه انتقال نسلهاي  دوران کودکی زوجین به سال

هایی هستند  که متعلق به خانواده هایی یابد. در نتیجه آنسوء رفتار از نسلی به نسل دیگر انتقال می

تري دارد که  احتمال بیش ،ها خشونت یک وسیله پذیرفته شده براي حل مشکلات است که در آن

خشونت استفاده کنند و این خشونت را به  از اي که تشکیل خواهند داد هدر حل مسایل در خانواد

 . کنندنسل هاي بعدي منتقل 

کند که هرچه روابط بین بیان می شبکه به روابط زوجین و شبکه خویشاوندي تاکید دارد ونظریه    

 قوي باشد، پس اگر شبکه .دهند انجام می ترباشد، زوجین وظایف خودرا بهترتر و سست شــبکه کم

                                                           
1- Albert Bandura 
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روابط شــبکه  اســاس شرایط و بر چراکه باید بگیرندلازم را  هاي توانند تصمیمنمی زوجین خود

 ه را زمینه بروزئلاین مســ1الیزابت بات بپذیرند. زندگی خود در دخالت دیگران را عمل کنند و

ه دخالت دیگران، در نتیجکه است بر این باور  داند وهمســرآزاري در خانواده مى اختلافات و

 .)Reyahi,2007شود (خانواده دچار انحلال می

گیرد که کنش ارتباطی در شرایط گفتگوي دو طرفه زمانی شکل می بر اساس نظریه آثار تعامل،    

مفهوم هابرماسی آن حضور داشته باشد که کنشگران در فضایی به دور از تنش نظرات خویش را 

در این هم کنشی،کنشگران از  کل دهی فضاي کنش ارتباطی است.به ش باورهابرماس  تبادل کنند.

م یاجماعی که محصول ارتباط و مفاه راهشان را از  یکدیگر توقع دارند که اغراض و افعال متفاوت

 و در صورت بروز اختلاف نظر، آورداین امکان را فراهم می» زبان مشترك« هماهنگ کنند. ،است

نیروي الزام آور  پس طرف فقط باید به دلیل متوسل شوند.دو آمیز  براي جلوگیري از رفتار خشونت

  ).Ritzer,2008( ل غیر خشن استیاعمال گفتاري در گرو نیرومند شدن دلا

 زمینه ظهــور، موجبات تحریک واعمال فردقربانى خشــونت،2نظریه ماشــه چکان اساس بر    

حق «همسرآزاري اغلب باجمله  ،واقع درکند. خشــونت را از ســوي مرتکب خشــونت فراهم مى

 ،زنندکلامی می ل خود دست به مشاجرهیشــود. زوج هایی که براي حل مســا توجیه می» اش بود

هاي کلامی  مهارت از اغلب طرفی که کشد وبه احتمال زیاد کارشــان به خشــونت ودرگیري می

  ).Mohebi,2001( کندان میآن را با همسرآزاري جبر اســت، کمبود برخوردار ترضعیف

صورت ه ب پژوهشمدل نظري  بالا، منابع و مبانی نظري و تئوري هاي پژوهشاز مجموع پیشینه     

  ؛شده یزیر ارا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

                                                           
1 .Elyzabet Bat 
2 .Trigger Theory 
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  پژوهشمدل تحلیلی 

  

  پژوهش هاي هفرضی

  اند؛شده ارایه و مدل تحلیلی فرضیات زیر بمنظور سنجش پژوهشبا توجه به تئوري هاي     

رسد بین یادگیري خشونت از جانب زوجین و همسر آزاري رابطه معنی دار به نظر می -1

 مثبت وجود دارد.

رسد بین دخالت خویشاوندان زوجین و همسر آزاري رابطه معنی دار مثبت به نظر می -2

 وجود دارد. 

 ود دارد. رسد بین تحریک همسر و همسر آزاري رابطه معنی دار مثبت وجبه نظر می -3

رسد بین اعتماد بین زن و شوهر و همسر آزاري رابطه معنی دار معکوس وجود به نظر می -4

 دارد. 

  

 استان روستایی و شهري مناطق در همسرآزاري انواع بررسی مقاله با عنوان اینعنوان مقاله؛ 

تایی استان مناطق شهري و روس تمامیآن، به بررسی انواع همسرآزاري در  بر مؤثر وعوامل اردبیل

لازم است  پژوهشاست. در مورد تاریخچه انجام این اردبیل با استفاده از یک نمونه بزرگ پرداخته

خاصی در گستره استان در مورد انواع همسرآزاري  پژوهش ،پژوهشبیان شود که تا لحظه انجام 

بهزیستی در  ن کشوري و استانی سازمانبا توجه به دغدغه مسئولا پژوهشبود و این انجام نشده

تا آبان ماه با استفاده از شیوه پیمایشی انجام گرفت که نتایج آن  1394این استان از اردیبهشت ماه 

 همسر آزاري

 روانی

 فیزیکی    

 جنسی      

 مالی

 تحریک شوهر

 یادگیري خشونت

 دخالت خویشاوندان

 اعتماد بین زن و شوهر
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 پژوهشن بعدي استان نیز قرار گرفت و همین الان نیز از نتایج این خوشبختانه مورد توجه مسئولا

  شود.ده میهاي پیشگیري از همسرآزاري در استان اردبیل استفادر برخی از زمینه

  

  روش پژوهش

مصاحبه  راهو از  نامه پرسشبر اساس پیمایش بنا شده است که با استفاده از یک  پژوهشروش     

پرسشگران زبده در سطح مناطق شهري و روستایی استان اردبیل شده است و پرسشگران با مراجعه 

  ند.امصاحبه انجام داده چارچوببه منازل پاسخگویان سئوالات خود را در 

ساله ساکن در مناطق  15-48زنان متأهل  تمامیحاضر عبارت است از  پژوهشجامعه آماري     

یک سال از ازدواج آن می گذشت که از این تعداد  کم دستشهري و روستایی استان اردبیل بودکه 

  اي انتخاب شده است. یک نمونه معرف با استفاده از نمونه گیري طبقه

این  که از بود 1248488استان اردبیل داراي جمعیتی معادل نفر 1390براساس سرشماري     

در سال  کردند،مناطق روستایی زندگی می در فرن 449546نفردرمناطق شهري و  798942تعداد 

 121499خانوارهاي روستایی  تعداد و خانوار 215930ن خانوارهاي شهري استا عدادت 1390

عنوان جامعه  باهاي شهري و روستایی موردبررسی در استان کل خانوار ،بوده است. بنابراین خانوار

 رصد از جمعیت مورد مطالعه درد 64انوار بود. با توجه به این امر که  خ 337401آماري معادل 

درصد از نمونه آماري در  64 ،درصددرمناطق روستایی ساکن بودند، بنابراین 36مناطق شهري و 

گرفته اند که با توجه به این امر  پیمایش قرار تایی مورددرصد در مناطق روس 36مناطق شهري و 

مطالعه  نمونه از مناطق روستایی استان موردبررسی و 468نمونه از مناطق شهري استان و  832

جمعیت، خانوار، تعداد جامعه و  مقدار در چارجوبقرارگرفته اند که در ادامه در جدول یک 

  است. شدههاي آماري مشخص  نمونه
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  .جمعیت، خانوار ، تعداد جامعه و نمونه هاي آماري مورد بررسی مقدار - 1جدول 

جمعیت   نام  شهر

شهري 

  1390سال

درصد   تعدادخانوار

خانوار 

شهري 

  از کل

جمعیت 

روستایی 

  1390سال

تعداد 

  خانوار

درصدخانوار 

روستایی از 

  کل

تعداد 

نمونه 

  شهري

تعداد 

نمونه 

  روستایی

  71  422  18  21410  79212  60  131124  485153  اردبیل

  28  21  7  8345  30879  3  6186  22889  بیله سوار

  67  84  17  20785  76903  12  26021  96279  پارس آباد

  40  42  10  12023  44484  6  12931  47848  خلخال

  12  7  3  3727  13791  1  1200  4440  سرعین

  16  8  4  5146  19040  1  1934  7158  کوثر

  48  28  12  14262  52770  4  8513  31497  گرمی

مشگین 

  شهر

72958  19718  9  78198  21134  17  63  67  

  31  21  8  10077  37287  3  6499  24046  نمین

  16  8  4  4590  16982  1  1804  6674  نیر

  396  704  100  121499  449546  100  215930  798942  کل

 استاندارد هنام پرسش؛ متشکل از نامه پرسششامل دو  پژوهشابزار سنجش و اندازه گیري     

میلادي در کشور فلسطین مورد استفاده قرار گرفته بود و  2000(حاجی یحیی) که در سال 

  محقق ساخت بود. نامه پرسش

فارغ از استاندارد بودن یکی از  نامه پرسش(هر دو پژوهشبراي سنجش اعتبار ابزار اندازه گیري     

توافق متخصصان  مقدارمنظور از این اعتبار  استفاده شده است. 1ها) از اعتبار محتوایی نامه پرسش

توافق چند  مقداروان ناشی از ت مییک امر در رابطه با یک شاخص یا معیار است. اعتبار محتوایی را 

)، یعنی عدم اتفاق نظر در مورد هر شاخص به معناي عدم Saroukhani,2007متخصص دانست (

به ده نفر از  نامه پرسشدن اعتبار صوري ). براي بدست آورIbid.p139اعتبار صوري آن است (

                                                           
1- Face validity 
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. محاسبه گردید 92شد و ضریب توافق آنان در سنجش مفهوم مورد مطالعه  ارایهاساتید دانشگاه 

  از اعتبار صوري لازم برخوردار بود. پژوهشابزار  ،بنابراین

آلفاي ) از ضریب آلفاي کرونباخ استفاده شد. ضریب نامه پرسشبراي سنجش پایایی(هر دو     

شود. این ضریب از کرونباخ به عنوان، یکی از ضرایب پایایی یا قابلیت اعتماد شناخته می

پژوهشگران علوم اجتماعی براي سنجش پایایی ابزار  به وسیلهرین ضرایبی است، که ت میعمو

براي این که مشخص شود که تا  ،گیرد. هم چنین آوري داده ها مورد استفاده قرار میگرد گوناگون

زیرا این  ستفاده شده استچه حد برداشت پاسخگویان از سئوالات یکسان بوده است از این ضریب ا

و سایر مقولاتی که  باورهاتک بعدي بودن نگرش ها، قضاوت ها،  مقدارضریب براي سنجش 

اساس ضریب آلفاي کرونباخ بر پایه طیف ها  ،چنین رود. هم گیري آن ها آسان نیست بکار می اندازه

 ). Mansourfar,2006قیاس ها است (و م

در واقع هدف از کاربرد آلفاي کرونباخ این است که دریابیم همه گویه ها در موضوع مورد نظر،     

دهند یا نه؟ بنابراین، با محاسبه ي آلفاي کرونباخ، همسانی گویه ها را را پاسخ می پژوهش

آیتم از آیتم هایی که  72باخ براي آلفاي کرون مقدار پژوهشاین ). در Ibid.p49سنجیم ( می

  .رود بشمار میبود که آلفاي مطلوبی  849/0 مقداربه  کنیم،ها آلفا محاسبه  توانستیم براي آن می

سال ساکن  15-48و استفاده از مصاحبه حضوري با زنان   نامه پرسشبا استفاده از  ها دادهگردآوري 

حداقل یک سال از ازدواج آن می گذشت.  در مناطق شهري و روستایی استان اردبیل بود که

 راهو از  کردندپرسشگران در زمان مقتضی به منزل پاسخگویان مراجعه  هاي دادهبمنظور گردآوري 

  .کردندرا گردآوري  ها دادهمصاحبه 

  

  ها  یافته

در دو بخش توصیفی و استنباطی آورده شده است که در  پژوهشیافته هاي  پژوهشاین در     

  .شودر میادامه ذک

  

  الف.یافته هاي توصیفی

از این منظر شهرستان  .درصد می باشد 6/29مناطق استان اردبیل  تمامیهمسر آزاري در  مقدار    

همسرآزاري جنسی در سطح استان بر خوردار است و شهرستان خلخال،  مقدارگرمی از پایین ترین 

 مقدارها  مناطقی هستند که در آن مناطق روستایی پارس آباد، شهرستان نیر و غرب اردبیل از

هاي لازم در این نقاط استان  و لازم است آموزش است تر بیشهمسرآزاري از بقیه مناطق استان 

ن امر و دست اندکاران قرار گیرد. از بررسی ابعاد بیش از سایر نقاط مورد توجه و اهتمام مسئولا

ین نوع همسرآزاري و تر بیشدرصد  2/33ود که همسرآزاري مالی با ش میهمسرآزاري روشن 
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در  چنین، هم باشد.سطح استان می ترین نوع همسرآزاري در درصد کم 2/27همسرآزاري فیزیکی با 

درصد برآورد  2/29درصد و همسرآزاري جنسی حدود  29همسرآزاري روانی حدود  پژوهشاین 

آزاري روانی؛ در است. بررسی تفکیکی ابعاد همسرآزاري نشان داد که از بعد همسر شده

همسرآزاري  مقدارین تر بیشهاي نمین و نیر، غرب اردبیل و مناطق روستایی اردبیل  شهرستان

ترین  روانی روا داشته شده است و در شهرستان هاي گرمی، بیله سوار، پارس آباد و سرعین کم

نیر و مناطق  است. از لحاظ همسرآزاري فیزیکی، در شهرستان شدههمسرآزاري روانی اعمال  مقدار

گردد و در شهر گرمی  همسرآزاري جسمی علیه زنان اعمال می مقدارین تر بیشروستایی پارس آباد 

ود. از منظر ش میهمسرآزاري فیزیکی علیه زنان اعمال  مقدارترین  و شهرستان سرعین کم

 همسرآزاري جنسی علیه زنان مقدارین تر بیشهمسرآزاري جنسی؛ در مناطق روستایی خلخال 

است.  شدههمسرآزاري جنسی علیه زنان اعمال  مقدارترین  اعمال شده و در شهر مشکین شهر کم

 مقدارین تر بیشبالاخره از حیث همسرآزاري مالی، در شهرستان هاي خلخال و پارس آباد 

که در شهرستان هاي سرعین و  همسرآزاري مالی علیه زنان مورد استفاده قرار گرفته است در حالی

 همسرآزاري روانی علیه زنان استعمال گشته است. مقدارترین  مناطق روستایی گرمی کم کوثر و

  است.آورده شده 2نتایج مربوطه در قالب جدول 
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  .همسرآزاري مقدارمیانگین  - 2جدول 

همسرآزاري  مالی همسرآزاري جنسی همسرآزاري فیزیکی همسرآزاري  همسرآزاریروانی منطقه نام

 1.51 1.67 1.51 1.35 1.5 مناطق شهري اردبیل کل

 1.44 1.53 1.32 1.25 1.65 اردبیل روستایی مناطق

 1.44 1.66 1.42 1.4 1.3 شهرستان بیله سوار

 1.42 1.82 1.32 1.31 1.23 آباد پارس

 1.62 1.93 1.68 1.45 1.41 خلخال

 1.26 1.38 1.35 1.1 1.21 شهرستان سرعین

 1.34 1.31 1.29 1.35 1.43 شهرستان کوثر

 1.25 1.46  1.25 1.11 1.19 گرمی

 1.35 1.48 1.11 1.44 1.37 مشکینشهر

 1.53 1.61 1.5 1.29 1.7 شهرستان نمین

 1.71 1.7 1.89 1.62 1.62 شهرستان نیر

 1.61 1.93 1.54 1.53 1.43 آباد پارس روستایی مناطق

 1.71 2.04 2.07 1.39 1.37 خلخال روستایی مناطق

 1.23 1.28 1.26 1.22 1.16 گرمی روستایی مناطق

 1.56 1.68 1.45 1.52 1.6 شهر مشکین روستایی مناطق

 1.49 1.66 1.47 1.36 1.45 کل

 29.6 33.2 29.2 27.2 29  درصد همسرآزاري

  

  ب. یافته هاي استنباطی

آزمون رگرسیون  پیش فرض هاي مربوطه از تمامیبا رعایت  پژوهش هاي هبمنظور آزمون فرضی    

  است.آورده شده 3که نتایج آن در جدول  شداستفاده 
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   .ضرایب رگرسیون - 3جدول 

 پژوهشمدل رگرسیونی 

 ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده

t Sig. B Std. Error Beta 
(Constant) 

1.784 101.   13.427 000. 

 مبدأ درخانواده خشونت یادگیري
068. 018. 089. 3.718 000. 

 همسر خویشاوندان دخالت
112. 014. 199. 8.273 000. 

 همسر جانب از شوهر تحریک مقدار
119. 016. 182. 7.290 000. 

 زوجین بین اعتماد 
092.- 024. 129.- 3.766 - 000. 

 آزاري همسر متغیر وابسته؛

قدرت در خانواده، دخالت متغیرهاي؛ نوع روابط  3با توجه به سطوح معناداري جدول     

 در خشونت خویشاوندان، تحریک شوهر، تراکم صمیمیت زوجین، اعتماد بین زوجین، یادگیري

ین تر بیشجنسیتی و ناسازگاري پایگاه خانوادگی زوجین به ترتیب  پذیري مبدأ، جامعه خانواده

تمامی توجه به این نتایج،  با ،تأثیر را در پیش بینی متغیر همسر آزاري بر عهده داشته اند. بنابراین

  .اندزیر مورد تأیید قرار گرفته هاي هفرضی

رسد بین یادگیري خشونت از جانب زوجین و همسر آزاري رابطه معنی دار به نظر می -1

 مثبت وجود دارد.

رسد بین دخالت خویشاوندان زوجین و همسر آزاري رابطه معنی دار مثبت به نظر می -2

 وجود دارد. 

 بین تحریک همسر و همسر آزاري رابطه معنی دار مثبت وجود دارد.  رسدبه نظر می -3

رسد بین اعتماد بین زن و شوهر و همسر آزاري رابطه معنی دار معکوس وجود به نظر می -4

 دارد. 

 مقداروان ذکر کرد تأثیر متغیرهاي مستقل؛ دخالت خویشاوندان به ت میبا توجه به ضرایب بتا     

 خشونت ) و یادگیري13/0(مقدار )، اعتماد بین زوجین به 19/0( مقدار )، تحریک شوهر به19/0(

است که در  گفتنیشود. همسر آزاري می مقداربه تغییر در  منجر )09/0( مقدارمبدأ به  خانواده در

جا  این معادله رگرسیونی همواره یک مقدار ثابت به عنوان عرض از مبدأ وجود دارد که در این
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بین معنادار معادله رگرسیون  و براساس متغیرهاي پیش 3د. با توجه به جدول باشمی 78/1مساوي 

  براي همسرآزاري به صورت زیر است:

) اعتماد بین 13/0) تحریک شوهر + (18/0( دخالت خویشاوندان + )19/0( ، 78/1همسرآزاري:     

  مبدأ.   خانواده در خشونت ) یادگیري09/0( +مقدار زوجین به 

  

  شنتایج پژوه

شده  یهای خوش دگرگونی با ورود انسان به دوران مدرن نهاد خانواده در تمامی جوامع دست    

کارکرد زن و مرد در این نهاد اساسی اجتماعی  چنین، هماست که منجر به تغییر کارکرد خانواده و 

شدن  بر تک همسري، شاغل بسیارتوان به تأکید ها می شده است از جمله این تحولات و دگرگونی

زنان در خارج از خانه، شانه خالی کردن زنان از مسئولیت صرف نگهداري فرزندان، عدم 

که  کردفرمانبرداري صرف زنان از مردان و در یک کلام عریان شدن تعارضات خانوادگی اشاره 

است. همسرآزاري با تعاریف امروزي که شامل چهار منجر به درك روزافزون پدیده همسرآزاري شده

نیست که به تازگی  نوین اي باشد، پدیدهخشونت جسمی، جنسی، روانی و مالی علیه زنان مینوع 

 اي گونهدر دوران مدرن بوجود آمده باشد بلکه از همان زمان تشکیل خانواده در جوامع سنتی به 

ته هاي انجام گرفاما افزایش خودآگاهی زنان منجر به افزایش آگاهی آنان از تعدي ،بارز وجود داشت

اند و ایفاي حقوق از دست رفته خود برآمده پیبه خود شده است که در نتیجه این آگاهی زنان در 

رسد در میان علل . به نظر میکننداند تا نهاد خانواده را به سمت تساوي حقوقی هدایت هکردتلاش 

ل مالی زنان گوناگون همسرآزاري، این پدیده ریشه در دو پدیده فرهنگی؛ مردسالاري و عدم استقلا

دارد و تا زمانی که مردسالاري به نفع تساوي حقوقی در خانواده حل نشود و تا زمانی که زنان از 

رسد همچنان به نظر می ،هاي لازم بمنظور کسب استقلال مالی برخوردار نشوند توانمندي

ی در زمینه ضروري است هر گونه تلاش ،اعمال خواهد شد. بنابراین گوناگونهمسرآزاري به انحاء 

به نفع تساوي هاي مرد سالاري در جامعه  کاهش همسرآزاري در دو بعد؛ سست نمودن ریشه

حقوقی زن و مرد از یک سو و ایجاد زیربناهاي لازم براي توانمندي زنان بمنظور کسب تمکن مالی 

 دارمقاز سوي دیگر مبتنی باشد. نکته پایانی در زمینه بررسی همسرآزاري این است که تفسیر 

وان نتایج  ت می پژوهش این با توجه به نتایج ،خشونت و همسرآزاري امري ذووجین است، بنابراین

مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار داد؛ از یک منظر که منظري  متفاوت اي گونهپژوهش را به این 

اردبیل  نشانگر همسرآزاري در استان پژوهشاین هاي خانواده مدرن است نتایج  مبتنی بر آموزه

این نوع نگاه زن و مرد را کاملا مستقل از همدیگر  زیرابوده و نیازمند توجه و آموزش جدي است 

کنند و این قرارداد هر زمانی  د که بر اساس قرارداي به نام ازدواج با همدیگر زندگی میکن تلقی می

  .پایان یابدممکن است 
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 پژوهش این نتی مسلمانان و ایرانیان است نتایجهاي دینی و س از منظر دیگر که مبتنی بر آموزه    

در این  .وندش میدر این منظر زن و مرد وابسته به همدیگر تلقی  زیراشود بسیار مطلوب تلقی می

ممکن است مقداري از همسر آزاري را تحمل و  کردهمنظر زن تا حدودي از همسرآزاري صرف نظر 

تحلیل همسرآزاري از منظر هر کدام از این  ،ح شدندحال با توجه به دو نوع رویکردي که مطر .کند

و رقت بار  نکوهیدههمسرآزاري را امري  نخستمتفاوت و متمایز خواهد بود؛ رویکرد  بالادو رویکرد 

کند و رویکرد دوم همسرآزاري را تا حدودي قابل قبول و نشأت گرفته از جایگاه زن و ارزیابی می

 میانگنوان به یک دیدگاه و نگرش ت می بالادو دیدگاه  جمعبا  د.کنمرد در خانواده ارزیابی می

له ئچنین رویکردي مس در نظر گرفتنبا  پژوهشاین درباره همسرآزاري دست یافت که 

بررسی انواع همسرآزاري در استان اردبیل  را مورد بررسی قرار داد. همسرآزاري و پیشگیري از آن

   :اندبوده پژوهشترین نتایج  زیر از مهم هايرداست که موحاوي نتایج درخور توجهی بوده

 )درصد 38 (ازدواج اجباري در مناطق روستایی شهر اردبیل  ند کهنشان داد پژوهشالف. نتایج     

  ه شود. یهایی در این مناطق ارا بالاتر از سایر نقاط استان بود و لازم است در این زمینه آموزش

بالاتر از سایر نقاط استان بود و به نظر  )درصد 54(اردبیل ب. ازدواج فامیلی در شمال شهر     

صورت متمرکز ه هاي ژنتیک نیز ب بر آموزش برون همسري، مشاوره افزونرسد در این منطقه  می

  از ازدواج فامیلی پیشگیري شود. ناشیهاي خاص  انجام شود تا از بروز معلولیت

شهري و روستایی استان مشهود بود میانگین کم ج. یکی از نکاتی که تقریبا در تمامی مناطق     

تر از نرخ جایگزینی جمعیت قرار داشت و به نظر  ها بود که متأسفانه کم) در خانواده08/2( فرزندان

 زیادياستان با مشکلات  ،هاي آتی نیز تداوم داشته باشد چنانچه این وضعیت در سال رسدمی

  در این زمینه از سوي متولیان امر انجام شود. خواهد شد و لازم است تدابیر لازم رو روبه

در خیلی از مناطق استان کاملا مشهود بود درصد )  40بیش از  (د. کنترل دخل و خرج خانواده     

به  ،این امر به یک مورد آزاردهنده براي خانم ها نشدن که لازم است در این زمینه بمنظور تبدیل

  شود. داده هاي لازممردان آموزش

ه. گویه جر و بحث با همسر به خاطر دیر آمدن شوهر به خانه در شهر پارس آباد بالاتر از     

هاي لازم در شهر پارس آباد  میانگین استان قرار داشت و ضروري است در این زمینه آموزش

گویه کنترل رفتارهاي بسیار جزئی شوهر از جانب همسر در غرب شهر  چنین، هممتمرکز گردد. 

اطق شهري و روستایی مشکین شهر، شهرستان خلخال و شهرستان نیر بالاتر از میانگین اردبیل، من

هاي حل تعارض و  ي در زمینه شیوهتر بیشهاي  قرار داشت که لازم است در این مناطق آموزش

ل پیش پا افتاده نیز در مناطق جنوب یه شود. گویه گیر دادن همسر به مسایتضاد در خانواده ارا

شهر خلخال، مناطق شهري و روستایی مشکین شهر، شهرستان نیر، شهرستان سرعین  شهر اردبیل،
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هاي لازم در این  و مناطق روستایی پارس آباد در وضعیت نامطلوبی قرار داشت که لازم است آموزش

  متمرکز گردد. یاد شدهزمینه در مناطق 

ر منجر به کاهش همسرآزاري زی هايرسد کاربست پیشنهادبه نظر می پژوهشبا توجه به نتایج     

  در استان اردبیل خواهد شد.

همسر آزاري  مقداربا توجه به این امر که متغیر دخالت خویشاوندان نقش بارزي در  -1

هاي اجتماعی نسبت به عدم دخالت رسانه راهبه نظر می رسد هر مقدار از  ،استداشته

هد کاهش همسر آزاري در شا ،گیرد انجامخویشاوندان در زندگی زوجین تبلیغات لازم 

هاي عمومی این  هاي آموزشی و در رسانه لازم است در برنامه ،بنابراین خواهیم بود.جامعه 

 قضیه مورد توجه جدي متولیان امر قرار گیرد.

زیاد در افزایش  یتحریک شوهر از سوي همسر نقش مقداربا توجه به این امر که متغیر  -2

ها لازم است از بیان مواردي  سد زنان خانوادهربه نظر می ،همسرآزاري داشته است

هاي دیگر با لایه  همچون؛ ارزیابی شوهر خود با دیگران و مقایسه لایه بیرونی خانواده

ه یهاي لازم را ارو متولیان امر نیز در این زمینه آموزش کننددرونی خانواده خود اجتناب 

 درصدي همسر آزاري شد. 18توان شاهد کاهش با کنترل این متغیر می زیرا دهند

 ،همسر آزاري دارد در کاهش زیاد یبا توجه به این امر که متغیر اعتماد بین زوجین نقش -3

هاي حل  هاي لازم به زوجین در آستانه ازدواج در زمینه شیوهشود آموزشتوصیه می

ه شود. بمنظور تکمیل اعتماد متقابل لازم است یتعارض و جلب اعتماد از سوي زوجین ارا

هاي حل  هاي لازم نسبت به روشآموزش راهزوجین در زمان زندگی مشترك نیز از 

 تا اعتماد زوجین نسبت به همدیگر افزایش یابد. یابندله و جلب اعتماد آشنایی ئمس

است  با توجه به این امر که متغیر یادگیري خشونت نقش بارزي در همسر آزاري داشته -4

خشونت و ندادن هاي اجتماعی نسبت به اشاعه  انهرس راهاز رسد هر مقدار به نظر می

شاهد کاهش همسر آزاري در جامعه  اندازهبه همان  ،گیرد انجامهمسر آزاري تبلیغات 

هاي عمومی این قضیه  هاي آموزشی و در رسانهلازم است در برنامه ،بنابراین .خواهیم بود

این زمینه لازم است توجه مورد توجه جدي متولیان امر قرار گیرد، متولیان جامعه در 

ها در آینده جواب خواهند داد و ها و سرمایه گذاريداشته باشند که نتایج این آموزش

 جامعه به سمت جامعه متعادل پیش خواهد رفت.

تحصیلات زنان نقشی در کاهش یا افزایش همسرآزاري  ندنشان داد پژوهشاین نتایج  -5

شود با توجه به این ه کاهش همسرآزاري میاما افزایش تحصیلات مردان منجر ب ،ندارند

باشد آگاهی مردان نیز مرتبط می مقدارامر که این افزایش تحصیلات به نوعی با افزایش 
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شود در سطح استان آموزش پیشگیري از همسرآزاري تنها به خانم ها متمرکز  توصیه می

 .ه شودیهاي لازم در این زمینه به مردان نیز ارانشود بلکه آموزش

و با عنایت به این امر که بر اساس مطالعات انجام گرفته در  پژوهشاین با توجه به نتایج  - 6

تحصیلات زوجین  مقداردرآمد و  مقدارپایین بودن  با وجودبررسی شهرستان گرمی این 

از نقاط استان  دیگرهاي مورد بررسی مربوط به همسرآزاري نسبت به سنجه تر بیشدر 

عنوان؛ شهر بدون  باشود پایگاهی است پیشنهاد میبرخوردار بوده بهینهنسبتا  یوضعیت

در زمینه  تر بیشهاي ه آموزشیهمسرآزاري در این شهر تأسیس شده و ضمن ارا

پیشگیري از همسرآزاري در این پایگاه، تبلیغات لازم در زمینه شناساندن این شهر به 

 انجامردار است در سطح کشور همسرآزاري بسیار کمتري برخو مقدارعنوان شهري که از 

 گیرد.
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