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  تبریزد در شهر ینوپد ییگرا تیترش معنوبه گس یشناخت جامعه ینگاه
 

یان   ، محمدجواد زاهدی مازندرانی ، حسن محدثی گیلوائی ، علی ربیعی *نفیسه جابر

 11/81/2931: ؛       پذیرش80/21/2931: دریافت
 

 چکیده
« ه متی مجموع»گرای نوپدید که در این مطالعه  گرویدن تعداد چشمگیری از مردم ش ر تبری  به مجموعه معنوی 

ای اس  که این مطالعه در پی دستیابی به عوامل متثثر  اجتماعی ت نامیده شده اس ، حاکی از وجود جریان فرهنگی
نامه  هتتا از یریتتق پرستتم محور بتتوده و داده رو  پتتهوهم مقالتته، کیفتتی بتتا تینیتتن ن ریتت  پ نتته. بتتر آن استت 

آمده  دست  نتتای  به. آوری و تحلیل شده اس  جمع یافته با مصاحبه عمیق از چ ارده نفر از گروندگان، ساخ  نیمه
تترین عنارتر  دهتد کته ابعتاد آن همتراه بتا م   ها، الگتوی پتارادایمی را در دو مرحلته تشتییل می از تحلیل یافته

های زندگی دینی در عصر مدرن، عدم مقبولی  فرهنگ دینی  تنم: علل مقدم  ت الف: ها عبارتند از دهندۀ آن تشییل
( نیاز معنوی و بحران معرفتی، بیمتاری جستمی و روانتی؛  : شرایط علی( های عایفی؛ ب وابستگیسنتی، قطع 

شترایط ( احساس دردمنتدی بتا محتتوای متفتاو  از ن تر شتد ، استتمرار و تنتو ؛ د: و زمین  آن 6پدیده مرک ی
پ شتیی، روانز شتیی، رجو  به منابع دینتی ستنتی، درمتان : 6راهبرد( هعدم مقبولی  فرهنگ دینی؛ : 6گر مداخله

احستاس دردمنتدی : 2پدیتدۀ مرکت ی( هناکارآمدی راهبرد اولیه و تتداوم دردمنتدی؛ : 6پیامد( مشاوره، ورز ؛ و
پذیری دینی و ناهمنوایی با فرهنگ دینی، همنتوایی  ن ام ارزشی؛ جامعه: 2گر شرایط مداخله( همراه با درماندگی؛ ز

ی  شیوۀ تبیین مجموعه متی ، گت ار  از شتواهد عینتی کارآمتدی و مجموعه با فرهنگ کل، تازگی نگر  و مقبول
انتختاب رو  : 2راهبترد( اثربخشی، شرایط عضوگیری، کمی  و کیفی  شبیه ارتبایی با اعضتای مجموعته؛  

 .گیری اب اری و غایی اس  مجموعه می  که پیامد آن نوگروی با دو ج  
 .دید، ناهمنوایی با فرهنگ دینی، ن ام ارزشی، نوگرویگرایی نوپ محور، معنوی  ن ری  پ نه :ها کلیدواژه

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 

  (.مسئول نویسنده) .ایران ت ران، نور، پیام گاهدانش اجتماعی علوم دانشیده علمی هیئ  عضو و شناسی جامعه یدکترا دانشجوی . 
  

 .ایران ت ران، نور، پیام دانشگاه اجتماعی علوم دانشیده استراتهین، مدیری  استاد . 
 

  .ایران ت ران، رک ی،م ت ران واحد اسلامی آزاد دانشگاه اجتماعی علوم دانشیده شناسی، جامعه استادیار . 

 .ایران ت ران، نور، پیام اجتماعی، علوم توسعه، شناسی جامعه دانشیار . 
  

http://dx.doi.org/10.22631/jicr.2017.1513.2210
http://dx.doi.org/10.22631/jicr.2017.1513.2210
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 مقدمه
با توجه به اینیه دین در کشور ما از عنارر ارلی سازندۀ ن ام فرهنگی، سیاسی و اجتماعی اس ، 

تحول  این درحتالی است  کته جامعت  درحتال. ای مداوم بررسی شود گونه لازم اس  تغییرا  آن به
ن، شاهد تغییرا  شدید، گسترده، و عمیق در بستیاری از ابعتاد سوی مدرن شد ایران، در حرک  به

های  داری ازجملته شتیل پیدایم مفاهی  بستیار متنتو  در تحتولا  دیتن. زندگی اجتماعی اس 
گرا و مواردی از ایتن  های معنوی   های دینی، نوگروی، دین انتخابی، جنبم گیری ورزی، ج   دین

های جدیدی از  های اخیر، ایران شاهد ظ ور و رشد گونه  ر دههد. قبیل، تأییدکننده این مدعا هستند
این جریتان در دو . درن ر گرف  6951توان شرو  آن را اوایل ده   گرایی بوده اس  که می معنوی 

ها،  هتا، مجلته ده  اخیر، رونق بسیار زیادی داشته و در قالب انوا  کالاهای فرهنگی ازجمله کتاب
 .ا و نوارهای ویدیویی، تولید، توزیع و مصرف شده اس ه های آموزشی، سای  کلاس

گرای نوپدید است   های معنوی  ای که در این پهوهم، بررسی شده اس ، از جنبم مجموعه
های اخیر، در برخی از ش رها مانند ت ران، مش د، ی د، و تبری ، رشد چشمگیری داشته  که در سال

و  به آموز  و عضوگیری کرده بود، بنتا بته گفتته ها پیم در ت ران شر این مجموعه که سال. اس 
 6944با سی نفر نوآموز شرو  شد و در سال  6949ییی از مدیران شورایی گروه در تبری ، در سال 

با تعطیلی شورای مرک ی در . ه ار عضو و پانصد مربی بوده اس  درردی، دارای پن  691با رشد 
های گذشتته تشتییل شتده  یور زیرزمینی، در یول سال ها به ، جلسه(دلایل امنیتی  به) 6944سال 

های افراد بتا گرونتدگان  اس  و آمار دقیقی از تعداد اعضای آن وجود ندارد، ولی فراوانی رویارویی
رو بررستی شترایط  های عمومی، حاکی از رشد گرایم این مجموعه اس ؛ ازایتن به آن در اجتما 

 .رسد ن ر می ان، امری ضروری بهگر در انگی ۀ مشارک  کنشگر  علی و مداخله
 

 بیان مسئله. 1
معنای خردمندانه، حقیقتی، بتاینی، و روحتانی، در  منسوب به معنوی در لغ  به« معنوی »واژۀ 

درمجمتو ، نگتر  معنتاگرا بته . اس ( نامه دهخدا لغ )مقابل مادی، لف ی و روری و ظاهری 
ها را قصدمندانه و خردمندانه تلقی  د، بلیه آندان ها را تصادفی و احتمالی نمی هستی، امور و پدیده

گاه و قدرتی برتر در آن دخیل اس ؛ بنابراین، ارتطلا  معنویت ، ه  کند که اراده می پوشتانی  ای آ
گری، تجربه دینی، امتر قدستی، تجربته  ، باینی ای با مفاهیمی مانند دین، مذهب و عرفان گسترده

هتایی در مرزبنتدی  همچنتین، تعار . قبیتل داردفراحسی، اخلاق، معرفت  و مفتاهیمی از ایتن 
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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تر  معنوی  را نسب  به دین، شخصی»عنوان مثال، برخی  معنوی  و مفاهی  یادشده وجود دارد؛ به
که  ویهه هنگامی ای آن را، به  ، عده«(6، 2166و همیاران،   اینتا  من)دانند  شده می و کمتر ن ادینه

دهند، و گروهی نیت   ود، در مرک  و قلب دین قرار میش که با تجرب  عارفانه و دینی همراه می هنگامی
، 2169،  افتخار خوانستاری)گیرند  عنوان اموری همسان و جایگ ین ییدیگر درن ر می  ها را به آن

و مشتارک  در   یور ستنتی ن ادینته هتای بته داری براستاس رفتارهتا و کنم که دین حالی  ؛ در(682
گرایی در درون و بیرون از ن ادهای دینتی ر  داده  وی شود، معن ساخ  اجتماعی دینی تعریف می

(. 2، 2166اینتا  و همیتاران،  من)« شود و با باورهای شخصی و تجرب  درونی قدسی تعیین می
ویهه تغییرا  فناورانه و تأثیر آن بر ابعاد مختلف فرهنگ، هویت   با تغییرا  سریع دوران مدرنیته به

آن بتا عنتوان   از  کته هرویتولهه گونته     شود؛ همان فته و تفیین مییا  سوژه بیم از هر زمانی فردی 
کند که در آن شخص باید در جایگاه ین فرد بیندیشد و تلا  کنتد  یاد می« شناختی مدرنیت  روان»

که ورای هرگونه هوی  موروثی که منبع اقتدار خارجی آن را تجوی  کرده است ، هویت  شخصتی 
هتای  شتدن ناشتی از زیستتن در ج ان ، اجتمتاعی به گفتت  برگتر(. 236، 6941هرویولهه، )بیابد 

است  « یافتته  فردی »، و «اندیشتیده»، «شده تفیین»، «باز»سازد که  زیس  چندگانه، هویتی می
افراد از منابع نمادین متنوعی که موافتق مشربشتان است  یتا از یریتق آن (. 44، 6941محدثی، )

هتای  گیرد، به ساختن هوی   متفاوتی که در دسترسشان قرار میهای  منابع، با درگیر شدن در تجربه
در ایران نی  تحولا  رنعتی، (. 31، 6941محدثی، )کنند   دینی و اجتماعی خودشان مبادر  می

داری و تغییتترا   رشتتد ش رنشتتینی و تغییتترا  ستتریع اجتمتتاعی، مبتتاحثی را در متتورد افتتول دیتتن
(. 6941؛ مرجتایی، 6949؛ میرسندسی، 6949زاده،   سرا)دنبال داشته اس   گیری دینی به ج  

هتتای دینتتی گونتتاگونی وجتتود دارد کتته در بستتیاری مواقتتع، منتتافع و  در ایتتران معارتتر، گرایم
تغییترا  »نتای  مطالعت  (. 45، 6941محدثی، )دهند  های متضادی از خود بروز می گیری ج  

افترادی   تتت  اس  که در نسل سوم انقلابحاکی از این ( 6949منطقی، )« نسلی رفتار دینی ایرانیان
های اول و  نستب  بته نستل  تتت  اند گذرانده که در زمان انقلاب و جنگ، دوران خردسالی خود را می

گیری تتدریجی تفیتر  دوم، شاهد بروز مواردی مانند کاهم نسبی ابعاد پیامدی و مناسیی، شتیل
  تسامح دینی، ترجیح مرجعی  علمتی بته فلسفی بر دید فق ی، پذیر ت سیولار، غلب  دید عرفانی

گرایی  های دینی، رویارویی گ ینشی با دیتن و تأویتل چالم کشیدن برخی آموزه مرجعی  دینی، به
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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های بسیاری نی ، تحول از نو  کاهشی را در بعد مناسیی  پهوهم .در برخی از مسائل دینی هستی 
سترا،  زاده خطبته حبیتب)انتد  گت ار  دادهو تحول اف ایشی را در بعد اخلاقی در میان دانشتجویان 

 (.6944؛ نوابخم و همیاران، 6948؛ زار ، 6948
گفتمان دینی رسمی در غرب و ایران بر این ن ر اس  که این تولیدا  فرهنگی در تضاد با باورها، 

لا های عرضته در بتازار دیتن، بتا ها را براساس ن ریه ها، و هنجارهای دینی بوده و عل  رونق آن  ارز 
فرهنگی است  کته  شتود جریتانی ضتد دانتد کته تصتور می بودن عرضه این تولیدا  در بازار دین می

آینتد و  شتمار می زنند؛ بنابراین، گرونتدگان، منحترف و مبلغتان، مجترم به  دشمنان دین به آن دامن می
افتراد  های تقاضا در بازار دین، این موضو  مطتر  است  کته شوند، اما در ن ریه مشمول مجازا  می

عبار  دیگتر، نیازهتایی  کنند یتا بته متقاضی این کالاهای فرهنگی، تولید این کالاها را درخواس  می
هتای  عنوان مثتال، پهوهم دارند و مصرف این نو  کالاهای فرهنگی، پاسخی به آن نیازهتا است ؛ بته

گرایی،   حاکی از ایتن است  کته معنویت( 661، 2161)  ، و کوئنیگ(44، 6948)پورزار  و بحری 
مراقب  متعالی، دعا و یوگا با بازیابی سلام  جسمی و ذهنتی، یتافتن معنتایی بترای زنتدگی، و ب بتود 

ها نیت  ختلاف ایتن ادعتا تصتدیق شتده  ها و پهوهم در برخی ن ریه. روابط با دیگران، مرتبط هستند
های جستمی،  آستیب های آنان موجتب آیند و گرایم شمار می ای که گروندگان، بیمار به گونه اس ، به

 ؛655-618، 6941،  و کرستول  به نقل از ویلستون  و شفرد  لیلستون)شود  روانی، و اجتماعی تلقی می
کنتد و از  محدثی نی  بر ستوی  تقاضتا تأکیتد می(. 64، 6931به نقل از کاویانی،   ماسیمواینتروواین

(. 524، 6935محتدثی، )ماننتد  پاست  می گوید که در فرهنتگ دینتی ستنتی بی نیازهایی سخن می
هتای دینتی و معنتوی  محدثی بر این ن ر اس  که ییی از متغیرهای م   برای پیوستن افراد به جریان

های دینی و معنوی بتدیع کته  آن دسته از جریان»: ها اس  کارکردی بودن آن بدیع، چندکارکردی یا تن
عنوان مثال، عرفتان حلقته  شوند؛ به یاند، به موفقی  بیشتری در جذب افراد متنو  نایل م چندکارکردی

معنابخشتی از یریتق ارائت  یتن ن تام . 6: دهد زمان، چندین کارکرد را انجام می جریانی اس  که ه 
بخشتتی و  آرامم. 9ایجتتاد تعلتتق جمعتتی و وابستتتگی گروهتتی؛ . 2عقیتتدتی جتتامع و فراگیتتر؛ 

ای سرپرستی یتن حلقت  جدیتد شدن به مقام مربی بر امیان نایل. 5گری؛  درمان. 8دهندگی؛  تسیین
 .«(524-523، 6935محدثی، )عنوان زیرمجموع  جریان ارلی  به
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گر  انگی ۀ گرویدن افراد، زمینه، شرایط علی و مداخلته»بنابراین، پرسم ارلی مقاله این اس  که 
ن مقاله بتا ای که در تت   گرای بدیع را ای که انگی ۀ گرویدن به این جنبم معنوی  کننده و بازدارنده تسریع

 مجموع  مورد مطالعته« کند، چیس ؟ فراه  میتتت   به آن اشاره شده اس « می »نام مستعار مجموعه 
هایی کته   ها و آستیب با توجه به فراوانی تعداد گروندگان، نقاط قو  و ضعف مجموعته، توانمنتدی

دارد،  ینتدگان در پتکنمشارک  یکه برا ییهابیها و آسیگیرد توانمند کنندگان را دربرمی مشارک 
دارد که عوامل اثرگتذار بتر ارادۀ کنشتگران بترای مشتارک  را  پهوهشگر علوم اجتماعی را بر آن می

شده، بیشتر به پیامدهای گرویدن افراد به مجموعه توجه  های انجام که پهوهم تحلیل کند؛ درحالی
لحاظ میانی نی  ضرور   به. فرادگر در انگی ه و نیا  گرویدن ا اند نه به علل و شرایط مداخله داشته

شده در مورد این مجموعه، بیشتر به مطالعت  شت ر ت تران  پهوهم وجود دارد، زیرا تحقیقا  انجام
که در مورد ش ر تبری  کته ییتی از مراکت  ارتلی رشتد ایتن مجموعته بتوده،  اند، درحالی پرداخته

ای عمقتی و بته رو   گونته ا بهبه این من ور قصد داری  ایتن موضتو  ر. تحقیقی انجام نشده اس 
 .مطالعه و تحلیل کنی تت     محور ن ری  پ نه تت   کیفی
 

 مروری بر پیشینه پژوهش. 2
بر استتقرا است ، ایتن مقالته فاقتد ادبیتا   محور، روشی اکتشافی و مبتنی با توجه به اینیه ن ری  پ نه

در تبیتین عوامتل متثثر بتر ، تتوان گفت  ن ری اس ، اما در ین نگاه کلی به روییردهای ن تری می
های  ن ریته. ارائه شده است  سه سطح کلان، میانی و خردهای مختلفی در  داری، ن ریه تغییرا  دین

معنای عام، به مواردی ماننتد معنابخشتی  شناختی دین در پاس  به دلایل گرایم افراد به دین به جامعه
، به 6312یونگ، )، و نمادگرایی دینی (6341،  بری  استارک و بین)کنندگی  ، جبران(6311،  گیرت )

گرایی متتدرن،  امتتا بتتا ظ تتور و رشتتد معنویتت . انتتد اشتتاره کرده( 664، 6931،  نقتتل از همیلتتتون
ای در راستتای شناستایی دلایتل پیتدایم و  هتای گستترده شناسان دین، پس از انجتام پهوهم جامعه

اعتترا  انستانی »بته   هتانتر»: ز جملتهانتد ا ها، به نتای  متنتوعی دست  یافته گرایم به این جنبم
وجوی هویتت  در ج تتان غیرشخصتتی  جستت »و همیتتارانم بتته   ، آنتتتونی ؛ بیفتتورد«تجدد ضتتد

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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زوال دیتن »بته   ؛ بتلا«وجوی اشتتراک اجتمتاعی زوال و جست »بته   ؛ آنتتونی و رابینت «دیوانسالار
گیری فردگرایتی و  ه با شتیلها و هنجارها، تن ل در خداشناسی، همرا بحران ارز »به   ؛ واثنو«مدنی
هتای شترقی، پیتدایم  گستتر  تبلیتو و ایلاعتا  دربتاره دین»بته   ؛ ملتون«اندازهای علمی  چش 

ها   گرایانه و الغای قانون منتع ورود شترقی شناسی انسان زا، روان پریشی ، داروهای روان شناسی فراروان
فضای بتاز »بر ( 241-231، 6943)و بیفورد ( 983-952، 6931)همیلتون « ،«به ایالا  متحده

مدرن بتا  یتابی پست  های مذهبی ستنتی، هوی  سبب غیاب سازمان برای محصولا  جدید دینی، به
ستازی  ستازی ستود و حداقل زمینه عدم قطعیت  و خودبازتابنتدگی، انتختاب عقلایتی بترای حداکثر

 .اند ها اشاره کرده عنوان دلایل گرایم به این جنبم به« هایشان ه ینه
ای  که  گرا، به تحقیقاتی توجه کرده های معنوی  های تجربی در مورد جریان در بررسی پهوهم

نتتای  ایتن . اند نه به پیامدها و اثرا  آن ها توجه داشته های پیدایم و رشد این گروه به علل و زمینه
  .ارائه شده اس ( 6)بررسی در جدول شماره 

 پیشینۀ تجربی(. 6)جدول شماره 
 

دار با متغیر  متغیر مستقل تأییدشده در رابطه معنی ابستهمتغیر و 
  موضوع پژوهش وابسته

 دینی های جنبم به گرایم
 جدید

 جنسی ،(مجرد) تأهل وضع ،(بالا) یبقاتی ساختارهای
 (هنر دانشجویان) علمی و ،(ترک و لر) قومیتی ،(زنان)

 به دانشجویان گرایم با مرتبط عوامل
 (6941 فری،جع) جدید دینی های جنبم

لی
داخ

م 
هوه

پ
 

 سنتی های  هیئ  دگرگونی
 زنانه مذهبی

 و اجتماعی سیاسی، فرهنگی کلان ساختارهای تحولا 
 (نوگرایی زنان، شدن فعال جنگ، انقلاب، مانند) اقتصادی

 :زنانه مذهبی های هیئ  دگرگونی بررسی
 (6943 دستوری،) نوین و سنتی های  هیئ 

 جدید زندگی سبن به گرایم
 دینی

 به تمرک  خود، تعالی و شناخ  و خود به توجه
 جدید های رو  کاربرد رستگاری، جای به خوشبختی

 فراروانشناسی، مانند تلفیقی و جدید معنوی های آیین
قوی و  دینی حس شرعی، و دینی های محدودی  از رهایی

 ها، روییردهای روشنفیرانه علمی سیالی  آموزه

 به نگاهی :یاجتماع نوستالهی در جوامعی
 خلال از) ایران در جدید های معنوی  پدیده

 عرفانی های جمع از نمونه دو موردی مطالعه
 (6941 همیاران، و شریعتی) (روانشناسی

گاه و )داری  انوا  دین خودآ
فعال شدن کنشگر، تی  شدن 

ها و ایجاد  داری دین
 (های بدیل داری دین

: 6931کلاهی، )شدن  و ج انیداری  دین شدن با بسط ج ان غریبه ج انی
15) 

 های معنوی  به زنان گرایم
 جدید

 گرایی قومی  معیوس رابط 
 دانشجو قشر گرایم مستقی  رابطه

 به زنان گرایم شناختی جامعه علل بررسی
 گرگان موردی مطالعه جدید؛ های معنوی 

 (6931 کاویانی،)

 پایبندی دینی

ه، تعار  رویارویی با محیط متیثر و مدرن دانشگا
معرفتی در رویارویی با تفیر عقلانی و تربی  انتقادی، 

زا مانند تجرب  ناموفق  های تنم تجرب  محرومی  و تجربه
شدن، تجرب  تنم ناشی از تحمیل دین  اجتماعی

مدارانه، محرومی  وجودی، رویارویی با مسئل   شریع 
 شر و دین دولتی

مطالع  تحول در پایبندی دینی دانشجویان 
نشگاه خوارزمی براساس تحلیل روای  دا

 (6939ن ری، )

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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دار با متغیر  متغیر مستقل تأییدشده در رابطه معنی ابستهمتغیر و 
  موضوع پژوهش وابسته

مشارک  در جنبم 
 انگی ه توانمندسازی جنسیتی گرا معنوی 

زن، خود، و تحولا  زندگی در جنبم معنوی 
افتخار خوانساری، )عرفان کی انی در ایران 

2169) 

م خارجی
پهوه

 

های  جذب زنان به جنبم
 های جنبم در زنان» عنوان با  اتینپ تحقیق زنان نقم کردن پررنگ گرا معنوی 

 (611 ،6941 ویلسون،) «نوین دینی

های  گرایم به جنبم
 گرا معنوی 

فرد تاریخی، فرهنگی، ملی هر  های منحصربه تفاو 
 جامعه؛ در مورد روسیه، خلأ نمادین

 ای مطالعه و دینی نوین های جنبم» مطالع 
 «روسیه موردی مطالعه :فرهنگ دربارۀ

 (666 ،2161 ، پانچنیو)

بازار رقاب  آزاد دینی بدون اتخاذ موضع سیولار توسط  مناقشه و ستی  دینی
 دول 

های مذهبی  جنود در مطالع  فعالی  ت موریو
، 6943بیفورد، ) 6343موزامبین در سال 

612) 
مارک؛ های دینی جدید در دان مطالع  جنبم ، رابطه معیوس سن یبقه متوسط و بالا های دینی جذب جنبم

 (12، 6944ریاحی و جعفری، )  روتشین
های  علل گرایم به جنبم

 «دینی نوین های جنبم» ماین مقال  مدرنیته محصول جدید معانی و مفاهی  کاربرد نوین دینی و تداوم آن
 (21 ،6931 کاویانی،)

های   پیدایم و رشد جنبم
 دینی جدید

، رشد نفوذ نهاد، یبقه، قومی ، رشد ادیان ژاپنی و اسلامی
مسیحی  انجیلی در آمرییای لاتین و ماورای آن، اعمال 

رم آمی  دینی، دوران مدرنیت  اخیر، پرسم از اعتبار و 
 پرستی و ضد آن، تلفیق عقاید درستی، اعتقاد به یگانه

تاریخی پیدایم و رشد  ت شناختی  مطالع  جامعه
،  سلیا)های دینی جدید در برزیل  جنبم

2162 ،9)  
های دینی  رشد جنبمعلل 

 جدید
شدن، سیولاریس ،  المللی از قبیل ج انی های بین مثلفه

نشر آموز  و ش رنشینی؛ عوامل فردی مانند تجربه 
 دینی، بحران وجودی

های دینی جدید در نیجریه   نر  و رشد جنبم
 (646، 2169،  مورتالا)

 
تتوان عوامتل متثثر را در چنتد  های جدول بتالا می با توجه به نتای  مشترک و متفاو  پهوهم

؛ (6944ریاحی و جعفری، )؛ روتشتین 6941جعفری،)ساختار یبقاتی . 6: بندی کرد دسته، یبقه
؛ (2162؛ ستلیا، 6931؛ کاویتانی،6941جعفری، )ساختار نهادی و قومیتی . 2؛ (2162سلیا، 

ه موریو جنتود بته البت( )6943بیفورد، )؛ موریو جنود 6939ن ری، )ساختار اجتماعی متیثر . 9
شتود  ها منجر می این نتیجه رسیده اس  که بازار آزاد دینی با دخال  برخی عوامل به مناقشه اقلی 

؛ 2169؛ افتختار، 6943؛ دستتوری، 6941جعفتری، )ساختار جنسیتی . 8؛ (نه سیولاری اسیون
؛ 6943؛ دستتوری، 6939ن تری، )مدرنی استیون . 5؛ (2111؛ واثنتو، (6941ویلسون، )پاتین 
؛ 2111؛ واثنتو، 6931کلاهی، )شدن  ج انی. 1؛ (2169؛ مورتالا، 2162؛ سلیا، 2111واثنو، 

محوری، فردگرایتتی،  هتتای متتدرن ماننتتد خودمتتداری، تجربتته ظ تتور ارز . 1؛ (2169مورتتتالا، 
ریتاحی و )؛ روتشتین 6941؛ شریعتی، 6939؛ ن ری، 6943دستوری، )یلبی  گرایی و لذ  حس

رشتتد و انتقتتال ادیتتان و علتتوم متنتتو  قتتدی  و جدیتتد، و . 4؛ (6931کلاهتتی، ؛ (6944جعفتتری، 
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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ها از جوامعی به جوامع دیگر و افت ایم دانتم دینتی، عرفتانی و علمتی و فراروانشتناختی  عل  شبه
       ؛(6931؛ کاویتتانی، (6944ریتتاحی و جعفتتری، )؛ روتشتتتین 2162؛ ستتلیا، 6941شتتریعتی، )
که رابطه مستتقیمی بتا پایبنتدی ( 2111واثنو، )ندهای اجتماعی وضعی  تأهل و استحیام پیو. 3

 .اخلاقی فرد به دین خود دارد
است  ( 2161)بندی بالا متفاو  هستند، ییی پتهوهم پتانچنیو  دو پهوهم دیگر که با دسته

ای در علتل پیتدایم و  فرد تاریخی، فرهنگی، و ملتی هتر جامعته های منحصربه که بر نقم تفاو 
کید دارد؛ دیگری تحقیق گراده های معنوی  مگرایم به جنب اس  که بته گفتمتان رایت  در   گرا، تأ

بینتد  هتای دینتی جدیتد و قتدی  نمی ها توجه دارد و تفتاو  چنتدانی میتان اهتداف جنبم  جنبم
گروهتی  های درون ها بر شاخص توجه این اس  که این پهوهم نیته قابل(. 21، 6931کاویانی، )

های یادشده، روییرد  بر این، پهوهم علاوه. اند ار بر گرایم افراد، تمرک  نداشتهدینی تأثیرگذ و درون
هتا، عوامتل بازدارنتده و علت  قطتع  تاریخی نداشته و به موانع رشد، عوامل مثثر بتر افتول جنبم

 .اند عضوی  اعضا، توج ی نداشته
 

 روش پژوهش. 3
های کیفی است  کته بترای  ییی از انوا  رو  ای ، محور که در این مقاله از آن ب ره برده ن ری  پ نه

های افراد در ین موقعی  ختا  و عمتدتا   ها و نگر  هایی با هدف شناخ  من   دیدگاه پهوهم
کارگیری یتن رشتته اعمتال  بتا بته( 26، 6931ازکیا و ایمتانی، )« مقیاس های کوچن پروژه»برای 
،  استتراس و کتوربین)ای معتین   بتاره پدیتدهبر استتقرا در ای مبتنی مند در راستای ایجاد ن ریه ن ام

شتوند، نته اینیته  گتردآوری می« خام»ها در وضعیتی  در این رو ، داده. کاربرد دارد( 29، 6941
هتا از یریتق  بر این استاس، داده. دار پیشین شیل گرفته باشند های ج   براساس مفاهی  یا ن ریه

برگشت  فتراوان میتان ن ریته  و شیل رف  یافته بهساختاریافته و غیرساختار  های عمیق نیمه مصاحبه
  تتت  نامتد می« زیگ اگتی»کته کرستول آن را جریتان   تتت  (هتا گردآوری داده)و میدان ( ها تحلیل داده)

 .اند آوری شده جمع
کدگتذاری بتاز . 6: ها، کدگذاری ن ری در سه مرحله انجام شده اس  تحلیل داده و برای تج یه

کدگتذاری محتوری کته . 2؛ (ها، کل ستند ها و پاراگراف کدگذاری جملهخط،  به خط)با سه رو  
آمده از کدگذاری باز را با ه  مقایسه، ترکیب و ادغام، تقلیل و تلختیص  دس  ها یا مفاهی  به مقوله

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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هتای فیتری، کتل  بخم است  کته بتا خلاقی  فراینتدی انستجام: کدگذاری انتخابی. 9کند؛  می
گذاری محوری را برحسب ارتبایشان با ه ، در چنتد نقطته یتا چنتد آمده از کد دس  های به مقوله

سوی الگوی پارادایمی نستخه  با این کار، گام ب رگی به. کند سازی می محور ارلی یا ن ری، مرتب
که متضمن شرایط علی و میانجی، زمینه، محتتوای ( 611، 6935فراستخواه، )اشتراوس و کوربین 

استتراس و )قابتل، و پیامتدهای کتنم و کتنم متقابتل است  پدیده، راهبردهای کنم و کتنم مت
های اضافی، در نقط   ها، همانند اف ودن داده مرحل  تفسیر داده. داری  ، برمی(31، 6941کوربین، 

 (.991، 6944،  فلین)یابد  اشبا  ن ری پایان می
مستتعار گرای فعال نوپدید در ش ر تبری  بتا نتام  جمعی  آماری پهوهم، شامل گروه معنوی 

در شت ر  6949بوده و دربردارندۀ هم  افرادی اس  که از ستال ( در این پهوهم)« می »مجموعه 
اینیه در حال حاضر به این آیین و ارول آن پایبندند یتا از  اند، اع  از  تبری  به این مجموعه گرویده

گیری ن ری بتوده  نمونهدر این مقاله، انتخاب نمونه به رو  تدریجی و بیشتر بر پای  . اند آن گسسته
ای کته بته مجموعت  متی  گرویتده بودنتد،  نفر از افتراد پیوستته و گسستته 68درمجمو ، با . اس 

 .یافته انجام شده اس  ساخ  مصاحب  عمیق نیمه
 

 های پژوهش یافته. 4
گیری ن ری پیم رف  و در یتول رونتد پتهوهم،  نمونه سگونه که گفته شد، این مقاله براسا همان

 621ها، حتدود  دس  آمد، سزس این کدها با تبدیل به مقولته کد باز به 6111  ن دین به درمجمو
 86بندی شتدند و  تتری دستته های ب رگ ها در مقولته پس از آن همین مقوله. مقوله را تشییل دادند

 ها با قترار گترفتن در هفت  این مقوله. اند ارائه شده( 2)مقوله را تشییل دادند که در جدول شماره 
  نشتان داده شتده( 6)سم  ین الگوی پارادایمی حرک  کردند که در قالب شیل شتماره  یبقه، به

 .گر، راهبردها و پیامد هستند ها، پدیدۀ مرک ی و زمین  آن، شرایط مداخله اس  و شامل عل 
 

 

 

 

 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 

 



 

 پژوهشیـ فصلنامه علمی 

210 
 دهمدوره 

 2شماره 
 6931 تابستان

 مقولات نهایی بدست آمده از کدگذاری محوری(. 2)جدول شماره 
 

تکرار کد
 

انگیزه 
تکر  مشارکت

ار کد
بحران و  

محرومیت 
مستقیماً مؤثر 

بر انگیزه 
 مشارکت

تکرار کد
 

بحران یا تنش 
غیرمستقیم مؤثر 
 بر انگیزه مشارکت

تکرار کد
 

یع مدت  کننده شرایط تسر
 مقاومت

تکرار کد
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توانمندستتازی 
درونتتتتتتتتتی 

معنتتتتتتتوی، )
معرفتتتتتتتی و 

 (اخلاقی

8 
تنتتاقف فرهنتتگ 
دینتتتی و بحتتتران 

 معنا

ناقص فرهنگ  پذیر  9
تازگی و مقبولی  شیوه تبیین و  8 دینی

 نگر 
 ماه 64

ت دیتتتتد و ریستتتتن  9 سال 6
 های جدید رو 

 اعتمادی ن ادی بی 2

 ین سال علایق معنوی 8
 دو سال

 ماه 5
احساس کفای  دانتم  9

 دینی و معنوی
ناکارآمتتتدی ن تتتاد دیتتتن در  8

 گویی پاس 

9 

حل مشیلا  
زنتتدگی ناشتتی 

یروهتتتتتای از ن
 متافی ییی

هتتتتتتتتتتای  تنم 2
 خانوادگی

 بخشی جذابی  ادعاهای توان 9 های خانوادگی تنم 9
 ماه 1
 ماه 5

 ماه 64
 ماه 5

4 

همنوایی با دین ستنتی، 
احستتتتتاس ت دیتتتتتد 

در )داری و تناقف  دین
بتتتا ( اعضتتتا و متتتتن

الگوهتای ستنتی دینتی 
 دین ، اخلاق، عرفان)

 6 یناب نجار 2
:E2ی داری ستنت تضعیف دین

در آشتتنایی بتتا افتتراد و دانتتم 
 ضددینی

بحتتران ستتلام   5 درمان 5
 (جسمی و روانی)

 بیماری 8

ها و گ ار   رویارویی با نمونه 3
 کارآمدی رو 

 سال 6
هتای  همنوایی با ارز  9 بسیار ک 

 سنتی

ناکارآمتتتدی ن تتتاد درمتتتان  4
 سال 6 (جسمی و روانی)

غیرمنطقتتتی و اثبتتتاتی  9 سال 2
 کار عملبودن سازو

های  قطتتتع وابستتتتگی 8
 تجربه دینی 2 عایفی

همنتتتوایی بتتتا  6
     گروه اولیه

رویارویی بتا متوارد همنتوا بتا  2
 های سنتی آموزه

ماه، شم ماه،  5
سال،  2سال،  6

 ارلا  
5 

پایبنتتدی بتتیم از حتتد 
متوستتط ختتانواده بتته 

 های دینی ارز 

شتتتینی  رویتتتارویی بتتتا سن  6
سال،  2سال،  6 همسالان سنتی

 5ماه،  1ماه،  5
 64سال،  6ماه، 

 ماه، ارلا  
4 

پایبنتتدی بتتیم از حتتد 
متوستتط ختتانواده بتته 

 همنوایی با گروه اولیه 2 های سنتی ارز 

6 

توانمندستتازی 
بیرونتتتتتتتتتی 

اقتصتتتتتادی، )
اجتمتتتتتاعی، 

 (جسمانی

نارضتتتتتتتایتی از  2
فقتتدان ابتت ار ب نجتتار اهتتداف  2 بحران مالی 2 زندگی

    (ازدوا  و شغل)مطلوب 

محرومیتتتتتتتتت   2  
های دینتی و  ناکارآمدی رو  9 نسلی اختلافا  بین 2 اخلاقی

    معنوی در حل مسائل اخلاقی

کمیتت  و کیفیتت  پیونتتدها بتتا  1      
    مجموعه
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 شرایط علی. 1-4
د بندی شتدن در تحلیل ن ایی علل گرویدن افراد به مجموع  می ، این علل در شم مقول  ب رگ دستته

ها که در افراد مورد مطالعه، ایجتاد دردمنتدی و  این بحران. که حاکی از داشتن بحران در زندگی اس 
احستاس .  2نیاز معنوی و بحران معرفتتی؛ . 6: انگی ۀ مستقی  حل بحران ایجاد کرده اس  عبارتند از

دیدگی  یبآست. 8بیمتاری جستمی؛ . 9؛ (های اخلاقی  ناتوانی در رعای  ارز )محرومی  اخلاقی 
عدم امیان دستیابی به شغل مطلتوب و )محرومی  مادی . 1های حاد خانوادگی؛  اختلاف. 5روانی؛ 
( التف: هتا مقتدم هستتند؛ شتامل ، ولی برخی علل و عوامل وجود دارند کته بتر ایتن بحران(ازدوا 

های ناشتتی از  آستتیب( هتتای ختتانوادگی؛   اختلاف( هتتای زنتتدگی دینتتی در عصتتر متتدرن؛ ب تنم
مستائل ( همقبولی  نداشتتن فرهنتگ دینتی؛ ( ؛ د(مانند دوری و مرگ ع ی ان)های عایفی  ستگیواب

های زندگی دینتی در عصتر متدرن هستتند کته  بخم عمدۀ افراد، دچار تنم. ژنتین و عوامل یبیعی
های دینی با سازوکارهای زنتدگی متدرن و گتاهی نیت  حارتل تضتاد  گاهی ناشی از تضاد بین ارز 

در برختی افتراد، . آرمانی و واقعی اس  که در می ان مقبولی  فرهنگ دینی اثرگذار اس فرهنگ دینی 
زای  البته ل وما  آسیب روانتی، نتیجت  شترایط تتنم. شود های زندگی دینی سبب آسیب روانی می تنم

عتدم مقبولیت  فرهنتگ . شده باشد برده زندگی دینی نیس ، بلیه ممین اس  ناشی از موارد دیگر نام
ها، و هنجارهای دینی از عوامتل مقتدم بتر نیتاز  تر، عدم مقبولی  باورها، ارز  عبار  دقیق یا به دینی

معنوی و بحران معرفتی هستند، زیرا شد  این نیاز حاکی از این اس  که افراد، پاس  این نیازشتان را 
 :گوید می« ن»آقای . اند از دین سنتی و جاافتادۀ جامعه دریاف  نیرده

ستثالاتی در متورد عتدال  ... باره خداوند یا دربارۀ اینیه چرا اینجا هستت  وسثالاتی در
ولی هیچ جوابی برای این سثالات  پیدا نیرده بودم بته فتر  در متورد ... خداوند داشت 

 .با مسائلی که قبلا  آموخته بودم، دچار تضاد شده بودم... شیطان، غضب خداوند
د افراد، بیشتر باشد، بحران معنا و نیاز معنوی اف ایم هر چقدر فقدان مقبولی  فرهنگ دینی ن 

 :گوید می« پ»خان  .یابد می
گردم، فرد خداشناسی هست  که دین ندارد، یعنی هیچ چی ی را در متورد   ام برمی وقتی به گذشته
امتا  ...کردم همه را خرافا  تلقی می. ها برای  جای سثال داش  هم  این... کردم دین قبول نمی

کشم عجیبی در درون  بود؛ تتا حتدی کته گویتا گریبتان ختدا را ... ود خدا یقین داشت به وج
 ...خواه  تو را بشناس ، عبادت  کن  گفت  خدایا من می گرفته بودم، مدام می

رو هستند، امتا  عدم مقبولی  فرهنگ دینی ازجمله مواردی اس  که تقریبا  هم  افراد با آن روبه
 .د مختلف، متفاو  اس می ان و ابعاد آن در افرا
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های ختانوادگی یتا  های عایفی که در پی مرگ ع ی ان یا اختلاف های ناشی از وابستگی آسیب
تنتی در حتد بستیار شتدید، و  هتای روانتی و روان اند، ستبب بتروز بیماری وجود آمده م اجر  به

رک  در ایتن های مختلف، انگی ۀ مشا های جسمی شده اس  و به شیوه درن ای ، منجر به بیماری
عنوان مثال، از رهگذر نیاز به درمتان، ایجتاد پیونتدهای عتایفی،  مجموعه را فراه  کرده اس ؛ به

 :کند روای  مشارکتم را چنین نقل می«  »خان  . احساس نیاز به پیوستن به منبع م ر و لطف
[ بعتد از مترگ فرزنتدم]راستم چون من ین دوره حاملگی بسیار سخ  گذرانده بتودم 

دکتر گف ، افسردگی آنقدر شدید اس  که ممین اس  جسما  ب ت  ... کرد درد می قلب 
 ...آسیب برساند

 :گوید که می« ه»اند، مانند خان   برده برخی افراد نی  از محرومی  اخلاقی رن  می
بایتد . دانستت  زنتدگی  بته ارتلاحا  زیتادی نیتاز دارد می. از یرز زندگی  راضی نبودم

 ...یافت  های  می هیدرمانی برای خودخوا
، محرومی  مادی و محرومی  اجتماعی، مانند محرومی  از داشتن شتغل و ازدوا  مطلتوب

 :گوید می« ه»عنوان نمونه خان   های دیگر در این زمینه هستند؛ به ازجمله محرومی 
امیتان ازدوا  بترام، راهتی کته متورد قبتول ... کرد کاری داشت  که رضایت  را جلب نمی

 .شه نبود، نیاز به چی ی داشت  که زندگی  را سروسامان دهدجامعه با
هتای  برخی افراد نی  دچار مشیلا  حاد در روابط خانوادگی بودند که یتا مربتوط بته اختلاف

اند یا  افرادی نی  وجود دارند که یا نقاط بحرانی را در زندگی نداشته. نسلی، یا روابط زوجین بود بین
بیشتتر . اند، عل  مستقی  و یا عل  مقدم بر مشارکتشان نبتوده است  ندهای که گذرا  شرایط بحرانی

این افراد برای پاس  به کنجیاوی، علاقه و میل به دانستن، تصمی  بته مشتارک  در ایتن مجموعته 
بندی در مقول  افرادی که دارای نیاز معنوی و بحران معرفتی هستتند، قترار  اند که در این دسته گرفته
شد  این نیاز در بین افراد، متفاو  اس ؛ گتاهی در حتد بحرانتی و گتاهی عامتل  اند، ولی گرفته

 .آید شمار می انگی شی به
 پدیده مرکزی مرحله نخست. 2-4

و « دردمنتدی»انتد، ستبب ایجتاد احستاس   هایی که افراد تجربته کرده ها و محرومی  انوا  بحران
مندی در افراد مختلف، متغیر بوده شد  احساس درد. احساس کاستی و ناکامی در فرد شده اس 

هر چقتدر . در برخی افراد، دردمندی، شدید و بحرانی و در برخی، متوسط یا ک  بوده اس . اس 
فرد شد  دردمندی خود را بحرانی ارزیابی و توریف کرده اس ، از مقاومتم در برابتر نتوگروی، 

کته    تتت  ای گر بازدارنده یط مداخلهکاسته شده و بر سرع  گرویدن اف وده شده اس ؛ مگر اینیه شرا
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کته احستاس  رسد هنگامی ن ر می مقاوم  او را اف ایم دهد و به   تتت  در ادامه به آن اشاره خواهد شد
همچنین، هر اندازه . شود تر می دیدگی روانی باشد، وضعی  فرد، بحرانی دردمندی، ناشی از آسیب

تر مصم  به رفع وضعی  بحرانتی و خترو  از آن تر باشد، فرد بیش دوره احساس دردمندی یولانی
تر بتتوده و ناشتتی از انتتوا  متنتتو   کتته ابعتتاد دردمنتتدی گستتترده بتتر ایتتن، هنگامی علاوه. شتتود می

عنوان  یابتد؛ بته توجه اف ایم می ای قابل گونه ها باشد، می ان احساس دردمندی در فرد به محرومی 
 :گوید می« س»مثال، خان  

روانشناسی، انتوا  مختلتف : خیلی از مسائل رو امتحان کردم.  افسردگی شدیدی داشت
نشده، شرایط اجتماعی و مشیلا  اجتمتاعی  داده های جواب ها، سثال ها، پیگیری کتاب

... باعث افسردگی شدید در من شده بود... دیدم، شدیدا  تضاد داشت ؛ همه اینا رو که می
کنته چنتگ  لوی پا  میذارن، سعی میگرده هر راهی که ج حلی می وقتی کسی دنبال راه

 .بندازه و اون راه رو بره
 گر مرحله نخست شرایط مداخله. 3-4

: برخی شرایط در انتخاب راهبرد اولی  فرد در کنم متقابل به دردمندی نقتم م متی دارد ازجملته
مقبولی  هر اندازه . می ان مقبولی  فرهنگ دینی که رابط  مستقیمی با همنوایی با فرهنگ دینی دارد

تتتر باشتتد، دیتتن، دردهتتا و  تر و ژرف جانبتته هتتا، باورهتتا، و هنجارهتتای فرهنتتگ دینتتی همه ارز 
کند و ختلاف  ها، تسیین داده و معنادار می کننده کند و با وعدۀ جبران های فرد را توجیه می ناراحتی

که تقریبا  هم   ای اس  پدیده عدم مقبولی  فرهنگ دینی، با توجه به اینیه. این امر نی  رادق اس 
گر در انتخاب راهبردهای فرد برای حل بحران  افراد با نسب  متفاو  دچار آن هستند، شرط مداخله

کننتده،  هتای توجیه کس بتا کتاربرد گ اره دهتد کته هتیچ  های پتهوهم نشتان می یافتته. نی  هست 
و نی  از نیروهای کنندۀ دینی برای رفع دردها و حل مسائل خود همنوا نیس   بخم یا جبران تسیین
گیرد، بلیه در  های دینی برای حل مسئله خود در مرحله نخس ، کمن نمی الطبیعی و رو  ماوراء

از سوی دیگر، با توجه به اینیته . شود به آن متوسل می  تتت  که توضیح داده خواهد شد  تت  مرحل  ن ایی
عنوان شرط میانجی، بتر شتد   به دهد، های افراد را تسیین نمی های دین سنتی، دردها و رن  تبیین

 .هایشان مثثر اس  ها و کاستی احساس دردمندی افراد از محرومی 
 راهبردها و پیامدهای مرحله نخست. 4-4

انتد کته انتختاب  افراد مورد مطالعه در کنم برای مقابله با دردمندی ختود، راهبردهتایی را برگ یده
هتا، راهبترد  ای از آن ی دینی حل مسئله، در عدهوجوگر عبارتی جس  گرویدن به مجموعه می  یا به

وجوی دینتی حتل  جست »دهتد  ها نشان می داده. اولیه و در عده دیگری، راهبرد ن ایی بوده اس 
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هایی ماننتد نیتاز  ای از گروندگان اس  که دارای بحران های غیرمادی برای عده معلول تنم« مسئله
های آنتان از نتو   ند، ولی در بین افرادی که تنممعنوی، بحران معرفتی، و محرومی  اخلاقی هست

ایتن افتراد، ابتتدا . های مادی یا دنیوی اس ، رو  دینی حتل مستئله، آخترین گ ینته است  تنم
بنتدی کلتی، راهبردهتایی کته  در مقوله. انتد های حل مسئل  عقلانی و مدرن را در پیم گرفته رو 

 :اند عبارتند از گرفته    درپیمهای یادشده در مرحله نخس افراد در برخورد با تنم
ترتیب اولویت   های جستمی و روانتی، عمومتا  بته راهبردهایی که افراد برای درمان بیماری  ت الف

. 8ورز ؛ . 9روانشناستی و مشتتاوره؛ . 2درمتان پ شتیی متتدرن؛ . 6: انتد عبارتنتتد از درپتیم گرفته
پیامتد (. یتیشتن بتا ذکرهتای استلامیمثلا  مد)مدرن / های معنوی ترکیبی سنتی رو . 5دعادرمانی؛ 

که برای حل مستئله جستمی و  انتخاب هرین از این راهبردها به این شر  اس  که تقریبا  هم  کسانی
انتد کته  روانی، راهبرد پ شیی را انتخاب کرده بودند، درمان پ شیی مدرن را ناکارآمتد ارزیتابی کرده

بسیاری از افراد این گتروه، نتاقص و . کند تغییر میشد  این اعتقاد به ناکارآمدی از متوسط تا کامل، 
عنوان مثتال،  انتد؛ بته عنوان ایراد رو  درمان پ شیی مدرن مطتر  کرده موقتی بودن رو  درمان را به

 .«دهد، ولی آن فیر هنوز در دل من هس   دارو به من تسیین می»: گوید می« ف»خان  
نتد و تغییتر اساستی و بنیتادینی بترای حتل ک بنابراین، درمان پ شیی مدرن مشیل را حل نمی

آورد و تن ا با ب بودی نسبی، ساز  و پذیر  زندگی همراه با درد و دارو را برای  وجود نمی مسئله به
های درد یا درمتان متوقتی، از ن تر افتراد، راه مقابلت   دهنده که تسیین زند؛ درحالی شخص رق  می

به قتول »: گوید می«  »آقای . ه ب بودی کامل برسندخواهند ب ها می مطلوب با بیماری نیس  و آن
 .«...گف  ارلا  دکتری وجود ندارد مان که می استاد قبلی

می ان رضای  افراد از کارآمدی . اعتماد هستند متخصصان این حرفه از ن ر کارآمدی، غیرقابل
درمتانی، افتراد  ز در متورد ور. روانشناسان و مشاوران، از بسیار ناچی  تا زیاد، متغیر بتوده است 

رو  . کارگیرندۀ ایتن راهبترد، رضتای  زیتادی از کارآمتدی آن دارنتد، امتا نته رضتای  کامتل به
افتراد . اند کارگیرندگان، آن را ناکارآمتد دانستته ای بوده اس  که به دعادرمانی به رو  سنتی، گ ینه

ضای  زیتادی از کتارآیی آن اند و ر کار بسته های معنوی تلفیقی سنتی و مدرن را به اندکی نی  رو 
اعتمتادی  همچنین، انتخاب راهبردهای دیگر معنوی مانند دعا و مدیتیشن، حتاکی از بی. اند داشته

 .مردم به کارآمدی ن اد درمانی مدرن در ایران اس 
شده برای رفع محرومی  اخلاقی، تغییر و ارلا  شخصتی  ختود،  کارگرفته ت راهبردهای به ب

     مراجعته بته روانشتناس؛. 6: های اخلاقتی، عبارتنتد از و کسب توانمندی های اخلاقی رفع ضعف
کارگیری دستورها و متون دین سنتی، که هر سه متورد، ناکارآمتد گت ار   به. 9مشاوره اخلاقی؛ . 2



 

 

 پژوهشیـ فصلنامه علمی 

299 
شناختی به  نگاهی جامعه

 ...گرایی  گسترش معنویت

هتای  ها برای افراد، تداوم دردمندی و درماندگی بیشتر از ناکتارایی رو  اند و پیامد انتخاب آن شده
 .ی  حل مسئله بوده اس مرسوم و را

هتای ختانوادگی، فاقتد  دهد، افراد در مورد رفع و حل اختلاف ها نشان می گونه که پاس  آن  ت  
هتا برایشتان متب    همچنین، با توجه به اینیه دلایل بتروز ایتن تنم. اند راهبردهای هنجارمند بوده

هتای متتافی ییی  دنبال رو  نی  بهاند و برای حل آن  اس ، آن را به نیروهای متافی ییی نسب  داده
 :گوید می« غ»خان  . های متافی ییی مدرن و سنتی اند؛ رو  بوده

اگر بخواه  مشیلی را به آن اشاره کن  که باعث شد بته مجموعته متی  متوستل شتوم، ازدوا  
هتای  کتردم بتا تینین گفتند که جادو و جنبل اس  و چون فیتر می اشتباه من بود و همگی می

 .حل اس  به آن متوسل شدم می  قابلمجموعه 
داری داشتته و در  که دغدغه دیتن افرادی که دچار بحران معنا و نیاز معنوی بودند، دررورتی  ت د

متخصتص  هایی داشتند، به منابع کتبی و شفاهی و مراجع نیمه مورد مسائل دینی تردیدها و پرسم
های ادیان دیگر و حتی منابع و مراجع  به میتبهمچنین، تعداد اندکی از افراد نی  . اند مراجعه کرده

 :گوید می« ن»مثلا  آقای . اند ای دریاف  نیرده کننده های قانع اند، اما پاس  ضددینی مراجعه کرده
کتردم کته  ام وقتی بته کستی نگتاه می آمد؛ مثلا  در پان ده سالگی سثالا  زیادی برای  پیم می

قتبلا  گفتت  کته ختانواده متتدینی . ز من جلتوتر است کردم پس چرا ا خواند، فیر می نماز نمی
 .پای منبر و مسجد بودم، ولی هیچ جوابی برای این سثالا  پیدا نیرده بودم. داشت 

قبول نبتوده  دهی دین سنتی برایشان قابتل اند، لیین شیوۀ تبیین و پاس  اما اگر نیاز معنوی داشته
 :گوید می« پ»خان  . کنند ینی سنتی رجو  نمیاس ، برای پاس  به نیازهای معنویشان به منابع د

کتدام از  خواه  تو را بشناست ، عبادتت  کتن ، ولتی بته هیچ گفت  خدایا من می مدام می
 ...خود  راهی به من نشان بده. شناس ، باور ندارم هایی که می رو 

ی معرفتتی، هتا بنابراین، پیامد انتخاب راهبرد دین سنتی برای پاس  به نیازهای معنوی و بحران
 .ها و نیازهای معنوی شده اس  ناکارآمد و همراه با تداوم پرسم

. ت افراد برای حل مسائل اجتماعی و مادی مانند امیان ازدوا  و شغل، رو  مطلوبی ندارند    ه
 :گوید می« ه»خان  

نتدگی  را برام، امیان ازدوا ، راهی که مورد قبول جامعه باشه نبود، نیاز به چی ی داشت  که ز... 
 .شود هایی برای ازدوا  می گفتند در این مجموعه گشایم می... سروسامان دهد

 پدیده مرکزی مرحله دوم. 5-4
شده و معمولی که افراد برای کاستتن و رفتع دردمنتدی  گونه که در بالا گفته شد، راهبردهای شناخته همان
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آمتد نبتوده است ؛ بنتابراین، زمینته و گرفته بودند، چنتدان کار  حارل از محرومی  و نیازمندی درپیم
شود و ایتن امتر باعتث افت ایم  محتوای دردمندی این افراد با درماندگی، و ناامیدی از رفع درد همراه می

 .رود های نوآورانه می احتمال زیاد، راه دنبال راهبردهای دیگری و به شد  و تداوم دردمندی شده و فرد به
 گر مرحله دوم شرایط مداخله. 6-4

شده توسط فرد گفته شد، افراد ابتتدا راهبردهتای  کارگرفته گونه که در مورد پیامد راهبردهای به همان
اند، اما با توجه به کارایی ناقص یتا  شدۀ جامعه را برای رفع درد محرومیتشان برگ یده آشنا و شناخته

پیامد راهبرد اولیته، شترط  .6اند؛ بنابراین،  های دیگری رفته دنبال رو  ناکارآمدی این راهبردها، به
نقتص کتارایی ( التف: گر در انتخاب راهبرد ثانویه اس  کته دربردارنتدۀ دو عامتل است  مداخله

فقتدان راهبردهتای مناستب و متألوف بترای حتل ( راهبردهای مألوف و مرسوم دینی و درمانی؛ ب
گر در  مداخلته بر این، عوامل دیگری نی  وجتود داشتتند کته جت ء شترایط علاوه. های مادی بحران

پتذیری دینتی و نتاهمنوایی بتا  جامعه. 9ن تام ارزشتی افتراد؛ . 2: نوگروی فرد بودند که عبارتند از
هتای  اعتمادی ن تادی، و اختلاف بحران مالی، بی: های جنبی زندگی شامل تنم. 8فرهنگ دینی؛ 

رد مجموعتته بتتر متتوارد یادشتتده، عتتواملی نیتت  وجتتود دارنتتد کتته متترتبط بتتا راهبتت علاوه. نستتلی بین
دینی معطتوف بته مجموعته  دینی و برون این موارد، عوامل درون. گرای نوپدید می  هستند  معنوی 

گاهی و علایتق معنتوی؛ . 5: شوند می  هستند که شامل موارد زیر می کمیت  و کیفیت  . 1می ان آ
. 1؛ (شتد ، تیترار، شتعا  اعتمتاد، تعتدد پیونتد)شبیه پیوندهای ارتبایی با اعضای مجموعته 

. 4مستندا  و شواهد عینی کارآمدی و اثربخشی و شتواهد ناکارآمتدی رو  مجموعته نوپدیتد؛ 
. 61جذابی  ادعاهتای توانمندستازی؛ . 3مقبولی  و تازگی نگر  و شیوه تبیین مجموعه نوپدید؛ 

 .ت دیدها و مخایرا . 66باز بودن کامل شرایط عضوگیری؛ 
زه ن ام ارزشی فرد از سنتی به مدرن تغییتر کترده ها مشخص شد که هر اندا پس از بررسی داده

اندیشتی  عنوان نمونه، تمایل به استقلال اندیشه، تجربه شخصی، تحول، عقلانی ، اثباتی به)اس  
( ها گرایی، و پیتروی از ستن   گرایی، تقدیرگرایی، ثبا ، جمتع جای همنوایی، عایفه و فردگرایی به

  .یافته و از می ان مقاوم  آنان کاسته شده اس احتمال پیوستن به مجموع  می  اف ایم 
هتای متدرن تمایتل دارد و  ستم  ارز  هتای افتراد به دهد که ارز  ها نشان می متن مصاحبه

. شتوند های دینتی ستنتی، قتانع نمی شوندگان در مرحله بازاندیشی دینی هستند و با پاس  مصاحبه
چرا و مقلدانه از ستن   و چون ه ایاع  بیهای دینی آنان حاکی از این اس  ک شیوه پرسم و پاس 

ای مانند استقلال رأی برخوردارنتد  های مدرن فردگرایانه برایشان پذیرفتنی نیس  و بیشتر، از ارز 
گویان از خودشان ایتن بتوده است  کته در  برداش  بسیاری از پاس . های سنتی همنوایانه تا ارز 
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. ای، خودشتان بایتد تجربته کننتد پذیر  هر ایتدهمورد اندیشه، خودمدار و مستقل هستند و برای 
های سنتی ازجملته قیتدهای دینتی، پایبنتدتر باشتند، معمتولا  در پتذیر   هرچقدر افراد به ارز 

کننتد و در گرویتدن بته رو  نوپدیتد   تر رفتتار می بسیار محتایانه( گرایی تحول)های جدید  رو 
ان مقاوم  این افتراد، براستاس شتد  پایبنتدی ای که می  گونه کنند؛ به معنوی، بیشتر مقاوم  می

همچنتین، آمیختگتی یتا شتباه  احتمتالی رو  . شان از پن  ماه تا دو سال متغیر بوده اس  دینی
راستا بتا آن باشتد،  آید و هر چقدر ه  شمار می کننده به نوپدید معنوی با دین سنتی از شرایط تسریع

هتا و  خلاف آن نی  رادق اس ، یعنی هر انتدازه نمادشود و  دار بیشتر می احتمال گرویدن فرد دین
داری فرد  ای میتب نوپدید، با دین سنتی در تعار  باشد، خطر و ت دیدی برای دین باورهای هسته

 : گوید می«  »عنوان مثال، خان   آورد؛ به آید و احتمال مشارک  را پایین می شمار می به
های مجموعه می  خیلی  دا با کمن کلاسبار دوست  گف  که دیدگاه من نسب  به خ ین

شتاید ایتن هت  تتأثیر . تر شده است  تغییر پیدا کرده، حتی نسب  به ائمه دیدگاه  روشن
هرحال، هرچی که باشته متا زمینته متذهبی داریت ، بیشتتر از اون جنبته  زیادی داشته؛ به

 .نگرانی  که به دیدگاه مذهبی ما آسیب برساند
هتای همنوایانته و ستنتی پایبنتد هستتند، همنتوایی، موافقت ، یتا  در مورد افرادی که به ارز 

ای که فرد در وهل  نخس  تمایل  گونه مخالف  گروه اولیه با نوگروی دارای اهمی  زیادی اس ؛ به
در این حال ، انتخاب فرد، چندان . زیادی به همنوایی با گروه اولیه و در وهل  دوم، جامعه کل دارد

گاهی و اندیش عنوان  گرایانه نیس  و نوگروی افراد نی  عایفی اس  نه شناختی؛ به ه، و ارادهاز روی آ
 :گوید در توریف مشارک  خود می«  »مثال، خان  

کردم، ولتی عمیقتا   بافته نباش ، ظاهرا  قبول می جدا حتی باورهای دینی رو برای اینیه تافته
بترای  ...واند نباید به او نتان دادگف  کسی که نماز نخ مثلا  والدین  و مادرب رگ  می... نه

تا اینیته از ختواهرزادم شتنیدم  ...آوردم، ولی قلبا  نه جا می اینیه مورد قبول عام باش ، به
گفتت  چته خداشناستی، خداشناستی  ...هایی هس ، بری  تجربه کنی ؟ همچین کلاس

اس  که شنیدی  دیگه مگه کتلاس داره اون؟ بتا ن تر شخصتیه خودشتون کتلاس  همین
شریی که  بالاخره گفت  به. تونست  درخواستشون را رد کن  عنوان می بان نمی به ...ذاشتنگ

ایتن کتارا چیته متن دوست  نتدارم ایتن مستائلو، مگته . غریبه نباشته، خودمتون باشتی 
 .«...جدابافته هستی ، عرفان و خداشناسی و تافته

هتای ستنتی و همنتوا،  ارز  همچنین، داشتن رابطه عایفی و اعتماد به معرف، برای افرادی با
کته دارای «  »آقتای . شتود ای در گتروه اولیته یافت  می کننده اس  و معمولا  چنتین رابطته تعیین
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اعتمتادم  ...مند شدم دو سال یول کشید تا علاقه»: گوید های دینی و سنتی قوی اس ، می پایبندی
 .کننده بود به دوست  خیلی در تصمی  من تعیین

دهد که افرادی که پایبندی دینتی و ارزشتی ستنتی کمتتری  ها نشان می حلیلدر مقابل، نتای  ت
اند، بتا مقاومت  بستیار کت  یتا بتدون مقاومت  بته  گرایانه بوده های تحول اند و دارای ارز  داشته

دار اس  و  همچنین، همنوایی فرهنگ دینی در بین این افراد، بسیار مسئله .اند مجموعه می  گرویده
هتای متتداول رستیدن بته آن را  ا هدف و هسته ارلی دین را قبول دارنتد، امتا رو ه بسیاری از آن

این افراد، . کنند های نو و بدیع را انتخاب می پذیرند؛ بنابراین، برای رسیدن به این هدف، رو  نمی
( هتای متدرن و فردگرایانته مطتابق بتا ارز )گرا  بیشتر به دین بازاندیشانه، باینی، انتخابی و انسان

 .دلیل کنجیاوی و میل به دانستن بوده اس  رایم دارند و مشارکتشان، بهگ
گر بازدارنتده در ن تام ارزشتی است  کته  ها، وجود این شرط مداخلته آمده از داده دس  نیته دیگر به

گرا هستتند و ییتی از دلایتل مقاومتشتان، فقتدان منطتق  گو، دارای اندیشته اثبتا  بسیاری از افراد پاس 
عبار  دیگتر، افتراد،  بته. های مجموعته متی  است  یبیعی بودن سازوکار عمل در تینینریاضی و غیر

: گویتد کته می«  »انطباق باشتد؛ ماننتد ختان   پذیرند که با عل  و منطق اثباتی، قابل هایی را می رو 
چی   یردگان علتوم پایته بته همتهمخصورا  تحصیل. پذیرف  ازآنجاکه دارای ذهن علمی بودم، عقل  نمی

ادعاهتای مجموعته »: گوید که دارای تحصیلا  دیزل  اس  نی  می«  »آقای . نگرند شد  علمی می به
 .«آید، غیریبیعی اس  با عقل جور درنمی. تواند بزذیرد می  در ابتدا یوری اس  که انسان نمی

موفق بودن در نیل بته ازدوا  های مادی و اجتماعی مانند کسب شغل، یا نا در مورد محرومی 
مطلوب، فقدان راهبرد مناسب و اب ارهای متناسب با اهداف مطلوب، شرایط را بترای گرویتدن بته 

از . کرد کاری داشت  که رضایت  را جلب نمی»: گوید می« ه»خان  . های نو، فراه  کرده اس  رو 
تتون  درمتانگر بشت ،  متن میوقتی دیدم تو این مجموعته  ...کودکی به شغل پ شیی علاقه داشت 

یور غیرمستتقی ،  انتد کته بته هایی را تجربته کرده برخی افراد نی  بحران .«...خیلی خوشحال شدم
هتا   این بحران. آیند شمار می گر در کاهم تحمل دردها به عامل تنم در زندگی و از شرایط مداخله

عنوان مثال، ختان   سلی هستند؛ بهن های بین اعتمادی ن ادی، و اختلاف های مالی، بی شامل بحران
داند و از ین ختانواده بستیار متذهبی و ستنتی  توج ی به سیاس  می که خود را فرد کاملا  بی«  »

. اعتمتادی سیاستی و نتاامنی شتده است   اس ، یتی یتن رویتداد سیاستی، دچتار احستاس بی
های دینی رستمی نیت  تردیتد  اعتمادی او به ن اد دین نی  سرای  کرده و پس از آن، در مورد گ اره  بی
شود اما این امر، عامل مستقی  نوگروی وی نیست ،  لحاظ دینی دچار تنم می شد  به کند و به می

نوازی، در مجموعته  های ستنتی م متان بلیه او تن ا برای همنوایی با گروه اولیه و پایبندی به ارز 
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شتد، پایبنتدی اخلاقتی  مند نمی لهلحاظ دینتی مستئ توان گف ، اگر او به می. کند می  مشارک  می
از . شتد بیشتری به دین سنتی و رسمی داش  و احتمال گرویدن وی بته میتتب نوپدیتد کمتتر می

نستلی در برختی افتراد شتده  هتای بین سوی دیگر، تغییرا  ن ام ارزشی، موجب پیدایم اختلاف
 .آورده اس  های خانوادگی انجامیده و احساس دردمندی را در فرد پدید اس  که به تنم

گرایی نوپدیتد، نتاهمنوایی بتا  گر م   در تسریع رونتد معنویت  همچنین، ییی از شرایط مداخله
 .پذیری ناقص دینی و عدم مقبولی  فرهنگ دینی است  فرهنگ دینی اس  که متأثر از دو عامل جامعه

وبتیم  ک  شناستی، و ایتدئولوژی دینتی ستنتی استلامی، بینی، هستی برای بستیاری از افتراد، ج تان
بسیاری . گویان متغیر اس  این عدم مقبولی  از بسیار ک  تا بسیار زیاد در بین پاس . پذیرفتنی نیس 

 :شوند اند، به موارد زیر مربوط می های دینی شده از موارد ذکرشده که منجر به عدم مقبولی  پاس 
اجع و منتابع دردستترس محدودی  مر. 2های دینی؛  ها و پاس  کننده نبودن شیوه تبیین قانع. 6

های سنتی دینی با اقتضائا  زنتدگی  تضاد باورها و ارز . 9دهی از ن ر کمی و کیفی؛  برای پاس 
محدود کردن حق کنم فرد و منابع دستیابی بته ارتبتاط . 8؛ (ویهه در مورد امور جنسیتی به)مدرن 

 :گوید می« پ»خان  (. داری باواسطه در دین)معنوی 
یعنتی . خواهتد کته از او ایاعت  کنتی  دهد و از ما می در رأس قرار می اسلام ین نفر را

هتر ستثالی کته . توانی درک کنی، هرچه که او بگوید مطتا  است  تو خود  نمی: اینیه
 .ف می ها حیم  اس ، تو نمی شود که این داشتی، پاس  داده می

ییتی دیگتر از عوامتل نیت    های فرهنگتی عدم تطابق الگوهای مرجع با الگوی آرمانی در ن ام
اعتمادی به کارآمدی راهبرد دینی و عدم مقبولی   ایجادکنندۀ ناهمنوایی با فرهنگ دینی درنتیج  بی

دیدم افراد زیادی که دارم دنبالشتون »: گوید می« س»خان  . ها و هنجارهای دینی بوده اس  ارز 
زننتد، امتا در  گی میهتای قشتن  حرف. دوم، توی زندگی خودشون ه  مشیلا  زیتادی دارنتد می

این درحالی اس  در کشور ما الگوهای مرجتع دینتی و  .«عمل، خودشون مشیلا  زیادی دارند
هتای سیاستی، نگتر   شوند و دررور  بروز انحراف بره  تلقی می یور آرمانی منطبق سیاسی به

 : گوید می«  »آقای . کند منفی از ن اد سیاسی به ن اد دینی سرای  می
مطر  شده حتتی « عباد  چی ی ج  خدم  به خلق نیس »ها عبار   در خیلی میتب

کتدام ! ، اما کدام مملی  اسلامی موفق شده اس ؟ به خاورمیانه نگاه کنیتد...در اسلام
الان شتاه اده  ...پس حتمتا  دلیتل دارد، چتون دروغ است . کشور مسلمان، موفق اس 

اسلامی  اس ؟ اگتر استلامی   این. کند بدون ریغه  عربستان، کنی  خود را انتخاب می
 .اس ، خلاف اس 
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همچنین، اگر فرد، دارای دانم دینی بسیار زیادی باشد، با توجته بته احستاس کفایت  دینتی، 
دهد، اما اگر احساس کفای  دانم دینی فرد، احساس کاذبی بتوده  مقاوم  بسیار زیادی نشان می

ها مقلدانه و تحمیلی باشند نه محققانته  اگر این دانسته ویهه به تت  و درواقع، از دانم بالایی برخوردار نباشد
گاهی از دانم معنوی نوپدید و با اندیشته احستاس بی رور  دراین تت  و ارادی کفتایتی از غنتای  با آ

که دارای پیشین  «  »آقای . پیوندد دانم دین سنتی، با مقاوم  اندکی به میتب معنوی نوپدید می
 :گوید ی بوده اس  میدینی قوی با دانم دینی زیاد

خدا رو شیر من  ...یور ها ه  همین نوه. ای  ای  و روزه گرفته همه خانواده ما نماز خوانده
العتاده  های کتتب دینتی داریت  کته فوق کلاس... قبلا  در این مسیر بودم حدود سی سال

بتا مجموعته متی  آشتنا ( دینتی)چند سال پیم از یریق ییی از همین دوستان  ... اس 
گفتنتد  هرحال دس  خالی نبودم، مطتالبی کته می به. دادم اوایل، زیاد اهمی  نمی. مشد
 ...مند شدم دو سال یول کشید تا علاقه ...تونست  جواب بدم می

پتذیری  کیشی قوی داشته باشد، در پی آن فراینتد جامعه های عایفی درون اگر فرد، وابستگی
ناختی و هت  عتایفی خواهتد بتود و درنتیجته، ای داشته و پایبندی دینی فرد، هت  شت دینی قوی

تری به دین سنتی داشته و بتا عتدم احستاس نیتاز عتایفی و معنتوی بترای  پایبندی اخلاقی قوی
بسیاری از افرادی کته از ن تر پایبنتدی بته دیتن . دهد مشارک ، مقاوم  بسیار زیادی نشان می

دارند و این امر حاکی از آن   ینیبا فرهنگ د  ای با همنوایی ضعیف  سنتی ضعیف هستند، خانواده
جانبه و ژرف نبوده است  یتا بعتدها دچتار  پذیری دینی در این افراد، همه اس  که فرایند جامعه

های سنتی، ه  در خود این افراد و   اند و در بسیاری موارد، پایبندی به ارز  های دینی شده تنم
هتای معرفتتی و نیازهتای  بحران این اشخا  برای پاست  بته. شان ضعیف اس  ه  در خانواده

ختلاف ایتن . هتا نیستتند کنند، زیترا متورد پتذیر  آن معنویشان به منابع دین سنتی رجو  نمی
پتذیری دینتی وضتع ب تتری دارنتد، در  لحاظ جامعه افترادی کته بته. ها نی  رادق است  حال 

و هنجارها در متتن ها  های مدرنیته، با و در بازاندیشی ناشی از تصادم ارز  رویارویی با چالم
کنند، اما ایرادهای ذکرشتده  مدرن، برای حل مسئله به منابع دینی سنتی رجو  می/ زندگی سنتی

دار  در این منابع و مراجع، موجب همنوایی ناقص با فرهنگ دینتی در افتراد دیتن( در موارد بالا)
دی هستتند، ا  دارای پایبنتدی دینتی و ارزشتی زیتا کته ختود و ختانواده«  »خان   .شود می
حتتی یتادم . تضاد داشتت . بعضی مسائل مذهبی شاید در ذهن من حل نشده بودند»: گوید می

ها بود خیلی تضاد برام ایجاد کرده بود، یا مثلا مف توم نبتودم  میاد بعضی آیا  که در مورد خان 
 .«که چرا باید نماز را عربی بخوان 
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 (دینی  دینی و برون درون)مجموعه میم  کننده معطوف به گر و تسریع شرایط مداخله. 1-6-4

گاهی معنوی  همان های معنوی سایر ادیتان و  میتب)گونه که در مورد دانم دینی گفته شد، می ان آ
حتدی زیتاد باشتد کته فترد احستاس کفایت  کنتد، احتمتال  نی  اگر به( های سنتی و مدرن میتب

د متوستطی باشتد، فترد، کنجیتاو های نوپدید، ک  خواهد بود، اما اگر در حت گرویدنم به میتب
خواهد شد و تمایل خواهد داش  که ایلاعا  جدیدی کسب کند و بته تیمیتل ایلاعتا  ختود 

گاهی ارلا  وجود نداشته باشد، احتمال گرویدن فرد، به سبب ناشناختگی، تتازگی و  بزردازد و اگر آ
متن قبتل از رفتتن بته » :گوید که استاد یوگاس  می« غ»خان  . شود مخایرا  آن، بسیار کمتر می

های رییی رفته بتودم و نتتای  ختوبی گرفتته  دوره، نگرش  کاملا  منفی بود، چون قبل از آن به دوره
 .«ن رم این مجموعه، برداشتی از همان دوره رییی بود به. بودم

دهد که کمی  و کیفی  شبیه روابتط فترد، ازجملته تعتداد،  ها نشان می همچنین، تحلیل داده
ر و می ان رمیمی ، اعتمتاد، و ارتبتاط فترد بتا معترف، دارای اهمیت  بتوده و عامتل شد ، تیرا

 :گوید می«  »خان  . کننده مشارک  اوس  بازدارنده یا تسریع
... در باشتگاه... افسردگی بسیار شدیدی داشت  به توریه پ شن، ورز  را شرو  کتردم

ها ارتباط عایفی  نست  با آنتوا شد که می در جمعی قرار گرفت  که مسائل مثب  مطر  می
شتدم بترم  شتد، امتا راضتی نمی های مثبت  در متن ایجتاد می مرور زمینته به. برقرار کن 

ها رابطه دوستی بینمون ایجاد شد و شم متاه  با ییی از بچه ...های مجموعه می ؛ کلاس
 .خره قبول کردمین روز بالأ ...تمام به من ایلاعا  داد

اند که عبارتنتد  ارتبایشان با معرف واسطه در چند دسته قرار گرفتهافراد مورد مصاحبه برحسب 
پن  نفر از یریق دوستان، چ ار نفر از یریق اعضای خانواده، ین نفر از یریتق همستایه، سته : از

دهندۀ کارآمتدی  مستندا  و شواهد عینی نشان .نفر با معرفی همیاران، و ین نفر در اماکن عمومی
هتا، و  نوپدید، وجود شواهدی دال بر کارآمدی درمانی در درمتان بیماریو اثربخشی رو  مجموعه 

تقریبتا  همت  . اند همچنین رشد معنوی، تأثیر زیادی بر تصمی  افراد برای ورود به این مجموعته داشتته
هتای  گویان یا در رویارویی مستقی  با اثربخشی مجموعه بر آشنایانشتان، یتا بتا شتنیدن گ ار  پاس 

اند که در مورد نخس ، اثرگذاری بر تصمی  فترد  یگران ناشناخته، تح  تأثیر قرار گرفتهاثربخشی بر د
اند  رو شتده افرادی که با شخصی از اعضا روبه. خلاف این امر نی  رادق بوده اس . بیشتر بوده اس 

ارنتد؛ شود، تمایل کمتری به مشارک  و ورود به آن د که تأثیر مثبتی از مشارکتم در مجموعه دیده نمی
 :گوید می« ن»عنوان مثال، آقای  به

تعدادی از دوستان  که در مجموعه می  شرک  کرده بودند، از لحاظ عادا  و مشتیلا  
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... بتارد اخلاقی، تغییر کرده بودند و بعد از پن  ماه احستاس کتردم از درونشتان نتور می
 .واقع من را متحول کرد همین تغییرشان به

 :دگوی می«  »و برعیس، خان  
دیدم متدام نقتره  ...ها، اما من را جذب نیرده بود رف  کلاس بین فامیل بود کسی که می

پتس ایتن چته ... گفت  آخر عرفای قدی  در قیدوبند دنیا نبودنتد خرد با خودم می می ...و
 !اند ها به زندگی گرایم پیدا کرده عرفانی که این

روز بتودن و شتیوه تبیتین  انتد، نتو و بته برخی از افراد کته بتا شتناخ ، تصتمی  بته مشتارک  گرفته
اند و ایتن امتر در موافقتشتان بتا  بینی را جذاب، پذیرفتنی و روشنگر ارزیابی کرده شناختی و ج ان هستی

روز  نگاه مجموعه متی ، بته»: گوید می«  »عنوان مثال، آقای  ورود به این مجموعه، دخیل بوده اس ؛ به
کنی ، ولتی در مجموعته مستائل بتاز   ا به مسائل، کلی نگتاه متیم. کند شیلی جدید مطر  می اس  و به

آیتد، در مقابتل  میان می که رحب  از دردمندی بته هنگامی. مورد دیگر، حس دردمندی اس  .«شود می
بینی اتصتال  این مجموعه با ارائه ج تان. آن هر روشی که نوید حل مسئله را بدهد، امیدبخم خواهد بود

دهتد و ایتن  حدوحصتر می ه ینه، به فرد وعدۀ توانمندی بی یریق عضوی  بی به منبع قدر  و دانم از
برای افرادی که دارای نیتاز معنتوی هستتند . کننده هستند ها ترغیب ها با درن ر گرفتن پادا  و ه ینه وعده

 : گوید می« س»خان  . های ارتقای معرفتی، معنوی، و اخلاقی، کافی اس  نی  وعده
قع حرف زدن، من وقتی گفت  متواظب  تتو فتلان دردسترها نیفتت ، متثلا  ترین حرفی که مو م  

رستی کته هترکس هتر  خود  به جتایی می: یلس  و جادوی دیگران ب   اثر نینه، ب   گفتن
 .گشت  من دنبال همین می. این برام خیلی جالب بود. بینی خواد بینه، تو آسیب نمی کاری می

های دینتی و معنتوی اهمیت  دارد، شترایط  میتب ییی دیگر از عواملی که در رشد و گستر 
یور یبیعتی  اگر شرایط عضوی ، دشوار، پره ینه، یا انحصاری باشتد، بته. ها اس  عضوگیری آن

هتای  ییتی از ویهگی. تعداد افرادی که تمایل یا قابلی  عضوی  داشته باشتند، کمتتر خواهتد بتود
ف ستنی، جنستی، یبقتاتی، دینتی یتا هتای مختلت مجموعه می  این اس  که همت  افتراد، از گروه

 : گوید می« ل»خان  . توانند عضو شوند با پرداخ  کمترین ه ینه می... غیردینی، مذهبی، ملی و
. داری نداش  و این چی ها در اونجا م   نیس  که مجموعه می  ارلا  ربطی به دین درحالی...

گفتند وقتتی  می. شی، م   نیس خوانی اگر لاک ناخن ه  داشته با گفتند که وقتی نماز می  می
ایتن کتار را بیتن، ایتن کتار را »قدر  این ...م   خلو  قلب اس . دار خوانی دل نگه نماز می

خواستی  نماز بختوانی ، امتا از بتس کته  که می درحالی. ای  اند که از اسلام زده شده گفته« نین
 .خیال خوان  و بی نمیکه گفت  ولم کن و نماز  ...اند وجود آورده گیری در دین به سخ 
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. ترین عنارر ایمان است  همچنین، در این مجموعه، تجربه دینی، ش ودی، و فراحسی از م  
چنانچه فرد، پتیم . پندارند کنند، تردیدناپذیر می یور فراحسی تجربه می افراد معمولا  آنچه را که به

ته باشد، در حد زیادی بته واسطه اعضای گروه، تجربه ش ودی یا فراحسی داش از عضوی  ارادی به
ترین  آورد و شاید بتوان گف  این مورد ییتی از قتوی وجود ین حقیق  در مجموعه می  ایمان می

 :گوید  می« پ»عنوان مثال، خان   گر در تصمی  فرد به گرویدن اس ؛ به عنارر مداخله
از ستر، وارد و از  ری ند و این بترق سرم می من در اولین ارتباط، حس کردم سطل پر از برق را به

پریتدم و  زده شوم که بتالا و پتایین می قدری هیجان این تجربه باعث شد به. پاهای ، خار  شد
 .ها رفت  بعد از این تجربه به کلاس. گفت  من ین چی ی حس کردم، چی ی هس  می

ییی از عوامل بازدارنده، مخایرا  و ت دیدهایی اس  که ممین اس  در هتر رو  تتازه و 
پذیر هستند، یا در  لحاظ شخصیتی، مخایره معمولا  افرادی که به. ای وجود داشته باشد ختهناشنا
گیرند، امیان ریستن کردنشتان  گرایانه قرار می  های مدرن تحول بندی ارزشی دارای ارز   یبقه

در این مجموعه معمتولا  . یابد رور ، سرع  گرویدن افراد کاهم می این بالا اس ، اما درغیر
های روانی، متافی ییی، و آسیب باورهای دینی، در معتر  ت دیتد و خطتر  د از ن ر بیماریافرا

 :گوید می« غ»خان  . بودند
خواست  به مجموعه می  وارد شوم، افترادی از ایرافیتان  بودنتد کته نگتر   که می زمانی

شتدند کته نتروم و معتقتد بودنتد کته تتوه  است  و  منفی به آن داشتند و متانع متن می
 .کند ساز اس  و ذهن را خراب می لمشی

 راهبرد مرحله دوم. 7-4
عنوان راهبرد رفع دردمنتدی  افراد، پس از دعو  به مجموعه می  توسط ین یا چند معرف، به

: ها همراه با ب بود و ارتقای مادی و معنوی خود در دو ج ت  ها و کاستی ناشی از محرومی 
های  در راستتای ب بتود درد کاستتی)غیرمتادی  .2؛ و (برای ب بود دردمندی متادی)مادی . 6

 «توانمندسازی معنوی ختود»کنند که اولی  ، اقدام به مشارک  می(اخلاقی، معنوی و معرفتی
های متادی، یتا  کارگیری ابت ار معنتوی بترای دستتیابی بته هتدف معنی بته بهو  شود نامیده می

های ختود بتا  مین نیازها و خواستتهعبارتی اف ایم توان تسلط و تغییر شرایط مادی به نفع تأ به
کارگیری ابت ار و رو  جدیتد  معنی بته بته، «ختوداف ایی معنتوی»رو  معنوی اس  و دومی 

ی  و معنای باینی ختود در راستتای  معنوی به گاهی از هو من ور اف ایم و ب بود شناخ  و آ
گاهی اس  که دارای ج  . 6های  گیری  اف ایم معنا و کیفی  زندگی و رفتار متناسب با این آ

 .باشد متافی ییی، می. 8اخلاقی؛ . 9دینی؛ . 2معرفتی؛ 
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 پیامد مرحله دوم. 8-4
پیامد این راهبرد برای افراد متورد مطالعته، گرویتدن بته یتن رو  نتو و بتدیع معنتوی است  کته 

 دنبال دارد کته همراه دارد و یبعا  ستبن زنتدگی متفتاوتی را بته بینی و ایدئولوژی خاری را به ج ان
البته لازم به یادآوری اس  که مطالع  نو  نوگروی دینی . گنجد بحث از آن در مجال این مقاله نمی

دهد که این نوگروی دو ج   اب اری و شناختی داشته اس ، به این معنا  افراد موردمطالعه نشان می
 .ای از افراد هدفشان از مشارک  اب اری و عدۀ دیگر غایی اس   که عده

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ها الگوی پارادایمی حاصل از تحلیل داده(. 6)شکل شماره 

 6پیامد 

 کارایی ناقص

 ناکارآمد، بدکارکرد
 ناکارآمد

 ناکارمد

 ناکارآمد
 (متوسط تا ارلا)کارآیی 

 ناکارآمد

 ک  تا ارلا
 خوب

 ناکارآمد
 بسیار خوب

 6راهبرد 

 : 6پدیده مرک ی
 احساس درمندی

منابع دینی، مشاور 
 شناس اخلاق، روان

فقدان هنجار دعانویس 
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 روانز شن
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 پ شیی
 ورز 
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 تلفیقی
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 گرایی و استنباط نظری توصیف کلی روند معنویت. 5
است  کته گونته  گرایی این محور انجام شد، روند معنوی  براساس پهوهشی که به رو  ن ری  پ نه

« دردمنتدی»ها احستاس  شوند که در آن هایی می ها و محرومی  ها، بحران ابتدا افراد دچار کاستی
هتای جستمی و  بیماری)ها شتامل مشتیلا  متادی  هتا و کاستتی ایتن محرومی . کند ایجاد می

( یاخلاقی، معرفتتی، و نیتاز معنتو)مادی  و غیر( های خانوادگی تنی، مالی، و اختلاف روان ت روانی
های زندگی دینی در عصر مدرن، عتدم مقبولیت  فرهنتگ دینتی، آستیب  شود که ریشه در تنم می

افتراد بترای رفتع درد ناشتی از . زا، ژنتین و عوامل یبیعتی دارد  های عایفی، روابط تنم وابستگی
و راهبترد عقلانتی ( التف: گیرند کته عبارتنتد از ها و نیازها، دو نو  راهبرد را درپیم می محرومی 

منطقی برای حل مشیلا  مادی در وهلت  نخست  و در رتور  نتاموفق بتودن، راهبترد دینتی و 
راهبرد دینی برای حل مشیلا  غیرمادی، اما در مرحل  انتخاب راهبترد، میت ان ( گرا؛ ب معنوی 

اینیته افتراد تتا چته . کننده اس   مقبولی  فرهنگ دینی و به تبع آن، همنوایی با فرهنگ دینی تعیین
هتا را  دانند و ایدئولوژی دینی، تا چه حتد دردهتای آن رو  دینی حل مسئله را پذیرفتنی می حدی

افرادی که همنوایی با فرهنتگ دینتی و . دهد، در انتخاب راهبرد از سوی آنان مثثر اس  تسیین می
پایبندی به دین سنتی در آنان بستیار ضتعیف است ، راهبترد دینتی مرستوم و متألوف در جامعته را 

گویان از کتارایی ن ادهتای درمتانی  ها، پاست  براساس تحلیل مصاحبه. کنند اب و آزمون نمیانتخ
های  جای تستیین درد کاستتی ها در پی این هستند که به آن. ویهه شاخ  پ شیی، رضای  ندارند به

بخشتی  بته همتین دلیتل نیت  تسیین. کن کننتد یور کامتل ریشته ها را بته خود با دارو، این کاستتی
آید و این امر حاکی از آن اس  کته الگوهتای  شمار نمی وژی دینی برایشان راهبرد مطلوب بهایدئول

خواهنتتد زنتتدگی  یلبی در حرکتت  استت  و آنتتان می گرایی و قتتدر  ستتم  لتتذ  ارزشتتی افتتراد به
ای مطلوب، ب ینه، و توانمند بگذراننتد و بته همتین دلیتل، کتارایی  گونه ج انی را بدون درد و به این

هتای  از سوی دیگر، افرادی که برای حتل بحران. تر از دارو اس  ن رشان محبوب ورز  بهدرمانی 
 .کنند اند، آن را ناکارآمد ارزیابی می غیرمادی، راهبرد دینی را انتخاب کرده

هتای  گروه دیگتر کستانی بودنتد کته در دستتیابی بته شتغل و ازدوا  مناستب و حتل اختلاف
رو روییرد نتوگروی  ای برای انتخاب نداشتند و ازاین جاافتادهخانوادگی دچار مشیل بودند و رو  

هتای متألوف،  گوید، افراد بتا عتدم دستتیابی بته رو  گونه که مرتون می همان. اند را درپیم گرفته
کار  هتا را بته ای برای رستیدن بته اهتداف مطلتوب، راهبترد نتوآوری در رو  شده مرسوم، و تثبی 

هتای متتافی ییی حتل  در وهل  دوم با تتداوم دردمنتدی، در پتی رو  گیرند؛ بنابراین، این افراد می
با ناکارآمدی راهبردهتای بتالا، . اند بحران و محرومیتشان، اقدام به مشارک  در مجموعه می  کرده
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شود کته دردمنتدی را  تداوم دردمندی با زمین  حس درماندگی و ناامیدی از ب بود شرایط، همراه می
ستم  انتختاب  گر، به عنوان شترط مداخلته دهد و بته مل آن را کاهم میاف ایم داده و قدر  تح

گر در نتوگروی افتراد در وهلت  دوم انتختاب  از شرایط دیگر مداخله. دهد راهبرد بدیع و نو سوق می
پذیری دینی، عدم مقبولی  فرهنگ دینی، ناهمنوایی با فرهنتگ دینتی،  راهبرد، ن ام ارزشی، جامعه

های مطلتوب جامعته ماننتد شتغل و   ای مرسوم و مألوف رسیدن بته هتدفه عدم دستیابی به رو 
نستلی  هتای بین اعتمادی ن تادی، اختلاف های جنبی زندگی شامل بحران مالی، بی ازدوا ، و تنم

گاهی و علایتق معنتوی،  دینی و برون هستند؛ از عوامل درون دینی معطوف به مجموعه می ، می ان آ
ارتبایی با اعضتای مجموعته، مستتندا  و شتواهد عینتی میت ان کمی  و کیفی  شبیه پیوندهای 

شتناختی  کارآمدی یا ناکارآمدی رو  مجموعه می ، مقبولی  و تازگی نگر  و شیوۀ تبیتین هستی
ه ینت   هتای ک  منطقی مجموع  می ، جذابی  ادعاهای توانمندسازی و دردسترس گذاشتتن رو 

ی، باز بودن کامل شرایط عضوگیری، ت دیدها های مطلوب مادی و غیرماد معنوی رسیدن به هدف
 .و مخایراتی اس  که در رو  جدید احتمال وقو  دارد

هستتند   کننتده دهد که چ ار عنصر، در نوگروی افراد، بستیار تعیین ها نشان می تحلیل مصاحبه
ی و دینت هتای درون ن ام ارزشی، عدم مقبولی  و ناهمنوایی با فرهنگ دینتی، ویهگی: که عبارتند از

های مألوف و جاافتاده، که دو عنصتر  گرای نوپدید، و ناکارآمدی رو  دینی مجموعه معنوی  برون
کمتتر باشتد، ( ستنتی)هر اندازه که مقبولی  و همنوایی با فرهنگ دینتی . اولیه با ه  مرتبط هستند

دیتن،  رور  بتا کتاهم پایبنتدی بته روند و دراین  های مدرن پیم می سم  ارز  افراد، بیشتر به
ها از سنتی به مدرن که موجب اف ایم  از سوی دیگر، تحول ارز . شود احتمال نوگروی بیشتر می

کارانه و فراخودگرایی  های محاف ه گرایانه و خودارتقایی در مقابل ارز  های تحول گرایم به ارز 
دارد و ایتن امتر یور نسبی از ک  تا زیاد در بین افراد وجتود  شود، به می( همنوایی، سن  و امنی )

شود که بته نیازهتای انستان نستبتا  متدرن،  های نوینی می موجب اف ایم احتمال گرویدن به رو 
ای از  هتای ارزشتی متدرن، در مرحلته  فتردی بتا گرایم. دهتد ویهه نیازهای معرفتی او پاس  می به

رو، بته  ایتن اس ، ازبازاندیشی قرار دارد و متمایل به شیوۀ تبیین ایجابی، تجربی، واقعی، و منطقی 
بتر . بینی و ایتدئولوژی هستتند  ای گرایم دارد که دارای قدر  تبیین ایجابی در ج ان منابع معرفتی

گرای بدیع، توان بیشتری در جلب رضتای  و  های معنوی  علمی میتب های شبه این اساس، تبیین
 .ها دارد ذائق  فرد نسبتا  مدرن از ن ر ارز 

های متقابل با ییدیگر رابطت  معیوستی دارنتد  ارز ( 2111)شوارت  در الگوی مدوّر ارزشی 
استتقلال، )گرایانته و خودارتقتایی  های تحول  ارز : گیری متقابل ارزشی اس  که شامل دو ج  
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همنتوایی، ستن  و )کاری و فراخودگرایی  در مقابل محاف ه( قدر ، لذ ، برانگیختگی و موفقی 
های سنتی و متدرن را در  ین مقاله نی  اثر معیوس پایبندی به ارز آمده در ا دس  نتای  به(. امنی 

دس  آمد، گرایم افراد بته جتذب فرهنتگ دینتی  کند، اما آنچه در این پهوهم به نوگروی تأیید می
در ایتن حالت ، . های اب اری و غایی ستنتی و متدرن است  جدید اس  که متشیل از آمی ۀ ارز 

کنندۀ کالاهتای  گرای نوپدید، در جلب رضتای  مصترف وی دینی مجموع  معن های درون ویهگی
هتای عوامتل درونتی و  از ستوی دیگتر، تناستب ویهگی. کننده اس  تولیدشدۀ بدیع فرهنگی تعیین

کنندۀ فرهنگ دینی جدید، نی  در پایبندی وی  ها و ذائق  مصرف بیرونی دین سنتی با نیازها، خواسته
های زنتدگی دینتی در عصتر متدرن،  ی، عواملی مانند تنمبه دین سنتی اهمی  دارد؛ عوامل بیرون

کننتدگی  دینتی شتامل، مطلوبیت  و قانع پذیری دینتی و ن تام ارزشتی بتوده و عوامتل درون جامعه
 .دهی و شیوۀ تبیین هستند های دینی، کمی  و کیفی  منابع و مراجع، و کیفی  پاس  پاس 
د دین و ن تام فرهنگتی، نیازهتا و مقتضتیا  رسد با تغییر ن ام ارزشی در جامعه، ن ا ن ر می به

ک  در راستای انطباق بتا آن، اقتدام کارآمتدی انجتام  ن ام ارزشی مدرن را شناسایی نیرده یا دس 
یابی دینتی در تضتاد یتا مستتقل از  پذیری دینی و هوی  در چنین وضعیتی، فرایند جامعه. اند نداده

شود، افراد از ن ر فرهنگتی  متیثر و ج انی انجام میپذیری مدرن، عقلانی، ایجابی و   فرایند جامعه
گوید، ن ام ارزشی، کارکرد ختود  گونه که روکیچ می   شوند، و درن ای  همان دچار تضاد ارزشی می

مراتبی باورهای فرد اس  که امیان حل تضادهای ارزشتی و  ین برنام  کلی در ن ام سلسله»که  را
 .دهد از دس  می( 6914فرامرزی، : به نقل از 6315فیتر، )« دهد رفتاری را به او می

ازآنجاکه . مرتبط هستند  کننده در این پهوهم، با ن اد سیاس  و اخلاق دینی تعیین  عوامل برون
های ن تاد سیاست  در نگتاه  در کشور ما ن اد دین و سیاس  رابطه تنگاتنگی با هت  دارنتد، آستیب

ارهای ضداخلاقی و ضتددینی و عتدم دستتیابی بته رفت. کند اعضای جامعه به ن اد دین سرای  می
اعتمادی به ن اد دیتن و عتدم  های مرجع دینی و سیاسی، موجب بی زندگی مطلوب آرمانی در گروه

در ایران، نتای  عملیرد اشتتباه در . شود و هنجارهای دینی و سیاسی می ها،  ارز  مقبولی  باورها، 
شتود و از مشتروعی  هریتن از ایتن  یگتر منتقتل میبه قلمترو د( مثلا  قلمرو سیاس )ین قلمرو 

ها را کته منطبتق بتا  تنیده با آشوب و بحران های دره   روزنا ییی از گرایم. شود قلمروها کاسته می
های  در دهته(. 11، 6941ربیعی، )داند  بحران در جامعه ایران اس ، بحران مرجعی  و اقتدار می

بخم کاسته شده اس  و درمجمو ، امروزه در هتر  رضای  های حل اخیر از توان دول  در ارائ  راه
ای که مقداری قتدر  و الت ام بته ایاعت  وجتود دارد، بحتران مرجعیت  و اقتتدار  ن اد اجتماعی

های دولت  ایتران در  سیاست ( 6941)از ن تر ربیعتی (. 18، 6941ربیعی، )مشاهده اس   قابل
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پذیری در حتوزه  ای را برای بروز آستیب ستردههای گ گسترۀ ارزشی، فرهنگی، و ایدئولوژییی، زمینه
 .اقتدار پدید آورده اس 

ازجملته   شده در پیشتینه پتهوهم های تجربی مطر  نتای  پهوهم با برخی متغیرهای پهوهم
؛ (6943)؛ دستتتوری (656، 6931همیلتتتون، )؛ واثنتتو (231، 6943)بیفتتورد : هتتای پهوهم

یور مشتخص، نتتای  ایتن  بته. ختوانی داردهم( 6939)؛ ن تری (6943)شریعتی و همیتارانم 
 .کند را تأیید می( 6935)های برگرفته از ن ری  نوگروی دینی نسلی محدثی  پهوهم، فرضیه

 
 گیری بحث و نتیجه

محور، در متورد تعتدادی از اعضتای پیوستته و  شتده بته رو  ن ریته پ نته براساس پهوهم انجام
هتا حتاکی از ایتن است  کته شترایط    تحلیتل دادهگرای بدیع می ، نتای ناپیوست  مجموع  معنوی 

های مادی و غیرمادی، عل  ارلی احساس دردمندی شدید در  بحرانی در رفع نیازها و محرومی 
. افراد اس  که زمین  شد ، استمرار، و تنتو  آن در افتراد متفتاو ، بتر حتل مشتیل متثثر است 

و گتاهی )مادی در مرحله نخس   حل دردمندی ناشی از مشیلا ( غیردینی)راهبردهای درمانی 
و راهبردهای دینی سنتی، نخستتین راهیتار بترای حتل دردمنتدی ناشتی از ( بدون راهبرد جاافتاده

مشیلا  غیرمادی و معنوی اس  که در این مرحله، پایبندی دینی و همنوایی با فرهنگ دینی فترد 
ترین شرایط  ومین مرحله، م  در رور  ناموفق بودن این راهبردها، در د. در رفتار وی دخیل اس 

پتذیری  دینتی و جامعه  گر در انتخاب راهبرد فرد، ن ام ارزشی، می ان همنتوایی بتا فرهنتگ مداخله
گر در انتختاب راهبترد  دینی سنتی و نوپدید، از شرایط مداخلته دینی و درون های برون دینی، ویهگی

هتا و رفتارهتای او   وانی در همته گرایمن ام ارزشی فرد اهمی  فرا. معنوی نوآورانه برای فرد اس 
تغییر ن ام ارزشی از سنتی به مدرن و بازاندیشی دینی موجب نتاهمنوایی بتا فرهنتگ دینتی و . دارد

تغییر ذائقه در مصرف کالاهای فرهنگی تولیدشده برای تأمین نیازها، ازجمله نیازهای معنوی شتده 
بترای بترآوردن نیازهتا و حتل مشیلاتشتان گفتنی اس  در دست  نخس ، اگر اب ار مناستب . اس 

هتای موجتود،  شتود، امتا ناکارآمتدی ابت ار و رو  موجود باشد، احتمال نوگروی بسیار کمتتر می
در دستتته دوم نیتت  ناکارآمتتدی ن تتاد دیتتن در . شتتود موجتتب پیگیتتری رو  دینتتی حتتل مستتئله می

دینی و همچنتین   شه در عوامل درونکه ری  تت  هایشان گویی به نیازها، متناسب با ذائقه و خواسته پاس 
کننده نتوگروی افتراد  منجر به ناهمنوایی با فرهنگ دینی شتده و از شترایط تستریع  تتت  دینی دارد برون

دینی ایجتابی و  های درون گرای نوپدید، از قابلی  از سوی دیگر، مجموعه معنوی . آید شمار می به
گویی و تبیتتین  شتیوۀ پاستت . برختوردار استت عقلانتی متناستتب بتا نیازهتتا و ذائقت  انستتان متتدرن 
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گرای نوپدید می  از ن ر افراد، منطقی، دقیتق، و رتریح است  و  شناختی مجموع  معنوی  هستی
راستا بتودن آن بتا دیتن  پندارند و برداشتشان از آن، در امتداد و ه  همچنین، افراد آن را نوپدید نمی

گرایی نوپدیتد،  دین سنتی و مجموعت  معنویت  سنخی نسبی بین راستایی و ه  این ه . سنتی اس 
شود؛ این درحالی اس  که  موجب عدم احساس تعار  با ذخیرۀ دانم فرهنگ دینی خودشان می

. انگارنتد ف   می نگتر و غیرقابتل داننتد و آن را کلی کننتده نمی هتای دیتن ستنتی را قانع افراد، تبیین
هر قدر این ن ام »نامد و بر این ن ر اس  که  می« های اعتقادی قراب  ن ام»محدثی، این پدیده را 

بیشتتری داشتته ( قرابت )ختانوادگی  شده، همانندی و ه  اعتقادی جدید با ن ام اعتقادیِ تضعیف
همچنین، استقلال رأی نستبی (. 528، 6935 محدثی، )« تر اس  ها مطلوب باشد، برای نوگرونده

جای همنوایی با سن  و پتذیر   ها به که آنهای انسان مدرن اس ، موجب شده اس   که از ارز 
گیری ختود در انتختاب میتتب فیتری بترای حتل  اقتدار سنتی، مشاهده و تجربه را مبنای تصمی 

های موجتود  شان قرار دهند؛ بنابراین، تقریبا  در همه افتراد موردبررستی، نشتانه های معرفتی بحران
های مورد بحث، عامتل  مسائل و بحران گرای نوپدید در حل حاکی از اثربخشی مجموع  معنوی 

 .ها به انتخاب راهبرد گرویدن به مجموعه می  شده اس  م می در تصمی  آن
از عوامل دیگری که موجب ناهمنوایی با فرهنگ دینی و سستی در پایبندی به دین ستنتی شتده 

داف متادی اس ، شواهد مغایر  الگوهای آرمانی دین با الگوهای مرجع واقعی، در رسیدن به اه
ویهه اینیته  من ل  سند شیس  راهبرد خوداف ایی معنوی بترای فترد است ؛ بته و معنوی اس  که به

انگارند و هرگونه ضعف و شیس  اخلاقتی در  افراد، الگوهای مرجع دینی و سیاسی را همسان می
 .دهند ن اد سیاسی را به ن اد دین تسری می

تن تعاملا  دینی قوی با دوستتان دینتی، دانتم پذیری دینی فرد از لحاظ داش همچنین، جامعه
کننده اس  و هر اندازه پایبندی دینی  دینی زیاد، و پایبندی دینی خانواده، در پایبندی دینی فرد تعیین

در بین ایتن عوامتل، . تر بوده، مقاوم  فرد در مقابل نیروهای نوگروی نی  بیشتر شده اس  فرد قوی
فرد بتا احستاس . ان گرایم به نوگروی دارای اهمی  زیادی اس می ان دانم دینی و معنوی در می 

همچنتین، . کفای  دینی و معنوی، احساس نیاز معنوی بسیار کمتر و پایبندی اخلاقی بیشتری دارد
دسترسی محلی آسان، و آشتنایی ییتی از »شامل « م ی  دسترسی»در این مقاله مشخص شد که  

متغیر م می برای پیوستن به ( 524، همان)« و معنوی بدیعن دییان یا خویشاوندان با جریان دینی 
 .ها اس  ها و جنبم گونه جریان این
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 گرگان موردی مطالعه جدید؛ های  معنویت به زنان گرایش شناختی جامعه علل بررسی (.6931) نسی  کاویانی،
 .ایران مازندران، دانشگاه اجتماعی، علوم دانشیده (.ارشد کارشناسی نامه پایان)

 .11-01،  (21)1فصلنامۀ مطالعات فرهنگی و ارتباطات، . شدن ری و ج انیدیندا(.6931)کلاهی، محمدرضا 

 در (.پور قلی محمد :مترج ) روانی سلام  و دینی نوین های جنبم (.6941) گری شفرد، لارنس؛ لیلیستون،
 ارل تاری ) .مرندی  نشر :مش د (.655 -618  ) دینی نوین های نبشج کرسول، جیمی و ویلسون برایان

 (6333 اثر

سیاسی دین در ایران  ت انداز اجتماعی امیانا  و چش : قدسی    آینده جامعه(.6941)محدثی گیلوایی، حسن 
 .11 -662، (6)4 شناسی ایران، انجمن جامعه مجله. پساانقلابی

 .یادآوران: ت ران. (چاپ اول)شناسی دین؛ روایتی ایرانی  جامعه(. 6936)محدثی گیلوایی، حسن 

  سی و نقد روییردهای تبیینی،برر: های دینی و معنوی بدیع جریان»( 6935)گیلوایی، حسن  محدثی 
مجموعة   در غلامرضا غفاری؛ محمدرضا جوادی یگانه،. «های هنجارین و راهبردهای عملی گیری ج  

شورای اجتماعی کشور، پهوهشیدة : ت ران(. جلد دوم،  چاپ اول ) مقالات گزارش وضعیت اجتماعی کشور
 .وریتحقیقا  و فنآ مطالعا  فرهنگی و اجتماعی وزار  علوم، 
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