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تأکید بر آموزش  شناسی انتقادي در حوزة علوم انسانی باهاي روشمؤلفه
  مبتنی بر مسئله

  1 یفائزه توکل
  )تهران مرکز( یاه آزاد اسلامدانشگ يدکتر يدانشجو

 ی، ایرانو مطالعات فرهنگ یپژو هشگاه علوم انسان یکارشناس پژوهش و
  

شناسی در این حوزة معرفتی در دو حوزة نظر و عمل باید بسط نقد در حوزة علوم انسانی همراه با مسئله
اي بـا بحـران ناکارآمـدي    گونـه یکی از مسائل مهم در جامعۀ ایرانی حوزة علوم انسانی است که بـه . یابد

بررسی هستن انسان در برون ذات و درون ذاتش به شمار آوریم  و اگر «علوم انسانی را اگر  . مواجه است
بپذیریم که علوم انسانی، معرفت ناظر بـر انسـان در آئینـۀ ذهـن، زبـان، رفتـار و نهادهـا و سـاختارهاي         

در . معرفت بر منهج نقد وقوع خواهیم یافت به اهمیت و ضرورت کارسازي این» اجتماعی مصنوع اوست
شناسی انتقادي در متون علوم انسانی با تأکید بر آموزش آن به استادان هاي روشاین مقاله با ارائه مؤلفه

همچنین تأکید ایـن  . استو دانشجویان که مخاطبان اصلی در آموزش و فراگیري هستند، پرداخته شده
قادي در علوم انسانی و آشنایی بر آموزش مبتنی بر مسئله در تدریس مقاله با محوریت آموزش روش انت

متون علوم انسانی به منظور تأکید فراگیر و ایجاد مهارت در ارائه راه حل براي مشکلات انسانی است که 
است شناسی تفکر انتقادي که در این مقاله ارائه شده لازم به ذکر است از روش. جامعه با آن مواجه است

  .توان بهره بردهاي علوم نیز میایر رشتهدر س
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  مقدمه
و در استاد یا معلم و شاگرد  بحران دانشجو،جامعه دانشی در دو دهۀ اخیر در ایران، با دانشجویان 

: گوید کانت می. به دور از اخلاق انتقادي است و آن  استدر مواجه بحران در علوم انسانی کلیت با 
. »ها باید اهداف روشنگري را دنبال کنند و به نهادهایی براي استفاده آزاد از عقل تبدیل شوند دانشگاه«

بخشی به سایر علوم بر علوم انسانی کشور ما علاوه بر رونق ۀبنابراین از یکسو باید توجه داشت که توسع
قلمرو  ،از دیگر سو علوم انسانی بر خلاف سایر علوم. کشور تأثیر بسیار مهمی دارد جانبههمه ۀروي توسع

هاي  کیفی و ارتقاء آن تلاش ۀو باید براي توسع دارداي  بسیار گسترده و همچنین موقعیت بسیار پیچیده
تبط مندي مسائل مرو کاربردي با تکیه بر صورتهاي خلاق اصلاح پژوهش. ی انجام شودمنسجم و دقیق

از روش است و تا زمانی که  شدت به تغییر در نظام آموزشی کشور وابسته علوم انسانی به درو ضروري 
امکان ایجاد ، هاي علوم انسانی ما وجود نداشته باشد آموختگان رشتهخلاق در بین دانش ينقادنقد و 

ارتقاء علوم انسانی در   .بودعلم در این زمینه معنادار نخواهد  پردازي و در نتیجه تولیدتحول و نظریه
ی که با این روش آموزش دهند، مدیرانتربیت بر است و ایجاد تفکر خلاق و تفکر انتقادي زمان ۀزمین

،  رفع بسیاري از موانع نگرشیدر این راستا . هاي کاربردي در این حوزه خواهد بودموجب موفقیت
پذیر خواهد امکان ،هاي فراخ ان و ایجاد فرصتشناختی تنها با گذشت زمتر روشفرهنگی و از همه مهم

آفرینی آن در توسعۀ سایر علوم و بهبود وجوه شرط ضروري تکوین و توسعه در علوم انسانی و نقش. دبو
آل نقد و انتقادي بودن  مختلف زیست فردي و جمعی جوامع شرقی و غربی و جهان اولی و خري، ایده

نقد سیاسی، اقتصادي، فرهنگی، اجتماعی، هنري، دینی، ادبی،  :هاي نقد رونق ابعاد و سویه. آن است
ها و سلام ذهن و  اي از تاریخ موجب رونق زندگی و ارتقاي بینش و حیاتمندي انسان در برهه... فلسفی و 

ترین منتقدان اجتماعی هستند که طرح و بسط پیام رهایی پیامبران در شمار بزرگ. ضمیر شده است
یعنی ذهن، ضمیر و حیات جامعه مخاطب . تاریخی شد» دوران«تاریخ در تراز شان موجب تحول  بخش

است که به رهایی آدمی از » نبا«دانش انسانی نیز مانند نبوت باید حاوي و حامل . اند را ارتقاء بخشیده
  .نوع جبر و جهل و جور انجامد

اي از  م و اندیشه را نحوهاش فرو کاهی اگر به پیروي از ملاي منتقد، مولوي، آدمی را به اندیشه 
. تواند انقیاد و نقطه مقابل آن نقد و انتقاد را نشانه دو گونه هستن دانست هستن به شمار آوریم، می

کند که موجب استمرار صغارت و  ها و نواقصی می هستن منقادانه در واقع حکایت از انواع و اقسام کاستی
تهی شدن از خود و پر شدن از غیر و نهایتاً رانده دشن  ثمر هجر آدمی و ماندن در بر هوت لم یزرع و بی

در برابر نقد و انتقاد نشانه ورود آدمی . شودشناختی میبست اسارت در تداوم زندگی در تراز زیستدر بن
نقد نشانۀ تجهیز آدمی به توانمندي روانی از یک سو . به تراز زیست انسانی، عمل بر منهج خرد است

هاي شخصیت و هویت تغذي  همه نیروها و عواملی است که از تهیایی روح وي از مایه براي فائق آمدن بر
هاي مثبت  کنند و از سوي دیگر علائم برخورداري از توانمندي ذهنی وعقلانی بشر براي واکاوي سویه می

ازي در واقع نقد و معرفت حاصله از آن ابزار کارس. و منفی، درست و نادرست، کارایی و ناکارآیی است
است در دست بشر براي بسط و تفصیل استعدادهاي مجمل و متراکم خدادادي و شاید بتوان در پرتو 
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این ایده از حدیث شریفی که متضمن خلقت انسان بر صورت خداوند است فهمی این چنین به دست 
  .داد که توانایی بشر در صفت آفرینش در طول اراده ربوبی قراردارد و همانند آن است

  علوم انسانی تعریف
علوم انسانی معرفت ناظر بر انسان در آئینۀ . استدر منابع تعاریف زیادي از علوم انسانی مطرح شده

رسالت متخصصان علوم انسانی در . »ذهن، زبان، رفتار و نهادها و ساختارهاي اجتماعی مصنوع اوست
بنا به مختصات فرهنگی و هاي روشنفکري در جوامعی چون ایران  هاي دانشگاهی و هم اندیشی حوزه

فکري که وضع کلی آن در مواجهه سنت و مدرنیته و بار سنگین تقابل یا تعامل این دو جهان رقم 
  .خورد بسیار سنگین است می

شناسی، و سیاستگذاري شناسی، مسئلهکارسازي عقلانیت انتقادي در علوم انسانی در راستاي روش 
توسعه مستلزم تکوین عقلانیت توسعه است و این . یابدگیري در حوزة نظر و عمل بسط و تصمیم

هاي مندرج در عقلانیت توسعه  عقلانیت بشر رشد و شکوفایی علوم تجربی به عنوان ابزار تحقق ایده
یابد که به واسطۀ علوم  است، به عبارت بهتر بذر علوم مذکور در خاك، هوا و آبی جوانه زده و رشد می

ن پژوهش با تأکید بر آموزش تفکر انتقادي و بسط آن در حوزة علوم انسانی و در ای. شودانسانی مهیا می
هاي  هاي حل مسئله، بر توانایی تفکر به شکل تفکر انتقادي به عنوان یکی از راهکارها و مهارت مهارت

- هاي غیر، تأکید می بینی و باز اندیشی بدون حذف و طرد نظریهاساسی در استنباط و استنتاج و روش
گیري  ها، مهارت برخورد با مشکلات و تصمیم در جامعه اطلاعاتی کنونی و با حجم وسیع داده. شود

در زیر با تعریف تفکر انتقادي . مستقل در حوزة معرفت دینی، اجتماعی، سیاسی امري حیاتی است
کر نسل شود تا در حوزة علوم انسانی، سلاحی براي تجهیز و توانمندي تف هاي این مهارت آورده میروش

  .جوان باشد
  تعریف نظري توانایی تفکر انتقادي

. استگرفته شده »3انتقاد«به معناي  2داراي ریشۀ یونانی است و از لغت کرتیک 1ي انتقادي کلمه
با انتقادي . و تحلیل کردن است 4انتقادي بودن به معنی سؤال و پرسش کردن، احساس یا درك کردن

تفکر انتقادي فرآیندي کاربردي و عملی . دهدمورد بررسی قرار میبودن، فرد تفکر خود و دیگران را 
  ).Rubenfeld.1999:7(است 

تر و کاملاً فرایندي هدفمند است که با قضاوت و  تر، مطمئن تر، دقیق هاي بشر، روشنها، راهروش
  .گیري همراه است شناخت در راستاي حل مسائل و تصمیم

هاي فردي خود به  دارد، تفکر معمولی وقتی است که پاسخ تفکر انتقادي با تفکر معمولی تفاوت
بوده و فرد در فرآیندهاي تا حدي واکنشی، روزمره، غیر تأملی و سریع ) تفکر(خودي و بدون توجه 

  ___________________________________________________________________   
1 Critical. 
2 Kritikos. 
3 Critic. 
4 To makesence of. 
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نیاز، عمل / موقعیت/ برانگیزدر تفکر معمولی رویکرد خطی است، یعنی دیدن مسئلۀ بحث. درگیر شود
این نوع تفکر ممکن است همراه با توجه نباشد و فقط لازم باشد کاري . کردن و دور شدن از آن است

برانگیز مورد نظر، احتمالاً خیلی مهم نبوده و احتمالاً عقیده بر در تفکر معمولی مسئله بحث. انجام شود
 .این است که پاسخی سریع براي آن مناسب است

لاعات بااستفاده از فرآیندهاي ذهنی اط) احساس(وسیلۀ درك تفکر انتقادي توانایی حل مشکلات به
  ).1382:32اسلامی ،. (و خلاق است) شهودي(تحلیلی، منطقی، الهامی 

کرة راست در این تعریف، تفکر انتقادي در برگیرندة یک عمل کامل مغزي است که هر دو نیم
ندي مداوم و تر داراي فرآیرا درگیر نموده و از همه مهم) منطقی و تحلیلی(و چپ ) الهامی و خلاق(

  ).1پیوسته است
سازي ماهرانه و فعالانه، به کارگیري، تحلیل، ترکیب تفکر انتقادي را فرآیند منظم عقلانی از مفهوم 

، )تأمل و تعمق(وسیلۀ مشاهد، تجربه، انعکاس و یا ارزشیابی اطلاعات کسب شده یا تولید شده به
کس صد در صد متفکر انتقادي هیچ. دانند عمل می استدلال و ارتباط، به عنوان راهنمایی براي باور یا

  .العمر استها و تمایلات تفکر انتقادي تلاشی مادام نیست، به این دلیل توسعۀ مهارت
تفکر انتقادي روشی از فکر کردن دربارة هر موضوع، محتوي، یا مشکلی است که متفکر درصدد 

ساختارهاي اصلی تفکر و اعمال استانداردها بر  بهبود و اصلاح کیفیت تفکر خود با به کارگیري ماهرانۀ
  ).1381:25حسینی،. (ها است آن

  اصول و مراحل تفکر انتقادي 
  استنباط .1

هاي  مثلاً چراغ. آورد هاي به وقع پیوسته به دست می  اي است که فرد از پدیده استنباط نتیجه
تواند استنباط کند احتمالاً اي روشن باشد و از داخل خانه صداي موسیقی شنیده شود، شخص می خانه

تواند درست یا نادرست باشد، مثلاً ممکن است اهل خانه  البته این استنباط می. کسی در خانه است
هاي درست از  استنباط توانایی تشخیص داده. ها و رادیو را خاموش نکرده باشندهنگام بیرون رفتن چراغ

تواند  سنجد که آیا دانشجو می ستنباط، محقق میدر بخش ا. نادرست از میان اطلاعات داده شده است
  .عبارت صحیح و غلط را از هم تمیز دهد

  شناسایی مفروضات .2
شود، بدیهی فرض شده و یا براي پذیرفته شدن  مفروض عبارتی است که از پیش در نظر گرفته می

کنید تا مرداد  گویید من در مرداد ماه فارغ التحصیل خواهم شد، فرض می وقتی می. شودپیشنهاد می
ماه زنده خواهید بود و یا دانشکده، فارغ التحصیلی شما را در مرداد اعلام خواهد کرد و مواردي از این 

در . شناسایی مفروضات در حقیقت توانایی تشخیص مفروضات پیشنهادي از عبارات بیانی است: قبیل

  ___________________________________________________________________   
1 Regular thinking. 



 319 .1396سال  ،روش نقد

 
 

319 

ر عبارت مورد سنجش هاي مطرح شده د فرضها وجود یا عدم وجود پیش بخش تشخیص پیش فرض
  .قرار گیرد

  استنتاج .3
هاي در استنتاج پیش داوري. شود در استنتاج از مقدماتی منطقی نتیجه و یا نتایجی گرفته می

گیري تأثیر بگذارد، چرا که این فرآیند را از شیوة منطقی خود خارج ذهنی نبایستی بر قضاوت و نتیجه
ر استنتاج حرکت ذهنی از جزء به سوي کل است، بدین د. شود گیري نادرست می کند و باعث نتیجهمی

همچنین در استنتاج توانایی تفکیک مقدمات و . شود ترتیب که از مقدماتی جزئی نتیجۀ کلی گرفته می
تواند درك  سنجد که آیا دانشجو می در بخش استنتاج محقق می. ها از نتیجه کلی حائز اهمیت است داده

  .شودهاي ذکر شده استخراج می کند که کدام نتایج از موقعیت
  تعبیر و تفسیر .4

در این فرآیند باید قضاوت شود . تعبیر و تفسیر توانایی پردازش اطلاعات و تعیین اعتبار آنها است
است یا خیر؟ بنابراین در تعبیر و هاي خود گرفته شده که آیا نتایج به طور منطقی از داده و مقدمه

ها و  بلکه نتایج در دسترس ما است و موضوع مهم این است که دادهگیرد، تفسیر استنتاجی صورت نمی
ها مورد تجزیه و تحلیل قرار بگیرند و برآورد شود که آیا نتایج گرفته شده از آنها درست است یا  مقدمه

تواند تعابیر و تفاسیر  سنجد که آیا دانشجو می ها محقق می نادرست؟ در بخش تعبیر و تفسیر داده
  .هاي ذکر شده استخراج کندشرح حال مناسب را از
  هاي منطقیارزشیابی استدلال .5

تر آن است که هاي قوي و ضعیف،  مطلوبدر موارد مهم تصمیم گیري دربارة انتخاب استدلال
یک استدلال منطقی وقتی قوي است که هم مهم و . اي قوي و ضعیف را تشخیص دهیمبتوانیم استدلال

ل باشد و یک استدلال وقتی ضعیف است که مستقیماً در ارتباط با سؤال هم در ارتباط مستقیم با سؤا
هاي علمی و کم  یا کم اهمیت باشد و یا تنها با جنبه) حتی اگر از اهمیت زیادي برخوردار باشد(نباشد 

تواند اعلام کند  سنجد که آیا دانشجو می در بخش ارزشیابی محقق می. اهمیت سؤال در ارتباط باشد
  .ضعیف و کدام دلیل قوي است کدام دلیل

  انواع تفکر انتقادي
تفکر انتقادي، تفکر غیر : است که عبارت ازچهار نوع تفکر انتقادي را توصیف کرده) 1990(پائل 
حس (یا منصفانه  3غرضو تفکر انتقادي بی) حس ضعیفی از تفکر انتقادي( 2آمیزتفکر سفسطه 1انتقادي

 .هستند) قوي از تفکر انتقادي
فردي که بر  به وسیلۀکند که  تفکر انتقادي فرایندي را توصیف می :ر انتقاديتفک .1

تر،  کند دقیقچنین فردي تلاش می. استفرآیندهاي تفکر خود آگاه است، به کار برده شده
  ___________________________________________________________________   

1 Uncritical thinking. 
2 Sophistic critical thinking. 
3 Fair-minded (critical thinking). 
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باشد، تفکري عمیق و ضمناً همراه ) تعصببی(تر  و منصفانه) سازگارتر(تر  تر، ثابت تر، مرتبط درست
خودآگاه ) ورزيغرض(بودن فکر داوري، یک طرفهتفکر انتقادي از سوگیري، پیشم. با شک است
هاي  ها و ندانسته متفکر انتقادي همچنین بر دانسته. ها را از میان بردارد کوشد تا آنبوده و می

  .خود آگاه است
نوع تفکر ) ترین نامطلوب(ترین  تفکر غیر انتقادي ناخواستنی :تفکر غیر انتقادي .2
-فکر غیرانتقادي تفکري نامشخص، غیر دقیق، مبهم، غیرمنطقی، غیرتأملی، سطحی، بیت. است

این نوع تفکر، خودمحور است، یعنی فرد به هر چیزي . است 1بات و ناپایدار، نادرست، و بدیهیث
شناسی خوب فکر تفکر غیر انتقادي از تقاضاهاي مربوط به شناخت. کند در رابطه با خود نگاه می

  .کندپوشی میصول استدلال منطقی چشمو ا 2کردن
 3آمیز به استدلال زیرکانۀتفکر انتقادي سفسطه :آمیزتفکر انتقادي سفسطه  .3

متفکر  4این نوع تفکر از اصول استدلال منطقی براي خدمت به منافع مقرره. توصیفی اشاره دارد
  .است) مدارقوم( 5ادپرستو هم نژ) خودمدار(کار هم حور  بنابراین متفکر سفسطه. نداستفاده می

غرض یا منصفانه، تفکر انتقادي بی :غرض یا منصفانهتفکر انتقادي بی .4
ها استفاده  این نوع تفکر از اصول استدلال منطقی در همۀ موقعیت. ترین نوع تفکر است مطلوب

رض یمتفکر انتقادي ب. کند، چه وقتی که به درد متفکر بخورد و چه وقتی که به درد او نخوردمی
، به طور ثابت در همه حال از اصول منطق به طور یکسان هم براي خود و هم براي )منصف(

غرض پائل معتقد است که مه باید تلاش کنند تا متفکران منصف و بی. کند دیگران استفاده می
  ).72: 1382پور، بهمن. (باشند

  هاي آموزشی تفکر انتقادي روش
هاي آموزشی از قبیل؛  و دهۀ اخیر تاکنون تحت تأثیر روشهاي آموزش تفکر انتقادي در دروش

هاي کوچک، ارائۀ گروهی، یادگیري مشارکتی، مطالعات موردي، آموزش پرسش کردن، فعالیت در گروه
با کامپیوتر، استفاده از پست الکترونیکی، تنظیم و طراحی تکالیف درسی نوشتاري، خودارزیابی، تشکیل 

روش مبتنی بر حل مسئله، روش نقشۀ  6دگیري به وسیلۀ دانشجو یا کارپوشهیاهاي  اي از فعالیت پوشه
، بازاندیشی، به کارگیري راهبردهاي خاص در روش سخنرانی، 8روش یادگیري خودگردان 7مفهومی

  ___________________________________________________________________   
1 Trivial. 
2 Good thinking. 
3 Subtly. 
4 Vested interests. 
5 Ethnocentric. 
6 Portfolio. 
7 Concept map. 
8 Self- Directed Method. 
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سازي و بسیاري موارد دیگر را در پرورش تفکر انتقادي دانشجویان مورد اندیشیدن در مورد تفکر، شبیه
 ).(Kataoka.1994:356-351. استتهتأیید قرار گرف

  اندیشیدن در مورد تفکر .1
سازي شده با همان بازاندیشی فردي در مورد تفکر خود در خلال یک موقعیت واقعی یا شبیه

هاي متعددي را  کردند، روش دانشجویان سؤالاتی را در مورد موضوع طرح می. هاي مامایی است مراقبت
  .کردند ، بهترین روش را اجرا و نتایج را ارزشیابی می)خلاقیت(کردند  براي پاسخ دادن به سؤال پیدا می

  1پرسش یا آموزش به روش سقراطی .2
در این روش، تمرکز بر . ترین، فن آموزشی در پرورش تفکر انتقادي است ترین و هنوز قوي قدیمی

ن سؤالات پرسید. دهد هایی که دانشجو می شود نه بر پاسخ سؤالاتی است که به دانشجو داده می
چه » «توانید مطمئن شوید که این مدرك معتبر است؟ چطور می» «دانید؟ از کجا می«سقراطی از قبیل؛ 
گیري  از چه استانداري براي اندازه» «توانید با توجه به این مدرك بدست آورید؟ نتایجی شما می

  .»ما درست هستندش هاي چگونه متوجه خواهید شد که قضاوت» «هاي خود استفاده می کنید؟ قضاوت
  تشکیل کارپوشه .3

آوري اي از کار دانشجویان است که براي یک دورة زمانی مشخص مثل یک ترم جمع کارنما نمونه
این کارنما علاوه بر این که روش تدریس است، روشی براي خود ارزشیابی نیز هست که به رشد . شود می

  .شود تفکر انتقادي نیز منجر می
  ارائه مقاله .4

اي براسـاس کیفیـت و عمـق     اي پنج صـفحه  اي براي نوشتن مقاله فکرات باز به عنوان پایهاین نوع ت
از . فعالیت تأملی و ارزشیابی تأمل و اندیشه دانشجویان از تجربه فردي و مرور بر مطالعات و متون اسـت 

 (Suliman 2007:167) .اي را براي ثبت تجارب اختصاص بدهند دانشجویان بخواهید که دفتر وقایع روزانه

 موردي مطالعات  .5

این . گیرد بعد از ارائه یک سخنرانی یا فیلمی در مورد موضوعی بحث گروهی در کلاس صورت می
این نوع یادگیري ماهیتاً تأملی است و به دانشجویان اجازه . کند را تقویت می 2امر استدلال تشخیصی

در این روش تفکر ). اندیشه آزاد(نند دهد که موضوع را از زوایاي مختلف بررسی و بررسی مجدد ک می
هاي انتخابی را توانند مراقبت یابد و آنها می ها افزایش می انتقادي دانشجویان به دلیل بررسی پیش فرض

 (Yahiro 1994:356).بندي کنندشناسایی و اولویت
 :3هاي کوچک و یادگیري مشارکتیفعالیت در گروه .6

  ___________________________________________________________________   
1 Socratic teaching. 
2 Diagnostic reasoning. 
3 Cooperative learning. 
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سال تحصیلی نشجویی است که براي چند هفته از نیمهاي کوچک دا این روش شامل تشکیل گروه
  براي 

شود  نهایتاً کار هر گروه به گروه دیگري داده می. کنند هاي یادگیري انتخابی خود کار می تولید پروژه
. گیرد و و سؤال از یکدیگر و گرفتن پاسخ قرار میگها مورد بحث و گفتو پس از بازبینی کارگروه

. کنند نظرات خود را اعلام می... طوفان فکري،  1دانهدانشجویان به صورت آزا
Schafersman.1999:24).(  

 :2سخنرانی .7
تر به نظرات دانشجو توجه کنیم، دانشجویان را وادار کنیم که توانیم بیش در تدریس کلاسی می

سؤال کردن از . باهم بحث کنند و سؤالات دقیق و در سطوح بالاتر یادگیري را مطرح کنیم
هاي جدید  اي که آنها نه فقط مطالب را بفهمند، بلکه آن را تحلیل و در موقعیت ان به گونهدانشجوی

به کار ببرند، همچنین تشویق دانشجویان براي تفکر بر مطالب ارائه شده، دادن زمان لازم براي 
  .گویی به سؤالات در تقویت تفکر انتقادي مؤثر استپاسخ

 :تنظیم و طراحی تکالیف درسی نوشتاري .8
به . براي جلسۀ بعد تکلیف مشخص کنید یا موضوعی براي مطالعۀ فراتر به دانشجو بدهید

کارگیري تکالیف نوشتاري در کلاس و خارج از کلاس به عنوان یک استراتژي یادگیري تفکر انتقادي 
حل خوب، مسئله نوشتن خوب، نشانۀ تفکر . تواند در ارتقاء سطح یادگیري دانشجویان مؤثر باشد می

  . انتقادي خوب است
 :3هاي مفهومی درخت .9
است که براي رشد تفکر سازي مفهومی به عنوان روش یاددهی یادگیري به کار رفتهنقشه

هاي دیداري، به عنوان یک روش آموزشی و  هاي مفهومی یا دیاگرام نقشه. انتقادي مؤثر است
ها، روشی را براي به خاطر  نقشهرسد که این  اند، به نظر می ارزشیابی در تفکر انتقادي مطرح شده

اي بالاي  در این روش عنوان کلی در جعبه. کنندآوردن و سازماندهی اطلاعات مهم را فراهم می
هاي درخت به آن متصل شده و بسط داده  صفحه ثبت شده و مفاهیم مرتبط با آن به صورت شاخه

  .شوند می
 :هاي تصویر ذهنیروش .10

از دانشجو بخواهید که در ذهن خود آن را تفسیر کند و  موضوعی را در کلاس مطرح کنید و
  .وجو کندتصویري براي آن جست

 :4ایفاي نقش .11

  ___________________________________________________________________   
1 Freewrite. 
2 Lectur.  
3 Cognitive mapping. 
4 Simulating the Real World. 
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دهیم که در حال انجام  به یک دانشجو نقش معتاد را داده و به دیگري نقش مراقب معتاد را می
بت بیمار و حل شود که دانش خود را در مورد مراق چون دانشجو مجبور می. مراقبت یا ارائه مشاوره باشد

 .دهد گیرد، پس سطح بالاتري از یادگیري رخ می کار ببرد، خلاقیت خود را به کار میمشکلات وي به
 : پست الکترونیکی .12

دارد و دانشجویان  مدارس سوال چهارجوابی که به دانشجویان با پست الکترونیکی ارسال می
 هاي پاسخ

  .کند مدرس سپس اشکالات آنها را مرتفع می. کنند خود را با ذکر دلایل براي مدرس ارسال می
 1:امتحانات .13

تر تفکر انتقادي را عوض حفظ کردن توانند طرح شوند که بیش اي می سؤالات امتحانی به گونه
اي در نظر بگیریم، هم  اگر چهار معیار زیر را براي طرح سؤالات چهار گزینه. وار ارتقاء بخشند طوطی

  :ها عبارتند از این. کنددهد و هم ارزیابی می ر دانشجو رشد میروشی است که تفکر انتقادي را د
  داشتن استدلال براي هر سؤال آزمون. 1
   ∗ نوشتن سؤالات در سطح کاربرد و بالاتر حیطۀ شناختی بلوم. 2
  2پاسخ دادن به سؤالات مستلزم تفکر از نوع منطق چندگانه.3
نیاز به سطوح بالاي قدرت تمیز ) هاي غلط گزینه(نما هاي موجه انتخاب از میان جایگزین. 4

گویند فرآیندها و هاي واقعی یا اصیل نیز میهاي عملکردي که به آنها آزموندر آزمون. داشته باشد
  هاي  فراوده

هاي  دلیل پیشرفتهاي اخیر به در سال. شوند آموزان به طور مستقیم سنجش مییادگیري دانش
هاي آموزش و پرورش، نیاز به تشویق و پرورش ر آن بر جریانتازه در روانشناسی شناختی و تأثی

- ها مورد توجه قرار گرفته هاي تفکري انتقادي، استفاده از این آزمونفرایندهاي عالی فکري و مهارت
مندي تازه متخصصین آموزش به سنجش عملکرد یادگیرندگان، امکان سنجش  علاقه. است

  ___________________________________________________________________   
1 Exams. 

حیطۀ شـناختی، عـاطفی و روانـی حرکتـی      3اهداف آموزشی را در ) 1956(بی اس بلوم استاد دانشگاه شیکاگو . ∗
است کـه در پایـان آمـوزش، بایـد در وي      فراگیر) رفتار و اعمال مطلوب(بندي کرد که جهت مشخص کردن تقسیم

  :مشاهده شود
              حیطه شناختی

            ارزشیابی  
          ترکیب    
        تجزیه و تحلیل      
      کاربرد        
    درك و فهم          
  دانش            
  

2 Multilogical. 
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عملکردي مهم مانند ایجاد ارتباط کلامی، حل مسئله را هاي شناختی سطح بالا و تکالیف  مهارت
. اي قابل سنجش نیستند هاي چند گزینه هاي عینی مثل آزموناست، که با آزمونفراهم کرده

(Hunt.2003:50).  
  :هاي کاربردي تفکر انتقاديروش
گام آموزش این امر حائز اهمیت است که هن. احترام بگذارید) دانشجویان(به متفکران انتقادي . 1

تفکر انتقادي فضایی توأم با امنیت روانی برقرار شود، تا در آن دانشجویان بتوانند بدون احساس تهدید یا 
باید به . به متفکران انتقادي به دقت و با توجه گوش فرادهید. 2. احترامی و توهین به بحث بپردازندبی

محدود کردن . در ضمن آموزش توجه کنیدها و اشارات کلامی و غیر کلامی دانشجویان  دقت به پیام
درصد کل وقت کلاس، به این وسیله به دانشجویان فرصت داده شود که مطالب  20سخنرانی رسمی به 

هاي متفکرین انتقادي حمایت  از تلاش. 3. چه را که بحث شده، فهمندتدریس شده را جذب کنند و آن
ها مورد حمایت قرار  هاي اولیۀ آن بلکه باید کوشش شوند، شبه متفکر انتقادي نمیدانشجویان یک. کنید

. دانشجویان را براي فکر کردن به صورت انتقادي برانگیزید. 4. گیرد و در صورت پیشرفت تشویق شوند
هاي مربی، تشویق دانشجویان به درگیر شدن  یکی از نقش. پیشرفت را به طور منظم ارزشیابی کنید. 5

هاي تفکر انتقادي خود است، به طوري که با شناسایی یا بازتابی مهارت منظم آنها در ارزشیابی تأملی
به متفکران انتقادي براي ایجاد ارتباط با سایر . 7. الگوهاي رفتاري به بینش و بصیرت دست یابند

- ها خود می الگو و مدلی از تفکر انتقادي باشید معلم. یک معلم انتقادي باشید. 8. منتقدان کمک کنید
ها،  فرضیعنی با استفاده از پرسیدن پیش. رویکردي از تفکر انتقادي را براي تدریس اتخاذ کنندتوانند 

آگاه کردن . 9. هاي نو را در طول آموزش اتخاذ کنند گري و آزمون ایده بهبود و ارتقاء تحقیق و پرسش
ر آن نباشد که بیش از سعی ب. 10. گیرند دانشجویان در مورد این که آنها چگونه تفکر انتقادي را یاد می

تر روي در عوض تمرکز بیش. درصد مفاهیم اساسی و پایه در یک دورة درسی پوشش داده شود 50
پرسیدن سؤالاتی عمیق که دانشجویان را به تفکر . 11. ترین مفاهیم و کاربردهاي آن مفاهیم باشدمهم

جویان بتوانند بین عقاید انتزاعی و هاي زیاد در کلاس به طوري که دانش استفاده از مثال. 12. وادارد
ملزم کردن دانشجویان . 14. دانشجویان ملزم به نوشتن شوند. 13. کاربردهاي واقعی ارتباط برقرار کنند

اختصاص دادن بخشی از وقت کلاس به ارائۀ طرح مشکلات . 15به خواندن و نوشتن قبل از هر کلاس 
ها، همراه با تشویق و گوش کردن  ها از گروه فت پاسخهاي کوچک دونفره در کلاس و سپس دریا در گروه

استفاده از نمودارها به . 17. هاي خود فرصت فکر کردن دادن به دانشجویان جهت ارائهی پاسخ. 16. فعال
هاي زیاد براي دانشجویان جهت نوشتن و  فراهم کردن فرصت. 18عنوان پایه و شروع بحث در کلاس 

هاي ارزشیابی اهداف  کسب اطمینان از این که مکانیسم. 19. هاي خود وشتهها به ارزشیابی ن واداشتن آن
ها  کلاسیهاي خود ارزیابی، ارزیابی هم به کارگیري روش. 20. دهند تفکر انتقادي آنان را پوشش می

  .هاي تصادفی به منظور کم کردن تکالیف کتبی که خود شخصاً باید ارزشیابی کنید و آزمون) همتایان(
  :ایی افراد به روش تفکر انتقاديکار افز

  .کنند دربارة عقاید جدید فکر می .1
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  .تر هستنددر پی کسب اطلاعات بیش .2
  .آورند دست میاطلاعاتشان را از منابع معتبر به .3
  ).ترسند از سؤال کردن نمی(کنند  سؤال می .4
  .کنند بین اطلاعاتی که دارند ارتباط برقرار کنند سعی می .5
  .کنند جدا می واقعیت را از عقیده شخصی .6
  .کنند نمی) اظهار نظر(دانند، بحث  دربارة چیزي که نمی .7
  .کنند حرف دیگران را بفهمند و حرفشان را به دیگران بفهمانند سعی می .8
  .کنند براساس اطلاعات قضاوت می .9

  .توانند مستقل فکر کنند افراد با تفکر نقاد می .10
و تجزیه و تحلیل کرده مشکلات را شناسایی کنند، اطلاعات مربوط را جمع آوري  .11

  .و نتیجه بگیرند
هاي دیگران فکر  توانند بدون تکیه کردن به نظرات و ایده افراد با تفکر نقاد می .12

  . کنند و تصمیم بگیرند
معنا شده که اعضاء هیأت علمی از تئوري مختلف موجود در دنیاي آموزش چنان غرق سخنان بی 

. معنا دوري کردبنابراین، باید تا حد امکان از سخنان بی .شوند یادگیري و عملکرد آموزشی بیگانه می
ها عملکرد آموزشی و درك یادگیري دانشجو مستلزم صرف وقت است و آنچه در ارتقا این ارتقاء مهارت

رسد، مراحل تفکر انتقادي است که در این مراحل تولید دانش و انجام عمل  نظر میمهارت ضروري به
هاي آموزشی است که ل دانش و بینش حاصله به عمل در واقع آزمودن تئوريتغییر شک. گیرد صورت می

  .یابد وسیلۀ مربی ارتقا میبه
  کاربرد رشد تفکر انتقادي با تکیه بر روش طرح مسئله و استادان

طور که از نامش نیز پیداست، برتر و بالاتر از هاي مختلف آموزش، آموزش عالی همان در میان شکل
و برتر است که دانشجو قادر به انجام ارزشیابی ) عالی(آموزش عالی وقتی بالاتر . وزش استسایر انواع آم
قادر به مرتبط کردن آن به نوعی دیدگاه و قادر به دیدن .... چه که یاد گرفته است باشدمستقل از آن

و انتقال  ها به لحاظ تاریخی براي تولید، آزمون دانشگاه. نقاط قوت و همچنین نقاط ضعف خود باشد
توانایی تحلیل، ترکیب، استدلال به : هاي فرد دانش آموخته عبارت است از مهارت. اند وجود آمدهدانش به

  .)(Stib 2003:493. طور انتقادي و تفکر خلاق است

معلم کارآمد کسی . رود ترین کار استادان به شمار می هدایت یادگیرندگان به تفکر و اندیشه، اصلی  
رندگان را با مسائلی روبرو سازد و براي مسائل مطرح شده آنان را به اندیشیدن هدایت است که یادگی

  .کند
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در روانشناسی شناختی به . است 1هاي آموزش و روش تدریس، آموزش طرح مسئله یکی از شیوه 
فعالیت ذهنی، که عمل بازآرایی و دستکاري اطلاعات به دست آمده از محیط یا نهادهاي ذخیره شده در 

شود و  اي روبرو می پس وقتی انسان با مسئله. شود گفته می» تفکر«. دهدحافظه دراز مدت را تشکیل می
بینی راه حل احتمالی مسئله، کند در واقع اطلاعات را بررسی کرده و براي پیش می» فکر«براي حل ان 

در ذهن خویش پیدا  کند و راه حل مسئله را از اطلاعات ذخیره شده در حافظۀ دراز مدت استفاده می
یکی از . هاي ذهنی براي حل مسئله است عبارت از فعالیت» تفکر«. پردازد کند و سپس به حل آن می می

فرایندي است براي کشف توالی و » حل مسئله«. هاي فعال تدریس معلم، روش حل مسئله استروش
اي  قعیتی که انسان با مسئلهودر م. شود هاي که به یک هدف یا یک راه حل منتهی میترتیب صحیح راه

عامل . شود باید بر موانع و یا مشکلاتی که بر سر راه رسیدن به هدف وجود دارد، غلبه کند رو میروب
صفوي، .(اصلی در حل مسئله استفاده از تجربۀ قبلی فرد براي رسیدن به راه حل و ارائه پاسخ است

1380 :34 .(  
  نتیجه

ایی است که در این حوزه به کار نسانی در ایران به دلیل روشهاي ناکارآمدي علوم ایکی از علت
افزایی در آشنا کردن نسل کنونی با روش نقد و انتقاد در دنیاي اطلاعات، امکان مهارت. شودبرده می

با همگانی شدن علم در دنیاي مدرن شرایط . شودهاي اطلاعاتی گوناگون را موجب میرابطه با نقد داده
ین تغییر کرده و به تبع آن، علوم انسانی نیز وظایف و کارکردهاي جدیدي را بر عهده به صورت بنیاد

آموزي و ایجاد با مهارت. کندحذف و طرد علوم کارسازي در این حوزه را فراهم نمی. استگرفته
هاي گشایش محوري، یکی از راههاي لازم در جریان آموزش نسل کنونی، تفکر انتقادي و مسئله کاربست

متولیان علوم انسانی، . علوم انسانی، علوم نقد واقعیت بوده و هست. و تعمیق این حوزه خواهد بود
هاي  بررسی روابط موجود میان نارضایتی فکري و نظریه«شان  منتقدان جامعه هستند و کار عمده

وامع براساس هاي پیرامون یا درون وقایع و امور ج کار منتقدان، بازنمود واقعیت. »استاجتماعی بوده
اي دیگر در نقد واقعیت بر مبنا و  فهم نظري همان جامعه از امور است، نه مبنا قرار گرفتن جامعه

استادان و . تواند مؤثر باشد استفاده از تفکر انتقادي در رویکرد حل مسئله بسیار می. مقیاسی بیرونی
آنان با ارتباط . انسانی دارند معلمان نقش مهمی در رشد تفکر انتقادي و طرح مسئله در حوزة علوم

ریزي مؤثر، علاقه به تدریس، قابل دسترس بودن، منظم و صبور بودن، به روز بودن، هدف و برنامه
ها نیز در مسیر توسعه، از روش طرح  دانشگاه. توانند در این راه قدم بردارند داشتن، با توان بالایی می

هاي آموزشی  وارهویژه حوزة علوم انسانی، باید در طرحوم بههاي عل مسئله و تفکر انتقادي در تمامی حوزه
ها تمرکز بر محتواي دوره و تولید و در سیستم کنونی دانشگاه. و توانمندي دانشجویان استفاده کنند

انبار کردن اطلاعات است، بنابراین، به دانشجویان نباید یاد داد که دربارة چه چیز فکر کنند، بلکه باید 
که علوم انسانی نیز از شمول نقد خارج نیست، اگر کار این تر آن نکتۀ مهم. ه چگونه فکر کنندیاد داد ک

  ___________________________________________________________________   
1 Learning problem basic . 
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چنانکه . علوم نقد جامعه باشد، خود را نیز همواره باید در معرض نقد داشته و موضوع سنجش قرار دهند
شهور ارسطو دلالت جملۀ م. اند علوم انسانی قدیم نیز دست کم از این جهت همواره به نقد خود پرداخته

روشنی بر این مدعاست که در یکی از مباحثات که به نقد افلاطون پرداخته و نظري دیگر را پیش نهاده 
افلاطون را دوست دارم اما حقیقت «مگر افلاطون را دوست نداري؟ و او پاسخ داد «بود، از وي پرسیدند 

  .خرد نقاد به وسیلۀنسانی نقد دانش ا: جوهر اندیشۀ انتقادي چنین است» ...تررا بیش
  
 

  منابع
  .نامه کارشناسی ارشدتوانایی تفکر انتقادي، پایان). 1382(اسلامی، رسول  .1
هـاي   بررسی تأثیر آموزش به شیوة یادگیري براساس حل مشـکل بـر مهـارت   ). 1382(پور، کاوه بهمن .2

  .اسی ارشد، تهراننامه کارشنساز تفکر انتقادي، پایانتفکر انتقادي دانشجویان، عوامل زمینه
مقایسـۀ تفکـر انتقـادي در دانشـجویان سـال اول و آخـر       ). 1381(حسینی، عبـاس مسـعود بهرامـی     .3

  .6کارشناسی، مجلۀ ایرانی آموزش در علوم پزشکی، شماره 
  .، انتشارات معاصرکلیات روشها و فنون تدریس). 1380(صفوي، امان االله  .4

5. Rubenfeld MG and scheffer Bk. (1999). 2nded. Critical thinking. Phila – 
delphia: Lippincott. P, 7. 

6. SchafersmanDs. (1991). An introduction to critical thinking. January.  
7. Stibsh, (2003)“Teaching and measuring thinking”. J Nurs Educ. vol, 42. Lss, 

and 11. P, 498. 
8. Suliman Aw. And Halabij. (2007) Critical thinking, self-steem, N. Nurse 

Eductoday, p 167. 
9. Cognitive mapping, semantic, net working, knowledge mapping, web teaching, 

concept trees 
10. Hunt Bk. (2003) “Developing critical thinking skills. http:// www. Drkenhunt 

com/ critical, html (2003 -05-90)  
11. Kataoka-Yahirom, saylorc (1994). A critial thinking model. J NursEduc, p.356-

351. 



PROCEEDINGS OF FIRST NATIONAL CONFERENCE ON REVIEWING BOOKS AND TEXTS OF HUMANITIES SCIENCES  
                                                 1396مجموعه مقالات اولین همایش ملی نقد متون و کتب علوم انسانی سال 

 
 

328 

Components of critical methodology in the field of human 
sciences, with emphasis on problem-based learning 

 
Faezeh Tavakoli∗ 
Ph.D. Candidate, Islamic Azad University, Tehran, Iran. 

 
  

Criticism in the field of humanities, along with the problem in this epistemic field, 
should be extended to two areas of thought and practice. One of the important issues 
in Iranian society is the human sciences crisis that is ineffective. If human beings are 
considered in nature and within their essence, and if we have accepted that the 
humanities of human knowledge in the mirror of mind, language, behavior, and 
social structures and structures of its artifacts, the importance and necessity of 
creating this knowledge will be available. There were some criticisms. In this paper, 
by presenting the components of critical methodology in humanities texts, with 
emphasis on teaching it to teachers and students, which are the main audience in 
teaching and learning, in order to be able to think in the method of education and use 
this field An important human thought is methodology and applied. The emphasis 
on this paper focuses on teaching critical thinking in the humanities and familiarity 
with problem-based learning in the teaching of humanities texts in order to 
emphasize public and applied skills, and to develop skills in providing solutions to 
the human problems that society face. It should be noted that the critical thinking 
method presented in this paper could also be used in other fields of science.  
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