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 چكيده 

 خواهي در افراد مبتلاي و هيجانتأخيرهدف پژوهش حاضر بررسي نقش تشخيصي انقطاع پاداش هدف: 

اي از بين مقااايسااااه-طرح علي در قااالاب يااک روش: باه اختلا  مصااارف مواد محرک و افيون بود.   

 45 و به افيون بيمار مبتلا 45صورت در دسترس افيون بهو  محرکمصارف مواد  به  كنندگان مبتلامراجعه

در ميان  خواهي فرم پنجو هيجان يتأخيرهاي انقطاع پاداش انتخاب شدند و پرسشنامهبه محرک  بيمار مبتلا

اند وانستهي تتأخيرخواهي و انقطاع پاداش نتايج تابع تشخيصي نشان داد هيجانها: يافته ها اجرا شد.آن

به عبارت ؛ بندي كننددرست گروه درصد افراد مواد افيوني را 44/64و  مواد محرکدرصد افراد  22/62

ود شپيشنهاد ميگيري: نتيجهاند. بندي شدهدرصد كل نمونه درست طبقه 21/65ديلر به صاورت كلي  

 مرتبط با اين دو اختلا  به اين متغيرها توجه ويژه شود. پيشليري و درمانهاي در برنامه

 ، مواد محرک، مواد افيونيمصرف مواداختلا  خواهي، ، هيجانيتأخيرانقطاع پاداش  ها:کليدواژه
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 دمهمق

 ريگدر را يبشار  جوامع همواره مختلف، يهازمان يط در كه يمعضالات  نيتربزرگ از يکي

اساات. بر طبق تعريف نسااخه پنجم   ادياعت دهيپد نموده، خود شااوم يامدهايپ و مشااکلات

، ويژگي اصااالي هر يک از انواع اعتيادها و 0يروان اختلالات يآمار و  يتشاااخ يراهنما

م اي از علائباشااد، عبارت اسااات از مجموعه كه شااامل ده طبقه مي  اختلالات مرتبط با مواد

ايش رغم مشااکلات مهمي كه بردهند فرد، بهشااناختي، رفتاري و فيزيولوژيک كه نشااان مي 

ت مصااارف در اختلالاطبقه موجود  01از  دهد.ماده ادامه مي آياد، به مصااارف باه وجود مي 

اد ترين نوع گرايش باه اعتي حاا  شاااايع ترين و درعيناعتيااد باه مواد افيوني از قاديمي    مواد،

سااا  به  06سااالان و ساان  در بين بزرگ %37ماهه مواد افيوني در حدود  00. شاايوع باشاادمي

ختي با مصاارف مواد افيوني ازجمله افسااردگي شانا بالا اسات. همبودي ساااير اختلالات روان 

يع      خفيف، افساردگي ديس  تايمي، افساردگي اسااساي و اختلا  شاخصايت ضداجتماعي شا

شيوع بالاي مصرف مواد ها هساتند.  از انواع ديلر اختلالات مصارف مواد، محرک  باشاد. مي

رآورد ب. باشدهاي اخير در ساطح جهاني مي ترين معضالات سالامت در ساا    محرک از مهم

در ميان ساانين  %0 متحدهها در ايالاتماهه مصاارف مواد محرک از نوع آمفتامين 00شاايوع 

ساااا  باه باالا اسااات. همبودي آن باا اختلالات      06بين سااانين  در %0ساااا  و   07تاا   00

نقصااان  شااناختي ازجمله اسااترس پس از سااانحه، اختلا  شااخصاايت ضااداجتماعي،     روان

 .(0103، 0ي آمريکاپزشکروانانجمن ) ايع استو اختلا  قمار، ش فعاليتوجه/بيش

و  ي، تشاااديد، عودريپذبيآساااد در توانيميکي از عواملي كه در اعتياد نقش مهمي دارد و 

اداش پ انقطاع»ي به نام ادهيپدباشاااد،  گذارتأثيرولع مصااارف اختلا  مصااارف ماده و اعتياد  

از  درواقعي ريتاأخ پااداش   انقطااع . (0100و همکااران،   4)مااكيلوپ  بااشاااد يم 3«يتاأخير 

ي ي متفاوتهاارزشي مختلف زماني كه داراي هاتيموقعي افراد در هاميتصااممشاااهدات بر 

ه ك شاااونديميي روبرو هاانتخابي روزمره هميشاااه با در زنادگ . افراد آماد بودناد، باه وجود   

را  يو ارزش بيشاااتر يک ندهيآباايساااتي بين گزيناه زماان حاا  و ارزش كمتر و گزينه زمان     

                                                                 
1. Diagnostic and Statistical Manual of 
Mental Disorders Fifth Edition (DSM -V) 
2. American Psychiatric Association 

3. delayed reward discounting 
4. MacKillop  
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، باشاااديمعوامل مختلف شاااناختي و هيجاني فرد  تأثيرانتخااب كنند. اين پديده كه تحت  

ي ابعاد زندگي و همچنين در حوزه اختلالات در تمامزيادي در عملکرد شااخصااي فرد   تأثير

آشاااکاارا در وابساااتلي به مواد مخدر، اختلا  قمار، چاقي،    مؤلفاه اين  ي دارد.پزشاااکروان

اي اي از انواع رفتاارهاا فعاالي، اساااکيزوفرني و طيف گساااترده  يشاختلا  نقصاااان توجاه/ب 

يک شااااخ   يريتأخ(. انقطاع پاداش 0100و همکااران،   0شااافر) بهاداشاااتي، وجود دارد 

درواقع افراد  (.0119، 0)مادن و بيکل اسااتگيري تکانشااي اقتصااادي رفتاري براي تصااميم 

 هسااتند دچار نق  و فوري هاي آنيپاداش ي ازپوشااچشاامو  مبتلابه اعتياد در ناديده گرفتن

هاي را فداي پاداشقرار اسااات دريافت كنند آينده  كه در تر و بيشاااترهااي بزرگ و پااداش 

كنند. در رابطه با اين موضاااوع پژوهش داخلي صاااورت نلرفته  مي و فوري تر آنيكوچاک 

ي از يک يريتأخانقطاع پاداش هااي خاارجي صاااورت گرفتاه، معتقادند كه     اماا طبق پژوهش 

راي كه ب رساااانديماين مفهوم را  متغيرمتغيرهاايي اسااات كاه در افراد معتاد بالاسااات. اين    

اند لقائ تر اولويت بيشااتريهاي تأخيري بزرگتر نسابت به پاداش هاي فوري كوچکپاداش

 (.0100ماكيلوپ و همکاران، )

. اين يابديانقطاع مپاداش با افزايش تأخير  گرفتن دهاد كه ارزش نشاااان مي يريتاأخ انقطااع  

تر اما زرگهاي بپاداشافراد منطبق اساات كه  يو غير انسااان يانسااان تحقيقات يهابا يافتهامر 

نماايناد و به چنين انتخابي برچساااب   تر ميهااي فوري و كوچاک  تاأخيري را فاداي پااداش   

 (.4097، 3اند )آنسااايلگري( و انتخاب مخالف آن را برچساااب )خودكنترلي( زده)تکاانش 

 (.0999، 4، ادن و مادنرود )بيکلكاار مي ه همچنين در درماان نيز با   يريتاأخ نقطااع پااداش   ا

ايي، سااطح  زديبازداري، خودكنترلي، گرتکانشاين متغير شاااخصااي براي ميزان تمايل به  

پاداش  توان انقطاعيمها اسااات. يجانهير انداختن تاأخ و ميزان تجرباه و ياا باه     برانليختلي

 خواهي افراد محساااوبيکي از پياامدهاي تنظيم هيجان يا ميزان هيجان  عنوانباه يري را تاأخ 

 رتأثيتواند يمخواهي نامناساااب ماديريات درسااات هيجانات و كنتر  هيجان   چراكاه كرد، 

 ،5انو و مارتين، كروم، ساالنت)كاپسااتينيري افراد داشااته باشااد تأخپاداش  مساتقيمي بر انقطاع 

                                                                 
1. Sheffer 
2. Madden, & Bickel 
3. Ainslie 

4. Bickel, Odum ,& Madden 
5. Kopstein, Crum,  Celentano,  & Martin 
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ع ي در ابتلا، پيشااليري و درمان طيف وسااي تأخيرطاع پاداش . با توجه به نقش مهم انق(0110

( و همچنين رابطااه زياااد آن بااا 0100اختلالات مصااارف مواد )ماااكيلوپ و همکاااران،  

خواهي در اختلا  مصااارف مواد محرک و افيوني كه همبودي بالايي نيز با هم دارند، هيجان

يين رک و افيوني و تعي در اختلا  مصاارف مواد محتأخيربررسااي نقش تشااخيصااي انقطاع  

 باشد.وجوه تشابه و تفاوت اين دو اختلا  براساس اين متغير ضروري مي

، 0)واگنز باشاااديمخواهي در فرايند اختلا  مصااارف ماده هيجان مؤثريکي ديلر از عوامل 

صاااورت صااافتي تعريف كرده اسااات كاه ويژگي آن   طلبي را باه هيجاان  0زاكرمن(. 0110

نوع، تازه، پيچيده و جديد و ميل پرداختن به خطرهاي بدني، جساااتجوي هيجاان و تجرباه مت  

طلبي را (. وي هيجان0999، 3ها اسااات )دسااايلوا اجتمااعي و ماالي باه خاطر خود اين تجربه   

 -0: كااه عبااارتناد از  (0994؛ زاكرمن؛ 0970داراي چهااار بعااد دانساااتااه اسااات )زاكرمن،   

ه سااارعت، خطر و تازگي داشاااته  هاي بدني ك: ميل به فعاليت4خواهي و ماجراجوييهيجاان 

هاي نو به كمک مسااافرت، موسااايقي، هنر و يا  : جسااتجوي تجربه 5جوييتجربه -0باشااند؛  

: 2زداييبازداري -3 هاي مشااابهي دارند؛ ساابک زندگي ناهملون با اشااخاصاااي كه گرايش  

هاي تمايل به تکانشااي بودن، سااركشااي در برابر هنجارهاي اجتماعي و ترجيح دادن موقعيت 

: بيزاري از تجارب تکراري، كارهاي 7حسااسايت نسبت به يکنواختي   -4بيني؛ و پيشقابلغير

رسااد طلبي، ناكارآمد نيساات، ولي به نظر ميبيني. سااطح بالاي هيجانعادي و افراد قابل پيش

(. افزون بر 0999، 6شااود )ميشاال ناكارآمدي آن در افراد سااوءمصاارف كننده مواد ديده مي 

 عنوان نياز افراد براي رساايدن به يک سااطح بهينه برانليختلي لبي را بهطاين، زاكرمن هيجان

طلب، كناد. به باور زاكرمن، ساااطح بهينه برانليختلي افراد هيجان و حفظ آن توصااايف مي

(. زاكرمن يک اللوي 0994، 9باالاتر از افرادي اسااات كاه اين ويژگي را ندارند )آلساااتون   

زون اي از فعاليت كاتکولامين مربوط اساات. افهطلبي با ساطح بهين شاناختي از هيجان زيسات 

                                                                 
1. Wagner 
2. Zuckerman 
3. Desilva 
4. thrill and adventure seeking 
5. experience seeking 
6. disinhibition 

7.boredom susceptibility  
8. Mitchell 
9. Aleston 
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خااطرنشاااان نمود و ارتبااط بين    0بر اين، او نقش دوپاامين را در ساااامااناه پاااداشاااي اولياه     

طلاب ساااامانه دوپامينرژيک  طلبي و اين ساااامااناه را، گزارش كرد. در افراد هيجاان   هيجاان 

زا نشهاي نو و تمحرکفعااليت كمتري دارد؛ بنابراين، برخي از اين افراد براي جساااتجوي  

و  0كنند )لواسروند، مواد مصااارف ميدهنده فعاليت اين ساااامانه به شااامار مي كاه افزايش 

زدايي كه ابعاد مهم يبازدارجويي و خواهي و تجربهويژگي هيجاان  (. ساااه0110همکااران،  

پرلو و ، فيشاار، گرين(؛ 0119ابعادي هسااتند كه مادن و بيکل ) درواقعطلبي هساتند  يجانهدر 

نشاااي ي، تکاخودكنترليري با عناوين عدم تأخ( در توصااايف انقطاع پاداش 0969، )3شاارمن 

 خواهي دراناد. لاذا باا توجاه به نقش مهم هيجان    بودن، تجرباه هيجااناات آني از آن يااد كرده    

(؛ بررساااي نقش 0999گرايش افراد به طيف وسااايعي از اختلالات مصااارف مواد )ميشااال،  

در اختلا  مصااارف مواد محرک و افيوني و تعيين وجوه  مؤلفهتشاااخيصاااي و افتراقي اين  

 باشد.تشابه و تفاوت اين دو اختلا  براساس اين متغير، ضروري مي

در فرايند اختلا  مصااارف  خواهيي و هيجانريتأخكه گفته شاااد انقطاع پاداش  طورهماان 

دي مطالعات متعدمواد شااامل ابتلا، درمان و پيشااليري نقش به ساازايي دارند. اين عوامل در   

اسااات كه  شااادهمشاااخ ي قرار گفته و موردبررسااادر انواع طيف اختلا  مصااارف مواد 

. مطاالعااات  كننااديمبادكااركردي اين عوامال نقش مهمي در اختلا  مصااارف مواد باازي     

پيشاااين، باا توجاه باه همبودي باالاي اختلا  مصااارف مواد افيوني و محرک؛ وجود انقطاع      

 كه اين و نشاااان دادند كردهدر افراد هر دو گروه را تائيد خواهي ي و هيجاان ريتاأخ پااداش  

خواهي ( و هيجااان0100دو اختلا  باا انقطااع پااداش تاأخيري باالا )مااكيلوپ و همکااران،        

حا  نقش تفکيکي شوند. بااينمشاخ  مي  (0394پور و حساني،   نامناساب )علي پور، ساعيد  

و محرک مورد پژوهش قرار نلرفته در اختلا  مصاارف ماده افيون  رهايمتغو اشااتراكي اين 

و    پژوهشهدف  رونيازا اسات؛  حاضار بررساي اين عوامل در اختلا  مصرف مواد محرک 

به صاااورتي كه امکان شااناخت هرچه بيشاااتر اين دو اختلا  فراهم شاااود و   باشااد يم افيون

                                                                 
1. primary reward system 
2. loas 

3. Green, Fisher, Perlow, & Sherman 
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پژوهش پااساااخ داده شاااود كه آيا هيجان خواهي و انقطاع پاداش    ساااؤا باه اين   تيا درنهاا 

 ي در اين اختلالات نقش تشخيصي دارند؟ريتأخ

 روش

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه
پژوهش عبارت بودند جامعه اي بود. مقايساااه-هاي عليطرح پژوهش حاضااار از نوع پژوهش

ي زماني در باازه كاه جهات ترک   محرک و افيون اختلا  مصااارف مواد باه   مردان مبتلا از:

هاي ترک اعتياد شاااهر تهران و مريوان مراجعه يکمراكز درمااني و كلين يکي از باه   95-94

به  بيمار مبتلا 45 تعداددر دساااترس گيري هاي ورود با نمونهباا توجه به ملاک . نموده بودناد 

 هايبه عنوان نمونه انتخاب شااادند. ملاکمحرک مصااارف مواد بيماار مبتلاباه    45و افيون، 

اندن و نوشاااتن، عدم بيماري ورود عباارت بودناد از: رضاااايات آگااهانه، حداقل ساااواد خو     

و تشخي  اختلا   ساا   45تا  06پزشاکي، دامنه ساني   جسامي، عدم مصارف داروهاي روان  

 افتهيساااختارمصااحبه نيمه نظر كارشاناساان مركز و    بر اسااس مصارف مواد محرک و افيون  

SCID-I. 

 ابزار
هاي عمد  اختلا   يتشخ: اين مصااحبه، براي  -ISCIDسااختاريافته  .مصااحبه باليني نيمه 0

ي چهارم( به كار راهنماي تشااخيصااي و آماري اختلالات رواني )نسااخه   بر اساااس  Iمحور 

(. يکي از اهااداف ايجاااد و گساااترش اين  0999ي آمريکااا، پزشاااکروانرود )انجمن مي

مجامع  ي كهاگونهبهي سااااختاار ياافتاه تهياه ابزاري كارآمد و كاربرپساااند بود،      مصااااحباه 

اي برآوردن مند شااوند. اين مصاااحبه بر از فوايد مصاااحبه ساااختار يافته بهرهكلينيکي بتوانند 

)تا  هر ساله DSM-IV-TRبعد از انتشار ريزي شاده اسات.   نيازهاي پژوهشاي و درماني طرح 

تر گران براي انطباق هر چه بيشااايها و تجربه بالين( اصاالاحاتي بر مبناي پژوهش 0101سااا   

حات نيز گردآوري، ترجمه و در نساخه فارساي اعما  شده   شاود كه اين اصالا  ابزار انجام مي

هايي كه با اساااتفاده از اين اناد، تشاااخي  انجاام شاااده  راًياخهاايي كاه   . در پژوهشاسااات
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اليني استاندارد هاي بي سااختاريافته گذاشته شده از روايي بالاتري نسبت به مصاحبه مصااحبه 

 (.  0369فر، مناييبرخوردار است )محمدخاني، جوكار، جهاني تابش و ت

( 0999) بيکل پرتي، كرباي، توسااط نامهپرسااش اين :0تأخيري پاداش انقطاعنامه پرسااش.0

. است ريتأخي پاداش انقطاع گيرياندازه براي خودگزارشاي  معتبر ابزار يک و شاده، سااخته 

 با هايپاداش و تركوچک فوري پاداش صاااورتبه ايدوگزينه يگويه 07 به باايد  افراد

 اللوهاي. ندارد مقياسخرده و اساات عاملي تک آزمون اين .دهند پاسااخ تربزرگ تأخير

 شاادهشااناخته K كند. ارزشمشااخ  مي افراد در را عملکرد موقتي انقطاع شاادهدادهپاسااخ

 65 تا 75 )متوساط( و  دلار 21 تا 51دلار )كوچک(،  35 تا 05گيري اندازه ساطح  ساه  داراي

 منظوربه كه را فرضااي هايپاداش نامهپرسااش اين در كنندگانشاركت . اسات  دلار )بزرگ(

 ؛0110 بيکل، و جانسااون) كنندمي انتخاب را باشاادمي تأخيري پاداش انقطاع گيرياندازه

 در تأخيري پاداش انقطاع K مقادير(. 0100 ديويد، كارن، رابينز، ؛0115 ملادن، و لاگوريو

 باهم الاييب مربت همبستلي زيادي حد تا بزرگ و متوسط كوچک، گيرياندازه ساطح  ساه 

 متوسااط اندازه او  نوع خطاي از اجتناب براي بنابراين ؛(R=62/1-90/1 ؛ P>110/1) دارند

 همکاران و كرباي. شااودمي گرفته نظر در تأخيري انقطاع نماينده شاااخ  عنوانبه K ارزش

گزارش شااده اساات. اعتبار و   95/1تا  63/1ي كرونباخ گزارش شااده در بازه آلفاي( 0999)

 روايي اين آزمون در فرهنگ ايراني در دست انجام است.

، جفرم پن. ساااخته شااده اساات  زاكرمن  توسااطمقياس  اين خواهي فرم پنج:مقياس هيجان.3

است. مطالعات زيادي  شدهتهيه  0976اي از فرم چهارم است كه در سا  شدهشاکل خلاصاه  

چهاار عااماال فرعي    كاه لياال عاااملي صاااورت گرفتاه   درزميناه اين مقياااس بر مبناااي تح 

اج اساااتخر «پذيريملا »و « گريز از بازداري»، «طلبيتجربه»، «خواهي و ماجراجوييهيجان»

شاااده اسااات. مجموع مواد مقياس   در نظر گرفتهگويه براي هر يک از عوامل، ده اند. شاااده

شاده كه اجزاي   شاکيل هاي دوجزئي تاين مقياس از ساؤا   هايگويه اسات. گويه  41شاامل  

 مخاطبكه طوريشاااوند، بهاز هم مجزا و مشاااخ  مي« ب»و « الف»باا دو جزء   گوياه هر 

پااساااخ دهاد. نمره خاام در هر ياک از عوامل چهارگانه از      گوياه بتواناد باه ياک جزء از هر    

                                                                 
1. Monetary-Choice Questionnaire 
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دو  شاوند و سااس با مراجعه به ج  گذاري تعيين ميصافرتا ده اسات كه بر اسااس كليد نمره   

آلفااي كرونباااخ  آورناد.  گاذاري، نمرات ارزش واقعي خود را باه دسااات مي  مرهتباديال، ن  

 .گزارش شده است 62/1تا  63/1 در محدودهمقياس 

 هايافته

ارائه شاااده  0ها در جدو  شااناختي به تفکيک گروه هاي توصاايفي متغيرهاي جمعيت آماره

 است.
 هاروهشناختي به تفكيک گهاي توصيفي متغيرهاي جمعيتآماره :۹جدول

 استانداردانحراف ميانلين تعداد هاگروه متغيرها

 سن
 14/2 10/02 45 كننده مواد محرکمصرف

 20/7 92/07 45 كننده مواد افيونيمصرف

 تحصيلات
 76/0 10/03 45 كننده مواد محرکمصرف

 95/0 24/00 45 كننده مواد افيونيمصرف

و تحصااايلات  (P ,74/1 =t<15/1)مساااتقل نشاااان داد دو گروه ازنظر سااان   tنتايج آزمون 

(15/1>P ,53/1 =t) هاي توصااايفي متغيرهاي مورد مطالعه به تفکيک باشااند. آماره همتا مي

 ها در جدو  زير ارائه شده است.  گروه

 هاهاي توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه به تفكيک گروه: آماره۳جدول

 متغيرها
 مصرف كننده مواد افيوني كننده مواد محرکمصرف

 استانداردانحراف ميانلين استانداردانحراف ميانلين

 76/0 74/36 54/0 07/41 يتأخيرانقطاع پاداش 

 73/0 64/5 03/0 06/6 طلبي(خواهي )تجربههيجان

 13/0 29/5 90/0 00/7 خواهي )ماجراجويي(هيجان

 20/0 06/4 75/0 49/0 پذيري(خواهي )ملا هيجان

 12/0 70/2 70/0 06/7 خواهي )گريز از بازداري(هيجان

عنوان آزمون در ابتادا لازم باه ذكر اسااات كه در منابع گوناگون، از تحليل تابع تشاااخي  به   

يانس كنند. بدين منظور با اساااتفاده از تحليل وارپيليري تحليال واريانس چندمتغيره ياد مي 

ابين، بااههااا در متغيرهاااي پيشتفاااوت گروهچناادمتغيره، نتااايج بررساااي   ز عنوان يکي 

ز گيرد. يکي اهااي اسااااساااي تحليال تابع تشاااخيصاااي، مورد بررساااي قرار مي    فرضپيش
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باكس حکايت از  Mهاسااات. نتايج آزمون هااي مانوآ برابري ماتريس كواريانس فرضپيش

واريانس چندمتغيري نتاايج تحليل   (.P ,162/0=F<15/1فرض داشااات )برقراري اين پيش

 حاااکااااياااات از تااافااااوت ماااعااااناااادار بااايااان دو گااااروه داشاااااات         

 (110/1, P<06/30=, F00/1    براي بررساااي اللوهااي تفااوت از تحليل .)لامباداي ويلکز=

 متغيري به شرح زير استفاده شد.  واريانس تک
 منظور بررسي الگوهاي تفاوت متغيره به: نتايج تحليل واريانس تک۲جدول

 معناداري Fآماره  زاديدرجه آ متغيرها

 110/1 43/7 66 يتأخيرانقطاع پاداش 

 1115/1 06/54 66 تجربه طلبي

 1115/1 73/03 66 ماجراجويي

 1115/1 57/00 66 ملا  پذيري

 010/1 60/0 66 گريز از بازداري

شاااود، در تمام متغيرها به جز گريز از بازداري تفاوت مشااااهده مي 3همانلونه كه در جدو  

ين در بمتغيرهااي پيش منظور تعيين نقش تشاااخيصاااي  معناادار بين دو گروه وجود دارد. باه  

هاي اين پژوهش، از تحليل تابع تشااخي  به روش گام به  كنندهعضااويت گروهي شااركت 

 گام استفاده شد كه نتايج آن در جدو  زير ارائه شده است.

 : نتايج تحليل تابع تشخيص به روش گام به گام۴جدول

 معناداري Fآماره  لامبداي ويلکز متغيرهاي وارد شده هاگام

 1115/1 02/54 000/1 تجربه طلبي 0

 1115/1 07/44 092/1 ملا  پذيري 0

 1115/1 20/35 073/1 ماجراجويي 3

 1115/1 44/06 056/1 يتأخيرانقطاع پاداش  4

ند را به امتغيرهايي كه سااهم معناداري در تابع تشااخي  به روش گام به گام داشااته   4جدو  

شااود. نتايج تحليل تابع تشاااخي  و  هد. همانلونه كه مشااااهده ميترتيب اهميت نشااان مي 

 ها در جدو  زير ارائه شده است.معناداري آن

 : نتايج تحليل تابع تشخيص1جدول

تابع 

 تشخي 

ارزش ويژه 

 تابع

درصد 

 واريانس

همبستلي 

 بنيادي

لامبداي 

 ويلکز
 خي دو

درجه 

 آزادي
 معناداري

0 023/0 011 790/1 007/1 464/73 4 1115/1 
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وجه با تاز آنجا كه دو گروه مقايسااه وجود دارد، يک تابع تشااخيصااي به وجود آمده اساات.  

و افيوني تماايز ايجاد   هااي مواد محرک ، ارزش ويژه تاابع كاه بين گروه  5باه نتاايج جادو     

كند. همبساااتلي بنيادي اين درصاااد از واريانس را تبيين مي 011اسااات كه  023/0 كند،مي

اساات كه بيانلر معناداري تمايز ايجاد شااده  464/73اساات و مقدار خي دو برابر با  79/1تابع 

د ربين واضاارايب همبسااتلي متغيرهاي پيش  2ها به واسااطه اين تابع اساات. جدو   در گروه

 دهد.شده به مد  و تابع تشخيصي را نشان مي

 بين و تابع تشخيصي: ضرايب همبستگي متغيرهاي پيش6جدول

 تابع تشخي  پيش بين متغيرهاي

 57/1 طلبيتجربه

 45/1 پذيريملا 

 37/1 ماجراجويي

 06/1 يتأخيرانقطاع پاداش 

ز آن وجود آمده دارد و پس اطلبي بيشاااترين ساااهم را در تاابع به   طوري كاه متغير تجرباه  باه 

شاخيصي  و خلاصاه تحليل تابع ت اند. نتايج نهايي متغيرهاي ديلر به ترتيب اهميت ذكر شاده 

 ارائه شده است. 7ها در جدو  منظور تفکيک گروهبه

 هامنظور تفكيک گروه: نتايج نهايي تحليل تشخيص به۲جدول

 جمع مواد افيوني مواد محرک هاگروه 

 فراواني
 45 2 39 محرک مواد

 45 36 7 مواد افيوني

 درصد
 011 34/03 22/62 مواد محرک

 011 44/64 52/05 مواد افيوني

 

مواد درصااد افراد  22/62شاود تابع تشاخيصاي توانساته     مشااهده مي  7همانلونه كه در جدو  

بنادي كناد. باه عبارت ديلر به    درصاااد افراد مواد افيوني را درسااات گروه  44/64و  محرک

 اند.بندي شدهدرصد كل افراد درست طبقه 21/65صورت كلي 
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 گيريبحث و نتيجه

در  خواهيي و هيجانتأخيرپژوهش حاضاار با هدف بررسااي نقش تشااخيصااي انقطاع پاداش  

هاي پژوهش نشااان داد  يافته افراد مبتلا به اختلا  مصاارف مواد محرک و افيون انجام شااد. 

 مصااارف مواد محرک بالاتر از مواد افيوني به مبتلادر افراد  يريتأخانقطاع پاداشكاه ميزان  

(، جوهانساون و همکاران  0100يي كه توساط الياس روبلس و همکاران ) هاپژوهشباشاد.  مي

 (0999(، بيکال و همکاران ) 0113(، بااكر و همکااران )  0999(، كربااي و همکااران )  0117)

ي را در گروه مبتلا به اختلا  مصااارف مواد ريتأخانجاام گرفات ميزان باالاي انقطاع پاداش    

فکيک اند اما تا كنون اين دو گروه به تكننده به طور بارزي بالا دانسااتهنساابت به غير مصاارف

 مقايسه نلرديده است.

ر افراد مبتلا د توان به ترجيح پاداش آني، لذت بيشااتر و ولع مصاارف ها ميدر تبيين اين يافته

ها و اداشانداختن پ تأخيربه مصاارف مواد اشاااره نمود. افراد معتاد قدرت كنتر  و توانايي به  

هااي آني كمتري دارناد كاه اين عامل خود مسااابب تدوام، عود و ولع مصااارف مواد     لاذت 

توان پااديااده تحماال در افراد (. همچنين مي0100شاااود )ماااكايالاوپ و همکاااران،     ماي 

كننده مواد براي كساب لذت بيشااتر و آني، به  اد را ذكر كرد. افراد مصارف كننده مومصارف 

آورند و از آنجايي كه مصاارف مصاارف مقدار بيشااتر مواد براي كسااب لذت اوليه روي مي 

سااامال، زيانس، گرنت، و )باشاااد هاي آني و لذت بيشاااتري همراه ميمواد محرک با پاداش

ر كننده مواد محرک بيشااتي در افراد مصاارفتأخير؛ بنابراين انقطاع پاداش(0115، 0پترساون 

از افيون اسااات. از ساااوي ديلر پژوهشااالران رابطاه تنلااتنلي بين تکانشااالري و انقطاع     

ند اي برچساااب تکانشااالري زده تأخيراناد و به انقطاع پاداش ي متاذكر شاااده تاأخير پااداش 

عناداري را بين ( و ارتباط م0964، 0، رودريلوز، پنااكوريال، و ماآرو   ؛ لوگو0975)انسااايال،  

، 3و اعتياد خاطر نشاااان نموده اند )بالداچينو، بالفور، پاساااتي، هامفريس، و ماتوز مؤلفهاين دو 

ي در تکانشاالري افراد دارند و همچنين قدرتمندتر تأثيرمواد محرک  (. از آنجايي كه0100

 به لاميزان عود، رابطه مسااتقيمي با شاادت تکانشاالري دارد و خود تکانشاالري در افراد مبت   

                                                                 
1. Semple, Zians, Grant, & Patterson 
2. Logue, Rodriguez, Pena-Correal, & 
Mauro 

3. Baldacchino, Balfour, Passetti, 
Humphris, & Matthews 
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(؛ بناابراين مي توان  0110مواد محرک باالاتر از مواد افيوني مي باااشاااد )مولر و همکااران،   

 ي در افراد مبتلا به مواد محرک از مواد افيوني بالاتر است.تأخيرگفت كه انقطاع پاداش 

گيري يک شااخ  اقتصادي رفتاري براي تصميم  ي را به عنوانتأخيرمحققين انقطاع پاداش

درواقع افراد مبتلاباه اعتيااد در نااديده     (.0119، اناد )ماادن و بيکال   نمودهريف تعتکاانشاااي  

تر هاي بزرگو پاداش هسااتند دچار نق   و فوري هاي آنيپاداش ي ازپوشااچشاامو  گرفتن

 فوري و تر آنيهاي كوچکرا فداي پاداشقرار اسااات دريافت كنند آينده  كه در و بيشاااتر

يکي از  يريتااأخانقطااع پااداش   صاااورت گرفتااه، هاااي خاارجي  طبق پژوهش، كنناد مي

بنابراين با توجه (؛ 0100متغيرهايي اساات كه در افراد معتاد بالاساات )ماكيلوپ و همکاران،  

ک كننده ماده محري در افراد مصااارفتأخيرها و مطالعات پيشاااين، انقطاع پاداش باه ياافته  

اي لازم هپيشليري و درمان باشاد و لازم اسات كه  كنندگان مواد افيوني ميبيشاتر از مصارف  

با اسااتفاده از تعديل ساااختن اين متغير در افراد صااورت گيرد. اين نشااان از اهميت و توجه   

و  پزشاااکيانواع اختلالات روان توانااد در افراد،كااه مي باااشااااد يمويژه بااه اين متغير 

کرد لساااز نتايج مربت در ساارتاساار زندگي از عم  زمينه شااناختي ايجاد كند و همچنينروان

 (.0116، 0باشد )هيرش، موريسانو و پترسون مؤثرتحصيلي گرفته تا درمان اعتياد 

خواهي در گروه مبتلا به مواد محرک از نشاااان داد كه هيجان هاا دادهنتاايج تحليال   همچنين 

 0تونراوساااون و واشااا هاي گروه مبتلا باه مواد افيون بيشاااتر اسااات كه اين يافته با پژوهش  

همسو  (0394، حساني ) ساعيدپور پور، عليو  (0111) 3دين، رولنيتزكيسايکاريا، بو ، (0110)

توان به نق  در كاركرد سااايساااتم دوپامينرژيکي كه با  در تبيين ياافتاه خود مي  بااشاااد.  مي

 ( و0992و همکاران،  4شااود اشاااره كرد )ل   جسااتجوي رفتارهاي تازه و پرخطر مرتبط مي

خواهي تر كه با هيجانسااز رفتاري قوي فعا توان به عواملي مانند وجود سايساتم   همچنين مي

مرتبط اسااات اشااااره نمود. اين سااايساااتم باه عنوان تبيين كنناده اختلالات مصااارف مواد     

يکي از صافات شخصيتي بسيار مهم، در  از آنجايي كه (. 0994، 5اسات )فولس  شاده شاناخته 

واهي خجانمواد، هي سااوءمصاارف مانند تمايل به  پرخطركردن افراد به تجارب  ريپذبيآساا

                                                                 
1. Hirsh, Morisano, & Peterson 
2. Ravson, & Washton 
3. Siqueira,  Bodian, & Rolnitzky  

4. Lesch 
5. Fowles 
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ا ر زيآممخاطره، رفتارهاي ديگشاااايمي جديد هاتجربهو مواد مخدر در را به روي  باشاااديم

 ساااتهي حوصااالليبي براي گريختن از يکنواختي و الاه يوساااو  كناد يميي زداباازداري 

مواد محرک بيشاااتر از گروه  همچنين بادر نظر گرفتن اينکه ؛ و(0990، 0نيوكاام، مک گي )

جاااد ي ايحوصااالليبآميز و گريز از يکنواختي و ايجاااد رفتاارهاااي مخاااطره مواد افيوني، 

ه سااطح هاي تازه و پرخطر دارند تا بگرايش را براي تجربه به احتما  زياد بيشاترين  كند ومي

ر هاا را كمت هاا، خطرات آن برانليختلي برساااناد و در برخورد باا مواد اعتياادآور و محرک   

در افراد مبتلا باه مواد محرک از گروه مواد افيوني بااالاتر   خواهيلاذا هيجاان   بيني كردهپيش

توان گفت بنابراين مي؛ (0104، 0، هاف، كريشاامان سااارين، پتک پکام، و پوتنزالمن) اساات

كه ميزان سااطح هيجان خواهي نامناسااب گرايش فرد را به سااوي انواع مختلف مواد مخدر   

ر تهااي مرباات ي افراد از طريق راهخواهو هر چقادر ميزان ساااطح هيجاان   كناد يمپيش بيني 

 (.0110، 3هنسن و بروک) تعديل يابد گرايش فرد به سوي مواد مخدر كمتر خواهد شد

پژوهش حااضااار اين بود كاه باه دلايل مختلف امکان پژوهش بر    هااي  يکي از محادوديات  

ر دود شااروي مردان مبتلا انجام گرفت. پيشاانهاد مي روي زنان مقدور نبود و پژوهش فقط بر

هاي آتي نقش جنسايت مورد بررسااي قرار گيرد. در مداخلات درماني و تشااخيصااي  پژوهش

شااناسااي، تداوم بخش و  خواهي به عنوان سااببو هيجان يتأخيرهمواره نقش انقطاع پاداش

 اي شود.درماني توجه ويژه

 منابع
خواهي در افراد مبتلا به اعتياد (. بررسي هيجان0394حسني، جعفر ) ؛ وساعيدپور، صابر ؛ پور، فرشايد علي

، مجله دانشلاه علوم پزشکي مازندرانها، اعتياد به مواد افيوني و افراد بهنجار. جنسي، اعتياد به محرک
05(005) ،036-035. 

قيقات تح. جويي شناختي هيجاننامه نظمبررسي اعتبار و روايي فرم كوتاه پرسش(، 0391حسني، جعفر )
 .009-041 (،4) 9 ،علوم رفتاري

مصااااحبه باليني (. 0369) شااايما فر،تمنايي و عذرا تابش،جهاني مهران؛ وكار،جمحمدخاني، پروانه؛ 
 .دانژه انتشارات: . تهرانDSM-IV-TR ساختاريافته براي اختلا  هاي

                                                                 
1. New Comb, & Mc Gee 
2. Leeman, Hoff, Krishnan-Sarin, 
Patock-Peckham, & Potenza 

3. Hansen, & Breivik 
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