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چکیده
کند، به دلیل تازگی مفهوم آن ی بازي میبا وجود اینکه خلاقیت هیجانی نقش مهمی در سازگاري و روابط بین فردي آدم
هاي مرتبط با آن به منظور کشف همبستهدر ادبیات روانشناختی از زمان مطرح شدن آن تا کنون، تحقیقات خیلی کمی 

درهاي آن ي خلاقیت هیجانی و مولفهوسیلهبینی تفکر انتقادي بههدف از پژوهش حاضر پیش.انجام شده است
گیري در دسترس، با استفاده از روش نمونه. ي آماري پژوهش کلیه دانشجویان دانشگاه شیراز بودمعهجا.بوددانشجویان 

هاي خلاقیت ها پرسشنامهبراي گردآوري داده. نفر از بین دختران و پسران دانشگاه شیراز انتخاب شدند156تعداد 

هاي تفاده از آزمون ضریب همبستگی پیرسون و تحلیلها با استجزیه و تحلیل داده. هیجانی و تفکر انتقادي استفاده شد
مثبت به طور خلاقیت هیجانی و تفکر انتقاديبیني حاضر نشان داد که نتایج مطالعه. رگرسیون چندگانه صورت گرفت

و ي معنادار رابطهخلاقیت هیجانی آمادگیو اعتبار / اثربخشیهاي همچنین تفکر انتقادي با مؤلفه. رابطه وجود داشت
پختگی و ، نوآوريهاي خلاقیت هیجانی با مؤلفه. را نشان ندادي معناداريرابطهبداعتي مثبت داشت، اما با مؤلفه

طور معنادار و نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد که خلاقیت هیجانی به.تفکر انتقادي رابطه مثبت داشتي فکريِ دغدغه
هاي همچنین آزمون رگرسیون چندگانه نیز نشان داد که از بین مؤلفه. بینی کندمثبت توانست تفکر انتقادي را پیش

بنابر نتایج به دست آمده .کندمیبینی طور معنادار تفکر انتقادي را پیشبهاعتبار/ اثربخشیي خلاقیت هیجانی فقط مؤلفه
.ردخلاقیت هیجانی نقش مهمی در تفکر انتقادي داتوان ادعا کرد که ي حاضر میاز مطالعه

تفکر انتقادي، خلاقیت هیجانی، دانشجویان: کلیديواژه هاي

مقدمه
هاي از شبکهاطلاعاتکه دورهنیادر.شهره شده استاطلاعاتانفجارعصربهکهاستقرن حاضر قرنی

کارسازوسودمندتواندینمداشتن اطلاعاتصرفاي بسط یافته است، طور گستردهاي و چاپی بهمختلف رسانه

valikhani88@gmail.com)نویسنده مسئول(.بخش روانشناسی بالینی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه شیراز.1
.علامه طباطبائی، دانشگاه ارشد روانشناسی عمومیکارشناس.2
.کارشناس ارشد روانشناسی بالینی، دانشگاه شیراز.3

1395پاییز و زمستان - 33شماره پژوهش هاي تربیتی  

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 e
rj.

kh
u.

ac
.ir

 a
t 1

3:
21

 IR
S

T
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
25

th
 2

01
7 

   
   

   
[ D

O
I: 

10
.1

88
69

/a
ca

dp
ub

.e
rj.

3.
33

.2
9 

]  

http://erj.khu.ac.ir/article-1-104-fa.html
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.erj.3.33.29


. . . .خلاقیتاساسبرانتقاديتفکربینیپیش

1395پاییز و زمستان - 33شماره پژوهش هاي تربیتی  

اطلاعاتيهیپابر1يانتقادتفکر.استتیاهمحائزاطلاعاتنیاکاربرديهنحوولیتحلوهیتجزبلکه،اشدب
يیهاراویعلمنیقوانکشفبااساسنیهمبروپردازدیماطلاعاتکاربردولیتحلوهیتجز،يبندمیتقسبه

هادانشگاهمدارس و درتیتربومیتعلیاصلدفه،نیبنابرابخشدیمشدتعلمدیتولروندبهدیجديهاهینظر
یذهنیقدرتيانتقادتفکرچرا که،)1373، کومبز(باشدو خلاقمتفکرآموزان و دانشجویاندانشتیتربباید
سازدیمآمادهیرکنونیسرعت متغبهيایدنيهاچالشوهارقابتيبرارااوکهکندیمجادیافرددریجسم–

اهدافازیکیدیباتنهانهيانتقادتفکرکهدارندنظراتفاقتیتربومیتعلکارشناسانامروزه).1993، 2پل(
استيتفکريانتقادتفکررایزقرار گیرد؛ یمقطعهردرآموزشنفکیلاد بخشیبابلکه،باشدتیتربومیتعل
این همه چیزي ، در واقعآوردیمدوجوبهانساندرراحلراهنیبهترکاربردونشیگزویابیارزشل،یتحلکه

با توجه به تحقیقی که انجام ) 1390(حریري و باقري نژاد ). 1997، 3فورست(است که نیاز دنیاي امروز است 
تمامیدرارشدکارشناسیوکارشناسیدانشجویان مقطعانتقاديتفکرضعوکنند که در ایران دادند، ادعا می

.دهدمینشانراهادانشگاهسطحدرانتقاديتفکرهايمهارتآموزشرتضروامراینکهاستضعیف ابعاد
. شودلزوم شناسایی عوامل مرتبط به تفکر انتقادي بیش از پیش احساس میبنابراین، 

شود و یک مهارت اساسی براي مشارکت عاقلانه در یک جامعه دموکراتیک شناخته میيتفکر انتقادي به منزله
روزي یک مهارت مورد نیاز است که بیشتر به عنوان توانایی افراد براي به چالش کشیدن در دنیاي مدرن ام

ها و معیارهاي خود را براي تجزیه، است که آنها محکشود، این توانایی مستلزم آنمیدركتفکرات خود 
راي گسترش تحلیل و ارزیابی تفکرات خود گسترش دهند و به صورت عادي از آن معیارها و استانداردها ب

تفکر انتقادي را فرایندي ) 1998(4بنزلی. )1391االله کرمی و علی آبادي، (کیفیت تفکرات خود استفاده کنند 
تفکر انتقادي، . هاي جدید استها در موقعیتداند که نیازمند تمرین و کاربرد مهارتپیچیده و چالش برانگیز می

و نیز تجزیه و تحلیل آنها هاپدیدهيهدر امور پیچیدتفکري عمیق و منطقی است که در امر اتخاذ تصمیم
کند تا یک آنها بر زندگی و حل مسائل توجه میها به تأثیرتفکر انتقادي، با شناخت و ارزیابی پدیده. کارآیی دارد

با افراد ).1389صیفوري، (کنندگان قرار گیردقبول در دسترس استفادهپدیده یا موضوع به شکلی ساده و قابل

1. critical thinking
2. Poul
3. Forst
4. Benesley
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هاي تفکر انتقادي تمایل بـه جـستجوگري حقـایق داشته، شجاعت پرسیدن مسائل مختلف را دارند، گرایش
همچنین نسبت به شـناخت طیـف وسـیعی از مـسائل کنجکـاو و در برابـر عقایـد مختلف صبور هـستند و بـا 

و بررسـی هوشـیارانه مـسائل، تمایل پردازند؛ این افراد ضمن تحلیـلهـا  میشـکیبایی بـه شـنیدن و درك آن
افراد در این سطح به توانایی خود اطمینان دارند و بر دهی جستجوهاي خویش دارند؛دهی و نظمبه سازمان

فکر در مجموع، ت). 2007و فیشون، 1فیشون(پردازند هاي موثق و مستند به قضاوت میاسـاس حقـایق و  یافته
گیري و تجدیدنظر در عقاید، نظرات، اعمال و تصمیممنطقی در جهت بررسیانتقادي، تفکري است مستدل و 

نژاد، هاشمیان(ست امؤید آنها و نتایج درست و منطقی که پیامد آنها مبناي دلایل و شواهدي آنها بردرباره
1380.(

در . گردداشاره میتحقیقاتی مختلفی در رابطه با تفکر انتقادي صورت گرفته است که در زیر به برخی از آنها 
دانشجویان انتقاديتفکروروانسلامتبیننشان دادند که ) 1390(مهر یکی از این تحقیقات خندقی و پاك

بهانتقاديتفکرفرایندبهبودکهند گرفتنتیجهآناناین رابطهبهتوجهبا. وجود داردي معنادار و مثبترابطه
وانتقاديتفکريرابطهبررسیهدفبادر تحقیقی که.گرددمیدانشجویان منجرروانسلامتسطحارتقاي

نتایج آن نشان داد که بین تفکر انتقادي، ،شدانجامدانشجویاندراجتماعینفسو عزتشادکامیباآنابعاد
يرابطهشادکامیوبالندگیبینتنهاوداردوجودمعناداريومثبتيرابطهشادکامی و عزت نفس اجتماعی

بهقادرهمچنینوشادکامییبینپیشبهقادرپختگیجزبهآنابعادوانتقاديتفکر. نشدمشاهدهعناداريم
نفسعزتوشادکامیدراساسینقشتواندمیانتقاديتفکربنابراین، .بودنداجتماعینفسعزتیبینپیش

تفکر،انتقاديتفکرخودکارآمدي،اند که ادهتحقیقات دیگر نشان د). 1391امیرپور، (کند ایفادانشجویاناجتماعی
در ). 1393عاشوري، (دارندمعنادارومثبترابطهدانشجویان تحصیلی پیشرفتباهیجانیهوشواجرایی

رابطه مثبت و معنادار خلاقیت با تفکر انتقادي و شادکامی را آموزان انجام شد نتایج تحقیق که بر روي دانش
ناداري براي تفکر هاي معکنندهبینیهاي سیالی، بسط و ابتکار پیشهاي خلاقیت مؤلفهفهاز میان مؤل. نشان داد

نمرهبینمعناداريبرخی از تحقیقات نیز نشان دادند که ارتباط.)1391االله کرمی و علی آبادي، (انتقادي بودند 

1. Facione
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معناداريارتباطاجتماعیپذیريتمسؤولیخرده مقیاساما تنهاوجود ندارد؛هیجانیهوشنمرهوانتقاديتفکر
).1389حقانی، امینیان، کمالی و جمشیدیان، (داشت انتقاديتفکربا

. هاي زیادي وجود دارد که یکی از آنها ارتباط برقرار کردن درست با دیگران استبراي رشد تفکر انتقادي راه
ها و انات خود و دیگري است تا کنشارتباط صحیح و سالم با دیگران مستلزم شناخت عواطف و هیجيبرقرار

داشته 1ي موارد گفته شده مستلزم این است که فرد خلاقیت هیجانیهمه. موقع ایجاد شودها درست و بهواکنش
بیان ) 1389(صیفوريطور که همان. ي مناسب و جدیدي خود را ابراز و بر روابط تأثیر گذاردگونهبهتا بتواند

علاوه . استرسیدن به تفکر انتقادييهایکی از بهترین راهان و ارزیابی آنهادیگرگوش کردن به نظرکند می
در محیطی امن تفکر انتقادي جز . تر گرددنیاز دارد تا با کمک وي حقیقت نمایانتفکر انتقادي به دیگريبر این،
تفکر از موانع روان شناختی .گیردکه رویکردهاي مختلف فکري قابلیت رشد و نمو داشته باشند، شکل نمیو آرام

اشاره کرد که باعث می شوند تفکر انتقادي میلیو بیوان به خستگی، ترس، اضطراب، وحشتتمیانتقادي
هاي فردي و درونی سد راه تفکر انتقادي بسیاري از ترسکهست ه ادر این زمین؛مسیر طبیعی خود را طی نکند

خلاقیت هیجانی بالا محیط درونی و برونی امنی براي خود تهیه در نتیجه، فرد با. )1389صیفوري، (هستند 
-ها با دیگران میزند و به تبادل نظرها و اندیشهکرده و در آن بافت به برقراي ارتباطی سالم با دیگران دست می

ر تفک) 1382(اسبورندر همین جهت . شودي تفکر انتقادي فرد میپردازد که این خود منجر به رشد و توسعه
-مغز قضاوت:مغز اساساً داراي دو جنبه استدهد و معتقد استانتقادي و خلاقیت را با هم مورد بحث قرار می

و بینیکند و مغز خلاق که مطالب را تجسم نموده، پیشمقایسه و انتخاب میکننده که تجزیه و تحلیل نموده و
يعد خلقی نیز هست و پژوهشگران حوزهختی داراي بعد شنافکر انتقادي علاوه بر داشتن بت.کندایده ایجاد می

االله کرمی و علی آبادي، (اندکردههیجان غالباً اهمیت ارتباط بین تجربه هیجانی و پردازش شناختی را درك
هايایدهبرابردرپذیرندگیهايویژگیدارايانتقاديتفکرازبرخوردارافراداند که تحقیقات نشان داده.)1391
اشتیاق،ناپذیري،خستگیجسارت،بودن،خلاقیت، تحلیلینوآوري،تغییر،بهتمایلپذیري،انعطاف،جدید

).2010، 2پوپیل(تفکر هستند وگريمشاهدهکاردانی،معرفت،ازبرخورداريبودن، خطرپذیري،پرانرژي
بتواند راحت بیانگري داشته و تري داشتهبخشتوان فرض کرد که هر چه فرد ارتباط سالم و رضایتبنابراین، می

1. emotional creativity
2. Popil
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- تواند انتظار داشت که فرد تفکر انتقادي بیشتري بهمییا به عبارت دیگر خلاقیت هیجانی داشته باشدباشد

.هاي مختلف داشته باشدها و دیدگاهي برخورد و آشنایی با اندیشهواسطه
هايگرهتواندمیخلاقیتیاريبانانسا. شوداو خلاصه میخلاقیتدراوقدرتوتفکردرانسانبزرگی

وزمان استمرارطیدرکهاستخلاقیت فرایندي کلی،طوربه. بپیمایدرانرفتههايراهوبگشایدراناگشوده
ي همهگوییجوابتواندمیوآیدمیشماربهآنبارزهايویژگیازتحققوپذیريانطباقابتکار،؛ داردمداومت

امروزيپیچیدهیزندگ.استانسانبهمربوطپیچیدهمفاهیمازیکیخلاقیت).1390ري، حید(باشد مشکلات
و نشاطبرايانسان.درویمشماربهفعالیزندگاستمرارضرورتتیخلاقواستشدننودر حاللحظههر
ییي شکوفامینهزهموکندارضاراخودیطلبتنوعي زهیانگهمتاداردابتکاروتیخلاقبهازینییایپو

1آوریل.)1391کلانتر قریشی، عین االله زادگان و رضایی کارگر، (سازدفراهمراشیخوهايییتواناواستعدادها

رشد ابراز خود به روشی جدید که بر اساس آن خطوط فکري فرد به عنوانخلاقیت هیجانی را) 1992(2و نانلی
/ اثربخشیو 4آمادگی، 3طبق این تعریف بداعت. اند، تعریف کردهیابدیافته و روابط بین فردي او افزایش می

بداعت یعنی تغییر در هیجانات معمول و ایجاد حالت . شوندصراصلی خلاقیت هیجانی محسوب مینسه ع5اعتبار
. از هیجانات متداول فرد استهیجانی جدید که یا بر خلاف هنجارها و استاندارد هاست یا ترکیبی جدید

اي که برقراري گونههاي اجتماعی و فرهنگی اشاره دارد، بهبه هماهنگی پاسخ خلاق با زمینهاعتبار/اثربخشی
آمادگی . آوردکند و موجبات بهبود شیوه تفکر فردي را نیز فراهم میروابط مطلوب با دیگران را ممکن می

فردي که خوب آماده . یجانات استگرایش به تفکر درباره توجه به هیجانات خود یا دیگران و سعی براي فهم ه
) 2007(آوریل . )1999؛ آوریل، 1992آوریل و نانلی، (باشدگویی میاست به احتمال بیشتر مبتکر و ماهر در پاسخ

معتقد است افراد با خلاقیت هیجانی قادرند به طور صحیح موقعیت را ارزیابی و احساسات خود را ماهرانه بیان 
. کنند

1. Averill
2. Nunley
3. novelty
4. preparedness
5. effectiveness/authenticity
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.انجام نشده استحدأقل در ایراننۀ خلاقیت هیجانیشده، پژوهش چندانی در زمیاي انجاموجوهبر اساس جست
ان در تحقیق آن. اشاره کرد) 1996(توان به پژوهش گاتیزال و آوریل میدر خارج شده هاي انجاماز جمله پژوهش

هیجانات خود را به شکل تواند تر باشد، بهتر میفرد در خلاقیت هیجانی بیشيهدریافتند هر چه نمرخود
نیز در پژوهشی وجود رابطه بین خلاقیت هیجانی و ) 1999(آوریل . خلاقانه، گفتاري یا نوشتاري، بیان کند

ي خلاقیت هیجانی با خلاقیت در تحقیقی که به مطالعه.کندسازگاري دانشجویان در رفتار روزمره را تأیید می
نتایج تحقیق قیت هیجانی و خلاقیت شناختی انجام گرفت،خلاهاي شخصیتی در تبیینشناختی و نقش ویژگی

دیگرنتایجهمچنین . نشان داد که بین خلاقیت شناختی و خلاقیت هیجانی رابطه مثبت و معناداري وجود دارد
مثبت و يبینی کنندهگرایی پیشبرونل شخصیتی، عوامل گشودگی در تجربه ونشان داد که از بین پنج عام

مثبت و روان نژندي يبینی کنندهپذیري پیشعامل توافقبودند و لاقیت هیجانی و خلاقیت شناختیمعنادار خ
در تحقیق دیگري وجود همبستگی ).  1389جوکار و البرزي، (خلاقیت شناختی بودند یکننده منفبینیپیش

، 1فاچز(یجانی تأیید شد و خلاقیت ههاي خلاقانهسبکمثبت و معنادار میان ظرفیت خلاق در دوران کودکی، 
به این نتیجه فردي ني بین خلاقیت هیجانی و روابط میاسی رابطهردر بر) 1995(4لیم). 2007، 3و پورتر2کومار
به . کمتر تحت تسلط دیگران هستند و خود استقلالی اجتماعی دارندکه افراد برخوردار از خلاقیت هیجانی، رسید 

از دیگران به تنظیم و بروز هیجانات خود بهترز لحاظ فردي و از لحاظ اجتماعی اافراداین گروه از ،بیان دیگر
همچنین،.داردوجودآنهاخلاقیتبادانشجویانتفکرهايسبکبینمعناداريومثبترابطه.قادر هستند

ویريشآگهی،دارابخانی،کرمی(گرددیمتبیینمعنادارطوربهتفکرهايسبکتوسطدانشجویانخلاقیت
هايمؤلفهمیان همچنین از. نگر رابطه معکوس و معنادار وجود داردبین خلاقیت و تفکر قطعی).1391غلامی،

ضمن اینکه رابطه دو . استمنفینگري در حوادث منفی با خلاقیت نگري و قطعینگر، رابطه مطلقتفکر قطعی
کوپایه (متغیر خلاقیت، معنادار گزارش نشده استبا نگري در تعامل با دیگرانبینی آینده و قطعیمؤلفه پیش

دهند که بین خلاقیت هیجانی و هر چند تحقیقاتی نیز وجود دارند که نشان می).1392ئیها، حسینی و اللهی، 

1. Fuchs
2. Kumar
3. Porter
4. Lim
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، با این حال تعداد این )1389عیسی زادگان، جناابادي و سعادتمند، (بهداشت روانی رابطه معناداري وجود ندارد 
.استبسیار اندك نوع تحقیقات
بسیار خصوص در ایران بهم تحقیقات انجام شده در این حوزهحج،هیجانیخلاقیت تازگی مفهوم با توجه به 
.تواند ماهیت این نوع از خلاقیت را بیش از پیش روشن سازدلذا بررسی متغیرهاي مرتبط به آن می.اندك است

-نخست اینکه همبسته:ده پیرامون آن مطرح بوده استعمياز زمان طرح مفهوم خلاقیت هیجانی سه مسأله

گونه از خلاقیت تا چه حد با خلاقیت شناختی ارتباط دارد؟ به هاي این نوع خلاقیت کدامند؟ دوم اینکه این
اي متمایز از خلاقیت شناختی برشمرد؟ و مسأله سوم که در توان حوزهآیا خلاقیت هیجانی را می،عبارت دیگر

رسالت تحقیق حاضر بنابراین، . آیندهاي این دو نوع خلاقیت استسش اول است بحث از پیشراستاي دو پر
ي ي ادبیات نظري در زمینهف پژوهش حاضر بسط و توسعهاهدرو، ااز این. گرددبیشتر به مسائل اول و دوم برمی

.و تفکر انتقادي بوده استخلاقیت هیجانی

پژوهشروش
دانشگاه شیراز بود که کارشناسی ي آماري تمامی دانشجویان جامعه. همبستگی بودي حاضرروش تحقیق مطالعه

روش اجراي . گیري در دسترس انتخاب شدندبا استفاده از روش نمونه) پسر71، دختر85(نفر 156از بین آنان 
ط لازم را یق بودند و شرایبدین شکل بود که محققان با دانشجویانی که داوطلب شرکت در تحقنیزتحقیق

ها را شد تا با دقت مقیاسها به آنان داده میتوضیحات و زمان کافی در رابطه با پر کردن پرسشنامهداشتند، 
.   تکمیل نمایند

هازاراب
گیري خلاقیت هیجانی در سه بعد به منظور اندازه) 1999(این پرسشنامه را آوریل : 1پرسشنامه خلاقیت هیجانی

در یک سوال است که هر گویه 30این پرسشامه شامل . طراحی کرده استو بداعت ار اعتب/ اثربخشیآمادگی، 
با روش آلفاي کرونباخ پایایی نمره ) 1999(آوریل . قرار دارد)خیلی زیاد= 5خیلی کم تا = 1(اي طیف پنج گزینه

، 89/0، 80/0تیب ، و پایایی ابعاد آمادگی، اثربخشی، صداقت و بداعت را به تر91/0کل خلاقیت هیجانی را 
بر اساس تحلیل عامل اکتشافی به روش ) 1389(در پژوهش جوکار و البرزي . به دست آورد85/0و 80/0

1. Emotional Creativity Inventory
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وجود سه عامل ي بالا،هاي ویژههاي اصلی و با چرخش واریماکس و بر اساس نمودار اسکري و ارزشمؤلفه
ي کل آلفاي کرونباخ براي نمرهضرایبان همچنین آن. کردندتأیید را اعتبار/ اثربخشیبداعت، آمادگی، 

گزارش 68/0و آمادگی 82/0اعتبار/ اثربخشی، 83/0بداعت، براي ابعاد 90/0هیجانیخلاقیتي پرسشنامه
.بود84/0یب آلفاي کلی پرسشنامه در پژوهش حاضر نیز ضر. کردند

33دارايمقیاساین. استطراحی کرده )2003(2سریکترا ي انتقادتفکرپرسشنامه: 1پرسشنامه تفکر انتقادي
ايدرجهپنجکه هر سوال در یک طیف است) 5ي فکريو دغدغه4، پختگی3نوآوري(زیرمقیاس3ووالس

نوآوريدانشجویان ضریب پایایی زیر مقیاس رويبر آمدهعملبهاعتباریابیدر.شودمیگذارينمرهلیکرت
نیز در پژوهش حاضر ).1391امیرپور، (به دست آمده است86/0ي فکري دغدغه، و 57/0پختگی، 75/0

.دست آمدبه82/0ضریب آلفاي کلی پرسشنامه 

هایافته
. دهدمیانگین، انحراف استاندارد متغیرهاي مورد مطالعه را در دختران و پسران و در کل نشان می1جدول 

همچنین دانشجویان از بین . انشجویان برابر استمیانگین تفکر انتقادي و خلاقیت هیجانی تقریباً در بین د
هاي خلاقیت هیجانی داراي نوآوري داراي بیشترین نمره و در مؤلفهي هاي تفکر انتقادي، در مؤلفهمؤلفه

همچنین، در دختران تفکر انتقادي بالاتر از خلاقیت هیجانی بود و در پسران . بودندبیشترین نمره در بداعت 
بعلاوه، پسران میانگین بیشتري را در تفکر انتقادي و . قیت هیجانی و تفکر انتقادي برابر بودي خلاتقریباً نمره

.خلاقیت هیجانی نسبت به دختران داشتند
ي بین متغیرهاي مورد مطالعه از آزمون ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد؛ اما پیش به منظور بررسی رابطه

ها مورد بررسی قرار گرفت که نتایج آن نشان اسمیرنوف نرمال بودن داده-وفاز آن با استفاده از آزمون کالموگر
. ها انجام شدهاي آمار استنباطی بر روي دادهها، تحلیلبنابراین، با فرض نرمال بودن داده. ها نرمال بودندداد داده

نی به طور معنادار و نتایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون نشان داد که بین تفکر انتقادي با خلاقیت هیجا

1. Critical Thinking Test
2. Rickets
3. innovativeness
4. maturity
5. engagement
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اعتبار / هاي اثربخشیهمچنین تفکر انتقادي با مؤلفه. رابطه وجود داشت)p،27/0=r>01/0(مثبت 
)001/0<p،33/0=r ( و آمادگی)01/0<p،20/0=r ( ا با رابطهخلاقیت هیجانیي معنادار و مثبت داشت، ام

ي بعلاوه، خلاقیت هیجانی با هر سه مؤلفه. ا نشان ندادي معناداري ررابطه) p،14/0=r<05/0(ي بداعت مؤلفه
تفکر ) p،22/0=r>01/0(ي فکري ، و دغدغه) p،26/0=r>01/0(پختگی ، )p،23/0=r>01/0(نوآوري 

.انتقادي رابطه معنادار و مثبت داشت
نتایج آن . ي خلاقیت هیجانی از تحلیل رگرسیون ساده استفاده شدبینی تفکر انتقادي به وسیلهبه منظور پیش

همچنین .  کنددرصد از واریانس متغیر تفکر انتقادي را تبیین می7نشان داد که خلاقیت هیجانی به طور معنادار 
نگاه (بینی نماید پیشرا) p،20/0=β>001/0(خلاقیت هیجانی به طور معنادار و مثبت توانست تفکر انتقادي 

).3کنید به جدول 
گام بههاي خلاقیت هیجانی از تحلیل رگرسیون چندگانه به روش گامبینی تفکر انتقادي از روي مؤلفهبراي پیش

ي ي خلاقیت هیجانی تنها مؤلفهاز بین سه مؤلفه. گزارش شده است4نتایج آن در جدول . استفاده شد
بینی تفکر انتقادي از مدل ها به دلیل نداشتن توان معنادار پیشمؤلفهي در مدل باقی ماند و بقیهاعتبار/ اثربخشی

درصد از واریانس تفکر انتقادي را تبیین نماید 10طور معناداري توانست بهاعتبار/ اثربخشیي مؤلفه. خارج شدند
.بینی کردرا پیش) p،33/0=β>001/0(طور معنادار و مثبت تفکر انتقادي و همچنین به
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بینی تفکر انتقادي به وسیله خلاقیت هیجانیرگرسیون ساده براي پیشتحلیلنتایج - 3جدول
pبتاFpتعدیل شدهr2بینمتغیر پیش

07/050/12001/027/0001/0خلاقیت هیجانی

تغیرهاي مورد پژوهشمیانگین و انحراف استاندارد م- 1جدول 

کلپسردخترمتغیرها
انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین

84/7451/1128/7537/980/7492/10تفکر انتقادي
10/3712/690/3663/498/3665/5نوآوري
56/1914/482/1911/360/1979/3پختگی

11/1885/256/1801/317/1899/2دغدغه فکري
خلاقیت 
49/7313/1194/7566/719/7499/10هیجانی

/ اثربخشی
69/2448/492/2461/357/2440/4اعتبار

54/3400/710/3681/515/3597/6بداعت
25/1446/292/1456/246/1453/2آمادگی

غیرهاي مورد پژوهشنتایج ضرایب همبستگی مت- 2جدول 
12345678متغیرها

-تفکر انتقادي-1
-93/0***نوآوري-2
-74/0***88/0***پختگی-3
-57/0***57/0***76/0***دغدغه فکري-4
خلاقیت -5

هیجانی
**27/0**23/0**26/0**22/0-

/ اثربخشی-6
اعتبار

***33/0**25/0***34/0***30/0***75/0-

-41/0***87/0***14/014/011/011/0بداعت-7
-33/0***41/0***60/0***24/011/0**17/0*20/0**آمادگی-8

*p >05/0؛ **p >01/0؛ ***p 001/0<D
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هاي خلاقیت هیجانیبینی تفکر انتقادي به وسیله مؤلفهگام براي پیشبهرگرسیون چندگانه به روش گامتحلیلنتایج - 4جدول 

گیريو نتیجهبحث 
. هاي آن در دانشجویان بودخلاقیت هیجانی و مولفهبر اساسبینی تفکر انتقادي هدف از پژوهش حاضر پیش

. داردمعنادار و مثبت وجود يرابطهخلاقیت هیجانی ور انتقادي بین تفکي حاضر نشان داد که نتایج مطالعه
و مثبت داشت، ي معنادار رابطهخلاقیت هیجانی و آمادگیاعتبار/ اثربخشیهايهمچنین تفکر انتقادي با مؤلفه

وآوري، ني لاوه، خلاقیت هیجانی با هر سه مؤلفهعبه. ي معناداري را نشان ندادرابطهبداعتي اما با مؤلفه
نتایج تحلیل رگرسیون ساده نشان داد . معنادار و مثبت داشتيتفکر انتقادي رابطهي فکريپختگی و دغدغه

رگرسیون تحلیلهمچنین . بینی کندکه خلاقیت هیجانی به طور معنادار و مثبت توانست تفکر انتقادي را پیش
طور معنادار و بهاعتبار/ اثربخشیي فقط مؤلفههاي خلاقیت هیجانی چندگانه نیز نشان داد که از بین مؤلفه

. بینی کردمثبت تفکر انتقادي را پیش
.ي معنادار و مثبت وجود داردرابطهخلاقیت هیجانی با تفکر انتقاديي حاضر نشان داد که بین نتایج مطالعه

تفکر انتقادي را نادار طور معنشان داد که خلاقیت هیجانی توانست بهنیزتحلیل رگرسیونينتیجههمچنین 
- همان. کندکه، با افزایش خلاقیت هیجانی در فرد تفکر انتقادي او نیز افزایش پیدا میطوريبه.بینی نمایدپیش

شده نشان دادهیکی از تحقیقات پیشیندر با این وجود، . طور که قبلاً ذکر شد تحقیقی در این زمینه وجود ندارد
ي معناداري ندارد و ی نزدیک به خلاقیت هیجانی دارد با تفکر انتقادي رابطهبود که هوش هیجانی که مفهوم

حقانی، امینیان، (ي معنادار داشتتفکر انتقادي رابطهبا ) پذیري اجتماعیمسئولیت(هاي آن تنها یکی از مؤلفه
متغیرهاي مرتبط با اند که خلاقیت هیجانین نشان دادهیتحقیقات پیشبا این وجود،؛ )1389کمالی و جمشیدیان، 

) 1389جوکار و البرزي، (خلاقیت شناختی و)2007فاچز، کومار و پورتر، (خلاقانههايبه شناخت از قبیل سبک
البته مقایسه و تطبیق یا عدم تطبیق نتایج پژوهش حاضر با مطالعات پیشین در این . ي معنادار و مثبت داردرابطه

دست ي بهنتیجههر حال، به. رسدبه نظر منطقی نمیمستقیم در این زمینه پیشین زمینه به دلیل نبود تحقیقات 
- اینکه میبهتبیین کرد که افرادي که خلاقیت هیجانی دارند با توجه گونه اینتوان آمده از پژوهش حاضر را می

pبتاFpتعدیل شدهR2بینمتغیر پیش

10/033/190001/033/00001/0اعتبار/ اثربخشی
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به و در این بستر امنو محیط امن و ایمنی را براي خود تهیه نمایندي اجتماعی برقرار کردهخوبی رابطهتوانند به
رشد تفکر انتقادي آنان به احتمال زیاد در دهند،نشان خوبی واکنش نظر و عقاید دیگران گوش داده و به

ي برخورد توان اذعان کرد با توجه به اینکه تفکر انتقادي در نتیجهبنابراین، می. )1389صیفوري، (ثیرگذار استأت
با ارتباطات ،کند، فردي که از خلاقیت هیجانی برخوردار استسعه پیدا میها رشد و توو تضاد افکار و اندیشه
کنند که این میکند از نوع و طرز فکر افراد مختلف و نظریات مختلف آنان آگاهی پیدا اجتماعی که برقرار می

طوط بسط خ«، منجر بهکننددر تعریف خلاقیت هیجانی بیان می)1992(آوریل و نانلیطور که خود همان
.شودفرد می»فکري

خلاقیت هیجانی و آمادگی اعتبار/ اثربخشیهاي تفکر انتقادي با مؤلفهنتایج دیگر پژوهش حاضر نشان داد که
همچنین نتایج تحلیل .ي معناداري را نشان ندادي بداعت رابطهي معنادار و مثبت داشت، اما با مؤلفهرابطه

طور معنادار و مثبت بهاعتبار/ ي اثربخشیاي خلاقیت هیجانی فقط مؤلفههاز بین مؤلفهرگرسیون نشان داد که 
ها با توجه به تعاریف ارائه شده براي هر یک از این مؤلفهرادست آمدهي بهنتیجه. بینی کردتفکر انتقادي را پیش

براي فهم و یادگیري اییي هیجانات غیرمعمول، آمادگی را توانبداعت را توانایی تجربه. توان تبیین کردبهتر می
را نیز توانایی بیان هیجانات خود به طور مؤثر و در ملأ عام تعریف اعتبار / اثربخشیو از هیجانات خود و دیگران، 

هاي آمادگی با توجه به گرایش فرد مؤلفهتوان گفت ارائه شده میتعاریفبا توجه به ). 1999آوریل، (اند کرده
طور مؤثر به اعتبار توانایی فرد براي بیان هیجانات خود به/ ت و نیز اثربخشیبراي فهم و یادگیري هیجانا

ي هیجانات شباهت بیشتري دارد تا گرایش فرد به تجربهخصوصیات افرادي که از تفکر انتقادي برخوردارند 
نگی پاسخ خلاق به هماهاعتبار/ اثربخشیکنند میبیان) 1992(طور که آوریل و نانلی همانبعلاوه، . غیرمعمول

و سازدمیاي که برقراري روابط مطلوب با دیگران را ممکن گونههاي اجتماعی و فرهنگی اشاره دارد، بهبا زمینه
هاي تفکر انتقادي تمایل افراد با گرایشبا توجه به اینکه . آوردتفکر فردي را نیز فراهم میيموجبات بهبود شیوه

و در برابـر عقایـد مختلف صبور هـستند و بـا شـکیبایی بوده ل کنجکـاو شـناخت طیـف وسـیعی از مـسائبـه
پردازند؛ همچنین این افراد به توانایی خود اطمینان دارند و بر اسـاس حقـایق و  هـا میبـه شـنیدن و درك آن

هاي هبه توصیف مؤلفنظر؛ با )2007فیشون و فیشون، (پردازند هاي موثق و مستند به قضاوت مییافته
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/ هاي اثربخشیتوان به این نتیجه رسید که مؤلفههاي افراد داراي تفکر انتقادي میویژگیاعتبار و /اثربخشی
.استبین تفکر انتقادي هاي خلاقیت هیجانی بهترین پشاعتبار از بین مؤلفه

م تفکر هاي مهندهکنبینیاعتبار پیش/ ي اثربخشیخلاقیت هیجانی و مؤلفهنتایج نشان داد که ،در مجموع
ر انتقادي با سلامت روانی، شادکامی، عزت نفس، پیشرفت از آنجایی که تفک. هستندانتقادي در دانشجویان 

ي ریزي براي آموزش و توسعهي مثبت دارد، لزوم برنامهشناختی دانشجویان رابطهتحصیلی، سازگاري و خلاقیت
هاي یکی از سازه. ها جدي گرفته شودي دانشگاهز مشاورهآن در بین دانشجویان باید توسط مسئولین و مراک

از آنجایی که مطالعات . تفکر انتقادي کمک نماید، خلاقیت هیجانی استيتواند به توسعهروانشناختی که می
رو، با آموزش خلاقیت پذیر هستند؛ از ایناند که هم تفکر انتقادي و هم خلاقیت هیجانی آموزشنشان داده
میان فردي و ،، روابط بین فرديشناختیهاي روانشناختی از قبیل خلاقیته خود با بسیاري از سازههیجانی ک

طور توانایی بیان هیجانات خود بهاعتبار که بر / ي اثربخشیگیرد، با تأکید بر مؤلفهشخصیت در ارتباط قرار می
جویان و نظام آموزشی سنتی ایران که با نبود توان مشکل تحصیلی دانشتنها میاشاره دارد، نهمؤثر و در ملأ عام

برداري از آثار خلاقیت و تفکر انتقادي که در نهایت منجر به عدم پیشرفت و درجاماندگی و صرفاً تقلید و کپی
ي عدم توانایی برقراري توان بسیاري از مشکلاتی که در نتیجهمیبلکه،را تا حدي رفع کردشودمییغرب

که در دانشجویان شایع است و به پیامدهایی چون افسردگی، اضطراب و یا حتی در یگران ارتباط با خود و د
تفکر (با ایجاد تفکري سالم، مستدل، پویا، خلاق و انتقادي بنابراین،. مواقعی خودکشی را نیز کاهش داد

) خلاقیت هیجانی(اي مؤثر شیوه، و روابطی توأم با ایمنی، سلامتی و مهارت در بیان و ابراز هیجانات به )انتقادي
هاي اي پیشرفته، پویا، سالم، خلاق و متکی بر اندیشهپیامد آنها را در جامعهتوان میدر نهایت در دانشجویان، 

.گر بودنظارهبومی جوانان 
توان به هایی داشته است که از مهمترین آنها میهمانند اکثر مطالعات صورت گرفته تحقیق حاضر نیز محدودیت

هاي پژوهش حاضر محدودیت. آن اشاره کردگیري در دسترس ي به نسبت کم و روش نمونهنمونهحجم
هاي حاضر باید با احتیاط به جامعه بنابراین، تعمیم یافته. کندها به جامعه ایجاد میمشکلاتی را در تعمیم یافته

بررسی این علاوه برهاي تحقیق پیشرفته گردد تحقیقات آینده با اتکاء بر روشلذا، پیشنهاد می.تعمیم داده شود
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هاي مختلف تحصیلی در خلاقیت هیجانی و تفکر انتقادي و به بررسی تفاوت دانشجویان رشتهموضوع، 
.بپردازنددر نظام آموزشی ت نقش این متغیرها ها براي مشخص ساختن اهمیمشکلات یا پیامدهاي این تفاوت

سپاسگزاري
از تمامی دانشجویان دانشگاه شیراز که در این تحقیق شرکت داشتند، کمال که دانیم در اینجا بر خود لازم می
.تشکر و قدردانی را نماییم

منابع
تاریخ انشار . (نیلوفر: تهران). ترجمه حسن قاسم زاده. (استعداد همگانی ابداع و خلاقیتپرورش). 1382(اسبورن، آلکساف 

).به زبان اصلی ندارد
فصلنامه راهبردهاي . دانشجویاناجتماعینفسعزتوشادکامیباآنابعادوانتقاديتفکررابطه). 1391(امیرپور، برزو

.143-147، )3(5آموزش، 
مطالعات . هاي شخصیت با خلاقیت هیجانی و خلاقیت شناختیگیژرابطه وی). 1388. (جوکار، بهرام و البرزي، محبوبه

.1-18، )1(6روانشناختی، 
. علّیل ئه یک مدارا: نناانوجودر تعهد هویت و هویت ي سبکهادي، نتقااتفکر ). 1388. (لو، الههبرجعلیحجازي، الهه و

.3-15، )2(4روانشناسی معاصر، 
بررسی تفکر انتقادي دانشجویان دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی و ). 1390. (حریري، نجلا و باقري نژاد، زهره

.166-173، )1(، 21مجله دانشگاه علوم پزشکی مازندران، . رانخدمات بهداشتی درمانی مازند
هوشباآنارتباطوانتقاديتفکرهايمهارت). 1389. (حقانی، فریبا؛ امینیان، بهاره؛ کمالی، فرحناز و جمشیدیان، سپیده

آموزش در مجله ایرانی. اصفهانپزشکیعلومدانشگاهدربالینیمقدماتپزشکی دورهدانشجویاندرهیجانی
.906-917، )5(10، )ویژه نامه توسعه آموزش(علوم پزشکی 

. 57-88). 2(1ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی،. فرهنگیخلاقیتوخلاقیتفرهنگ). 1390. (حیدري، غلام حسین
انشگاه علوم ارتباط بین سلامت روان و تفکر انتقادي دانشجویان د). 1390. (مهر، حمیدهپاكوخندقی، مقصود امین
.114-123، )2(13مجله اصول بهداشت روانی، . پزشکی مشهد

.39-55، )2(21مطالعات ملی کتابداري و سازماندهی اطلاعات، . پیش به سوي تفکر انتقادي. )1389. (، ویداصیفوري
تحصیلیتبا پیشرفهیجانیهوشوتفکرهايسبکانتقادي،تفکرخودکارآمدي،ارتباط). 1393. (عاشوري، جمال

.15-23، )3(22مجله علمی دانشکده پرستاري و مامایی همدان، . پرستاريدانشجویان
ي بین راهبرهاي تنظیم شناختی هیجان، رابطه). 1389. (عیسی زادگان، علی؛ جناآبادي، حسین و سعادتمند، سعید

.48-71، )12(7ناسی تربیتی، مطالعات روانش.خلاقیت هیجانی، عملکرد تحصیلی با بهداشت روانی در دانشجویان
درخلاقیتوابتکار. شادکامیوانتقاديتفکربینیپیشنقش خلاقیت در). 1391. (علی آبادي، خدیجهاالله وآزاد،کرمی

. 49-69، )2(2انسانی، علوم
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درسلامت عمومیخلاقیت ورابطهبررسی). 1391. (کلانتر قریشی، منیر؛ عین االله زادگان، رقیه و رضایی کارگر، فلور
.45-59، )3(2ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی، . نوجوانان

بررسی رابطه تفکر قطعی نگر با خلاقیت ). 1392. (کوپایه ئیها، مریم؛ حسینی، افضل السادات و رضوي نعمت الهی، ویدا
.175-200، )1(3، ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی. و خلاقیت هیجانی

پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات :تهران). فریده آل آقاهترجم(تربیتبحران جهانی تعلیم و.)1373(. کومبوز، فیلیپ
).تاریخ انتشار به زبان اصلی ندارد. (فرهنگی
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Predicting Critical Thinking Based on Emotional Creativity
among Shiraz University Students

Ahmad Valikhani, Mahsa Malekimajd, Razieh Hashemi

Abstract
The aim of the study was to investigate predicting of critical thinking based on

emotional creativity and its components in university students. One hundred fifty

six Shiraz university students were selected using convenient sampling method.

Emotional Creativity and Critical Thinking Questionnaires were used for

collecting data. Data were analyzed by Pearson correlation and multiple

regression analysis. Results showed that emotional creativity was positively

related to critical thinking. Also, critical thinking was significantly associated

with components of effectiveness/authenticity and preparedness, but there was

not significantly association with component of novelty. In additional, emotional

creativity was positively correlated with all if components of critical thinking:

engagement, maturity, and innovativeness. Simple regression analysis indicated

emotional creation significantly predicted critical thinking. Furthermore, multiple

regression analysis showed that among of components of emotional creativity,

effectiveness/authenticity component only significantly predicted critical

thinking. Based on the findings, it can be concluded that emotional creativity

plays an important role in critical thinking.

Keywords: Critical thinking; Emotional creativity; University student.
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