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 چک٘ذُ

 ــ ــوٍَّ عبٗــل ٌُبًــبٖٗ احلثؾِ  ّٖـــف ام پ
ــِ اه ــهـاؽل ــبً ـ٘ ــل ٖؿكه ـــاف پ ث ــلفت٘اّ ِ 

ُـْل   1 ِ٘پٌلاًِ ًبع ّبٕ لًتبى٘آهَماى ؿث ؿاًَ
 ـثـَؿُ اًــت. ا  يٗقـنٍ  پــوٍَّ ام ًـ١َ ُــجِ   يٗ
آمهـَى ثـَؿ. ام    پي -آمهَىَ ٘ثب ٛلط پ ِٖٗآمهب
ام  يُْٗل قنٍ 1 ِ٘پٌلاًِ ًبع ّٕب لًتبى٘ؿث بى٘ه
هـكًِ ًٍـپي   كٗ ٕا ُِؽَ ٕل٘گ ًوًَِ قٗٛل

ًفل ثب  23 َٖٓكت تٔبؿف  ؿٍ كلاى اًتؾبة ٍ ثِ
َ   ِلفت٘پ ٖاّـاف ارتٌبث ًبهـِ   ثب تَرِ ثـِ پلًـ

ــال ــِ ُــبهل  گــَكٍٗ هــك گل َت٘ ــهق 4ك  بى٘
. 3. ّــف ارتٌـبة ام تجغـل    2.ّـف تجغلگـلا  1)

.ّــف ارتٌـبة ام ٣ولكـلؿ(    4ّـف ٣ولكلؿ گلا 

ABSTRACT 

The present research aims at investigating 

the effect of hope-therapy intrusion on 

educational achievement goals in male 

high school students in district one of 

Qazwin. It is of quasi-experimental type 

with pre-test and post-test design. Two 

classes of students in a certain school 

were selected through cluster sampling; 

then, 23 students with avoidance 

achievement goals were selected using 

Elliot and McGregor�s questionnare 
composed of four scales (1. Mastery-

approach goal, 2. Mastery-avoidance 

goal, 3. Performance-approach goal, 4. 
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 ٍ َٗگـلٍُ آمهـب   كٗ ـُـًـ ٍ ؿك  ـُٗاًت، ثلگن
 ٕگلٍُ كٌتلل قلاك ؿاؿُ ُـًـ. پي ام ثلگناك كٗ
 ٖگلٍّ ـ ٖؿكهبً ـ٘ؿٍ ًب٣تِ ام هـاؽلِ اه رلٌِ 6

 َ،ٗؿك گـلٍُ آمهـب   ِلفت٘اّـاف پ ل٘٘ثب ّـف تغ
ثـِ   ِـلفت ً٘بهِ اّــاف پ  هزـؿا پلًَ بىٗؿك پب

ٍ  ٣ٌََٗاى پـي آمهـَى ؿك ّـل ؿٍ گـلٍُ آمهـب     
 لّ٘ب ثب اًتفبؿُ ام آمهَى تغل كٌتلل ارلا ُـ. ؿاؿُ

 ـتزن لُ٘ ـتك هتغ بًيٗكٍَاك ُــًـ.   ل٘ ـٍتغل ِ ٗ
ًِـبى ؿاؿ كـِ    بًيٗكٍَاك ل٘عبٓل ام تغل ذًٗتب
ٍ  ِـلفت ٘هَكؿ هٜبل٤ِ ؿك اّـاف پ ّٕب گلٍُ ي٘ث

ٍرَؿ ؿاكؿ. هـاؽلِ  ٕآى تفبٍت ه٤ٌبؿاك ّٕب هؤلفِ
ِ  ل٘٘ؿك تغ ٖؿكهبً ـ٘اه اّــاف   ّٕـب  ٍ ثْجَؿ رٌجـ
 هؤحل اًت. ِلفت٘پ
 ِــلفت،٘اّـــاف پ ،ٖؿكهــبً ـ٘ــ: اهّ  ا ٍاصُذي  كل

 .آهَماى ؿاًَ

Performance-avoidance goal) and were 

placed into a control group and an 

experimental group. After 6 two-hours 

sessions of group hope-therapy intrusion 

aiming at changing achievement goals in 

experimental group, the post-test was 

conducted using the questionnaire of 

achievement goals in both control and 

experimental groups. The data were 

analyzed using the one-variable 

covariance analysis test. The results of 

covariance analysis showed that there is a 

meaningful difference between the 

groups in achievement goals and its 

components. Hope-therapy intrusion is 

effective in changing and improving 

aspects of achievement goals . 
KEYWORDS: hope - therapy, 

achievement goals, students. 

 هقذهِ

ثـَؿُ اًـت، پـلٍكٍ فلاگ٘لاًـٖ ثـب       هغققبىام هْوتلٗي اّـاف ٠ًبم آهَمُٖ كِ ّوَاكُ هَكؿ تَرِ 

 ّبٕ گ٘لٕ اّـاف پِ٘لفت كا هـل (.رْت1391)هِتبقٖ،  گلا ٍ كبكآهـ اًت اًگ٘نُ، ّـفوٌـ، پِ٘لفت

كفتبكٕ ؿاكؿ ت٤لٗف كـلؿُ   ّبٕ هٌٌزن ام ثبٍكّب، اًٌبؿّب ٍ تبح٘لات ًتبٗزٖ كِ اّـاف كفتبك ثل فلآٍكؿُ

ٖ   ٔ(، ٠ًل1392ٗاًـ)كلؿ، پبُب ُلٗفٖ ٍ ه٘لّبُوٖ،  كـِ ؿك ٗـك صِـن اًــام      ّـف پِ٘ـلفت ؿكعـبل

كٌـ هقبٓـ فلاگ٘لاى ثلإ ؿكگ٘ل ُـى ؿك ٗك تكل٘ـف   قلاك ؿاكؿ فلٕ هٖ ٌُبؽتٖ، ارتوب٣ٖ اًگ٘نٍ

(. 1992، 1ت اًـت )اٗوـن  تغٔ٘لٖ ؽبّ، پِ٘بٌٗـ هْوٖ ثلإ فلاٌٗـّب ٍ پ٘بهـّبٕ هلثَٙ ثِ پِ٘ـلف 

ؽَاّـ ثلًـ،  گلا ثِ ربٕ پلؿاؽتي ثِ اٌٗكِ فلاگ٘ل ؿك هَق٤٘ت پِ٘لفت ثِ صِ ص٘ن هٖ ّبٕ ّـف ٠ًلِٗ

(. 1995، 3هبّل ٍ 2اًـ )اكؿى اؿكاک فلاگ٘ل ام صلاٖٗ تلاٍ ؿك هَق٤٘ت پِ٘لفت كا هغَك ثغج قلاك ؿاؿُ

ٌتگٖ ٍ كفبٗت، ّـف ًْبٖٗ اًـت. ؿك  ُبٗ ٍ تلاٍ ثلإ كً٘ـى ثِ ه٘ل ؿك ثغج ام اّـاف پِ٘لفت

ٔگلاٖٗ تجغلٕ هتـاٍل ٣جبكت اًت ام: ّـف ّبٕ گ٘لٕ ّـف ٗكٖ ام تقٌ٘ن ثٌـٕ اكتجبٙ ثب اًَا١ رْت

4(. ؿٍک1992گلاٖٗ ٣ولكلؿٕ )اٗون،  ٍ ّـف
كٌٌـ  ه٤تقـًـ اّـاف تجغلٕ صبكصَثٖ اٗزبؿ هٖ 5لگت ٍ 
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قلاك هٖ ًبمؿ، مهبى مٗبؿٕ ثلإ ثـبمؽَاًٖ هٜبلـت   كِ پًَ٘تِ ث٘ي فلاٌٗـّب ٍ پ٘بهـّب اكتجبٙ هخجتٖ ثل

ٕ  إ ام هَفق٘ت ٍ ُكٌت ؿاكًـ، كفتبك ٓلف هٖ كٌٌـ، الگَّبٕ اًٌبؿٕ ًبمگبكاًِ هٌبًـجٖ ثـلإ    ّـب

كوك ٛلجٖ ؿاكًـ ٍ ثلإ ؿًت٘بثٖ ثِ ٗبؿگ٘لٕ توبٗل ثِ كٌزكبٍٕ ٍ ه٘ل ثِ كُـ هْبكت ّب، تٌلٚ ثل 

ٌتگٖ ٍ كفبٗت فلؿ ام ٛلٗق كِ اّـاف ٣ولكلؿٕ ُبٗ ـ. ؿكعبلٖتكبل٘ف ٍ ؿكک هَاؿ ٍ هٌبث٢ رـٗـ ؿاكً

ٍ اكمٗبثٖ ثب ؿٗگلاى اًزبم هٖ گ٘لؿ ٍ هَفق٘ت ٗـب ُكٌـت ؽـَؿ كا ثـِ ٣َاهـل       ّبٕ ارتوب٣ٖ هقبٌِٗ

 1(. ؿك الگَٕ ّـفٖ رـٗـ كِ تًَٚ الَ٘ت1392هغٜٖ٘ ٗب ُبًي ًٌجت هٖ ؿٌّـ ) كلؿ ٍ ّوكبكاى، 

ارتٌبثٖ تقٌ٘ن ُــُ  -گلاِٖٗ ٍ تجغل˚اف تجغلٕ ثِ ؿٍ ث٤ـ تجغلاكائِ ُـُ اًت اّـ 2ٍ هك گلٗگَك

گلاِٖٗ ٌّتٌـ ثل كٍٕ تٌلٚ ثل تكل٘ف ثل اًبى ه٤٘بك ؿكًٍـٖ،  -اًت. افلاؿٕ كِ ؿاكإ اّـاف تجغل

؛ 1992ثبلا ثلؿى ُبٌٗتگٖ ؽَؿ ٍ تلاٍ ثلإ اًزبم ؿاؿى تكبل٘ف صبلَ اًگ٘ن تولكن هٖ كٌٌـ )اٗون، 

(. ام 1998، 10ٍ كٍمك 9، اًـكهي8، اًـكهي7، اكؿى6، هبٗل5، ه٘ـلتَى4، كبپلاى3؛ ه٘زل1988ٖؿٍک ٍ لگت، 

كٌٌـ ثل كٍٕ ارتٌبة ام ثـفْوٖ، تٌلٚ ً٘بفتي ثل  ارتٌبثٖ كا اًتؾبة هٖ˚اّـاف تجغل ٛلفٖ افلاؿٕ كِ

ّوضٌـ٘ي   (.2001تكل٘ف ٍ اًتفبؿُ ام ه٤٘بكّبٕ اُتجبُ ًكلؿى تولكن هٖ كٌٌـ )الَ٘ت ٍ هك گلٗگَك، 

ارتٌبثٖ تقٌ٘ن هٖ ًَُـ. افلاؿٕ كِ ّــف  -گلاِٖٗ ٍ ٣ولكلؿ˚اف ٣ولكلؿٕ ثِ ؿٍ ث٤ـ ٣ولكلؿ اّـ

گلاِٖٗ ؿاكًـ ثِ ًِبى ؿاؿى اٌٗكِ تَاًوٌـتل ام ّوٌبلاًِبى ٌّتٌـ ٣لاقوٌـ ٍ هتوبٗل هـٖ  -٣ولكلؿ 

ؿٗگـلاى   ًَُـ، ّوضٌ٘ي اٗي افلاؿ ثل كٍٕ رلَُ ث٘لًٍٖ ُبٌٗتگٖ ٍ اٌٗكِ صگًَِ تَاًبٖٗ ؿك هقبٌِٗ ثب

هقبٌِٗ ارتوب٣ٖ، ؿك رٌـتزَٕ ُـْلت ثـَؿى ثـِ      ّبٕ هَكؿ ق٘بٍت قلاك هٖ گ٘لؿ، اًتفبؿُ ام ه٤٘بك

ارتٌبثٖ ؿاكًـ -لغبٝ ًٜظ ثبلإ ٣ولكلؿ تولكن هٖ كٌٌـ. ؿك َٓكتٖ كِ فلاگ٘لاًٖ كِ ّـف ٣ولكلؿ

كوتلٕ ًٌجت ٌّتٌـ كِ ث٘بى هٖ ؿاكؿ آًْب تَاًوٌـٕ  ارتوب٣ٖ ّبٕ ؿك ٓـؿ ارتٌبة كلؿى ام ق٘بٍت

كٌٌـ ام ُكٌت ؽَكؿى، كَؿى ٗب اعوق ٗب غ٘ل ُبٌٗتِ ثـِ   ثِ ّوٌبلاى ؽَؿ ؿاكًـ. اٗي افلاؿ ٤ًٖ هٖ

كٌٌـ ام ؿٗگـلاى ٣قـت ً٘فتٌــ )اٗوـن،      ٠ًل كً٘ـى ارتٌبة كٌٌـ، آًْب اًگ٘نُ هٌفٖ ؿاكًـ ٤ٌٖٗ ٤ًٖ هٖ

ٜ 1998؛ ه٘زلٖ ٍ ّوكبكاى، 1988؛ ؿٍٍک ٍلگت، 1992 لاة ؿٍ پ٘بهــ هْـن   (. اًگ٘نٍ ؿكًٍٖ ٍ اٗـ

( ًِـبًگبى ٍ ّ٘زبًـبت هٌفـٖ ام ٛلٗـق كٍاى     1391)هِـتبقٖ،   گ٘لٕ اّــاف پِ٘ـلفت اًـت    رْت

پـقٗلٕ   هٌَ ٍ ه٤ٌب هَرـت تغ٘٘ـل آًـ٘ت    ّبٕ ؿكهبًگلٕ هخجت هٌزل ثِ اٗزبؿ ّ٘زبًبت ٍ تَاًوٌـٕ

 ٌُبًٖ ٍاىك ّبٕ (. اه٘ـ ٗكٖ ام هْوتلٗي رٌج1392ِآٍكٕ َُؿ )كلهٖ، ؿًٍتكبم ٍ ٣لٖ هغوـٕ،  تبة
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ٍٗوگٖ هؾلَ  مًـُ اًت ٍ تلٗي  ٍ ٗلٍكٕتلٗي  (، اه٘ـ اثتـا2004ٖٗ، 2لَپنٍ  1)اًٌبٗـك ثبُـ هخجت هٖ

ام تزبكثٖ كِ اًٌبى ثب هلاقجبى اٍلِ٘ ؿاكؿ ثِ ٍرَؿ هٖ آٗـ، ٍ هٌزل ثِ اٗي ثبٍك ؿك فـلؿ هـٖ ُـَؿ كـِ     

ثٌٖ٘ تَع٘ــٕ، اه٘ــ تغفـِ الْـٖ      رْبى(. ام ه٠ٌل 1391اًبًب ؿً٘ب هكبى قبثل ا٣توبؿٕ اًت )ثلاتٖ، 

كٌـ )هزلٌـٖ،   اًت كِ صلػ مًـگٖ كا ثِ گلؿٍ ٍا ؿاُتِ ٍ تلاٍ ٍ اًگ٘نُ كا ؿك اًٌبى ه٘ب٣ف هٖ

ٖ    (. ؿك كٍاٗبت اًلاهٖ ًباه٘ـٕ ؿاكإ آً٘ت14 .، د1404  ّبٕ هت٤ـؿٕ اًـت. اه٘لالوـَهٌ٘ي ٣لـ

 4ًٌبى ًباه٘ـ ؿك ٍكِٛ ّلاكت ٍ مٍال قلاك ؿاكؿإ كِ ا ثِ گًَِ 3كٌـ ًباه٘ـٕ كا ثنكگتلٗي ثلا ه٤لفٖ هٖ

(. ام اٗي كٍ اًلام پ٘ـلٍاى ؽـَؿ كا ثـِ كٌـت اه٘ــ ؿك ٛـَل هلاعـل مًــگٖ تلغ٘ـت          1366)آهـٕ، 

تفكـل ّــف ؿاك هـٖ ُـَؿ ٍ ثـبل٤كي.       كٌـ.افناَٗ اه٘ـ ٍ تفكل اه٘ـٍاكاًِ هٌزل ثِ افناَٗ ه٤ٌب ٍ هٖ

ٖ افناَٗ ه٤ٌٖ ؿاكٕ هٌزل ثِ افناَٗ ثْن ّوضٌ٘ي ٍ ٣َاٛـف هخجـت ٍ كٗـبٗت ام     ٌٗتٖ كٍاًِـٌبؽت

 ّبٕ (. اه٘ـ ثِ اًٌبى اربمُ هٖ ؿّـ كِ ثل هَق٤٘ت1392مًـگٖ هٖ گلؿؿ ) هَعـٕ، ثبثبپَك ٍ هَعـٕ، 

اًتلى ما غلجِ كٌـ ٍ اٍ كا قبؿك هٖ ًبمؿ تب تلاٍ حبثتٖ ثلإ كً٘ـى ثِ اّــاف ؽـَؿ ؿاُـتِ ثبُــ.     

ِبى كا ٓلف اّـاف هِكل تـل هـٖ كٌٌــ، اّـافِـبى كا ثـب      ٖ كِ اه٘ـ ثِ٘تلٕ ؿاكًـ تلاُّبٗ اًٌبى

اٛوٌ٘بى ثِ٘تلٕ ثِ ؿًت هٖ آٍكًـ ٍ آًْب كا ثب اّـاف ًؾت تل ؿٗگلٕ اكمٗبثٖ هٖ كٌٌـ. اهب كٌـبًٖ  

 ( 1389كِ اه٘ـ كوتلٕ ؿاكًـ اٗي گًَِ ًٌ٘تٌـ ) كئٌ٘٘بى، گلناكٕ ٍ ثلر٤لٖ، 

( 1379ؿ تبك٘ـ قلاك گلفتِ اًت. فٖ٘ كبُبًٖ )ؿك كلام ثنكگبى ؿٗي، كاثِٜ ث٘ي اه٘ـ ٍ ّـف هَك  

ؿاًـ ٍ اه٘ـ كا مٗل هبِٗ علكت ثِ ًَٕ  اٛلا  ٍاهُ اه٘ـ كا ثل اًت٠بك كً٘ـى ثِ ّـف هٜلَة هٌبًت هٖ

كٌـ اٗي عبلت ثل عٌت اهكبى ثب٣ج كَُـَ ؿك تْ٘ـِ ثق٘ـِ اًـجبة      كٌـ ٍ ث٘بى هٖ ٣ول ه٤لفٖ هٖ

( ّـفوٌــٕ كا اهـلٕ   1375پٖ ؿاكؿ. ٣لاهِ ر٤فلٕ ) َُؿ ٍ تلاٍ هٌتول ثلإ تغقق ٣ول كا ؿك هٖ

كٌٌــ ٍ   ّب ام ثـٍ تَلـ تب آؽل ٣ول ثِ َٓكت آگبّبًِ ٗب ًبآگبّبًِ ؿًجبل هٖ ؿاًـ كِ ّوِ اًٌبى ؿكًٍٖ هٖ

آى عق٘قت ه٠ٌَك كِ آگبّ  ٍ اُت٘ب  ثـِ ؿًـت آٍكؿى آى هغـلک    »كٌـ:  ّـف كا صٌ٘ي ت٤لٗف هٖ

رـَاؿٕ  «. ًـبمؿ  ٌ٘  اًت كِ آى عق٘قت كا قبثـل ٍٓـَل هـ    اًٌبى ثِ ًَى اًزبم ؿاؿى علكبت ه٤

ؿاًــ   ( گلاَٗ اًٌبى ثِ ّـف ٍ ه٤ٌب ؿك مًـگٖ كا هٌج٤ج ام َّٗت اًٌبًٖ ٍ فٜلت ٍٕ ه1379ٖآهلٖ)

ٍ ً٘ن ثؾِٖ ام ٣بلن تكٌَٖٗ اًت كِ ؽـاًٍـ آفلٗـُ اًت. ؿك آٗبتٖ ام قـلآى كـلٗن، ّــف ؿاك ثـَؿى     

 5«گطزیس این ٍ تسَى ها تاظ ًوى گواى ّطزیس ضوا ضا تيَْزُ آىطیسُ آیا» :آفلٌَٗ اًٌبى ث٘بى ُـُ اًت

                                                                

1. Snyder, C.R. 2. Lopez, S.J.   

جٌِتٕنُٕ أًََّوب . »5 بٌ لا تلُر٤َْٓٔىأفَغَٓ أًٍََّٓكنُٕ إلَِٕ٘ بٌكنُٕ ٣جٓخٓبً  بٓعجِ. »4 «. ؽلَقَْ  ٙ ب١ٜ اللربء. »3 «.قتل القٌَ ق   «.أ٠٣ن الجلاء اً
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 1«ضهَز  ّهسه ضّها ههى    ٌّهس تهى   آیا اًساى گواى هى»فلهبٗـ:  ؿك آِٗ ؿٗگلٕ هٖ (.115هٌَى: آیِ ؤ)ه

ؿٌّـ كِ ؽلقت اًٌبى ؿاكإ ّـف اًت ٍ ٓــٍك اهـل    (. اٗي آٗبت ثِ كٌٍُٖ ًِبى ه36ٖ)ق٘بهت: آِٗ 

٣جج ٍ ثَْ٘ؿُ ام ؽـاًٍـ عك٘ن ٍ ثٖ ً٘بم هغبل اًت. ام ه٠ٌل رْبى ثٌ٘ـٖ اًـلاهٖ اّــاف ُبٌٗـتِ     

كِ ثب َُؿ. ثٌـگٖ ؿك كاًتبٕ كً٘ـى ثِ تكبهل ّـف ؽلقت اًٌبى اًت  اًٌبًٖ ثِ ؿٍ ؿًتِ تقٌ٘ن هٖ

 2«هي ريّ ٍ اًس ضا ًياىطیسم رهع تهطاى ایٌْهِ فثهازتن ٌٌّهس     »ٗبثـ:  ٣جبؿت ٍ ثٌـگٖ الْٖ تغقق هٖ

( (. اهب ّـف ًْبٖٗ اًٌبى تقلة ٍ هلاقبت ثب ؽـاًت كِ ؿك آٗبت مٗبؿٕ ثِ آى اُـبكُ  56)فاكٗبت: آِٗ 

ًى ِّ ایوهاى تياٍضًهس ٍ   ساظز، رع ّسا اهَال ٍ ىطظًساًتاى ّطگع ضوا ضا ًعز ها هَطبّ ًوى »ُـُ اًت: 

 (.37)ًجب: آِٗ  3«فول غالحى اًزام زٌّس

كٌٍُٖ ت٤٘٘ي كٌٌـ ٍ  ّبٕ ّـف اه٘ـ ؿكهبًٖ اٗي اًت كِ ثِ ؿكهبًزَٗبى كوك هٖ كٌـ كِ ّـف

ِـبى كا  ّبٗ هٌ٘لّبٕ هت٤ـؿٕ ثلإ كً٘ـى ثِ اٗي ّـف ّب اٗزبؿ ًوبٌٗـ ٍآًبى كا ثل اًگ٘ناًٌـ تب ّـف

( اًٌبٗـك اه٘ــ كا ثـِ ٓـَكت    1385، تلروِ پبُبُلٗفٖ، ًزفٖ مًـ ٍ حٌبٖٗ، 2004، 4ؿًجبل ًوبٌٗـ )كبك

تلك٘جٖ ام اًگ٘نٍ )كاّجلؿ( اّـاف فلؿٕ ٍ اتؾبف َُُ٘ إ ثلإ كً٘ـى ثِ اّـاف هفَْم ًبمٕ كلؿُ 

اًت. اه٘ـ عبلت اًگ٘نُٖ هخجتٖ اًت كِ هجتٌٖ ثل عي ت٤بهلٖ، ثلآهـُ ام كاّجـلؿ هَفق٘ـت )كاّجـلؿ    

(. ت٤ــاؿٕ ام  1391ّب )ٛلعٖ ثلإ ؿًت ٗبثٖ ثِ ّـف اًت )ثلاتٖ،  َفق٘ت( ٍ گقكگبُرْت گ٘لٕ ه

ّب اكتجبٙ ه٘بى اّـاف پِ٘لفت ٍ پِ٘لفت تغٔـ٘لٖ كا هـَكؿ ثلكًـٖ قـلاك ؿاؿُ اًــ. ثلؽـٖ        پوٍَّ

َ 5ّب ًِبى ؿاؿُ اًـ كِ اّـاف تجغلٕ كاثِٜ هخجتٖ ثـب پِ٘ـلفت تغٔـ٘لٖ ؿاكؿ )ٍلتـلم     پوٍَّ ٍ  6، ٗـ

(. ًتبٗذ ثلؽٖ ام پوٍَّ ّب عـبكٖ ام اٗـي اًـت كـِ     2001، 9، الَ٘ت ٍگ٘جل8ٍ صلس 1996، 7پٌ٘تلٗش

( كاثِٜ هخجت ٍ اّـاف ارتٌبة ٣ولكلؿ 1386پَك، عزبمٕ ٍ ك٘بهٌَ،  گلاِٖٗ ) هغٌي-ّـف ٣ولكلؿ

( كاثِٜ هٌفٖ ثب پِ٘لفت تغٔ٘لٖ ؿاكؿ. ؿك كاثِٜ ثـب هَٗـ١َ تغق٘ـق عبٗـل     1387)عزبمٕ ٍ ًقَ، 

( كاثِٜ هٌتق٘وٖ ث٘ي اه٘ـ ثب ٣ولكلؿ تغٔـ٘لٖ ٍ پِ٘ـلفت ؿاًـَ آهـَماى ٍ     2005ـك )هِ٘ل ٍ اًٌبٗ

( ًِبى هٖ ؿّـ، ؿاًَ آهَماًٖ كِ 2010) 10(، پوٍَّ ًبپَ٘ 1391كبَّ اٜٗلاة ٗبفتِ اًـ ) ثلاتٖ، 

ام ٠ًل رْت گ٘لٕ اّـاف پِ٘لفت ؿك ًٜظ ثبلاٖٗ قلاك ؿاكًـ ام ًٜظ اه٘ـ ثـبلاتلٕ ؿاكؿ. كبكُـكٖ،   

                                                                
ـٔى» 1 تٔٗلْکًَٓ  بٌىُ أىَْ  آٍلئًِْيْٓ إلِاَّ ل٤ِٓ٘جٕـٍٔٔى. »2«.           أَٗغٌٕٓتٓٔ الئًِْْ   «.ٍهٓب ؽلَقَتْٔ الزْيَِّ 

اَلكُنُٕ. »3 بً ملٔفْ   ٍلٓا أٍَلٕاؿكٔنُٕ ثبِلَّتٖ ٍهٓب أهَٕ بٓلغِب  تقُلَِّثكٔنُٕ ٣ٌِـْٓ ٣ٓوٓلَِ   «.إلِاَّ هيْٓ آهيٍَٓ 

4. Carr, A. 5. Wolters, C.A. 6. Yu, S.L. 7. Pintrich, P.R. 

8. Church, M.A. 9. Gable, S.L. 10. Sapio, M.   
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( ؿك مهٌِ٘ ًلاهت ٍ كٍاى ٍ ًقَ آى ؿك اّـاف پِ٘لفت ثل ًـلاهت كٍاى  1391قٖ ٍ عونُ لَ)ه٘لؿٍك

اًزبم ؿاؿًـ ثِ اٗي ًت٘زِ كً٘ـًـ كِ افلاؿ اه٘ـٍاكٕ كِ ثْـاُت كٍاًٖ هٌبًـجٖ ؿاكًــ ثـِ     ؿاًِزَٗبى

هلاتت اّـاف تجغلٕ ٍ ٣ولكلؿٕ اًتؾبة هٖ كٌٌـ ؿك عبلٖ كِ اّـاف ارتٌـبثٖ پـَ٘ ثٌ٘ـٖ كٌٌــُ     

اؽ٘ل ٍ ًقَ غ٘ل قبثل اًكـبك آى ؿك   ّبٕ وخجت ؿك ًبلٌُبً٘ كٍاىلاهت كٍاى ًجَؿ.ثب تَرِ ثِ اّو٘ت ً

آهَمٍ ٍ پلٍكٍ ٍ ؿاًَ آهَماى ٍ ام ٛلف ؿٗگل ٤ٗف ؿك اكاؿُ تٔو٘ن گ٘لٕ ٍ اًتؾبة هٌ٘ل ؿكًت 

 ـ ّبٕ ٍ ثلاتكل٘فٖ ٍ ًلؿكگوٖ ٍ ٣ـم ا٣توبؿ ثِ تَاًبٖٗ ٍى پبٗـِ ٍ  ؽَؿ كِ هٌزل ثِ اًتؾبة اّـافٖ ثـ

اًبى ٍ ٓلفب ؿك عـ كف٢ تكل٘ف هٖ َُؿ. ٗلٍكت اًزبم اٗي پوٍَّ كا قبثل تَرِ٘ هٖ ًبمؿ ٍ اٗـي  

لِ هٖ پلؿامؿ كِ آٗب اه٘ـ ؿكهبًٖ هٌزل ثِ تغ٘٘ل اث٤بؿ ارتٌبثٖ تجغل، ارتٌبثٖ ٣ولكلؿ لپوٍَّ ثِ اٗي هٌ

 َُؿ؟ ٍ ٣ولكلؿگلاٖٗ هٖ

 رٍػ پضٍّؼ

ٍ  كٍٗكلؿ :گ٘لٕ ربه٤ِ ٍ َُُ٘ ًوًَِ ام  پوٍَّ عبٗل ام ١ًَ كوٖ ٍ كٍٍ آى ُجِ آمهبِٖٗ ثـَؿُ 

ه٤ـِ آهـبكٕ پـوٍَّ ُـبهل     آمهـَى ثـب گـلٍُ كٌتـلل اًـتفبؿُ ُــ. رب       آمهَى ٍ پي ٛلط پَ٘

ثـَؿ. ًوًَـِ پـوٍَّ ثـِ ٓـَكت       1393ّبٕ پٌلاًِ ُْل قنٍٗي ؿك ًبل  ؿث٘لًتبى آهَماى ؿاًَ

ؿث٘لًتبى اٗـي ًبع٘ـِ ٗـك     12ٍ ام ث٘ي  ّبٕ ٗك ٍ ؿٍ، ًبعِ٘ ٗك اًتؾبة إ ام ث٘ي ًبعِ٘ ؽَُِ

ثب تَرِ ثِ ًَاثق تغٔ٘لٖ ٍ ثِ َٓكت تٔبؿفٖ اًتؾبة ُـ پـي   ؿث٘لًتبى ثلگنٗـُ ٍ ؿٍ كلاى

ًفل هِـؾْ ُــ كـِ ؿاكإ ًوـلات      13ًبهِ اّـاف پِ٘لفت افلاؿٕ ثِ ت٤ـاؿ  ام پلكلؿى پلًَ

 10ٌـ ام ث٘ي اٗـي ؿٍ ؿًـتِ   ًفل ارتٌبثٖ تجغل پِ٘لفت ٌّت10 ثبلاٖٗ ؿك رٌجِ ارتٌبثٖ ٣ولكلؿ ٍ

( ؿك گلٍُ آمهبَٗ ٍ ؿُ ًفل ؿٗگل ثِ ت٤ـاؿ هٌبٍٕ ام ّـل  5ثِ  5ًفل ثِ ت٤ـاؿ هٌبٍٕ ام ّل ؿٍ ث٤ـ)

 ( ؿك گلٍُ كٌتلل قلاك گلفتٌـ، ًِ ًفل ثـل٘ل ٣ـم توبٗل ثِ ُلكت ؿك آمهبَٗ عبٗـل 5ث5ِؿٍ ث٤ـ)

رلٌـِ ؿٍ ًـب٣تِ ام هـاؽلـِ اه٘ــ      6ّب ًِـًـ پي ام ثلگـناكٕ   ثِ اؿاهِ كبك ؿك ّ٘ش ٗك ام گلٍُ

ؿكهبًٖ ثب ّـف تغ٘٘ل اّــاف پِ٘ـلفت ؿك گـلٍُ آمهـبَٗ ؿك كلاًـٖ ثـِ ؿٍك ام گـلٍُ كٌتـلل،         

آمهَى ؿك ّل ؿٍ گلٍُ آمهبَٗ ٍ كٌتلل ارـلا ُــ ٍ ؿك    ًبهِ اّـاف پِ٘لفت ثِ ٣ٌَاى پي پلًَ

 فتِ ُـ.اؽل ٗك رلٌِ ام ثلًبهِ اه٘ـ ثِ َٓكت كلٖ ثلإ گلٍُ كٌتلل ؿك ٠ًل گل

 اثناكّبٕ پوٍَّ

 12ّبٕ پِ٘لفت ٗك اثناك ؽَؿ گناكُـٖ   ّـف ًبهِ پلًَ (:AGQّاي پيؾزفت ) ًاهِ ّذف .پزعؼ1
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ت. ي پلًَ ٣جبكتٖ اً ت. ا اٗ اَك اً ت َت ٍ هك گلٗگـَك) ًبهِ ثل ؿٗـگبُ ٌُبؽتٖ اً ِ  2001ل٘ إ  ( ثـب ًوًَـ

َ آهَم ) 180هتِكل ام  ي پلًَ 131ٍ  پٌل 49ؿاً ـًبهِ كا  ؿؽتل(اٗ ي پلًَ .ٛلاعٖ كلؿُ اً  4ًبهـِ   اٗ

ِٖ تجغلگلا )1كٌـ كِ ٣جبكتٌـ ام:  ٣جبكتٖ كا اكمٗبثٖ هٖ 12هق٘بى  .ّـف ارتٌـبة  2( 10، 8، 3.ّـف گلاٗ

اكٕ ثـٗي ُكل هٖ ثبُــ  .ّـف ارتٌبة ام ٣ولكلؿ. َُُ٘ ارلا ٍ ًولُ گق4.ّـف ٣ولكلؿ گلا 3ٍام تجغل، 

ي پلً 5ّب ثِ هـت  كِ آمهَؿًٖ اَلٖ پبًؼ هٖ ؿٌّـ ٍ پبًؼ 12هِ ًبَ ؿق٘قِ ثِ اٗ  7ّب ؿك ٗك هق٘بى  ً

كلت ام  لا ؿك هَكؿ هي ٓـ  ًوٖ كٌـ( تب  1ؿكرِ إ ل٘ كتجـِ   )كبهلا ؿك هَكؿ هي ٓـ  هٖ كٌــ(  7)آ

ت. پبٗبٖٗ پلًَ َؿ. ًولُ ّل هق٘بى، ه٘بًگ٘ي گَُِٗ ثٌـٕ هٖ ًبهِ عبٗل كِ  ّبٕ ًبمًـُ آى هق٘بى اً

َت ٍهك اـمُگلٗگَك ث تًَٚ ال٘ ـت ثـب:     گ٘لٕ ُـ ثِ تلت٘ت ؿك اث٤بؿ ثبلا ب آلفبٕ كلًٍجبػ اً ، 74/0ثلاثـل اً

ٖ كل پلًَ 68/0ٍ  90/0، 62/0 اٍٗ اٍكٗبًي كا تج٘٘ي هـٖ كـلؿ. ؿك    5/81ًبهِ  ّوضٌ٘ي ك ؿكٓـ ام كل 

زبم ُـ پبٗبٖٗ ثـِ تلت٘ـت ثلاثـل ثـب     1390پوٍِّٖ كِ ؿك ؿاؽل كَِك تًَٚ روبل ٣بَُكٕ ) ، 69/0( اً

ٖ كل پلًَ 71/0، 82/0، 67/0 اٍٗ  گناكٍ ُـ. 78/0ًبهِ  ٍك

ِ  جلغات اهيذ درهاًي: .2 بًهـ بٌت اه٘ـ ؿكهبًٖ ام ثل ٕ  ثلإ ارلإ رل بـ بـكاى     ّ ـكٍ ّوك بٌٗ ـ بـًٖ اً ؿكه

بًهِ ؿك 2004) ي ثل تفبؿُ ُـ .اٗ .ـ 6( اً ب٣ًتِ ٍ ثِ َٓكت گلٍّٖ ثلگناك ُ ِ ؿٍ  ـِ    رلٌ بٗى ّـل رلٌ ٍ ؿك پب

ِ آتٖ تك ٙ ثِ رلٌ ف هلثَ ي ت اكائِ هٖبل٘ .ـ اٗ بْ ؿك ثِ كبكُ ف رْت كوك ثِ آً  ـ بّٕ گ٘لٕ آهَمٍ كبل٘ ِ اكائ

ؿ. گبم گٖ كٍماًِ ثَ ُ، ؿك مًـ ـك ٍ ّوكبكاى ) ُـ بٌٗ ًٚ اً ت.2004بّٕ مٗل تَ  ( اكائِ ُـُ اً

ًبهِ ارلا ٍ ًبؽتبك رلٌبت ٍ اّـاف ٍ ثلًبهِ آهَمُٖ ه٤لفٖ هٖ گلؿؿ، ّـف آلٖ  پلًَ رلٌِ اٍل:

كٌٌــگبى ؽَاًـتِ    ُـَؿ ٍام ُـلكت   كٍ كا اًتؾبة ٍ ثِ اّـاف فلؿٕ تقٌ٘ن هٖام آهَمٍ ٍ پلٍ

 َُؿ ّـف كا كِ اًتؾبة ُـُ ؿًجبل ًوبٌٗـ. هٖ

تِ هٖكٌٌـگبى كوك  ثِ ُلكت رلٌِ ؿٍم: ،ـ ّــفٖ كا كـِ      َُؿ اه٘ـٕ كا كِ ام قجل ؿاُ ـ بٗثٌ بـم  ثٍبكُ ث اًـ ؿ

ًٍٖ هناع ،ـ ّل افكبك ؿك گ٘لٕ كٌٌ ؿًـ كا پ٘ تؾبة كلؿُ ثَ .ـاً بٗ ًگبُ كٌٌ ب٘  ن كا ًلكَة كٌٌـ ٍ هخجت ثِ ق

لَفِكٌٌـگب ام ُلكت رلٌِ ًَم: تِ هٖ َُؿ فْلًتٖ ام ه اًَ ٙ ثـِ ّــف كا ثـِ     ى ؽ گٖ هلثَ بّٕ هْن مًـ

زبؿ هٌ٘ل بٕ٘ گلٍُ ثِ مثبى ؽَؿ ت٤لٗف كٌٌـ ٍ ًپي ثلإ اٗ ِ٘ ٍ آى كا ثلإ ا٣ تبى تْ  بّٕ َٓكت ؿاً

ت ٍ تلاٍ كٌٌـ ٍ ا اـًِ ثپلّ٘نًـ ٍ ثٖم تفّـف ؽَؿ ف٤بل٘ .ـ كل آكمٍهٌ ٌ ك٘جب ًجبُ بًُ لِٓ ٍ   عَ

كٌٌـگبى هٌـ٘ل   ثب ّوكبكٕ ؿكهبًگل اّـاف ٣ولٖ هخجت ٍ ٣ٌٖ٘ اًتؾبة َُؿ ٍ هِبككت رلٌِ صْبكم:

ثب كٍٕ ؽٍَ  كً٘ـى ثِ ّـف كا هـ ٠ًل ؿاُتِ ثبٌُـ ٍ هَا٢ً هَرَؿ كا ٌُبًبٖٗ ٍرْت كف٢ آى 

 ٍ لجؾٌـ تلاٍ كٌٌـ.
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ّبٕ هَرَؿ رْت كً٘ـى ثِ ّـف كا ُلط ٍ تولٗي كٌٌـ ٍ اگل لامم  كٌٌـگبى گبم ُلكت رلٌِ پٌزن:

 .گنٗي ث٘بثٌـ ثبُـ هْبكت رـٗـ كا ث٘بهَمًـ ٍ اگل ّـف آلٖ هٌـٍؿ ُـ ٗك ّـف ربٕ

ٍ   ّب ٍ ٣بهل هٌ٘لكٌٌـگبى اّـاف،  ُلكت رلٌِ ُِن: آى كا ثـِ   ّبٕ تفكل كا ؿك مًـگٖ ثكـبك گ٘لًــ 

 ـ ٍ تٌْب ثل ّـف ًْبٖٗ هتولكن ًجبٌُـ ٍ ام فلاٌٗـ لقت ثجلًـ.ؿكهبًگل گناكٍ ؿٌّ

 ّاي پضٍّؼ يافتِ

َ   آمهَى ٍ پي ًِبى ؿٌّـُ ه٘بًگ٘ي ٍ اًغلاف ه٤٘بك ًولات پَ٘ 1رـٍل  آهـَماى گـلٍُ    آمهـَى ؿاًـ

رــٍل تغ٘٘ـلات    اٗـي ثبُـ. هٜـبثق   ّبٕ آى هٖ آمهبَٗ ٍ كٌتلل ؿك هق٘بى اّـاف پِ٘لفت ٍ هَلفِ

 ث٤بؿ ارتٌبثٖ هَِْؿ اًت.ه٘بًگ٘ي ؿك ا

 :آهَساى گزٍُ آسهايؼ ٍ كٌتزل در هقياط اّذاف پيؾزفت آسهَى داًؼ آسهَى ٍ پظ تَصيف ًوزات پيؼ :1جذٍل 

 گطٍُ هتنيط
 اًحطاه استاًساضز هياًگيي

 پس آظهَى پيص آظهَى پس آظهَى پيص آظهَى

ساه ارتٌاتي  42/1 84/0 24/7 74/11 آظهایص اّ

 91/0 88/0 8/10 04/11 ٌّتطل

 55/0 07/1 44/3 49/5 آظهایص ارتٌاتي تثحط
 56/0 47/0 49/5 52/5 ٌّتطل

 92/0 59/0 88/3 25/6 آظهایص ارتٌاتي فولْطز
 76/0 93/0 29/5 52/5 ٌّتطل

 23/1 23/1 15/5 69/4 آظهایص فولْطز گطایي

 85/0 69/0 72/3 69/3 ٌّتطل

بًٗي اٍك  ٖ بًٗي ّوگٌ اٍك ؿى  بٌى ثَ ك  ٖٗ ِ رْت ثلكً تٌ اٍث ل  ٕ هتغ٘ َٗي   بّ ُ لـ ُ ام آهبك تًفبؿ ُ ثب ا ٍ گلٍ ٕ ؿ بّ

 ِ ٌٗك ِ ا ِ ث ر .ـ ثب تَ زبمُ  ل pاً اـم ام هتغ٘ ـك ام   005/0ثنكگتل ام بّ  ّل ك لٗ   ّٕ ِ ثلا ِ گلفت ك ز تً٘ اَى  ٖ ت ؿ .ه ثَ

بٌؿاك ت ه٤ َ تفبٍ ٍ آمهبٗ تٌلل  ُ ك بًٗي گلٍ اٍك ي  بّ ث٘ ل .ـهتغ٘ ٖ ثبُ وگي ه  ُّ ٍ گلٍ بًٗي ؿ اٍك  ٍ اـكؿ  رَؿً   ٍٕ 

اـؽلِ آمهبِٖٗ ثب پَ٘ه٠ٌَك ثل ّوضٌ٘ي ثِ اَكٗبًي  آمهَى ام لغبٝ پي كًٖ ت٤بهل ه آمهَى، تغل٘ل ك

َ      صٌـ هتغ٘لُ ام ١ًَ ت٤بهلٖ ارلا گلؿٗـ. ًتبٗذ ًِ ـ  -آمهـَى  بى هـٖ ؿّــ ّوگٌـٖ ُـ٘ت كگلًـَ٘ى پـ٘

اـف ارتٌبثٖ  آمهَى پي ، <p 6/0ؿك ًـٜظ   91/0ثلإ ث٤ـ ارتٌبثٖ تجغل ، <87/0p ؿك ًٜظ 78/1ث٤ـ اّ

ـٖ   ٍ ٣ولكلؿ <54/0pؿك ًٜظ  0/ 346 ثلإ ث٤ـ ارتٌبثٖ ٣ولكلؿ ه٤ٌـبؿاك   <0p/ 77ؿك ًـٜظ  87/0گلاٗ

ي ه١ََٗ ًِبًگل آى اً ّـبٕ   آمهـَى  ّـب ثـب پـي    آمهَى ت كِ ؿك ّوجٌتگٖ تك تك پًَ٘وٖ ثبُـ. اٗ

ّب ثب  آمهَى ّوضٌ٘ي ّوگٌٖ ه٘بى ُ٘ت ؽٜٖ پَ٘ َؿ ؿاكؿ.ّبٕ كگلًَ٘ى ٍر هلتجٚ ؽَؿ، ّوگٌٖ ُ٘ت

اـك) آمهَى تلك٘ت ؽٜٖ پي غ٘ـل ه٤ٌـبؿاك    ثبُـ. ام لغبٝ آهبكٕ ه٤ٌبؿاك ًوٖ <567/0F(  ٍ923/0pّب ثب هق

ي ًَٜط ي آمهَى ؿك اٗ تفبؿ ثَؿى اٗ ن هٖاهكبى اً اَكٗبًي كا فلاّ  آٍكؿ. ُ ام تغل٘ل ك



  14. . .  داًص آهَصاى ٖل٘تحػ طشفت٘اّذاف پ ش٘٘ثش تغ ٖدسهبً ذ٘اه ٖاثشثخط

 :2جذٍل 

 آسهَى ٍ گزٍُ كٌتزل تا كٌتزل احزات پيؼگزٍُ آسهايؼ تعذ اجتٌاتي تثحز آسهَى  هتغيزُ رٍي ًوزات پظٍَارياًظ تک ًتايج تحليل ك

 Ss df Ms F p هٌاتـ تنييط ضاذع

 101/0 007/3 95/1 1 95/1 پيص آظهَى

 001/0 29/18 87/11 1 87/11 گطٍُ

   649/0 17 03/11 ذغا

    19 02/22 ّل

آمهـَى   ٍَاكٗبًي تك هتغ٘لُ كٍٕ ًولات پـي ؿّـ ؿك تغل٘ل ك ًِبى هٖ 2ّوبًَٜك كِ رـٍل ُوبكُ 

َ آهَماى گلٍُ آمهبٗ اّـاف ارتٌبثٖ پِ٘لفت ؿاًَ آمهـَى، ثـ٘ي ؿٍ    َ ٍ گلٍُ كٌتلل ثب ت٤ـٗل احل پـ٘

ٍ آلفب ؿك ًـٜظ   گلٍُ ام تفبٍت ه٤ٌبؿاكٕ ؿك ث٤ـ ارتٌبثٖ تجغل پي ام اكائِ هـاؽلات ؿكهبًٖ ٍرَؿ ؿاكؿ

كٌتـلل كؿ ٍ  ه٤ٌبؿاك اًت ٍ فلِٗ٘ ٓفل هجٌٖ ثل ٣ـم تفـبٍت ثـ٘ي گـلٍُ آمهـبَٗ ٍ      001/0كوتل ام 

 َُؿ. فلِٗ٘ پوٍَّ تبٗ٘ـ هٖ
 :3جذٍل 

 آسهَى ٍ گزٍُ كٌتزل تا تعذيل احزات پيؼآسهَى تعذ اجتٌاتي عولكزد گزٍُ آسهايؼ  ٍَارياًظ تک هتغيزُ رٍي ًوزات پظًتايج تحليل ك

 Ss df Ms F p هٌاتـ تنييط ضاذع

 783/0 079/0 026/0 1 026/0 آظهَى پيص

 0001/0 28/64 97/20 1 97/20 گطٍُ

   326/0 17 54/5 ذغا

    19 58/26 ّل

َ   آمه ت ؿٍ گلٍُ آمهبِٖٗ ٍ كٌتلل ؿك پيتفبٍ 3ثب تَرِ ثِ رـٍل  آمهـَى ؿك ث٤ــ    َى ثـب كٌتـلل پـ٘

هجٌٖ ثل ٣ـم تفبٍت ث٘ي گـلٍُ  ه٤ٌبؿاك اًت ٍ فلِٗ٘ ٓفل  0001/0 ارتٌبثٖ ٣ولكلؿ ؿك ًٜظ كوتل ام

 آمهبَٗ ٍ كٌتلل كؿ ٍ فلِٗ٘ پوٍَّ تبٗ٘ـ هٖ َُؿ.
 :4جذٍل 

وزات پظتًايج تحليل ك ُ رٍيً  اٍرياًظ تک هتغيز تٌتعذ عولكزدي آسهَى  َ ُ ك ٍ گزٍ ُ آسهايؼ   آسهَى زل تا تعذيل احزات پيؼگزٍ

 Ss df Ms F p هٌاتـ تنييط ضاذع

 0001/0 66/39 25/14 1 25/14 آظهَى پيص

 093/0 17/3 13/1 1 13/1 گطٍُ

   395/0 17 1/6 ذغا

    19 58/30 ّل

َ     ث٘ي گلٍُ آمهبِٖٗ ٍ كٌتلل ؿك پـي  4ثب تَرِ ثِ رـٍل ُوبكُ  آمهـَى ث٤ــ    آمهـَى ثـب كٌتـلل پـ٘

 005/0ثنكگتـل ام   ٣pولكلؿٕ تفبٍت ه٤ٌبؿاكٕ هِبّـُ ًِـ ٍ فلِٗ٘ پوٍِّگل ثب تَرـِ ثـِ اٌٗكـِ    

 َُؿ. هٖثبُـ كؿ  هٖ
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 گيزي تحج ٍ ًتيجِ

گ٘ؾتِ هٖ كفتبك هب ٣وَهب ثب ه٘ل كً٘ـى ثِ ّـفٖ ٖ    ٍٗوُ ثلاً تؾـبة هـ اـك    َُؿ، ّـفٖ كِ هـب اً كٌـ٘ن هقـ

گ٘نٍ هب ك اٍهُ 1379( فٖ٘ كبُبًٖ )1391كٌـ)هِتبقٖ،  ا ثلإ كً٘ـى ثِ آى ّـف ت٤٘٘ي هٖاً لا   ( اٛ

ت٠بك كً٘ـى ثِ ّـف هٜلَة هٌبًت هٖ ـ ٍ اه٘ـ كا مٗلهبِٗ علكت ثِ ًَٕ ٣وـل ه٤لفـٖ    اه٘ـ كا ثل اً ؿاً

اًٍٖ ه1380ٖكٌـ، آٗت الله هٔجبط ٗنؿٕ ) هٖ ـ كِ ثب ٣لن ٍ ه٤لفـت ًٌـجت ثـِ     ( اه٘ـ كا ٗك عبلت ك ؿاً

ت ٍ هٌِب آح ٖ   بك ٣ولٖ هّٖـف ؿك اكتجبٙ اً ُـَؿ ٍ   َُؿ. قلآى كلٗن تَرِ ثِ ّـف ؿك اه٘ـ كا ٗـبؿآٍك هـ

تؾبة ّـف  ـٖ      هٌبًت كا هَكؿ تبك٘ـ قلاك هٖاً ٌبى ام ؿٗـگبُ قـلآى كـلٗن قـلة الْ اٍق٤ٖ اً ؿّـ. ّـف 

ت بٖٗ اً ت كِ ًت٘زِ آى تلاٍ ثلإ ً٘ل ثِ ّـف ًْ پي ّل كِ ثِ لقبى پلٍكؿگـبكٍ اه٘ــ ؿاكؿ،   : »اً

زبم ؿّـثبٗـ كبكى ُبٌٗت گ٘نُٖ اه٘ـ (. 110)كْف: آِٗ  1«ِ اً اهبم ٓبؿ  )١( ً٘ن تَرِ ثِ ّـف ٍ اث٤بؿ اً

ٖ   »فلهبٗـ:  َُؿ ٍ هٖ كا ٗبؿآٍك هٖ تِ ثبُــ آى كا ٛلـت هـ  ـ ّل كٌٖ ثِ ص٘نٕ اه٘ـ ؿاُ )كلٌ٘ـٖ،   2«ًوبٗـ

ـت:    ؿك آهَمُ( 2، د1366 كٌـٖ كـِ اه٘ــ ٍ    »ّبٕ ؿٌٖٗ ثل ؿًت ٗبفتٌٖ ثَؿى ّـف ّن تبك٘ـ ُــُ اً

ٜٖ،  3«آكمٍٕ ًبهوكي ؿاكؿ تغققَ ثِ ؿكاما كِـ اًٍ خٖ  ثِ ًقل  2006) 4. ًتبٗذ ثلكًٖ ُلٍٗي(1376)ل٘

بؿكٕ،  كٗبٗت ؽبٛل إ كا ثل ه٘ناى ؿكک ه٤ٌبٕ مًـگٖ،  ِبى ؿاؿ كِ اه٘ـ ًقَ ت٤٘٘ي كٌٌـُ( 1389ًام ثْ

زبم ُـُ ؿك ؿاؽل ً٘ن ث٘بًگل ٍ ٣نت ًفي ؿاكؿ پوٍَّ و٘ت هٌبلِ اه٘ـ ؿ ّبٕ اً ك هٌـبئل تغٔـ٘لٖ ٍ   اّ

لَفِ اٍى ّبٕ ه و٘ـت اه٘ــ ٍ اه٘ــ     1392َٛكٕ كِ هَعـٕ ٍ ّوكـبكاى ) ِ ثبُـ ث ٌُبؽتٖ آى هٖ ك ( ثـل اّ

اٍى نٌٗتٖ ك َ ؿكهبًٖ ثل ثْ لاؿٕ، ا٣توـبؿٕ ٍ     ٌُبؽتٖ ؿاً كلهـٖ   آهَماى تبك٘ـ ؿاكًــ. پـوٍَّ ثـبكاى اٍ

بكُ ( ثل تبح٘لگقاكٕ اه٘ـ1391) گ٘نٍ پِ٘لفت اُ  ؿاكؿ.  ؿكهبًٖ ثل اً

اـف پِ٘ـلفت      پوٍَّ عبٗل ثـب كٍٗكـلؿ هجتٌـٖ ثـل     ـ َ  اه٘ــ ٍ ًقـَ آى ثلتغ٘٘ـل اّ ـ آهـَماى   ؿاً

ِ ًبعِ٘  ؿث٘لًتبى ل پوٍَّ عكبٗت ام آى ؿاكؿ كـِ   1ّبٕ پٌلاً ت. ٗبفتِ اٍ ُْل قنٍٗي َٓكت گلفتِ اً

ـت  آمهَى ؿك ث٤ـ ارتٌبثٖ تجغل ه آمهَى ثب ت٤ـٗل پَ٘ ت ؿٍ گلٍُ آمهبِٖٗ ٍ كٌتلل ؿك پيتفبٍ . ٤ٌـبؿاك اً

ت ٗبفتِ ؿٍم پوٍَّ  آمهـَى ثـب ت٤ــٗل     ت ؿٍ گـلٍُ آمهبِٗـٖ ٍ كٌتـلل ؿك پـي    تفـبٍ كـِ  ث٘بًگل آى اً

َآمهَى ؿك ث٤ـ ا پَ٘ ت. ؿاً تؾـبة هـٖ كٌٌــ،       رتٌبثٖ ٣ولكلؿ ه٤ٌبؿاك اً اـف ارتٌـبثٖ اً ـ آهَماًٖ كِ اّ

جلؿ ت. افلاؿٕ كِ ّـف ارتٌب كاّ تؾبة كِ ؿك رْت فلاك ام ُكٌت اً ة ام تجغل ؿاكًـ ثل تٌلٚ ّبٖٗ كا اً

تفبؿُ ام ه٤٘بكً٘بف ف ٍ اً َ تٌبة ًكلؿى تولكن هّٖبٕ ار تي ثل تكبل٘ اـف ٣ولكلؿ  كٌٌـ ٍ ؿاً آهَماًٖ كِ اّ

                                                                
ِ فل٤َْٓ٘وٕلْٓ. »1  .« كرٓبٓ َُ٘ئٕبً ٛلَجَِٓ  إىَِّ هيْٓ. »2          .«٣وٓلٓاً ٓبلغِبً فوَيْٓ كبىَ ٗلٓرَْٔا لقِبءٓ كثِِّٓ
 .Shervin .4 .«هبٓ لبَ ٗؤكٕيُِ ٛبَلَ تلَقَُّجِٔٔ  أهَلَٓ  هيْٓ. »3



  17. . .  داًص آهَصاى ٖل٘تحػ طشفت٘اّذاف پ ش٘٘ثش تغ ٖدسهبً ذ٘اه ٖاثشثخط

گ٘ؾتِ ًوٖ اـكًـ ثِ ّو٘ي  ارتٌبثٖ ؿاكًـ ثِ لغبٝ ؿكًٍٖ ثلاً ًَُـ ٍ ثبٍكّبٕ ؿكًٍٖ احلگقاك ثلإ هَفق٘ت ً

ل، ٣ولكلؿ تغٔ٘لٖ قبثل هلاع٠ِ ٍ ُب ي ٌّتٌـ كِ ًولُ ثـ كا كٌت  ٌٗتِؿل٘ اـكًـ ٍ ثِ٘تل ًگلاى اٗ إ ً

اَكؿ ت٤٘ـ٘ي     جلؿّبٖٗ ّوضَى كبك ٍ تلاٍ كوتل ؿك اهَك تغٔ٘لٖ، هغـٍؿ كلؿى هٜبل٤ِ ثـِ هـ ًكٌٌـ. كاّ

اَلات ا ُـُ، آٌُبٖٗ گقكا ثب هٌبئل تغٔ٘لٖ ٍ ثِ ؽبٛلًپلؿى پبًؼ عتوبلٖ ؿك اهتغبًـبت كا  ّبٖٗ ثلإ ً

ف هٌفٖ ام رولِ  گ٘لًـ ٍ ثِ كبك هٖ اَٛ ـتلى ما     ّو٘ي هٌبٗل هٌزل ثِ ٣ ٚ اً ـٜلاة ٍ تغوـل ُـلاٗ اٗ

ٚ ثِ َٓككت ف٤ـبل 1392َُؿ )كلؿ ٍ ّوكبكاى،  هٖ ي ُلاٗ اٍك ؿك كٍٗبكٍٖٗ ثب اٗ تـلٕ ثلؽـَكؿ    (. افلاؿ اه٘ـ

ٖ     هٖ اٍك كوتـل ؿٗــُ هـ ٜلاة ؿك افلاؿ اه٘ــ ٌكِ ٣لائن افٌلؿگٖ ٍ اٗ ـٌبٗـك،    كٌٌـ، ثب تَرِ ثِ اٗ ُـَؿ )اً

َ(، كبك كلؿى كٍٕ ؿ2004 اـف هٌٌزن هٖآ اً تؾبة اّ َ هَماى رْت اً ـ صبكصَثٖ كا ثلإ ؿاً اًَ آهـَم   ت

اـف ارتٌبثٖ تؾبة اّ ل اً ل٘ـ ٚ ت٤٘٘ي كٌـ ٤ٍٗ٘تٖ كِ ث ي ُلاٗ ٖ آٌٗــ ٍ عـل   ثِ ٍرَؿ ه ـ رْت فلاك ام اٗ

اٍى ي ٤ٍٗ٘ت ك اـف ارتٌبث كلؿى اٗ اـف گلاٌُٗبؽتٖ هٌفٖ هٌزل ثِ تغ٘٘ل اّ ِـٖ پِ٘ـلفت   ٖ ثِ ًوت اّ

ت. هٖ اٍكٕ، كقبثت، اعٌبى لقت ٍ ٣ـم ؽٌتگٖ ّولاُ اً  َُؿ كِ ثب اعٌبى غلٍك، اه٘ـ

اـف پِ٘لفت ثَؿ ث٤ـٕ  ي پوٍَّ تبح٘ل اه٘ـؿكهبًٖ ثل تغ٘٘ل ث٤ـ ٣ولكلؿٕ اّ ّـف ام فلِٗ٘ ًَم اٗ

َّبٕ ث٘لًٍٖ ؿك  كِ ثِ٘تل ٣بهل گ٘نٍ ؿاً بى كقبثـت ٍ كٌـت    پِ٘لفت ؿؽ٘ل ٌّتٌـ ٍ اً آهَماى ثلاً

ت ٍ ثبٍكّب ٍ كٗبٗت ؿكًٍٖ ٍ كٌت لقت كوتل ثِ صِن  تل ؿك هقبٌِٗ ثب ؿٗگلاى اً هـٖ ؽـَكؿ.    ًولُ ثْ

ت كِ  آمهَى ثب كٌتلل پَ٘ آمهَى ث٤ــ   ث٘ي گلٍُ آمهبِٖٗ ٍ كٌتلل ؿك پيٗبفتِ پوٍَّ عبكٖ ام آى اً

ي ٣ولكلؿٕ تفبٍت ه٤ٌبؿاكٕ هِبّـُ ًِـ.  اـف ٍ    فلِٗ٘ ًِبى ًتبٗذ آمهَى اٗ ـ تؾـبة اّ هٖ ؿّـ كـِ اً

ٌبؿؿّٖ ٍ تغ٘٘ل ـٕ ٍ پ٘گ٘لٕ آى ٍ ثِثٌ صبكصَة آى  َٛك كل ثلًبهِ اه٘ـؿكهبًٖ تبح٘ل ً٘لٍهٌـٕ ثل َُُ٘ اً

َ ٌكِ تغق٘قبت ام ث٤ـ ث٘لًٍٖ ثِ ؿكًٍٖ ؿاً اـكؿ. ثب تَرِ ثِ اٗ ــک هـٖ ثبُــ ٍ       آهَماى ً ـي مهٌ٘ـِ اً ؿك اٗ

ي هٌبلِ پ ثِ ت ٍ تٌْب پوٍََّٛك هٌتق٘ن ثِ اٗ ٌبٗـك ٍ ّوكـبكاى )  ّبٕ لؿاؽتِ ًِـُ اً ( ًِـبى  1997اً

اكمُوٌـٕ ّوجٌتگٖ هخجت ؿاكؿ )٣لاالــٌٖٗ ٍ   -ؿاؿًـ كِ اه٘ـ ثب ٣بٛفِ هخجت ثِ ؽََٗ ٍ اعٌبى ؽَؿ

ي مهٌِ٘ پٌِْ٘بؿ هٖ 1387ُّوكبكاى،  ّبٖٗ  َؿ ؿك هَكؿ تك تك اث٤بؿ ثب پوٍَّ(.ؿك هَكؿ پوٍَّ ؿك اٗ

زبم َُؿ،  ؿُثب ؿاهٌٔ گٌتل تؾبة ًوًَِ ثَؿ ثـب تَرـِ    ٗكٖ ام هغـٍؿٗتتل اً ي پوٍَّ اً لٖ اٗ ثـِ  ّبٕ آ

َ ٌكِ ًوًَِ ٓلفب ام ث٘ي ؿاً ـِ هٌـبئل ٍ       اٗ اـكى ؿؽتلاً تؾبة ُـُ ثَؿ ٍ ؿًتلًـٖ ثـِ هـ آهَماى پٌل اً

ت، رْت ت٤و٘ن پوٍَّ تؾبة ربه٤ِ ام ّل ؿٍ   هِكلات ؽبّ ؽَؿٍ كا ؿاُ ـي  ثِ كل ربه٤ِ اً قِل اٗ

 ؿّـ. ى كا ثِ٘تل ثِ هب هٖاهكب
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 هٌاتع
 الله(. قلآى كلٗن، تلروِ هكبكم ُ٘لامٕ، ًبٓل )آٗت

 (، غلك الغكن ٍ ؿكك الكلن، قن: اًتِبكات ؿفتل تجل٘غبت.1366آهـٕ، ٣جـالَّبة ثي هغوـ )
 (، تْلاى: اًتِبكات كُـ.1391وخجت گلا )ٌُبً٘ كٍاىال هگ٘بك، رٌ٘ب؛ تلروِ فلٗـ ثلاتٖ ًـُ، فٌَى 

ؿكهبًٖ گلٍّٖ ثل افناَٗ ٣نت ًفي ًَرَاًبى، پبٗـبى ًبهـِ كبكٌُبًـٖ اكُــ،     احل ثؾِٖ اه٘ـ(، 1390ثؾِبٖٗ، هلتٖ٘ )
 ؿاًِگبُ ٣لاهِ ٛجبٛجبٖٗ.

 (، هجبًٖ اه٘ـ ٍ اه٘ـؿكهبًٖ، تْلاى: ؿاًوُ.1389ثْبؿكٕ، فلُبؿ )
 اى: قـٗبًٖ.(، فلٌفِ ٍ ّـف مًـگٖ، ٍٗلاًتبك ً٘لٍى ٓـٍقٖ، تْل1375ر٤فلٕ، هغوـ تقٖ ) 

 ، قن: اًلاء.12(، فٜلت ؿك قلآى، تفٌ٘ل ه٣ََٖٗ قلآى كلٗن، ، د 1379رَاؿٕ آهلٖ، ٣جـالله )آٗت الله( )
َُّٖ ٍ پِ٘لفت تغٔ٘لٖ  ّبٕ (، ثبٍك1387ؿًٍت، ًَكٍم ٣لٖ ٍ قلثبى رْلهٖ، كٗب ) عزبمٕ، الِْ؛ كًتگبك، اعوـ؛ كلم 

ٌُبًـٖ ٍ ٣لـَم تلث٘تـٖ.     ٍ )آمهَى هـل ؿٍئك(. هزلِ كٍاىكٗبٖٗ: ًقَ اّـاف پِ٘لفت، ؿكگ٘لٕ ٌُبؽتٖ ٍ تلا
 .25-46، 2ًبل ًٖ ٍ ِّتن. ُوبكُ 
ؽَؿ  (.الگَٕ ًبؽتبكٕ كاثِٜ اؿكاک ام ًبؽتبك كلاى، اّـاف پِ٘لفت، ؽَؿكبك آهـٕ 1387ٍعزبمٕ، الِْ ٍ ًقَ، مّلا )

 .27-38(، 4)10ّبٕ ٣لَم ٌُبؽتٖ،  ٠ًن ثؾِٖ ؿك ؿكى كٗبٖٗ. تبمُ
ًبهـِ كبكٌُبًـٖ اكُــ     پبٗـبى (، ًبؽت ٍ ا٣تجبك ٗـبثٖ هق٘ـبى اه٘ــ ام ؿٗــگبُ اًـلام،      1391ؽل٘ل٘بى ُلوناكٕ، هغوَؿ )

 .ٌُبًٖ، قن: هًٌَِ آهَمُٖ پوٍِّٖ اهبم ؽوٌٖ٘ كٍاى
 ـ (، 1389كئٌ٘٘بى، اكلم ًبؿات؛ گلناكٕ، هغوَؿ ٍ ثلر٤لٖ، اعوـ ) ؿكهبًٖ ثـل كـبَّ ه٘ـناى افٌـلؿگٖ ٍ     احلثؾِـٖ اه٘ـ

گ٘لٕ ام ٣َؿ ؿك مًبى ؿكهبى رَٕ ٍاثٌتِ ثِ هَاؿ هؾـك، فٔلٌبهِ ا٣ت٘بؿ پوٍّٖ ًَا هٔلف هَاؿ، ًـبل پـٌزن،   پِ٘
 .40-21. 17ُوبكُ 

هبًٖ گلٍّٖ ثـل ه٘ـناى اه٘ــ ٍ    ثلكًٖ احلثؾِٖ اه٘ـؿك(، ٣1386لاء الـٌٖٗ، مّلُ؛ كزجبف، هغوـثبقل ٍ هَلَٕ، عٌ٘ي )
 .47-59، 4تٖ، ًبل اٍل. ُوبكُ ٌُبؽ پوٍَّ ؿك ًلاهت كٍاىًلاهتٖ كٍاًٖ. 

(، هِْـ: آًـتبى قــى   1379) فٖ٘ كبُبًٖ، هلاهغٌي ، كاُ كٍُي، تلروِ الوغزِ الج٘٘ب، تلروِ هغوـ ٓبؿ  ٣بكف
 كَٕٗ.
(. 1385پبُب ُلٗفٖ ٍ ر٤فـلٕ مًــ )   ٌُبًٖ هخجت: ٣لن ُبؿهبًٖ ٍ ً٘لٍهٌـٕ اًٌبى، تلروِ عٌي (. كٍاى2004كبك، آلي )

 ي.تْلاى: اًتِبكات ًؾ
 (، ًقَ اّـاف پِ٘لفت ؿك ًلاهت كٍاى ؿك هٌبئل ًبم1391ُٖكبكُكٖ، عٌ٘ي؛ ه٘لؿٍكقٖ، فبٛوِ ٍ عونُ لَ، هغوـ )
 .178-159، 3ٌُبًٖ ٍ ٣لَم تلث٘تٖ النّلا، ًبل ِّتن، ُوبكُ  ؿاًِزَٗبى، هٜبل٤بت كٍاًٌِبؽتٖ، ؿاًِكـُ كٍاى
گـلٕ ؿك   گ٘لٕ اّـاف پِ٘ـلفت ٍ ؽـَؿ ت٠ٌـ٘ن    قَ رْتً (،1392كلؿ، ثْوي؛ ُلٗفٖ، عٌي پبُب ٍ ه٘لّبُوٖ، هبلك )

-820، 10پَ٘ ثٌٖ٘ ٣ولكلؿ تغٔ٘لٖ ؿاًِزَٗبى. هزلِ اٗلاًٖ آهَمٍ ؿك ٣لَم پنُكٖ، ًـبل ًـ٘نؿّن، ُـوبكُ    
829. 

 ـ  (،1392عٌ٘ي ) ٣لٖ هغوـٕ، اه٘ل كلهٖ، اثَلف٘ل؛ ؿًٍتكبم، هغٌي ٍ ؿكهبًٖ ثـل ثْجـَؿ افٌـلؿگٖ ٍ    احل ثؾِـٖ اه٘ـ
 .110-93، 9افلاؿ اًتخٌبٖٗ، ًبل ًَم، ُوبكُ  گٖ هبؿكاى كَؿكبى كن تَاى فٌّٖ، فٔلٌبهِك٘ف٘ت اث٤بؿ مًـ
 .الاًلاهِ٘ (، الكبف ، تْلاى: ؿاكالكتت٤ٗ1365قَة ) كلٌ٘ ، هغوـثي

 تغق٘ق عٌ٘ي عٌٌٖ ث٘لرٌـٕ، قن: ؿاكالغـٗج. ٍالوَا٣ٞ، الغكن (، ٣َ٘ى1376ل٘خٖ ٍاًٜٖ، ٣لٖ ثي هغوـ )



  13. . .  داًص آهَصاى ٖل٘تحػ طشفت٘اّذاف پ ش٘٘ثش تغ ٖدسهبً ذ٘اه ٖاثشثخط

 ـ  (. احلثؾِٖ آهَمٍ گلٍّٖ 1392پَك، رل٘ل ٍ هَعـٕ، ه٤َٔهِ )هَعـٕ، ٗنؿاى؛ ثبثب  ٖ ثـل  ؿكهبًهجتٌٖ ثـل كٍٗكـلؿ اه٘ـ
 .116-130، 1ٌُبًٖ هـكًِ، ًبل ًَم، ُوبكُ  هزلِ كٍاىآهَماى،  ٌُبؽتٖ ؿاًَ افناَٗ اه٘ـ ٍ ثْنٌٗتٖ كٍاى

ٗبؿگ٘لٕ ٍ  ّبٕ پِ٘لفت، كاّجلؿ(.ًقَ ؽَؿ كبك آهـٕ، اّـاف 1386) هغٌي پَك، هلٗن؛عزبمٕ، الِْ ٍ ك٘بهٌَ، ٣ل٘لٗب
َ   آهَماى ًبل ًَم هتًَـِٜ ُـْل تْـلاى:    ؿكى كٗبٖٗ ؿاًَپبٗـاكٕ ؿك پِ٘لفت تغٔ٘لٖ  ّـبٕ   آٍكٕ فٔـلٌبهٔ ًـ
 .35-9، 16آهَمُٖ، ًبل پٌزن، ُوبكُ 

  (، ثغبكالاًَاك، ث٘لٍت: هًٌَِ الَفبء.1404ثبقل)هغوـهزلٌٖ، 
ٕ  كاّجلؿ فٔلٌبهٔگ٘لٕ ّـف پِ٘لفت،  ٖ ثلاًبى رْتثٌٖ٘ پِ٘لفت تغٔ٘ل (.پ٤ً1391َ٘٘ـ )هِتبقٖ،   آهـَمٍ،   ّـب

 .94-89، 2ًبل پٌزن، ُوبكُ 
عٌـ٘ي اًـكٌـكٕ، قـن: هًٌَـِ     تغق٘ق ٍ ًگبكٍ هغوـ، اؽلا  ؿك قلآى، 7(، ه٤بكف 1380هٔجبط ٗنؿٕ، هغوـ تقٖ، )
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