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   *دختران دانشجو هاي معنایی تأخیر در ازدواجدلالت

  ١ سیده فاطمه محبی
  ٢ مونس سیاح

  ٣ شیما سادات حسینی
  چکیده

 :روش. ی تأخیر در ازدواج دختران دانشجو انجام شده استهاي معنایاین مطالعه با هدف شناسایی دلالت :هدف
تا  27 نینفر از دختران دانشجو در سن 20 گیري از روش کیفی و برگزاري جلسات بحث گروهی با این پژوهش با بهره

و نیز  یو پزشک یعلوم تجرب ی،و مهندس یفن ،یعلوم انسانمختلف  يها و رشته یلیسال در مقاطع مختلف تحص 38
 در ازدواج تأخیر ییمعنا دلالتهايکنندگان در بحث گروهی،  مشارکت بر اساس دیدگاه :ها یافته. هنر انجام شد گروه

همچنین . است يسوز فرصت ۀبه مثاب تأخیر در ازدواجي و ساز فرصت ۀازدواج به مثابتأخیرشامل دو تم مفهومی 
در  یآنوم، خانواده از ازدواج گیري هیزاو، ازدواج کسیر، ازدواج يتنگنارا در ازدواج  علل تأخیرکنندگان  مشارکت
 يها یاخلاق یب، تجردّ یسپهر روانازدواج،  ةدیفا -  نهیهز ۀمحاسبی، نیهمسرگز نینو حاتیفضا و ترج رییتغازدواج، 

راهبرد اساسی در زمینۀ مواجهه با این  :گیري نتیجه .اند برشمرده زنانه تیدر هو یشیبازاندی و اجتماع
هاي  ها و نهادهاي آموزشی از علل و پیامدهاي درگیري دانشجویان در دو راهی سازي دانشجویان، خانواده گاهپدیده،آ

  .تحصیل و ازدواج است
  

  .، دختران دانشجو، سن ازدواجتجردّ تأخیر در ازدواج، تحصیلات عالی، :واژگان کلیدي

  

  
                                                

 20/03/95:  ؛ تصویب نهایی 13/10/94: هدریافت مقال . 

» )راهکارها  هئبر موانع ازدواج دختران دانشجو و ارا یملأت(ازدواج يتنگنا یشناخت جامعه لیتحل« این مقاله مستخرج از نتایج طرح پژوهشی* 
  .ی استپژوهشگاه فرهنگ و معارف اسلام-  به سفارش گروه مطالعات زنان و خانواده

خیابان انقلاب، خیابان : نشانی)/ نویسنده مسئول( اي رشته مسائل اجتماعی ایران، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزدانشجوي دکتر. 1
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 .دانشگاه صنعتی شریف ادیار گروه معارفاست. 2

  .یپژوهشگاه فرهنگ و معارف اسلام عضو گروه مطالعات زنان و خانواده، ؛دانشجوي دکتراي رشته فلسفه و کلام اسلامی، دانشگاه پیام نور تهران. 3
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  و طرح مسئله مقدمه) الف
رارداد دوجانبه و ضامن بقاي نسل انسانی است که آثار مستقیم و غیر شناسی، ازدواج یک ق از دیدگاه جامعه

و  اجتماعی ساختارهاي امروزه تغییرات. گذارد مستقیمی را بر زندگی فردي و اجتماعی بر جاي می
 میان آشکاري تمایزات بروز موجب و زده رقم ازدواج براي را جدید ضرورت هاي و شرایط فرهنگی،

 سن در تحولات، تأخیر این ترین از مهم. است شده جدید و سنتی جامعۀ در ازدواج ساختارهاي و ها شیوه
این پدیده تحت تأثیر تغییرات ساختاري و ارزشی جامعه از یک سو و شرایط . است جوانان ازدواج

نظام هاي اجتماعی از سوي دیگر، به عنوان یک مسئلۀ اجتماعی نمود یافته  سازمانی و ناهماهنگی خرده بی
؛ به طوري که بر )1394ایسنا، (مثلاً با افزایش دانشجویان دختر، میانگین سن ازدواج نیز بالا رفته است. تاس

سال به بیش از دو برابر افزایش  10در کمتر از  ،خیر سن ازدواج در زنانأشاخص تاساس آمار ثبت احوال، 
سال و براي زنان به بیش از  35بالاي در حال حاضر افزایش میانگین سن ازدواج براي مردان به  .یافته است

  )1393جم،  روزنامه جام(.سال رسیده است 30

با توجه به گرایش روزافزون دختران به تحصیل در مقطع آموزش عالی و تأثیر آن بر پدیدة تأخیر در 
افراد درگیر در موضوع پرداخته  دیدگاههايازدواج، ضروري است تا در یک مطالعۀ علمی به واکاوي 

 کیعنوان  به ي،عد نظراز ب :است تیائز اهمنیز ح يو کاربرد ينظر ۀمطالعه از دو جنباین نجام البته ا. دشو
توان با  یم يکاربرد ۀاز جنبو  مؤثر باشدهر چه بهتر این پدیده تواند در جهت شناخت  یم کیفی،مطالعه 

 موانع موجود بر سر راه ازدواجبرداشتن  انیاز م يلازم را برا يها یآگاه ،آنثر بر ؤشناخت عوامل م
یی در مورد تأخیر در ازدواج معنا دلالتهايتحقیق، شناسایی  هدف اساسی. دکرکسب  دانشجویان دختر

  :توان به ترتیب ذیل مطرح کرد سؤالات تحقیق را می لذا. است

  ها دیدگاه  بندي و صورت بحث مورد پدیدة مورد و نظرات افراد درگیر در تأخیر ازدواج در هادیدگاه
  چیست؟ نظري لحاظ به
 ها کدامند؟ تأخیر در ازدواج از نظر سوژه پدیدة گیري شکل علل وها  زمینه  

  

  پیشینۀ تحقیق) ب
 نیتر از مهم یکی »سن ازدواج شیعلل افزا یبررس«عنوان  با یپژوهشدر  ،1944در  1ولیدونالد ه مک

 به .)78: 1388 ول،یه(دهد ینشان م یازدواج همبستگکه با تأخیر داند  زنان می یعال لاتیتحصرا  ثرؤم عوامل

                                                
1. Macdonald Hill 
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نشان دادند که با بالا رفتن تحصیلات زنان، انگیزة ازدواج کاهش  )1976(2گلینو  تایلر، 1فرگوسن ۀفتگ
این پژوهشگران در تبیین این یافته . کنند نیز یافتۀ مشابهی را ذکر می )1994(و همکاران 3اسپریچر. یابد می

ولی با گسترش تحصیلات عالی در . در گذشته، زنان براي امرار معاش نیازمند مردان بودنددارند  اظهار می
اجتماعی، آنها وابستگی اقتصادي کمتري پیدا کردند و همین  -بین زنان و برخورداري از موقعیت اقتصادي

و  دایکمن. )1383محمدي و همکاران، (کرده براي ازدواج را توجیه کند تواند انگیزة کم زنان تحصیل امر می
انتظار اي نشان دادند که  اي مقایسه ، در مطالعه»تحصیلات و ازدواج«در تحقیق خود با عنوان  )1997(4برودل

در مطالعۀ خود با عنوان  )2005(5ایکاماريو  لورنس. را افزایش دهد سن ازدواج زنان، آموزش عالیرود  می
و  کانگاهارن. دهند ، این نوع تأثیر را توضیح می»ایازدواج در کن يبند بر زمان عالی آموزش تأثیر«

، به ارتباط میان »و تولد اول در پاکستان زمان ازدواج براثر آموزش «در مطالعۀ خود با عنوان  )2001(6مایترا
  .آموزش و سن ازدواج تأکید کردند

ز جمله در در مطالعات داخلی نیز عامل تحصیلات زنان در تأخیر ازدواج آنان تأیید شده است؛ ا
، )1385(پور حبیب، )1385(کاظمیو  منش نیک، )1384(ترفآب، )1388؛ 1383(پور ، کاظمی)1382(کاريمطالعات 

  .)1390(همکاران  و  میرسندسی  و )1389(همکاران  و رفاهی، )1387(یچراتي اسکندر

 ۀ ويمطالع. ستانجام شده ا )1382(موسويکیفی در زمینۀ موانع ازدواج دختران، توسط - مطالعه کمی 
پیدا نکردن فرد مناسب؛ (تقریباً با موانع مشابهی  ،ایرانی در امر ازدواج ۀدختران جامع اغلبنشان داد که 

قبلی  ۀشکست در رابط ۀبگیري خانواده با خواستگاران یا فرد مورد نظر دختر و داشتن تجرمخالفت و سخت
توان بیان  موع با مرور مطالعات مختلف میدر مج .مواجهند) چه به صورت عقد، نامزدي یا دوست پسر

اند و تاکنون پژوهشی در مورد  داشت که مطالعات داخلی عمدتاً از دیدگاهی کمی به این قضیه پرداخته
  .موضوع مقاله با روش کیفی انجام نشده و از این منظر، این مطالعه بدیع و جدید است

  

  جایگاه ازدواج در اسلام) ج
هاي دینی  در آموزه ازدواج .را مقدس شمرده است آن و پرداخته اهمیت ازدواج به گونگونا ابعاد از اسلام

  :شود کارکردها و ضرورتهاي فردي و اجتماعی دارد که در ادامه به برخی از آنها اشاره می

                                                
1. Ferguson 
2. Tyler & Galin 
3. Asprchr  
4. Andreas Diekmann & Josef Brüderl 
5. Lawrence & Ikamari 
6. Lata Gangadharan & Pushkar Maitra 
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 عامل ازدواج اسلام، نظر از 1.استعدادها و عامل بروز فطرت به مثبت شامل پاسخ :فردي ضرورتهاي .1
  .یابند می دست خود واقعی جایگاه به رسیده، تعالی به مرد و زن آن، سایۀ در و است انسان تکامل

. است زیستن در جامعه پاك و پاکدامنی براياي  وسیله اسلام نظر از ازدواج :اجتماعی ضرورتهاي .2
 رسول. اند دهکر بیان دین سوم دو روایات، برخی و دین از نیمی حفظ وسیلۀ را ازدواج روایات، از بعضی

 زن را مردان: فرمودند دیگر سخنی در و 2باشی پاکدامن تا کن ازدواج: فرمودند حارثه زیدبن به )ص(خدا
 زنی به دیگر، روایتی در 3.گرداند زیاد را جوانمردیشان و وسیع را ارزاقشان نیکو، را اخلاقشان خدا تا دهید

) ص(اکرم رسول 4.»است لازم عفاف حفظ براي دواجاز«: فرمودند کرد، نخواهم ازدواج دیگر بود گفته که
 بازیافته را دینش از نیمی کند، ازدواج کس هر 5؛»دینه نصف احرز فقد تزوج من«: فرمودند) ص(اکرم
 ثلثی منی عصم ویله یا شیطانه عج الا سنه حداثه فی تزوج شاب من ما«: فرمودند دیگر جاي در. است
 شر از را خود دین سوم دو واي،اي   :کند می فریاد شیطان ند،ک ازدواج جوانی ابتداي در کس هر 6؛»دینه
 نزد چیز هیچ: فرمودند) ص(پیامبر .شود الهی می رضایت جلب ازدواج همچنین موجب .کرد حفظ من

 و فقر از همچنین نجات. شود آباد ازدواج وسیله به اسلام دراي  خانه که نیست این از تر محبوب خداوند
 کنید و ازدواج: فرماید می قرآن در خداوند .اوند یکی دیگر از فواید ازدواج استخد فضل از برخورداري

 است عملی خانواده، تشکیل اسلام، لذا از نظر 7.سازد می نیاز بی خود فضل از را شما خداوند باشید، فقیر اگر
  .گیرد انجام وظیفه یک و امر الهی یک عنوان به باید که است

  
  هاي نظري رویکرد) د
 نظر مورد پدیدة بررسی به مشخص و خاص نظري یک رویکرد با پژوهش، محققان کیفی اهیتم علت به

به اختصار  ادامه در. اند بوده هادیدگاه  و درك کشف دنبال هاي کیفی به بر داده تکیه با ، بلکهاند نپرداخته
  .شوند ارائه می براي تحلیلها  نظریه ترین مرتبط از بعضی

  

                                                
 .328: 5  ، ج)ۀیالإسلام -ط ( یالکاف »الاسلام بالنکاح  یف عمری تیاالله عز وجل من ب یء احب ال یما من ش« .1

  .35 :20ج  ن،یشیحر عاملى، پ خیش .2
 .222 :103محمدباقر مجلسى، بحارالانوار، ج . 3

  .166 :20، ج عهیوسائل الش ،یحر عامل خیش. 4
  .196 مکارم الاخلاق، ص. 5
  .222: 103بحارالانوار، ج . 6
7 .»وا الأَْیامى وحْوا  أَنک اللَّه و هْنْ فَضلم اللَّه ِهمْغنی کُونُوا فقَُراءإِنْ ی کُمإمِائ و ُکمبادنْ عحینَ مالالص و ُنْکمملیمع ع32 :نور.(»س(  
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  ازدواج ۀمضیق نظریۀ. 1
با . قابل تبیین است مبادلۀ یکی از عوامل مؤثر در افزایش سن ازدواج، از رهیافتبه عنوان ازدواج  ۀمضیق

باشد، دختران در  هاآن ۀهرگاه در بازار ازدواج، تقاضا براي دختران بیشتر از عرض، توجه به ترکیبات مبادله
تقاضا باشد، سبب بالا رفتن سن ازدواج  هرگاه عرضه بیشتر از عکس، کنند و بر میتري ازدواج  سنین پایین
  )1383کوششی، (.کند را تعیین می سن ازدواجست که بازار عرضه و تقاضا در واقع؛. شود دختران می

  مدرنیزاسیون نظریۀ. 2
امروزه فرایند نوسازي و شرایط در حال گذار جامعۀ ایران، نهادهاي خانواده و ازدواج را در یک مسیر انتقالی قرار 

همگانی شدن . ها و نگرش ها نسبت به زمان ازدواج است هاي بارز این انتقال، تغییر ایده یکی از نشانه. است داده
گیري نگرش ها و دیدگاه هاي  اند، تأثیر زیادي بر شکل آوردهاي مهم نوسازي آموزش و تحصیلات که از ره

براي مثال؛ براي زنان با تحصیلات . )105: 1386کاران، صادقی و هم(اند آل ازدواج داشته جوانان در ارتباط با موقعیت ایده
موقعیتی مشابه با ، اي خوددر نتیجه، آنها بر. شود بالاتر، امکان حضور فعال در بخش هاي مختلف جامعه بیشتر می

  )302: 1386دلخموش، (.کنند موقعیت مردان طلب می

  سبک زندگی ۀنظری. 3
 يها کنش يالگو« یسبک زندگ. اند دگی انتخاب کردهسبک زندگی، روشی است که افراد در طول زن

: دارد یاصل یژگیدو و یسبک زندگ ر،یتعب نیپس بنا به ا» .الگو است يمرجح دارا يها کنش ایمرجح 
از  ياریمردم بس ی؛به عبارت. وجود دارد حیترج یها نوع کنش نیدر ا ،کهنیداشتن الگو و دوم ا ی،کی

. است حیاز سر انتخاب و ترج شانیاز رفتارها یاما بخش دهند، یادت انجام مع ایرفتارها را بر حسب اجبار 
مناسبات  نیبا هم تناسب و ربط دارد و از ا جهیو در نت گردد یم افراد بر يها قهیها و سل به باور انتخابها نیا
ها،  مؤلفه یخدر مورد بر یپردازان و محققان سبک زندگ هینظر .استخراج کرد ییها ا الگویالگو  توان یم
اختلاف نظر  ،گرید یالقولند و در مورد برخ جامعه متفق کیدر  یها و شروط تحقق سبک زندگ یژگیو

  :مورد وفاق عبارتند از يها یژگیو. دارند

  .سبک است يروزمره دارا یافراد در زندگ حاتیترج .1
با هم  یزندگ گروه سبک کی ياما اعضا ،دارد یو همه وجه گروه يهم وجه فرد یسبک زندگ .2

  .ندارند داریپا ایتعامل دائم 
 امیري و صالحی(است يساختار يمحدودیتها انیداشتن حق انتخاب در م ،یشرط تحقق سبک زندگ .3

 دنیاي در. زندگی است سبک ازدواج و نحوة همسرگزینی از جمله ابعاد بر این اساس، الگوي. )1386حاجیانی، 
دهند  ي زندگی خود را تغییر میسبکها آنها. کنند نمی خود تبعیت دینوال زندگی سبکهاي از افراد کنونی،

. )101-102: 1384گیبینز و بوریمر، : ك.ر(گذاشت خواهد تأثیر شان از جمله همسرگزینی زندگی جوانب تمام که بر
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یندي از وضعیت فرد در سه ساحت شناختی و بینشی، عواطف و احساسات و کنش و رفتار اسبک زندگی بر
توان فرد را  هاي دینی مطابقت داشته باشد، می چنانچه سبک زندگی فرد در این سه ساحت با آموزه. است

  .ملتزم به سبک زندگی اسلامی دانست

  برابري جنسیتی یۀنظر. 4
صورت نهادي قلمداد  معاصر به ۀ، نهاد خانواده در تمام کشورهاي پیشرفت1970 ۀسراسر قرن بیستم تا ده در
ها بر عهدة مادر  داري بچهولیت نگهئمس و شد آور خانواده محسوب می ، جنس مذکر نانشد که در آن می
عکس این حالت، مدل برابري جنسیتی . بود» ایجاد تمایز بین مرد و زن«در این حالت، اصل کلی بر . بود

برابري  د،زن و مرکامل  تساوي از جمله اصول این مدل،. کنند یم غیآن را عرضه و تبل ها ستینیاست که فم
سالارانه  مرد هاي استهاي اجتماعی و کشیدن خط بطلان بر سی منابع درآمد، مشارکت زنان در فعالیت

 نیرقابت در ا اترین بحث، برابري فرصت بین دو جنس یبیش دگاه،ید نشود که در ای ملاحظه می. است
 همۀ جه به این مدل، زنان دربا تو. ... برابري از لحاظ آموزش، اشتغال، مشارکت اجتماعی و ؛است ریمس

به . افتد در نتیجه، سن ازدواج زنان به تأخیر می کهگام به گام با مردان پیش روند  کنند میسعی  ها زمینه
یابی به برابري فرصت، زنان براي دست ها، ستینیاي است که به اعتقاد فم تأخیر افتادن سن ازدواج، هزینه

  )1388 ،پور کاظمی(.مجبورند پرداخت کنند

  

  شناسی پژوهش روش) هـ
 روش ها، از آوري داده ي جمعروشهاکیفی، به دلیل ماهیت موضوع تحقیق، از میان انواع  مطالعۀ این در

 دیدگاههاي شناسایی متمرکز،  گروهی بحث اساسی هدف .شده است استفاده 1متمرکز بحث گروهی
 نیساس اا. )32 :1392هنینک، (است انکنندگ شرکت دیدگاه از مسائل فهم و پژوهش موضوع متفاوت حول

 آنها ۀافتین سازمان يها شهیدرآمدن اند ها در گروه و به ساختار و کلام شهیکنش و برخورد اند برهم روش را
 مورد موضوع در تعاملات از مقادیر زیادي سریع آوري جمع براي فرصتی گروهی بحث. دهد می لیتشک

 38تا  27نفر به صورت هدفمند از بین دانشجویان سنین  20وهی، در این بحث گر. کند می بررسی را فراهم
هاي علوم انسانی، فنی و مهندسی و علوم تجربی و پزشکی و  سال در مقاطع مختلف تحصیلی و در رشته

اهداف  و بوده داوطلبانه مطالعه، در مشارکت. داراي تجربۀ زیسته در موضوع مورد بحث انتخاب شدند
 زمانی هر که شد داده اطلاع کنندگان مشارکت به همچنین .شد داده توضیح کنندگان شرکت تمام به مطالعه

ها  مصاحبه و متمرکز گروهی يهابحث کامل طی گمنامی. شوند خارج مطالعه از توانند باشند می مایل که

                                                
1. Focus Group Discussion 
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محور اول، نظرات : سؤالات اصلی در این بحث گروهی در دو محورکلی متمرکز بوده است. رعایت شد
 در. ي اخیر بودسالهاکنندگان در مورد پدیدة تأخیر در ازدواج و محور دوم، علل این پدیده در  رکتمشا
 هدایت را بحث و معرفی گروهها اعضاي به را موضوع تسهیل گر، عنوان به گروهی، محققان بحث این

از  است عبارتلیل این نوع تح. انجام شده است» تحلیل تماتیک«روش  به ها تحلیل داده و تجزیه. کردند
اي و  داده و الگویابی درون ها بندي داده طریق طبقه محقق از ،که در آن تحلیلی يتحلیل مبتنی بر استقرا

اول به دنبال  ۀدر وهلتماتیک تحلیل . )1388محمدپور، (یابد شناسی تحلیلی دست می اي به یک سنخ داده برون
باید حمایت تمی یا موضوعی از آن  دست آمد،ه ب ها دهی از دایکه الگو زمانی. ستها الگویابی در داده

 کنندگان، مشارکت گفتارهاي در این مطالعه، متن              . گیرند ت میأنش ها از داده ها تم ؛به عبارتی. صورت گیرد
 اول از فرایند سپس در سطح .آید به دست متن مورد در کلی تا برداشت توسط محققان مرور شد بار چندین

 تحلیل واحد يها پاراگراف و از جملات ها ضمنی این داده و آشکار بر محتواي تأکید با گذاريکد
 تقلیل طبقه به و تشابهات تفاوت ها بر اساس کدها سپس. آنها نیز مشخص شد ذیل کدهاي شناسایی شد و

. ندشد سازماندهی دیگر طبقات ازآنها در زیادي زیرطبقات، تعداد بین ارتباط به بسته. یافت
 هماهنگی عدم این بروز تناقض، صورت در و کنترل تحقیق تیم توسط مکرر صورت به فرایندکدگذاري،

 طبقات بین ارتباط و شد گذاشته هم کنار معنادار مفهومی الگوي صورت بهها  سپس طبقه .شد برطرف
 به دست يها داده تفسیر در دقت از براي اطمینان کیفی در مطالعات .شدند ظاهر اصلی کدُهاي و شناسایی
 دو مشابهت خارجی با تجربه بهره گرفت و میزان توان از نظرات محقق می تحلیل پایایی ارزیابی آمده و

 از اطلاع بدون تحقیق همکاران دو نفر از توسط نتایج مجدد لذا کدگذاري. کرد هم مقایسه با تحلیل را
، ها یافته اعتبار تعیین براي همچنین. دندش مقایسه یکدیگر با نهایت در کدها و قبلی انجام کدگذاري

مشخصات  1در جدول . تأیید شود توصیف اعتبار تا شد داده 1کنندگان اطلاعات به سه نفر از شرکت
  .کنندگان در بحث گروهی به تفکیک سطح و رشتۀ تحصیلی و سن ارائه شده است مشارکت

  

  

  

  

  
  

                                                
1 . Member check 
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  کنندگان در بحث گروهی مشخصات مشارکت: 1جدول 

  سن  سطح تحصیلات  رشته  شماره
  27  ارشد  مشاوره  1
  28  ارشد  حسابداري  2
  33  ارشد  بیهوشی  3
  34  ارشد  زیست بیولوژي  4
  38  دکتري  مهندسی نرم افزار  5
  34  ارشد  مهندسی صنایع  6
  34  دکتري  پزشکی  7
  30  لیسانس  طراحی لباس  8
  32  دکتري  پژوهش هنر  9

  29  ارشد  شناسی جامعه  10
  28 ارشد  حقوق  11
  28  ارشد  متالوژي  12
  29  دکتري  کامپیوتر  13
  31  دکتري  دندان پزشکی  14
  30  لیسانس  پرستاري  15
  35  ارشد  معماري  16
  37  لیسانس  ادبیات  17
  37  ارشد  برق قدرت  18
  38  ارشد  بهداشت محیط  19
  31  ارشد  مامایی  20

  

  ها یافته) و
 وجه هیچ به داشته، اکتشافی جنبۀها  یافته کلیۀ که است رينکته ضرو این ذکر ،ها داده تحلیل به ورود از قبل
ها، ادبیات نظري  دارند و در مرحلۀ تحلیل داده تطابق نظري يچارچوبها با بعضاً اگر چه تعمیم نیستند؛ قابل

ها، در صورت  لذا در بررسی یافته. ي ارجاعی مورد استناد قرار گیردچارچوبهاتواند به عنوان  موضوع می
  .گرفته شد  از نظریات اشاره شده بهره لزوم

  یی در مورد تأخیر در ازدواجمعنا دلالتهاي. 1
. مطرح کردند در ازدواج تأخیرخود را از  کنندگان در این مطالعه در مورد سؤال اول، ارزیابی مشارکت

دواج به دیدگاه ها در این خصوص کاملاً متفاوت از یکدیگر بود و دو مضمون اصلی شامل تأخیر در از
  .سوزي استخراج شد سازي و تأخیر در ازدواج به مثابۀ فرصت مثابۀ فرصت

  سازي تأخیر در ازدواج به مثابۀ فرصت) یک
این . کنندگان در بحث گروهی، تأخیر در ازدواج امري مطلوب و سازنده است از منظر تعدادي از مشارکت

به مفهوم انتخابی (معنایی مثبت نظیر فربگی انتخاب دلالتهايتواند  گروه بیان داشتند که تأخیر در ازدواج می
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، ورزیدگی )شایسته و معقول و دور از هیاهوي دوران جوانی و ایجاد پختگی در انتخاب و تداوم زندگی
به این معنا که (یابی فرد ، خودسامان)اجتماعی هاي ها و توانمندي کسب شایستگیبه مفهوم امکان (اجتماعی

مثابۀ سازوکار ابراز هویت خویشتن، اثبات فردي، بازسازي هویت فردي و اجتماعی تأخیر در ازدواج به 
و رهایی از ) خود و پرورش مهارت هاي فردي و تجربه لذت و تأکید بر کسب لذت از دوران جوانی

تواند  کنندگان، تأخیر در ازدواج می از منظر برخی مشارکت. ي جنسیتی را به همراه داشته باشدمحدودیتها
و وظایفی شود که به واسطۀ ازدواج بر عهدة زن  نقشهاوجب آزادي از قید و بندهاي مبتنی بر جنسیت و م

پیشرفت شغلی و ، پیشرفت در امور مختلف زندگی با تأکید بر تحصیلاز نظر برخی مجردان، . شود نهاده می
آسودگی ، گیري در تصمیم، نداشتن محدودیت اجتماعی استقلال و آزادي، مانند استقلال مادي ،اقتصادي

 شکوفا، ماندن جوان، پذیري نسبت به همسر و فرزندان ولیتئخیال از بابت مشکلات زناشویی و عدم مس
، از جمله تأثیرات مثبت کاهش ریسک تبعات منفی ازدواج نامطلوبو  ها و استعدادهاي فردي شدن قابلیت
کنندگان در خصوص دیدگاه شان  برخی از مشارکت يروایتها، 2در جدول . )1385پور،  حبیب: ك.ر(تجرّد است

  .مطرح شده است در ازدواج تأخیرپیرامون 
  در ازدواج تأخیرمعنایی مثبت نسبت به  دلالتهاي: 2جدول 

 دلالتهاي
  کنندگان هایی از مشارکت روایت  ها تم  معنایی

ت
رص

ۀ ف
مثاب

به 
ج 

دوا
 از

در
یر 

أخ
ت

 
زي

سا
  

  فربگی انتخاب
و بیشتر  پیدا میشه و انتخابهام عاقلانه است، از عشق کمتر نشانی رمدا يوسواس بیشتر مهاتوي انتخابالان دیگه 

دور و به واقعیت نزدیک  رویاپردازي دخترانهدیر ازدواج کردن آدم رو از  .تا احساس دارهحساب و کتاب 
  )10کننده ش  مشارکت.(میکنه

یا خودسامان
  بی فردي

. ات را پیگیري کنی و استعدادهات را پرورش بدي این مدت علائق شخصی تونی تو وقتی دیرتر ازدواج کنی می
داري و همسرداري باشی و  کلاس هاي مختلف هنري ورزشی بري بدون اینکه نگران کاراي خونه، آشپزي، مهمون

  )1کننده ش  مشارکت.(هات توجه کنی کنی به خودت و به خواسته کلاً فرصت می
کنی و بعدا تو زندگی مشترك،  یت پیدا میدرون يازهایو ن تاز خود يبهترشناخت وقتی دیرتر ازدواج کنی 

  )12کننده ش  مشارکت.(ي خواهی داشتکمتر یمشکلات عاطف

ورزیدگی 
  اجتماعی

ی به افراد بده و مسائل فردي و اجتماع ازاي  دهیشناخت درست و سنجتونه  من معتقدم دیر ازدواج کردن می
 )15کننده ش  مشارکت.( رها رو تو شرایط مختلف بالا ببرهو مهارتهاي دخت ها يتوانمند

اگه دخترها از این موقعیت دیر ازدواج کردن استفاده کنن و دنبال ادامۀ تحصیل و اشتغال بروند، میشه گفت برد 
  )16کننده ش  مشارکت.(کردن و کار خوبیه که ازدواجشون را به تأخیر انداختن

رهایی از 
محدودیتهاي 

  جنسیتی

کنم که هر لحظه و هر  میانتخاب خودم هستم که من  چون ؛پسندم را می يسبک مجرد نیبه ا یها بودن و زندگتن
با  ستمیرا دوست دارم و حاضر نمدل زندگی  نیا .بگهبهم  گهیرا چطور بگذرونم و نه کس د میساعت زندگ

 )8کننده ش  مشارکت.(ازدواج از دست بدم

اگه ازدواج کنی، باید . اي خوشگذرانی و لذت از دنیا استفاده کنه و عشق و حال کنهآدم تا جوونه باید از فرصتها بر
کنم، مگر اینکه  تا جایی که بشه مجرد بمونم، حتماً ازدواج نمی. اسیر دیگري بشی و بعدش هم بچه و مشکلاتش

  )3کننده ش  مشارکت.(مجبور بشم
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  سوزي تأخیر در ازدواج به مثابۀ فرصت) دو

کنندگان در بحث گروهی، تأخیر در ازدواج، پدیدة منفی و مخربّ است  وهی دیگر از مشارکتاز منظر گر
معنایی منفی ذیل  دلالتهايتواند  لذا می. تواند تبعات ناگواري را بر فرد بار کند زا بوده و می که خود آسیب

  :را به همراه داشته باشد

تواند علاوه بر بعد سنی، بعد روانی نیز  اج میبه این مفهوم که تأخیردر ازدو(کاهش امید به ازدواج
هرچه سن ازدواج بالاتر  .داشته باشد و فرد از نظر روحی به طور کل امید خود را به ازدواج از دست بدهد

 شهیهم يکه فرد در ذهن خود فکر ازدواج را برا یمعن نیـ به ا »یتجرّد قطع«ذهنیت به  دنیرود، امکان رس
به این معنا که تأخیر در ازدواج (یاصل ةکاهش فرصت استقلال از خانواد ،)شود یم شتریـ بمنتفی کند
، عدم پذیرش )شود فرد امکان استقلال از والدین را نداشته و همچنان به آنها وابسته باشد موجب می

کنندگان معتقد بودند که دختران مجرد اغلب در جامعه و در بین خانواده به  تعدادي از مشارکت(اجتماعی
گیرند و احساس انزواي  قرار می دیگران ییدأتشان کمتر مورد  اجتماعی در روابطواسطه شرایط تجرّد 

گاهی طول تجرّد به دوري از (ي، فرسودگی زنانهو مادر يدر احراز نقش همسر تأخیر، )کنند اجتماعی می
ر در برخی افراد این تأخی(، فرسایش روحی)شود لطافت ها و رفتارهاي زنانه و اخذ روحیات منجر می

 ،افسردگی، انزوانگرانی از حالت بلاتکلیفی، احساس ناامیدي،  ،احساس ترس از آینده تواند باعث می
 انجام در فرد رغبتی بی و حوصلگی ، کماحساس شادکامی و محرومیت از ب در ذهن فردهجوم افکار مخرّ

 از درك عدم احساس، عاطفی هايحمایت  فقدان احساس ها، نسبت به لذتها و رغبت یتفاوت یبامور، 
و کاهش سرمایۀ اجتماعی درون ) و احساس سربار بودن شود نفس به اعتماد کاهش دیگران، سوي

رغبت، اشتیاق و همکاري بین اعضاي  تواند موجب کاهش فرسایشی می تأخیر به این معنا که(خانواده
  ).شود ادهخانو درون متقابل در زمینۀ ازدواج فرد و تغییر روابطخانواده 
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  تأخیردر ازدواجمعنایی منفی نسبت به  دلالتهاي: 3جدول 

 دلالتهاي
  کنندگان  هایی از مشارکت روایت  ها تم  معنایی

ت 
رص

ۀ ف
مثاب

به 
ج 

دوا
 از

در
یر 

أخ
ت

 
زي

سو
  

کاهش امید به 
  ازدواج

و حوش سی سال الان دیگه بیشتر دخترایی که مثل من سن و سالی ازشون گذشته، حتی اونایی که حول 
کنن اونی که میخان  این یه مسئله ذهنی است شاید فکر می. دارن به خاطر شرایط، امیدي به ازدواج ندارن

  )19کننده ش  مشارکت.(دیگه وجود نداره

کاهش فرصت 
استقلال از 

  خانواده اصلی

ید بعضیا خونه گرفتن تا ازدواج نکنی و از خانوادة خودت خارج نشی یه دختر معنی استقلال را نمیفهمه شا
و اسم تنها زندگی کردن را بزارن استقلال، اما منظور من داشتن زندگی و همسر و خانواده است اون دیگه 

 )17کننده ش  مشارکت.(خانواده نیست

اینکه بتونی براي خودت و تو خونۀ خودت برنامه ریزي کنی و براي اوقات و براي کارهات، براي رفت و 
  )2کننده ش  مشارکت.(ینی به نظر من فقط در ازدواج و استقلال از پدر و مادر به دست میادآمدهات برنامه بچ

عدم پذیرش 
  اجتماعی

شخصیت مستقل  .براش هویت قائل نیستن .دختر مجرد در این مملکت جدي گرفته نمی شود
  )5کننده ش  مشارکت.(هندار

است  یکنند مشکل ا آن دست و پنجه نرم میبالا ب نیکه دختران مجرد به خصوص در سن یاز مشکلات یکی
گرفته نشدن  يآن جد  مردم کشور ما وجود دارد و یو فرهنگ یو در ناخودآگاه جمع یپوستریز اریکه بس
و موفق  یباش لکردهیهم هر چقدر دانا و تحص یخانوادگ يها جمع .ندادن به دختران مجرد است تیو هو

  )4کننده ش  مشارکت.(جدي قرار نمیگیریدباز هم طرف 
تأخیر در احراز 
نقش همسري و 

  مادري

خب وقتی دیر تشکیل خانواده بدي معلومه از همه چی عقبی، از یادگرفتن اداره خونه، از احساس 
تازه بعد هم تو سن بالا ازدواج کنی .گردوندن خونه به تنهایی تا همسرشدن و دنیاي زناشویی تا مادر شدن 

 )14کننده ش  مشارکت( وب انجام بديمعلوم نیست بتونی اینها رو خ

  فرسودگی زنانه
کنم که دیگه فکر ازدواج را از ذهنم پاك کنم براي همین  خود من به خاطر تأخیردر ازدواج سعی می

کم کم خودم .سعی میکنم احساسی نباشم. روحیه و رفتار زنانه ام را کنار گذاشتم تا راحت تر زندگی کنم
  )18کننده ش  مشارکت.(داره کمرنگ میشههام  هم فکر میکنم زنانگی

کاهش سرمایۀ 
اجتماعی درون 

  خانواده

خانواده دیگه .تو خانواده من به جهت اینکه ازدواجم دیر شده دیگه خانواده دغدغه ازدواجم را ندارند 
 کاربه دوش بکشم که یه به تنهایی را خودم بار زندگی نمیکنن و باید به خاطر مجرد بودن حمایت گري 

  )20کننده ش  مشارکت.(هسخت و فرسایشی

  تأخیر در ازدواج علل. 2

 .محور دیگري که در جلسات بحث گروهی مورد پرسش قرار گرفت، علل و عوامل تأخیر در ازدواج بود
  :بندي شدند کنندگان در مضامین ذیل طبقه علل مطرح شده از سوي مشارکت

  تنگناي ازدواج) یک

اما این  باشند، داشته تري موفق ازدواج ورود به دانشگاه، رهاورد از تا دارند لتمای دختران گر چه بسیاي از
 عدة و بالاتر برود شان آل ایده و آینده همسر و ازدواج از دختران توقع شود می موجب از سوي دیگر امر

ادي از تعد. در تنگناي ازدواج گرفتارشوند و نیابند را خود مطلوب فرد به سادگی آنان از قابل توجهی
کنندگان هم بیان داشتند که دختران با اتمام تحصیل آمادة ازدواجند، اما اتمام تحصیلات براي  مشارکت
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پسران شروع کار و پیگیري بهبود موقعیت اقتصادي است و این فاصله موجب کاهش فرصت هاي انتخاب 
  :استکنندگان در بحث، به قرار ذیل  ي برخی از مشارکتروایتها. شود دختران می

 اما واقعیت اینه که . کردم اگه درس بخونم، موقعیت ازدواج برام بهتر و بیشتر پیش میاد فکر می
  )20کننده شماره مشارکت(.خواستگارهام که تحصیلات دانشگاهی داشته باشند کم شده

 که من فهمن  من با اینکه برام مهم نیست که همسرم تحصیلات دانشگاهی داشته باشه، اما خود پسرها تا می
کننده  مشارکت(.دانشگاه رفتم و مثلاً فوق لیسانسم، میگن فردا میخاد سوادش را به رخ ما بکشه و خودشون اصلاً نمیان

 )19شماره 
  تازه سربازي هم . خیلی از پسرهایی که دانشگاه میرن دیگه فرصت کار کردن و درآمد داشتن ندارن

دمت و بعد هم در پی کاري باشند سنشون بالا میره و دیگه میرن تا حداقل تا سطح ارشد درس بخونن بعد هم خ. هست
  )6کننده شماره  مشارکت(.دختراي کم سن میگیرن و قاعدتاً تعداد پسرهایی که به ما بخورند کم میشه

  ریسک ازدواج) دو

 موجب جامعه، در اضطراري هاي و وجود زندگی مشترك يها یزندگو ناپایداري  افزایش نرخ طلاق
 شرایطی، چنین در. ازدواج شده است آیندة به نسبت ناامیدي و مقابل طرف به نسل جوان نسبت ادياعتم بی

ي بر آسیبهای،ي خانوادگاختلافهاترس از بروز  است؛ کرده تغییر ازدواج به نسبت نیز دختران نگرش نحوة
ریسک ازدواج در در مجموع افزایش ... . ترس از شکست در ازدواج و، هاي زناشویی هم زنندة زندگی

ي تعدادي از روایتها. شرایط کنونی ایران باعث کاهش رغبت به ازدواج یا تأخیر در آن شده است
  :کنندگان گویاي این موضوع است مشارکت

 کنیم که به ازدواج فکر  بینیم، اصلاً جرأت نمی الان با این همه طلاق هایی که ما دور و بر خودمون می
 )3ه کننده شمار مشارکت(.کنیم

 کنند، ولی کارشون بعد چند  ها هستند که زن و شوهرها با عشق و علاقه با هم ازدواج می خیلی از خانواده
ي مدرن، من یکی ازدواجهاي سنتی چه ازدواجهادیگه با این حجم طلاق، چه . مدت به طلاق و جدایی کشیده شده

 )1کننده شماره  مشارکت(.ترسم ازدواج کنم می

  و تغییر نگاه به ازدواج گرایی مادي) سه

: کند به دو نحو ممکن است اتفاق بیفتد ازدواج همواره یک مبادلۀ اجتماعی است، اما چیزي که تغییر می
مقدس جعفري و یعقوبی (سطح اجتماعی مبادله تغییر کند) ب. ي مورد تبادل ممکن است تغییر کندارزشها) الف

گردند که پاداشهاي ازدواج را به حداکثر  ه دنبال شریکی میافراد در شرایط ازدواج ب. )92: 1385چوبري، 
اي که برخی از  برداري اقتصادي گرایش یافته است؛ به گونه رسد امروزه به سمت بهره برساند، که به نظر می

گرایانه به ازدواج و اینکه به عنوان پلۀ ترقی اقتصادي در نظر گرفته  کنندگان معتقدند دیدگاه مادي مشارکت
تواند افراد را در انتخاب شریک زندگی به سمت معیارهاي مادي و ظاهرگرایانه نظیر زیبایی،  ، میشود
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ي روایتها. گرایی متمایل کند گرایی و مصرف اجتماعی بالا، رفاه مادي، تجمل - ثروت، طبقۀ اقتصادي
  :شود کنندگان جهت روشنی بیشتر مطرح می برخی از مشارکت

  گردند که پولدار باشه، زیبا، قدبلند و  هاشون دنبال دختري می پسرا و خانوادهشرایط طوري شده که اکثر
پوشش به روز داشته باشه، حتی فرقی هم نمیکنه با آرایش یا عمل جراحی زیبا شده باشه، بالاشهر نشین باشه، پدر و 

ه امثال من روز به روز از خوب معلومه ک...خانواده اش مهم، سرشناس باشند و وضع اقتصادي شون رو به راه باشه و
 )4کننده شماره  مشارکت(.تعداد خواستگارهامون کم میشه

  کنه  اغلب دخترا از جمله خود من پولدار بودن پسر براشون مهمه، چون پول خیلی از مشکلات را حل می
  )8کننده شماره  مشارکت(.خوایم با پول حتی میشه مدرك خرید، اعتبار اجتماعی کسب کرد و آن طور زندگی کرد که می

  گیري خانواده از ازدواج زاویه) چهار

ي جنسیتی و پذیرش نقشهاسازي فرزندان براي ایفاي  ها در ازدواج فرزندان، شامل آماده نقش خانواده
مسئولیت هاي زندگی، تمهید شرایط تا حد امکان براي ازدواج، تشخیص به موقع نیاز فرزندان براي 

م ابعاد رشد فرزندان و محدود نکردن آنها در رشد علمی و پذیرش فرد جدید به ازدواج، اهمیت دادن به تما
کنندگان در بحث  ي مشارکتروایتها. هاي بعدي است عنوان عضو جدیدي از خانواده و حمایت گري

ها از نقش حمایت گري و فقدان تصمیم به موقع والدین  گیري خانواده گروهی حاکی از آن است که فاصله
رغبتی جوانان به ازدواج را  ازدواج فرزندان و عدم توجه آنها به عرف معمول جامعه، زمینۀ بیدر مورد 

  :دهد؛ همان گونه که در روایتهاي برخی از دختران مشهود است افزایش می

 فقط فکر این بودن که من تا دکترا ادامه . باید درس بخونی. خانوادم همش به من میگفتن حالا زوده
 )17کننده شماره  مشارکت(.رفت رفت و موقعیت هاي خوب براي ازدواج از دستم می الی که سنم بالا میتحصیل بدم در ح

 گفتند که باید اول خواهر بزرگترت ازدواج کنه چند سال از  آمد می مادر و پدرم تا یه خواستگار برام می
دم خیلی دغدغۀ ازدواجم را ندارن حالا هم که خانوا. عمر من سر این چیزها تلف شد و براي همین سنم بالا رفت

 )11کننده شماره  مشارکت(.میگن خودت مستقلی میخاي چکار که ازدواج کنی

 سالم بود به خانوادم  25مثلا من حدود . ها به موقع تصمیم بگیره می دونید خانواده باید براي ازدواج بچه
اهمیت ندادن؛ حالا که سنم بالا رفته میگن  اما. گفتم محل زندگیمون خوب نیست، چند منطقه بالاتر خونه بگیریم

یا مثلاً نوع برخورد پدر و . اي نداره چون سنم بالا رفته شاید خونه بالاتر بگیریم تا تو ازدواج کنی درحالیکه دیگه فایده
ه گفتم ببینید بقیه مردم موقع خواستگاري چ خانوادم هیچ تلاشی نکردند من بهشون می. مادرها با خواستگار مهمه

کننده  مشارکت.(کنیم چکار به مردم داریم جوري حرف میزنن یا پذیرایی میکنن اما اونا میگفتن ما کار خودمون را می
 )19شماره 
  و ترجیحات نوین همسرگزینی تغییر فضا) پنج

 ممکن جا همه شوند؛ یعنی بهنجار تلقی می همسرگزینی مکانی براي فضاها همۀ با تغییر برخی هنجارها،
ي انتخابهااین شرایط از یک سو، موجب افزایش احتمال سوءاستفاده و . گیرد انجام سرگزینیهم است
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شود که غیر از فضاي سنتی خانه و  شود و از سوي دیگر، منجر به تأخیر در ازدواج جوانانی می نادرست می
ط ازدواج مدرن، مسدود دیده نشدن افراد پایبند به سنتّها در شرای. پذیرند رسوم معمول، موارد دیگر را نمی

هاي صحیح شناخت طرفین و فقدان موقعیت و شرایط اجتماعی مناسب براي آشنایی آنها در  بودن راه
سنتی و تمرکز بر  ازدواج از ساختارهاي مدرن امروزي براي افراد مقید به ضوابط شرعی و اخلاقی، گذار

ي روایتها. برخی از دختران دامن زده استي ازدواجهاي براساس عشق، به کاهش یا تأخیر در ازدواجها
  :کنندگان در این مورد به قرار ذیل است برخی از مشارکت

  من و خانوادم کلأ با مدل هایی که دختر و پسرها با هم دوست میشن و بعد از چند ماه یا حتی چند سال
 )20ه شماره کنند مشارکت(.شاید پسره از دختره خواستگاري کنه خوشمون نمیاد و قبول نداریم

 اما من میگم هر . من چند مورد خواستگارم داشتم گفته چند ماهی باهم باشیم تا همدیگر رو بشناسیم
کاري آداب و رسومی داره و باید ازدواج سنتی و از طریق خانواده باشه براي همین خیلی از خواستگارام را از دست 

 )11کننده شماره  مشارکت(.دادم البته هیچ پشیمون نیستم

  با از این روشهایی که دختر و پسر با هم قول و قرار ازدواج میزارن بدون اینکه با خانوادهاشون چک کنن
ها مخالفت میکنن و اصل ازدواج منتفی میشه و دخترها از نظر روانی بیشتر  خوشم نمیاد؛ چون بیشتر مواقع خانواده

 )2کننده شماره  مشارکت(.آسیب میبینن

  فایده ازدواج -محاسبۀ هزینه ) شش

شود  ازدواج موجب می و هاي آن است هاي ازدواج، بیش از فایده که هزینهمعتقدند دختران مجرد برخی از 
را از دست ) خصوص پیشرفت در تحصیل، کار و شغل به(پیشرفتهاي دیگر  فرصتاز تا آنها برخی 

دختران . دهد زدواج نکردن از دست میاي است که فرد با ا بیش از آن هزینه ها هزینه از نظر آنان این. بدهند
نداشتن آمادگی لازم براي   ناشی ازمعمولاًاین امر . گرایش کمتري به ازدواج دارند ،در حین تحصیل

هاي  تحصیل دختران در برخی رشته. شود آن ناشی مینداشتن وقت کافی براي ي همسري و نقشها پذیرش
هاي به اصطلاح مردانه، موجب کاهش مطلوبیت آنان  محیطمردانه و نیز اشتغال آنان در برخی مشاغل یا 

  .شود براي ازدواج می

 کنم اگه ازدواج کنم دیگه نمی تونم ادامه تحصیل بدم یا اون کار و شغل دلخواهم را داشته  من فکر می
 )10کننده شماره  مشارکت(.براي همین ترجیح میدم که فعلا فکر ازدواج را عقب بیندازم. باشم

  ر روانی تجردّسپه) هفت

 به تمایلی متأثر از نگاه عمومی، دارند، را ازدواج شرایط که آنهایی حتی گیر اجتماعی، همه فضاي این در
نقطه ، آن تركالزام بود و  کیازدواج  ،تر شیپ .ندارند تعهد آن را و مسئولیت پذیرش و خانواده تشکیل

 .است را از دست دادهخود گرفته و قدرت  مورد سؤال قرار نجاره نیامروزه ا. آمد یضعف به حساب م
 میقد يارزشهااز  بیشتر د،یجد است تا رویکردهايجوان موجب شده  يگروهها در يسازعادي  ینوع
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تعدادي از نقل . شودمحسوب ن اولویت هاي آناناز  مشترك، یزندگ جادیا و ردیمورد توجه آنان قرار گ
  :بارتند ازقول هاي افراد در بحث گروهی در این مورد ع

  الان دیگه اگه پسري دیر ازدواج کنه یا دختري به خاطر تحصیلات مثلاً سی سالش بشه، از نظر مردم
  )15کننده شماره  مشارکت(.خیلی عادیه
  همه با نگاه بدي در موردش صحبت . شدند گذشت همه نگران می می 23قبلاً اگه سن دخترها مثلا از

 )17کننده شماره  مشارکت(.ل براي دخترها فشار اجتماعی و نگرانی نیستسا 32اما حالا حداقل تا . کردن می

  آنومی در ازدواج) هشت

با توجه به تغییرات ساختاري، نهادي و ارزشی سریع در دوران معاصر، نهاد ازدواج مرحلۀ گذار و انتقالی 
در جوامع  کند و اقتضائات قبلی آن دستخوش دگرگونی شده و با خصوصیات ازدواج خود را طی می

ي تشکیل خانواده، فرد را دچار ابهام و ارزشهاتغییر و دوگانگی در . صنعتی مشابهت پیدا کرده است
 يارهایدر مع یختگهم ری نوعی بهدر واقع؛ . سردرگمی در ملاك ها شرایط ازدواج کرده است

 تیوضع نیجه به اوجود دارد و نه با تو یسنت يارهایکه نه راه بازگشت به مع ایجاد شده ینیهمسرگز
کند که  می طلب طرفین سوي از را متفاوتی انتظارات این تغییرات، .اند عرضه شده یمناسب يارهایمع د،یجد

به طور مثال، سرگشتگی در اهداف . سازد می رو تأخیررو به با را ازدواج جوانان، سوي از آنها رعایت
ناقضات ارزشی و هنجاري در این ملاك زندگی خانوادگی و در تعیین ملاك هاي همسرگزینی، وجود ت

ي سنتی و مدرن همسر، اهمیت یافتن افراطی مسائل جنسی در ازدواج و تأکید بر ابعاد نقشهاها و چالش بین 
کنندگان  ي مشارکتروایتهابه برخی از . عاطفی و بین فردي ازدواج، بر تأخیر در ازدواج تأثیرگذار است

  :شود اشاره می

 یدونن باید همسر آینده شون چه ملاك هایی داشته باشه، اون عده هم که میدونن مثلا خیلی از جوونا نم
 )4کننده شماره  مشارکت(.خودشون در تعیین مصادیقش سرگردانند... همسرشون باید با ایمان و محجوب باشه و

 دي من بین ملاك هاي پدر و مادرم که اغلب سنتی فکر میکنن و نظرات و ملاك هاي خودم که تا ح
کننده شماره  مشارکت(.شاید یکی از دلایلی که تا حالا ازدواج نکردم اینه که نمی دونم باید چکار کرد. مدرنه گیر افتادم

14( 
  بیشتر پسرهایی که خواستگاریم میان هنوز تکلیفشون را با ملاك هاي انتخابشون نمی دونند و هر جلسه یه

 )7ده شماره کنن مشارکت(.گیرن زنن و تصمیم می جور حرف می

  هاي اجتماعی اخلاقی بی) نه

. اند شده برخوردار یکدیگر با ارتباط براي بیشتري امکان و فرصت از مخالف جنس در شرایط کنونی دو
مدت و دراز مدتی نیز متوجه جامعه،  ي میانآسیبهامدت، ي اخلاقی در کوتاهآسیبهااین امر، صرف نظر از 

از . نیازي به ازدواج در بین مجردان، از جملۀ آنهاست میلی و احساس بی ها و جوانان کرده که بی خانواده
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مخالف و سلب اعتماد اجتماعی و  جنس به نسبت اعتمادي ازدواج موجب بی از پیش سویی، وجود روابط
  :ي برخی از دختران مشهود استروایتهاگونه که در  همان. شود کاهش رغبت به ازدواج در بین جوانان می

  شناسم که میگن چرا وقتی میشه راحت با چند نفر دوست بود و لذت  از دخترها و پسرها را میمن خیلی
 )3کننده شماره  مشارکت(.برد و مسئولیت نداشت، بریم و خودمون را به یکی محصور کنیم

  بازاندیشی در هویت زنانه) ده

 يو ساختار یفرهنگ يها نهیدر زم یتحولات ،یجهان ۀدر عرص ییدر اثر گسترش نوگرا ریاخ يها در دهه
 لاتیتحص شیافزا. زنان شده است نگرش ها به وظایف و یاجتماع ينقشها یداده که سبب دگرگون يرو

 موجب گرید يو از سو شده یزن سنت يالگو تیسبب کاهش مطلوب ییزنان از سو انیو اشتغال در م
روندهاي جهانی شدن و تغییر نگرش . شده است دیجد ينقشهابا  یسنت ينقشهاکردن  هماهنگ در يدشوار

 جستجو خانه از خارج جایی در را خود زنانه هویت ها، هویت فردي و اجتماعی زنان را تغییر داده و زنان
زنانه، افراد دیگر رغبت و توجیهی براي  و مردانه ينقشها از جنسیتی با متحول شدن تعاریف. کنند می

  :برخی از دختران ارائه شده استي روایتهادر ادامه . یابند ازدواج نمی

 براي . براي همین ترجیح دادم دنبال درس و کار باشم. من اعتقاد داشتم که لزومی نداره همه ازدواج کنند
 )8کننده شماره  مشارکت(.همین تا این سن و سال هم ازدواج نکردم
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  کنندگان از منظر مشارکت در ازدواج تأخیرعلل : 4جدول 

  

  

من خودم معتقدم نمیشه هم نقش همسري داشت و هم شاغل 
کننده شماره  مشارکت(.  ازدواج نکردمبراي همین تا حالا. بود

 هاي فرعی مقوله)16

 مقولات اصلی

 عدم دسترسی به فرد ایده ال و مطلوب
 کمبود پسران داراي تحصیلات عالی تنگناي ازدواج

معیارهاي مادي و ظاهرگرایانه نظیر زیبایی، ثروت، دارایی، طبقه گرایش به 
  گرایی صرفگرایی و م اجتماعی بالا، تجمل -اقتصادي

  هاي ازدواج نسبت به مسئولیت آن حداکثر نمودن پاداش ها و دریافتی ازدواج به نگاه تغییر و گرایی¬مادي
  کم رنگ شدن ملاك هاي اخلاقی و معنوي در ازدواج

  هاي مختلف خانواده از ازدواج ضعف حمایتگري

 گیري خانواده از ازدواج زاویه
  فرزندان ازدواج مورد در والدین موقع به تصمیم فقدان

  عدم آماده سازي فرزندان جهت ازدواج
  مخالفت خانواده با انتخاب فرزندان در ازدواج 

  همسرگزینی فقدان موقعیت و شرایط مناسب اجتماعی جهت 
  هاي صحیح شناخت دو جنس در ساختارهاي مدرن امروزي مسدودبودن راه و ترجیحات نوین همسرگزینی تغییر فضا

  ده نشدن افراد پایبند به سنت ها در شرایط ازدواج مدرندی
  بیشتر شدن هزینه ازدواج نسبت به پاداشهاي آن

  همسري و والدینیي نقشهابراي تقبل ذهنی و فکري نداشتن آمادگی   فایده ازدواج - محاسبه هزینه 
  نداشتن وقت کافی براي نقشهاي غیر از تحصیل

  اج در سن بالاهمه گیر شدن تجرّد یا ازدو
  در اولویت ندانستن ازدواج و زندگی مشترك در مقابل سایر امور سپهر روانی تجرّد 

  ابهام و سردرگمی در ملاکهاي انتخاب همسر
  انتظارات متناقض از زندگی و معیارهاي همسرگزینی  آنومی در ازدواج 

  تأکید بر بعد عاطفی و جنسی ازدواج و غفلت از سایر ابعاد 
  رتباط دو جنس مخالف در شرایط کنونیا

  تنوع طلبی جنسی و عدم انحصار و تعهد به یک فرد  هاي اجتماعی  بی اخلاقی
  ي همسرينقشهاتشکیک در نقشهاي متفاوت زن و مرد و چالش جوانان با 

 بازاندیشی در هویت زنانه
  اعتقاد به عدم الزام به ازدواج براي همه 

  خارج از دایره ازدواج جستجوي هویت زنانه در
  الگوي زن سنتی تیکاهش مطلوب
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  گیري بحث و نتیجه) ز
امروزه برخورداري از سطح تحصیلی بالاتر، علاوه بر معرفی الگوهاي نگرشی جدید در بارة همسرگزینی، 

تواند به افزایش سن ازدواج منتهی  گسالی، از جمله ازدواج، میبا به تأخیر انداختن نقشهاي دوران بزر
  )124: 1385عباسی شوازي و ترابی، (.شود

 مهم معناي یک داراي و ندارد اي حرفه و آموزشی معناي فقط دختران براي از آنجا که تحصیلات عالی
 و اطرافیان و خانواده با بطهرا را در خود اجتماعی موقعیت آن، به توسل کوشند با می است؛ دختران اجتماعی

 و »خودمختاري«  تثبیت و فردي هاي آزادي گسترش براي ابزاري را به آموزش برخی دختران، .بخشند ارتقا  جامعه
از منظر آنها،  .کنند در واقع؛ این گروه، تأخیر در ازدواج را مثبت ارزیابی می. کنند می تبدیل خود »جدید فردیت« 

 تحقق و داده کاهش آنها را اجتماعی ارتقاي امکان است و ازدواج،» سازي ثابۀ فرصتتأخیردر ازدواج به م«
این نوع نگرش عمدتاً محصول رویکرد برابري جنسیتی . خواهد کرد مواجه مشکل با را آنان آرزوهاي از بسیاري

متصور شود، از منظر البته چنین نگرشی نسبت به ازدواج که فقط کارکردهاي منفی از ازدواج را . و فمینیسم است
بر اساس رهنمودهاي دینی و آیات قرآنی، هدف از خلقت انسان . پارادایم دینی و اسلامی پذیرفتنی نیست
و زندگی، از جمله زندگی خانوادگی، با همۀ مشقتّ هاي آن،  )2 :ملک(ها،آزمایش و ابتلاي انسان ها در دنیاست

در درون نهاد مقدس خانواده هر یک از زن و مرد . سازد بستري را براي رشد اخلاقی و معنوي فرد مهیا می
تر و  توانند فراتر از خواست ها و منافع فردي به منافع و انتظارات جمعی و منافع دیگري بیندیشد و لذتی عمیق می

از سوي دیگر در . گرایانه از درك آن عاجز است ماندگارتر از لذت هاي مادي را کسب کنند که نگرش مادي
هاي دینی، ازدواج به مثابۀ ایجاد زمینه و موقعیتی مشروع براي پاسخ به نیازهاي جسمی و روحی تعریف  آموزه

  .شود که ظرفیت تکمیل شخصیت و افزایش معنویت فرد را داراست می
گرایانه، اغلب موجب  اي غرب تحصیلات دانشگاهی در ایران به جهت بنیان هاي فکري و اندیشه

شود که این  ي سکولار و غیر دینی در بین دانشجویان میارزشهاش به سمت تغییرات فرهنگی و گرای
بر اساس نظریۀ نوسازي و . موضوع نیز به طور غیرمستقیم بر نگرش نسبت به ازدواج تأثیرگذار است

ساز غیر  کنند با حرکت به سمت مراجع هویت مدرنیزاسیون، در سالهاي اخیر دختران دانشجو تلاش می
انشگاه و ادامۀ تحصیلات و به دست آوردن شغل و کسب استقلال مالی، از چارچوب سنتی همچون د

ساز غیر  سنتی، از هویت اجتماعی سنتی خود  ارزشهاي سنتی جامعه خارج شده، با اتکا به این مراجع هویت
بسیار،  تلاش با و ترجیحات زندگی آنها رسیدن به دانشگاه و کسب مدارج علمی است که گذر کنند

دانشجویی آن هم در شهر غریب و دور از  کسوت در یا کنکور پشت یا را خویش جوانی يهاسال رینبهت
 ازدواج و فرصتهاي انتخاب شدن به اقدام و زندگی مسئولیت پذیرش از و کنند می صرف خانواده

  .یابد مانند و شانس و فرصت ازدواج آنها کاهش می میباز
تأخیر در ازدواج به مثابۀ «کنندگان  ر گروه دوم از مشارکتهاي این مطالعه، از نظ بر اساس یافته

این گروه با رویکردي پیامدگرایانه، تأخیر در ازدواج را منفی ارزیابی کرده، پیامدهایی . است» سوزي فرصت
از دیگر محورهاي مطرح در . شمارند نامطلوبی را براي تأخیر در ازدواج در سطح فردي و خانوادگی برمی
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کنندگان در بحث گروهی  مشارکت. علل تأخیر در ازدواج دختران داراي تحصیلات عالی بود بحث گروهی،
 از تلقی و تفکر طرز. معتقد بودند یکی از علل تأخیر در ازدواج دختران دانشجو، مضیقۀ ازدواج است

 و یعال تحصیلات وجود با کرده تحصیل دختران از بسیاري تا است شده موجب ازدواج در گزینی همسان
و  دانشگاهها به دختران ورودي افزایش با. بازبمانند خود زندگی شریک یافتن از مناسب، اجتماعی موقعیت

کرده با  پسران تحصیل با کرده تحصیل دختران ازدواج ،دانشگاهها جنسیتی ترکیب در دختران نسبت شدن بیشتر
 کنند؛ اما از آنجا که ازدواج کرده تحصیل پسران با دارند تمایل کرده تحصیل دختران. شود می مواجه مشکل

 پسران به نسبت کردة بیشتري تحصیل دختران بوده، تعداد پسران بیش از دانشگاهها در دختران ورودي
 دایرة شدن شوند که موجب محدودتر وجود دارند و آنان با مضیقۀ ازدواج مواجه می کرده تحصیل

تمایل دارند با  ارشد و دکتري،ویژه در سطوح  تحصیلات به زنان با افزایش سطح. شود همسرگزینی آنها می
به  مردان هم معمولاً، از طرف دیگر .از خود باشند ينند که از نظر تحصیلی در سطح بالاترکمردانی ازدواج 

 .از خود باشند تر پاییننند که از نظر تحصیلی کتمایل دارند با زنانی ازدواج هنجارهاي عرفی و فرهنگی دلیل 
تحصیل کرده کرده بیشتر از زنان  زیرا تعداد مردان تحصیل نداشت؛گذشته مشکلی زمان هاي تمایل در  این
این روند  ۀامکان ادام ،ي اخیر با پیشی گرفتن تعداد دانشجویان دختر نسبت به دانشجویان پسرسالهااما در  ؛بود

از  يبالاتر ه از نظر تحصیلی در سطحنند ککوجود ندارد و زنان در صورتی که بخواهند با مردانی ازدواج 
نند که علاوه بر کچنانچه این دختران بخواهند با مردانی ازدواج  .ازدواج خواهند شد ۀخود باشند، دچار مضیق

  )1383بلادي، (.شدله تشدید خواهد ئتحصیل از نظر سنی نیز بالاتر باشند، این مس
به اعتقاد برخی از . هاي اجتماعی است قیاخلا از دیگر علل مطرح شده در مورد تأخیرازدواج، بی

کنندگان، ورود به دانشگاه باعث تغییر در نگرش ها، رفتارها و تجربیات جنسی و اجتماعی  مشارکت
اعتمادي مردان به   تواند باعث بی می شود که این وضعیت، ضمن دامن زدن به بحران ازدواج،  دانشجویان می

در اغلب  ایرانی دختران تحصیلات از سوي دیگر، افزایش. ها شوددختران و کمتر شدن شانس ازدواج آن
 در شده، والدین خصوص به اطرافیان از آنها بیشتر هرچه آزادي فکري، شکاف نسلی و استقلال موارد باعث

 به را آن و کرده تعریف شخصی معیارهاي بر اساس را ازدواج اي، آزادي چنین نتیجه کسب
 تغییر همسر انتخاب و زندگی به نسبت فرد نگرش، تحصیلات سطح با افزایش .)1385 پور، حبیب(اندازند تأخیرمی

  .شود می کاسته وي ازدواج در خانواده فرد حمایت و نفوذ میزان توقعات، از سطح افزایش ضمن کرده،
کنندگان تا  توان گفت اظهارنظرهاي مشارکت کنندگان می در مجموع با تحلیل دیدگاه برخی مشارکت

کشد و نشان از تغییرات  فضاي ذهنی دانشجویان را در مورد تأخیر در ازدواج را به تصویر می حدودي
گروهی از دانشجویان نیز به . ارزشی و نگرشی مطابق با نظریات فمینیستی در میان بخشی از دانشجویان است

بک زندگی اسلامی، این در شرایطی است که در س. اند صورت ناآگاهانه فرصتهاي ازدواج را از دست داده
هاي دینی سفارش شده است و هر دو  و هدف گذاري صحیح در زندگی مطابق با آموزه 1بر ازدواج بهنگام

                                                
  )4 ،190 :2دعائم الاسلام، ج (ثلُثَُی دینه منّی شیَطاَنُه یا ویلَه عصم. فی حداثَۀِ سنّه إِلا عج  تَزوَجّ شاَبٍّ منْ ما): ص(قَالَ رسولُ اللَّه .1
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سوزي  دانند و چه آنان که تأخیر را فرصت سازي می گروه، چه آنان که تأخیر در ازدواج را فرصت
 و ترغیب مورد اسلام در زناشویى ندپیو که ازهاند همان  به. دانند، رفتاري مغایر با سبک دینی است می

 گرفته قرار نکوهش مورد خانواده تشکیل و ازدواج از ورزیدن خوددارى و عزوبت گرفته، قرار تشویق
 فَمنْ  سنَّتى النِّکاح«.به آن شده استنسبت  ازدواج یک سنت اسلامی است و در اسلام تأکید فراوانی .است
بغنْ رنَّتى عس  سنّ فلََیبه . نیست من از کند، سرپیچى من سنتّ از کس هر و است من سنتّ ازدواج، 1؛» ىم

تأخیر در ازدواج معایب فراوانی دارد، گر چه ممکن است از جهاتی براي افراد خاصی محاسنی  ،هر حال
د فراوان فردي و اجتماعی و دینی ازدواج یخیر در ازدواج محروم شدن از فواأمعایب ت. هم داشته باشد

 و بازتر دیدي با فرد و شود منجر فرد انسانی هاي سرمایه افزایش به ازدواج، سن افتادن تعویق به اگر. است
. داشته باشد فرد زندگی در مثبتی نقش تأخیر این که ممکن است کند، انتخاب را خود همسر تر اندیشمندانه

 فرد در روانی و عاطفی هاي دگیسرخور باعث ازدواج، سن حد از بیش افزایش مواقع از بسیاري در ولی
در مجموع به  .کند درمان را ها سرخوردگی این تواند نمی هم فرد هاي توانمندي افزایش حتی که شود می

عرفی  نگرشهايهاي دینی و  شود، فاصلۀ بین آموزه رسد آنچه امروزه در فضاي اجتماعی مشاهده می نظر می
از سبک اسلامی به سمت سبک زندگی غربی،  بک زندگیتغییرات س. در زمینۀ سن مناسب ازدواج است

  .داده، منجر به شکاف بین نظر و عمل شده استتغییر در برخی از جوانان الگوهاي ازدواج را 
  اهشنهادیپ

  :شود ي فرهنگی ارائه میدستگاههاي کشور و دانشگاههابا عنایت به نتایج مطالعه، پیشنهادهایی معطوف به 

برداري مفید از ظرفیت ها و پتانسیل دختران  اسب براي صرف وقت، ابراز وجود، بهرههاي من ایجاد زمینه -
 .برنامه به دانشگاه به عنوان جایگزین اقبال به ادامه تحصیل و ورود بی

بینی الگوهاي جدید تحصیلی و شغلی براي دختران در راستاي عدم مغایرت ادامه تحصیل و شغل  پیش -
  .با تشکیل زندگی زناشویی

 .آشناسازي دختران با شرایط و واقعیات اجتماعی ازدواج و دانشجویی يازدواجها به ویقتش -
هاي  رسانهاز طریق مندي نسبت به ازدواج  گسترش فرهنگ ازدواج و ایجاد علاقهاهتمام بیشتر در  -

 یآموزشمستند  هاي نمایشی جذاب حاوي این پیام یا برنامه هاي دیداري و شنیداري مانند پخش برنامه
ي موفق و ناموفق، انتخاب همسر و ازدواجهاموفق،  ةکارشناسی درخصوص الگوهاي خانوادیا 

 ...معیارهاي آن، اهداف زندگی، پیامدهاي تجردّ و 
ها و نهادهاي آموزشی از  سازي دانشجویان، خانواده راهبرد اساسی در زمینۀ مواجهه با این پدیده،آگاه

  .هاي تحصیل و ازدواج است در دو راهیعلل و پیامدهاي درگیري دانشجویان 

                                                
  .اسلامیه چاپ ،220 ص ،103 ج ،)ره( مجلسى بحارالانوار، .1
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