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  چكيده: 
پيشرفت بيني پيشتعيين رابطه و تفاوت حافظه كاري و هوش و سهم آنها در پژوهش حاضر با هدف 

 آموز دختردانش 366اي متشكل از و دو زبانه انجام شد. نمونه زبانهيكآموزان دختردر دانش تحصيلي
 اي، انتخاب شدند. براي سنجش حافظه كاري وگيري چند مرحلهنمونهمقطع متوسطه با استفاده از روش 

هاي پيش رونده ريون از ماتريسو  )IPIبهره هوشي به ترتيب از آزمون شاخص پردازش اطلاعات (
در اين پژوهش آموزان به عنوان شاخص پيشرفت تحصيلي محاسبه شد. استفاده شد. معدل پاياني دانش

و تفاوت حافظه كاري و هوش  رابطه هاي مستقلگروه tبا استفاده از ضريب همبستگي پيرسون، آزمون 
بيني سهم ل رگرسيون گام به گام جهت پيشو دو زبانه بدست آمد و تحلي زبانهيكآموزان در دانش

كه بين نمرات  نتايج بدست آمده نشان داد حافظه كاري و بهره هوشي در پيشرفت تحصيلي استفاده شد.
دار وجود دارد. با اين رابطه معني و دو زبانهيكآموزان در دانشهوش و پيشرفت تحصيلي  حافظه كاري،

 زبانهيكهاي بالاتر از نمونه دو زبانه در نمرات بهره هوشيزان آموحال، هر چند ميانگين نمرات دانش
پيشرفت داري مشاهده نشد. بعلاوه، تفاوت بين حافظه كاري و بود، اما بين اين دو گروه تفاوت معني

دو زبانه آموزان دانشهرچند  .دار بودها معنيو دو زبانه به نفع دوزبانه زبانهيكهاي نمونه در بينتحصيلي 
و ذخاير بيشتر زباني در حوزه ساختاري آوايي و معنايي عملكرد بهتري از همتايان  هاه دليل تجربهب

به دليل كم  دارند. اما اين برتري را در نمره هوش، پيشرفت تحصيلي در تكاليف حافظه كاري و زبانهيك
  .توانند حفظ كنندميگذار در نمرات هوش نتأثيربودن وزن متغير زبان در مقايسه با ساير متغيرهاي 
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  مقدمه:
پيشرفت تحصيلي يكي از اصلي ترين اهداف عيني آموزش و پرورش در غالب كشور هاي جهان و يكي 

هاي مختلف از جمله حيطه هاي آموزشي و تربيتي و كارآمد در زمينه مؤثري دستيابي به توسعه هاراهاز 
عوامل شناختي و باليني متعددي در پيشرفت تحصيلي   )1،2009مي باشد. بر اساس تحقيقات(ترن وپيج

بيني كنند؛ اما يافته هاي پژوهشي متعددي(معيني كيا هستند و مي توانند آن را پيش مؤثريك دانش آموز 
 ،5؛ شلتون و همكاران 42007؛ داگليش و همكاران، 3،2008و همكاران؛ براندون  2،2010و زاد بابلان

بر پيشرفت تحصيلي، حافظه كاري، هوش و  مؤثردر بين عوامل شناختي  نشان داده اند كه )2009
  .بيني كننده گي قوي تري دارندمهارت هاي زباني نقش پيش

همبستگي بين ميزان )  2010( 6رانسانچز و همكابا اين حال بر اساس بسياري از يافته ها از جمله 
بيني آنها چالش هاي زيادي وجود دارند. از اين ارتباط آلووي و هوش و حافظه كاري و قدرت پيش

دو ديدگاه نظري كاملا متفاوت در ارتباط با ميزان همبستگي هوش و حافظه  ) معتقدند2010( 7آلووي
ل اين دو ساختار را داراي چنان همبستگي بالايي بيني آنها وجود دارد. در ديدگاه اوكاري و قدرت پيش

؛جن 9،2004يا يكسان مي دانند(كولوم و همكاران  8مي دانند كه هر دو را به عنوان يك ويژگي همريخت
) ديدگاه دوم معتقد است كه هر چند حافظه كاري داراي ويژگي 11،1996،استوفر، ري و كاريتا10،1998سن

ي باشد اما آنها دو ساختار كاملا مجزا هستند(آلووي و مشتركي با هوش م 12هاي روان سنجي
) در يك مطالعه 2005(15بويل با اين حال آكرمن، بير و .)2002 14؛كانووي، كين وانگل 13،2004همكاران

فرا تحليلي نشان دادندكه هوش و حافظه كاري واريانس مشترك و همپوشي بسيار كمي با هم دارند و 
بيني مي كند. اما آبرائور و از واريانس هوش عمومي را تبيين و پيش 25/0ظرفيت حافظه كاري تنها 

) نيز هر چند هوش و حافظه كاري را دو ساختار كاملا مجزا مي دانند اما اين ايده را 2005( 16همكاران
بيني هوش عمومي مي دانند و معتقدند كه هر چند حافظه دست كم گرفتن نقش حافظه كاري در پيش

                                                      
1- Thorn & page 
2- Moenikia & Zahed-Babelan 
3- Brandon ,Schmeichel, Rachael, Volokhov, Heath &Demaree 
4- Dalgleish., Golden, Perkins, Feldman-Barrett & Barnard  
5- Shelton, Elliott, Hill. Matthew & Gouvier 
6- Sanchez, Wiley, Miura, Gregory, Ricks , Jensen & Conway 
7- Alloway & Alloway 
8- Isomorphic  
9- Colom, Rebollo, Palacios, Juan-Espinosa, & Kyllonen 
10- Jensen 
11- Stauffer, Ree & Carretta 
12- psychometric properties 
13- Alloway, Gathercole, Willis & Adams 
14-Conway, Kane & Engle 
15- Ackerman, Beier & Boyle  
16- Oberauer, Sub, Wilhelm & Wittman 
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دو ساختار مجزا هستند اما همبستگي بالايي با هم دارند. كانووي،كين و انگل  يكاري و هوش عموم
  نيستند. 1) نيز نشان دادند اين دو ساختار مفهومي يكسان و مشابه2002(

) نيز نشان داده اند كه 2008(2يافته اخير، مطالعات جديدتري مانند بول اپسي و ويب تأييددر  
كاري همبستگي بالايي بين آنها وجود دارد همچنين آنها از بعد  عليرغم يكسان نبودن هوش و حافظه

براي تبيين هوش به كار  3حافظه كاري بايد به عنوان يك ساختار توضيحي  مفهومي بر اين باورند كه
حافظه كاري و هوش دو  هر چند تئوري هاي حافظه كاري معتقد نيستند كه رود و بيان مي كنند كه
بيني كننده بسيار قوي براي هوش مي دانند. هبستگي ها حافظه كاري را پيش مفهوم مشابه هستند اما

 ) نشان دادند كهa 2010بدست آمده از ميزان ارتباط اين دو متغير در مطالعات مختلف از جمله آلووي(
بيني قوي تري از متغير هاي آموزشي و فردي در مقايسه با هوش ارائه مي دهد. از كاري پيش حافظه
 ، آنها بر اين باورند كه تكيه برحافظه كاري است براي انجام يك تكليف بهتر از هوش است.اين رو

) معتقدند هر چندحافظه كاري، b 2010) نيز همسو با يافته هاي آلووي (2002كانووي و همكاران(
هوش،سرعت پردازش، توانايي هاي فضايي و زبان درادبيات تحصيلي به عنوان عواملي هستندكه مي 

بيني كنند. اما حافظه كاري به عنوان يك بگذارند وتا حد زيادي آن را پيش تأثيرانند بر عملكرد فرد تو
 داري با عملكرد تحصيلي فرد در انجام تكاليف تحصيليبه طور معني مقياس توانايي شناختي اختصاصي،

يي شناختي عمومي در مقايسه با هوش همبستگي بالاتري دارد و هوش به عنوان يك مقياس هاي توانا
  پيشرفت تحصيلي را تبيين كنند.  واريانس تكاليف تحصيلي و 50/0به تنهايي نمي توانند بيشتر از 

ناهمخواني ديدگا هها و يافته هاي اين حوزه مطالعاتي، همچنان كه وين، فردريك و   
. آنها معتقدند كه استفاده ) بيان كرده ا ند، نمي تواند دليل تفاوت ذاتي اين دو ساختار باشد2011(4گودليج

هاي متفاوت از بعد هوش ؛ استفاده از نمونه از ابزار ها و آزمونهاي متفاوت، جهت سنجش حافظه كاري و
سني و نوع مطالعه از بعد كمي، كيفي، طولي و يا مقطعي بودن، از دلايل چالشها و ناهمحواني يافته هاي 

) ضمن 2009(6) و بيالستوك و ويسوانتان2010( 5آلووي و اين حوزه مي باشد. علاوه بر اين، سوانسون
اين يافته ها معتقدند كه علاوه بر روش مطالعه وكيفيت ابزار ها، رابطه اين دو متغيير تا حد زيادي  تأييد

    ها مي باشد.هاي خاص مانند نارساخوان ها و دوزبانههاي تحقيق، مخصوصا نمونهنوع نمونه تأثيرتحت 
) كه حافظه كاري و هوش را در 2010(7مير و همكاران  اري از مطالعات ماننداز اين رو بسي

مورد بررسي قرار داده اند بر پيچيده تر شدن رابطه اين دو متغيير همزمان  زبانهيكآموزان دوزبانه و دانش

                                                      
1- Synonymous  
2- Bull, Espy & Wiebe 
3- Explanatory  Construct 
4- Wynn, Frederick & Coolidge 
5- Swanson, L. & Alloway 
6- Bialystok & Viswanathan 
7- Meyer  
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يا عدم برتري با ورود متغيير دوزبانگي تاكيد كرده اند و معتقدند با ورود پديده دو زبانگي، چالش برتري و 
  و دو زبانه در اين دو سازه مطرح مي شود. زبانهيكهاي نمونه

)در ارتباط با مطالعه وضعيت هوش در دو 2008( 1تحقيق هرمنز و همكاران در اين ارتباط نتايج
آموزان دو زبانه از هوش و مهارت هاي شناختي بالاتري برخوردار ها نشان داد كه دانشزبانهيكو  هازبانه

نيز نشان داد كه كودكان دوزبانه در مقايسه با كودكان  )2009( 2در اين راستا، تحقيق فنگ ودند.ب
و هم در تكاليف مختلف حافظه (تكليف فراخناي توالي 3هم درتكاليف مربوط به كنترل بازدارنده  زبانهيك

 زبانهيكز همسالان ا داري داراي عملكرد بهتريبه طور معني  5و تكليف تصاوير4اعداد،تكليف چهره 
و  تركي زبان –آموزان دوزبانه اسكاتلندي ) نيز بر روي دانش2010( 6پژو هش ميسر و همكارانداشتند. 

ات آواها در به يادسپاري كلمات بي معني و ارتباط تأثير(اسكاتلندي زبان) در ارتباط با بررسي  زبانهيك
بيني كننده زان ذخيره آواها در هر دو زبان پيشكاري و پيشرفت تحصيلي نشان داد كه مي آن با حافظه

ظرفيت حافظه كاري و ميزان به ياد آوري و به خاطر سپاري مي باشدو ميزان به خاطر سپاري نيز به 
تركي زبان  –هاي اسكاتلندي مطالعه دوزبانه ميزان تجربيات هر فرد در هر زبان بستگي دارد. در اين

تركي به عنوان زبان بومي در مقايسه با همتايان اسكاتلندي زبان داشتند. بيشترين ذخيره آوايي رادر زبان 
هاي اسكاتلندي زبان در زبان بومي خودشان (اسكاتلندي) عملكرد بهتري در مقايسه با زبانهيكاما 

  تركي زبان داشتند –همتايان دوزبانه اسكاتلندي 
ره هوشي، درك لغت، خواندن و ) در بررسي ويژگي هاي شناختي (به2009آلووي و همكاران ( 

كودك داراي حافظه كاري پايين، به اين نتيجه رسيدند كه ظرفيت شناختي پايين در حافظه  308رياضي)
كاري و هوش، خطرافت تحصيلي را افزايش مي دهد. همچنين يافته ها اين مطالعه نشان داد كه در اين 

اين دو رفتار به صورت منفي در عملكرد  افراد نقص توجه و فراموشي بسيار بالاست. به طوري كه
تحصيلي مداخله مي كنند و موجب مي شوند اين افراد نتوانند تكاليف تحصيلي خود را به درستي انجام 

و هوش  ) بر اساس يك مطالعه طولي آشكار ساختند كه حافظه كاري2008( ، اپسي و ويببول دهند.
ي كودكان پيش دبستاني در درس رياضي مي باشند. بيني كننده هاي مناسبي براي پيشرفت تحصيلپيش

 در بالا ظرفيت حافظة باهوش و آزمودنيهايي كه دادند نشان ،بررسي هاي ) در2005(7كاريتي و همكاران 

 يادآوري و درك مطلب درستي در پايين، حافظةكاري ظرفيت داراي هوش و آزمودنيهاي با مقايسه

 و داراي پيشرفت تحصيلي بالاتري بودند.شدند  مرتكب كمتري اشتباهات اطلاعات،

                                                      
1- Hermans, Knoors, Ormel &Verhoeven 
2- Feng 
3- Inhibition Control   
4- Faces Task 
5- Pictures Task 
6- Messer, Leseman, Aziza & Mayo   
7- Carretti, Cornoldi, De Beni & Romano 
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داري يافتند و و پيشرفت تحصيلي رابطه معني ) نيز بين حافظه كاري2009(1گروپر و تانوك    
نشان دادند كه افراد داراي ظرفيت حافظه كاري بالاتر درحل مسايل رياضي و انجام تكاليف عملي و 

علير غم اين  ري را به صورت خود تنظيم انجام دادند.شفاهي بهتر عمل كردند و بسياري از تكاليف يادگي
بر مولفه هاي آنها تاكيدكرده و حافظه كاري  يافته ها، بعضي از مطالعات به جاي پرداختن به هوش و

خرده مولفه  بيني كنندهپيشمعتقدند هر كدام از مولفه هاي اين متغير ها به صورت جداگانه مي توانند 
مير و همكاران به عنوان مثال، راحل و مقاطع مختلف آموزشي باشند.پيشرفت تحصيلي در مهاي 

) به جاي پرداختن به حافظه كاري و پيشرفت تحصيلي به صورت كلي، نقش مولفه هاي حافظه 2010(
كاري(مجري مركزي و مدار آوايي،صفحه بينايي فضايي) را در پيشرفت تحصيلي در درس رياضي و 

آموزان پايه اول(مراحل اوليه وانجام عمليات عددي)بر روي دانش مولفه هاي آن (استدلال رياضي
نشان دادند كه هر سه مولفه حافظه كاري در رشد مهارت  آموزش) و پنجم(مراحل پاياني) بررسي كرده و

آموزان نقش متفاوتي دارند. از اين رو، مولفه هاي مجري مركزي و مدار آوايي مي هاي رياضي دانش
بيني كنند؛ آموزان پايه دوم را در درس رياضي بهتر پيشو پيشرفت تحصيلي دانشتوانند مهارت ها 

آموزان بيني بهتري از مهارت ها و پيشرفت تحصيلي دانشدرحالي كه مولفه صفحه بينايي فضايي، پيش
ارائه مي دهد. يافته هاي اين پژوهش مبين اين  پايه سوم در استدلال رياضي وانجام عمليات عددي

هستند كه مولفه هاي مجري مركزي و مدار آوايي، استدلال رياضي وانجام عمليات عددي را در  موضوع
مراحل اوليه آموزش تسهيل مي كند؛ در حاليكه صفحه بينايي فضايي در مراحل بعدي آموزش نقش 

 مهمتري را ايفا مي كند.

فقط به بعضي از خرده مولفه  ها) نيز نشان داند كه دوزبانه2005(2در اين راستا بيالستوك و شپيرو
در مجموع با سرعت و دقت بيشتري  آزمون هاي حافظه كاري وهوش و انعطاف پذيري شناختي، هاي

ها ها،عملكرد بهتري دارند و نمي توان گفت كه دو زبانهزبانهيكپاسخ مي دهند. اما در بعضي آيتم ها 
از اين يافته ها، شواهد محكمي دال بر  داراي حافظه كاري و عملكرد شناختي برتر مي باشند. جداي

) نيز 2009( 3بيالستوك و فنگها در همه مولفه هاي حافظه كاري و هوش و جود ندارد. برتري دو زبانه
با تاكيد بر ديدگاه مقايسه مولفه اي، معتقدند توجه انتخابي به عنوان يكي از مولفه هاي حافظه كاري، در 

ها با سرعت بيشتري انجام مي شود. يكي از دلايل اين موضوع اين است انهزبيكها در مقايسه با دوزبانه
 ها در هنگام پردازش هاي زباني فعال هستند.د ر دوزبانه كه هر دو زبان

ها هستند. به زبانهيكبعضي از مطالعات نيز معتقد به برتري  با اين حال،بر خلاف اين يافته ها،    
دوزبانه به منظور  ) در مطالعه بر روي كودكان و بزرگسالان2009هام (بيالستوك و ويستنتعنوان مثال 

و  مقايسه ظرفيت حافظه كاري و هوش آنها در تكاليف مربوط به يادآوري لغت ها مرتبط، لغات بي ربط
                                                      

1- Gropper & Tannock 
2- Bialystok & Shapero 
3- Bialystok & feng 
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ها در تكاليف مربوط به يادآوري لغت ها مرتبط، لغات بي كه دو زبانه عملكرد مجري مركزي نشان داند
  خود داشتند.  زبانهيكد پايين تري نسبت به همتايان ربط، عملكر

تحقيقات انجام شده در ايران نيز شواهد متناقضي را در ارتباط با اين  همسو با يافته هاي خارجي،
) كه بر روي 1389در اين ارتباط نتايج پژوهش سعادتي شامير و همكاران(متغيرها آشكار مي سازد. 

آموزان دو زبانه در زمينه حافظه كاري و دانشانجام شد بيانگر برتري هاي زودهنگام همزمان دوزبانه
 ؛1375خوشرو،پژوهش هاي ديگر (بود. اما بسياري از  زبانهيكآموزان بر دانشپيشرفت تحصيلي 

پيشرفت تحصيلي و ھوش  ھا در زمينهزبانهیک) معتقد به برتری 1371؛حسيني،  1371مهرجو و هاديان،

كه به بررسي مقايسه ) ١٣٧٦ھستند. ھمسو با این یافته ھا بحرینی ( زبانهکیآموزان در دانش
هاي فارسي زبان بر يادگيري زبان انگليسي به عنوان زبان فارسي زبان و تك زبانه –هاي تركي دوزبانه

رامر و ها در زمينه گبر دو زبانه زبانهيكآموزان سوم در دو زمينه گرامر و لغت پرداخت نشان داد كه دانش
داري دارند. از اين رو در اين مطالعه پديده دوزبانگي عاملي بازدارنده و يك زبانگي لغت برتري معني

  عاملي تقويت كننده براي رسيدن به پيشرفت تحصيلي محسوب مي شود.
شواهد برتري هيچ گروهي را نشان نداد و بيان كرد كه  )1382عليرغم اين يافته ها، مطالعه عارفي(

نتايج اين يافته ها به جاي تاكيد بر . يا دو زبانه وجود ندارد زبانهيكآموزان دانش برتريدر مورد  مستدلي
آموزان دانش پيشرفت آموزشي در منابع آموزشي در دسترسمسائل شناختي و تفاوت هاي فردي بر 

بل از دبستان را داشته كودكاني كه فرصت گذراندن دوره هاي قتاكيد دارد. از اين رو  يا دو زبانه زبانهيك
توانايي يادگيري آنان به مراتب و منابه آموزشي بهتري در مقاطع تحصيلي مختلف در اختيار دارند اند 

در مجموع مرور ادبيات وپيشينه  بود كه چنين فرصتي را در اختيار نداشته اند. آموزانيدانشبيشتر از 
چندان روشن و  هاچالش برانگيز بوده و رابطه آندهد كه رابطه بين متغير هاي تحقيق پژوهش نشان مي

اصلي اين پژوهش  مسئلهشفاف نيست و مستلزم تحقيقات و بررسي هاي بيشتري مي باشد.بنابراين 
مشخص كردن  و و دوزبانه زبانهيكآموزان شفاف كردن رابطه و تفاوت حافظه كاري با هوش در دانش

شد.از اين رو فرضيه هاي تحقيق در اين راستا مطرح مي بيني پيشرفت تحصيلي مي باپيش سهم آنها در
  شوند.

 و دوزبانه رابطه وجوددارد.  زبانهيكآموزان بين حافظه كاري،بهره هوشي و پيشرفت تحصيلي دانش
 و دوزبانه تفاوت وجوددارد. زبانهيكآموزان بين حافظه كاري،بهره هوشي و پيشرفت تحصيلي دانش
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  روش
 آماري و نمونه  جامعه

و  16،17جامعه آماري اين پژوهش شامل كليه دانش آموزدختر رشته علوم انساني سال سوم سه منطقه 
  مي باشند. 12800 آموزش پرورش شهر تهران كه مجموعاً 18

) از جامعه مورد 1970( 2روش كار به اين صورت است كه ابتدا بر اساس فرمول جدول كرجي و مورگان
ابتدا  3ايگيري تصادفي چند مرحلهند. به اين ترتيب كه با استفاده از روش نمونهنفر انتخاب شد 600نظر 

آموزش و پرورش، چهار مدرسه بطور تصادفي انتخاب شدند و از هر 18و  16،17 مناطق از هر كدام
نفري برگزيده شدند. سپس پرسشنامه خودگزارش دهي محقق ساخته به همه  30كلاس  5مدرسه نيز، 
آموزاني دوزبانه اي كه زبان دوم شان، آموزان سه زبانه و يا دانشوزان ارائه شد. سپس، دانشآماين دانش

غير از تركي(لري، كردي، كرمانجي، انگليسي) بود حذف شده و پرسشنامه هاي ناقص نيز كنار گذاشته 
نفر  200ن) و ها (فارسي زبازبانهيكنفر در گروه  200شدند و در نهايت بر اساس اطلاعات پرسشنامه، 

 فارسي زبان) جايگزين شدند.-ها (ترك هم در گروه دوزبانه

نفر از  4به علت حجم زياد نمونه و با هدف دسترسي به گروههاي مختلف افراد، پژوهشگر     
دانشجويان كارشناسي رشته هاي روان شناسي كه قبلا تجربه فعاليت هاي پژوهش را داشتند به عنوان 

پژوهش انتخاب كرد. سپس جهت يك دست شدن شيوه اجرا، به همه آزمونگرها سه همكار براي اجراي 
نفر اجراي آزمايشي صورت  3جلسه آموزش داده شد و قبل از اجرا روي آزمودنيهاي اصلي، حداقل روي 

گرفت و پس از اطمينان از يكدست بودن و عدم وجود مشكل در اجرا، اجراي پژوهش توسط پژوهشگر 
 سپس با همكاري مديران هر كدام از اين دبيرستانها، هدف از انجام پژوهش، ت گرفت.وآزمونگرها صور

شركت كنندگان و بعد از كسب رضايت از شركت كنندگان توضيح داده شد نوع آزمونها و اهداف آن براي 
يست. آموزان در كار ناطمينان داده شد كه هيچ گونه ارزيابي هوشي يا رواني جهت ارزيابي دانش به آنها

در حين اجرا به منظور طي هماهنگي بعمل آمده با مديران، اجراي آزمون به صورت فردي انجام شد. 
خنثي شدن اثر احتمالي آزمونها روي يكديگر، ابتدا آزمون حافظه كاري و سپس آزمون بهره هوش بين 

ايج آزمون، بين دو خستگي بر نت تأثيرشد. براي جلوگيري از آزمودنيهاي هر دو گروه به ترتيب اجرا 
شد. لازم به ذكر شد، كه نياز به زمان اضافي نيز از آزمودني سؤال اي لحاظ دقيقه 10اي آزمون فاصله

در پايان پس از حذف  و هوش هركدام در يك نشست اجرا شدند. است كه آزمونهاي حافظه كاري
دوزبانه) انتخاب و مورد  183و  انهزبيك 183نفر ( 336پاسخنامه هاي ناقص و محاسبه افت آزمودني ها، 

 تحليل قرار گرفتند.

                                                      
 تهيه شده است    18و  17، 16اين تعداد بر اساس گزارش كارشناسي هاي متوسطه ادارات مناطق  -1

2- Krejcie & Morgan 
3- Multistage Sampling 
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  ابزار هاي پژوهش 
  در اين پژوهش از سه ابزار استفاده شده است

  آزمون شاخص پردازش اطلاعات - الف
اين آزمون مبتني بر ارائه كامپيوتري بوده كه در آن قطارهايي با واگن هاي با رنگ هاي متفاوتي را در 

پ يك ايستگاه وارد شده به طوري كه براي لحظه اي قطار قابل مشاهده نيست و بر دارد كه از سمت چ
سپس از طرف راست در حالي كه رنگ برخي از واگن ها تغيير يافته مشاهده مي گردد. هدف تكليف كه 
به وسيله فشار دادن يك يا دو كليد مشخص انجام مي گيرد اين است كه آيا رنگ هر واگن تغيير يافته 

خير. اين عمل در حالي انجام مي گيرد كه هر واگن به تنهايي ظاهر مي شود. آزمودني قادر است است يا 
قطار را براي مدتي قبل از ورود به ايستگاه ببيند. بعد از ورود قطار به ايستگاه و ناپديد شدن آن فرد 

ه فرد تصميم موظف است رنگ واگن ها را به خاطر داشته باشد. زماني كه قطار ديده مي شود وظيف
گيري درباره اين است كه رنگ واگن تغيير يافته است يا خير. در حالي كه اين عمل انجام مي گيرد 
اطلاعات درباره واگن هاي باقيمانده كه هنوز ديده نمي شوند بايد در حافظه كاري نگاه داشته شود. به 

لاعات هر دو نياز است. كميت جز مواردي كه در آن فقط يك واگن وجود دارد، يادداري و پردازش اط
پردازش و مقدار اطلاعات مورد نياز براي به يادسپاري با توجه به طول قطار افزايش مي يابد. بنابراين 

حافظه كاري با تعداد واگن هايي كه به درستي شناسايي مي شوند برابرند. طول  مؤثرشاخص كارآمدي 
واگن براي اندازه گيري وجود دارند و نمره فرد با  84هر قطار تا شش واگن افزايش مي يابد. بنابراين 

 84).حداقل نمره در اين آزمون صفر و حداكثر 2000درصد قضاوت هايي درست او برابر است (رايدينگ، 
  مي باشد. 

)، با استفاده از 1386پايايي نرم افزارشاخص پردازش اطلاعات در مطالعه طولابي و همكاران (   
ماه بين اجراي اول و اجراي دوم) محاسبه شد كه مقدار ضريب  3ون (به فاصله باز آزم –روش آزمون 

بدست آمد كه از نظر آماري قابل قبول است. چراغي و  86/0همبستگي حاصل از اجراي اول و دوم، 
پس آزمون با فاصله زماني سه هفته  -) نيز پايايي اين آزمون را با استفاده از روش آزمون1387همكاران(
محاسبه كردند. روايي ملاكي اين آزمون نيز در مطالعه سعادتي و  79/0نفري برابربا  20گروه بر يك

  محاسبه شد. 81/0) 89همكاران (
  

     هاي پيشرونده ريونماتريس آزمون -ب
اين آزمون يك آزمون تصويري مداد كاغذي و كامپيوتري است (هر دو شكل آن با هم تفاوتي    

گزينه اي است.در هر يك از سؤال هاي اين آزمون شش شكل وجود دارد  6ال سو 60ندارند) كه شامل 
هاي مختلف ارائه شده كه فقط  قسمتي از يكي از اين اشكال ناقص است. در قسمت پاسخ ها، قطعه كه

يكي از آنها از هر لحاظ مناسب است و شكل ناقص را به نحوي كامل مي كند كه با پنج شكل ديگر 
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اعتبار اين آزمون با استفاده از  شوند.باشد. سؤالات اين آزمون به تدريج دشوارتر مي همخوان و سازگار
و روايي آزمون استفاده از روايي 91/0)1386رحماني ( هدر مطالع نروش آزمون، باز آزمو

) به ترتيب 2008اعتبار و روايي اين آزمون در مطالعه تيمز ميرسون و هال( بدست آمده است.73/0ملاكي
نمره دارد و سن اجراي  60آزمون  دقيقه است. 45گزارش شده است. مدت زمان اين آزمون 80/0و 90/0
  سال مي باشد. در اين تحقيق از آزمون تصويري مداد كاغذي استفاده شد. 18تا  9 بين
  پيشرفت تحصيلي -ج

به عنوان  آموزاندانش براي اندازه گيري پيشرفت تحصيلي، از ميانگين نمرات پايان سال (نهايي)
و از كارنامه پاياني  شاخص سنجش پيشرفت تحصيلي استفاده شده كه دادهاي مربوطه از مدارس نمونه

  و جمع آوري شد. آموزان استخراجدانش
  
  هايافته

حافظه كـاري، بهـره    قبل از تحليل داده ها، به منظور اطلاع از نرمال بودن توزيع داده ها در متغيير هاي
و دوزبانه استفاده شده  زبانهيكهاي نمونه يلي از آزمون كولموگراف اسپيرنوف درهوشي و پيشرفت تحص
  گزارش شده است.   1كه نتايج آن در جدول

  
  و دوزبانه در حافظه كاري، بهره هوشي و پيشرفت تحصيلي زبانهيكهاي آزمون كولموگراف اسپيرنوف در نمونه 1جدول

  داريسطح معني  Zمقدار  گروه متغيير
  462/0  87/1 زبانهيك افظه كاريح

  233/0 78/1 دوزبانه

  114/0 65/1 زبانهيك بهره هوشي
  318/0 53/1 دوزبانه

  282/0 65/1 زبانهيك پيشرفت تحصيلي
  111/0 39/1 دوزبانه

  
آزمون كولموگراف اسپيرنوف در همه متغير هاي تحقيق در  zنشان مي دهد مقدار  1همچنان كه جدول

داري آن در سطح احتمال دو دامنه بزرگتر از و سطح معني 96/1كوچكتر از  و دوزبانه زبانهيكهاي نمونه
درصد اطمينان، حكم به نرمال بودن داده ها داد. بنابراين مفروضه  95مي باشد. لذا مي توان با 05/0

ر متغير هاي تحقيق و جهت بررسي رابطه متغير ها، مقايسه تفاوت دو گروه د استفاده از آمار پارامتريك
  برقرار مي باشد. بيني و تبيين متغيير ملاكسهم هر كدام از متغير هاي پيش بين در پيش

 زبانهيكآموزان و پيشرفت تحصيلي در دانش هاي توصيفي متغير هاي حافظه كاري، بهره هوشيشاخص
  در ادامه مورد بررسي قرار مي گيرد. و دوزبانه
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  و دوزبانه زبانهيكآموزان هوشي و پيشرفت تحصيلي در دانشبهره هاي حافظه كاري،يرتغهاي توصيفي مشاخص 2جدول
 انحراف استاندارد ميانگين تعداد زبان متغيير

  54/7  55/64  183 زبانهيك حافظه كاري
  56/8  18355/70 دوزبانه

  11/10  183103 زبانهيك بهره هوشي
  94/11  1833/105 دوزبانه

  1/42  18315/65 زبانهيك ليپيشرفت تحصي
  1/49  18316/68 دوزبانه

  
هاي دوزبانه در متغيرهاي نشان مي دهد ميانگين و انحراف استاندارد نمونه 2همچنان كه نتايج جدول

در ادامه  است. همچنين زبانهيكهاي حافظه كاري، پيشرفت تحصيلي و بهره هوشي بيشتر از نمونه
و دوزبانه به صورت كل وبه تفكيك  زبانهيكهاي بهره هوشي در نمونه همبستگي بين حافظه كاري و

  ارائه شده است.  2در جدول
 

  و دوزبانه و كل زبانهيكهاي در نمونه همبستگي بين حافظه كاري و بهره هوشي 2جدول
  تعداد حصيليتپيشرفت هوشيبهره كاريحافظه متغير          متغيير

 زبانهيك

  366    1 حافظه كاري
      1  **0/54 بهره هوشي

    1  **0/27  **0/49 پيشرفت تحصيلي

 زبانهيك

      1 حافظه كاري
  366   1  **0/55 بهره هوشي

    1  **0/28 **0/50 پيشرفت تحصيلي
 .باشددار ميي) معن>P 01/0 در سطح( **

  
را نشان مي  و كل،دوزبانه زبانهيكمستقل و متغير وابسته در نمونه  همبستگي متغيرهاي 2جدول

در بين  دار مي باشد. بالاترين همبستگي هامعني >P 01/0 دهد كه اين مقدار در همه متغير ها در سطح
هاي دو زبانه مي باشد و كمترين ) در نمونه= r 55/0( هوشو  حافظه كاريمتغير ها،همبستگي بين 

. ها مي باشدر نمرات كل نمونه) د= r 53/0( هوشيو بهره  پيشرفت تحصيليهمبستگي بين  همبستگي،
هاي هوش در نمونهو بهره  حافظه كاري  همچنان كه نتايج جدول نشان مي دهد همبستگي بين

 زبانهيكهاي هوش در نمونهو بهره  حافظه كاري پيشرفت تحصيلي با همبستگي ) و= r 54/0( زبانهيك
) = r 54/0(و در نمونه كل  )= r = ()28/0 r 50/0(هاي دوزبانه ) ، نمونه= 49/0r =()،27/0 r( به ترتيب

)27/0 r =( به عبارت ديگر، .ها در هر دو گروه و نمونه كل مثبت ومستقيم است مي باشد. اين رابطه 
و دوزبانه اي كه در متغير حافظه كاري داراي نمره بالايي مي باشند، در متغير  زبانهيك آموزاندانش
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با اين حال، همبستگي بين متغيرهاي  نمره بالايي كسب مي كنند. هوشي نيزو بهره  پيشرفت تحصيلي
است. ولي اين مقدار  زبانهيكآموزان آموزان دو زبانه بيشتر از دانشحافظه كاري با بهره هوشي در دانش

بسيار به هم نزديك مي باشند. جهت پاسخ به اين سوال كه آيا بين ظرفيت حافظه كاري، بهره هوشي و 
  استفاده شد.  Tتفاوت وجوددارد. از آزمون   يليپيشرفت تحص

  
  و دوزبانه زبانهيكآموزان تفاوت حافظه كاري، بهره هوشي و پيشرفت تحصيلي در دانش 3جدول

 دراي سطح معني  T درجه آزادي هاتفاوت ميانگين متغير         
 100/0  -64/1 354 -84/1 بهره هوشي
 0001/0  -78/6 358 -80/5 حافظه كاري

 0001/0  -73/6 363 -02/1 پيشرفت تحصيلي
  

و درجه آزادي ( T = - 1/64 (بهره هوشي با مقدار  تفاوت بين نشان مي دهد 3همچنان كه نتايج جدول
دار مي باشد.در حاليكه و دو زبانه غير معني زبانهيكهاي نمونه در بين 0/100سطح معنادراي  354

و تفاوت  0/0001سطح معنادراي  و 358)و درجه آزادي T = - 6/78( حافظه كاري با مقدار  تفاوت بين
 در بين 0/0001سطح معنادراي  و 363)و درجه آزادي T = - 6/73( با مقدار بين پيشرفت تحصيلي

  دار مي باشند.و دو زبانه معني زبانهيكهاي نمونه
ر متغير هاي حافظه كاري و پيشرفت آموزان دو زبانه دبنابراين با توجه به بالاتر بودن ميانگين دانش

داري تفاوت ميانگين ها دراين دو متغيير به نفع مي توان گفت معني 4 -1تحصيلي بر اساس جدول 
 1آموزان دو زبانه بر اساس جدول هاست. علاوه بر اين، هرچند كه ميانگين نمرات هوش دانشدوزبانه

اين تفاوت در ميانگين ها در متغيير بهره هوش در دو است اما  زبانهيكآموزان بيشتر از ميانگين دانش
 دار مي باشد.گروه غير معني

  
  و دوزبانه زبانهيكآموزان بيني پيشرفت تحصيلي دانشدر پيش بهره هوشي و هاي حافظه كاريسهم هر كدام از متغير - 4جدول

  
 .df β R2 F Sig مجموع مجذورات  

  ح  ب ح  ب  ح ب ح ب ح ب ح**  ب*
  000/0  0001/0  55/150  10/35  29/0  088/0  098/0  29/0  1  1  99/254  649/76  نرگرسيو
باقي 
  مانده

84/794  50/616  364  364                  

                  365  365  49/871  49/871  كل
 ح =حافظه كاري**   ب= بهره هوشي *توجه: 

 ه هوشي به ترتيبنشان مي دهد، اثر رگرسيون متغير حافظه كاري و بهر 4همان طور كه جدول شماره 
55/150 =f  10/35و =f  دار مي ) معني1، 365،364با درجه آزادي ( 001/0بدست آمد كه در سطح
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 )088/0) و (28/0( محاسبه شده بر اساس متغير هاي حافظه كاري و بهره هوشي به ترتيب 2Rباشد. 
ت تحصيلي را تبيين مي درصد از واريانس پيشرف 8 و بهره هوشي 28است؛ به عبارت ديگر حافظه كاري 

  كنند. 
  

  نتيجه گيري بحث و
همچنان كه يافته هاي پژوهش نشان دادند همبستگي بين حافظه كاري، بهره هوشي و پيشرفت 

 به عبارت ديگر، .مثبت بود دار و) معني>P 01/0)و دوزبانه در سطح زبانهيكآموزان تحصيلي در دانش
در متغير حافظه كاري داراي نمره بالايي بودند، در متغير پيشرفت و دوزبانه اي كه  زبانهيك آموزاندانش

نيز نمره بالايي كسب كردند. همچنين تفاوت بين حافظه كاري و پيشرفت تحصيلي در  تحصيلي
و  زبانهيك آموزاندار اما اين تفاوت در بهره هوشي بين دانشو دوزبانه معني زبانهيك آموزاندانش

) همسو با يافته هاي اين 2011دار بود. در اين ارتباط، وين، فردريك و گودليج (معني دار غيردوزبانه معني
ذخيرة كوتاه مدت اطلاعات كلامي، معنايي، ساختاري و اصوات زبان  پژوهش نقش حافظه كاري را در

ي انجام دهد، مؤثراين وظايف را به شكل  آشكار ساخته و بيان نمودند در صورتي حافظه كاري
موزان اطلاعات آموزشي را به درستي در حافظه ذخيره كرده و در انجام تكاليف آموزشي از آن به آدانش

كنند. بهتري دست پيدا مي استفاده مي كند؛ در نتيجه به موفقيت هاي تحصيلي شكل كارآمد و بهينه اي
ويت بنيه از اين رو، آنها مداخلات آموزشي كه منجر به افزايش حافظه كاري مي شوند را جهت تق

ظرفيت حافظه كاري و پيشرفت تحصيلي، را پيشنهاد  آموزان، به دليل همبستگي بالا بينتحصيلي دانش
 مي كنند.

) نيز همسو با يافته هاي پژوهش 2010، 4؛ به نقل از وين و گودليج2000بدلي ( همچنين     
دند كه افرادي كه نطام كرده و معتق تأييدحافظه كاري و پيشرفت تحصيلي را  حاضر، همبستگي بين

 مشكل دارند، به دليل اين كه جهت حافظه كاري آنها در فرايند رمزگذاري، ياد آوري لغات و درك مطلب
 اندوزش كلمات از كدهاي آواشناختي مشابهي استفاده مي كنند در مراحل ذخيره سازي و بازيايي

ند به خاطر آوردن كلمات مشابه (از اطلاعات دچار مشكل مي شوند. از اين رو در تكاليف آموزشي مان
لحاظ آوايي) كه نياز به اندوزش آواشناختي و تشخيص تشابه آوا شناختي دارند دچار مشكل مي شوند و 
در نتيجه نمي توانند عملكرد تحصيلي مناسبي داشته باشند. از اين رو، از آنجايي كه نظام حافظة كاري 

شخيص تشابه آواشناختي در حوزه فعاليت هاي تحصيلي بخش آواشناختي دارد (حلقه آواشناختي)، ت
آموزاني كه در ذخيره آواها و پردازش آنها داراي اهميت بسزايي دارد. به عبارت ديگر آنها دانش

محدوديت هستند به دليل همبستگي بين حافظة كاري و پيشرفت تحصيلي، عملكرد تحصيلي مناسبي 
 نخواهند داشت.

                                                      
1- Wynn & Coolidge 
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آموزان نيز دليل همبستگي حافظه كاري با پيشرفت تحصيلي دانش ( a) 2010از طرف ديگر آلووي
و دوزبانه اي  زبانهيكآموزان و دوزبانه را نقش مجري مركزي مي داند. به عبارت ديگر دانش زبانهيك
داراي مجري مركزي قوي هستند، مي توانند فعاليت هاي تحصيلي را كه نيازمند توجه، برنامه ريزي  كه

هستند را بهتر انجام دهند و پردازش، مرور ذهني، تصوير سازي و بازيابي هاي تحصيلي را  وسازماندهي
آموزان داراي مجري مركزي قوي مي دانند كه در جريان يادگيري به كدام زيرا دانش بهتر انجام دهند.

ر تكاليف آموزش اطلاعات و مسائل بايد توجه كنند وچه مواردي را بايد ناديده بگيرند تا تمركز كافي را ب
 انرژي خود را براي تكاليف كم فايده و بي فايده هزينه نكنند.  جهت يادگيري بهينه داشته باشند و توجه

) همسو با يافته هاي اين تحقيق، مشترك و همخوان بودن بسياري از 2008تيمز، ميرسون و هال(
ن اين دو متغير مي دانند. از اين فعاليت هاي هوش و حافظه كاري را يكي از دلايل بنيادي همبستگي بي

رو آنها معتقدند بسياري از نطريه هاي شناختي از جمله پياژه، هوش را قدرت سازگاري با شرايط موجود و 
ازطرفي شلتون و  گذشتن از فرايند درون سازي و برون سازي و رسيدن به تعادل شناختي مي دانند.

ازماندهي اطلاعات ورودي و خروجي به حافظه مديريت و س ) نيز تعادل سازي و2009همكاران (
به عنوان يكي از مولفه هاي حافظه كاري دامي دانند. به عبارت  درازمدت را وظيفه مجري مركزي را،

ديگر مجري مركزي نيز مانند مفهوم هوش عمومي وطيفه سازش و هماهنگي بين اطلاعات را دارد. از 
اورند كه هر چند هوش وظيفه گسترده تري و كاركردهاي ) بر اين ب2009رو، شلتون و همكاران ( اين

هر دو مفهوم به مديريت و  رواني مختلفي نسبت به حافظه كاري دارد ولي در حوزه هاي آموزشي
سازگاري اطلاعات خارج از حافظه درازمدت و اطلاعات موجود در انباره حافظه مي پردازند. در نتيجه 

هاي آموزشي بالاست و افزايش يكي منجر به افزايش ديگري و  همبستگي بين اين دو مفهوم در حوزه
 كاهش يكي منجر به كاهش ديگري مي شود.

هوش و حافظه در فرايند يادگيري را استفاده از  ) نيز دليل همبستگي بين2001مياك و همكاران (
منتهي مي شوند  مؤثررمزهايي ديداري، شنيداري و معنايي مي داندكه به تفكر و رفتار عاقلانه، منطقي و 

) معتقدند كه 2007رودهه و تامسون (و پيامدهاي آموزشي و تحصيلي مناسبي دارند. بر اين اساس، 
اطلاعات ذخيره و پردازش شده در مجري مركزي به عنوان يكي از مولفه هاي حافظه كاري، مانند 

 به وجود مي آورد. از اين رو هوش، قابليت تفكر، استدلال، حل مسائل و توانايي درك روابط را در فرد
اين قابليت ها در زمره فعاليت هاي هوش و حافطه است كه به ايجاد همبستگي بين اين دو مفهوم 

) معتقدند بعضي از اين فعاليت ها 2009منتهي مي شود. با اين حال، همچنان كه شلتون و همكاران (
تقل از يادگيري، تجربه و آموزش در نظر مس كه مسئلهمانند حل معماها و دستيابي به راهبردهاي حل 

خواندن تا حد زيادي فعاليت هاي اختصاصي مربوط به هوش هستند. اما بعضي از تكاليف مانند  شودگرفته مي
يادگيري از تجربيات و كه محصول واژگان و درك مطلب و به يادآوري و بازشناسي موضوعات درسي 
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هوش و حافطه هستند كه در حوزه هاي آموزشي منجر  آموزش هاي درسي هستند كه نقاط مشترك بين
  به ارتباط و همبستگي بين اين دو مفهوم مي شوند. 

) نيز همسو با يافته هاي اين تحقيق معتقدند توانمندي هاي شناختي مانند  2011آلووي،بير و بويل (
د و به رشد هوش و حافظه كاري جهت برخورداري از تفكرسطح بالا و پيچيده بسيار مناسب هستن

تحصيلي فرد كمك مي كنند و مي توانند به صورت مشترك جهت تبيين تفكر پيشرفته كه منجر به 
اطلاعات  هوش و حافظه كاري به صورت مشترك موفقيت تحصيلي مي شوند مورد استفاده قرار گيرند.

راك، استدلال و را به صورت فعال نگهداري و پردازش مي كنند و بر شناخت هاي پيچيده نظير تفكر، اد
 ) 2011قضاوت تاكيد مي كند و نه ذخيره و شناخت ساده به تنهايي. همچنين آلووي،بير و بويل (

معني و مفهوم دادن و تفسير اطلاعات ذخيره شده به همبستگي بين اين دو مفهوم، ديگر  معتقدند علت
هوشي و ظرفيت  وانايي هاياشكال و تكنيك هاي گوناگون است. از اين رو، آنها بر اين باورند كه ت

بستگي دارد. از  حافظه كاري يك شخص، به ميزان استفاده او از اطلاعاتش در شرايط آگاهي هوشيارانه
وچند مولفه اي هستند كه به  هاي پيچيده و طرف ديگر، هر دو نظام هوش و حافظه كاري، سيستم

در انجام تكاليف مختلف از جمله  تلفيق، دستكاري و پردازش اطلاعات مي پردازند و به دانش آموز
تكاليف تحصيلي كمك كرده و مهارت ها و توانايي هايش را افزايش مي دهند. لذا افزايش و يا كاهش 
يكي از اين ساختار ها در جريان انجام فعايت هاي آموزشي منجر به افزايش و يا كاهش در ديگري مي 

 شود.

ند هوش كلامي، استعداد عددي، درك روابط فضايي، بر خورداري از استعدادهاي نخستين رواني مان
) زمينه ساز موفقيت هاي 2009درك معناي كلامي استدلال و ادراك بالا بر اساس يافته هاي آلووي (

 نيز معتقد است )a2010و همبستگي هوش و پيشرفت تحصيلي است. همچنين آلووي ( تحصيلي
برخورداري از قابليت هاي هوشي بالا، توانايي استفاده آموزان داراي پيشرفت تحصيلي يالا به دليل دانش

در سازگاري با موقعيت هاي جديد را دارند  مؤثراز رمزهاي صوتي معنايي و ديداري و يا قدرت و كارايي 
واگرا استفاده مي كنند و ذهني پويا خلاق و انعطاف پذير دارند. از اين رو در حوزه يادگيري، به  و از تفكر

جديد براي مسائل مختلف پرداخته در نتيجه با تلاش و كوشش خلاقانه و فعال به  ل هايتوليد راه ح
تكاليف آموزشي پاسخ هاي فراوان و درستي مي دهند و دائما خود و تكاليف آموزشي را ارزيابي مي كنند 

اين  و به دنبال يافتن راهبرد هاي فراشناختي مناسب، جهت رسيدن به پيشرفت هاي تحصيلي هستند. به
) همسو با يافته a2010از سوي ديگر آلووي ( دليل مي توانند به موفقيت هاي تحصيلي را كسب كنند.

؛  2011؛ بير و بويل،2007رودهه و تامپسون،  ؛ آلووي،2009آلووي، هاي اين پژوهش و يافته هاي (
كنند، رويكرد  آموزاني كه خود را به پاسخ هاي كم و ناقص محدود ميمعتقد است، دانش))2010لين،

منفعلانه اي نسبت به يادگيري دارند، به ديگران وابسته هستند ة كمتر خلاقيت و آفرينندگي آموزشي 
   نشان مي دهند و به ارزشيابي خود و تكليف نمي پردازند، موفقيت تحصيلي مناسبي كسب نمي كنند.
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دادند كه يكي از دلايل ) همسو با يافته هاي اين پژوهش نشان 2004همچنين آلووي و همكاران (
ودوزبانه برخورداري از هوش ميان  زبانهيكآموزان همبستگي بين بهره هوشي با پيشرفت تحصيلي دانش

فردي مناسب است. اين افراد به دليل توانمندي بالا در برقراري ارتباط بهينه با ديگران از توانمندي هاي 
يي هاي آموزشي خود استفاده مي كنند. رودهه و اين افراد، در جنبه هاي مختلف جهت افزايش توانا

آموزان جهت يادگيري موضوعات درسي، خود را به معلم ) نيز نشان دادند كه اين دانش2007تامپسون (
يا كتاب درسي محدود نمي كنند، بلكه از منابع آموزشي مختلف مانند كتابها، فيلم ها، مجله ها، پايان 

مي كنند و توانايي هاي آموزشي خود را بيشتر، عميق تر و گسترده تر  استفاده نامه ها و افراد متخصص
مي كنند. لذا در حوزه هاي تحصيلي عملكرد مناسبي دارند و به پيشرفت تحصيلي مي رسند. اين يافته ها 

، 2007 ،رودهه و تامسون2010؛ سوانسون و آلووي، 2010، 5با نتايج پژوهش (معيني كيا و زاده بابلان
 ) همسو مي باشند.2007مارلين،

؛  2001نظريه پردازان حوزه تربيتي(مياك و همكاران، همسو با يافته هاي اين پژوهش، بسياري از
؛ مارتين ري.و  2006كوهنرت،ويندسون و كيم،، 2010لين،؛  2011؛ آلووي، بير و بويل،2009آلووي،

ي از مولفه هاي هوشي، به عنوان يك معتقدند هوش درون فردي ) 2007؛ مارلين،2008بيالستوك،
كيفيتي است كه مسبب موفقيت تحصيلي مي شود و موجب مي شود كه افراد با هوش، نمره هاي 
بهتري بگيرند و پيشرفت تحصيلي چشم گيري نسبت به كودكان كم هوش داشته باشند. وين، فردريك 

 از هوش درون فردي بالابرخورداري  ) نيز همسو با يافته هاي اين تحقيق نشان داد كه2011و گودليچ (
و دوزبانه است؛ به  زبانهيكآموزان در دانشهمبستگي بهره هوشي و پيشرفت تحصيلي  يكي از دلايل

هوش درون فردي بالايي دارند بهتر مي توانند عوامل منفي مداخله كننده آموزاني كه اين معني كه دانش
رهاي منفي را مديريت و كنترل كنند و اجازه مانند استرس، اضظراب، تفكرات و باو در فرايند يادگيري

قرار دهد و مانع يادگيري سريع، زياد، آنها شود و  تأثيرندهند كه اين عوامل كيفيت يادگيري آنها را تحت 
  راه حل هاي جديد ياري مي كنند.  آنها را در انجام محاسبات دقيق و فوري و رسيدن به
هاي نمونه داري تفاوت بين حافظه كاري را در بينهمچنين تحليل يافته هاي تحقيق حاضر معني

دار معني ها از حافظه كاري بالاتري برخوردارند.و دو زبانه آشكار كرد و نشان داد كه دوزبانه زبانهيك
ها بر اساس يافته هاي زبانهيكها در مقايسه با بودن يافته ها اين پژوهش به نفع دوزبانه

بسزايي بر ظرفيت حافظه  تأثيرمهارت هاي زباني  ن باور است كه زبان ونشان دهنده اي )2010كوهنرت(
به همين  بيني كننده بسيار نيرومندي براي حافظه كاري باشد.تواند پيشآموزان دارد و ميكاري در دانش

آموزان دو زبانه در درك، تحليل و تفسير موضوعات و سرعت پردازش كلمات با بار هاي دليل دانش
؛ 2003؛ بدلي،2003آرديلا،( رو تحقيقات مختلفيبالاتري برخوردار بودند. از اين از مهارت ختلف،معنايي م

ويندسون و  ؛ كوهنرت،2002 ؛ كوهنرت و بيت، 2008؛ هرمن و همكاران؛ 2005 گيربائو و اسكوارتز،

                                                      
1- Moenikia & Zahed-Babelan 
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تر ازگروه آموزان بالاموفقيت تحصيلي نيز در اين دانش )2008 ؛ مارتين ري.و بيالستوك، 2006 ،6كيم
  بود. زبانهيكآموزان دانش

 ؛2003 ؛ آرديلا، 2008حوزه دو زبانگي(كارلسون و ملتزوف، تحقيقات از از سوي ديگر بسياري
تورن و  ؛2010سوانسون و آلووي،  ؛2002 همكاران، يرويس و ؛2004 پالادينووكرنولدي،

تكليف حافظه كاري در مقايسه با ) نشان داده اند كه دوز بانه ها عملكرد بهتري در 2002كتركول،
كه تجربه طولاني مدت دوز بانه ها در استفاده از دو  ها دارند.غالب اين تحقيقات بر اين باورندزبانهيك

كند كه توجه كنترل شده بهتر و بيشتري داشته ها كمك ميزبان به صورت منظم و با برنامه، به آن
شوند كه مستقيماً روي موضوعات اصلي و مرتبط اخل مجبور ميها تحت فشار تدباشند. از اين رو دوزبانه

يافته  تمركز كنند و انرژي و ظرفيت حافظه خود را به موضوعات پراكنده و غير مرتبط متمركز نكنند.
كرد بهتري در آموزان دوز بانه عملهمسو با تحقيقات فوق نشان داد كه دانش هاي تحقيق حاضرنيز

  ها دارند.زبانهيكايسه با تكليف حافظه كاري در مق
و  زبانهيكهاي نمونه دار بين بهره هوشي درتفاوت غير معني تحليل يافته هاي تحقيق حاضر بيانگر

در بهره هوشي، تفاوت  هادو زبانه بود و نشان داد كه عليرغم بالاتر بودن ميانگين نمرات دوزبانه
شد. اين در حالي است كه نتايج اين حوزه متفاوت و مشاهده ن زبانهيكداري بين آنها با همتايان معني

ضدو نقيض مي باشند. از اين رو، استفاده از آزمون هاي متفاوت در مطالعات مختلف، بر اساس يافته 
) منجر به تفاوت نتايج در حوزه مطالعات مربوط به هوش شده است. به عنوان 2010هاي آلووي و آلووي(

د هاي چند مولفه اي هوش مانند آزمون هوش وكسلر، تفاوت بين مثال آزمونهاي مبتني بر رويكر
آزمودني ها را به صورت دقيق تري بررسي مي كنند و نتايج پايا تري به دست مي دهند ؛ در حاليكه 
آزمونهاي كه بر اساس رويكرد هوش عمومي و هوش واحد ساخته شده اند (مانند آزمون سيمون و حتي 

ه ريون) يك نمره واحد به دست مي دهند و تفاوت ها را به صورت دقيق و هاي پيشروندآزمون ماتريس
دار در نتايج اين چند مولفه اي مشخص نمي كنند. از اين رو يكي از دلايل عدم وجود تفاوت معني

و دو زبانه از بهره هوشي را مي توان استفاده از آزمون  زبانهيكهاي تحقيق در ميزان برخورداري نمونه
هاي پيشرونده ريون دانست. به اين معني كه اگر آزمون ديگري مانند آزمون هوش چند مولفه ماتريس

بينه مورد استفاده قرار مي گرفت ممكن بود نتايج متفاوتي به دست آيد و يا –استانفورد  و يا وكسلر اي
  حداقل نتايج به صورت خردتري (مولفه اي)مورد مقايسه قرار گيرند.

آموزان با موضوعات شناختي و تحصيلي به صورت درگير بودن دانش )2009شلتون و همكاران ( 
سطحي و تلاش در جهت انبار كردن اطلاعات به صورت كوتاه مدت در حافظه و درگير نكردن مولفه 
هاي مهمي چون هوش درون فردي، بين فردي، هوش چند بعدي و تفكر واگرا و تفكر خلاق و حل 

و دوزبانه مي دانند و معتقدند  زبانهيكهاي ا علت عدم تفاوت بين نمونهمسئله در حل مسائل آموزسي ر
                                                      

1- Kohnert, Windsor & Kim 
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آموزان كمتر از مولفه هاي هوشي استفاده كنند در نتيجه تفاوت هاي هوش در بين اين اين دانش
  آموزان معني دار نيست.دانش

ين حوزه مبتني همسو با نتايج اين پژوهش و عليرغم يافته هاي بسياري از تحقيقات انجام شده در ا
)معتقدند به دو دليل مزاياي 2008( 7، كولازتو وهمكارانزبانهيكها بر همتايان بر برتري دوزبانه

دوزبانگي در بسياري از تكاليف شناختي مانند هوش در بعضي از مطالعات نشان داده نشده و نتايج گيج 
ها در مطالعات مختلف پايايي ندارد و هكننده اي در اين حوزه بدست آمده است. اول اين كه برتري دوزبان

ها به نوع آزموني كه مورد استفاده قرار مي گيرد بستگي دارد. به عنوان مثال دوم اين كه برتري دوزبانه
و يا تكليف جوركردن كارت هاي 8در آزمونهاي كه تكاليف شناختي پيچيده مانند آزمون بينه وسيمون 

ها در مقايسه با تكاليف فراخناي مركزي قوي تري دارند دوزبانه كه نياز به عملكرد مجري9ويسكانسين 
 خود برتري نشان دهند.  زبانهيكپيچيده نمي توانند بر همتايان 

نگرشي بي  بودندكه )2009اين پژوهش همسو با يافته هاي بيالستوك و فنگ( همچنين نتايج
ناخت داشتند و معتقدند كه فعاليت هاي ها در حوزه شزبانهيكها و دوزبانه طرفانه و خنثي به تفاوت

گذار نيست.  تأثيرژنتيك بوده و دامنه تغييرات هوشي مخصوصا در مدرسه  تأثيرهوشي بيشتر تحت 
) نيز همسو با يافته ها اين تحقيق معتقد بودند هيچ دليل 2008همچنين مارتين ري و بيالستوك (

ندارد. زيرا زبان و دوزبانگي نمي توانند وزن ها در هوش وجود مشخصي دال بر برتري كامل دوزبانه
زيادي در جهت تغيير ظرفيت ساخت هاي شناختي و دامنه توانمندي هاي هوشي فرد داشته باشد. به اين 

گذار بر يادگيري مانند هوش، انگيزش، هيجان  تأثيرمعني كه زبان در مقايسه با ساير متغير هاي 
ت، نگرش، سبك يادگيري و سبك هاي اسنادي وزن تعيين اضطراب،خودكارآمدي، خودتنظيمي، خلاقي

 داري در يادگيري ندارد.كننده و معني

) بيان كرده اند، 2009ها همچنان كه بيالستوك و يستانتهام (يكي از دلايل ديگر برتري دوزبانه
است. در انتقال مهارتها و دانش تحصيل شده در زبان اول بر اساس فرضيه انتقال زباني، به زبان دوم 

ها توانايي و انعطاف پذيري شناختي بالاتري دارند و زبانهيكها در مقايسه با چنين شرايطي، دوزبانه
تكاليف به دليل تمركز بيشتر بر  آموزان دوزبانه،عملكرد مجري مركزي در آنها بهتر است. از اين رو دانش

اك جملات و مفاهيم پيچيده عملكرد مختلف تحصيلي مانند فراگيري واژگان، درك مطلب، تحليل و ادر
ها منتهي مي شود. از طرفي، همسو با يافته بهتري دارند كه در نهايت به يادگيري كارآمدتر در دوزبانه

ها به دليل داشتن تجارب بيشتر ) نتايج اين پژوهش نيز نشان دادكه دوزبانه2010ميسر و همكاران (هاي 
رت همزمان يا متناوب، به مولفه هاي شناختي و زباني واكنش زباني و كاربست فراوان دو زبان به صو
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از ظرفيت حافظه كاري بالاتري برخوردارند و در نتيجه از پيشرفت تحصيلي  سريعتري نشان مي دهند و
  بهتري برخوردارند.

يافته هاي فوق نشان  تأييددر  ) نيز همسو با يافته هاي تحقيق حاضر و2008از طرفي كوهنرت ( 
ها به دليل استفاده مكرر و فراوان از دو زبان،كميت و كيفيت درك شناختي خود را بالا مي دوزبانهداد كه 

تكرار مداوم ساختار هاي نحوي و معنايي دوزبان به صورت  به دليل هابرند. به عبارت ديگر دوزبانه
مفهوم خاص مي گسترده از تنوع واژگان جملات و اصصلاحات برخوردارند و حداقل دو كلمه براي يك 

متفاوت با بار معنايي يكسان مي دانند كه خود اين  دانند و يا گاها براي يك مفهوم، دو اصصلاح كاملاً
مسئله، موجب گسترش دامنه مفاهيم و تداعي هاي بين كلمات و اصطلا حات و داشتن درك گسترده 

بالايي  ن تك زبانه از قابليت هايآموزان در مقايسه با همسالاتري از كلمات مي شود. بنابراين اين دانش
  براي گسترش آگاهي هاي زباني،سيالي كلامي،انعطاف پذيري زباني و تفكر شناختي بر خوردارند

) ازجمله مطالعه 2008؛ 2010، كوهنرت،2010(بيالستوك و ويستنتهام، حجم وسيعي از مطالعات
آموزان دارد. تحصيلي و شناختي دانش) نيز نشان داد كه دوزبانگي اثرات مثبتي در رشد2010( كوهنرت

ها آگاهي بيشتري از رابطه بين لغات و مراجع آنها دارند و مهارتهاي فرازباني آنها نيز بالاتر زيرا دوزبانه
است. از طرفي دروني سازي دو زبان به جاي يك زبان، دانش آموز را قادر مي سازد تا به نوبت بين دو 

لايم و نشانه ها مانور داده و محاسبات زباني پيچيده اي را انجام دهد. سيستم از قوانين در دستكاري ع
)نيز معتقدند كه زبان، بعنوان يك نظام شناختي، حساسيتي دارد كه به 2008كارلسون و ملتزوف(

ها در يادگيري فعاليتهاي مربوط به يادگيري، موفق تر و زبانهيكها كمك مي كند تا نسبت به دوزبانه
فرد دوزبانه اين است كه از دو زبان سود مي جويد؛ در نتيجه دو ايند. همچنين يكي ازمزاياي بهترعمل نم

ابزار ذهني در اختيار دارد كه به ازدياد تواناي هاي شناختي با لقوه او منجر مي شوند و باعث مي شود از 
   حداكثر ظرفيت شناختي ژنتيكي خود استفاده نمايد.

دهد كه حافظه كاري و هوش با پيشرفت ي و رگرسيون نيز نشان مينتايج حاصل از تحليل همبستگ
 دار دارد. به عبارت ديگر حافظه كاريو دوزبانه رابطه مثبت ومعني زبانهيكآموزان دختر تحصيلي دردانش

بيني كننده پيشرفت تحصيلي باشند. اين يافته ها يا و هوش به صورت جداگانه و با هم مي توانند پيش
همسو مي باشند.از اين يافته  )200 4؛ پا سولونگي و سيگل، 2010تحقيقات (آلووي و آلووي،  يافته هاي

توان به نقش مؤثر و مثبت متغير هاي شناختي از جمله حافظه كاري و هوش در پيشرفت تحصيلي ها مي
ه شده و دو زبانه پي برد. همچنان كه در يافته هاي تحقيقات فوق نيز اشار زبانهيك آموزاندانش

و هوش بالا نياز به توجه و تمركز بالا و قدرت پردازش شناختي  برخورداري از ظرفيت حافظه كاري
مناسبي دارد. لذا افرادي كه از چنين ظرفيتي برخوردارند لغات و كدهاي مختلف يادگيري مانند كد هاي 

تيجه هنگام يادگيري آوايي، بصري فضاي ومعنايي را بهتر در حافظه ذخيره وپردازش مي كنند. در ن
ها نيز به برآواها و معناي كلمات و همچنين تركيب كلمات تمركز بيشتري مي يابند، سرعت پردازش آن
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دليل تمركز توجه و كسب مهارت بالا افزايش مي يابد وعملكرد مناسبي در درك مفاهيم خواهند داشت. 
تيجه پيشرفت تحصيلي بهتري هم چنين افرادي نمرات بهتري از لحاظ تحصيلي كسب مي كنند؛ در ن

  دارند. 
  :تنيز به شرح زير وجود داش هايدر اين تحقيق محدوديت

  نبودن پرسشنامه هنجاريابي شده تعيين نوع دوزبانگي -1
  آموزان در ميزان تسلط به زبان دوم عدم كنترل تفاوت دانش -2
  ختلف. هاي مآموزان دبيرستانعدم كنترل دقيق معدل نمرات پيشرفت تحصيلي دانش -3

  :شودمي هايي به شرح زير ارايهپيشنهادبراي انجام تحقيقات در اين زمينه 
هاي روسـتايي انجـام   هاي غير دولتي و دبيرستانمطالعات مشابهي بر روي نمونه دختران دبيرستان  -1

 شود و نتايج آن با هم و با گروههاي مشابه در پسران مقايسه شوند.

فارسي صحبت -هاي دوزبانه كه به زباني غير ازتركيروي نمونه شود تحقيق مشابهي برپيشنهاد مي -2
مي كنند و از لحاظ تسلط درمهارت هاي زباني(خواندن، نوشتن، صحبت كردن و شنيدن) و سن 

هاي مناطق مختلف ايران باهم متفاوتند؛ انجام شود و نتايج اين مطالعات در دوزبانه شروع دو زبانگي
 با هم مقايسه شود.

زمان برمتغير هاي شناختي مانند حافظه،  تأثيرشود مطالعات طولي جهت روشن شدن ميپيشنهاد  -3
ات تأثيرو دوزبانه صورت گيرد تا روشن شود كه روابط و  زبانهيكهوش و پيشرفت تحصيلي در افراد 

   .و دوزبانه موقت است يا پايا زبانهيكافراد  اين متغير ها در
  منابع

آموزش و  . انتشارات مركز تحقيقات ادارة كلرسي علل و عوامل افت تحصيليبر). 1371حسيني، ميرقادر (
 پرورش تبريز. 

آموزان پسر بررسي رابطه دوزبانه بودن بر پيشرفت تحصيلي و هوش دانش ).1375رو، وحيد(خوش
دانشگاه شناسي و علوم تربيتي شناسي تربيتي. دانشكده روانارشد رواننامه كارشناسيپايان. مقطع ابتدايي

  علامه طباطبايي.
). بررسي حافظه كاري، 1389كديور، پروين و حميدي، منصورعلي(؛كيامنش، عليرضا  ؛شامير، ابوطالبسعادتي

هاي نوين فصلنامه انديشه و دوزبانه. زبانهيكر پس آموزانعملكرد خواندن و پيشرفت تحصيلي در دانش
  .78- 116؛ 35شماره  تربيتي

، انتشارات زبانهيكآموزان دو زبانه و مقايسه پيشرفت تحصيلي دانش .)1371مهرجو، علي و هاديان، مجيد(
 مركز تحقيقات ادارة كل آموزش و پرورش تبريز.

ظرفيت حافظه فعال و خستگي شناختي بر حل  رتأثيبررسي  ).1386و اسدزاده، حسن( طولابي، سعيد
ارشد دانشگاه نامه كارشناسيپايان. مسائل شناختي در دانشجويان دختر و پسر دانشگاه تربيت معلم

 علوم انساني و اجتماعي. آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات.تهران، دانشكده
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