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  چكيده

مشاركت نيروي انساني در امور جامعه، يكي از معيارهاي مهم جوامع رشد يافتـه و مـدرن و   
مطالعة عوامل تأثيرگـذار بـر مشـاركت     .شود يكي از شرايط موفقيت توسعة جوامع محسوب مي

هدف ايـن تحقيـق بررسـي    . است هاي مهم جامعه شناسان بوده طور خاص يكي از هدف زنان به
در ابتدا مطالعات انجـام شـده و   . دار است عوامل اجتماعي مؤثر بر مشاركت اجتماعي زنان خانه

ظريـة غالـب بـا توجـه بـه      در مقالـة حاضـر ن  . انـد  هاي مرتبط با موضوع بررسي شده سپس نظريه
همچنين، از نظرية تركيبي گيدنز، بورديو، سگالن و . موضوع، نظريات جنسيتي و فمنيستي است
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دار  آمـاري تحقيـق، زنـان خانـه     جامعـه . اسـت  هاي پيشين استفاده شـده  چيني و همچنين پژوهش

اس متغير محل اي براس گيري سهميه نمونه  كه با شيوه 1389ساكن شهر اصفهان در سال ) متأهل(
براي گردآوري اطلاعات از روش پيمايشي و پرسشـنامة خودگزارشـي   . سكونت انتخاب شدند

نتـايج تحقيـق   .اي، رفتـاري و نگرشـي زنـان بـود، اسـتفاده شـده اسـت        كه شامل سوالات زمينـه 
دهندة ان است كه بين سبك زندگي و ابعاد مشـاركت اجتمـاعي رابطـه وجـود دارد، ايـن       نشان

همچنين عدم وجود رابطه بـين مشـاركت اجتمـاعي و    . ميزان توانمندي نيز برقرار استرابطه با، 
  . پايگاه اجتماعي خانواده مشخص گرديد

داري، سـبك زنـدگي،    اي، خانـه  مشـاركت اجتمـاعي، رويكـرد توسـعه    : هاي كليـدي  واژه
  توانمندي

  
  :طرح مسأله

، فرهنگي و سياسي زنـان  يكي از معيارهاي سنجش توسعه جوامع، ميزان مشاركت اجتماعي
دركشورهاي در حال توسعه نيز نيل به توسعه ملي، بيش از هر چيز نيازمند مشاركت فعال . است

از ديـدگاه انديشـمندان   ) 24: 1373رابرتسون، . (و مؤثر همه افراد جامعه به خصوص زنان است
ماعي آن كشـور  هاي اقتصادي و اجت اجتماعي، فقدان روحيه مشاركت زنان يك جامعه، فعاليت

هـاي   هاي بخـش  ها و برنامه را با مخاطرات گوناگوني مواجه ساخته و حتي ممكن است حركت
ايـن درحـالي اسـت    . مختلف اقتصادي اجتماعي و فرهنگي را به ورطه تضاد و مقابله سوق دهد

كه هرچه ميزان مشاركت آگاهانه و توام با توانمنـدي زنـان در فرآينـد رشـد و توسـعه پايـدار،       
هاي توسعه در يك راستاي واحـد حركـت نمـوده و ايـن همسـويي باعـث        فزونتر گردد، مولفها

اي كـه زنـان    مسلماً در جامعه) 72: 1383شجاعي، . (بالندگي و تسريع رشد و توسعه خواهد شد
هاي توليد فكر، انديشه و فرهنـگ برسـند، مسـلماً     هاي مشاركتي در عرصه در آن به باور فعاليت

براسـاس نتـايج سرشـماري نفـوس و     . لم و رشد يافته در مسير توسعه پايـدار اسـت  ايي سا جامعه
 18057437نفر بوده كه از اين تعداد  34629420جمعيت زنان كشورمان  1385مسكن در سال 

يعني زناني كه نه بيكار، نه شاغل و نه جوياي كار ) 1385مركز آمار كشور، .(دار هستند نفر خانه



  
  

 143  /دار شهر اصفهان بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر مشاركت اجتماعي زنان خانه
  

شود، جمعيت كثيـري   همانطور كه ملاحظه مي. پردازند داري مي خانه وخانهبوده و فقط به امور 
بـه كـارگيري   . كه متاسفانه باور جامعه نسبت به آنان متفاوت است هستنددار  از زنان، زنان خانه

مثـال آن، حـائلي   متكي به مـرد و ا داري و وجود نگرشي چون ضعيف،  واژه غير فعال براي خانه
دار  زنان و نظام اجتماعي، فرهنگي و اقتصادي به گونـه ايـي كـه زن خانـه    است بين اين گروه از 

ضمن احساس خـلاء در خـود، از حيـث تاثيرگـذاري در امـور مختلـف نيـز نقشـي بـراي خـود           
هـاي مختلـف بـر     از جنبـه  ،كنـد  هاي متنوع و متفاوتي كه ايفا مـي  كه، با نقش بيند، درحالي نمي

، گسـترش نقـش و مشـاركت    مسأله. گذارد دي تأثير ميفرهنگي و اقتصا -فرآيندهاي اجتماعي
هـاي مختلـف چـه آن هنگـام كـه جامعـه        دار به عرصـه  قدم نهادن زنان خانه. دار است زنان خانه
سنتي بوده و چه حال كه در مرحله گذار از سنت بـه مدرنيتـه بـه سـر مـي بـرد، همـواره         شديداً

با حضور و چگونگي حضور ايـن گـروه    كند و هنوز هم جوامع مسائل و مشكلاتي را ايجاد مي
حتي برخي از زنان خانه دار، خود بـه اهميـت حضورشـان در    . اند از زنان در اجتماع كنار نيامده
داري در مقابـل اشـتغال قرارگرفتـه و نـوعي حضـور       چرا كه خانـه  ؛اجتماع باور و اعتقاد ندارند

آنچه مهـم  . شود نيست، عنوان مي اجر و پاداش در محيط خانه كه فايده چنداني برآن مترتب بي
هاي سطوح اجتمـاعي خـرد و    گيري دار در تصميم است محدود بودن ميزان مشاركت زنان خانه

شـود و رونـد    كلان است كه باعث نامرئي بودن نقش مؤثر آنها در فرايند توسـعه محسـوب مـي   
ه سـاختن مشـاركت   بنابراين، چگونگي برقرار كردن و نهادين. سازد پيشرفت و توسعه را كند مي

شهر اصـفهان بـه عنـوان    . اجتماعي اين گروه از زنان از اهميت خاص و بسزايي برخوردار است
هاي توسعه تاثير پذيرفته و همچنين  يكي مهمترين كلان شهرهاي كشورمان ايران، از دگرگوني

همچنـين بـه لحـاظ پيشـينه تـاريخي داراي بافـت       . سهم عظيمي در توسـعه يـافتگي كشـور دارد   
. مذهبي بوده و به لحاظ كلان شهر و صنعتي بودن داراي ساختاري مدرن است –فرهنگي سنتي 

آنچه . تواند مورد مناسبي براي اين تحقيق باشد همچنين اين شهر مركز استان اصفهان بوده و مي
كند توجه به يكي از مهمترين بندهاي ذكر شده در سـند چشـم    تر مي اهميت موضوع را برجسته

اجتماعي استان اصفهان اسـت كـه بـه تـامين حقـوق مـدني، تقويـت         -يست ساله فرهنگيانداز ب
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مباني جامعه مدني، تقويت مشاركت همگاني در كلية روابط اجتمـاعي و سياسـي بـراي تمـامي     

  . افراد جامعه اشاره دارد
خصـوص   در ايران پس از انقلاب اسلامي اهميت پرداختن به بحث مشاركت افراد جامعه بـه 

بررسـي مشـاركت   . هاي متعـددي در ايـن زمينـه انجـام شـده اسـت       قوت گرفت و پژوهش زنان
اجتماعي زنان، عنوان پژوهشي است كه توسط سركار خانم ژالـه شـادي طلـب در شـهر تهـران      

هاي لايـن   انجام گرفته، درآن پژوهش كه با روش پيمايشي انجام شده محقق با استفاده از نظريه
هايي براي تبيـين مشـاركت اجتمـاعي     پست، وي، هيزر به ارائه فرضيهبري، ويلسون، ميدگلي، لي

هـا بـه عنـوان     زنان كه متغير وابسته پژوهش است پرداخته متغيرهايي كه با توجـه بـه ايـن نظريـه    
عوامـل  : عوامل تاثيرگذار بر متغير وابسته مطرح شده است را مي توان ايـن گونـه خلاصـه كـرد    

هـاي   ويژگي. ، جمع گرايي، ميل به كارگروهي و نوپذيرينظم گرايي: ارزشي شامل -فرهنگي
عـواملي  . هـا و بعـد خـانواده    فرهنگ سياسي خانواده، ميزان پايبندي بـه سـنت  : خانوادگي شامل
نياز به موفقيـت، احسـاس خـود    : سن، وضعيت تاهل و عوامل روانشناختي شامل: جمعيتي شامل

دسـتاوردهاي ايـن پـژوهش حـاكي از آن      .اثربخشي، سبقت جويي و ميل به اثبات برتري فردي
% 38به طوري كه . است كه ميزان مشاركت اجتماعي زنان شهر تهران در سطح پاييني قرار دارد

جـزء فعـالان فرهنگـي و    % 14جزء انزوا جويـان،  % 31گيرند،  ترين گروه قرار مي آنان در منفعل
اي،  خيريـه  -ركت مـذهبي جزء مشاركت جوترين زنان هستند كـه ايـن افـراد بـه مشـا     % 16فقط 

در مورد دستاوردهاي تبييني محقق معتقد است كه تحصـيلات،  . محلي و انقلابي گرايش دارند
  )1382شادي طلب، . (شوند ترين متغير در تعيين ميانگين ميازن مشاركت محسوب مي قوي

پيمـايش  . پژوهشي ديگر جهت بررسي مشاركت زنان مسلمان استراليايي انجـام شـده اسـت   
اند ؟  كنند دركل جامعه درگير شده ن مسلمان استراليايي نشان داد كه افراد چقدر احساس ميزنا

از افـراد بـالغ   % 74تا ژوئن همان سال حاكي از آن است كه  2008نتايج طي دوره زماني ژانويه 
 هـاي اجتمـاعي ندارنـد يـا اصـلاّ      كنند درگيـري چنـداني در فعاليـت    ساله به بالا احساس مي 16

همچنين پژوهش نشان داد . تر تطابق دارد هاي قديمي ت ندارند اين الگو با نتايج پژوهشمشارك
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. داري بين درك و احساس زنان مسلمان و غير مسلمان دراين امور وجود ندارد كه تفاوت معني
هـاي مشـاركتي بـا هـم      همچنين زنان مسلمان و غير مسلمان از نظر ميزان شركت در انواع گروه

كه نتايج به اين صورت بوده، مشـاركت در گروههـاي همسـايگي كـه بـه عنـوان        مقايسه شدند
. كنش متقابل با افراد همسايه تعريف شده در ميان زنان مسلمان بيشتر از غير مسلمان بوده اسـت 

هـا،   نوع ديگـر مشـاركت، درگيـر شـدن در گـروه     ). غير مسلمان% 59از مسلمان در مقابل 67%(
از % 25بررسي زنان مسلمان اسـتراليايي، نشـان داده كـه    . طلبانه استهاي داو ها و كلوپ سازمان

طي . گذرانند زنان مسلمان كه در استراليايي زندگي مي كنند وقتشان را دركارهاي داوطلبانه مي
در مـورد  . دوره پژوهش زنان مسلمان بيشتر از غير مسلمان دركارهاي داوطلبانه شركت داشـتند 

زنان مسلمان بيشتر دركار براي افراد سـالمند و كـار در   . وجود دارد هايي نوع فعاليت هم تفاوت
 -هـاي فرهنگـي   كه زنان غيرمسلمان بيشتر در فعاليـت  در حالي. هاي سلامت شركت دارند برنامه

جنبه ديگر مشاركت اجتماعي اسـتفاده از وسـايل   . شوند هاي ورزشي درگير مي هنري و فعاليت
هـاي عمـومي،    مايشـي دربـاره فراوانـي اسـتفاده از كتابخانـه     هـاي پي  داده. تفريحي عمومي است

هـاي   هاي هنري وسرگرمي، استخرهاي شـنا و باشـگاه   هاي عمومي و فضاهاي باز، گالري پارك
ورزشي نشان داد كه از نظر فراواني استفاده، تفاوت معني داري بين استفاده زنان مسلمان و غيـر  

  )(Katarina Thomson.2008. مسلمان وجود ندارد
  

  مباني نظري پژوهش
هـاي   هـاي تركيبـي، رهيـاف    هاي فمنيستي، نوسازي، روانشناسـي اجتمـاعي و ديـدگاه     نظريه

به اين صورت كـه بـا گـرفتن    . سازند شده پايه نظري پژوهش را مي صورت ادغام اند كه به نظري
هـايي ماننـد   متغير. ايـم  معيارهايي از رويكردهاي ذكرشده به ارائه مدل نظري پـژوهش پرداختـه  

سبك زندگي با تكيه بر نحوه صرف اوقات فراغت، تقسيم كار خانگي، ميزان مصرف كالاهاي 
نفس، انگيزة پيشرفت، مالكيت قانوني، سلامتي، سن و تعداد فرزنـدان،   فرهنگي، ميزان اعتماد به

  .دار مؤثرند متغيرهايي هستند كه بر مشاركت اجتماعي زنان خانه
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از . به معناي همكاري، شركت داشتن يا حضور داشـتن دانسـته اسـت   آلن بيرو، مشاركت را 

اي  مسـأله گيـري دربـاره    ديدگاه او صرفا حضور يك فرد در اجتماعي كه براي بحث و تصميم
امـا آنچـه مهـم اسـت عنصـر      . تواند به عنوان مشاركت داشتن تلقي شـود  تشكيل شده است، مي

ي آن را تعقل آگاهانه براي انجام بخشـي  به طوري كه برخ. آگاهي و رغبت در مشاركت است
از امــور در شــكل همكــاري از روي رغبــت و بــه مقصــد بهبــود و بهســازي زنــدگي اجتمــاعي  

باشـد كـه در قالــب    1مشـاركت اجتمـاعي ممكـن اسـت رسـمي     ) 257: 1366بيـرو،  . (داننـد  مـي 
  .باشد 2گيرد و يا غيررسمي ها شكل مي ها و كلوپ موسسات، انجمن

اين : مشاركت اجتماعي اتفاقي -1: ي در برگيرنده دو نوع مشاركت استمشاركت غيررسم
هـاي گروهـي بـا فاصـله نـامنظم، مثـل        شكل از مشاركت اجتماعي شـامل درگيـري در فعاليـت   

كند كه به صـورت   ها كه درجهت كمك به محرومان و افراد خاص عمل مي همكاري با خيريه
هـاي نسـبتا دائمـي و     مشـاركت درگـروه  : منـد  مشـاركت قاعـده   -2.گيـرد  منفعلانه صـورت مـي  
هـاي   هـاي دائمـي جوانـان و دوسـتان قـديمي و گـروه       هاي موسيقي، گـروه  هميشگي مثل گروه

  )82: 1380جباري، . (مذهبي را شامل مي شود
ها و  در حالي كه مشاركت رسمي تعامل هر نوع وابستگي به موسسات ثبت شده مثل كلوپ

و  3بـاث . زي شده و مكاني براي جلسات و هيـات رئيسـه هسـتند   هاي برنامه ري گروهها با فعاليت
معتقدند كه تفاوت بين دو شكل مشاركت در انگيزه اساسي آنها است يعنـي اينكـه آيـا     4ادوارد

  )89: همان. (هدف براي يك گروه باشد و يا هدف فردي باشد
، ايـن نـوع از   ايي از صاحبنظران اجتماعي نظير ليپسـت  عده: دار مشاركت اجتماعي معني -3

منظور از اين شكل )38: 1376پيران، . (دانند مشاركت اجتماعي را از گروه مشاركت رسمي مي
كننـد بـا    هاي مشاركتي تلاش مـي  مشاركت اجتماعي، مشاركتي است كه افراد با انتخاب كانون

                                                            
1 - Formal 
2 - Informal 
3 - Bath 
4 - Edward 



  
  

 147  /دار شهر اصفهان بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر مشاركت اجتماعي زنان خانه
  

ا بـا  نهادهايي همياري داشته باشند كه در راستاي اهداف آنها گـام برداشـته و حلقـه اتصـال آنه ـ    
  .ساير نهادها و آحاد اجتماعي باشند

بنا به اعتقاد روانشناسان اجتماعي، مشاركت اجتماعي به معني احتياج به تعلق داشـتن واقعـي   
در زندگي اجتماعي است و هر اجتماعي براي بقاي خود نياز به مشاركت تمامي اعضاي خـود،  

هايي كه زنـان و مـردان    و نقشها  آنچه مسلم است موقعيت.فارغ از بحث جنس و جنسيت دارد
: 1378ترنـر،  . (كنند، تابعي از نيروهاي اجتماعي و فرهنگي آن جامعه اسـت  در جامعه اشغال مي

بنابراين مشاركت اجتماعي زنان عبارت اسـت از هـر نـوع همكـاري، پـذيرش عضـويت،       ) 247
هاي گوناگون اعـم  ها و هرگونه فعاليت كه زنان در ارتباط با نهاد كمك مالي، حضور در برنامه

شــوراهاي (، اجتمــاعي ...)هــاي فرهنگــي، هنــري، علــم علمــي، مــذهبي و  انجمــن(از فرهنگــي 
توجه بـه  ) 120: 1387مامسن، . (، اقتصادي و زيست محيطي دارند)هاي خيريه اجتماعي، انجمن

از آفريند و  هاي متفاوتي براي زنان و مردان مي اين نكته ضروري است كه نقش جنسيتي، پايگاه
چنانچه نقش خانه . سازد هايي را بر مبناي انتظارات ديگران متوجه آنان مي اين رهگذر مسئوليت

پـذيرش نقـش مسـلط مـردان و قـدرت      . داري، كودك پروري را به زنان محـول نمـوده اسـت   
هاي مهم و امور مشاركتي از اعمـال قـدرت    گيري اجتماعي برتر مردان نسبت به زنان در تصميم

تـر   هاي اساسي كاسته است، تا حدي كه اين امر بـويژه در قشـرهاي پـايين    گيري يمزنان در تصم
) 219: 1379جـاراللهي،  . (جوامع دروني شده است و زنان چنين حقي را براي خود كمتر قائلند

هاي صورت گرفته در ارتباط با مشاركت زنان، حاكي از آن اسـت كـه زنـان خانـه دار      پژوهش
شـادي طلـب،   . (انـد  زي در امـور جامعـه را بـه خـود اختصـاص داده     درصد مشاركت بسيار ناچي

1380 :31(  
ايـن  . داري بـه جامعـه اسـت    رسـد شناسـاندن ارزش معنـوي كـار خانـه      آنچه مهم به نظر مي 

شـود وي   آورد و باعـث مـي   جريان، زن را جدي، مصمم، باهويت و مرتبط بـا واقعيـت بـار مـي    
هاي مربـوط بـه خـود،     گيري ر مؤثرتري در تصميمپايگاه اجتماعي بالاتري كسب كرده و حضو

هـاي توسـعه بـه     امروزه به دو دليل در بررسـي شـاخص  . باشد  اش داشته سرنوشت خود و جامعه
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. شـود  اجتماعي و سياسي و موقعيت اجتماعي زنان توجه خاصي مبذول مي -مشاركت اقتصادي

ان اسـت چـرا كـه در غيـر     اول آنكه، نخستين گام در جهت توسعه، پذيرش مسؤوليت توسط زن
اين صورت جامعه از عدم مشـاركت بـيش از نيمـي از جمعيـت خـلاق در امـر توسـعه متضـرر         

شود؛ دوم آنكه، دريافت يك هويت و احساس رضايت در زنان است كه به خـاطر شـركت    مي
شود چرا كه زني كه با واقعيت اشتغال در تماس است و مشكلات خارج  در سازندگي ايجاد مي

كند هوشيارتر از زني خواهد بود كه به شكل حمايت شـده در درون خانـه،    نه را لمس مياز خا
هـا و مطالعـات صـورت     بـر اسـاس پـژوهش   . دهـد  كارهاي روزمره را به طور تكراري انجام مي

ها، تقسـيم كـار جنسـيتي،     گرفته در زمينه مشاركت زنان، ضعف آموزش، فقر اقتصادي خانواده
اقتصـادي خـانواده از مهمتـرين عوامـل تĤثيرگـذار در       -يگـاه اجتمـاعي  عدم اعتماد به نفـس، پا 

دار را بررسـي   البته پژوهشي كه بطور خاص وضعيت مشاركت زنـان خانـه  . مشاركت زنان است
  .است نمايد ديده نشده

هاي جنسيتي پايه و اساس اين پژوهش است چراكـه بحـث جنسـيت يكـي از مباحـث       نظريه
تقريبا همه نظريه پردازان بحث كنش اجتماعي بر . اجتماعي است مهم و تاثيرگذار در مشاركت

آريـه  (اين مهم اتفاق نظر دارند كه مقوله جنسيت يك مقوله فوق العـاده مهـم اجتمـاعي اسـت     
ايي چند سطحي از رويه اجتماعي اسـت كـه    جنسيت اصل قدرتمند زندگي است سامانه) 1996

هاي متقابل نقش مهمـي را   و در شكل دادن به كنش كند تمايزات بين زنان و مردان را ايجاد مي
چـون و چـرا كـه     تمايزات جنسيتي با تشكيل چهارچوبي بـي ) 10: 1387سفيري، . (نمايد ايفا مي

دهند و نظـام سـلطة    هاي زندگي شكل مي نگرد به همه جنبه جامعه از دريچة آن به زن و مرد مي
اين رونـد از طريـق جامعـه    ) 1386:18زاهدي، . (مردانه بر پاية همين تمايزات استوار شده است

براسـاس نظـام   . شـوند  پذيري، يادگيري اجتماعي، تقويت و پاداش به طور اهـم فـرا گرفتـه مـي    
. هـاي ناشـي از ايـن تمـايزات     ايجاد تمايزات و نـابرابري . شوند جنسيتي دو فرآيند مهم ايجاد مي

كند و  ش متقابل و نهادي عمل ميكن) شناخت نگر(تمايزات از طريق نيروهايي در سطح فردي 
از ديـدگاه  ) 23:1387سـفيري،  . (نابرابري جنسيتي بـا تمـايزات جنسـيتي پيونـد ناگسسـتني دارد     
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هـاي جنسـيتي برگرفتـه     هـا يـا تصـورات و نگـرش     هاي جنسيتي از كليشـه  گولومبرگ، نابرابري
از . عاطفي آنان استپذيري  ها عاطفي بودن زنان و در نتيجه آسيب يكي از اين نگرش. شوند مي

هاي جنسيتي كه براساس آن تقسيم كار صورت گرفته است اين است كه زنـان   مهمترين كليشه
گـرت،  . (به كارهاي خانه و فرزندپروري پرداخته و مردان بـه مشـاغل بيـرون از خانـه بپردازنـد     

نظريه  .هاي مسلط درجامعه شناسي در باب جنسيت ديدگاه فمنيستي است از ديدگاه) 53: 1381
فمنيستي درصدد است نظامي فكري را درباره زندگي بشري تدارك ببيند تا زنـان را بـه عنـوان    

هـاي   نظريـه ) 47: 1382ناجي، . (و داننده مورد بررسي قرار دهد 2و شناسا و عمل كننده 1شناخته
موقعيـت زنـان بـا موقعيـت      -1: فمنيستي سه نوع توصيف اصلي از موقعيت زنان ارائه مي دهنـد 

زنـان در موقعيـت    -3سر مـي برنـد؛    زنان در موقعيت نابرابر با مردان به -2مردان متفاوت است؛ 
يــك گــروه ســتمديده قــرار دارنــد و ســتمگران همــان مــردان يــا نظــام اجتمــاعي مردگرايانــه   

  ) 528:1380ريتزر، . (پدرسالاري است
امـر كـه نقـش اصـلي      فمنيسم بر اين باور است كه ايدئولوژي زنانگي، به ويژه پذيرش ايـن 

دختـران رسـما بـراي    . گـذارد  زنان، همسر و مادر بودن است بر تجـارب آنهـا تـاثير شـديد مـي     
هـاي سـازماندهي برنامـه     هـايي برابـر بـا پسـران دارنـد، امـا شـيوه        تحصيل وكـارآموزي فرصـت  

هاي آموزگاران، والدين، همـه در خـدمت تشـويق دختـران بـه كارهـاي زنانـه         آموزشي، فرض
هاي ارتبـاطي   همچنين يكي از عوامل مؤثر بر مشاركت اجتماعي زنان، شبكه) 42: همان. (است

دانند از سوي ديگر معتقدند  داري را كاري واقعي مي آنها با توجه به اينكه خانه.  ميان آنان است
داري و شـرايط فـردي و اقتصـادي كـه كارهـاي خـانگي در سـاية آن انجـام          هاي خانـه  كه الزام

داري فعاليتي است كه  شود چراكه خانه گيري احساس همبستگي زنان مي نع از شكلشود، ما مي
طبعاٌ كار زنان . شود و معيارهاي مشخصي و پاداش كارفرمايي در كار نيست در تنهايي انجام مي

دار و ايجـاد   گيرد و همين امر به جـاي يكپارچـه كـردن زنـان خانـه      ديگر، مبناي مقايسه قرار مي

                                                            
1 - object 
2 - factor 
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طي از آنان، ايشان را از هم دور كرده و زمينه را براي مشـاركت آنـان نامسـاعد    يك شبكه ارتبا

  )103: 1381والاس، ابوت، . (نمايد مي
تواناسازي به اين مفهوم است كه يـك زن بـراي انجـام برخـي كارهـا      : نظريه توانا سازي

: 1382طلـب   شـادي . (شـود  توانايي جمعي پيدا كند و اين امر به رفع تبعيض ميان زنان منجر مي
او معتقد است كه مشـاركت  . داند مساوات بين زنان و مردان را محور توسعه مي 1سارالانگه) 54

از ديدگاه لانگه مراحـل مختلفـي   . اجتماعي به عنوان مهمترين مرحله از مراحل تواناسازي است
ات هاي درونـي خـود آگـاه شـود و انگيـزه و جـر       لازم است كه يك زن آن از نيازها و خواسته

گيـري، عـزت نفـس، انگيـزه      قدرت تصميم. دستيابي به هدف مورد نظر را در خود تقويت كند
. شـود  پيشرفت، حق مالكيت قانوني، بهداشت و سلامت از عوامـل توانمنـدي زن محسـوب مـي    
افزايش . احساس توانمندي و خود اتكايي در ارتقاي مشاركت اجتماعي افراد تاثير بسياري دارد

رد نسبت به خود در يك شرايط خـاص اجتمـاعي، موجـب مشـاركت بيشـتر      نگرش مثبت در ف
هـاي روان شـناختي بنـدورا يـك مـدل شـناختي از        در ميان نظريه) 228: 1372لانگه، . (شود مي

شـوند، فـرد را    در اين مدل عواملي كه باعث سـازگاري موفـق فـرد مـي    . دهد مشاركت ارائه مي
ها عمل نمايد، آنها را انتخاب كرده و سازمان دهد در ايـن  سازند تا فعالانه بر رويداد توانمند مي

خود اثرمندي به معناي باور فـرد بـه توانـايي    . ترين موضوع خوداثرمندي است مكانيزم، محوري
براسـاس ايـن مـدل، خـود اثرمنـدي و اعتمـاد بـه نفـس نقـش          . خود در انجام يك فعاليت است

در نظريه شـناختي اجتمـاعي   ) 54:1384يان، طهماس. (هاي اجتماعي دارد محوري در ايفاي نقش
كه توسط بندورا مطرح شد، بخشي ازخود را توصيف مي كند كه به طور مشخص به ارزيابي و 

ادراك فرد از ماهيت واقعـي لازم و توانـايي   . برآورد فرد از اثربخشي شخصي خود ارتباط دارد
اشـتياق يـا برانگيختگـي عـاطفي     او در اين زمينه بسيار ذهني است، اما عامل عـاطفي كـه شـامل    

توانـد   مقدار معيني از برانگيختگي مـي . هاي فرد باشد تواند عامل بسيار مهم بر ارزيابي است، مي
به مشاركت بالاي فرد بيانجامد، درحالي كه سطح پايين برانگيختگـي عـاطفي بـه تـرس شـديد      

                                                            
1 - Langgeh.s 
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. انجامـد  هـاي گروهـي مـي    گيـري و فعاليـت   انجاميده و به ناتواني و بي كفـايتي فـرد در تصـميم   
  )348: 1385سيف، (

طرفداران مكتب نوسازي عناصري چون خردورزي، تعقـل گرايـي، نظـم داشـتن، سـازمان       
داشتن، تقديرگرا نبودن، حسابگري و عناصـري ديگـر چـون مشـاركت اجتمـاعي را بـه عنـوان        

  . شمارند خميرمايه اوليه جريان نوسازي بر مي
هـاي روانـي و    قالـب سـطح خـرد بـه عـواملي چـون زمينـه       در تبيين مشـاركت اجتمـاعي در   

هاي  ها، گروه امتيازهاي فردي اشاره كرده و در سطح مياني عواملي چون وجود مدارس، انجمن
اين مكتب در سطوح كلان به . شمارد هاي توليدي، را بر مي هاي تعاوني، سازمان پيشرو، شركت

سـالاري بـراي    صنعتي شـدن، نظـام ديـوان    چگونگي نظام ارتباطات، نظام آموزشي، شهرنشيني،
  )13-8: 1377ازكيا . (نمايد تبيين مشاركت اجتماعي، توجه مي

مـدل او  ..نمايـد  ليپست كه از نظريه پردازان مكتب نوسازي است مدلي از مشاركت ارائه مي
سياسي آنها  -كه براساس اطلاعات موجود در دموكراسي غربي و در ارتباط با ساختار اجتماعي

براين اساس است كه سن، تاهل، پايگاه و منزلت اجتماعي بالا، عضو بودن در گروه   ظيم شدهتن
همچنـين جنسـيت   . مذهبي، درآمد بالا، تحصيلات بالا، در مشاركت اجتماعي افراد مؤثر اسـت 

بر همين اساس، زنان در مقايسه با مردان از رفتار مشـاركتي  . در رفتار مشاركتي بسيار مؤثر است
هـاي اوقـات فراغـت كـه بـر رشـد و        همچنـين او معتقـد اسـت فعاليـت    . تري برخوردارنـد  پايين

هاي سياسي اجتماعي فرد مؤثرند، بر رفتار مشاركتي افراد به خصوص زنان تاثير بسياري  آگاهي
خورد،  ليپست معتقد است پايين بودن ميزان مشاركت زنان كه در همه جوامع به چشم مي. دارند

سنتي در مورد جايگاه زنان و هنجارهاي غالـب بـر عليـه مشـاركت اجتمـاعي       ناشي از باورهاي
  ) 198: 1968ليپست، . (اقتصادي آنان است

كومبرز احساس توانمندي و خود اتكايي را در ارتقاي سلامت اجتماعي افراد مؤثر مي داند 
و معتقد است افزايش نگرش مثبت در فـرد نسـبت بـه خـود در يـك شـرايط خـاص اجتمـاعي         

بـه نظـر كـومبرز فـردي كـه داراي عـزت نفـس و خودپنـدارة         . موجب مشاركت بيشتر مي شود
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بالايي است سعي مي كند آن را به نحـو مطلـوب تضـمين و تـامين كنـد كـه همـين امـر باعـث          

  )101: 1384قانعي راد، . (برانگيختن خرد ارزشي شده و مشاركت فرد را بالا مي برد
وزه علوم اجتماعي هم با ساخت و هم بـا عامليـت سـروكار    اعتقاد دارد در ح 1آنتوني گيدنز

نقطه عزيمت گيـدنز،  . توان تقدم يكي بر ديگري را خيلي به وضوح مشخص نمود داريم و نمي
نه آگاهي فردي و نه ساخت اجتماعي است بلكـه نحـوة سـاخت پيـدا كـردن يـا سـاخت يـافتن         

ي است كـه در زمـان و مكـان حـادث     ها و شرايط واقعيت اجتماعي يعني ديالكتيك ميان فعاليت
تعامل و ديالكتيك بين عوامل ساختاري و كنشـي كـه مربـوط بـه     ) 14: 1376توسلي، . (شود مي

هـا و فرآينـدهاي اجتمـاعي، مـورد توجـه       شود در تبيين واقعيت عاملان وكنشگران اجتماعي مي
آورد، يعنـي   يگيـدنز از مبحـث عوامـل بـه مقولـة عامليـت روي م ـ      ) 18: همـان . (گيـرد  قرار مي

هـاي كنشـگران كـاري نـدارد بلكـه بـا آن        عامليـت بـا نيـت   . دهند چيزهايي كه عوامل انجام مي
سـازد يعنـي    او كنش را بـه قـدرت مربـوط مـي    . دهند چيزهايي كار دارد كه كنشگران انجام مي

كنشگر توانايي دخل و تصرف در امور را دارد، به بيان صريحتر كنشـگر اگـر توانـايي دخـل و     
گيدنز معتقد است قواعد )  602:1380ريتزر، .(رف را نداشته باشد، ديگر يك كنشگر نيستتص

هـاي كـنش متقابـل در پهنـه زمـان و مكـان مـورد اسـتفاده قـرار           و منابعي كه كنشگران در بستر
دانـد كـه    هاي تعميم مـي  او قواعد را شيوه. شوند دهند، همان ساختارهاي جامعه محسوب مي مي

اين قواعـد در بـاز توليـد اجتمـاعي     . گيرند هاي متفاوت آنها را به كار مي قعيتكنشگران در مو
منابع ابزارهـايي هسـتند كـه افـراد بـه مـدد       . نقش دارند و بخشي از ذخيره معرفتي هر فرد هستند

هاي برآمده از قواعد، آنها را براي انجام كارهاي خـود مـورد اسـتفاده     ها و فرمول روش شناسي
هاي اجتماعي  اين منابع، امكانات مادي و توانايي سازماني براي كنش در موقعيت. دهند قرار مي
  )  141: 1387گيدنز، . (هستند

سياسـت  . پـردازد  آنتوني گيدنز در بحث از سياست زندگي بـه سـبك و شـيوه زنـدگي مـي     
سياسـت  . سياسـت زنـدگي، سـبك زنـدگي اسـت     . هاي زندگي نيست زندگي، سياست فرصت

                                                            
1 - Gidnez 
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سياست زندگي در وهله نخسـت  . ها بوده ايي از ثبات و تغييرناپذيربودن سنتزندگي مستلزم ره
نوعي آزادي انتخاب است و شيوة زندگي توسعه اخلاقيات درباره اين كه چگونه بايد زنـدگي  

او به سياست رهايي بخش . هاي وجودي است كنم ؟ در نوعي نظم ما بعد سنتي در زمينه پرسش
هـاي   ن سياست قبل از هر چيز منعطف به آزدسازي افـراد و گـروه  اي: اشاره كرده و معتقد است

هـاي موجـود در زنـدگي بـاز      مختلف از قيد و بندهايي است كه آنها را از دسـتيابي بـه فرصـت   
هـاي در بـاب يـك سـوال      سياست زندگي، سياستي است كه با منازعـات و كشـمكش  . دارد مي

ت جامعه انساني بايد در دنيايي زنـدگي كنـيم كـه    چگونه ما به نام افراد به منزله كلي: پيوند دارد
گيـري انسـان قـرار     درآن، آنچه به وسيلة طبيعت يا سنت تثبيت شده بود، اكنون موضوع تصميم

سبك زندگي در دنياي معاصر اهميت زيـادي پيـدا كـرده و    ) 231: 1387گيدنز، . (گرفته است
ندگي روزانة افراد بيشتر تحت تـاثير  سنت بيشتر از گذشته معناي خود را از دست داده است و ز

گيـرد و بيشـتر افـراد مجبورنـد تـا از ميـان مجموعـه         ديالكتيك امر محلـي و جهـاني شـكل مـي    
كـه هـر كنشـگري بـراي      از آنجايي) 119: 1388گيدنز، . (ها، چيزهايي را گزينش كنند انتخاب

از اشيا بـه شـيوة خاصـي    هاي موجود،  پاسخ به نيازها و بيان خود به كمك امكانات، راه و روش
. هـاي خاصـي را در زنـدگي دارد    گيـري  كند، انواع طرز رفتار، ترجيحـات و جهـت   استفاده مي

در تعريف مفهومي سبك زندگي گيـدنز  . يابد بنابراين سبك زندگي او با شخصيتش ارتباط مي
كـه   اي كم و بيش جامع از عملكردها تعبير كـرد  توان مجموعه معتقد است سبك زندگي را مي

سـازد بلكـه    فقط نيازهاي جاري او را بـرآورده مـي    اين عملكردها نه. گيرد كار مي فرد آنها را به
گزيند در برابر ديگـران مجسـم    مي روايت خاصي را هم كه وي براي هويت شخصي خويش بر

هاي يك فرد معين در  اي نسبتا منسجم از همه رفتارها و فعاليت سبك زندگي مجموعه. سازد مي
  ) 102: 1378گيدنز، . (ان زندگي استجري

از ديـدگاه سـويل ســاختار سـبك زنـدگي بــا سـاختار اجتمـاعي جوامــع مـرتبط اسـت، امــا         
هاي قابل دسترس براي هر فرد تا حـدود زيـادي بـه موفقيـت فـرد در درون آن سـاختار        انتخاب

گـاني از  هـاي اجتمـاعي و برخـورداري هم    ها براساس ساختار فرصـت  اين موفقيت. وابسته است
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هاي انتسـابي نظيـر جنسـيت، قوميـت، سـن و شـانس زنـدگي بـراي افـراد و           ها و ويژگي فرصت
  )13:1385نوري،  خواجه. (گيرند ها شكل مي گروه

مارتين سگالن در جمع بندي خود از سـبك زنـدگي در محـدودة خـانواده چهـار محـور را       
ضـاهاي خصوصـي و عمـومي و    و تقسيم بنـدي ف ) فضاي داخلي خانه(اول مسكن . كند ارائه مي
دوم معاشرت و شبكه خويشاوندي و اتكا در امور و حوادث و تاثير اين روابط بر نـوع  . تفريحي

سـوم، نـوع نگـاه و رفتـار دربـاره اشـتغال زنـان و تقسـيم كارخـانگي در          . گذران اوقات فراغت
سـگالن،  (زندگي و چهارم نوع مصـرف و ميـزان اسـتفاده از كالاهـاي فرهنگـي و كنتـرل بـدن        

  )259و 84: 1370
همكـاران عقيـده دارنــد كـه در ميـان زنــان كـه در مقايسـه بــا مـردان بـه ويــژه در          هيـوود و 

هاي عمومي و مشاغل توليـدي دسـتمزدي مشـاركت دارنـد و      ساختارهاي سنتي كمتر در عرصه
غالبا در حوزة خصوصي خانواده به كارهـاي بـي انتهـا و بـدون دسـتمزد خـانگي مـي پردازنـد،         

: 1380هيوود و ديگـران،  . (هاي مشاركتي آنان دارد ك زندگي تاثير ژرف و مهمي برفعاليتسب
عناصر سبك زندگي را ساخت اجتماعي و فرهنگ، فرهنگ مدرنيتـه و بـه ويـژه     1بورديو) 367

اگر بپذيريم كـه سـبك زنـدگي بـه مثابـه علـم و هنـر اسـت، بنـابراين          . داند فرهنگ مصرف مي
گي عبارت است از نحوة سـاماندهي زنـدگي بـراي تحقـق نيازهـا و      تعريف مفهومي سبك زند

اي از رفتارهاست كه از طريـق نحـوه ي صـرف زمـان، پـول و       ها با بكارگيري مجموعه خواسته
و انتخـاب ادراك  ) سـليقه (مواد در ابعاد، انتخـاب اشـيا مصـرفي، انتخـاب علائـق و ترجيحـات       

سـبك زنـدگي داراي   . گيـرد  خاص انجام ميخاص از اشيا مصرفي، رفتارهاي مصرفي و سليقة 
مـادي يعنـي انـواع انتخـاب و نـوع كـاربرد       -بعد اول آن مربوط به مصـرف عينـي  : دو بعد است

غيـر   -بعـد دوم مصـرف ذهنـي   . امكانات شامل مصرف امور مادي و اجتماعي و فرهنگي اسـت 
مساوي بـا سـليقه   عيني يعني نحوة انتخاب و نحوة كاربرد امكانات شامل علائق و ترجيحات كه 

  )Bourdieu,1982. (و ادراك از امور است

                                                            
1 - Bourdieu 



  
  

 155  /دار شهر اصفهان بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر مشاركت اجتماعي زنان خانه
  

  تطبيق نظريات و فرضيات-1جدول شماره 
 نظريات ارائه شده فرضيات تحقيق
  گيدنز، سگالن، سويل، چاني، بورديو:نظريات تركيبي خرد وكلان سبك زندگي

  نظريه شبكه اجتماعي 
  ليپست: نظريات توسعه

  توانا سازي لانگه:نظريات فمنيستي  توانمندي
  خوداثرمندي بندورا : رواشناختي اجتماعي

  هانتينگتون كومبرز و: نظريات توسعه 
 نظريات فمنيستي پايگاه اجتماعي خانواده

  ليپست: نظريات توسعه
  

  هاي تحقيق فرضيه
  .دارد رسد بين سبك زندگي و مشاركت اجتماعي زنان خانه دار رابطه وجود به نظر مي-1 

رسد بين نحوه صرف اوقـات فراغـت و مشـاركت اجتمـاعي زنـان خانـه دار        نظر مي به-1-1
  .رابطه وجود دارد

رسد بين تقسيم كارخانگي و مشاركت اجتماعي زنان خانـه دار رابطـه وجـود     نظر مي به 1-2
  .دارد

ه دار رسد بين ميزان مصرف كالاهاي فرهنگي و مشاركت اجتماعي زنان خان ـ نظر مي به 1-3
  رابطه وجود دارد

  .رسد بين توانمندي زنان خانه دار و مشاركت اجتماعي آنان رابطه وجود دارد به نظر مي -2
  .رسد بين عزت نفس زنان و مشاركت اجتماعي آنان رابطه وجود دارد به نظر مي -2-1

ابطـه  دار و مشاركت اجتماعي آنـان ر  رسد بين حق مالكيت قانوني زنان خانه به نظر مي-2-2
  .وجود دارد

رسد بين سلامت زنان خانـه دار و مشـاركت اجتمـاعي آنـان رابطـه وجـود        به نظر مي -2-3
  .دارد
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رسد بين پايگاه اجتماعي خانواده ومشـاركت اجتمـاعي زنـان خانـه دار رابطـه       به نظر مي -3

  .وجود دارد
  

  روش تحقيق
 ،هـاي توصـيفي   ه گونـه در اين پژوهش با توجه به ماهيت و موضوع تحقيق، روش تحقيـق ب ـ 

 .گيـرد  كـاربردي قـرار مـي   -هاي بنيـادي  كه از جهت نوع تحقيق در زمرة پژوهش استتحليلي 
جهت جمع آوري اطلاعات مورد نياز از ابزار پرسشنامه محقق سـاخته اسـاس طيـف ليكـرت و     

سئوالات قسـمت مشـاركت اجتمـاعي در بعـد ذهنـي بـا اسـتفاده از        .تورستون ستفاده شده است
از   اسـتفاده  و در بعـد عينـي بـا    ) 58: 1382شوسلر، (ايمان به مشاركت شهروندي شوسلر  مقياس

، تهيه شده است و تمهيـدات لازم بـراي   )101:1386غفاري، (مقياس مشاركت اجتماعي چاپين 
  . سنجش ميزان روايي و پايايي پرسشنامه انجام گرفته است

  
  روش نمونه گيري، جامعه آماري

دار سـاكن شـهر اصـفهان بـوده كـه از       ين پژوهش، كلية زنان متأهل خانـه جامعة آماري در ا
اينكـه   بـا توجـه بـه   . پردازنـد  داري مـي  و خانـه   لحاظ اشتغال، غيرشاغل بوده و فقط به امور خانـه 

هاي ناهمگن تشكيل شده است و به ايـن دليـل كـه حجـم نمونـه       جمعيت شهر اصفهان از گروه
اي براسـاس متغيـر    گيـري سـهميه   باشد، از روش نمونـه  داشته پذيري معرف باشد و قابليت تعميم

بنـدي شـهرداري    در وهلة نخست جمعيت شهر مبتنـي بـر تقسـيم   . محل سكونت استفاده گرديد
منطقه تقسيم شد و در مرحلة بعد، متناسب با جمعيت هر منطقه حجم نمونـة مـورد    14اصفهان به

روش نمونـه گيـري بـه    . انتخـاب شـدند   طـور تصـادفي   نظر انتخاب گرديد و جمعيـت نمونـه بـه   
چـون جمعيـت شـهر اصـفهان از     . صورت سهميه اي براساس متغير محل سكونت استفاده شـود 

هاي ناهمگن تشكيل شده است، براي اينكه حجم نمونه معرف باشد، از اين روش استفاده  گروه
سـرمد،  .(ه اسـت اسـتفاده شـد   از فرمول كوكران به منظور برآورد حجم نمونه مورد مطالعه. شد

دار حـدود يـك    شناسـي صـورت گرفتـه زنـان خانـه      با توجه به تحقيقـات جمعيـت  ) 1382:125
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بـا اطمينـان    =5/0qو =p 5/0لـذا، پارامترهـاي  . دهنـد  جمعيـت زنـان را تشـكيل مـي    ) نصف(دوم
 384مدنظر قرارگرفت كه در نتيجه تعداد حجم نمونه درحدود  96/1درصد و سطح اطمينان 95

  .گرديدنفر محاسبه 
بعد ذهني يا . متغير وابسته پژوهش مشاركت اجتماعي است كه در دو بعد بررسي شده است

هاي اجتمـاعي اسـت كـه قبـل از هـر       نگرش به مشاركت نوع پنداشت فرد از شركت در فعاليت
نگرش فـرد  . هاي اجتماعي واقعي و بالقوه را بررسي كند كند تا وضعيت اقدامي به او كمك مي

  .شده از سوي او دارد هاي پذيرفته ك با تجربه شخصيت و ارزشارتباط نزدي
بعد عيني يا عملي مشاركت بـدين منظـور شـكلي اسـت كـه مشـاركت اجتمـاعي بـه خـود          

گيرد، آيا رسمي است يا غيررسمي؟در اين ارتباط سلسله مراتبي از مشاركت در نظر گرفتـه   مي
د، تعـداد افـراد درگيـر درآن فعاليـت     دهد هرچه سطح فعاليـت بـالاتر باش ـ   شود كه نشان مي مي

  )58: 1382شوسلر، . (تر است پايين
  

  :هاي تحقيق يافته
  توصيفي اجمالي از نمونه مورد مطالعه:الف

  :توان به قرار زير ارائه داد هاي حاصل از اين پژوهش را مي داده
ده هاي بدست آمده، بيشترين در صد پاسخگويان داراي تحصـيلات ديـپلم بـو    براساس داده

درصد پاسـخگويان داراي تحصـيلات ليسـانس و    31شود، همچنين  درصد را شامل مي5/37كه 
درصـد پاسـخگويان در پايگـاه     1/40همچنـين .باشـند  سواد مـي  درصد از پاسخگويان بي5/6تنها 

درصد پاسخگويان نيـز   25/ 3درصد متعلق به پايگاه متوسط و  6/34اجتماعي پايين قرار گرفته، 
از تركيب متغيرهاي ميزان استفاده از كالاهاي فرهنگـي،  . اند اعي بالا جاي گرفتهدر پايگاه اجتم

نحوه گذراندن اوقات فراغت مبتني بر ايجاد روابط اجتمـاعي و تقسـيم كـار خـانگي مبتنـي بـر       
همكاري همسر، متغير سبك زندگي در پنج سطح كاملامدرن، مدرن، تركيبي، سـنتي و كـاملا   

 40درصد افراد پاسخگو سبك زندگي مدرن و حدود  12كه بيش از است . سنتي ايجاد گرديد
  .اند درصد سبك زندگي سنتي داشته
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 32درصد از پاسخگويان از توانمندي بـالا،   38بررسي ميزان توانمندي نشان داد كه بيش از 

درصد از ميزان توانمندي خيلي كم  7/4درصد توانمندي كم و تنها  18درصد متوسط، بيش از 
  .ارندبرخورد

  ابعاد سبك زندگي-2جدول شماره 
 ميزان  
  ابعادسبك زندگي

 آلفا  زياد خيلي  زياد  متوسط  كم اصلا
  كرونباخ

 تعداد
  جمع  گويه

برحسب(فراغت اوقات
  )اجتماعي ارتباط برقراري

48 149 162  25 0 821/0 12  384  

كارخانگي تقسيم
  )همكاري همسر(

152 93 107  32 0 729/0 7  384  

  384  5 730/0 10 38  273 100 9 فرهنگيلاتمحصو مصرف
درصد از زنان  42دهد كه در بعد نحوه صرف اوقات فراغت بيش از  نشان مي2نتايج جدول 

اوقات فراغت را به صورت تركيبي از ايجاد روابط اجتماعي وعـدم برقـراري روابـط اجتمـاعي     
قـراري روابـط اجتمـاعي    درصد اوقات فراغت را مبني بـر عـدم بر   38كنند و بيش از  صرف مي

. گذراننـد  درصد با ايجاد روابط اجتماعي اوقات فراغت خود را مـي  5/6صرف مي كنند و تنها 
درصـد   39بـيش از  . اند كه زماني براي فراغت ندارند درصد از زنان نيز اظهار داشته 12بيش از 

لي است كه تنها كنند اين در حا از پاسخگويان از همسر همكاري در كارهاي خانه دريافت نمي
درصد افراد پاسخگو از  61همچنين بيش از .كنند درصد از افراد همكاري زياد دريافت مي 3/8

  نمايند  كالاهاي فرهنگي در سطح متوسط استفاده مي
  ابعاد توانمندي-3جدول شماره 

  ميزان
  توانمندي

بسيار
 خيلي  پايين  متوسط  بالا  بالا

  پايين
آلفا

  جمع تعدادگويه  كرونباخ

وح اعتماد سط
  384  15  723/0  18  72  123  147  24  نفس به
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  گيرند نفس قرار مي دهد كه اكثريت پاسخگويان در سطح بالاي اعتماد به نشان مي 3جدول 
  

  )مشاركت اجتماعي(متغير وابسته -5جدول شماره 
متو  بالا  بسياربالا  ميزان   

 خيلي پايين  سط

  پايين
 آلفا

  كرونباخ
تعداد
 جمع  گويه

مشاركت بعدذهني
 384  12  833/0  25 72  171  109  7  اجتماعي 

مشاركت بعدعملي
 384  7  811/0  30 168  133  37  16  اجتماعي 

 384  5 822/0 59 78 122 77 49 اجتماعي كل مشاركت 
درصـد بـالا    6/9درصـد افـراد پـايين و     8/43يابيم در بعد عيني مشاركت  در مي 4ازجدول 

. درصد خيلـي بـالا بـوده انـد      3/4تنها . درصد بالا بوده اند  8/7    درصد متوسط،  6/34. بوده اند
درصد افراد در اين سـطح   5/44ذهنيت مشاركت در سطح متوسط داراي بالاترين درصد است 

درصـد درسـطح كـم از نظـر ذهنـي آمـادگي        18درصد زياد و بيش از  28قرارگرفته و بيش از 
مشـاركت ذهنـي و عملـي اسـت، بيشـترين      مشاركت اجتماعي كل كه تركيب  .مشاركت دارند

  .فراواني متعلق به ميزان متوسط مشاركت كل است
  
  ها ها و آزمون فرضيه تجزيه و تحليل داده:ب

در سـطح  )دار مشـاركت اجتمـاعي زنـان خانـه    (در اين پژوهش با توجه به اينكه متغير وابسته 
. ين سطح سـنجش قـرار گيـرد   اي قرار دارد، سعي شده است كه متغيرهاي مستقل نيز در ا فاصله

در بيشتر موارد از ضريب همبستگي پيرسون استفاده شده است و انتخاب آزمون آماري با توجه 
   .ها و آزمون تحليل واريانس يكطرفه است آزمون مقايسه ميانگين به متغير مستقل
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  آزمون رابطه سبك زندگي و مشاركت اجتماعي -5جدول شماره 

هاي مشاركت  جنبه 
  تماعياج

RR2R2A.D مقدارF Sig FBetaT  Sig T 

 005/0   83/2  144/0  005/0  031/8 018/0  021/0  144/0  سطح ذهني مشاركت

  000  43/3  408/0  000  92/16  161/0  164/0  406/0مشاركت سطح عملي
  000  34/5  352/0  000 6/28  121/0  123/0  352/0 مشاركت كل

  
ابطـه ميـان سـبك زنـدگي و مشـاركت اجتمـاعي       جدول شماره پـنج بيـان كننـدة بررسـي ر    

ــايج موجــود در جــدول مقــدار ضــريب همبســتگي پيرســون   . باشــد مــي  =144/0Rبراســاس نت
با توجـه  . دار است دهندة رابطة ميان متغير مستقل و بعد ذهني مشاركت اجتماعي زنان خانه نشان

در جمعيت نمونـه  سبك زندگي  R2A.D=018/0و ضريب تعيين استاندارد=R2 021/0به مقدار 
محاسـبه  . كنـد  درصد از واريانس متغير وابسته را تبيين مـي  8/1و  1/2و جامعة آماري به ترتيب 

از وجود رابطه معني دار ميان ذهنيت مشاركت زنان  005/0درسطح معني داري F=031/8مقدار 
ي همچنين در سطح عملي مشاركت اجتماعي مقدار ضـريب همبسـتگ  . كند دار حكايت مي خانه

دهندة رابطة ميان متغير مستقل و بعـد عملـي مشـاركت اجتمـاعي زنـان       نشان =406/0Rپيرسون 
سـبك   R2A.D=0/ 161و ضـريب تعيـين اسـتاندارد   =R2 164/0با توجه به مقـدار . دار است خانه

درصد از واريانس متغير وابسته  1/16و  4/16زندگي در جمعيت نمونه و جامعة آماري به ترتيب
دار  از وجـود رابطـه معنـي    000/0درسطح معنـي داري  F=92/16محاسبه مقدار . كند را تبيين مي

گونه كـه در مشـاركت اجتمـاعي     همان. كند دار حكايت مي ميان بعد عملي مشاركت زنان خانه
دهندة رابطة ميان متغير مسـتقل و ايـن بعـد     نشان =352/0Rكل مقدار ضريب همبستگي پيرسون 

و ضــريب تعيــين =R2 123/0بــا توجــه بــه مقــدار. دار اســت نــهاز مشــاركت اجتمــاعي زنــان خا
و  3/12سبك زندگي در جمعيت نمونـه و جامعـة آمـاري بـه ترتيـب      R2A.D=0/ 121استاندارد

درسـطح معنـي   F=6/28محاسـبه مقـدار   . كنـد  درصد از واريانس متغير وابسته را تبيين مي 1/12
  .كند دار حكايت مي شاركت زنان خانهدار ميان بعد عملي م از وجود رابطه معني 000/0داري 
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مطابق نظر گيدنز، زنان درجامعه ما قبل مدرن از مشـاركت كامـل در عرصـه فعاليـت هـاي       
اند در جوامع جديد، زنان از سـويي فرصـت آزمـودن شـانس خـود را در       اجتماعي محروم بوده

ي از ايـن راههـا   بسيار طيف وسيعتري از امكانات دارند و از سوي ديگر، در فرهنگ مردگراي،
  )102: 1378 گيدنز،. (به روي زنان بسته مي ماند

  
  آزمون رابطه توانمندي زنان و مشاركت اجتماعي -6جدول شماره 

مشاركت  هاي جنبه
 F Sig F Beta T  Sig TمقدارR R2 R2A.D  اجتماعي

 043/0 026/2  103/0  043/0  104/4 008/0  011/0 103/0 سطح ذهني مشاركت

 سطح عملي

 اركتمش
128/0016/0  014/0  341/6  012/0  128/0  516/2  012/0 

  03/0  04/2  152/0  03/0 6/12  021/0  023/0 152/0 مشاركت كل
دار و مشاركت اجتماعي  جدول شماره شش به بررسي رابطه ميان ميزان توانمندي زنان خانه

 =103/0Rن براساس نتايج موجود در جدول مقـدار ضـريب همبسـتگي پيرسـو    . پردازد آنان مي
. دار اسـت  دهندة رابطة ضعيف ميان متغير مستقل و بعد ذهني مشاركت اجتماعي زنان خانـه  نشان

ميـزان توانمنـدي زنـان     R2A.D=008/0و ضريب تعيـين اسـتاندارد  =R2 011/0با توجه به مقدار 
سـته  درصد از واريانس متغيـر واب  8/0و  1/1دار در جمعيت نمونه و جامعة آماري به ترتيب  خانه

دار  از وجـود رابطـه معنـي    043/0درسطح معنـي داري  F=104/4محاسبه مقدار . كند را تبيين مي
همچنـين در سـطح عملـي مشـاركت     . كنـد  دار حكايـت مـي   ميان ذهنيت مشـاركت زنـان خانـه   

دهنـدة رابطـة ضـعيف ميـان متغيـر       نشـان  =128/0Rاجتماعي مقدار ضريب همبسـتگي پيرسـون   
و =R2 016/0بـا توجـه بـه مقـدار    . دار اسـت  اجتمـاعي زنـان خانـه    مستقل و بعد عملي مشاركت

ميزان توانمنـدي در جمعيـت نمونـه و جامعـة آمـاري بـه        R2A.D=014/0ضريب تعيين استاندار
محاســبه مقــدار  . كنــد  درصــد از واريــانس متغيــر وابســته را تبيــين مــي      4/1و  6/1ترتيــب

341/6=F ار ميان بعـد عملـي مشـاركت زنـان     از وجود رابطه معني د 012/0درسطح معني داري
همانگونه كه در مشـاركت اجتمـاعي كـل مقـدار ضـريب همبسـتگي       . كند دار حكايت مي خانه
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دهندة رابطة ميان متغير مستقل و ايـن بعـد از مشـاركت اجتمـاعي زنـان       نشان =152/0Rپيرسون 

ميـزان   R2A.D=0/ 021و ضـريب تعيـين اسـتاندارد   =R2 023/0با توجه به مقـدار . دار است خانه
درصد از واريانس متغير وابسته  2/1و  3/1توانمندي در جمعيت نمونه و جامعة آماري به ترتيب

دار ميـان   از وجود رابطه معني 03/0درسطح معني داري F=6/12محاسبه مقدار . كند را تبيين مي
هـاي   كند كه اتخـاذ سياسـت   موزر عنوان مي. كند دار حكايت مي بعد عملي مشاركت زنان خانه

دسترسي به منابع مالي برخورداري از حـق مالكيـت    رفع تبعيض از بازار كار ، مبتني بر آموزش،
هـاي اقتصـادي و    تواند مشاركت زنان را در فعاليت تامين سلامت زنان مي قانوني و امنيت مالي،
  ) 103:  1372موزر . (اجتماعي افزايش دهد

  
  خانواده و مشاركت اجتماعي آزمون رابطه پايگاه اجتماعي -7جدول شماره 
  مشاركت اجتماعي  بعد عيني  بعد ذهني

Rسطح معني   پيرسون
سطح معني   پيرسونR  داري

  سطح معني داري  پيرسونR  داري

176/0  001/0  026/0  617/0  016/0  765/0  
دهـد   نتايج نشان مـي  .ايم براي بررسي اين فرضيه از ضريب همبستگي پيرسون استفاده نموده

ايـي وجـود    اجتماعي خانواده و مشاركت اجتماعي زنان خانه دار در بعد عيني رابطـه بين پايگاه 
ايــن رابطــه در .وجــود دارد  003/0امــا در بعــد ذهنــي ايــن رابطــه بــا ســطح معنــي داري . نــدارد

كنـد كـه بـين     مشخص مـي  465/0بوده كه در سطح معني داري  037/0مشاركت اجتماعي كل 
بنـابراين فرضـيه   . ركت اجتماعي زنان خانه دار رابطه وجود نداردپايگاه اجتماعي خانواده و مشا

H1  رد وH0  شود مي تاييدمبني بر عدم وجود رابطه .  
  
  آزمون فرضيات فرعي:ج
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ابعاد سبك -خلاصه نتايج آزمون تحليل واريانس مشاركت اجتماعي -8جدول شماره
 زندگي

  بعد ذهني مشاركت بعد عيني مشاركت  مشاركت كل
 Fنسبت  

سطح 
 Fنسبت   داري معني 

   سطح
 Fنسبت   داري معني

سطح 
  داري معني

  اوقات فراغت  009/0  5/3  03/0  7/2  000  73/5

تقسيم   03/0  7/2  13/0  77/1  004/0  93/3
  خانگي كار

محصو مصرف  001/0  457/4  000  75/8  000  72/6
  فرهنگي لات

ات فراغـت و مشـاركت   اوق ـ دهد كـه بـين متغيـر نحـوه گذرانـدن      نشان ميFآزمون تعقيبي 
در بعـد ذهنـي    009/0سـطح معنـي داري   . اجتماعي در بعـد ذهنـي و عينـي رابطـه وجـود دارد      

در بعد عيني مشاركت اجتماعي مؤيـد ايـن قضـيه     03/0مشاركت اجتماعي و سطح معني داري 
تـوان   شـود مـي   مـي  تاييـد نيز  000/0همچنين مشاركت اجتماعي كل با سطح معني داري  است،

مشـاركت  ، چه نحوه گذراندن اوقات فراغت مبنـي بـر ايجـاد روابـط اجتمـاعي باشـد       گفت هر
همچنين بين متغير تقسيم كار خـانگي و مشـاركت اجتمـاعي در بعـد     . يابد اجتماعي افزايش مي

اما اين رابطه بـين بعـد عينـي مشـاركت و تقسـيم كـار       .  03/0ذهني رابطه معني دار وجود دارد 
بنـابراين هـر چـه تقسـيم كـار خـانگي بـه سـمت          .13/0داري  ح معنيخانگي وجود ندارد با سط

امـا بـر بعـد عينـي      همكاري در خانه پيش رود بر بعد ذهني مشاركت اجتمـاعي تـاثير گذاشـته،   
تاثير است، مشاركت اجتماعي كل با متغبر مورد نظـر در سـطح معنـي     مشاركت اجتماعي بدون 

بدين معنا كه هرچه تقسيم كار خانگي مبتنـي بـر   . دارا است معني داري را  رابطه >05/0pداري 
نهايتاً بين متغير ميزان مصرف كالاهاي فرهنگي و . يابد مشاركت كل افزايش مي، همكاري باشد

بعد عيني مشاركت با سطح معني  و 001/0مشاركت اجتماعي در بعد ذهني با سطح معني داري 
بنـابراين  . رابطـه وجـود دارد   000/0يو مشاركت اجتماعي كل با سطح معنـي دار  0/ 000داري
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شود و به ايـن معنـي اسـت كـه ميـزان مصـرف        مي تاييدفرضيه مبتني بر وجود رابطه بين متغيرها 

  .استكالاهاي فرهنگي بر مشاركت اجتماعي مؤثر 
  

-خلاصه نتايج آزمون تحليل واريانس مشاركت اجتماعي- 9جدول شماره
 ابعادتوانمندي

   بعد ذهني مشاركت كتبعد عيني مشار  مشاركت كل

نسبت 
F

سطح 
 داري معني 

Fنسبت    سطح
 داري معني

Fنسبت  سطح 
 داري معني

اعتمادبه   04/0  53/2  26/0  31/1  007/0  6/3
  نفس

نفس و مشـاركت اجتمـاعي زنـان      به نتايج آزمون تحليل واريانس يك طرفه بررسي اعتماد
رابطه معني دار است با سـطح معنـي داري   دهد كه در بعد ذهني مشاركت اين  خانه دار نشان مي

همچنين در مشاركت كل با سـطح   .نيستاما در بعد مشاركت عيني اين رابطه معني دار  040/0
  .اين رابطه نيز معني دار است 007/0معني داري 

  
-خلاصه نتايج آزمون تفاوت ميانگين مشاركت اجتماعي - 10جدول شماره

 )نوع دارايي(ابعادتوانمندي

  مشاركت كل   بعد عيني مشاركت   بعد ذهني مشاركت  ايينوع دار
T  سطح معني

  داري 
T  سطح معني

  داري 
T  سطح معني داري  

  000/0  26/6  013/0  5/2 000/0  9/4  طلا 
  003/0  98/2  008/0  6/2  020/0  3/2  سهام 

  000/0  49/4  002/0  13/3  000/0  9/3  حساب بانكي 
  001/0  50/3  3/0  1/2  02/0  22/2  زمين 

  018/0  37/2  08/0  7/1  008/0  6/2  اتومبيل 
  000  09/5  001/0  2/3  000/0  1/4  دارا بودن دارايي
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بين مالكيت و مشاركت اجتماعي در . ايم استفاده نموده Tجهت آزمون اين فرضيه ازآزمون 
اين رابطه در تمامي انواع دارايـي  . دارد بعد ذهني و عيني و مشاركت اجتماعي كل رابطه وجود

جود دارد به استثناي مالكيت خانه يا زمين كه اين متغير با بعد عيني مشاركت اجتمـاعي رابطـه   و
شود كه هر چه ميزان دارايي و حق مالكيت قانوني زنان  بنابراين، مشخص مي. معني داري ندارد

  .شود مشاركت اجتماعي آنان بيشتر مي، خانه دار بالاتر رود
  

  :گيري خلاصه بحث و نتيجه
بررسي ميـزان عوامـل   ، وهش حاضر كه با روش پيمايشي در شهر اصفهان انجام گرفتهدر پژ

تاكيـد ايـن   . مـورد نظـر بـوده اسـت     ، مؤثر بر مشاركت اجتماعي زنان خانه دار كه متاهل باشند
پژوهش بر اين نكته بوده كه مشاركت زنان به طور اعم و مشاركت زنان خانه دار بـه ويـژه كـم    

هاي مذهبي است را  و اگر اشكال سنتي مشاركت را كه عمدتاً مشاركترنگ و بي رونق است 
نتـايج  .  ايي وجود نـدارد  هاي قابل ملاحظه فعاليت، هاي مدني در عرصه مشاركت، كنار بگذاريم

اين مطالعه نشان داد كه مشاركت اجتماعي زنان خانه دار كه در دو بعد عيني و ذهني و تركيب 
درصـد   5/44ت اجتماعي كل بررسي شده است كه بـالاترين ميـزان   اين دو بعد با عنوان مشارك

متعلق به پاسخگوياني است كه نگرش متوسط و بينايي نسبي به مشاركت داشته اند همچنـين در  
درصـد متعلـق بـه     8/43بعد عملي مشاركت سطوح عملي مشـاركت اجتمـاعي بـالاترين ميـزان     

نشان داد كـه بـالاترين ميـزان مشـاركت     پاسخگوياني است كه در سطح پايين مشاركت تحقيق 
درصـد   1/34اسـت كـه    92/2متعلق اجتماعي در بعد عملي متعلق به مشاركت مذهبي بـا ميـزان   

  .اند پاسخگويان به طور متوسط در آن شركت داشته
درصد از پاسـخگويان بـدون    44همچنين، با بررسي سطوح فعاليت مشخص شد كه بيش از 

از سـنجش  . انـد  مديره و تصميم گيرنده بـوده  هيأتصد افراد عضو در 4/3مشاركت بوده و تنها 
  .رابطه بين متغير وابسته و متغيرهاي مستقل نتايجي به شرح زير بدست آمده است

در فرضيه اول به بررسي رابطه بين سبك زنـدگي و مشـاركت اجتمـاعي زنـان خانـه دار در      
دسـت آمـده بـين كسـب زنـدگي و      عيني و كل پرداخته شـد و طبـق اطلاعـات بـه     ، ابعاد ذهني
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مشاركت اجتماعي در تماد ابعاد رابطه وجود دارد؛ يعني هر چه سبك زندگي از سنتي به سمت 

دهنـد كـه سـبك زنـدگي سـنتي       ها نشان مي داده. شود مشاركت اجتماعي بيشتر مي، مدرن رود
نحـوه  بـين  ، در نمونـه آمـاري ايـن پـژوهش    . بالاترين درصد را بـه خـود اختصـاص داده اسـت    

دار را نشان داد؛ يعنـي هـر چـه اوقـات      گذراندن اوقات فراغت و مشاركت اجتماعي رابطه معني
. شـود  مشاركت اجتماعي در تمام ابعـاد بيشـتر مـي   ، فراغت مبتني بر ايجاد روابط اجتماعي باشد

دهد كه بـين تقسـم كـار خانـه و مشـاركت اجتمـاعي        هاي آماري در اين پژوهش نشان مي داده
ملي رابطه معني داري وجود نداد امـا در بعـد ذهنـي مشـاركت اجتمـاعي رابطـه معنـي        عيني وع

داري وجوددارد و اين به آن معني است كه هر چه نحوه تقسيم كار خانگي به سمت همكـاري  
شوند، اما عدم رابطه بـا   دار از نظر ذهني آماده مشاركت اجتماعي مي زنان خانه، همسر پيش رود

همچنـين ميـزان مصـرف كالاهـاي     . ود موانـع بـر سـر راه مشـاركت اسـت     بعد عيني نشانگر وج
ميزان مهـارت زنـان   . دار نشان داده است فرهنگي با مشاركت اجتماعي در تمام ابعاد رابطه معني

اما اين رابطه در بعـد  . دهد دار را نشان مي رابطه معني دار و مشاركت اجتماعي در بعد ذهني خانه
ميزان كل مهارت يا سـرمايه فرهنگـي تجسـم يافتـه      يعني هر چه. معني است عملي مشاركت بي

  .شود مشاركت اجتماعي زنان در بعد ذهني و كل بيشتر مي، زنان بيشتر شود
در فرضيه دوم و بر اساس داده هاي آماري به ميزان توانمندي زنان و مشاركت اجتماعي در 

هـر چـه زنـان از نظـر حـق ماليكـت        همه ابعاد رابطه مثبت وجود دارد و اين به آن معناسـت كـه  
  .يابد مشاركت اجتماعي آنان افزايش مي، سلامت و اعتماد به نفس بالاتر باشند، قانوني

در فرضيه سوم بر اساس اطلاعات حاصله بين متغيـر پايگـاه اجتمـاعي خـانواده و مشـاركت      
بعـد ذهنـي    امـا پايگـاه و  . اجتماعي زنان در بعـد عينـي و كـل رابطـه معنـي داري وجـود نـدارد       

ايـن بـه آن معنـي اسـت كـه هـر چـه پايگـاه         . دهنـد  مشاركت اجتماعي رابطه مثبت را نشان مـي 
  .شود نگرش به مشاركت در زنان خانه دار بالاتر مي، اجتماعي خانواده بالاتر باشد

دار مورد مطالعه در سطح پـاييني قـرار    سخن آخر اينكه ميزان مشاركت اجتماعي زنان خانه 
هاي مدني كه منبع اصلي دسـتيابي بـه جامعـه توسـعه يافتـه       كتشان در نوع مشاركتدارد و مشار
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ترين سطح مشـاركت كـه    دار فقط در پايين است، بسيار پايين بوده و به عبارت ديگر، زنان خانه
افكار و نگرش و رفتار زنان . هاي مذهبي اند؛ يعني مشاركت حالتي انفعالي دارد، همكاري داشته

تـر از   قط به امور خانه داري پرداخته و بيشتر با محيط خانـه سـروكار دارنـد، سـنتي    دار كه ف خانه
افكار و زنان مشاغل بوده و جايگاهي براي نقش فعالانه در مشاركت همه جانبه درجامه را براي 

ساختار اجتماعي جامعه و نگرش منفي بـه  ، تواند در اين امر دخيل باشد آنچه مي، بينند خود نمي
هاي ايـن گـروه    ي است كه نگاهي درخور و شايسته به اهميت حضور و بروز توانمنديدار خانه

ريـزي و   نداشـتن مهـارت كـافي بـراي برنامـه     . از زنان درجامعه و مشاركت فعالانـة آنهـا نـدارد   
ها با نيازهـا و   نابساماني و عدم همخواني آموزش، پاره پاره بودن وظايف خانگي، مديريت زمان

نظام نگرش مردسالارانه حـاكم  ، داري سنتي به خانه نگاه، دار غال براي زنان خانههاي اشت پتانسيل
امـور خـانوادگي چـون    ، مـذهبي بـودن  ، دار هاي اقتصادي زنـان خانـه   محدوديت، بر خانواده ها

هـا و   هـاي اجتمـاعي و مفيـد بـودن ايـن فعاليـت       عـدم آگـاهي از فعاليـت   ، رسيدگي به فرزندان
و متوليان امـور اجتمـاعي و فرهنگـي بـه مشـكلات و مسـايل زنـان         توجهي دست اندركاران كم
اين گـروه از زنـان را در حصـار زنـدگي از     ، دار پايين بودن سرمايه فرهنگي زنان خانه، دار خانه

  .مشكلات قرار داده و آنها را دچار سردرگمي كرده است
پيش نياز آن تحول اي ساختاري است كه  به هر حال، افزايش مشاركت زنان خانه دار مسأله

قـوانين حقـوقي و اجـراي برنامـه هـاي فرهنگـي       ، در نهادهاي مختلف چون آمـوزش وپـرورش  
   .ويژه صدا و سيما به مفهوم واقعي آن است هاي گروهي به توسط رسانه

  
  پيشنهادات كلي

برنامه ريزي و آموزش جهت غني سازي اوقات فراغت زنان خانـه دار امـري اسـت كـه      -1
هاي خانـه و   از آنجا كه بيشتر اوقات زنان خانه دار صرف فعاليت. كند طلب مي توجه خاصي را

شود، اوقات فراغتي درون خانگي و دور از ايجاد روابط اجتماعي  رسيدگي به امور فرزندان مي
گذرانند و با توجـه بـه اهميـت نحـوه گذرانـدان اوقـات فراغـت در مشـاركت اجتمـاعي           را مي

 .بيشتري شود ضروريست به اين مهم توجه



  
  1390 بهار، دوازدهم، شماره پنجمسال  علوم اجتماعي،فصلنامه تخصصي /  168

 
هـاي رسـيدگي    دار علاوه بـر فعاليـت   احيا و ترويج مشاغل خانگي جهت آنكه زنان خانه -2

به امور خانه بتوانند منبع درآمدي براي خود ايجاد كنند كه هم به اقتصاد خانواده كمك نماينـد  
آنـان مهيـا   و هم زمينه توانمندي آنان را فراهم آورد و نهايتاً عرصه را براي مشاركت اجتمـاعي  

 .سازد مي

هـاي اجتمـاعي و اهميـت و     آگاهي دادن به خانواده ها و زنـان خانـه دار دربـاره فعاليـت     -3
 . ها ضرورت اين فعاليت

هـاي مـدني هسـتند،     هاي مردم نهاد بازوي اصلي جلـب مشـاركت   از آنجايي كه سازمان -4
بنـابراين، سـهولت   . يت نماينـد دار فعال لازم است كه سازمانهايي در راستاي توانمندي زنان خانه

 .هاي ذيربط در نظر گرفته شود ها توسط ارگان تأسيس اين سازمان

هـا كـه بعضـاً وابسـته بـه شـهرداري        هاي زنان و تبليغات پيرامون اين كانون توسعه كانون -5
 .هستند

دهـد، ضـرورت برنامـه     از آنجا كه رسانه هاي گروهي ميزان استفاده بالايي را نشـان مـي   -6
هـا، از   هاي زنان در زمينه هاي اجتماعي و بالابردن جذابيت اين مشاركت ازي جهت مشاركتس

 .اهميت خاصي برخوردار است 

ريـزي اصـولي جهـت بـرآوردن      توجه به نيازهاي عاطفي و روحي زنان خانه دار و برنامه -7
 هاي اجتماعي  نيازهاي اين قشر توسط مشاركت

هـاي اجتمـاعي و تـرويج ايـن      دينـي در زمينـه مشـاركت    هاي كارگيري آموزه توجه و به -8
 ها با مضامين فرهنگي خاص مخاطبان آموزه

  
  منابع 

  .نشر ني ،، جامعه شناسي زنان، ترجمه منيژه نجم عراقي، تهران1380آبوت، پاملاوكلروالاس، - 1
  .اطلاعات ،تهران نيافتگي روستايي ايران، ، جامعه شناسي توسعه و توسعه1377ازكيا، مصطفي،  -2
  .، فرهنگ علوم اجتماعي، ترجمه باقر ساروخاني، تهران، انتشارات كيهان1380بيرو، آلن، -3
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ريـزي   هاي برنامه موسسه پژوهش ، مباني مفاهيم مشاركت زنان روستايي، تهران،1376پيران، پرويز،  -4
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  .پژوهشي-موسسه آموزشي
  .، مشاركت اجتماعي در شرايط آنوميك، تهران، انتشارات دانشگاه تهران1382توسلي، غلامعباس،  -6
، مشـاركت و توسـعه اجتمـاعي، مجموعـه مقـالات توسـعه اجتمـاعي، تهـران،         1380جباري، حبيب، -7

  .ي، چاپ اولشركت انتشارات علمي و فرهنگ
هـا، فصـلنامه علـوم اجتمـاعي،      گيري ، چگونگي مشاركت زنان ايراني در تصميم1379جاراللهي، عذرا، 

  .طباطبايي ، دانشگاه علامه12و11شماره
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