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 ي تجاري بر شيوه زندگـيها اثرات آگهـي
  )شهــر شيراز نمونه مطالعه:(

 2كيـانوش قلــي پور، 1اريدكترنصراله پورافك
  

  چكيــده  
اي،  هـاي مـاهواره   ها، شـبكه  ها، مجله هاي تجاري در تمام شبانه روز از طريق روزنامه آگهي 

گذارنـد تـا    مـي  تـأثير هـا   اينترنت و... به طور مستقيم يا غير مستقيم بر شيوه زندگي افراد و تـوده 
، هــاي تجــاري در دنيــاي ارتباطــات هــيانــواع آگعرضــه نماينــد كالاهــاي بيشــتري را بــه آنــان 

كالاهــا و نمادهــايي كــه از طريــق ، دهنــد مــي ارايــهتصــويرهاي جديــدي از شــيوه زنــدگي را 
معاني متفاوتي دارند هر آگهي تجاري علاوه بـر   ها شوند براي انسان مي ارايههاي تجاري  آگهي

  . است زهاي اجتماعي و فرهنگي ني پيام داراي، پيام اقتصادي مبتني بر مصرف
                                                            

 pourafkari@shushtaru.ac.ir                            (نويسنده مسؤول) شوشترزاد اسلامي واحد آشگاه دانشيار جامعه شناسي دان 1

 كارشناس ارشد جامعه شناسي و مدرس دانشگاه ازاد اسلامي واحد مرودشت  2



  
  ، شماره دهمعلوم اجتماعي دانشگاه آزاد اسلامي واحد شوشتر فصلنامه تخصصي / 86
 

اي ديگر بـا نظـري كـاركردگرا و     اي نسبت به اين وضعيت ديدي انتقادي دارند و عده عده 
ي هـا  نگرند و آن را براي حيات سـرمايه داري لازم دانسـته و بـه تخريـب ارزش     مثبت به آن مي

دهنـد. آنچـه در ايـن     ي انساني چندان توجهي نشـان نمـي  ها فرهنگي و اجتماعي جوامع و ارزش
ي تجاري بـر شـيوه زنـدگي در شـهر شـيراز      ها اثرات آگهي ،گيرد ورد بررسي قرار ميتحقيق م

هاي تجاري بر ابعاد مختلف شيوه زنـدگي   هاي روزمره زندگي، آگهي با اهميت به كردار است.
بـر هـر بعـد نيـز      تأثير و گذارند مي تأثيراقتصادي، سياسي، فرهنگي، زيستي) ، (اجتماعي، رواني

با توجه به مطالعات مقـدماتي در شـهر شـيراز شـش متغيـر (تمـايز اجتمـاعي،        بسيار وسيع است. 
گانـه   6نـوع تغذيـه) از ايـن ابعـاد     ، انفعال سياسي، تفكر نـوگرا ، تعارض رواني، مصرف نمايشي

  .شود ميجهت يك ساماني از شيوه زندگي بررسي 
چشـم انـداز   ي تجـاري بـر شـيوه زنـدگي     ها با توجه به چند بعدي و پيچيدگي اثرات اگهي 

جامعـه شناسـي و   ، روانشناسـي ، كالا وتبليغات، ارتباطات و رسانه، يها نظري با تركيبي از نظريه
 ن بـا آپيمايشـي و نمونـه گيـري     ،به كار رفته در اين تحقيق روش. تهيه شده است شيوه زندگي

ده بـو  تصـادفي سيسـتماتيك   اي و در مرحله دوم سوالي در مرحله اول خوشه 74 پرسشنامه 385
تمـايز اجتمـاعي،   «شـيوه زنـدگي    بعد 5ي ها متغيري تجاري و ها آزمون بين اثرات آگهي. است

دار اسـت و آزمـون بـين     مثبت و معني» نوع تغذيه، تفكر نوگرا، تعارض رواني، مصرف نمايشي
  . معنادار نيست )انفعال سياسي( بعد سياسي شيوه زندگيي تجاري وها اثرات آگهي

قريحه ، شيوه زندگي، كالا، مصرف، تمايز اجتماعي، ي تجاريها هي: آگي كليديها واژه
  و ذائقه، مصرف نمايشي.

  
  ه مقدم

ي آن مفيـد و كـافي بـه نظـر     هـا  براي شناخت دنياي نو و گوناگوني ها برخي مفاهيم و مقوله
را تبيين كند يكي از اين مفـاهيم   ها رسد و نياز به مفاهيم جديدتري است كه اين گوناگوني نمي
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، هـا  ، مجلـه هـا  ي تجـاري در دنيـاي ارتباطـات از طريـق روزنامـه     هـا  شيوه زنـدگي اسـت.آگهي  
مي دهند و شيوه زنـدگي   ارايهتصويرهاي جديدي از شيوه زندگي  تلويزيون، سينما، راديو و...

بـا محتـواي    هـا  مردم را از طريق خريد و مصرف كالاهاي تجاري شكل مي دهند. انواع آگهـي 
ي افراد ها (خوراك و پوشاك، ماشين، لوازم منزل) بر بستر تمايزها و تفاوتبازرگاني  -تجاري
  دهند.  ي زندگي را نويد ميها كنند و تسهيل شيوه ي اجتماعي حركت ميها و گروه

، ي مخاطبـان ارتبـاط دارد و بـر احساسـات    هـا  و گـرايش  هـا  تجاري با نظرها، نگرش  آگهي
، توليـد  گذارد و بخشـي از سيسـتم وسـيع تـر     ني ميات عميق و طولاتأثيرو ذهن افراد ، عواطف

)جامعه صنعتي بازار كه به تـدريج پـس    3:2005در بازار جهاني است. ( كلين، توزيع و مصرف
 هـا  اي در شيوه زندگي انسان از انقلاب صنعتي در كشورهاي غربي آغاز شد دگرگوني گسترده

 شناختند مصـرف برخـي از   ر آنها را نميبا كالاهايي محاصره شدند كه بيشت ها پديد آورد. انسان
هـاي تجـاري در    اين كالاها برايشان عجيب بود انبوهي از كالاهاي ساخته شده از طريق آگهـي 

آنها با خريد و مصرف كالاها شيوه زندگي خويش را شكل ، گرفت دسترس خريداران قرار مي
كالاهـاي ضـروري   هاي تجاري جهت گسترش بيشتر مصرف، از قلمـرو   سپس آگهي دادند. مي

افـزايش موقعيـت اجتمـاعي را در    ، خوشبختي، آسـودگي و راحتـي  ، فراتر رفته و نويد شادماني
 زندگي با خريد كالاهاي جديد نويد دادند. 

بـر   كند كه كالاوارگي به معناي چيرگي اشيا در بت انگاري كالا تاكيد مي 1كارل ماركس 
شود. ايـن   داده مي ها ري به كالاها در مقابل انسانمردم و به معناي اهميتي است كه در سرمايه دا

اي دارنـد.   مبادلـه  قدرت و چيرگي عمدتاً ناشي از كيفياتي است كه محصولات به عنوان ارزش
كالايي شدن فرايندي است كه در حوزه مبادله آغاز مي شود، ابتـدا بـا مبادلـه     )74:1383، (لش

 ،از ايـن رو  .ايل تجملـي و سـپس ضـروريات   وسايل مصرفي و سپس ابزارهاي توليد، ابتـدا وس ـ 

                                                            
1 Marx karl 
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آنچــه در نهايــت  ،توجـه بــه يـك الگــوي تجــاري بـه معنــاي وارد شـدن در مبادلــه كــالا اسـت     
» خـود «اي اسـت كـه در آن    شود تغيير جامعه طبقاتي به جامعه توده ميي تجاري دنبال ها آگهي

  شود. به خود كالايي تبديل شده و فرد با كالاها همنوا و منطبق مي
، كالاهاي تبليغ شده وجه نمادين دارند و به عنوان ابزار مبادله و ارتباط بكارگرفته مي شوند

استفاده از كالاها براي حفظ ارتباط و انسجام و جذب حمايت ديگران و ابراز مهرباني كـردن و  
ي فرهنگي لازم است مصرف كالاها نقش مستمري در ادامه بقـا و برقـرار سـاختن    ها ساير مقوله

وط ارتباط دارند ترجيحات مردم در مصرف كالاها بر اين اسـاس كـه هـر كـالا چـه واحـد       خط
 اطلاعاتي را ارسال مي كند شكل مي گيرد، كاركرد زبان برقراري ارتبـاط و معنـي دادن اسـت   

   .كالاها هم چنين كاري مي كنند
راي مفهـوم  در دنياي تبليغات مواد مصرفي معناي اجتماعي را با خود حمل مي كنند آنهـا ب ـ 

سازي، معناسازي و فكركردن مي باشند خوردن و نخوردن حاوي پيام اسـت. نمادهـا و كالاهـا    
آنها را براي تمـايز و تثبيـت هويـت و موقعيـت اجتمـاعي       ها و انسان هستندپيام اجتماعي  داراي

و  كننـد  مـي  خريـد  كه كساني مبادله پيام است براي دنيايي كالاها دنياي برند. خويش بكار مي
آفريننـد، عـاملان اجتمـاعي از     گذارند به نحو فعالي براي خود هويـت مـي   نمايش مي به را كالا

ي تجاري استفاده مي كنند تـا در فضـاي اجتمـاعي    ها شده توسط آگهي ارايهكالاها و خدمات 
از راه نمادها  ها به فراورده، ي تبليغاتيها جايگاه خود را حفظ و كسب مشروعيت نمايند. آگهي

متمـايز مـي نماينـد، نمادهـا حامـل معنـا        ها گونه اي نظم مي بخشند وآنها را از ديگر فراورده به
شود بدان معني است كه معناي نسبت داده شـده بـه آن    باشند وقتي چيزي نمادين خوانده مي مي

يك شـئي در يـك مجموعـه     در نتيجه، بيش از معنايي است كه حاصل ارزش ظاهري آن است
گـذارد،   مـي  تأثيراز راه انتقال معني خود به هنگام مصرف بر فرد مصرف كننده  گيرد و قرار مي
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بخشد و در  پايه گذاري مي شود كه به اجتماع نظم مي ها و يك بازي بالقوه پايان ناپذير از نشانه
  )218: 1382فرد نوعي احساس تخيلي از آزادي برمي انگيزد. (ساراپ،

ي ايجاد كننده تمايز دربين مردم هستند و نه به عنـوان  اه اي از نشانه مصرفي مجموعه ياشيا 
ي شـناور مـي باشـند كـه در بـرانگيختن      هـا  نهـا بـه عنـوان شـبكه اي از دال    آپاسخ به يك نيـاز،  

توانايي نامحدود دارنـد. بودريـار نقـش مهمـي در نظريـه پـردازي در مـورد مفهـوم          ها خواهش
نشـانه اسـت و معنـي     1ند كالا از نگاه دو سوسـور وي استدلال مي ك، نمايد مياي كالا ايفا  نشانه

آن بسته به جايگاهش در نظام معني به طور دلخواه تعيين مي شود. هر فرد از راه اشـياء جايگـاه   
خود را در نظم اجتماعي جستجو مي كند و كالاها به عنوان ابزارهايي براي انديشـيدن در يـك   

پسامدرن جديد، اين اسـت كـه از هـر چيـز      گرايش جهان )218. (همان:هستندنظام نمادشناسي 
ي هـا  و صـورت  هـا  و جامعه مصرفي، مردم دربازي نگاره ها يك صورت خيالي بسازد. در رسانه

اند كه كمترين ارتبـاطي بـا واقعيـت خـارجي نـدارد. مـا در خلسـه ناشـي از          خيالي گرفتار آمده
نمـوده و فضـاي عمـومي     ارتباط زندگي مي كنيم. تبليغات با تهاجم خـود همـه چيـز را مسـخر    

كنـد مـا درجهـاني     مـي ذكـر   2بودريـار . ناپديد شده و درك ما از زمان و فضا تغيير كرده اسـت 
انسـان را در   هـا  هستيم كه اطلاعات در آن، هرچه بيشتر باشد معني همانقدر كمتر اسـت. رسـانه  

نـاممكن  ي خيالي قرار مي دهنـد كـه تميـز نهـادن ميـان واقعيـت و نمـايش        ها جهاني از صورت
  )222: 1382شود. (ساراپ، مي

ن است كه خود را وارد كل آتمايل مصرف كننده ، دنيايي براي مبادله پيام است دنياي كالا
جا دادن در حقيقـت ابـزار مناسـبي بـراي      ننظام مصرفي سازد و جايي براي خود فراهم نمايد اي
آفرينـد   مي ويت براي خودگذارد و حس ه كنترل اجتماعي است خريدار، كالا را به نمايش مي

                                                            
1 Saussure Ferdinand de 
2 Baudrillard jean 
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آنهـا خريـد كـردن را بـراي بيـان      ، در اين ديدگاه مصرف كننده مخاطب منفعل تبليغات نيسـت 
  )248:1379، گيرند. (نوذري هويتي كه دوست دارند بكار مي

  
  اهداف تحقيق 

ي تجـاري بـر شـيوه    هـا  اثـرات آگهــي   هدف كلي از اجراي ايـن تحقيـق توصـيف و تبيـين    
ي تجاري بر هر يـك از ابعـاد شـيوه زنـدگي     ها گهيآي نيز تبيين اثرات يززندگـي و اهداف ج

باشد است تا با يـافتن راهكارهـاي عملـي در كـاهش اثـرات منفـي و افـزايش اثـرات مثبـت           مي
  . برداشت  ميبتوان قد ها در شيوه زندگي انسان ها آگهي

  
  پيشينه تحقيق

ما در كنار شيوه زنـدگي   ،گردد ميميلادي بر 1960هاي شيوه زندگي به تحولات دهه ريشه 
جامعـه شناسـان وانسانشناسـان    . كنـيم  را تجربه مـي  مدرن عناصري از شيوه زندگي سنتي و كهن

 شـيوه « گسـتر  عموماً بر اين نكته اتفاق نظر دارند كه عموميت يافتن و فراگيري و تحقـق جامعـه   
 70و 60هـاي  و تحولات دهه از پنجاه سال پيش درنيمه دوم قرن بيستم آغاز شده» زندگي مدرن

مطالعـات   اروپـا اهميـت خاصـي در    در» انقلاب سبك زنـدگي «ي ظهورها ميلادي به مشابه سال
  . جامعه شناختي وانسان شناختي پيدا كرده است

از » شـيوه زنـدگي  « ، معتقد بود كـه اصـطلاح  1سرمقاله نويس نيويورك تايمز، ويليام سافاير 
اي كـه   به نظر وي همان شخصيت مركـزي و شـيوه   فته استر سرچشمه گردلهاي آلفرد آ نوشته

، نويسـندگان و  1960 و پـس از او در طـي دهـه    باشـد  ميدهد  ميبدان طريق فرد به جهان پاسخ 
هاي تجاري اصطلاح شيوه زندگي را دست مايه خود ساختند با اين حال دنـيس   طراحان آگهي

اسلوب «د درآثار ماكس وبر جستجو كرد اين اعتقاد است كه ريشه اين اصطلاح را باي رانگ بر
                                                            
1Saffayr veleam 
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گرفت احتمالاً درمحاورات جاري به صورت شـيوه   مي به مفهومي كه وبرآن را به كار» زندگي
شـود.   زندگي درآمده و بـا سـه منبـع شـرايط، انتخـاب، شـناخت و وابسـته بـه هـم تعريـف مـي           

  )119-120: 1382،(گيدنز
سـيري تلقـي كـرد كـه امكـان دسـت دادن       توان منـابع تف  ي زندگي را ميها درمجموع شيوه

ي زنـدگي بخشـي از زنـدگي    هـا  . سـبك دهـد  ميبرقراري ارتباط را در جهان و تعريفي ازخود 
ي هـا  سـبك ، آينـد  بـه شـمار مـي    با همه ابهامـات و تناقضـات آن   اجتماعي روزمره جامعه مدرن

ي كـلان  هـا  ايـت ي اجتماعي نوگرا هستند. در دنيـايي كـه رو  ها جدايي ناپذير نظام وزندگي جز
ي هـا  انـد سـبك   اهميت خود را بيش از پـيش ازدسـت داده   ها و فراروايت ها نظري و ايدئولوژي

ــراد  ارتبــاط و تفســيرآنها از خويشــتن وجامعــه شــان را برعهــده  ، زنــدگي، سياســت زنــدگي اف
  گيرند.  مي

  
  شيوه زندگي دو ديدگاه در مورد

 هـا  زندگي را از جنس رفتارها و فعاليتدر ديدگاه اول مجموعه تعاريفي هستند كه شيوه -1
كه اين رفتارها را  1مانند ليزر گيرد، كساني دانند. در درون اين ديدگاه نيز دو شاخه شكل مي مي

اولين بار شيوه زندگي را بر اساس الگوي  1963وي در سال . كنند به الگوي مصرف محدود مي
كننده خريد مي كنـد و بـدان طريـق     اي كه بدان طريق مصرف كند شيوه ميخريد كالا تعريف 

شود بازتاب كننده شيوه زنـدگي مصـرف كننـده در جامعـه      كه كالا خريداري شده مصرف مي
شاخه دوم آنان كه سامان كلي زندگي را مدنظر دارند و شيوه زندگي را مسـاوي همـه    است. و
  دانند. ميي فرد ها فعاليت

 ها ، نگرشها روان شناختي دارند و ارزششكارا وجه آدر ديدگاه دوم تعاريفي است كه -2 
شمارد و متاثر از ديدگاه آدلـر دربـاره شـيوه زنـدگي      هاي ذهني افراد را مهم مي و جهت گيري

                                                            
1 lesir 
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ايــن دســته از تعــاريف در بازاريــابي و بــازار پژوهــي كــه بــر رفتــار مصــرف كننــده و   ، هســتند
صـرف كـردن محصـولات    ي ذهني و عاطفي او به هنگام انتخاب كـردن، خريـدن و م  ها فعاليت

رواج يافـت. آنهـا   1970براي برآوردن نيازها و تمنيات خود تمركز دارد براي اولين بار در دهه 
مشتريان را براساس متغيرهاي جمعيت شناختي نظير سن، نژاد، قوميت و جنس، پايگاه اقتصادي 

  )72:1382كنند. (فاضلي و اجتماعي يا ساير مشخصات روانشناختي تقسيم بندي مي
  

 ي شيوه زندگيها سرچشمه خاستگاه و

 چه عواملي است و سـهم هـر كـدام از ايـن عوامـل چقـدر اسـت؟        تأثيرشيوه زندگي تحت 
خلاقيت و شخصيت فردي نقش مهمتري دارد يا ساختارهاي اجتمـاعي؟ اگـر قريحـه را بخـش     

چگونه ايجاد  ها مهمي از شيوه زندگي بدانيم قريحه مثبت مردم نسبت به برخي كالاها يا فعاليت
در شيوه زندگي ساختار مهم است يا عامليت؟ شيوه زنـدگي جمـع رفتارهـا و ذهنيـت      شود؟ مي

ي مختلف زندگي روزمره باشد در تقسيم بندي كلي كه دربـاره  ها تواند شامل بخش است و مي
  توان به دو گروه اشاره كرد: مي ستعلل شكل گيري شيوه زندگي انجام شده ا

يي كه عوامل اقتصادي را در نظر گرفته و بـر تحليـل طبقـاتي شـيوه     ها گروه پژوهش -الف 
طبقـاتي را در   -يي كه عوامل غير از متغيرهاي اقتصـادي ها پژوهش -ب .كنند زندگي تاكيد مي

سـرمايه  ، شغل، ، تحصيلات، سن و دوره عمرها قوميت، جنسيت، ارزش تأثيرگيرند و به  نظر مي
و عوامـل ديگـر اشـاره     ديـن، فرهنـگ، شـهر مـدرن    ، بليغـات فرهنگي، سرمايه اجتماعي، نظام ت

  )42: 1380، كنند. (بيلينگتون مي
آمـد   اسـت وي شـيوه زنـدگي را پـي     1در گروه اول مشهورترين پژوهش مربوط بـه بورديـو  

يابد و قواعد اقتصادي سياسي بر  داند كه از طريق تعامل با فرهنگ مادي ساختار مي مي ها قريحه

                                                            
1 Bourdieu Pierre 
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ي متفاوتي شده اسـت وي بـا   ها گذاشته و سبب شكل گيري قريحه تأثيرنگي توزيع سرمايه فره
  اتكا به نظريه منش به تحليل طبقاتي شيوه زندگي دست زد. 

و  هـا  سـازد توجـه بـه ارزش    كه منشاء شيوه زنـدگي را مشـخص مـي    ها از دسته دوم پژوهش
ي فـردي و  هـا  رزشتحول ارزشي در جامعه است. اين گروه تاكيد دارند كه شـناخت سـاختار ا  

ي زنـدگي  هـا  ي زندگي است و بروز برخي شيوهها جامعوي، اصلي ترين منبع براي درك شيوه
نيز حاصل تحول ارزشي سنتي به مدرن و پست مدرن در جامعه و تلاش افـراد بـراي وفـق دادن    

دربـاره كـاركرد شـيوه     1ديـدگاه گيـدنز   )71 :1382،خود با نظام ارزشـي جديـد اسـت. (همـان    
و اهميت آن در دوره مدرنيته اخير، با اين نظر مطابقـت دارد كـه شـيوه زنـدگي دوران     زندگي 

مدرنيته اخير تلاش براي از دست رفتن انسجام ارزشي مراحل پيشين اجتماعي است. با توجه بـه  
ويژگي شيوه زندگي (انسجام داشـتن مجموعـه رفتارهـا) چنـين برداشـتي مـي توانـد جـايگزين         

توانـد موجـب    رفته باشد. تحول ارزشي علاوه بر ايجاد شيوه زندگي مي انسجام ارزشي از دست
  ي زندگي موجود شود. ها تغيير در اصول شيوه

  
  گرفته تحقيقات انجام

تبليغـات تجـاري تلويزيـون ايـران     دگي در ك زنسباي  در تحقيقي با عنوان بررسي مؤلفه-1
ي هـا  تصويري كمي از ويژگي هارايشود كه شامل  مي) دو هدف عمده دنبال 1384:6 رسولي،(

ي زندگي مورد توجـه در تبليغـات مـذكور    ها مختلف تبليغات تجاري و همچنين شناسايي شيوه
  باشد. مي

از مـتن تبليغـات از طريـق     هـا  و تكنيك ثبـت و ضـبط داده  2 روش اين تحقيق تحليل محتوا 
زندگي و تبليغات دو مفهوم اساسي شيوه  ،در اين تحقيق بوده است، طراحي پرسشنامه معكوس

                                                            
1 Giddens Anthony 
2 analysis content 
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يي نـه چنـدان واضـح، فضـاي     هـا  زندگي به مثابـه اسـلوب   شيوه يا سبك رو هستيم. تجاري روبه
واقعيت آن است كه تبليغات علاوه  كنند مياجتماعي لازم را براي فروش كالاهاي تجاري مهيا 

، گـويي  گيرنـد  مـي ي آرماني زندگي را نيز در بـر  ها روياها و شيوه بر معرفي كالاها و خدمات،
  .قرار است شيوه زندگي آرماني همراه با كالاها يكجا به فروش برسند

مبتني بر سه پارامتر، تجدد، منزلت  شده ارايهي اين تحقيق سه الگوي نظري ها با مطالعه يافته
 -سـنتي  ، بندي اجتماعي  ي شيوه زندگي مبتني بر لايهها حاكي از اين است كه مؤلفه، و مصرف

 و 39، 45 در تبليغات تلويزيـوني بـه ترتيـب    رف كالاهاي فرهنگي و منزلتيمدرن و نمايش مص
  اند. فضا را به خود اختصاص دادهدرصد  16

  ) 1379(خاتم، شيوه زندگي و جايگاه آن در فرهنگ مصرفي جامعه شهري تهران -2
شيوه زندگي و جايگاه آن در فرهنـگ مصـرفي طبقـات اجتمـاعي مختلـف       ،در اين تحقيق

شيوه زندگي را يك الگـوي پيوسـته و بـه هـم      محققن مورد بررسي قرار گرفته است شهر تهرا
در زنـدگي روزانـه دانسـته و وجـود ايـن الگـو را بـراي         هـا  ي افراد و گـروه ها مرتبط از گزينش

داند و سپس به نقش و كاركرد  تعريف و تمايز هويت فرد يا گروه در جامعه مدرن ضروري مي
دگي اشــاره كــرده و الگوهــاي شــيوه زنــدگي را موجــب انســجام اجتمــاعي فرهنگــي شــيوه زنــ

  داند. ي روزانه ميها اجتماعي و توليد معنا در اعمال و انتخاب
وي به بررسي شكل گيري جامعه مصرفي در ايران و طبقه متوسط پرداختـه و بـا اهميـت بـه     

اهي در ي مبتنـي بـر تجـددخو   هـا  پديده تجددخواهي در تحولات فرهنگي معاصـر ايـران ارزش  
ي جديـد  هـا  شـيوه  حوزه مصرف را بررسي كرده و سپس به استانداردهاي رفاهي از عناصر مهم

  كند.  زندگي شهري اشاره مي
هـاي ذوقـي بـه     مصرف و انتخـاب ، در تحقيقي با عنوان سبك زندگي و هويت اجتماعي-3

اين سـؤال   محقق )1380، عنوان شالوده تمايز و تشابه اجتماعي در دوره مدرنيته اخير (چاوشيان
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هاي اجتمـاعي   بندي  را مطرح نموده است كه آيا شيوه زندگي به عنوان شكل جديدي از گروه
هاي زندگي  تواند خطوط تشابه و تمايز اجتماعي يا هويت اجتماعي را ترسيم كند؟ آيا شيوه مي

هـاي   بكبندي مبتني بر س اند؟ گروه بندي اجتماعي قابل تشخيص به عنوان الگوي كنش و گروه
هاي ساختار و بخصوص طبقات دارد؟ آيا خطوط تمايز طبقاتي  بندي زندگي چه نسبتي با گروه

  كند ؟ هاي شيوه زندگي را تعيين مي تفاوت و تشابه
هـايي كـه شـيوه زنـدگي را      د: يكـي برداشـت  رشما ميوي دو برداشت از شيوه زندگي را بر

و ديگـري   داند خصي براي تعيين طبقه ميمعرف ثروت و موقعيت اجتماعي افراد و به عنوان شا
يابـد. از قلـم وي    شكل اجتماعي مدرني كه تنها در متن تغييرات فرهنگي دوران مدرن معني مي

هـاي اجتمـاعي ابعـاد و     بنـدي   گـروه  دهـد  مـي شود كـه شـيوه زنـدگي نشـان      چنين برداشت مي
  . ته استثرتر از طبقه يا قشر اجتماعي يافاتر و متك هاي بسيار كوچك مقياس
  
  ي غالب تحقيقها نظريه

كنند و قادر به تبيـين جنبـه اي از    بر بعدي از واقعيت اجتماعي تاكيد مي ها هر كدام از نظريه
برخي به يك متغير توجه داشته و برخي نيز ديدگاه تلفيقي دارند. از اين رو در ارتبـاط   آن بوده

و از  ميان رشته اي پرداخته شـده اسـت  با اين پژوهش و صورتبندي نظري مورد نياز به مطالعات 
ارتباطـات، بازاريـابي، تبليغـات، اقتصـاد،     ، ي روانشناسـي هـا  با تركيبي از نظريه يك مباني نظري

  جامعه شناسي و شيوه زندگي استفاده شده است.
 ،ي تجـاري در ارتبـاط بـا بـازار قـرار مـي گيـرد       هـا  آگهي با توجه به پيام، عاملان اجتماعي 

ي ها داري و با مصرف آن نيازي را در زندگي خويش برآورده مي سازند. نظريهكالايي را خري
يابي، ارتباطات، تبليغـات، شـيوه زنـدگي درتبيـين رفتـار ايـن عامـل        ركالا، مصرف، خريد، بازا

  اجتماعي موثر است كه گوياي ديدگاه نظري تركيبي در تبيين موضوع پژوهش است.
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ي هـا  گـذاري آگهـي  تأثيري روانـي  هـا  ي بـر جنبـه  نظريه فشار هنجاري و محروميت نسـب  -1
تجاري بر شيوه زندگي تاكيد دارند. هنجارها داراي نيروي فوق العاده و غيرقابل تصـور هسـتند   

اگـر بتواننـد در مقابـل هـر      هـا  كه به قول دوركيم بر فرد و اراده فردي تحميل مي گردند. انسان
روي هنجاري كمتر است زيرا هنجارها فـرد را  مقاومتشان در مقابل اين ني، نيرويي مقاومت كنند

ي تجاري دائماً احتياج زايـي و احتيـاج زدايـي مـي كننـد،      ها آگهي به همشكلي وادار مي كنند.
در جامعـه شـيوع پيـدا كـرد و تعـداد       هـا  شده هنجاري از طريـق آگهـي   ارايهوقتي كه الگوهاي 

د را به ساير اعضاء جامعه كـه هنـوز   زيادي با آن همنوا شدند، مي توانند الگوهاي مورد نظر خو
ي خود اعضاي جامعه را ترغيـب مـي   ها با تصويرها و پيام ها آگهي همنوا نشده اند تحميل كنند.

نتوانند به طور مناسب خـود را همنـوا كننـد بـه      ها همنوا شوند. اگر انسان ها كنند تا با پيام آگهي
پـس زمينـه و   ، ن جهت كه زمينهآاز  ها لحاظ رواني دچار پريشاني و آشفتگي مي گردند. اگهي

  )117:1377(پاستر،. از قدرت خاصي برخوردارند، نيز متن روايت را تحت اختيار خود دارند
كـه سـبب    باشـند  مـي همـراه  ي آرماني زنـدگي  ها فروش تصورات روياها و شيوه باتبليغات 

بـا   وند و انسـان را افزايش و شكاف بين فضاي واقعيت و فضاي آرماني و ايده ال زندگي مي ش ـ
ني بر نياز به كنند. عامل اصلي فشار اين است كه خود مبت ميافزايش محروميت و حرمان روبرو 

 در نزد جمع آبرو و احترامش را ،ددگر مي ردوقتي فرد ازجانب جمع تست. احترام و حفظ آبرو
تجـاري باعـث   ي ها دهد و اين هزينه بالايي براي ذهن و روان او دارد پخش آگهي از دست مي

در ايـن هنگـام   . شـود  گردد كه اين امر نيز سبب افزايش مصرف مي افزايش و ايجاد توقعات مي
فرد در كنار نيازهاي طبيعي اوليه بايد نيازهاي ثانويـه را نيـز تـامين كنـد، وقتـي سـطح نيازهـاي        

دگـي و  به وجود آمـده و فـرد دچـار مصـرف ز     اش بيشتر شود بحران ثانوي فرد از نيازهاي اوليه
  صرف پول و هزينه بيشتر براي توقعات فزاينده اش مي شود.
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 هـا  از نظر مرتون هنگامي كه فاصله ميان امكانات آدمي و شبكه نيازهايش كه بر اثر آگهـي  
بر ذهن فـرد فشـار وارد    ها مي شود. حجم انبوه آگهي يابد زياد شود فرد آسيب پذير افزايش مي

بـا بـزرگ نمـايي،     هـا  كند آگهي زد و او را دچار حرمان مي ميكند و تعادل رواني را به هم  مي
كننـد و   ي مختلف تبليغي در اغواي مخاطبـان تـلاش مـي   ها كوچك نمايي و به بكارگيري شيوه

ي مورد قبـول رفتـار   ها را به ذهن آنها وارد مي كنند. تبليغات شيوه ها برخلاف ميل مخاطبان پيام
اي پيچيده استحكام مي بخشـد.   ر تشويش و نگراني در جامعهو اعمال را به مثابه نوعي ساز و كا

ي تجـاري بـر افـزايش    هـا  آگهـي  تـأثير جهـت تبيـين    ها ) اين نظريه121:  1379، (اسعدي بيگي
  مورد استفاده قرار گرفته است.  ها تعارض رواني در شيوه زندگي انسان

صـنعت   تـأثير آدورنـو  نظراني ماننـد مـاركوزه، هوركهـايمر و     مكتب انتقادي با صاحب -2 
فرهنگي در دنياي مدرن را بر زندگي توده خطرناك مي بينند و هدف اين صـنعت را خـاموش   

بـه  ، دانند. قدرت محصولات فرهنگي در ايجاد پـذيرش غيرانتقـادي اسـت    نگاه داشتن توده مي
هنگام مصرف محصولات صنعت فرهنگي تفكر مستمر جايي ندارد و محصول فرهنگي جديـد  

را از فكـر   هـا  كنـد و تـوده   وايي اجتماعي سياست زدايي شده را از مخاطبش طلب مـي فقط همن
  ) 44-46: 1378دارد.(آدورنو و هوركهايمر،  ميكردن به وراي مرزهاي اكنون باز 
شكل بخشيده و با تلقـين مطلـوب بـودن نيازهـاي      ها ي تودهها اين صنعت به سليقه و اولويت

  صنايع  ) كاركرد اصلي94:1380(استريناتي،.كنند مي ازماندهيناخوداگاه مردم را س، غير واقعي
  اساسـي   مخالفـت   امكـان   هرگونـه   برداشـتن   ، از ميـان  پيشـرفته   داري سـرمايه  در عصـر   فرهنگـي 
  هرگونـه  باشـد،   در غلتيـده   فرهنگـي   صـنعت   در چنبره  كه  اي . جامعه مستقر است  سلطه  باساخت
)، عادت به اين وسـايل بخصـوص   185، 1376،  (بشيريه .دهد مي  دسترا از   بخش رهايي  نيروي

تلويزيون نوعي روانكاوي وارانه يا معكوس است و تماشاگر بـدون آن كـه خـود متوجـه باشـد      
  گيرد.  ي ضمني يعني افكار قالبي آن قرار ميها پيام تأثيرتحت 
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سـان امـروزه غـرق در    كنـد كـه ان   ماركوزه به نيازهاي كاذب و نيازهـاي واقعـي اشـاره مـي     
نيازهاي كاذب شده و از نيازهاي واقعي مانند آزادي از سيطره تاريخي عقب مانده است. به نظر 
وي وسايل ارتباط جمعي نقش ايجاد رابطه ارباب و برده را بر عهده دارنـد و نيازهـاي ناشـي از    

  اقتصاد مصرف نقش ايجاد ثبات و محافظه كاري در ميان مردم را دارد.
ي منطقي افراد را تحت الشعاع نيازهـاي  ها ايه داري با استفاده از وسايل ارتباطي انديشهسرم 

، مصــرفي آنهــا قــرار داده و آنهــا را در را تحكــيم ســلطه خــود بكــار گرفتــه اســت. (پاكــدهي  
ي امروز، بر مبناي خريد و فـروش كالاهـايي كـه در جامعـه موجـود اسـت       ها ) انسان122:1379

يابنـد.   شان و خانه چند طبقه مي شوند. آنها موجوديت خود را در اتومبيل ميارزشيابي و شناخته 
نگرنـد شـيوه    در اين جوامع انسان موجودي يك بعدي است كه فقط از يك سـاحت بـه او مـي   

ي تجاري تعيين مي كنند و مردم مي پندارند كه دسترسي بـه محصـولات   ها زندگي ما را آگهي
زندگي است.معتمدنژاد به حفـظ و گسـترش سـازگاري و     مختلف و مصرف بيشتر بهترين شيوه

 بازرگاني تبليغات حاصل سياسي را انفعالو  محافظه كاري توسط تبليغات بازرگاني توجه دارد

 :1369،(معتمـدنژاد  .كنـد  مي تأمين را سياسي تبليغات هاي هدف غيرمستقيم طور به كه  داند مي
زنـدگي   شيوهتجاري بر افزايش انفعال سياسي در  يها آگهي تأثيرجهت تبيين  ها اين نظريه )30

  مورد استفاده قرار گرفته است. ها انسان
تمايز قايل شدن بر حسب  از تمايز اجتماعي توسط مصرف صحبت مي كند 1پير بورديو -3 

هستند كه  ها امي از نشانهظاشياء موجد تفكيك و تفاوت اجتماعي است، اشياء مصرفي درواقع ن
بـر اسـاس    هـا  )بـه نظـر وي انسـان   103:1380، ( لايون. كنند ميا از يكديگر متمايز افراد جامعه ر

متمـايز مـي شـوند و بـر      هـا  ي (اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، نمادين) از ديگـر گـروه  ها سرمايه
ي خاص خودشـان  ها فرهنگ، ذائقه، اوقات فراغت، شيوه زندگي و فعاليت ها اساس اين سرمايه

                                                            
1 Bourdieu Pierre 



  
  

 99 / ي تجاري بر شيوه زندگـيها اثرات آگهـي
  

مي داند مهمترين نظريـه بورديـو نظريـه عمـل      ها ه را منبع تفاوت گذاريرا دارند وي اصل ذائق
كردار) وي است و در آن مفاهيمي مانند منش، ذائقه (قريحه)، زمينه، سرمايه، تمايز، ، (عملكرد

  رود. مي عمل و... بكار
ي پايـدار و قابـل انتقـال از طريـق آمـوزش، اجتمـاعي شـدن،        ها يي از قابليتها نظام ها منش

پذيري هستند كه ساختارهاي بيروني را در افراد دروني مـي كننـد، بـه صـورتي كـه      تأثيريد، تقل
كنند و ساختارها نيز روابط اجتماعي مـي باشـند كـه     ميافراد با عمل خود ساختارها را باز توليد 

ي نابرابر ايجاد مي شوند. ساختارها هدف تـداوم  ها ي اجتماعي با قدرتها بين بازيگران يا گروه
توانـد كـل جامعـه را در     اكميت و استيلا را درون يك ميدان دنبال مي كنند. ايـن ميـدان مـي   ح

برگيرد يا بخشي و قشري از آن را شامل شود مثل ميدان توليد فرهنگي يا طبقه حاكم، هر ميدان 
اي است كه نيروهاي بالقوه و بالفعل با يكديگر وارد تبادل مـي شـوند و در آن چهـار     نيز عرصه

  )512:1998،ترنرسرمايه رد و بدل مي شود. (نوع 
با هدف بدست آوردن موقعيت برتر يعني ايجاد حاكميـت و اسـتيلا در هـر     ها افراد يا گروه

نوع سرمايه با يكديگر بر سر آن  چهارميداني وارد رقابت با يكديگر مي شوند و از طريق تبادل 
ميـداني از خـلال مـنش بـه بـازيگران يـا        مبارزه مي كنند.وقتي ساختار حاكميت يا استيلا در هر

ي اجتماعي منتقل شد، براي تداوم آن نيازي به دخالت مستقيم نيست و از طريـق آنچـه   ها گروه
صورت رسانه اي بـويژه تلويزيـون، سـينما يـا مناسـك      ه د، بيمي نما كه بورديو خشونت نمادين

دهد. بـه صـورتي    رد كنترل قرار ميبه افراد منتقل مي شود، و رفتارهاي آنها را مو تابو)، (قدرت
د. بـه ايـن ترتيـب    ن ـشـود و براسـاس مـنش عمـل مـي كن      كه حق انتخاب عمل از آنها گرفته مي

  ساختارها را دروني و حاكميت را نيز باز توليد مي كنند. ها منش
بورديو در كتاب تمايز، نقد اجتماعي داوري در فرانسه اشاره مي كند كه سليقه نـه انتخـابي   

يعني حاصـل قـدرت نمـادين     ها بلكه حاصل انعكاس يافتن ساختارهاي حاكميت در منشذاتي 
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راسـيون،  وشامل غذا، نوع مسـكن، نـوع دك   ها است. و اين امر را با طيف گسترده اي از انتخاب
دهد. وي بـه رابطـه    ي مورد علاقه نشان ميها نوع خودرو، نوع موسيقي، آواز، نقاشي و موضوع

ي ذهني تاكيـد مـي كنـد مفهـوم سـاختمان ذهنـي       ها تارهاي عيني و پديدهديالكتيكي ميان ساخ
ي هـا  راه هـا  انجام بدهند را تنها پيشنهاد مـي دهـد امـا انسـان     يابايد بينديشند  ها آنچه را كه انسان

ي عملي مان مانند شـيوه غـذا   ها خاصي را آگاهانه برمي گزينند ساختمان ذهني در بيشتر فعاليت
  )723:  1379، ريتزردهد. ( صحبت كردن خود را نشان ميخوردن، راه رفتن، 

بورديو با تاكيد بر اهميت دو مفهوم ساختمان ذهني و زمينه، شكاف ميان فردگرايـي و كـل   
، ي فرهنگي مانند پوشـاك ها ي مردم در مورد جنبهها كند ترجي گرايي روش شناختي را رد مي

ي هـا  در طيفي از زمينـه  ها ام مي گيرد. آدمخوراك، اثاث منزل بر مبني ساختمان ذهني شان انج
خورند (كولا يـا يـك نوشـابه     يي كه ميها نوشابه -فرهنگي به دنبال تمايز و تشخص مي گردند

خواننـد (نيويـورك    يي كـه مـي  هـا  گرانقيمت) اتومبيل (مرسدس بنز يا اتومبيل معمولي) روزنامه
تشـخص آميـز در ايـن     نـد. روابـط  كن يي كـه انتخـاب مـي   هـا  تايمز يا فاكس نيـوز) اسـتراحتگاه  

امكانـات تقريبـاً پايـان ناپـذيري را      هـا  محصولات به گونه عيني حك شده و مجموع اين زمينـه 
  )37 :1380) (فاضلي، 729:1379، ريتزرمي دهد. ( ارايهبراي دنبال كردن تشخص 

عي يكي از كاركردهاي ذائقه اين است كه به افراد ادراكـي از جايگاهشـان در نظـام اجتمـا    
سازد و آنها را با كساني  . ذائقه آنهايي را كه ترجيهاي همسان دارند را به هم نزديك ميدهد مي

يي كـه  ها توان برحسب ذائقه را مي ها سازد براي مثال آدم ي متفاوتي دارند متمايز ميها كه ذائقه
شـوند   ي قائل مـي ي سينمايها دهند يا با ترجيهايي كه براي موسيقي با انواع فيلم از خود نشان مي

ي بـه ظـاهر   ها شان در نظر گرفت مثال ذائقه دسته بندي كرد. اين عملكردها را بايد در جامعيت
جداگانه موسيقي يا هنر را با ترجيهـاي خـوراك، ورزش، يـا سـبك آرايـش مـو بايـد در نظـر         
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را مقبـول   يشانها گرفت. آنهايي كه در طبقات اجتماعي بالاتري قرار دارند بهتر مي توانند ذائقه
  )726-727طبع ديگران سازند و با ذائقه طبقات پائين مخالفت كنند. (همان،

ي هـا  آنچه معمولاً تمايز خوانده مي شـود مجموعـه اي از كيفيـات راجـع بـه مـنش و شـيوه       
رفتاري است. در واقع تفاوت، فاصله، علامت مميز و خلاصه، يك خصيصه رابطه اي است كـه  

ه با ديگر اوصاف مشخص مي شود.تمايز، تفاوت يا فاصله زيربناي موجوديت آن از طريق رابط
مفهوم فضا است در نظـر بورديـو جامعـه بـا عنـوان فضـاي اجتمـاعي بازنمـايي مـي شـود. فضـا            

اي از مواضع متمايز از يكديگر است كه به وسيله بيرونيت متقابل از هم به وسيله رابطي  مجموعه
روابطي كه نظـم را نشـان مـي دهـد مثـل زيـر، رو يـا بـين         چون نزديكي، دوري، و نيز به وسيله 

ي كه جايگاه ميانه در بين دو قطب حداقل و حداكثر دارد) زشود (مثل خرده بورژوا تعريف مي
فضاي اجتماعي به اين صورت ساخته مي شود كه عاملان اجتمـاعي بـر اسـاس جايگاهشـان در     

دو اصل عبارتند از سرمايه اقتصادي و  توزيع آماري دو اصل تفاوت گذار تقسيم مي شوند. اين
سرمايه فرهنگي. ميزان تفاوت و تشابه عاملان اجتماعي بستگي به فاصـله و نزديكـي عـاملان بـه     

نظريـه تمـايز، كـنش،...    . )330:1379، استونز) (33: 1381،بورديواين دستگاه دو بعدي دارد. (
  د استفاده قرار گرفته است. ي تجاري بر تمايز اجتماعي مورها آگهي تأثيربورديو جهت 

و اشـياء حـاوي پيـام     هـا  كند كـه كـالا   با نظريه مصرف نمايشي بيان مي 1وبلنتورشتاين  -4 
كنند كه در چه جايگاهي قرار دارنـد بـدين معنـا     مي با خريد و مصرفشان مشخص افراد هستند،

كـردن حـالتي   شوند در اين مرحله اسـت كـه خريـد     كه خريد و مصرف ابزارهاي بيان خود مي
با نمـايش   ها گيرد. در زندگي شهري كه روابط گزلشافت حاكم است انسان نمايشي به خود مي

و نشان دادن ثروت به صورت مصرف بيان مي كنند كه در چـه سلسـله مراتـب اجتمـاعي قـرار      
  تواند موجب هويت بخشي شخصي براي آنها شود. دارند اين امر مي

                                                            
1 Veblen Thorsten 
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  منزلت اجتماعي مصرف نمايشي 
بـا انـواع ترفنـدها     هـا  آگهـي  كننـد  ي تجاري بر ارزش منـدي مصـرف تاكيـد مـي    ها آگهي 
را متقاعد كنند كه چه چيزي را الان نياز دارنـد و چـه كـالايي بـراي آنهـا       ها كوشند تا انسان مي

در مقايسه اجتماعي خود با ديگران سعي در همشـكلي بـا كسـاني     ها احترام به همراه دارد انسان
اگـر نتواننـد    ) 74:1374( دوچ و كراوس، ،بت به آنها در مرحله بالاتري قرار دارنددارند كه نس

همشكل شوند به مصرف نمادي دست مي زننـد تـا بيـان كننـد كـه ماننـد طبقـه بـالاتر از خـود          
افراد خود را آن گونه مي بينند كه به تصورشان ديگران آنها را مي بيننـد  . هستندصاحب ثروت 

پوشاك، جواهرآلات، مبلمـان، ماشـين    تأثيرتفكر آنها نسبت به فرد تحت  ديدن ديگران و طرز
كند  ، لذا اين كالاها در مشخص كردن خود درك شده و شخصيت، به فرد كمك مياست ...و

كالاهاي مورد استفاده به فرد يك نقش اجتماعي مي دهد تا پاسخ سوال مـن كيسـتم؟ را بدهـد    
 وت شان در مورد يكديگر از خود بروز مي دهنـد.( اشخاص رفتارهايي را جهت كمك به قضا

  ) 294 :1995،موون
كه از طريق اشتغال فرد بـه كارهـاي غيـر     1در نظر وبلن در ابتدا فراغت خودنمايانه، نمايشي

توليدي نمايش داده مي شد، نشانگر ثروت فرد بود. كار غير توليدي نشان مي داد كه فرد بـراي  
  اشتغال به كار مولد به طبقات پايين اختصاص داشت.فراغت و تفريح كار مي كند و 

فراغت نمايشي در اجتماعات كوچك كاربرد داشت و در جامعه شهري امكان نداشـت امـا   
در مرحله شهرنشيني اين مصرف نمايشي (مصرف خودنمايانه) است كه در خـدمت نشـان دادن   

. در نظـر وي حرمـت نفـس    ي وي فاصـله مـي انـدازد   هـا  گيرد و ميان فرد و ريشه ثروت قرار مي
بازتاب همان حرمتي است كه ديگران بـراي انسـان قائـل مـي شـوند. تـلاش وقفـه ناپـذير يـك          
فرهنگ رقابت آميز در هراس از دست دادن حرمت نفس ريشه دارد و حرمت نهادن ديگران به 

  فرد ناشي از ثروت نمايشي است.
                                                            
1 conspicuous leisure 
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نظريه مصرف تشخصي (چشم و هم چشمي) فـرد ثروتمنـد الگوهـاي خريـد خـود را       طبق 
كند كـه موقعيـت طبقـاتي او را در مقابـل سـاير افـراد جامعـه مشـخص و بـه           طوري انتخاب مي

شـان را در مقايسـه بـا     ارزش هـا  صورت نمادي نمايان كند. در يك فرهنگ رقـابتي كـه انسـان   
ايـن اسـت كـه از همسـايگانش پيشـي بگيـرد در ايـن         هر كسي در تكاپوي، ديگران مي سنجند

تب چشم و هم چشمي همگان را فرا مي گيرد. مصرف چشم گير تـن آسـايي و نمـايش     حالت
بـا آنهـا مـي كوشـند تـا در چشـم        هـا  چشمگير نمادهاي بلند پايگي وسـايلي هسـتند كـه انسـان    

ري قائل شـوند. (كـوزر،   همسايگانشان برتر جلوه كنند و در ضمن براي خودشان نيز ارزش بيشت
1373 :362(  

بــراي روشــنايي و  هــا در تحليــل كــاركردي آشــكار و پنهــان الگــوي مصــرف ظــاهراً شــمع
به صورت پنهاني در جهـت   ها براي سواري ساخته شده اند، اما در يك نظام پولي اين ها اتومبيل

كند كه ميزبـان   ميبالابردن سطح منزلت افراد عمل مي كنند. شمع روشن بر سر ميز غذا دلالت 
بنز سوار شدن و  مي خواهد شيوه زندگي سخاوتمندانه ويژه طبقه بالا را به مهمانانشان نشان دهد

تعلق دارد. خاويار خـوردن نشـانگر ذائقـه فـرد بـر حسـب       بالاترنشانه اين است كه فرد به قشري 
نظـر گرفـت كـه     كاركرد آشكار است اما اين الگوي رفتار را بايـد در كـاركرد پنهـاني نيـز در    

  بالابردن منزلت اجتماعي و نشان ثروتمندي است. 
گذرد، فقط در صـورتي   بخش عمده شيوه زندگي افتخارآميز كه پنهان از چشم ديگران مي

تواند اعتبارآور باشد كه نتيجـه محسـوس و ديـداري داشـته باشـد و بتـوان آن را بـه نمـايش          مي
ي هـا  آگهـي  تأثيرجتماعي فستينگر جهت تبيين گذاشت. نظريه مصرف نمايشي وبلن و مقايسه ا

  تجاري بر مصرف نمايشي مورد استفاده قرار گرفته است.
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فاصـله گـرفتن    عوامل فرهنگي را در غذا بـر مـي شـمارد    تأثيربا مثلث طباخي  1اشتروس-5 
غذا از طبيعت و نزديك شدن آن به فرهنـگ بـا تغييـر و پيچيـدگي غـذاها مشـخص مـي شـود.         

اسـت غـذاها نشـانه اهميـت و اعتبـار بـه شـمار مـي رونـد و هـر يـك نمايـانگر             د قاشتروس معت
  ي اجتماعي مختلف هستند.ها منزلت

عوامل فرهنگي را در غذاهاي متزايد برمي شمارد. فاصله گـرفتن   تأثيروي در مثلث طباخي 
بيشتر غذايي مشخص مي شود.  و پيچيدگي غذا از طبيعت و نزديك شدن آن به فرهنگ با تنوع

باب كردن، تنوري كردن، بخاردادن و آب پز كردن و بالاخره سرخ كردن بـه مـرور دخالـت    ك
عوامل فرهنگي و پيچيدگي فرهنگي غذاها را مشخص مي نمايد. اما به رغم نظـر اشـتروس ايـن    
مساله دليل بر آن نيست كه اهميت فرهنگي غذاي سرخ شده در عمل بيشتر از غـذاهاي تنـوري   

س ثابت شده كه غذاي تنوري شده اهميت فرهنگي بيشتري در نزد مـردم  شده باشد. بلكه برعك
  دارد. 

كند كه چه چيز غذا است و چه چيز نيست و كـدام غـذا بـه     عرف و عادت جامعه تعيين مي
ي هـا  روابـط ميـان مناسـبت   و  چه مناسبتي بايد خورده شـود. بايـد ميـان انـواع غـذا از يـك سـو       

كند كه درج  داشته باشد. وي ادعا مي و هماهنگي وجودنوعي تناسب  ،اجتماعي از سوي ديگر
اسـت.   هـا  اعتبار فزاينده غذاي تنوري نسبت به غذاي آب پز خصوصيات مشترك همه فرهنـگ 

هر چند غذاي آب پز فقط در جوامع نسبتاً دموكراتيك داراي حرمت است، زيرا آب پز كردن 
آنكه تنوري كردن مايه تبـاهي   وسيله اي براي حفاظت كامل گوشت و عصاره آن است و حال

و تلف كردن است. يكي نشانه صرفه جويي و ديگري دليل اسراف و به همان ميزان يكي جنبـه  
اي بـراي تبـديل طبيعـت بـه      اشرافي و ديگري جنبه مردمـي دارد بنـابراين غـذا از سـويي وسـيله     

                                                            
1 Strauss claude levi 
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ات اجتمـاعي بكـار   ي مناسـبي بـراي بيـان تمـايز    هـا  فرهنگ و ثانياً مقولات غذا به عنـوان نشـانه  
  )161:1370روند. (توسلي،  مي

ي سـنتي تغذيـه را در قيـاس بـا محصـولات غـذايي غالبـاً نـو و         ها ي تجاري روشها آگهي 
ي تصـنعي  هـا  گـذاري  ي لـوكس، تفـاوت  هـا  دهند و با بسـته بنـدي   پيچيده كم اهميت جلوه مي

و همـراه بـا اعتبـار     هـا  نسـان كنند كه منطبـق بـا تفكـر ا    غذاهاي متعلق به دنياي مدرن را تبليغ مي
ي تبليغـاتي در سراسـر جهـان بـا دادن وعـده مصـرف       هـا  . آژانـس اسـت اجتماعي خـاص خـود   

چيزهايي كه همين جا و همين حالا موجود اسـت، بـه مـردم قـرار و آرام مـي فروشـند، اسـاس        
، ي سـنتي تغذيـه مثـل ارزن   هـا  ي تبليغاتي متقاعد ساختن مردم به اين اسـت كـه روش  ها سياست

زودامـا و نـو در   ، برنج، لوبيا، ذرت و آب در قياس با محصولات غذايي غالباً پيچيده، كنسروي
  ي گوناگون اهميت كمتري دارد.ها ي تصنعي و ماركها ي لوكس، تفاوت گذاريها بندي بسته

شوند. اين همـان چيـزي اسـت     كالاهايي مانند كوكا يا پيبسي متعلق به دنياي مدرن تلقي مي
 هـا  ورزند آنها با ايجـاد تمـايزات تصـنعي بـين فـراورده      ندگان بر آن بسيار تاكيد ميكه تبليغ كن

مـثلاً   موجب از رونق افتادن سريع و جايگزين نمودن آنهـا بـا محصـولات جديـدتر مـي شـوند.      
روستائيان مكزيك بيش از پيش به مصرف نان سفيد به جاي نان سنتي خودشان كه ارزانتـر هـم   

در جامائيكا مردم عادت داشتند براي صبحانه  ،روي آورده اند هم دارد است و پروتئين بيشتري
ي تجـاري ايـن   هـا  آگهـي  نتيجه اما در ،ماهي و موز كه هر دو ارزان و قوي بودند مصرف كنند

 1عادت از بين رفته و اين فكر در مـردم رسـوخ كـرده كـه بـراي صـبحانه بهتـر اسـت سـه رئـال          
  )1372،136كنند. (ريفر،  مصرف

ي تجـاري عـادت غـذا    هـا  ي تبليغاتي با تسلط يافتن بر افكار مردم از طريق آگهيها شركت
كننـد تـا    مبالغ هنگفتي را صرف مي ها اند شركت خوردن مردم را به نحو تاسف باري تغيير داده

                                                            
1 cereal 
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بـه   هـا  غذاهايي فقير از لحاظ ارزش تغذيه را به مردم فقير از لحاظ اقتصـادي بفروشـند. شـركت   
اند و آنها  در ميان مردم موفق شده ها و نوشابه ها ر افزايش مصرف انواع شيرينيكمك تبليغات د

كه اهميت اجتماعي استفاده از اين محصولات علاوه بـر طعـم خـوش از تغذيـه      اند را قانع كرده
ي ريفـر و اشـتروس   ها ي تجاري بر نوع تغذيه نظريهها آگهي تأثيرمفيد بيشتر است. جهت تبيين 

  رار گرفته است. مورد استفاده ق
اي  ند، توليد انبوه چارههستي تجاري و شيوه زندگي هر دو حاصل دنياي مدرن ها آگهي-6

ي كالايي اهميـت كمتـري   ها ي گوناگون تفاوتها جز مصرف انبوه ندارد انسان سنتي به مارك
 راحتـي،  هـا  كنند كه كالاهاي تبليغ شده بـراي انسـان   بر اين محور حركت مي ها مي دهد آگهي

. انسـان  اسـت و محوريـت خـود    هـا  آسايش، آرامش به همراه دارند اين هم سو با فرديت انسان
ي كه در فضاي غير عـاطفي  يها پذيرد آگهي مي تأثيربيشتر از يك انسان سنتي  ها نوگرا از اگهي

بـه   هـا  مي شوند با خود روح اين مفاهيم را به دنياي فكري انسان ارايهو ماشيني، فردي وصنعتي 
  آورند.  مغان ميار

مطرح مي كند كه فرهنگ مصرف زيربناي تفكراتي است كـه مبتنـي بـر فرديـت،      1رايزمن
است. اين فرهنـگ زيربنـاي تفكراتـي اسـت كـه بـر اسـاس آنهـا          عدم تقديرگرايي و عقلانيت

شخصيت و خود اجتماعي جديدي مبتني بر فردگرايي و محوريت خـود در فـرد پديـدار شـده     
ايت از برون شكل مي گيرد اين شخصيت و خود اجتماعي فرد را از قيـد  كه در چهارچوب هد

ي اخلاقـي  هـا  رهانـد و ارزش  ي قديمي ميها نمادها و هنجارهاي رفتاري محدود كننده فرهنگ
كنند كـه   ي بازار و عرضه و تقاضا مي دهند و انساني نوگرا را طلب ميها جاي خود را به ارزش

ي مـدرن اسـتفاده كنـد.    هـا  طي هماهنگ نمايد و از فـن آوري به سرعت خود را با تغييرات محي
  )121:  1379، بيگي (اسعدي

                                                            
1 Riesman, David 
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هـاي باعـث علاقـه بـه مظـاهر مـادي شـيوه زنـدگي و مناسـبات           علاوه بر اين هجوم آگهي 
هاي تجاري كه اصل رقابت در هر فعاليت موردنظر اسـت   اجتماعي جديد شده است، در آگهي

كند و منـافع فـردي بـر منـافع گروهـي       جامعه رقابتي زندگي مي داند كه در يك گيرنده مي پيام
شود تا حـدامكان از منـافع خـود دفـاع كنـد.       مخاطب تحريك مي اولويت دارد در اين صورت

، رقابـت ، تكنولـوژي ، كيفيـت ، ها نظير اهميت نوگرايي هاي بارز سبك آگهي صفات و ويژگي
ي هـا  جهـت تبيـين اثـرات آگهـي     مهم است. شود مي ارايهخردگرايي و پيامي كه ، اقتصاد، رفاه

  مورد استفاده قرار گرفته است. 1تجاري بر تفكر نوگرا نظريه ديويد رايزمن و پارسنز
  

  مــدل نظري:
  گردد:  گونه ترسيم مي طبق مباحث نظري و مدل بورديو از شيوه زندگي مدل نظري تحقيق اين

  
Bourdieu:1984, 20 

   

                                                            
1Parsons Talcott  
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  تحقيق  روش
باشد روش جمع آوري  ميحاظ روش شناسي پوزتيويستي و از نوع پيمايشي اين تحقيق به ل 
در قسمت تجربي تحقيق بوسيله ابزار پرسشنامه (باز و بسته) و در ادبيـات و مبـاني نظـري     ها داده

نيز از طريق مطالعات اسنادي اطلاعات مورد نياز جمع آوري گرديده است. به منظـور اطمينـان   
از تكميل نهايي بوسيله اساتيد صاحب نظر اصلاح گرديد و در نمونه اي از روائي پرسشنامه قبل 

  . لفاي كرونباخ بررسي گرديده استآزمون آن با آنفر اعتبار  30به حجم 
  

  حجم نمونه و روش نمونه گيري  جامعه آماري،
جامعه آماري مردم شهر شيراز مي باشند و مبناي به حساب آوردن يك فرد به عنوان نمونـه  

ت داشتن شخص در شهر مي باشد. كساني كه به هر نحوي در شهرشيراز مي باشـند ولـي   سكون
  ساكن شهر شيراز نيستند جزء جامعه آماري در نظر گرفته نمي شوند. 

گانه شيراز بر اساس تقسيم بندي شهرداري مورد بررسي قرار گرفت  8در اين تحقيق مناطق 
ن مناطق به سه خوشه اصلي تقسيم شدند و سـپس  و با توجه به قيمت زمين و منزلت اجتماعي اي

از بين اين سه خوشه نيز مناطقي كه داري قيمت زمين، منزلت اجتمـاعي و جمعيـت مـورد نظـر     
 هـا  سه منطقه انتخاب شده و سپس در درون مناطق بر اساس نقشه جغرافيايي شهر، كوچه، بودند

گيـري تصـادفي سيسـتماتيك بـا      مشخص شده و نمونه مـورد نيـاز بـر اسـاس نمونـه      ها و خيابان
ي زوج جمع آوري گرديد. (ابتدا خوشه اي چند مرحله اي و سپس تصادفي ها مراجعه به پلاك

  سيستماتيك)
  حجم نمونهجدول توزيع 

(متوسط)8و4 منطقه ين)ي(پا1  (بالا)3   

 181405 172711 175000 جمعيت
 131 126 128  نمونهتعداد
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  فرضيات تحقيق 
  زندگي رابطه معني داري وجود دارد. ي تجاري و شيوهها ن اثرات آگهيفرضيه كلي: بي

  ي جزئي:ها فرضيه
  ي تجاري و تمايز اجتماعي رابطه معني داري وجود دارد. ها بين اثرات آگهي -1بعد اجتماعي: 

  ي تجاري و تعارض رواني رابطه معني داري وجود دارد.ها بين اثرات آگهي -2بعد رواني: 
  ي تجاري و مصرف نمايشي رابطه معني داري وجود دارد.ها بين اثرات آگهي -3 بعد اقتصادي:

  ي تجاري و انفعال سياسي رابطه معني داري وجود دارد.ها بين اثرات آگهي -4بعد سياسي:  
  ي تجاري و نوع تغذيه رابطه معني داري وجود دارد.ها بين اثرات آگهي -5بعد زيستي: 

  ي تجاري و تفكر نوگرا رابطه معني داري وجود دارد.ها گهيبين اثرات آ - 6بعد فرهنگي: 
  
  تعاريف نظري و عملياتي متغيرها  
  متغير مستقل: اثر آگهي تجاري-1

پيامي كه به منظور ترويج عقيده يا كالايي از طريق يك منبع به اجتماع يا عده معيني توسط 
 تـأثير بـر رفتـار مصـرف كننـده      هـا  انهوسايل تبليغاتي انتقال مي يابد و با بكارگيري نمادها و نش ـ

  گذارد. مي
پذيري رسانه اي بـراي انتخـاب و   تأثيري (خريد و مصرف، ها اثرات آگهي تجاري با معرف

  گهي و تغيير نگرش) سنجيده شده است.آالگو، يادآوري نام، اطمينان به 
  متغير وابسته : شيوه زندگي-2

كـه ويژگـي    هـا  و سـليقه  هـا  رفتاري، حالـت  يها ، شيوهها ، طرز تلقيها اي از ارزش مجموعه
محوري برآن حاكم است و حول اصلي واحد انسجام يافته است. يـافتن ايـن محـور انسـجام بـه      
عهده محقق است و بخشي از قدرت تبييني اين مفهوم به يافتن چنين انتخابي بستگي دارد. شيوه 

ي ساختاري مي باشد و ها وديتزندگي طيف رفتاري ناشي از انتخاب فرد يا گروه در ميان محد
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است كـه در ميـان گروهـي از افـراد      ها بندي بطور متمايز و مشخص شكل مدرن موقعيت گروه
ي هـا  جامعه قابل تشخيص است و حاصل جمع رفتارها و ذهنيت مي باشد. در بررسي ابعاد شيوه

ر عرصه است زندگي نيز عنصر تبيين كننده الزامات ناشي از اصل انسجام بخش طيف رفتاري ه
-72: 1382،حول آن محور اصلي انسجام يافته است. (فاضلي ها ، تلقيها كه ساير سلايق، ارزش

66(  
با اهميت به كردارهاي زنـدگي روزمـره انسـان عناصـر نامحـدودي در شـكل گيـري شـيوه         

باشـند. از ايـن رو بـا توجـه بـه حجـم وسـيع موضـوع در مطالعـات مقـدماتي و            مي زندگي موثر
برشي از شيوه زندگي را در شش بعد اقتصادي، سياسي، فرهنگـي، روانـي، اجتمـاعي،     اكتشافي

زيستي مبتني بر اصل محوري وانسجام بخش(مصـرف نمايشـي، انفعـال سياسـي، تفكـر نـوگرا،       
  . تعارض رواني، تمايز اجتماعي، نوع تغذيه ) انتخاب و مورد بررسي قرارگرفته است

  
  بعد اقتصادي (مصرف نمايشي)

امع مبتني بر روابط گزلشافت كه افراد همديگر را نمي شناسند و بخصـوص بـا رشـد    در جو
شهرنشيني مصرف بهترين راه جلوه گر ساختن قدرت پولي شخص و موقعيـت اجتمـاعي او بـه    

ديگـر چيـزي از او نمـي داننـد. از ايـن رو نشـان دادن       ، كساني است كه غير از آنچـه مـي بيننـد   
نمـودي از قـدرت پـولي     هـا  نمايش ثروت در نمادها و نشانه مصرف كردن در جامعه مصرفي و

  شخص به شمار مي آيد.
صـداي گوشـي   ، ي كالاهـاي لـوكس، پوشـاك ولبـاس    هـا  مصرف نمايشي از طريق معرف

وجـود كالاهـاي دكـوري و     موبايل، كادوي مراسم، وسايل منـزل، نحـوه پـذيرايي از مهمانـان،    
  كالاهاي منحصر به فرد سنجيده شده است.
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  بعد اجتماعي (تمايز اجتماعي)
ي اسـت كـه    ي رفتاري، كه در واقع تفـاوت، فاصـله و يـك خصيصـه رابطـه     ها منش و شيوه

و زيربناي مفهوم فضا اسـت   موجوديت آن صرفاً از طريق رابطه با ديگر اوصاف محقق مي شود
: 1381،بورديـو كه به وسيله روابطي چون نزديكي، دوري، رو، زير، يا بين تعريـف مـي شـود. (   

33(  
ي اجتمــاعي، هــا تمــايز اجتمــاعي عــاملان براســاس جايگاهشــان در توزيــع آمــاري ســرمايه

يشـان بسـتگي بـه ايـن دارد كـه در ايـن       ها و ميزان تفـاوت  شود اقتصادي و فرهنگي مشخص مي
و هـم در   هـا  چقدر از هم فاصله داشته باشند. اين تمايزهم در درون هر يك از سرمايه ها دستگاه
تواند وجود داشته باشد، در اين جا تمايز اجتمـاعي افـراد بـر اسـاس      ي متفاوت ميها ايهبين سرم

  شود. مشخص مي ها ساختار كلي سرمايه
متـراژ  ، ي درآمد، دارايـي ها كه از طريق معرف سرمايه اقتصادي يك شاخص تجمعي است

اعتمـاد بـه    يهـا  منزل مسكوني، شغل، نگرش ذهني طبقه اجتماعي و سرمايه اجتماعي با معـرف 
ي سـليقه و  هـا  شركت در امور خيرخواهانه و سرمايه فرهنگي با معرف، فاميل، اعتماد به دوستان

قريحه در بكارگيري محصولات فرهنگي، نحوه گذراندن اوقات فراغت و تحصيلات سـنجيده  
  شده است.

  
  بعد رواني (تعارض رواني)

ن فرد در معرض نيروهاي متضاد و تعارض يعني مبارزه تمايلات و علايق، موقعيتي كه در آ
گيرد و عدم توانايي در تصـميم گيـري بـه ارگانيسـم دسـت       ي تقريباً برابر قرار ميها يا با قدرت

كـه ايـن عـدم    ، دهد تعارض بطور كلي عدم توافق بين دو يا چنـد موقعيـت ناسـازگار اسـت     مي
ي هـا  اهـداف و وضـيعيت  هـا،   شتوافق ريشه در اين مساله دارد كه فرد نتوانسته در منابع و يا ارز

 متفاوت و ناسازگار يكي را انتخاب نمايد 
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يي كه دو توازن مثبـت يـا منفـي دارنـد يـا همزمـان داراي چنـد        ها تعارض رواني با موقعيت 
ي منفي و مثبت سنجيده مي شود. اين ها ارزش مثبت يا چند ارزش منفي يا تعداد مساوي ارزش

يا آشكار در فرد سبب تعـارض شـوند. ايـن متغيـر از طريـق       توانند به صورت پنهان مي ها ارزش
شـيوه  ، ي متضـاد در تلويزيـون  هـا  ارزش، ي مايحتاج زندگي با وضـعيت درآمـد فعلـي   ها معرف

احساس نارضايتي در مقايسه بـا ديگـران   ، انتظار و رضايت از زندگي، زندگي آرماني و موجود
  سنجيده شده است. 

  
  بعد سياسي (انفعال سياسي) 

كه افراد تغيير اساسي در ساخت سياسي موجود ايجـاد   اين پژوهش انفعال وضعيتي است در
بـي تفـاوت و بـي    ، نمي كنند و نسبت به شرايط موجود (رابطه با دولـت و بـالعكس ) بـي اعتنـا    

  . هستنداهميت 
اعتنـايي نسـبت بـه تعطيلـي      بـي  ي بي تفاوتي، بي اهميتـي و ها معرف انفعال سياسي از طريق

  سنجيده شده است. و شركت در انتخابلت، تجمع براي مشكلات جمعي ها هروزنام
  

  بعد فرهنگي (تفكرنوگرا)
اطلاق مي شود كه هدف خود را گسسـت و  ، ، باورهاها اي از انديشه تفكرنوگرا به مجموعه

بـه اشـكال مـدرن اعـلام     ، تبديل اشكال پيش مدرن يا اشكالي كه گاهي سنتي ناميـده شـده انـد   
ي جهـان شـمول علـم، عقـل و منطـق      ها كر نوگرا بر اين باور است كه به مدد ارزشكند. تف مي
توان از قيد و بند اوهام، خرافات، اساطير و اعتقاداتي كه بشـريت را از پيشـرفت و ترقـي بـاز      مي
دارد، رهايي يافت و بشريت را از جهل، خرافه و هرگونه رفتار غير عقلاني و اعتقادات پـوچ   مي

  يابد. مياين تفكر خود، فرد و هويت محوريت آزاد كرد در 
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عـدم  ، اكتسـابي ، فردگرا، عام گرا، تفكر نوگرا شاخص تجمعي است كه با رفتار غيرعاطفي
  ي رايزمن و پارسنز سنجيده شده است.ها تقديرگرايي و باورهاي غلط در انديشه

  
  بعد زيستي (نوع تغذيه )

مشخص مي شود كـه نشـانگر    ها ايي انساننوع تغذيه با توجه به عرف فرهنگي و عادات غذ
عوامل فرهنگي در آن مي باشد.در اين مولفه گرايش پايدار  تأثيرفاصله گرفتن غذا از طبيعت و 

ي متفـاوت مـردم از   هـا  و روزمره فرد به انتخاب نوع غذا مورد نظر بوده است و از طريـق سـليقه  
روي و زودآمـا سـنجيده شـده    ، آب پز، سـرخ شـده، كنس ـ  يخام، كباب غذايي يها طريق معرف

  . باشد مياست ملاك نمره گذاري تزايد و پيچيدگي عوامل فرهنگي در توليد و انتخاب غذا 
  

  ي تحقيق ها يافته
 

ي تجاريها توزيع فراواني اثر آگهي  

  
  
  

 فراواني 
درصد

فراواني نسبي
 درصد معتبر

درصد فراواني
 تجمعي

اثرآگهي 
 تجاري

 6/0 6/0 6/0 23 كم

 82/6 76/6 76/6 295 متوسط

 100/0 17/4 17/4 67 زياد

جمع كل 385 100/0 100/0  
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نفر برابـر   295گذارد  مينها در حد متوسط اثر آطبق اين جدول افرادي كه اگهي تجاري بر 
 4/17اگهي تجاري كم و  نفر 23برابر با  درصد از افراد نمونه6درباشند  ميدرصد نمونه  6/76با 

  . گذارد مياد اثر در حد زي درصد
  

  )تمايزاجتماعي( اجتماعي بين اثر آگهي تجاري و بعد ة)رابط1فرضيه شماره (

  اثر آگهي تجاري
  تمايزاجتماعي و

 ضريب همبستگي
 پيرسون

/197(**) 

 000/ سطح معناداري

 385 فراواني

  

ن رابطـه  رابطه معني داري وجود دارد. ايي تجاري و تمايز اجتماعي ها بين اثرات آگهي -1
 99دهد كه در سـطح   شود و توزيع جدول نشان مي درصد اطمينان پذيرفته مي 95ابتدا در سطح 

متغيـردر   درصد اطمينان نيز براي اين نمونه قابل قبـول اسـت مقـدار ضـريب همبسـتگي ايـن دو      
تـوان نتيجـه    مـي  ،دهـد  مـي اي مثبت را نشان  كه رابطه است )r =/.197درصد اطمينان ( 95سطح

ي تجـاري افـزايش   هـا  چه اثر آگهـي  هر ،گردد ميييد أت H1رد و فرض  HOكه فرض گرفت 
  يابد.  يابد تمايز اجتماعي نيز افزايش مي

  
 )تعارض رواني(بين اثر آگهي تجاري و بعد رواني  ة) رابط2فرضيه شماره (

  اثر آگهي تجاري 
 تعارض رواني و

 ضريب همبستگي
 پيرسون

/108(*) 

 034/ سطح معناداري

 385 فراواني
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دار وجود دارد. مقدار ضريب  ي تجاري و تعارض رواني رابطه معنيها بين اثرات آگهي -2
باشـد كـه رابطـه اي مثبـت و      مـي ) r/.=108درصد اطمينان ( 95در سطح همبستگي اين دو متغير
مـي شـود هـر انـدازه اثـر       پذيرفته و فـرض مقابـل رد   H1دهد يعني فرض  معني دار را نشان مي

  يابد. ي تجاري افزايش يابد تعارض رواني نيز در شيوه زندگي افزايش ميها يآگه
  

 )انفعال سياسي(بين اثر آگهي تجاري و بعد سياسي  ة) رابط3فرضيه شماره (

  اثر آگهي تجاري
 انفعال سياسي و

 ضريب همبستگي
 پيرسون

-/049 

 339/ سطح معناداري

 385 فراواني

  

ري و انفعال سياسي رابطه معني داري وجود ندارد. ايـن بـدان   ي تجاها بين اثرات آگهي -3
طبـق سـطح   . رابطـه نيسـت   معني نيست كه در جامعه رابطه وجـود نـدارد بلكـه در نمونـه فعلـي     

  شود. مي پذيرفته HOرد و فرض  H1در اين فرضيه  شده ارايه) sig=/.339( داري معني
 

  )نوع تغذيه(زيستي  بين اثر آگهي تجاري و بعد ة) رابط4(فرضيه شماره 

  اثر آگهي تجاري
 نوع تغذيه و

 ضريب همبستگي
 پيرسون

/105(*) 

 039/ سطح معناداري

 385 فراواني

  

ي تجاري و نوع تغذيه رابطه معني داري وجود دارد. بدين صورت ها بين اثرات و آگهي -4
اي سـرخ شـده و   ي تجاري افزايش يابـد ذائقـه افـراد بـه سـمت غـذاه      ها كه هر اندازه اثر آگهي
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) r=/.105( درصـد ايـن فرضـيه باهمبسـتگي    95زودآما حركت مي كنـد. درسـطح معنـي داري    
  رد مي گردد. HOپذيرفته مي شود و فرض 

ي مدرن بر توليد غذا اعم از بسته بندي، نگهداري در درازمـدت و پخـت   ها فن آوري تأثير 
ان، مهمتـرين سـرمايه آنهـا اسـت.     مي باشـد، كـه زم ـ   ي دوران مدرنها سريع منطبق با نياز انسان

ي سنتي تغذيه را در قياس با محصولات غذايي نو كم اهميت جلـوه  ها ي تجاري روشها آگهي
بيشتري اسـت   تأثيرداده و تكنولوژي جديد را در نوع تغذيه تبليغ مي كنند. اين امر وقتي داراي 

ب تمايز بين فـرد و ديگـران   كه نوع تغذيه نمادي براي افزايش منزلت اجتماعي افراد باشد و سب
  شود و براي وي احترام بيافريند.

  

 )مصرف نمايشي (بين اثر آگهي تجاري و بعد اقتصادية ) رابط5فرضيه شماره (

  اثر آگهي تجاري
 مصرف نمايشي و

 ضريب همبستگي
 پيرسون

/409(**) 

 000/  سطح معناداري

 385 فراواني

  

ايـن فـرض    مايشي رابطه معني دار وجـود دارد ي تجاري و مصرف نها بين اثرات آگهي -5
درصد نيز براي اين نمونه قابل قبول است  99درصد پذيرفته و سپس در سطح  95ابتدا در سطح 

دهـد   كه رابطه اي مثبت و معني دار را نشان مـي  است) r/.=409ضريب پيرسون موجود برابر با (
 H1فـرض  ، شي نيز افـزايش مـي يابـد   ي تجاري افزايش يابد مصرف نمايها هر اندازه اثر آگهي

 رد مي شود. HOپذيرفته و فرض 

ي همـراه بـا   هـا  افرادي كه زمان و ذائقه شان در مصرف نمايشي صرف مي شود در مصاحبه
و سـاير   …داشتند كه رعايت موازين لبـاس پوشـيدن، آرايـش منـزل،      پرسش نامه نيز اظهار مي

، ولي انجام آن اجتنـاب ناپـذير اسـت. افـراد     ستاي نمايشي براي آنها بسيار پر هزينه ها مصرف
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 تمـامي كنند و تب و تاب همشـكلي   يك فشار هنجاري شديدي را از بيرون برخود احساس مي
اعضا را فرا مي گيرد. آنها خود را با كساني كه شيوه زندگي بالاتر نسبت به خود دارند مقايسـه  

ي نمايشـي  هـا  و دكوري در منزل و ذائقـه كنند و مانند آنها تمايل به نمايش كالاهاي لوكس  مي
  در ساير امور زندگي دارند.

  

 )تفكر نوگرا(بين اثر آگهي تجاري و بعد فرهنگي  ة) رابط6فرضيه شماره (

  اثر آگهي تجاري
 تفكر نوگرا و

 (**)198/ پيرسونضريب همبستگي

 000/ سطح معناداري

 385 فراواني

  

ر نوگرا رابطه معنـي داري وجـود دارد. ايـن فـرض     ي تجاري و تفكها بين اثرات آگهي -6 
درصد نيز براي ايـن نمونـه قابـل     99درصد پذيرفته مي شود و سپس در سطح  95ابتدا در سطح 

) sig=/.000با توجه به سـطح معنـي داري (   است،) r=/.198( قبول است ضريب پيرسون برابر با
 رد مي شود. HOپذيرفته و  H1فرض 

ي تجاري افزايش يابد به همان اندازه تفكـر نـوگرا نيـز افـزايش     ها آگهيهر اندازه اثرات  و 
فضـاي   تـأثير اي و در كـل   رسـانه  تـأثير به لحاظ الگوگيري، خريد، مصـرف و   تأثيريابد اين  مي

ي علمـي و تكنولـوژي كـه در    هـا  ات و پيشـرفت تـأثير امـا اگـر    اسـت، آگهي بر شـيوه زنـدگي   
رچوب و ساختار عقلانيـت مثبـت باشـد ايـن تفكـر نـو       مي شود بر چها ارايهي تجاري ها آگهي

و تكنولـوژي   ها اما اگر اين عقلانيت منفي باشد و آگهي ،امعه شود تواند منجر به نوسازي ج مي
  .استشوند مخرب  ها نوين منجر به سلطه فكري بر انسان
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  ي تجاري و شيوه زندگيها فرضيه كلي :رابطه بين اثر اگهي

 جاري واثر اگهي ت رابطه بين
 شيوه زندگي

 000/ سطح معناداري

Beta /402 

R Square /161 
R /402(**)

 385 فراواني
  

شـيوه زنـدگي    سياسـي  رابطه ي بين اثر آگهي تجاري و بعد، با خارج كردن فرضيه رد شده
بعد ديگر شيوه زندگي در تركيب با يكـديگر سـاماني از شـيوه زنـدگي را      پنج(انفعال سياسي) 

 حالـت  و سپس در ارتباط با متغير مستقل اثر آگهـي تجـاري قـرار گرفتنـد در ايـن      ل دادهتشكي
) مثبـت و  r=/.402درصـد اطمينـان برابـر بـا(     95مقدار ضريب همبستگي اين دو متغيردر سـطح  

و  ستشيوه زندگي را دارا درصد از واريانس 16/0ي تجاري ها آگهي R2طبق  .ار استد يمعن
يـابيم كـه    نامشخص است با توجه به ضريب بتـا در مـي   انس متغير وابسته/ درصد از واري84منبع
  . است 40/0زياد است وضريب همبستگي اين دو متغير با شدت  تأثير

  
  نتيجه گيري 

ي تحقيق ميتوان نتيجه گيري نمود كـه افـراد بـا دسترسـي بـه      ها با توجه به اثبات و رد فرضيه
ي جامعه نه تنها از منزلت و مقام خـود بلكـه   ها مقياسكالاهاي بيشتر و خاص، بر طبق موازين و 

  يابند. از جايگاه ديگران نيز آگاهي مي
ي تجاري با ايفاي كاركرد اجتماعي تمايز و تبعيض در واقع معرف تمايز بين افراد ها آگهي 
مبين يا موجب تفكيك و تفاوت  ها شوند در حقيقت تمايز قايل شدن بر حسب اشياء و سليقه مي
كـه افـراد بـر طبـق سـلايق       اند منبع تفاوت گذاري ها اعي مي شود طبق نظريه بورديو سليقهاجتم

سـطوح   تمـامي شوند. اين تمايز بعد نمادين به خود مي گيرد و در  ين طبقه بندي مييمتعالي و پا
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، مطالعه، ورزش، ها ي متفاوت در نحوه گذران اوقات فراغت مسافرت، مهمانيها جامعه به شيوه
  كند. نمود پيدا مي …اي و  ي رايانهها ي هنري، موسيقي، بازيها كلاسخريد، 

ي هـا  آگهـي ، يد شدن از جانب ديگران، نيـاز بـه تعلـق و مدلسـازي دارنـد     ينياز به تا ها انسان
اظهار مي دارند  را افزايش داده و هر روز با نيازي جديد ها تجاري به طور فزاينده نيازهاي انسان

آسـايش واحتـرام بـه همـراه     ، منزلـت  خوشبختي، ها ن براي انسانآمصرف كه خريد اين كالا و 
نتوانند نيازهاي خود را با واقعيت موجود زندگي تطبيـق دهنـد دچـار حرمـان      ها اگر انسان، دارد
ي آرمـاني زنـدگي سـبب افـزايش و شـكاف بـين       هـا  شوند. فروش تصورات، روياها و شيوه مي

ي مثبت و منفـي  ها شوند. ارزيابي و مقايسه ل زندگي ميفضاي واقعيت و فضاي آرماني و ايده آ
در ارتباط است وقتي افراد در مقايسه اجتماعي خـود   ها در زندگي با سيستم اعصاب و هورمون

با ديگران دريابند كه در گروه مرجع مورد نظر خويش نمي باشند ممكن است با ناكامي روبـرو  
نيازمندي كاهش نمي يابد، بلكه برعكس افـزايش  شوند.هر چه نيازها بيشتر ارضا شوند احساس 

كننـد، كسـاني    را منفـي ارزيـابي مـي    يابد. كساني كه نابرابري را بيشتر درك مي نمايند و آن مي
ي پائين و متوسط قرار گرفته اند. بر اساس تئوري نياز ها هستند كه در سرمايه اقتصادي در گروه

ارض رواني در بين كسـاني كـه در شـيوه زنـدگي     و جريان مقايسه اجتماعي بين افراد، شدت تع
  داراي سرمايه اقتصادي پائين و متوسط مي باشند بيشتر است. 

داند و از آن به مثابه يكـي از   ميداري  نگرش انتقادي، تبليغات تجاري را همزاد نظام سرمايه
هـر پيـام    .كنـد  مـي ترين ابزارهاي تحقـق و ثبـات ايـن نظـام تعبيـر       مجراهاي اصل نفوذ و از مهم
 -سياسي ديگري همراه است و اين دو پيام (تجـاري و اجتمـاعي   –تجاري با يك پيام اجتماعي 

. پيام اول نـوعي اقنـاع گـري يـا درخواسـت بـراي       هستندسياسي) از يكديگر غير قابل تفكيك 
(رابطـه بـين    اما پيام دوم به طرز عميق تري وجود دارد احتمال دارد رد فرضيه، خريد كالا است

ثر آگهي تجاري و مصرف نمايشي) به اين دليل باشد كه جامعه شهري شيراز به حد بالاتري از ا
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ي تجاري نرسيده باشد زيـرا ايـن پيـام دوم وقتـي قابـل انتقـال اسـت كـه         ها روابط توده و رسانه
ي زنـدگي  هـا  توده اي شديد بر جامعه حاكم باشـد. وقتـي افـراد در شـرايط و موقعيـت      فرهنگ

نمي پذيرند. از لحاظ توزيـع طبقـاتي افـراد و     تأثيربه طور يكساني  ها ندارند از پياميكساني قرار 
دنبـال پوشـش    در يك جامعه توده وار بـه  ها توزيع سرمايه كل اين امر مشاهده مي شود، آگهي

طيف وسيعي از مخاطبان مي باشند كه داراي ذائقه مشترك باشند. اين امر با تائيد فرضيه (رابطه 
 هـا  آگهي تجاري و تمايز اجتماعي) باطل مي شود، زيرا اين نشان مـي دهـد كـه آگهـي     بين اثر

ي اجتماعي حركت مي دهند ممكن است ايـن  ها افراد جامعه را در مسير افزايش تمايز و تفاوت
هنـوز قائـل بـه     هـا  تمايزات در قالب واحدي بزرگتر به عنـوان تـوده صـورت بگيـرد. امـا انسـان      

و در انديشه نسـبت   بودهمند  و از نيازهاي راستين بهره هستندو امر خيالي  تفكيك بين امر واقعي
  دهند. به ساختار سياسي واكنش نشان مي

ي تجاري بيشتر محصول رقابت ها اما آگهي ،اگر چه رونق توليد در گرو بازار مصرف است
ادي وجـود  ي زي ـهـا  در جامعه اي كه عرضه و تقاضا متعادل نيست و رقابت، اقتصادي مي باشند

انجامد. پاسـخگويي بـه نيازهـاي طبيعـي يـك       ندارد، تبليغ بيشتر تنها به مصرف زدگي بيشتر مي
اي ديگر است. افزايش نيازهاي كاذب تنها به پريشـان خـاطر    مقوله و خلق نيازهاي كاذب مقوله

ن از انجامد. بديهي است كه با اين رابطه انسـان نقشـي ابـزاري يافتـه اسـت و اي ـ      مي كردن انسان
  منزلت و احترامي كه نمايش ثروت براي او مي آورد خطرناك تر است.
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