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 چکیده

گی در ی خانبا هدف بررسی نقش شهروندی زیست محیطی زنان بر بازیافت زباله ها این پژوهش    

 اکن درسپیمایشی و جامعه آماری شامل شهروندان زن شهر شیراز انجام شده است. روش پژوهش 

به عنوان  فرن 400ساختاری ه هایسازی معادل با توجه به حجم نمونه در مدل. شهر شیراز می باشد

شده آوری  ردگپرسش نامه  ابزار باداده ها  شهریمنطقه  9ای از  نمونه تعیین و به صورت سهمیه

ابزار  اییپای .است گرفته انجام 20AMOSو  SPSS20افزار و تجزیه و تحلیل داده ها بوسیله نرم 

، ی(املی تأییدع) با استفاده از تحلیل  روایی نیزو ی کرونباخ لفاآحد نصاب ضریب  روشاز پژوهش 

از  معنی دار بین هر یک ای وجود رابطه ضریب همبستگینتایج آماری  است. گرفته انجام

 ( r=0/ 24و r= -34/0) به ترتیب را های خانگیزیافت زبالهبا خود بوم شناختی با و رد پامتغیرهای 

ری با ساختا ه هایمعادل ،سازی در فضای چند متغیره مدلسپس  مورد تأیید قرار داده است.

یر مثبت و ( تاث30/0و نتایج واقعی تر خود بوم شناختی دارای )احتساب خطاهای اندازه گیری 

ده تاثیر منفی و معنی دار بر بازیافت زباله های خانگی بو (-37/0معنی دار و ردپای بوم شناختی با )

 است.

 

ای هزباله  بازیافت، شهروندی زیست محیطی، ، تفكیک از مبدادوباره: استفاده  واژه های کلیدی

 خانگی، خود بوم شناختی، ردپای بوم شناختی.
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 پیشگفتار

تر در جامعه  افزوده و بهره وری بیش صنعت بازیافت امروزه یكی از راهكارهای ایجاد انرژی    

انرژی و منابع طبیعی صرفه جویی  راهاز این  .تر می یابد بیش یو هر روز اهمیت بشمار می رود

د. شواز مواد بازیافتی استفاده می  فرآورده هاد و به جای استفاده از مواد خام برای تولید نشومی

و در فرایند می شود  ترغیب تر به مصرف بیشفزاینده  گونه ایانسان مصرف کننده هر روز به 

می کند که از حد توان بازسازی محیط زیست و تولید  تولید و مصرف، مواد زائد و زباله هایی

 خانگیچگونگی دفع زباله های وله بازیافت ئسم. (Bany fathemi,2012:45)د بازیافت فراتر می رو

تفاوتی شهروندان با بی .بوده استشیراز  شهر چند دهه اخیر یكی از مهم ترین معضلات در مدیریت

و سعی  های متعهدانه ای در قبال زباله های خود ندارند کنش های شهروندی نقشبه  بی توجهیو 

آن که خود را ملزم به جدا  ین دور کنند بآفرصت از محل تولید  نخستینمی کنند زباله را در 

 محیطبسیاری از اندیشمندان  کنند.اشتی سازی و تفكیک زباله خشک و تر و اقدام های بهد

مهم که در  یو به دلیل نقش هستندزنان نقش مادران طبیعت را دارا  بر این باورند که گرازیست

های زیست  های بازیافتی و فعالیت عمده در کنش یسهم ،مدیریت منزل و انتقال فرهنگ دارند

است. در  زنان نهفته بویژهت همه شهروندان از مشكلات مواد زاید در مشارک بخشیمحیطی دارند و 

، زنان می توانند با تفكیک زباله و مواد زاید در منزل از آلودگی خاك و مرحله جداسازی از مبدأ

بر صرفه جویی در منابع به  افزونله ئاین مس .کنند جاری شدن شیرابه زباله در محیط جلوگیری

تر از انرژی مورد  ی لازم برای بازیافت زباله کمد زیرا معمولاً انرژکنحفظ محیط زیست کمک می 

باید همكاری شهروندان با سیستم را  ،از این رو از مواد خام است. نوین فرآورده هاینیاز برای تولید 

 آگاهتا حد امكان ساده و راحت کرد، آنان باید از انواع زباله ها آگاهی داشته و به اهمیت بازیافت 

به نقش محوری  توجهبا  .  (Abdoli,2008:137)را در اختیار داشته باشندشوند و وسایل مورد نیاز 

ظروف شیشه ای،  .مورد استفاده قرار گیرند دوبارهمی توانند  فرآورده هابسیاری از  ،زنان در منزل

های طولانی در چرخه زندگی حضور می یابند و  ها و پارچه ها برای سال ها، اسباب بازی لباس

با تغییر کارکرد یک شی به جای دور انداختن و خرید جایگزین، دوباره از آن زنان می توانند 

که دوباره به عنوان مواد مفید در کاربرد  گونه ایها به  و به پردازش و بازیابی آن کننداستفاده 

 کنونیتصور  .(Abdoli,2000:143) د، بپردازندناولیه یا کاربردهای دیگر مورد استفاده قرار گیر

 .ندکنبه انباشت و تلنبار آن در یک مكان اقدام می  ،از این رون از زباله دور ریختنی است شهروندا

هزینه های مربوط به تعاملات  در کللیت پذیری شهروندان در تفكیک از مبدا وئعدم تعهد و مس

و اثرات زیست محیطی و بهداشتی  وری و دفع مواد بازیافتیآ گردهزینه  خاصرسمی و در حالت 

موجود   آوری و دفع زباله گردبه گونه ای که هزینه های گزاف برنامه های  .ا افزایش داده استآن ر

افزایش با  می تواند شهروندی زیست محیطی. زباله نمی باشد امروزهحجم مشكلات  پاسخ گوی
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پیامدهای  ی اثر گذاشته وبازیافت های بر کنش خود بوم شناختی و کاهش رد پای بوم شناختی

اده و به بوم شهر د تغییرمرتبط با زباله را  حیطی و هزینه های مربوط به تعاملات رسمیزیست م

 شناسایی ظرفیت های شهروندی زیست محیطی با ارزیابی .(Fany,2005:108) کندپایدار کمک 

های مناسب  عناصر اصلی نظیر خود بوم شناختی و رد پای بوم شناختی، می تواند زنان را به کنش

تبیین این مطلب است که  در پیاین پژوهش  بر اساس مطالب مطرح شده. کندهدایت بازیافتی 

وجود دارد و تبیین اجتماعی  یبازیافت های کنشو  شهروندی محیط زیستی زنانچه رابطه ای بین 

 آن چگونه خواهد بود؟

دوباره به  که گونه ای استها به  بازیافت به معنی جداسازی مواد جامد، پردازش و بازیابی آن    

 افزون.  (Abdoli,2000:143)بكار گرفته شوندعنوان مواد مفید در کاربرد اولیه یا کاربردهای دیگر 

کالا یا کالاهای قابل  دوبارهبه معنای استفاده از مواد مصرف شده برای تولید و ساخت  ،بر این

د یمدیریت مواد زا ینهپیش.  (Chobanglos,2009:25)(Rainer,2011:25)می باشداستفاده دیگر نیز 

ها به در کشورهای صنعتی بر می گردد. در آن زمان پردازش زباله 1940و اوایل دهه  1930به دهه 

 .(1شكل  ) آوری و دفن در زمین یا زباله سوزی منتهی می شد گردمراحل تولید، 

 
 (Braungart,2010:91)مدل خطي حرکت مواد به طور کلي -1شکل 

و محدودیت  سو، توسعه و افزایش آگاهی های زیست محیطی از یک ییت شهراما با رشد جمع    

مشكلات زیادی به همراه دارد و  حرکت مواد مدل خطیمشخص شد که از سوی دیگر مواد و منابع 

دفن و زباله سوزی نمی تواند حجم زباله  افزون بر این، .آثار طبیعی متعددی به جای می گذارد

منابع معدنی زمین محدود است و تولید زباله موجب  ،از سوی دیگر و تولیدی را مرتفع سازد

مصرف انرژی و ، استخراج بیش از حد مواد خام از معادن و منابع می گردد و پایان منابع مرغوب

مدل  ،در نتیجه. تر برای استخراج از معادن نامرغوب را در پی خواهد داشت سرمایه گذاری بیش

و محصولی را توصیف می کند که در پایان عمر خود با ه فتشكل گر (2)شكل مواد چرخه ای

در این  .که هیچ زباله ای وجود ندارد گونه ایبه  ؛تبدیل می شود نوینبازیافت به یک محصول 

ل مربوط به یحالت زباله برابر با غذا و منابع می باشد. مدل چرخه ای مواد فراتر از برخورد با مسا

یستم های صنعتی تمرکز می کند تن به مشكلات در منبع، بر طراحی سایجاد زباله رفته و با پرداخ

 های آینده همسو باشد. با زندگی پایدار برای نسلکه 



 ازبررسی نقش شهروندی زیست محیطی زنان بر بازیافت زباله های خانگی در شهر شیر                      170

 
 (Braungart,2010:92)مدل چرخه ای مواد -2شکل 

خاص یا به عنوان یک مولفه  گونهبسیاری از پژوهشگران به بررسی و تبیین بازیافت زباله به     

سعی شده است به نتایج برخی از یافته های مهم این  پژوهشاخته اند. در این زیست محیطی پرد

( Safdary, Ehrampoush,2013) پژوهشگران در قالب پیشینه اشاره شود. صفدری و  ابراهیم پوش

با عنوان بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملكرد زنان خانه دار شهر یزد در خود  پژوهشدر نتایج 

شغل و آگاهی از بازیافت ، نگرش ،بین تحصیلات زنانبیان می کنند د جامد یاد زازمینه بازیافت مو

بر  کارآمدبا عنوان تبیین عوامل اجتماعی که پژوهشی در  .ردزباله همبستگی معنی داری وجود دا

شهرداری تهران  13آوری زباله های خانگی در منطقه  گردجلب مشارکت شهروندان در تفكیک و 

یافته های پژوهش بین سن، جنس، سطح  ، بر اساس(Navabakhsh,Naemi,2011) انجام شده است

آموزش، تأثیر رسانه های گروهی، رضایت از خدمات خانگی،  روشتحصیلات، وضعیت فعالیت، 

 مقداراعتماد اجتماعی، احساس تعلق اجتماعی، احساس فایده مندی و باور به سودمندی با 

درصد اطمینان(  99سطح در آوری زباله های خانگی )  گردمشارکت شهروندان در تفكیک و 

 معنی دار وجود داشته است.ای رابطه

 کارآمدبررسی عوامل اجتماعی به  پژوهشیر د (Frahmand,shekohi,2014) فرهمند و شكوهی    

در بین  فردگرایی و رضایت از زندگی ه هایبا استفاده از نظری بر رفتارهای زیست محیطی

د که بین متغیرهای سن، آگاهی زیست محیطی، ننشان می ده اند و یزد پرداخته شهر شهروندان

بین زنان و مردان در  ورفتارهای زیست محیطی رابطه معنادار  با رضایت از زندگی و فردگرایی

د های صالحی و پازوکی نژایافته رفتارهای زیست محیطی تفاوت معناداری وجود دارد.

(Salehe,Pazoki,2014د )با عنوان تحلیل اجتماعی نقش شهروندی محیط زیستی در  ژوهشیپ ر

محیط زیست و مقابله با  که تعهد شهروندان به نده امقابله با پیامدهای تغییر آب و هوا نشان داد

به  نسبتآن  مقدارو های محیط زیستی یعنی تغییر آب و هوا متوسط رو به بالاست یكی از بحران

با ه و بار تغییر آب و هوا برحسب سن و تحصیلات متفاوت بودزیان مقابله با پیامدهای منفی و

به  با افزایش تحصیلات، تعهد اما ،یابد می افزایش سن، وضعیت شهروندی محیط زیستی بهبود

که می دهد نشان  پژوهش در نتایج تحلیل رگرسیون .ه استکاهش داشت زیستی شهروندی محیط

و مهدی  شهروندی محیط زیستی داشته است. عزیزی وسعهترین تأثیر را بر ت بیش پیوند مكانی

بررسی وضعیت رویكرد محیط زیستی در پژوهشی به ( Azizy,Mahdyzade,shobery,2012)زاده 
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 مقدارمندی، بالای علاقه نشان دهنده مقدارنتایج  پرداخته اند. شهر ایلام (20-45) دارزنان خانه

دار با اصـول محیط زیستی محیط زیستی زنان خانه پذیری و انطباق کم رفتارهایکم مسئولیت

بررسی نقش زنان در توسعه پایدار در بعد زیست محیطی به  به (Akbary,2012) اکبری .است

ارزش های  یبا استفاده از داده های پیمایشپرداخته است و عنوان یكی از ابعاد مهم توسعه پایدار 

ل زیست محیطی بررسی یزنان را در مورد مسا عملی و تشكیلاتی های کشور، اقدام 50جهانی 

 های تر از مردان اقدام بیش ،کشورها تربیشنشان می دهد که زنان در  ی وی. یافته هاکرده اند

عملی در حفاظت از محیط زیست و مصرف بهینه از منابع انجام می دهند، در حالی که در زمینه 

چانه زنی های زیست محیطی چندان فعال تشكیلاتی و حضور در تصمیم گیری ها و  های اقدام

تری در حفاظت از  عملی بیش های سال اقدام نشان می دهد که زنان میان وی نیستند. بررسی

های شناخت نگرش زنان نسبت به بازیافت زباله با عنوانپژوهشی . در محیط زیست انجام می دهند

که پارادایم نوین زیست محیطی  دهد میتایج نشان ن (Salehi,khoshfar,2013)خانگی در مازندران 

بسیار مهم در تكوین نگرش مثبت نسبت به مدیریت بازیافت زباله های خانگی می باشد.  یعامل

ای های زیست محیطی، سطح تحصیلات و وضعیت اقتصادی خانوارها رابطهدغدغه ،چنینهم

 . استبا نگرش زنان نسبت به بازیافت زباله داشته  معنادار

و بازیافت زباله  شهروندی زیست محیطیبه بررسی و تببین رابطه  متعددی و دیدگاه هایه نظری    

له مورد بررسی ئشاید تمامی مفاهیم بكار رفته در یک نظریه نیز نتواند در تبیین مس .پردازند می

 .کرد له را قابل تبیینئدیدی جامع تر و کلی ارایه مسبا ولی با نگاه ترکیبی می توان  کارآمد باشد،

با از شهروندی را  نوین یشكل پیدایش( 1998مارك ج اسمیت )پس از شهروندی مدنی و سیاسی 

( آن را شهروندی زیست 2006)اسبون بل، و سپس د کردمطرح  عنوان شهروندی بوم شناختی

های شهروندی اکولوژیكی در محوریت قرار می گیرد و  محیطی نامید که در آن حقوق و مسئولیت

تعهد نسبت به  و حفظ انسجام طبیعی ،های آتی بشر تعهد نسبت به نسل مانند ینینوتعهدات 

و  کار در جهت توسعه پایدار زیست محیطیتعهد شهروندی . به همراه خواهد داشتحیوانات را 

 کنونیبه این معنی که آیا طرح های توسعه . (Westra,2011:28) را شامل می شودمصرف پایدار 

فعالیت های انسانی باید با توجه به  ،د؟ از این روندر آینده را به مخاطره می انداز توانایی نیاز انسان

اثرگذاری بر محیط زیست)رد پای بوم شناختی( مورد توجه قرار گیرد و دارای پیوست زیست 

محیطی باشد. شهروندی زیست محیطی اصلی را مطرح می کند که شهروندان باید ردپای بوم 

ت انسان بر محیط طبیعی را کاهش دهند و تجربه خودهای بوم شناختی را نیز شناختی تأثیر فعالی

در این حالت فرد خود را در پیوند با محیط طبیعی هویت می بخشد و  .در نظر داشته باشد

های خود را با عطف به کاهش اثرگذاری )ردپای بوم شناختی( بر محیط زیست مورد توجه فعالیت

 قرار می دهد.
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ینده است و توسعه آن با آهای  وندی هم سو با توسعه پایدار و متضمن تعهد به نسلاین شهر    

 , Dobson ,valencin)(Hyward,2012:16)تجربه داشتن خودهای بوم شناختی محقق می گردد 

بسیاری از طرفداران  بر اساس هویت و خود های بوم شناختی و بوم شناسی فرا شخصی. (19 :2013

به گونه ای که آسیب  .ها ارزش قائل اند ختان، حیوانات، گیاهان و اقیانوسمحیط زیست برای در

سیاسی  های رساندن به این پدیده های طبیعی را عمیقاً آسیب به خودشان تلقی می کنند و اقدام

بمنظور دفاع و حفاظت از محیط زیست را نوعی دفاع از خود می دانند. نظریه پردازان خود بوم 

روش اند که سازمان جوامع مدرن صنعتی بسیاری از افراد را از محیط طبیعی  شناختی منتقد این

تولید انبوه  مانندمحیط زیست  ویرانگر کارهایو  اندیشه ها پیدایشجدا ساخته و با این کار موجب 

باید به سوی رویكرد  ،زباله در جامعه شده اند. جوامع مدرن که بر مبنای انسان محوری استواراند

ل زیست یی حرکت کنند و طبیعت را در اولویت قرار دهند. این نگرش به حل مسابوم مرکز

می انجامد که باید فردی، اجتماعی و بوم شناختی باشد تا افراد  نوینمحیطی و بسط هویت های 

 .)خود بوم شناختی( پیوند بوم شناختی را تجربه کنند و خودشان را بخشی از طبیعت حس کنند

ها از ریشه های بوم شناختی شان را تقریباً به همین  بوم مرکز جدایی انساننظریه پردازان     

و بیان می کنند از خود بیگانگی بوم شناختی موجب آسیب های زیست  در نظر می کیرندشیوه 

محیطی می شود. در این مفهوم طرز تفكر و عمل متفاوتی تشویق می شود که فراتر از جامعه و 

بیعت همچون آسیب به خود تجربه شود. بوم شناسان از مردم می طبیعت است تا آسیب به ط

های زندگی ماده گرایانه که مبتنی بر مصرف بیش از حد انرژی و تولید زباله را تغییر خواهد سبک

کنند که مدرنیسم و مباحث پیوسته با آن از گمان می بوم گرایان.  (Salehi,2013:87-92)دهند 

 فاً به دنبال نگاه ابزاری از محیط زیست هستند و در عمل به واسطهپایدار نیز صر جمله توسعه

یكی از راه  کنند.تخریب زیست بوم بشر حرکت می با هدفهای رشد و شكوفایی جوامع برنامه

 کنترل شدیدتر در پین است که با چنین وضعیتی ای رویاروییهای بوم شناسان افراطی در حل

، کم شوندتر با محیط زیست سازگار ندگی مدرن باشند تا بیشدر شیوه ز جمعیت و تغییر عمده

 نیز هافمینیستاکو (.jacson,2006:325-326) دنتری را تولید کنکم زبالهد و نتر باشمصرف

این تئوری بین بهره برداری و  بر اساس .متفاوت در طرفداری از محیط زیست دارند یتوجیح

  ط وجود دارد که متأثر از مسائل زیست محیطی استتخریب جهان طبیعی با سرکوب زنان ارتبا

(Warren,1997: 4 .تر از  زنان بیش در اصلها این است که  آن ل هایترین استدلایكی از اصلی

اصولا مسئله محیط زیست  ،نتیجه در .بینندمی آسیبو آلودگی محیط زیست  ها آسیبمردان از 

ای و تغییرات آب و ث تشدید آثار گازهای گلخانهای جنسیتی است. افزایش گازهای سمی باعمسئله

مستقیم دارد  یشود که بر زندگی بسیاری از زنان بویژه زنان کشاورز تاثیرهایی میهوایی و آلودگی

های خاص های آن افزایش میزان سرطانبر سلامت افراد و بویژه زنان دارد که از نمونه یئو آثار سو
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ر اساس این نظریه زنان نسبت به محیط زیست نزدیک تر ب .(Moshirzadeh,2006:423)زنان است 

آنان کنش های زیست محیطی نظیر بازیافت و ؛ د و پیوند قوی تری با محیط طبیعی دارندنمی باش

به  ،تر خواهند داشت تفكیک زباله های خشک و تر از مبدأ ) محیط منزل و آشپزخانه( را بیش

در مصرف بهینه و جلوگیری از اسراف و  ی کارآمدنواده نقشدلیل قرار گرفتن در کانون و محور خا

تری با دستكاری، تخریب محیط  در مقابل هنجارهای مردانه قرابت بیش ،حفظ محیط زیست دارند

د. استیلای مردانه با فرهنگ سرمایه داری سلطه بر محیط زیست و طبیعت نزیست و تولید زباله دار

نقش جنسیت را در روابط  هانآبازیافتی همسو می باشد.  تر با کنش های یابد و کمپیوند می

بین بوم شناسی با فمینیسم رابطه و نموده برجسته  زیست محیطی با نگاهی منفی _اجتماعی 

حساس پیوند قوی با طبیعت مضمون اصلی گفتارهای نظریه . ا(Bry,2001:161)کنند برقرار می

ها این است که  نآاستدلال اصلی  .ین استهمچون سوزان گریف تیپردازان متقدم اکوفمنیس

 هب .(Ham,2003:133)سرکوب مردسالارانه زیر عناوین سود و پیشرفت، طبیعت را از بین می برد 

 زیر صورت به شوهپژاین  تحلیلی مرور ادبیات نظری مدلو  مطالعات تجربی به توجه با، ترتیب این

 :ترسیم می شود (3)شكل 

 
 هش    مدل تحلیلي پژو -3شکل 

 1394،پژوهشمنبع: یافته های 

 

 ابزار و روش

با پیمایشی  بكار رفتهروش  .رود بشمار می یکاربرد پژوهش هایاز نظر هدف جزو  پژوهش ینا    

ساله و بالاتر ساکن در 15 انجامعه آماری پژوهش زن. استمدل سازی معادله ساختاری  روش

با توجه به حجم نمونه در  1تعیین حجم نمونهد. برای نشهر شیراز می باشگانه کلان 9مناطق 

                                                           
ی ن براآایت ی و ارزیابی کفبه براورد حجم بهینه نمونه در مدل های معادله ساختارتر می توان  برای مطالعه بیش

.کردپژوهشگران اجتماعی تالیف وحید قاسمی رجوع 
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تعداد  ی،آمار برآوردو  روشهمچون نوع  یمعیارهای مهمساختاری،  ه هایسازی معادلمدل

احتمال خطای نمونه گیری و دستیابی به  ی،روابط در مدل مفهوم یچیدگیپ ها،یهو گو یرهامتغ

عداد نمونه آماری مورد توجه قرار کننده ت یینبه عنوان عوامل مهم تع درست نمایی بیش ترین

نمونه آماری انتخاب به عنوان فر ن 400در مجموع ،اشاره شده با توجه به مطالب اند. گرفته

متناسب با حجم جمعیتی هر یک از و با روش نمونه گیری سهمیه ای،   (Gaseme,2011:138)شده

در  است. شده آوری گرداخته محقق سنامه های مورد نیاز با پرسشمناطق و سن پاسخگویان داده

گویه در متغیر  4در نهایت ،مولفه ها این پرسش نامه با توجه به تناسب نظری و سنجش پذیری

گویه در دو بعد بازیافت زباله های  10گویه در متغیر رد پای بوم شناختی و  7خود بوم شناختی، 

پنج درجه ای خیلی زیاد، خانگی مورد نیاز تشخیص داده شد و بر اساس طیف لیكرت در مقیاس 

 گرفت. انجامزیاد، متوسط، کم و خیلی کم اندازه گیری 

 .پایایی همسانی درونی ایتم هاست ،پایایی این پژوهش مورد استفاده قرار گرفته نچه برایآ    

و رد  72/0بوم شناختی ، خود  78/0 خانگی ضریب الفای کرونباخ بدست آمده برای بازیافت زباله

ای برای برآورد اعتبار ابزار سنجش از دو روش اعتبار صوری و سازه .می باشد 70/0اختیپای بوم شن

و حوزه پسماند  کارشناسانهای پژوهش به  برای سنجش اعتبار صوری معرف ،استفاده شده است

ها، تعداد ابعاد و سایر نیازهای پژوهشی  در رابطه با معرفآن ها ه و نظر یارات علمی ئاعضای هی

 :است شده تحلیل عاملی تأییدی استفاده روشاز نیز  سازه ای اعتبار است. در شدهاعمال 

 
  .اعتبارعاملي خود بوم شناختي، رد پای بوم شناختي -4 شکل

 .1394،پژوهشمنبع: یافته های 

خود و  متغیرهای آشكار تا چه حد اندازه گیرنده متغیر پنهانمشاهده می شود که  4 در شكل    

در  .هستندپنهان کدام متغیرهای آشكار بهترین سنجه ها از متغیر و شناختی هستند رد پای بوم 

 های پنهان خود و رد پای بوم شناختیمی توان گفت هر چه واریانس مشترك بین متغیر  ،مجموع

 ،رو از این .از خطای اندازه گیری آن کاسته می شود ،تر باشد با یک متغیر مشاهده شده بیش
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معرف  رد پای بوم شناختیدر مدل  و Q12معرف  خود بوم شناختیمدل عاملی  توان گفت درمی

Q18 پنهان مربوط  اعتبار عاملی سازه هایو  های مربوط دارندبالاترین بار عاملی را در بین معرف

چه حد  ب بار عاملی در نمره متغیر آشكار نشان می دهد که نمره متغیر آشكار تاایضربرقرار است. 

 مقدارها( به  و هر کدام از گویه ها )معرف 3/0بالاتر از  بالا،بارهای عاملی در مدل  معتبر است.

خطاهای موجود در کنند. را تبیین می  خود و رد پای بوم شناختی زیادی واریانس متغیر پنهان

مدل اندازه گیری نیز واریانسی از متغیر مشاهده شده را نشان می دهند که با واریانس متغیر پنهان 

 هم پوشانی ندارد.

 
              خانگيبازیافت زباله های اعتبار عاملي  -5شکل 

 .1394،پژوهشمنبع:یافته های 

 .به صورت دو عاملی مرتبه دو ارایه شده است مدل عاملی بازیافت زباله خانگی -5در شكل     

 نهان ) بازیافت زبالهتفكیک از مبدأ( خود تحت تأثیر متغیر پ و دوبارههای پنهان )استفاده مدل

مشخص می کند که متغیرهای  عاملی بازیافت زبالهمدل اما در یک سطح بالاتر قرار دارند.  ،(خانگی

آن ها سنجیده  راه ند و یا ازامكنونیا سازه های فرضی چگونه با متغیرهای مشاهده شده در ارتباط 

و در مدل اندازه گیری استفاده  Q7و  Q9متغیرها  تفكیک از مبدأدر مدل اندازه گیری . می شوند

تر بین متغیرهای  واریانس مشترك بیشتوجه به  با ،در مجموعند. اهمبسته  Q2و  Q2 دوباره

مقادیر برآورده ، در ضمن  دارای کمترین خطای اندازه گیری می باشند Q7و  Q6، مشاهده شده

 در مورد سازه های پژوهش معنی دار بوده اند. شده بارهای عاملی
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خود بوم و  رد پای بوم شناختي برازش کلي بازیافت زباله های خانگي،هایشاخص -1جدول 

 شناختي
ص

شاخ
 

ها
 

ش
ی براز

ص نیكوی
شاخ

ش  
ی براز

ص نیكوی
شاخ

اصلاح شده
 

ت 
ن مربعا

ریشه میانگی

ی
باق

 
مانده

 

ی
ی اسكوئر نسب

کا
ن  

ریشه دوم میانگی

ی برآورد
ت خطا

مربعا
ی  

ش تطبیق
ص براز

شاخ

صد
مقت

 

ص براز
شاخ

ی
ش تطبیق

 

ی
سطح معنادار

 

 اعتبار

 عاملی 

بازیافت زباله 

 های خانگی
97/0 96/0 05/0 71/1 03/0 68/0 96/0 00/0 

 رد پای

 بوم شناختی
97/0 95/0 03/0 27/3 06/0 55/0 96/0 00/0 

 خود

 بوم شناختی
99/0 97/0 01/0 38/2 05/0 50/0 99/0 09/0 
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در توضیح مقدار کای اسكوئر مدل و سطح معنی داری این گونه بیان  1 جه به جدولبا تو    

اما با  ،مدل تدوین شده تأیید می شود ،صدم باشد 5شود که اگر سطح معنی داری بیش از می

کای اسكوئر نسبی مبنی  ،به حجم بالای نمونه معمولاً کای دو معنی دار می شود و از این رو توجه

صدم و کای اسكوئر نسبی  5بیش از خود بوم شناختی ی گیرد. سطح معنی داری در داوری قرار م

. برازش تطبیقی بالاتر از مقدار است 5تا 1بین  بازیافت زباله های خانگی و رد پای بوم شناختیدر 

(، ریشه میانگین 08/0تر از مقدار ) (، شاخص ریشه دوم میانگین مربعات خطای برآوردکم90/0)

 3حاکی از مطلوبیت هر  90/0مانده  نزدیک به صفر و شاخص نیكویی برازش بیش از  یمربعات باق

های گردآوری شده حمایت داده به وسیلهها   بیانگر این است که این مدل دارند و گیریمدل اندازه

 ها به مدل برقرار است.برازش داده ،دیگر بیانبه  یاشوند می

 

 یافته ها

درصد از زنان، مجرد و  7/60ی نتایج توصیفی نمونه نشان می دهد که بررس 2 جدول بر اساس    

 50درصد زیر دیپلم، 36درصد بی سواد،  5. از نظر سطح تحصیلات هستنددرصد متاهل  3/39

درصد دارای تحصیلات لیسانس و بالاتر بودند. میانگین سنی زنان  9درصد دیپلم و فوق دیپلم و 

 سال بودند.  35تا  26نی بین درصد دارای س 3/54سال و  88/28
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 توزیع فراواني زنان بر اساس ویژگي های فردی -2جدول

 متغیر فراوانی درصد

 مجرد 243 7/60
 وضعیت تاهل

 متاهل 157 3/39

 سواد بی 20 5

 سطح تحصیلات
 زیر دیپلم 144 36

 دیپلم و فوق دیپلم 200 50

 لیسانس و بالاتر 34 9

 تر مسال و ک 25 134 5/33

 گروههای سنی

 سال 60ترین: سال بیش15ترین: )کم

 سال( 88/28میانگین سنی: 

 سال 35- 26 217 3/54

 سال 36-45 32 8

 سال 46-55 14 5/3

 سال و بالاتر 56 3 8/0

 .1394،پژوهشمنبع:یافته های 

تری  بیشمؤلفه رد پای بوم شناختی نسبت به خود بوم شناختی دارای واریانس  3در جدول    

کشیدگی تر زنان در این مولفه نسبت به خود بوم شناختی می باشد.  باشد و نشان از توافق کممی

میانگین شاخص مرکزی  ،از این رو .دارد نمره ها( حاکی از شباهت خود بوم شناختیمثبت نیز در )

باله های در بین مولفه های بازیافت ز هستند. تری می باشد زیرا پاسخگویان همگن تر مناسب

تر زنان در  که به معنای توافق نظر بیش استترین واریانس  دارای کم دوبارهاستفاده ، خانگی

نان در این بعد می باشد. کشیدگی منفی نیز حاکی از تفاوت آتر  هایشان و شباهت بیشپاسخ

 باشد.می تر میانه شاخص مرکزی مناسب ،. از این رواستدارد زیرا نظر پاسخگویان ناهمگن  هانمره

کشیدگی منفی در ابعاد یاد شده دلالت می کند که قد توزیع از قد توزیع نرمال  ،این بر افزون

 . استتر ینیپا
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های های توزیع خود بوم شناختي، رد پای بوم شناختي و ابعاد بازیافت زباله شاخص -3جدول 

 خانگي

 

 

 خود 

 بوم شناختی

 رد پای

 بوم شناختی

 استفاده

 ارهدوب 

تفكیک از 

 مبدا

بازیافت زباله 

 های خانگی

 40/3 49/3 41/3 73/1 26/4 میانگین

 40/3 40/3 40/3 57/1 25/4 میانه

 614/0 818/0 705/0 596/0 788/0 انحراف معیار

 614/0 669/0 498/0 432/0 356/0 واریانس

 -/062 -/010 -/287 -/218 117/0 کشیدگی

 .1394،پژوهشمنبع:یافته های 

 

 آزمون فرضیه ها

ه متغیرها به صورت مشاهده شده و بدون یهمبستگی بین متغیرها )ارا ضریبابتدا  بخشاین  در    

خطای اندازه گیری( و سپس اثر رد پای و خود بوم شناختی بر بازیافت زباله های خانگی با استفاده 

خطای اندازه گیری  گرفتن در نظرساختاری به صورت سازه ای پنهان با  ه هایاز مدل سازی معادل

 ارایه می شود.
 

های و بازیافت زباله (خود بوم شناختي، ) رد پای بوم شناختيبین همبستگيضریب  -4جدول

 خانگي

 خود بوم شناختی رد پای بوم شناختی 

 بازیافت

 زباله های

 خانگی 

 248/0 -346/0 ضریب همبستگی

 00/0 00/0 سطح معنی داری

 400 400 تعداد

 .1394،پژوهشبع:یافته های من

های و بازیافت زباله (خود بوم شناختی، رد پای بوم شناختی)همبستگی بین ضریب  4جدول در     

نمی توان  این نتایجاز . می باشدو معنی دار  248/0و  -346/0زنان به ترتیب  به وسیله خانگی

شدت و تنها نشان دهنده موجود و ضریب کرد  برداشتبین متغیرها را و اثر  رابطه علت و معلولی

 گفتنی. است خانگی بازیافت زباله بارد پای بوم شناختی خود و های همبستگی بین متغیرجهت 

فاقد خطای اندازه گیری فرض شده اند در حالی که است که در آزمون پیرسون متغیرهای پژوهش 

شناختی انتظار می رود که  به لحاظ روش ،بنابراین .در عمل این متغیرها مشاهده شده نمی باشند
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نتایج  ،در حالتی که خطای اندازه گیری متغیرها نیز محاسبه شود ه هابرآوردها و آزمون فرضی

 .بدست آیدواقعی تری 

 

 
 خانگيبازیافت زباله های بر  بوم شناختيردپای خود و تاثیر مدل معادله ساختاری  - 6شکل 

 .1394،پژوهشمنبع:یافته های 

 .مدل معادله ساختاری بازیافت زباله های خانگيکلي های برازش شاخص  -5جدول 

 .1394،پژوهشمنبع:یافته های 

ص
شاخ

 

ش
ی براز

ص نیكوی
شاخ

ش  
ی براز

ص نیكوی
شاخ

اصلاح شده
ی اسكوئر 

کا
 

ت 
ن مربعا

ریشه میانگی

ی
باق

 
مانده

 

ی
ی اسكوئر نسب

کا
 

 

ن 
ریشه دوم میانگی

ی برآورد
ت خطا

مربعا
ی  

ش تطبیق
ص براز

شاخ

صد
مقت

 

ی
ش تطبیق

ص براز
شاخ

 

سطح معنادا
ی

ر
 

 00/0 92/0 78/0 04/0 90/1 06/0 342 92/0 94/0 مقدار
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بازیافت خطا در مدل ساختاری ارایه شده نشان دهنده واریانسی از متغیر  6شكل  بر اساس    

های  شاخص 5 در جدولمتغیرهای مستقل تببین نشده است.  به وسیلهخانگی است که های زباله

های کلی برازش  ذکر این نكته ضرورت دارد که در رابطه با شاخص،  لی آورده شده استبرارزش ک

هیچ شاخص منفردی وجود ندارد که بتوان بر اساس آن درباره کلیت مدل قضاوت کرد 

(Gaseme,2010:199)  بلكه لازم است تا مجموعه ای از شاخص های مطلق، تطبیقی و مقتصد با

کای اسكوئر به درجه آزادی به جهت قضاوت و حمایت از داده ها  نسبت. هم در نظر گرفته شود

. می باشدمجاز  در محدودهکه است  90/1این مقدار برای مدل برابر  .مناسب تر است یشاخص

های کند و از شاخصمانده بین مقدار صفر تا یک تغییر می شاخص ریشه دوم میانگین مربعات باقی

تر مدل تدوین شده قابل قبول ،تر باشد که مقدار آن کوچکبدی برازش می باشد )یعنی شاخصی 

سایر . مطلوب استو  05/0تر از  برای مدل عاملی تدوین شده کم نآ دامنه .شود(تلقی می

از برازش نسبتا خوبی  بالاد که مدل معادله ساختاری نهای برازش مدل نشان می دهشاخص

زش و شاخص نیكویی برازش اصلاح شده( )شاخص نیكویی برا . شاخص های مطلقاستبرخوردار 

ند. شاخص های مقتصد )ریشه دوم میانگین مربعات خطای امناسب در دامنه مدل تدوین شده 

( دامنه قابل قبول پایین تر نشان می دهند و شاخص 5تر از  برآورد و کای اسكوئر نسبی کوچک

کلیت مدل در مجموع نشان های ارزیابی می باشد. شاخص 5/0برازش تطبیقی مقتصد بالاتر از 

 .شوندهای گردآوری شده حمایت میداده بادهند که مدل تدوین شده می

بازیافت زباله های  برردپای بوم شناختي و خود برآوردهای استاندارد و غیر استاندارد  -6جدول 

 .خانگي

 .1394،پژوهشمنبع:یافته های 

 .اثر مثبت دارد زنان به وسیلهخانگی های  بازیافت زبالهخود بوم شناختی بر  :نخست یهفرض

 مكنون خود بوم شناختی برمتغیر  اثرنشان دهنده استاندارد وزن رگرسیونی، ضریب  6در جدول 

خود بوم به ازای هر واحد افزایش یا کاهش در متغیر  یعنی ،است 30/0 مقداربه زباله بازیافت 

نتایج  بر اساست زباله بوجود می آید. به همان مقدار افزایش یا کاهش در متغیر بازیافشناختی 

 پارامترهای مدل ساختاری

 برآورد

غیر 

 استاندارد

برآورد 

 استاندارد

خطای 

 داستاندار

 نسبت

 بحرانی

 سطح

معنی 

 داری

بازیافت 

 خانگی هایزباله
--> 

خود بوم 

 شناختی
296/0 300/0 090/0 29/3 000/0 

بازیافت 

 خانگی هایزباله
--> 

 رد پای

 بوم شناختی
347/0- 370/0- 089/0 90/3- 000/0 
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فرض صفر رد و فرض یک پذیرفته  ،درصد است 5تر از  بدست آمده چون سطح معنی داری کم

و با  ندبازیافت متفاوتی برخوردار مقدارمتفاوت از خود بوم شناختی با  زنانیبدین معنی که  .شودمی

 یش می یابد.افزانیز  خانگی بازیافت زبالهخود بوم شناختی افزایش 

 دارد. اثر معكوس زنان به وسیلههای خانگی  بازیافت زبالهردپای بوم شناختی بر  م:دو یهفرض    

رفتارهای بازیافتی  ،برخوردارند تری ردپای بوم شناختی کمکه از  زنانیفرض بر این است     

 نمره هایی بازیافت و بالا نمره هاییا  ردپای بوم شناختی پایین ه هایتری دارند به نوعی نمربیش

وزن رگرسیونی در رابطه ین بازیافت هماهنگی دارد. یپا نمره هایبا  ردپای بوم شناختی بالای

صفر فرض  تر از پنج صدم، کم دهد با توجه به سطح معنی داریمی نشان  را -37/0ساختاری اثر

به  های خانگیزباله بازیافت کاهش ردپای بوم شناختیبا  به نوعیپذیرفته می شود رد و فرض یک 

 افزایش می یابد.  زنان وسیله

 

 ینتیجه گیر

در این پژوهش نقش شهروندی زیست محیطی زنان بر بازیافت زباله های خانگی بررسی شده     

د که شدت همبستگی بین خود، ردپای بوم شناختی و ناست آمارهای استنباطی نشان می ده

 هایهاست سپس با استفاده از مدل یابی معادل -34/0و  24/0بازیافت زباله های خانگی به ترتیب

ردپای بوم ، خطاهای اندازه گیری متغیرهای پژوهش به ترتیب در نظر گرفتنساختاری و با 

مدل  تأثیر را بر بازیافت زباله خانگی دارند. با توجه به -37/0و خود بوم شناختی  30/0شناختی 

با همبستگی  بین خود و رد پای بوم شناختی اریانس()کوو اثر متقابل یا دوسویهشده و  تدوین

از  است وخود بوم شناختی تابعی از ردپای بوم شناختی از یک سو می توان نتیجه گرفت که  48/0

دیگر در طول زمان نه  بیانبه ردپای بوم شناختی است نیز تابعی از خود بوم شناختی  ،دیگر سوی

منجر ردپای بوم شناختی شاخص های  کاهشمی تواند به  نزنادر خود بوم شناختی  تنها بالا رفتن

خود بوم می تواند به بهبود شاخص  رد پای بوم شناختی زنان پایین آمدن ،دیگر سویشود، از 

بر بازیافت ردپای بوم شناختی یافته های پژوهش مبتنی بر اثر بیانجامد. در میان آنان شناختی 

بازیافت زباله های  ،باشد ردپای بوم شناختی پایین تر هر چقدر سطح .می باشد خانگیزباله های 

یكی از عوامل ردپای بوم شناختی می گیرد چنین می توان استدلال کرد که  انجامتر  خانگی بیش

نسبت عملی در جهت مسئولیت پذیری  ومی شود  های بازیافتی محسوب مهم در اثر گذاری کنش

ها  و آن کردههای بازیافتی را متوجه کنشافراد  عهد نسبت به طبیعتتاین  .است به محیط زیست

 هدایت می کند. ها و اثر گذاری بر محیط زیستو کاهش آسیبتفكیک زباله های خشک و تر را به 

راه حل  .خود بوم شناختی و شهروندی زیست محیطی همخوانی دارد ه هایاین نتایج با نظری 

شهروند  .در عملكرد شهروندان جستجو کرد ل و مشكلات زیست محیطی نظیر زباله را بایدیمسا
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به کاهش ردپای اکولوژیكی  ،که در برابر مشكلات زیستی متعهد است زیست محیطی به دلیل این

تری نسبت به محیط زیست داشته و  تر و حساسیت بیشهای مسئولانه د و کنشکناقدام می 

رامون را جزئی از وجود خود چنین شهروندی محیط پی .تری با طبیعت دارد زات پنداری بیشهم

تعهدات این نوع شهروندی تنها شامل محیط  .تری در قبال زباله دارد می داند و حساسیت بیش

های آینده را نیز شامل می شود. این تعهد فرد نسبت به  زندگی فرد نیست بلكه تعهد به نسل

 .های بازیافتی باشد کنش پیامدهای زیان بار زباله می تواند انگیزه ای برای تغییرات ضروری در

هایی که این حساسیت و تعهد را ندارند یا سطح پایین تری از شهروندی زیست محیطی را دارا آن

محیط زیست  ،اما شهروندی که تجربه خودهای بوم شناختی دارد ،تهدید را دیر می بینند هستند،

انند انبوه زباله داشته و از خود دیده و احساس قرابت و نزدیكی نسبت به مخاطراتی م بخشیرا 

د. خود شكل گرفته در کنو به کاهش از مبدأ و تفكیک آن اقدام می واکنش نسبت به تولید زباله 

این عادت  است وبرخورد با زباله  چگونگیداوری ها درباره  و فرد نسبت به زباله سرچشمه اعمال

خصلت دیرپای فكری راهنمای های اجتماعی کسب و عملی می شود و به صورت  میدان راهواره از 

شهروندان تنها به  ن می شود کهآهای بازیافتی می شود. خود بوم شناختی مانع از  فرد در کنش

خود را در بستر اجتماعی کلان تر ببیند و به پیامدهای زیست بلكه فكر رهایی از شر زباله باشند 

ه گرفت که خود بوم شناختی شكل رابطه می توان نتیج . با تاییدکنندمحیطی و بهداشتی آن توجه 

 ،دارند ی مثبتکسانی که نسبت به زباله دید است.های بازیافتی  گرفته در فرد منبعی برای کنش

خود بوم شناختی به مثابه ابزاری  ،که دید منفی دارند. در واقعرفتار می کنند  متفاوت از کسانی

های  می شود و در شكل دهی به عاداتبرای چیره شدن بر موانع بازدارنده بازیافت بكار گرفته 

مطلوب یازیافتی نقش ایفا می کند. نتایج یافته ها با نظریه اکوفمیسم نیز هماهنگ است که بیان 

ذهنی نسبت به محیط زیست  های تری در زمینه عملكرد و گرایش می دارد زنان آمادگی بیش

، تفكیک از مبدأ( پیشرو می باشند. بارهدوهای بازیافتی ) استفاده  دارند و برای انجام اعمال و کنش

در زمینه  (Salehe,Pazoki,2014)های جمله یافته از پژوهش های پیشینبا نتایج  ،بر این افزون

 ،(Salehi,khoshfar,2013) هایهمخوانی و با یافتهنقش شهروندی محیط زیستی 

(Navabakhsh,Naemi,2011)  و(Safdary, Ehrampoush,2013)  عملكرد نسبت به در زمینه

های صورت گرفته در این است  اما تفاوت عمده این پژوهش با پژوهش ،های خانگی همسوستزباله

که بازیافت زباله های خانگی و سایر متغیرهای پژوهش به عنوان سازه ای پنهان با احتساب خطای 

می باشد و  یشینپهای  زمون شده اند که دارای نتایج واقعی تری نسبت به پژوهشآاندازه گیری 

ورده است تا روابط انواع متغیرهای درونی و آسازی نیز این امكان را در این پژوهش فراهم مدل

برای  مناسب ای رسد اکوفمنیسم نظریهبه نظر میبیرونی با شدت و جهت اثر گذاری مشخص شود. 

های  با کنشتری  . فعالیت های زنان قرابت بیشباشدبازیافتی تحلیل جنسیتی در رفتارهای 
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بازیافتی دارد به گونه ای زنان در کانون خانواده به عنوان همسر، مادر و مدیر برنامه ریز خانواده 

نقش اساسی تنظیم خرید و چگونگی مصرف را بر عهده دارند و می توانند در الگوی مصرف بهینه، 

تر زنان  استفاده بیش .باشند دکارآماز کالاها و کاهش تولید زباله  دوبارهاستفاده  ،قناعت و در نتیجه

شود باعث می ،ها طولانی تر خواهد بود تولیدی بادوام که مدت استفاده آن فرآورده هایاز کالاها و 

به عنوان مواد دور ریختنی دیرتر وارد جریان زباله های خانگی شوند. زنان فرآورده هاگونه  که این

آوری  گردند و با کن) منزل و آشپزخانه( اقدام می به تفكیک زباله و مواد زاید سمی در محل تولید 

در  گام نخستین .سمی بودن مواد و شیرابه زباله را کاهش می دهند مقدارجداگانه تا حدودی 

نقش زنان پررنگ در این جا که  استبازیافت، جداسازی و تفكیک از محل و مبدأ تولید در منزل 

 باشد.می
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