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آموزش هوش موفق بر  ياثربخش ياضر با هدف بررسحپژوهش  هدف:

کودکان تيزهوش انجام گرفت.  ةي تحليلي، عملي و خلاقانها يتواناي

ش با طرح يآزما شبه و روش يکرد کاربرديرو يدارا ن پژوهشيا روش:

 a -ها از آزمون آوروراريمتغ يابيارز يآزمون بود. برا پس -آزمون شيپ

-شده با آزمون آورورا يابيزهوش ارزيان تنفر از کودک 04استفاده شد. 

a تحت آموزش هوش و  ندش و کنترل گمارده شديدر دو گروه آزما

انس يل کوواريها با روش تحل ل دادهيتحل ها: افتهیموفق قرار گرفتند. 

و  ي، عمليليتحل يها ييتوانا برنشان داد که آموزش هوش موفق 

ثر مؤ يبه طور معنادار آزمون پس ةدر مرحل زهوشيخلاقانه کودکان ت

پژوهش نشان داد که  يها هافتي :یریگ جهینت(. P<440/4) باشد مي

و خلاقانه  ي، عمليليتحل يها ييند تواناتوا ميآموزش هوش موفق 

استفاده از آموزش هوش موفق ش دهد. يرا افزازهوش يکودکان ت

 ةقانو خلا يعمل يها يي، توانايليتحل ييش توانايند علاوه بر افزاتوا مي

ن روش يکه از ا شود ميشنهاد ين پيز ارتقا دهد. بنابرايزهوشان را نيت

 استفاده شود.زهوش يتان آموز دانش يبرا يآموزش

 

، خلاقانه، ي، عمليليتحل ييهوش موفق، توانا :یدیکل یها واژه
 زهوشيکودکان ت
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Abstract 
Objective: The aim of this study was to investigate 

the effect of successful intelligence training on 

analytical, creative and practical abilities of gifted 

children. Method: This research has an applied 

approach and quasi-experimental design with pre-

test and post-test. Aurora-A was used for measuring 

of variables. The sample  size  includes  40  gifted 

children  that assessed by Aurora-A and  were 

randomly assigned into experimental  and  control  

groups. Analyzing of data is performed by Analysis 

of Covariance. Results: Results determined that 

successful intelligence training has significant 

effects on analytical, creative and practical abilities 

of gifted children (p≤0/001). Conclusion: The 

findings of study showed that successful 

intelligence training could be increased analytical, 

creative and practical abilities of gifted children. 

Successful intelligence will be improved. This 

training method for gifted students is recommended. 

 
Keywords: successful intelligence, analytical, 

creative, practical, gifted children 
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 مقدمه
 يها روشا يدن يدر کشورها يآموزش يها  ستميس

ت در يو خلاق يزهوشيرا به منظور بالا بردن ت يمتفاوت
گل، يم و سيس، ريوي)د کنند ميکودکان استفاده 

ان ي( ب2442گورنکو )يترنبرگ و گر(. اس2404

 يها يريادگياز  که قادرندافراد از  يکه تعدادند کن يم
ن استفاده کنند، در مقابل اشا روزمره يخود در زندگ

د يشا ،ز دارندين ييگر که هوش بالاياز افراد د يتعداد
روزمره را حل کنند.  ينتوانند مشکلات زندگ يبه خوب

 ل کردنيتحل يبرا فرد ييتنها توانا يزهوشين تيبنابرا

و  تيريمد يفرد برا ييتوانا بلکه ست،ينبالا  تيخلاقو 
معمول  يها تيوقعر مد ها يياستفاده کردن از توانا

گورنکو و ي؛ گر2443)گاتفردسون،  باشد ميز ين يزندگ
 (.2440استرنبرگ، 

ک مفهوم محدود از هوش را که به يرابرت استرنبرگ

مورد انتقاد ، شود مي يابيهوش ارز يها آزمونله يوس
دگاه ي(. هوش موفق از د2442ن، يلوقرار داد )
ست توانايي به د (2401، 0222، 0291استرنبرگ )
فرهنگي  -هاي شخصي در زمينه اجتماعي آوردن هدف

دهي و انتخاب محيط؛ با  فرد به وسيله انطباق، شکل

و جبران و  ها يتواناي استفاده از بازشناسي و توجه به
ي تحليلي، خلاقانه و ها يتعامل توانايها و  اصلاح ضعف

 است. 0عملي
ط منطبق کند، يفرد خود را با مح لازم است يگاه
 يديجد مدرسةوارد  آموز دانشک يکه  يزمان مانند

 دهد ميط انطباق يو خودش را با مح شود مي
ط يتا مح کند ميتلاش  آموز دانشآن  ي، گاه)انطباق(

درس خواندن کند  يبرا يتر مدرسه را مکان مناسب
ز ممکن است ين اوقات يبرخ(، و ي)شکل ده

د را يجدط يک محي ،تيبه منظور موفق آموز دانش

قات ي(. تحق2442)استرنبرگ،  )انتخاب( ديب نماانتخا
گورنکو، ياسترنبرگ، گر ،ملريمثال، است يمختلف )برا

( 2444نبرگ و همکاران، ؛ استر2442ن و شارپز،يجارو
، يليتحل يها يياز توانا يبيکه افراد ترک اند هنشان داد

با درجات مختلف از خود بروز  را و خلاقانه يعمل

تيزهوشي توانايي تعادل  ،گاه. طبق اين ديددهند مي

ي که آموز دانشدن بين اين سه توانايي است. برقرار کر
هاي جديدي توليد  ارد، ايدهتوانايي بالا در خلاقيت د

نايي تحليلي دارد تا بتواند ، اما او نياز به تواکند مي
ن ارزيابي و سنجش نمايد. بود مؤثررا به منظور  ها هايد

خلاق بسيار با  آموز دانشراي ب ها هاز اين ايد استفاده
دو توانايي قبلي به  ةاهميت است، بنابراين او به انداز

نياز  ها عملي براي به اجرا در آوردن اين ايده ييتوانا
هوش موفق بر اهميت تعامل بيش از يک  ةنظري دارد.

 دارايرد. از اين رو افراد کيد داأعامل در تيزهوشي ت

را شناسايي شان  ياه ينند توانايتوا ميهوش موفق 
استفاده قرار دهند. هم چنين  و موردکرده 

شناسايي و ارزيابي کرده و سپس شان را  يها  ضعف
 ييتوانا(. 2402جبران نمايند )الجوقايمن و ايوب، 

ي مختلف ها تسازد تا قسم افراد را قادر مي ،تحليلي

(. 2449اطلاعات را سنجش و مقايسه کنند )کينگ، 
و  شدهمشاهده  ياستدلال و تفکر منطقدر  يين توانايا

ق کردن و يکردن، تحق ل مناظرهياز قب ييها تيدر فعال
 ،)مندلمن شود ميبه کار گرفته  ياضيحل مسائل ر

ند توا مي ييتوانااين نوع  (.2401 گورنکو،يباربوت و گر

. (2443بيني نمايد )برادي،  عملکرد تحصيلي را پيش
ي ها که ايده دهد مي خلاقانه به افراد امکان ييتوانا

جديد توليد کرده و مفاهيم جديد را کشف کنند و در 
اطلاعاتي  تا دهد ميعملي به افراد اجازه  ييتوانانهايت 

به کار بندند )کينگ،  اند هگرفترا که در محيط ياد

به کار گرفته  يزمان يعمل ييتواناقت يدر حق (.2449
ل مشکلات ح يشان برا يها ييکه افراد از توانا شود مي

)مندلمن و  کنند ميا شغل خود استفاده ي يدر زندگ
 (.2401همکاران، 

 ينازهوشان بر مبيدر آموزش ت يمتفاوت يها روش
 ةنظريارائه شده است.  هوش ديجد يها هنظري

 (0222؛ 0293،)گاردنر 2گانه گاردنرچند يها ييتوانا
زهوشان است که يت ةطيد در حيجد يها هنظرياز  يکي

ن گروه از کودکان يآموزش ا يز برايرا ن ييها هويش
هوش موفق  ةنظري .(2442)استرنبرگ،  دهد ميارائه 

، يليتحل گانة سه يها ييتوانا يز بر مبناياسترنبرگ ن

زهوشان يآموزش ت يرا برا ييها روش ،و خلاقانه يعمل
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که  شود ميگفته  هوش نظريةن ي. در اکند ميان يب
ان در آموز شداناز  يتعدادممکن است اگرچه 

نداشته  يعملکرد خوب هوش متداول يها يابيارز
شان  يها ييکه متناسب با توانا ي، اما اگر در راهباشند

ابند. يت دست ينند به موفقتوا مي ،رندياست قرار گ
که  يا هطيان ممکن است در حآموز دانشاز  يبرخ
 نمرات از دروس( يکيدر  مثلاً) کنند ميت يفعال

جه ين نتيبه ا تا شود ميموجب امر ن يا رند.يبگ ينييپا
نند موفق باشند. آموزش در هوش توا ميبرسند که ن

ان کمک کند تا آموز دانشن يند به اتوا ميموفق 
ت دست يشان را جبران کرده و به موفق يها ضعف

 .(2442)استرنبرگ،  ابندي
ي عملي، تحليلي و ها ييتوانا ،از ديدگاه استرنبرگ

و بوده و از طريق آموزش  پذير خلاقانه انعطاف

نند بهبود يابند )دوک، توا ميسازي  ي غنيها هبرنام
؛ استرنبرگ و 2443، 0222؛ استرنبرگ، 0222

ي ها هبرنام(. در حقيقت هدف از 2442گريگورنکو، 
 آموز دانشآموزشي در هوش موفق اين است که به 

پيدا ي خود آگاهي ها کمک شود تا بتواند بر توانايي

اط ضعف خود را جبران نمايد )استرنبرگ و و نق کرده
من و (. الجوقاي2443؛ استرنبرگ، 2442گريگورنکو، 

سازي براي تحول  غني ة( از يک برنام2402ايوب )
ي تحليلي، عملي و خلاقانه در کودکان ها ييتوانا

 بعد ازکه دبستاني استفاده کردند. نتايج نشان داد 

کنترل و آزمايش ي ها هسازي بين گرو پايان برنامه غني
 تفاوت معناداري وجود دارد. ،ييتوانادر انواع 
 يها هنظرياز  يکي ،هوش موفق استرنبرگ ةنظري

 يياست که ابزارها يزهوشيهوش و ت ةطيد در حيجد
آموزش به  يرا برا ييها هويرا به منظور سنجش و ش

. استرنبرگ همچنين دهد ميزهوش ارائه يکودکان ت

آموزشي هوش  ةان از شيودارد که معلم اذعان مي
 داراينند براي کودکان تيزهوش، کودکان توا ميموفق 
 داراييادگيري، کودکان تيزهوش  ژه دريو يها يينارسا
 ةو به طور کلي هم ژه در يادگيرييو يها يينارسا

قت آموزش هوش موفق يدر حقکودکان استفاده کنند. 

ثير أتان آموز دانشند بر توانايي تحليلي توا مينه تنها 

ي عملي و خلاقانه ها يند توانايتوا ميبلکه  ،داشته باشد
ن )از جمله ااز محقق يبرخآنها را نيز بهبود ببخشد. 

، الجوقايمن و 2401 برمجو،ز، فراندو و يفراند تو،يپر
بر توجه بيشتر به رشد  در مطالعات خود (2402ايوب، 

و آموزش خلاقيت در  يو عمل توانايي خلاقانه
ن استفاده از ي. بنابرااند هکيد کردأان تآموز دانش
، يليتحل ييکه بتواند علاوه بر توانا يآموزش يها روش
زهوشان يدر تز ينو خلاقانه را  يعمل يها ييتوانا
 د است.يش دهد، مفيافزا

 ،هدف از پژوهش حاضر ،ن مطالبيبا توجه به ا
 يها يير آموزش هوش موفق بر بهبود توانايثأت يبررس
 زهوش است. يو خلاقانه در کودکان ت يل، عميليتحل

 روش
و روش  يکرد کاربرديرو يپژوهش حاضر دارا

 بود. آزمون پس -آزمون پيشآزمايشي با طرح  شبه

زهوش يتان آموز دانش ةيکل ،آماري پژوهش جامعة
 23-20تحصيلي شهر اصفهان در سال سال02-2دختر 
ش از رو ها يدر اين پژوهش براي انتخاب آزمودن بودند.
ي استفاده ا هچند مرحل يا هخوش گيري تصادفي نمونه

بدين ترتيب که از بين نواحي آموزش و  ،شده است

دبستان به صورت تصادفي  01 ،پرورش شهر اصفهان
سپس از بين مدارس ابتدايي دخترانه هر . انتخاب شد

کلاس به صورت تصادفي انتخاب  2آموزشي،  ةناحي
 شد.

 روش اجرا
، آزمون پيشآورورا به عنوان  آزمون يپس از اجرا

و اجرا  يش طراحيآموزش هوش موفق در گروه آزما
جلسه، هر جلسه به مدت  04 يوزش در طمد. آيگرد

ضمناً آموزش به صورت  م انجام شد.يک ساعت و ني
 د.يشهراصفهان اجرا گرد يها از دبستان يکيدر يگروه

 ،ورد آموزش هوش موفق در کودکان تيزهوشـدر م
( معتقد هستند که 2442و گريگورنکو ) استرنبرگ

شامل تشويق او  آموز دانشتحليلي به  ييتواناآموزش 
به تحليل کردن، انتقاد کردن، قضاوت کردن، مقايسه 

خلاقانه  ييتواناکردن و ارزيابي کردن است. آموزش 

به توليد کردن، اختراع کردن،  آموز دانششامل تشويق 
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 کردن است و بيني تصور کردن و پيش کشف کردن،
عملي نيز تشويق کودک به استفاده  ييتواناآموزش 

 .کردن و عملي را انجام دادن است
تحليلي شامل تحليل کردن )براي  ييتواناآموزش 

نظرية ادبي،  نقشةيي از قبيل تحليل ها مثال فعاليت
و  ، تحليل مدرسه توسط کودکانرياضي علمي، مسئلة

دو شخصيت در يک  براي مثال(، مقايسه و تضاد ).....
(، ارزيابي ها و مقايسة خواص ميوهارزيابي داستان، 

کردن )براي مثال يک شعر، يک سنت در جامعه، يک 

راهبرد در يک بازي ورزشي(، توضيح دادن )شامل 
استفاده از قواعد در يک جمله، يک نظر در مورد يک 

علمي يا رياضي(  ةداستان کوتاه، حل کردن يک مسئل
خلاقانه شامل تشويق  ييتواناراي است. آموزش ب

يک شعر، يک براي مثال ان به توليد کردن )آموز دانش

، علمي، يک سيستم براي اداره کردن کلاس ةمطالع
جديد  ةقديمي و تبديل آن به يک قص ةبيان يک قص

(، طراحي کردن با در نظر داشتن تغييرات موجود
، ها ميوه مکالمة، راحت ةيک بازي، يک خانبراي مثال )

زندگي در براي مثال و .....(، تصور کردن ) ها رنگ

ند باشد؟، چگونه توا ميي ديگر چگونه ها ورکش
( فرض کردن )براي ؟کنند ميمار ما را بي ها يباکتر

 ييابد چه اتفاق ياديز دماي جهان افزايشاگر مثال 
چه  ها و تلويزيون ها سال ديگر تبلت 24افتد؟،  يم

عملي  ييتواناآموزش براي . باشد مي( شکلي هستند؟

براي مثال به استفاده کردن ) آموز دانششامل تشويق 
هايي در مورد خريد کردن که کودکان  طراحي مسئله

يک براي مثال اجرا کردن )( و را حل کنند آنهابايد 
برنامه براي کار تجاري، يک ايده براي جمع کردن 

 ان درآموز دانشيک ايده براي افزايش مشارکت پول، 
  (.2442، 0229اداره کردن کلاس( است )استرنبرگ، 

 يبالا برا يها آموزش يلازم به ذکر است که تمام
متناسب با سن  ياضير يها مسئله يمثال طراح

 بود. آموز دانش

 ابزار پژوهش

a-آورورا آزمون
ا ابزاري جديد آورور ةمجموع: 3

استرنبرگ براي  ةگان ي سهها يبراي سنجش تواناي
سال است. آورورا يک ابزار  2-02هوش کودکان تيز

ي شناسايي کودکان ها جايگزين يا مکمل براي ابزار
. اين باشد ميهوش ي ها آزمونتيزهوش از جمله 

( در 2449را چارت، گريگورنکو و استرنبرگ ) آزمون

ورد يک پروژه در دانشگاه ييل امريکا ساخته و م
رنبرگ و وت، استيتان، ال ،استفاده قرار دادند )کورنيلو

آزمون  خرده 01داراي  آزمون(. اين 2402 گورنکو،يگر
آزمون  خرده 1کلمات، -خرده آزمون کلامي 1است )

تصاوير( که سه  -ه آزمون شکليخرد 1اعداد و  -کمي

مي و اشکال کمي، کلا ةحيط 3هوش را از طريق  نوع
 گورنکو و استرنبرگ، يگر ،)چارت کند ميگيري  اندازه

 و همکاران، کورنيلو ؛2442 اران،همک و  تان ؛2449
2402.) 
-حيطه )تحليلي 2چنين اين آزمون داراي  هم

کلمات، -اعداد، عملي -اشکال، تحليلي-کلمات، تحليلي
 -قانهکلمات، خلا-اعداد، خلاقانه-اشکال، عملي -عملي

)چارت و همکاران،  باشد مياعداد(  -اشکال و خلاقانه
و و همکاران، ؛ کورنيل2442؛ تان و همکاران، 2449
انتخاب  هاي (. سوالات اين ابزار در شکل 2402

 -اي(، جواب کوتاه و سوالات باز گزينه 0گانه )چند
گذاران  وسط نمرهت بايد -پاسخ است، که سوالات باز

 ها آزمون خرده 0ود. جدول گذاري ش ديده نمره آموزش
 .دهد ميي اين آزمون را نشان ها هو حيط

 آورورا ی آزموناه آزمون خرده -2جدول 
 خلاقانه عملی تحلیلی انواع هوش  ةحیط

 سوال( 04.برش کاغذ )شامل 0 سوال( 04ي شناور )شامل ها يکشت اشکال
 سوال( 9اسباب بازي )شامل  ة.ساي2

 سوال( 1.جلدهاي کتاب )شامل 0
 سوال( 1ي چندگانه)شامل ها .استفاده2

 سوال( 00. کلماتي که صداي مشابهي دارند )شامل 0 کلمات
 سوال( 2ت )شامل يها.تشب2

 سوال( 00ها )شامل  .عنوان0
 سوال( 3.تصميمات )شامل 2

 سوال( 04.مکالمات )شامل 0
 سوال( 04.زبان جذاب )شامل 2

 سوال( 1هاي اعداد )شامل  .کارت0 اعداد
 سوال( 2.معماهاي داستاني )شامل 2

 سوال( 04ها )شامل  .نقشه0
 سوال( 1.پول )شامل 2

 سوال( 2ي اعداد )شامل گو و گفت
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اين آزمون تحليل عوامل  ةبراي تعيين روايي ساز

فزار ليزرر انجام گرفت. روش ييدي با نرم اأت

اين آزمون حمايت  ةنمايي بيشينه از روايي ساز درست

نشان دادند که اين  برازش يکل يها شاخصکرد. 

وب، يمن و اي)الجوقا ها برازش دارد با داده آزمون کاملاً

( با اجراي اين 2401مندلمن و همکاران ). (2402

آلفاي کرونباخ  ةه شيوضريب پايايي ب ،آزمون متوسط

 گزارش کردند. 90/4ان کشور امريکا آموز دانشرا در 

، يين آزمون در کشور ما توسط آقابابايا يابيهنجار

جام گرفته است. ( ان0320)يملک پور، کجباف و عابد

انجام گرفت.  موسيارم افزار ها با ن تحليل عاملي داده

با مدل  ها داده هاي کلي برازش نشان داد که شاخص

بستگي دروني بين چنين ضريب هم انطباق دارد. هم

ي تحليلي، عملي و خلاقانه ها ييتوانا کل آزمون و ةنمر

به دست آمد. ضريب  20/4و  90/4، 20/4به ترتيب 

ان و ميز 22/4 ،کل آزمون ةآلفاي کرونباخ براي نمر

نمره کل  پايايي به روش دو نيم کردن )تنصيف( براي

و همکاران،  يي)آقابابا باشد مي 99/4آزمون برابر با 

0320.) 

 آزمون پسو  آزمون پيشاز اين مجموعه در مرحله 

 د.يقبل و بعد از آموزش هوش موفق استفاده گرد

 ها افتهی

در اين پـژوهش جهـت تعيـين اثربخشـي آمـوزش      

و خلاقانـه   ي، عمل ـيل ـيتحل يها يياهوش موفق بر توان

اسـتفاده   انسي ـل کوواريتحلاز روش زهوش يکودکان ت

ي آزمـون  هـا  هفروض ـشد. لازم بـه ذکـر اسـت کـه از م    

ها و همساني  ل بودن داده، شرط نرماتحليل کوواريانس

آزمايش و کنتـرل اسـت. نتـايج    ي ها هي گروها واريانس

دادنـد  اسميرنف و لوين نشان  -ي کولموگروفها آزمون

برقـرار   هـا  واريـانس شرط نرمال بـودن و همسـاني   که 

آمـده اسـت.    2ن در جـدول  يج آزمـون لـو  ينتـا  اسـت. 

و سـن   آزمـون  پـيش نمرات  ،چنين در اين پژوهش هم

 کنترل در نظر گرفته شد. يهابه عنوان متغيرکودکان 

 ها انسیوار یفرض تساو شیپ یبررس ین برایج آزمون لوینتا -1جدول 

 يسطح معنادار F df1 df2 ر وابستهيمتغ

 12/4 39 0 00/4 يليتحل ييتوانا

 02/4 39 0 20/0 خلاقانه ييتوانا

 01/4 39 0 13/4 يعمل ييتوانا

 ی، خلاقانه و عملیلیتحل یها ییتوانا آزمون پسو  آزمون پیشمیانگین و انحراف معیار نمرات دو گروه آزمایش و کنترل  در  -3 جدول

 کنترل شآزمای گروه 

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین موقعیت 

 يليتحل ييتوانا
 آزمون پيشنمرات 

 آزمون پسنمرات 

19/32 

01/03 

01/04 

34/2 

21/32 

21/32 

41/03 

19/02 

 خلاقانه ييتوانا
 آزمون پيشنمرات 

 آزمون پسنمرات 

11/23 

21/043 

11/03 

22/21 

11/22 

21/23 

32/3 

04/02 

 يعمل ييتوانا
 آزمون پيشنمرات 

 آزمون پسنمرات 

23/31 

12/32 

02/2 

42/9 

19/31 

32/31 

13/2 

29/2 

 ميـــــانگين و انحـــــراف معيـــــار  ،3جـــــدول 

ــروه ــايش گ ــاي آزم ــيش ه ــرل را در پ ــون و  و کنت آزم

نشـان   ي، خلاقانه و عمليليتحل هاي توانايي ونآزم پس

 .دهد مي
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 ی، خلاقانه و عملیلیتحل یها ییتواناآزمایش در  نس تفاوت دو گروه کنترل وخلاصه نتایج آزمون تحلیل کواریا -4 جدول

 توان

 آماری

 میزان

 ثیرأت

 میانگین F معناداری سطح

 مجذورات

 مجموع آزادی درجه

 مجذورات

 آماری شاخص
 

 ر ییمنابع تغ

1/4 

22/4 

19/4 

0/4 

29/4 

23/4 

2/4 

41/4 

41/4 

12/4 

09/212 

21/090 

32/3221 

00/0920 

90/0139 

0 

0 

0 

32/3221 

00/0920 

90/0139 

 يليتحل ييتوانا

 خلاقانه ييتوانا

 يعمل ييتوانا

 آزمون پيش

1/4 

1/4 

23/4 

03/4 

41/4 

40/4 

2/4 

1/4 

2/4 

03/4 

01/4 

14/0 

12/4 

29/2 

49/1 

0 

0 

0 

12/4 

29/2 

49/1 

 يليتحل ييتوانا

 خلاقانه ييتوانا

 يعمل ييتوانا

 سن

22/4 

0 

0 

02/4 

99/4 

11/4 

440/4 

440/4 

440/4 

00/23 

41/14 

30/02 

49/041 

13/249 

31/041 

         0 

0 

0 

49/041 

13/249 

31/041 

 يليتحل ييتوانا

 خلاقانه ييتوانا

 يعمل ييتوانا

 يت گروهيعضو

 

442/4p 

با در نظر گرفتن  که دهد مينشان  0نتايج جدول 

همپراش  يهاان متغيربه عنوو سن  آزمون پيش

منجر به تفاوت هوش موفق )کمکي(، آموزش 

 ةي آزمايش و کنترل در مرحلها معناداري بين گروه

ثير به ترتيب در أشده است. ميزان ت آزمون پس

 ،02/4 ي، خلاقانه و عمليليتحل يها ييتوانا هايمتغير

درصد از  11و  99، 02يعني  بوده است، 11/4و  99/4

، يليتحل يها ييش توانايافزا) نآزمو پسواريانس 

 آموزش هوش موفق( مربوط به يخلاقانه و عمل

 22ها همچنين توان آماري در اين متغير .باشد مي

بنابراين نتايج اين جدول نشان است.  0و  درصد

 يها ييش توانايافزابر هوش موفق آموزش که  دهد مي

 ثر است.ؤم ي، خلاقانه و عمليليتحل

 گیری نتیجه و بحث

ش نياز مبرمي به امکانات و ودکان تيزهوک

و  ها يه منظور رشد توانايي خاص بها آموزش

؛ استرنبرگ و 2441دارند )استرنبرگ،  شان هاي مهارت

ربخشي (. پژوهش حاضر با هدف اث2442گريگورنکو، 

ي تحليلي، عملي و ها يآموزش هوش موفق بر تواناي

ي ها هتيزهوش انجام گرفت. يافتخلاقانه کودکان 

گروه کنترل و آزمايش  پژوهش نشان داد که بين دو

ي تحليلي، عملي و خلاقانه ارزيابي شده ها يدر تواناي

بدين  ،تفاوت معناداري وجود دارد، a -با آزمون آورورا

ي ها يند توانايتوا ميمعنا که آموزش هوش موفق 

در نظرية هوش موفق استرنبرگ بر طبق را گانه  سه

ن پژوهش با يبخشد. نتايج ا کودکان تيزهوش بهبود

ي ديگر انجام گرفته در اين حوزه از جمله ها پژوهش

(، 0221)گورنکو ينکنبرد و گري، کلي، فراراسترنبرگ

گريگورنکو،  (،2440)ن يگورنکو و جاروياسترنبرگ، گر

گورنکو  ي(، استرنبرگ، گر2442)ن و استرنبرگ يجارو

(، 2402(، الجوقايمن و ايوب )2449)و ژانگ 

 (2400) ييو آقابابا يوسفي، يزاده، عابد عربافش

 .باشد ميهمسو 

سازي  غني ةرنام( از يک ب2402الجوقايمن و ايوب )

ي تحليلي، عملي و خلاقانه در ها يبراي رشد تواناي

 که کودکان دبستاني استفاده کردند. نتايج نشان داد

ي کنترل و ها هسازي بين گرو غني ةپايان برنام بعد از

تفاوت معناداري وجود  ،ييتوانادر انواع آزمايش 

( به بررسي 2400شعرباف زاده و همکاران )دارد.

بر انگيزش و  آموزشي هوش موفق ةاثربخشي برنام

پژوهش  ةنمونان پرداختند. آموز دانشاشتياق تحصيلي 

 02بود. گروه آزمايش به مدت  آموز دانش  34شامل 

فتند. هوش موفق قرار گر ةجلسه تحت آموزش برنام

ها نشان داد که تفاوت معناداري بين نمرات   يافته

انگيزش و اشتياق تحصيلي گروه آزمايش و کنترل در 

آزمون و پيگيري وجود دارد. به اين معنا که   پس ةمرحل

ايش انگيزش و اشتياق آموزش هوش موفق بر افز

ان دختر مؤثر است. همچنين نتايج آموز دانشتحصيلي 

اثر آموزش در طول زمان  د کهحاصل حاکي از آن بو

 پايدار است.
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هاي مربوط به مزيت آموزش هوش موفق در  يافته

مقاطع راهنمايي و  درسي خواندن در ةمورد يک برنام

دبيرستان نيز مورد بررسي قرار گرفت. اين مطالعه بر 

 آموز دانش 032راهنمايي و  آموز دانش 920روي 

اني آموز دانش ،دبيرستاني انجام شد. نتايج نشان دادند

)خلاقانه، تحليلي و  گانه ي سهها يتواناي ةکه به شيو

ارگرفته بودند، توانستند بر عملي( تحت آموزش قر

 ،سنتي آموزش ديده بودند ةاني که به شيوآموز دانش

پيشي گيرند )استرنبرگ و مختلف  يها تدر مهار

 (.2442؛ گريگورنکو و همکاران، 2440همکاران، 

که را  آموز دانش 321 ،(0221اران )استرنبرگ و همک

ي استاندارد، ها آزموندارس و با استفاده از توسط م

 ةتيزهوش تشخيص داده شده بودند، در يک برنام

ان در آموز دانشن آموزش هوش موفق شرکت دادند. اي

با  کردند،شناسي شرکت داده  روان ي درسيها هدور

ها آني آموزشي مختلف براي ها روشن تفاوت که از اي

آموزش هوش  ها روشن استفاده شد که يکي از اي

اهيم آموزشي با مف ،موفق بود. در آموزش اين گروه

تحليلي، عملي و خلاقانه ارائه ي ها يکيد بر توانايأت

مندي آموزش هوش سودة دهند شد. نتايج، نشان مي

 ي آموزشي بود.ها روشموفق بر ديگر 

موفق  ي مربوط به آموزش هوشها هدر تبيين يافت

تنها  موفق نهن اذعان داشت که آموزش هوش توا مي

ان تأثير داشته آموز دانشبر توانايي تحليلي ند توا مي

را  آنها ةي عملي و خلاقانها ند تواناييتوا ميبلکه  ،باشد

گورنکو ين و گرينيز بهبود ببخشد. استرنبرگ، جارو

دارند که توانايي تحليلي در کودکان  ( بيان مي2400)

تگي بالايي با هوش تحصيلي دارد و در مدارس همبس

 هاي دنيا در آموزش تيزهوشان معمولاًاز کشور بسياري

ر اين نوع از توانايي پرداخته ي مبتني بها آموزشبه 

که استرنبرگ و همکارانش  است در حالين يا، شود مي

( معتقدند که تيزهوشان به منظور پيشرفت 2400)

ي عملي و ها يتوانايتر و موفقيت در زندگي به بيش

خلاقانه نيز نيازمندند. امروزه مطالعات آموزشي بر 

عملي در  خلاقانه و يها يضرورت توجه بيشتر به تواناي

کيد أبراي موفقيت در زندگي ت انآموز دانشآموزش 

تو و همکاران، ي، پر2402)الجوقايمن و ايوب،  کنند مي

موزش که در آ شود ميکيد أامروزه بر اين امر ت(.2401

کيد أکودکان تيزهوش بايد بر تجارب زندگي واقعي ت

ي عملي و تفکرش را ها يتوانايبتواند  آموز دانششود تا 

مناسب با هم ترکيب نمايد )رنزولي و  ةبا يک شيو

 (.2441؛ استرنبرگ، 2449سيتسما، 

ي آموزشي که براي ها هبنابراين در برنام

تدوين  ،شود ميان تيزهوش در نظر گرفته آموز دانش

اقعي و روزمره توجه اي که به نيازهاي زندگي و برنامه

 را آموز دانشي ذهني و شناختي ها يکند، تواناي

اي که بتواند به افزايش دهد و به طور کلي برنامه

ان تيزهوش بپردازد و آموز دانشي مختلف ها يتواناي

 .را رشد دهد، لازم و ضروري است آنها

گر که ير و مطالعات دج پژوهش حاضيبا توجه به نتا

، کنند ميت يهوش موفق حما يآموزش ةوياز ش

زهوشان در کشور يگردد که در آموزش ت يشنهاد ميپ

استفاده شود تا به  يآموزش ةوين شياز از ينما 

، يليتحل ييد در کنار توانايمک نماک آموز دانش

نه يو زم هدز رشد داياش را ن قانهوخلا يعمل يها ييتوانا

فراهم  يل و هم در زندگياو هم در تحص تيموفق يبرا

 شود. 

آموزش هوش موفق در  ةنينه در زميشيکم بودن پ

پژوهش حاضر است.  يها تيکودکان از جمله محدود

جلسات آموزش هوش موفق  ين منظور در طراحيبد

تلاش شد که از نظرات استرنبرگ و همکارانش در 

 پژوهش ين، اجرايل استفاده شود. هم چنييدانشگاه 

ق يتحقديگر ت يمحدود نيز ان دخترآموز دانش يبر رو

 است.

 ها تادداشی
1) Practical, Analytical & Creative abilities  
2) Gardner  
3) Aurora-a Test 
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