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  مقدمه

سـنتی   اي و هـاي کلیشـه   هـاي زیـادي در کشـور صـورت گرفتـه تـا روش       تـلاش  ،هاي اخیر در دهه
 فراگیـران هاي تازه و بدیع و مبتنـی بـر نیازهـاي فـردي و اجتمـاعی       آموزشی جاي خود را به روش

هاي نوینی را در زمینـه علـوم    پرورش داده و دریچه ،کننده علم و دانش و تولید خلاقآنان را  ؛دهد
داننـد  یمنـد م ـ  نظران، آموزش را فرآیندي دو سویه و هدف صاحب  .و تکنولوژي در کشور بگشاید
گیـرد و یـادگیري را نیـز محصـول نهـایی فرآینـد        یادگیري صورت می ،که در قالبی به نام تدریس

هــا و  طـور معمــول، بـه صـورت تغییراتـی در ســاختار شـناختی، گـرایش       داننـد کــه بـه  تـدریس مـی  
در فرآیند تدریس و یادگیري، استاد و مربی در یک طرف . یابد هاي یادگیرندگان ظهور می توانش
مخاطبان آموزشی؛ یعنی، فراگیران و یا دانشجویان، در طرف دیگـر ایـن فرآینـد آموزشـی قـرار       و

در  ،از آنجایی که هر نوع آموزشی یادگیري را به دنبال نـدارد ولی،  ).Sherbaf, 2009, 63(دارند 
 ردن آموزشترک کارهایی براي اثربخش هاي زیادي صورت گرفته و راه این زمینه مطالعه و پژوهش

اسـتفاده از روش   صـرفاً ا حکایـت از ایـن واقعیـت دارد کـه     ه ـ نتایج پژوهشکه  پیشنهاد شده است
از  .)Taghipurzaheer, 2006, 45( را بـه دنبـال نـدارد    آنـان  یادگیري ،سخنرانی براي دانشجویان

هـاي جامعـه، از جملـه؛ حـوزه آمـوزش را      آوري اطلاعات، همه بخـش  تحول و تکامل فنآنجا که 
هاي نـوین اطلاعـات و   آوري استفاده از فن ، بنابراین)Babai, 2010, 4(ثیر قرار داده است تحت تأ

هـاي مـورد توجـه بـراي پـر کـردن خلأهـاي         تواند، یکی از گزینـه  ارتباطات در حوزه آموزش، می
هــاي آوري، موقعیــت آموزشــی جدیــدي را ایجـاد نمــوده اســت و راه  اکنــون فـن . آموزشـی باشــد 

  .را پیکربندي مجدد کرده استیادگیري دانشجو 
اسـت و مـأموریتش فـراهم کـردن     » آموزش یک فرآیند اکتشـاف «توان گفت  می ،طور کلی به 

توانـد   آوري مـی  ترین مخزن اطلاعاتی ممکن براي دانشجو در موقعیت یادگیري است و فن گسترده
توانـد، بسـیار گرانبهـا باشـد      را تحقق بخشد و بـا تکیـه بـر تجربـه آموزشـی، دانشـجو مـی        این آرزو

.(Sabiston, 2000) بـه   ،هـا  ییهـا و توانـا   هاي مختلف آموزشی، فکري، سلیقه دانشجویان با پیشینه
در دنیـاي متکـی بـر     ،افـزون بـر آن  . یک میزان از یـک موقعیـت آموزشـی بهـره نخواهنـد گرفـت      

 نیـز  شـود  زیادي از منابع اطلاعاتی مورد نیاز به صورت الکترونیکـی تولیـد مـی    اطلاعات که بخش
از . براي آموزش استفاده کرد ،توان فقط از همان روش سنتی که علوم و فنون را به ما آموختند نمی

طـور   بـه  ،طـور کلـی و تـدریس    در دنیاي اطلاعات و تحول، کیفیت آموزش عالی، بـه ، طرف دیگر
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نظـران   توصیه صاحب اساس بربنابراین، . کیفیت یادگیري دانشجویان بستگی داردخاص به میزان و 

کــه مشــارکت دانشــجو را در آمــوزش و  ،هــاي مختلــف علــوم تربیتــی، در تــدریس بایــد از روش
 اسـتفاده کـرد   ،نمایـد  یادگیري بـه همـراه دارد و از انـواع امکانـاتی کـه مفـاهیم را قابـل درك مـی        

)Taghipurzaheer, 2006, 45( .       لذا، در تـدریس بـه معمـاري یـادگیري بایـد اهمیـت داده شـود. 
هــاي بنــدي و ادغــام تمــامی اجــزاء و مؤلفــه از طراحــی، ترتیــباســت معمــاري یــادگیري عبــارت 

  . باشد منظور رسیدن به بهترین نتیجه می الکترونیکی لازم براي یادگیري به الکترونیکی و غیر
هاي خاص خود را دارد که بـراي اسـتفاده از آن در کنـار    آوري اطلاعات الزام در هر حال، فن 

هنگـامی کـه   . نظام آموزش چهره به چهره، به دلیل تأثیر بر روي عملکرد آن، نیازمند شناخت است
، ایـن مرکـز آموزشـی    )مثلاً در یک دانشگاه(امکانات یادگیري الکترونیکی در جایی مستقر گردد 

هـاي جدیـد یـادگیري در کـلاس پیـدا      و حتـی سیسـتم   هاي جدیدتري از فضـاهاي کـلاس  استفاده
کند، ولـی اهمیـت تجربـه     این نکته صحیح است که میزان آموزش کلاسی کاهش پیدا می. کند می

  . )Naghshineh, 2002(کلاسی رشد پیدا خواهد کرد 
ی گرای توان گفت، تلفیق خلاقانه یادگیري الکترونیکی بر اساس رویکرد سازنده با این توصیف می 

و یادگیري چهره به چهره در واقـع، در نقطـه کـانونی یـک برنامـه معمـاري یـادگیري موفـق قـرار          
زمان از یادگیري الکترونیکی بر اسـاس   اي که با استفاده هم باید توجه داشت که در برنامه. گیرد می

یفیـت  شود، بیش از آن که تحـول در ک  گرایی و یادگیري چهره به چهره برگزار میرویکرد سازنده
از مزایـاي  . گیـرد  سـازي در کـانون توجـه قـرار مـی      آموزش و تعلیم مورد نظر باشد، موضوع آسان

متن دوره، . باشدتوان گفت مطالب دوره هر جا و هر وقت در دسترس مییادگیري الکترونیکی می
در مطالـب  اي تعاملی باشد و امکان این کـه هرگونـه تغییـري را    تواند به گونهها میها و تمرینمثال

و فوراً نتیجه تغییرات را مشاهده نمود و پیوندهاي موجود را بر اساس علایق دانشـجویان   ایجاد کرد
  .، وجود داردسازي کرد بهینه

و  4، برونـر 3، ویگوتسـکی 2، پیـاژه 1تـوان دیـویی   گرایی می گذاران و پیروان نظریه سازنده از پایه
سـازند یـا   یادگیرندگان دنیـاي خـود را خودشـان مـی     گرایان معتقدند کهساختن. را نام برد 5آزوبل

                                                   
1. Dewey 
2. Piaget 
3. Vygotsky 
4. Bruner 
5. Ausubel 
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بنـابراین، دانـش یـک فـرد،     . کنندها تفسیر میشان از تجربه حداقل آن را بر مبناي درك و دریافت

تابعی از تجربیات قبلی، ساختارهاي فکري و انتقادات او اسـت کـه وي بـا اسـتفاده از آن، اشـیاء و      
اي اسـت در درك او از تجربیـات فیزیکـی و    دانـد پایـه  مـی آنچه یک فـرد  . کندوقایع را تفسیر می

گـرا   در دیدگاه طراحی سـازنده  .)Jonassen, 1991(شود اجتماعی، که این درك با فکر انجام می
به جاي تأکید بر رعایت مراحلی مشخص براي طراحی، بر توجه به اصولی مانند گنجاندن یادگیري 

یادگیري در تجارب اجتماعی، تشویق تملک و داشتن نظر  هاي مربوط و واقعی، گنجاندن  در زمینه
در فرآیند یادگیري، ارایه تجربه فرآیند ساختن دانـش، تشـویق بـه خودآگـاهی از فرآینـد سـاختن       

هـاي ارایـه    هاي مختلـف و تشـویق بـه اسـتفاده از انـواع روش      دانش، ارایه تجربه و تقدیر از دیدگاه
چنین، علاوه بر یادگیري الکترونیکی یکی دیگر از  هم .)Fardanesh, 1999, 146(شود  تأکید می
طلبد، روش مشارکتی است که پایـه و اسـاس آن بـر اسـاس      هایی که مشارکت دانشجو را میروش

منظـور از روش مشـارکتی، نـوعی روش    . باشـد  چـون، پیـاژه و ویگوتسـکی مـی     نظرات افرادي هـم 
نفـري بـه کمـک هـم بـه       6یـا   4وچـک  هـاي ک یادگیري است کـه در آن یادگیرنـدگان در گـروه   

داشتن  ،هاي کوچک نامتجانسهاي این روش تشکیل گروهپردازند از ویژگییادگیري مطالب می
وابسـته بـودن    ،ارایه پاداش به موفقیـت گروهـی   ،هاي روشن و قابل دسترسی براي همه اعضاهدف

 و از فـرد  ارزشـیابی  ،نـدگان مسؤولیت فـردي فراگیر  ،عنوان هدایت کننده معلم به ،اعضا به یکدیگر
 ,Kutnick & Berdondini)کوتنیک و بردونـدینی . )Seif, 2011, 126(باشد  تغییر مدت کار می

هـاي  داننـد کـه در گـروه   آمیـزي مـی   یادگیري مشـارکتی را راهبـردي آموزشـی موفقیـت    ،  (2008
یـادگیري را  هـاي گونـاگون   آموزان یا سطوح متفاوت توانـایی، فعالیـت   کوچک، متشکل از دانش

  . گیرندجهت بهبود درك یک موضوع به کار می
هاي زیادي نیز در خصوص انواع یادگیري در آموزش انجام شـده اسـت کـه    با این تفسیر، پژوهش

  : شودبه برخی از آنها اشاره می
ــایج تحقیــق الیــوت   ــاره)Elliot, 2010(نت ــدریس   ، درب ــا روش ت ــدریس ســنتی ب مقایســه روش ت

انـد  اي آموزش دیـده رسانه اکی از آن بود که عملکرد گروهی که با استفاده از چنداي حرسانه چند
 ,.Owusu et al)اوسـو و همکـاران  . بـوده اسـت   سنتیبیش از حد متوسط و بهتر از عملکرد گروه 

آموزان دبیرسـتانی بـه بررسـی تـأثیر آمـوزش بـه کمـک         نیز در پژوهش خود در بین دانش ،(2010
شناسی پرداختند کـه نتـایج نشـان داد    بر یادگیري زیست) آوري اطلاعات و ارتباطات فن(کامپیوتر 
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آزمـون گـروه    هاي سنتی آموزش دیدند، بهتر از نمره پـس آزمون گروه کنترل که با روشنمره پس

هر چنـد در گـروه آزمـایش نیـز افـزایش یـادگیري صـورت پذیرفتـه بـود و آنهـا در           . آزمایش بود
، بـا بررسـی   )Miker, 2011(میکـر  . آزمون گرفته بودنـد  آزمون خود نمره بهتري نسبت به پیش پس

آوري اطلاعـات و ارتباطـات را در    هاي صورت گرفته در ایـن زمینـه، مزایـاي کـاربرد فـن     پژوهش
، حاکی )Barrow et al., 2009(نتایج تحقیق بارو و همکاران . ر داده استآموزش مورد تأیید قرا

گیري از عملکـرد   کامپیوتر به نحو چشم آموزان آموزش دیده به وسیله از آن بود که عملکرد دانش
چنـین، نتـایج تحقیـق دریـاکولو و      هـم . آموزان آموزش دیده به روش سنتی بهتـر بـوده اسـت   دانش

آموزان و ، نیز بیانگر این بود که بین پیشرفت تحصیلی دانش)Deryakulu et al., 2009(همکاران 
  .داري وجود داردآوري اطلاعات و ارتباطات همبستگی معنی روش تدریس با فن

، در تحقیـق خـود در زمینـه تـأثیر روش     )Oludipe & Awokoy, 2010(اولودیـپ و اوکـوي   
ه این نتیجـه رسـیدند کـه سـطح اضـطراب      یادگیري مشارکتی بر کاهش اضطراب در درس شیمی ب

گیـري کـاهش یافتـه    طور چشم بودند بهآموزش دیده آموزانی که به صورت مشارکتی  شیمی دانش
افـزایش   ،آموزانی که به صورت سخنرانی آموزش دیـده بودنـد   در حالی که اضطراب شیمی دانش

اد کـه اسـتفاده از رویکـرد    ، در نتایج تحقیقات خود نشان د)Lockias, 2012(لوکیاس . یافته است
هـاي یـادگیري فـراهم    مندي را براي محـیط  گرایی در امر آموزش تخصصی، ساختار قدرت سازنده
ــدمــی ــه ایــن نتــایج دســت یافــت کــه وقتــی   )Gillies, 2006(گیلــیس . کن ، در پــژوهش خــود ب
هـاي  بحث کنند، فعالیت بیشتري را از خود درآموزان به صورت مشارکتی با یکدیگر کار می دانش

پردازنـد و وقتـی دیگـران    دهند و در سطوح بالاي مباحثه با یکدیگر به بحـث مـی  گروهی نشان می
منـدتري را بـه وجـود     طـور عقلانـی مشـارکت ارزش   دهند و بهکنند به خوبی گوش میصحبت می

  . آورند می
سـطوح   هـاي گرایی در ایجـاد مهـارت   که تأثیرات سازنده نشان داد، )Kearney, 2004(کرنی 

هـا و   گرایـی در اسـتفاده از رسـانه    چنـین، در بلنـد مـدت رویکـرد سـازنده      هـم  ،بالاي شناختی است
گرایـی باعـث تقویـت آمـوزش و یـادگیري       گرایـی و شـناخت   هاي رفتـار  ها بیشتر از مدل آوري فن
جایگــاه پــداگوژي در کیفیــت یــادگیري  بررســی ، در )(Mashayekh, 2010مشــایخ . شــود مــی

به این نتیجه رسید که تعامل و همیاري در یادگیري الکترونیکی براي سـهیم شـدن در    ،الکترونیکی
عنـوان عملکـرد یـادگیري، از یـک سـو، مسـتلزم تسـلط یادگیرنـده و مـدرس بـر             ساختن دانش بـه 
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یابی  از سوي دیگر، دستو باشد  می) عمل مستقل و ابزارکارگیري  شامل به(هاي کلیدي  صلاحیت

ظر در یادگیري الکترونیکی مستلزم توجه به جایگاه پداگوژي و الزامات نظري و به عملکرد مورد ن
، در پژوهشـی تحـت عنـوان    )(Maghamynia, 2010نیا  مقامی. عملی آن در محیط یادگیري است

آموزان پایه پنجم ابتدایی شهرستان  هاي الکترونیکی در ارتقاء یاددهی و یادگیري دانش تأثیر رسانه«
هـاي   هـاي فراگیـران را در فعالیـت   اسـتفاده از رایانـه، قابلیـت   . 1: ن نتـایج دسـت یافـت   به ای ،»گنبد

توانـد از عوامـل   مشارکت در اسـتفاده از رایانـه و افـزایش تجربـه مـی     . 2 ،دهد یادگیري افزایش می
هـاي الکترونیکـی باعـث     اسـتفاده از رسـانه  . 3 و آمـوزان باشـد   تأثیرگذار بر ارتقاء یادگیري دانـش 

  .شود هاي یادگیري فراگیران و یادگیري تعاملی فراگیران می افزایش قابلیت
بررسـی  «در پـژوهش خـود تحـت عنـوان      (Zohourian et al., 2009) ظهوریـان و همکـاران  

بـر آگـاهی و    اي تأثیر سه روش آموزش سخنرانی، اعتقاد بهداشتی و یادگیري الکترونیکـی  مقایسه
گـروه پـس از آمـوزش     سهبه این نتیجه رسیدند که میزان آگاهی و نگرش هر  ،»نگرش دانشجویان

نسـبت بـه دو روش دیگـر     1ولـی مانـدگاري یـادگیري الکترونیکـی     ،طور معناداري افزایش یافتهبه
، در (Dadgostarnya & Vafamehr, 2010) دادگسـترنیا و وفــامهر . مـؤثرتر واقــع شـده اســت  

ایسه اثربخشی آموزشی معاینه فیزیکی با رویکرد ترکیبی آموزش الکترونیک به اضـافه آمـوزش   مق
دریافتنـد کـه اسـتفاده از یـادگیري      ،هاي کوچک هاي کوچک با روش آموزش در گروه در گروه

الکترونیکی با رویکرد ترکیبی در آموزش مـوارد عملـی و بـالینی باعـث تسـهیل یـادگیري فعـال و        
  .گردد عمیق می

گرایـی و   تحقیقات، یادگیري الکترونیکی با رویکرد سازنده با نگاه اجمالی به مبناي نظري و پیشینه
بـا ایـن توصـیف    . انـد مبناي بررسی و طرح سؤال در این پـژوهش قـرار گرفتـه    ؛یادگیري مشارکتی

گرایـی  زندهتوان، الگوي تحلیلی را براي مقایسه تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سـا  می
  .، ارایه نمود1با یادگیري مشارکتی بر عملکرد شناختی دانشجویان به شرح شکل 

  

  

  

                                                   
1. E-learning 
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گرایی با یادگیري مشارکتی بر عملکرد الگوي تحلیلی مقایسه تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده. 1شکل 

  شناختی دانشجویان

  
هـا در  ایـن پـژوهش  اگرچه مطالعات متعددي در خصوص یادگیري در آموزش انجام شده و اکثـر  

، کرامتی )(Dadfar, 2010دادفر : طور مثالمواردي به بررسی روش خاصی از یادگیري پرداخته به
)Keramaty, 2006( مصرآبادي و همکاران ،)Msrabady et al., 2012 (  به بررسی یادگیري بـه

، )(Maghamynia, 2010نیـا  ، مقـامی )(Mashayekh, 2010مشـایخ   چنـین،  هم ،روش مشارکتی
 & Dadgostarnya)، دادگسـترنیا و وفـامهر    (Zohourian et al., 2009)ظهوریـان و همکـاران  

Vafamehr, 2010)ولـی کمتـر بـه موضـوع     . اند، به بررسی یادگیري به روش الکترونیکی پرداخته
ه آن با روش مشارکتی پرداخته شـد  گرایی و مقایسهیادگیري الکترونیکی بر اساس رویکرد سازنده

چنان شـیفته خـود کنـد کـه بـدون       هاي نوین ممکن است برخی را آن آوري هاي فن جذابیت. است
هـاي عملـی بزننـد کـه هـم آمـوزش صـدمه ببینـد و هـم          شناخت و ارزیابی کافی، دسـت بـه اقـدام   

هـاي   ، مطالعه زمینهگاناز نظر نگارند. فایده و ناکارآمد جلوه دهد آوري نوین را بی کارکردهاي فن
 . آوري در آموزش و یادگیري است در همه ابعاد، بخشی از فرآیند استفاده از فن موجود

مقایسه تأثیر یادگیري الکترونیکی بـر اسـاس رویکـرد    از این رو، این پژوهش با طرح هدف اصلی، 
گرایی با یادگیري مشارکتی بر عملکرد شناختی دانشجویان، به این مقولـه پرداختـه اسـت و    سازنده

  : به این شرح ارایه شدبی به آن چهار فرضیه یا جهت دست

 

یادگیري الکترونیکی براساس 
 گرایی  رویکرد سازنده

 یادگیري مشارکتی

  بهبود عملکرد
 حوزه شناختی

 

 گر متغیرهاي تعدیل متغیر وابسته متغیرهاي مستقل
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گرایی با یـادگیري مشـارکتی بـر عملکـرد      تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده. 1

  .ریزي آموزشی بزرگسالان متفاوت استشناختی دانشجویان در درس برنامه
گیري مشـارکتی بـر عملکـرد    گرایی با یـاد  تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده. 2

ریزي آموزشی بزرگسالان بـه تفکیـک جنسـیت متفـاوت      شناختی دانشجویان در درس برنامه
  . است

گرایی با یـادگیري مشـارکتی بـر عملکـرد      تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده. 3
ار متفـاوت  ریزي آموزشی بزرگسالان برحسـب سـابقه ک ـ   شناختی دانشجویان در درس برنامه

  .است
گرایی با یـادگیري مشـارکتی بـر عملکـرد      تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده .4

ي تحصـیلی  ها ریزي آموزشی بزرگسالان به تفکیک رشته شناختی دانشجویان در درس برنامه
  . متفاوت است

  روش 

آزمـون و انتخـاب    بـا پـس   این پژوهش از نظر روش، شبه آزمایشی از نوع طرح یک گـروه کنتـرل  
جامعـه آمـاري آن شـامل    . اسـت  1تحقیقـات، کـاربردي   تصادفی و از نظر هـدف و نتیجـه در زمـره   

ریـزي آموزشـی مقطـع     نفـر از رشـته برنامـه    125کلاس به حجم  5دانشجویان دختر و پسر به تعداد 
از میـان جامعـه    .بـوده اسـت   1392کارشناسی ارشد دانشـگاه آزاد اسـلامی واحـد سـاري در سـال      

بـدون  (عنـوان نمونـه    اي بـه به صورت تصادفی خوشـه ) نفر 44به حجم (نفره  22دو کلاس مذکور، 
کـه کـلاس بـا روش تـدریس الکترونیکـی بـر اسـاس         طـوري  بـه . اند انتخاب شده) تفکیک جنسیت
ن عنـوا  کلاس دیگر بـا روش تـدریس مشـارکتی بـه     از، عنوان گروه کنترل گرایی به رویکرد سازنده

  .باشد می 1شناختی به شرح جدول  هاي جمعیتویژگیچنین،  هم. گروه آزمایش تفکیک شد
  
  
  
  

                                                   
1. Applied 
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  نمونه مورد مطالعه شناختی هاي جمعیت ویژگی. 1 جدول

  درصد  فراوانی  ویژگی

  جنسیت
  36/61  27  زن
  63/38  17  مرد

  در رشته تحصیلی
  مقطع کارشناسی

  50  22  ریزي آموزشی برنامهمدیریت و 
  50  22  سایر

  سابقه کار
  63/38  17  سال 10تا  1

  54/29  13  سال 20تا  10
  81/31  14  سال به بالا 20

  
جهــت اجــراي . اي بــوده اســتهــا و بخشــی از اطلاعــات از منــابع کتابخانــهروش گــردآوري داده

ریزي لازم از لحاظ فراهم کردن تجهیزات و امکانـات مـورد   پژوهش، قبل از انجام آزمایش، برنامه
سـازي محـیط و تـدوین زمـان برنامـه بـراي شـروع آزمـون انجـام شـد و طـی            نیاز آزمایش، آمـاده 

که یکی از اعضاي هیأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساري (اي با استاد مجري طرح  مذاکره
بنـدي و   گـروه  اجـراي طـرح، نحـوه    بـه شـیوه  راجع ) اند مجري طرح هر دو کلاس بوده وباشند  می

گرایی، اطلاعـات لازم مبادلـه   روش مشارکتی، شیوه تدریس الکترونیکی بر اساس رویکرد سازنده
در دانشـگاه  » 1دیوید جانسـون «از روشی استفاده شد که توسط » یادگیري مشارکتی«در اجراي . شد
در ایـن  . دارد نـام » یادگیري با مشورت اعضاي گـروه «طراحی و توسعه یافته است، که » 2تاسو مینه«

پردازند و سپس، بر طبق فعالیت خـود  هاي چهار الی پنج نفره به فعالیت میروش فراگیران در گروه
 ,Pakizeh) باشـد گیرند و تأکیـد بیشـتر ایـن روش بـر تقویـت یـادگیري مـی       مورد تشویق قرار می

 جوناسـن  نیـز بـر اسـاس مـدل    » گرایـی روش الکترونیکی بر اسـاس رویکـرد سـازنده   « .(84 ,2005
(Jonassen, 1991) است که در ادامه شـرح  گانه  صورت گرفت که این مدل داراي اصول چهارده

   .شود داده می
  . چون، محیط واقعی هاي یادگیري و قابل کاربرد محتواي آموزشی هم فراهم کردن محیط. 1
  .گرایانه براي حل مسایل دنیاي واقعی متمرکز شدن بر رویکردهاي واقع. 2

                                                   
1. David Johnson 
2. Minnesota 
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  .گري راهبردهاي به کار گرفته شده در حل مسایل توسط معلم نمایی و تحلیلراه. 3
  .هاي متفاوت در محتوا تأکید بر همبستگی مفاهیم، فراهم آوردن زمینه طرح دیدگاه. 4
  .قابل اجرا بودن اهداف کلی و عینی آموزش و عدم تحمیل آنها بر فراگیران. 5
  .ر خودتحلیلیصورت یک ابزا به ارزشیابیبه کار بستن . 6
  .کننده به فراگیران در تعبیر و تفسیر چندگانه از جهان فراهم کردن محیط و تجهیزات کمک. 7
  .کنترل کردن یادگیري توسط خود فراگیران و کنترل از درون. 8
  .عرضه کردن واقعیت از چند منظر. 9

  .توجه کردن به فرآیند تولید دانش، به جاي تولید مجدد دانش. 10
ایجاد کردن محیط یادگیري بر حسب مـورد و بـر اسـاس دنیـاي واقعـی فراگیـران، بـه جـاي         . 11

  .مراحل از قبل تعیین شده آموزش
  .پرورش دادن اعمال متفکرانه. 12
  .در اختیار فراگیران قرار دادن زمینه و محتواي وابسته به ساخت دانش. 13
  .ثات اجتماعیپشتیبانی کردن از ساخت دانش مشارکتی در خلال مباح. 14

، بایـد زمینـه و محتـواي وابسـته بـه سـاخت دانـش دوره در        13لازم به ذکر است که بر اساس اصل 
دي بـه تعـداد    سـی بـر ایـن اسـاس، محتـواي آموزشـی دوره در قالـب       . اختیار فراگیران قـرار گیـرد  

، جهـت  چنـین  هم. دانشجویان یک کلاس تهیه شد و قبل از شروع دوره در اختیار آنان قرار گرفت
گرایـی در اختیـار   اصل رویکرد سازنده 14کار در دوره،  آمادگی دانشجویان براي چگونگی شیوه

آنها قرار گرفت و در طی دو جلسه اول آمـوزش و توضـیحات لازم ارایـه شـد تـا در حـین اجـراي        
   .آزمایش هم وقت زیادي تلف نشود و هم در هنگام اجرا، اضطراب فراگیران تقلیل یابد

سؤالی محقق ساخته بوده است که در واقع میـزان یـادگیري    25نامه  ها، پرسشگردآوري دادهابزار 
ریزي آموزشی بزرگسالان، بعد از به کار بستن شرایط  ها در حوزه شناختی در درس برنامه آزمودنی

آزمـون،   آزمایشی، در زمان امتحان پایان ترم، به وسیله آن سنجیده شد و از طریق نمـرات ایـن پـس   
هـاي سـطوح    یـابی بـه هـدف    هاي آموزشی محتوایی؛ یعنی، میـزان دسـت   یابی به هدف میزان دست

قبـل از  ). گیري سطوح شـناختی طـرح شـده بـود     چرا که سؤالات براي اندازه(شناختی سنجیده شد 
ریـزي   هـاي درس برنامـه   ساختن آزمون، جـدول مشخصـات دو بعـدي هـدف و محتـوا از موضـوع      

گانه حیطـه شـناختی    شد و بر اساس اهداف دقیق آموزشی و سطوح شش آموزشی بزرگسالان تهیه
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اي از  ، سعی شد نمونـه، نماینـده  )ارزشیابیدانش، درك و فهم، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب و (

چنین، پس از تکمیل فرم اولیه آزمون؛ چنـد نفـر از اسـتادان دیگـر      هم. جامعه سؤالات ممکن باشد
رسی و تجدیدنظر قـرار دادنـد و بـه ایـن طریـق از روایـی آزمـون اطمینـان         این رشته، آن را مورد بر

زمـان اسـتفاده و میـزان     براي به دست آوردن پایـایی ایـن آزمـون از روش ملاکـی هـم     . حاصل شد
بـا  (نفـر از حجـم نمونـه     10ضریب همبستگی نمرات دانشجویان، در اجراي طرح مقدماتی بر روي 

محاسـبه گردیـد کـه نشـان داد      80/0سبه شد که پایایی آزمون برابرمحا) SPSSافزار  استفاده از نرم
  .آزمون از پایایی خوبی جهت اجرا برخوردار است

فراوانی، میانگین و انحراف  توزیعها از آمار توصیفی شامل تنظیم جدول،  براي تجزیه و تحلیل داده
؛ هـاي پـژوهش   بررسـی فرضـیه  منظور هاي مستقل، به  گروه tمعیار و از آمار استنباطی شامل آزمون 

  .استفاده شد

 ها  یافته

گرایـی بـا یـادگیري مشـارکتی بـر      تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بـر رویکـرد سـازنده   : فرضیه اول
  .عملکرد شناختی دانشجویان تفاوت دارد

با یادگیري گرایی بررسی فرضیه اول مربوط به تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده. 2جدول 
  مشارکتی بر عملکرد شناختی

انحراف   میانگین  تعداد  گروه
  معیار

t 
 محاسباتی

درجه 
  آزادي

t 
  بحرانی

مقدار 
 احتمال

سطح 
  داري معنی

 379/1 61/10  22 الکترونیکی
053/2 42 018/2 046/0 05/0  

 321/2 43/9  22 مشارکتی

  
کـه بـین میـانگین نمـره عملکـرد شـناختی در دو گـروه تفـاوت          دهـد  مـی ، نشان 2هاي جدول  یافته
. بحرانـی بیشـتر اسـت    tمحاسـباتی از مقـدار    tمطلـق مقـدار    داري وجود دارد، چـرا کـه قـدر    معنی
درصد  95بنابراین، با . باشد کمتر می 05/0داري  چنین، مقدار احتمال محاسبه شده از سطح معنی هم

تأییـد  H1 رد و فرضـیه   H0، فرض توان قضاوت نمود می) = 05/0sigداري  در سطح معنی(اطمینان 
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شـود ایـن میـزان در     نمره عملکرد شـناختی ملاحظـه مـی   ) ̅ (چنین، با مقایسه میانگین  هم. گردد می

  . گروه الکترونیکی بیش از مشارکتی بوده است

ري مشـارکتی بـر   گرایـی بـا یـادگی   تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکـرد سـازنده   :فرضیه دوم
   .متفاوت است) مرد و زن(عملکرد شناختی دانشجویان به تفکیک جنسیت 

گرایی با یادگیري بررسی فرضیه دوم مربوط به تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده. 3جدول 
  مشارکتی بر عملکرد شناختی دانشجویان به تفکیک جنسیت

 انحراف  میانگین  تعداد گروه جنسیت
  معیار

t 
 محاسباتی

درجه 
  آزادي

t 
  بحرانی

مقدار 
 احتمال

  سطح 
  داري معنی

 مرد
  05/0 588/0 131/2  15 553/0  050/1 43/10 8 الکترونیکی
 310/2 94/9 9 مشارکتی

 زن
  565/1 71/10 14  الکترونیکی

 352/2 07/9  13  مشارکتی  05/0 042/0 059/2 25 144/2

  
که بین میانگین نمره عملکرد شناختی مردان در دو گـروه تفـاوت    دهد می، نشان 3هاي جدول  یافته
. بحرانـی کمتـر اسـت    tمحاسـباتی از مقـدار    tداري وجود ندارد، چرا کـه قـدر مطلـق مقـدار      معنی
درصد  95بنابراین، با . باشد بیشتر می 05/0داري  چنین، مقدار احتمال محاسبه شده از سطح معنی هم

رد H1  تأییـد و فرضـیه   H0، فرض توان قضاوت نمود می)  =05/0sigداري  سطح معنی در(اطمینان 
داري وجـود دارد،   اما، بین میانگین نمره عملکرد شناختی زنان در دو گروه تفاوت معنـی . گردد می

چنین، مقدار احتمال محاسبه  هم. بحرانی بیشتر است tمحاسباتی از مقدار  tچرا که قدر مطلق مقدار 
داري  در سـطح معنـی  (درصد اطمینـان   95بنابراین، با . باشد کمتر می 05/0داري  از سطح معنیشده 

05/0sig =  (توان قضاوت نمود، فرض  میH0 رد و فرضیه  H1چنین، با مقایسـه   هم. گردد تأیید می
میـزان نمـره عملکـرد شـناختی در گـروه الکترونیکـی بـیش از         ،شـود  ها ملاحظه مـی  مقدار میانگین

  .مشارکتی بوده است
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گرایـی بـا یـادگیري مشـارکتی بـر      الکترونیکی مبتنی بر رویکـرد سـازنده   تأثیر یادگیري :فرضیه سوم

  . عملکرد شناختی دانشجویان برحسب سابقه کار متفاوت است
  لعه بر حسب سابقه کارمقایسه نمره شناختی نمونه مورد مطا. 4جدول 

 میانگین  تعداد گروه  سابقه کار
انحراف 
 معیار

t 
 محاسباتی

درجه 
 آزادي

t  
  بحرانی

مقدار 
 احتمال

سطح 
 داري معنی

  سال 10
  و کمتر

 179/3 88/8 9 مشارکتی  05/0 227/0 13/2 15 261/1 026/1 37/10 8 الکترونیکی

  تا 10
  سال 20

 380/1 21/10  7  مشارکتی  05/0 466/0 20/2 11 755/0 516/0 66/10  6  الکترونیکی

  سال 20
  و بیشتر

  05/0 180/0 17/2 12 425/1 086/2 81/10  8 الکترونیکی
 663/1 33/9 6  مشارکتی

  
که بین میانگین نمره عملکرد شناختی در افراد داراي سابقه کاري  دهد می، نشان 4هاي جدول  یافته

در دو گـروه آمـوزش   سـال و بیشـتر    20تـا   10سابقه کـار   ،یعنی ؛دو گروه دیگرو سال و کمتر  10
 tمورد قدر مطلق مقـدار   سهداري وجود ندارد، چرا که در هر  الکترونیکی و مشارکتی تفاوت معنی

داري  چنین، مقدار احتمال محاسبه شده از سـطح معنـی   هم. بحرانی کمتر است tمحاسباتی از مقدار 
تـوان   مـی )  = 05/0sigداري  در سـطح معنـی  (درصـد اطمینـان    95بنابراین، بـا  . باشد بیشتر می 05/0

  .گردد رد میH1  تأیید و فرضیه H0گفت، فرض 
گرایـی بـا یـادگیري مشـارکتی بـر      تأثیر یادگیري الکترونیکی مبتنی بر رویکرد سازنده :فرضیه چهارم

متفـاوت   )در مقطـع کارشناسـی  (تحصـیلی پایـه   هـاي   عملکرد شناختی دانشجویان به تفکیک رشته
   .است
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  هاي تحصیلی شناختی در افراد به تفکیک رشته مقایسه نمره. 5جدول 

رشته 
 میانگین  تعداد گروه  تحصیلی

انحراف 
 معیار

t 
 محاسباتی

درجه 
 آزادي

t 
  بحرانی

مقدار 
 احتمال

سطح 
 داري معنی

و مدیریت 
ریزي  برنامه

  آموزشی

 866/0 50/10 9 الکترونیکی
239/1 16 11/2 233/0 05/0  

 969/2 22/9 9 مشارکتی

  سایر
  ها رشته

 387/5 44/21  9  الکترونیکی
 413/9 88/24  9  مشارکتی  05/0 122/0 06/2 24 601/1

  
کـه بـین میـانگین نمـره عملکـرد شـناختی افـراد داراي مـدرك          دهـد  مـی ، نشان 5هاي جدول  یافته

ریـزي آموزشـی در دو گـروه آمـوزش الکترونیکـی و مشـارکتی تفـاوت         تحصیلی در رشـته برنامـه  
چنین، بین میانگین نمره عملکرد شناختی افراد داراي مدرك تحصـیلی   هم. داري وجود ندارد معنی

داري وجود ندارد، چـرا   آموزش الکترونیکی و مشارکتی تفاوت معنیها در دو گروه  در سایر رشته
چنـین، مقـدار    هـم . بحرانـی کمتـر اسـت    tمحاسباتی از مقدار  tکه در هر دو مورد قدر مطلق مقدار 
در (درصـد اطمینـان    95بنـابراین، بـا  . باشـد  بیشتر مـی  05/0داري  احتمال محاسبه شده از سطح معنی

  .گردد رد می H1 تأیید و فرضیه H0توان قضاوت نمود، فرض  می )= 05/0sigداري  سطح معنی

  گیري  بحث و نتیجه

نتایج این پژوهش نشان داد که میانگین نمـره عملکـرد شـناختی در گـروه آمـوزش دیـده بـا روش        
گرایی بیش از گروه آموزش دیـده بـه روش مشـارکتی بـوده      الکترونیکی بر اساس رویکرد سازنده

بیـان کـرد کـه تـدریس و آمـوزش بـه روش الکترونیکـی بـر اسـاس رویکـرد           توان پس، می. است
گرایی در قیاس بـا روش مشـارکتی باعـث افـزایش و بهبـود عملکـرد شـناختی دانشـجویان         سازنده
چنـین، عملکـرد شـناختی دو گـروه الکترونیکـی و مشـارکتی در بـین مـردان تفـاوت           هـم . شود می

عملکـرد   کـه میـزان نمـره   طوري، بهمشاهده شده معنادارولی در بین زنان تفاوت  .نداشتمعناداري 
و  بـود گرایـی بـیش از گـروه مشـارکتی     شناختی در گروه الکترونیکی بـر اسـاس رویکـرد سـازنده    

ولی با توجه بـه  . کننده جنسیت در پیدایش این تفاوت نقش داشته است متغیر تعدیل ،توان گفت می
تحصـیلی تفـاوت    سابقه کار و رشته شامل ،تعدیل کنندهبر اساس سایر متغیرهاي  تحقیق،هاي یافته
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اسـاس رویکـرد    چـرا کـه بـین تـأثیر یـادگیري الکترونیکـی بـر       . مشاهده نشدعملکرد دو گروه، در 

تحصیلی و  گرایی در مقایسه با تأثیر یادگیري مشارکتی بر عملکرد شناختی به تفکیک رشته سازنده
   .سابقه کار تفاوت معناداري مشاهده نشد

هـاي تـدریس و   اگرچه آموزش به روش مشارکتی خود یکی از راهبردهاي اساسی و مؤثر در شیوه
آمـوزش بـه روش الکترونیکـی در     امـا، نقـش ویـژه    .شـود وري یادگیري محسوب میافزایش بهره

بـه خصـوص کـه ایـن آمـوزش      . توان نادیده گرفتدنیاي امروزي با این پیشرفت تکنولوژي را نمی
گرایی و با رعایت ضوابط آن اعمال گـردد کـه   بر اساس چهارده اصل رویکرد سازندهالکترونیکی 
در همـین  . باشـد این روش، همان روش آموزش الکترونیکی ترکیبی می ،توان گفتاي میبه گونه
هـاي  گرایـی هـم از پشـتوانه   کند که نظریه یادگیري سازنده، اظهار می)Seif, 2011(سیف  ،ارتباط

عـلاوه بـر مبـانی نظـري کـه از      . هـاي دقیـق تجربـی برخـوردار اسـت     م از حمایتمحکم نظري و ه
کم و بیش ایـن   کند، نتایج تحقیقات انجام شده در این حوزه نیز،هاي این پژوهش حمایت می یافته

نشـان داد اسـتفاده از    کـه ، )Lockias, 2012(از جملـه، پـژوهش لوکیـاس    . کننـد نتایج را تأیید می
هـاي یـادگیري    گرایی در امر آموزش تخصصی، ساختار قدرتمندي را براي محـیط  رویکرد سازنده

، در پـژوهش خـود بـه ایـن نتیجـه رسـید کـه        )Kearney, 2004(چنـین، کرنـی    هم. کند فراهم می
ایـن مسـأله    چنـین، بیـانگر   هم .شود هاي سطوح بالاي شناختی میگرایی باعث ایجاد مهارت سازنده

هـاي   ها بیشتر از مـدل  آوري ها و فن از رسانه گرایی با استفاده است که در بلند مدت رویکرد سازنده
نتایج این پژوهش با نتـایج   .شود گرایی باعث تقویت آموزش و یادگیري می گرایی و شناخت رفتار

 ,.Elliot, 2010, Miker, 2011, Barrow et al., 2009, Deryakulu et al)دیگر پژوهشـگران 

2009, Maghamynia, 2010, Dadgostarnya & Vafamehr, 2010)   باشـد سـو مـی   نیـز هـم .
، نیــز در (Zohourian et al., 2009)ظهوریــان و همکــاران  و (Mashayekh, 2010)مشــایخ 
دیگـر مـؤثرتر    هـاي  ماندگاري یادگیري الکترونیکی نسبت به روش هاي خود دریافتند که پژوهشی
لذا، بـا توجـه بـه    . سویی دارد هاي این پژوهش همبا یافتهنیز است که نتایج این تحقیقات  واقع شده
گرایـی  هاي انجام شده و پژوهش حاضر، یادگیري الکترونیکی با رویکرد سازندههاي پژوهشیافته

  .تر است بسیار ماندگارتر و اثربخش

کارگیري روش  که تأکید بر به جه به اینو با تواز پژوهش حاضر  هاي به دست آمده با توجه به یافته
هـاي  گرایی در تدریس و آمـوزش در مقایسـه بـا سـایر روش    الکترونیکی بر اساس رویکرد سازنده
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هاي جدیدي را براي آموزش عالی در جهت نیل به اهدافش، که همـان  تواند، فرصت آموزشی، می

  .شودمی هایی در ادامه ارایهنهاد، پیشارتقاء سطح یادگیري و عمق بخشی دانش است، فراهم آورد
محیط یادگیري طراحی شود که دانشجویان مسؤولیت بیشتري براي یـادگیري  شود  توصیه می •

هـاي طراحـی شـده در زمینـه یـادگیري      هـا و مـدل  خود داشته باشند، چرا که غالـب پـژوهش  
  .الکترونیکی نیز تأکید زیادي به رویکردهاي یادگیري فعال دارند

هـاي  طراحی تمرینبه تمرکز صرفاً بر محتوا نباشد، بلکه هاي یادگیري الکترونیکی،  در محیط •
شود، تا دانشجویان بتوانند، توجه هاي مختلف در ارایه درس  تعاملی و گروهی و ایجاد چالش

هاي فعالانه و خلاقانه در یـادگیري  بر اساس تجارب شخصی به فهم مطالب نایل آیند و کنش
  .اشندداشته ب

  . گرایی استفاده شود از راهبردهاي نظریه ساختن هاي تدریس در طراحی دورهشود  توصیه می •
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