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 چکيدُ

تب  4وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة  فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ ، تجییٗ تفبٚتپژٚٞص حبضط ٞسف اظ
طٟ سبِٝ 6تب  4 ٘فط اظ وٛزوبٖ 187ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا  ثٛز.ضٟط ضیطاظ  یسبِٝ 6 ی ٔطغَٛ ثٝ تحػیُ ض

حجٛة . ٔلان ٔحجٛة زاز٘ستطىیُ ٔی 91-90زض سبَ تحػیّی  ضیطاظ ثط  وٛزوبٖ، ثٛزٖیب غیطٔ 

زٛ. ثطای سٙدص  ق ٘ظط ٔؼّٓ، ٔطثی ٚ ٔسیط ٟٔسوٛزناسبس اتفب بٖ٘ ث ثبفتٚ  زض ٔٛضز ٞط یه اظ آ

 ستفبزٜ ضس. پبیبیی ٚ ضٚایی اثعاضسبٔب٘ی ا یاظ ٔمیبس ثبفت ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ ب٘ٛازٜ،ٔحتٛای ذ
ٞب ثب استفبزٜ اظ ضٚش آٔبضی ٜ ثٛز. پس اظ تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜآٖ احطاظ ٌطزیس یتٛسظ سبظ٘سٜ

 فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜٔطرع ضس وٝ وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة، زض تٕبْ اثؼبز تی،  آظٖٔٛ

ٖ غیط ٔحجٛةزاضی زاض٘س ٚ وٛزوبٖ ٔحجٛةیىسیٍط تفبٚت ٔؼٙیثب  زاضای ثبفت  ، زض ٔمبیسٝ ثب وٛزوب
ٜ سبِٓ  .تطی ٞستٙسٚ ٔحتٛای ذب٘ٛاز

 

 .غیط ٔحجٛة ٔحجٛة، ثبفت ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ، ّاي کليدي:ٍاشُ

 

 

 
 

 

 
 

                                                 
 .زا٘طٍبٜ آظاز اسلأی ٚاحس ٔطٚزضت وبضضٙبس اضضس ضٚا٘طٙبسی ػٕٛٔی، -1

 .استبزیبض ثرص ضٚا٘طٙبسی، زا٘طٍبٜ اظاز اسلأی ٚاحس ٔطٚزضت -2
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 هقدهِ
ثبضس. ٚی ٔیوی ، زٚضاٖ وٛزٞط ضرػیثطتطیٗ زٚضاٖ ظ٘سٌی تطیٗ ٚ ٔٛثسٖٚ ضه، یىی اظ ٟٔٓ

ٞط فطز ثب سبیط افطاز  یضاثغٌٝیطز. ضیعی ضسٜ ٚ ضىُ ٔیزٚضا٘ی وٝ زض آٖ ضرػیت فطز پبیٝ

ضٛت  ضضس ا٘سبٖ زض. زٞسٕت ٟٕٔی اظ ظ٘سٌی اٚ ضا تطىیُ ٔیلس ،اختٕبع ٔحیغی اختٕبػی غ
ؼیت افطاز ٔٛل ٔسضسٝ ٚ غیطٜ است. ٞبی اختٕبػی ٔرتّفی ٘ظیط ذب٘ٛازٜ،ٚ ٞط فطز ػضٛ ٌطٌٜٚطفتٝ 

ُ تٛخٟی ٘س تبتٛاٞبی ٔرتّف ٔیزض ٌطٜٚ  ٟ٘ب زاضتٝ ثبضس.آضفتبض  ثطثیط لبث

س ،وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ یٕٞٝ ٌبٞی ثؼضی . اظ ٔحجٛثیت یىسب٘ی زض ضٚاثظ اختٕبػی ثطذٛضزاض ٘یستٙ

 ٚتٛا٘ٙس ثب ٕٞسبلاٖ ٔی زیٍطزض ٔمبثُ ثطذی  ٚ ضٛ٘سٔغطٚز ٔیضجىٝ اختٕبػی ٔٙعٚی ٚ اظ  آٟ٘باظ 
زض ٔسضسٝ ٚ ولاس زضس  وست ٕ٘بیٙس. ذٛثی ٔحجٛثیت ٚطزٜ ٔثجتی ثطلطاض و یضاثغٝثعضٌسبلاٖ 

ٞبیی ٘ظیط ثبظی، اظ عطف ٕٞسبلاٖ، ثطای فؼبِیت ی ٚخٛز زاض٘س وٝ ثیطتط اظ زیٍطأٖٛظا٘آ٘یع زا٘ص

طٍ      ضٛ٘س. اظ ٞبی ٔطتطن ا٘تربة ٔیزضس ذٛا٘سٖ، غحجت وطزٖ ٚ زیٍط فؼبِیت عطف زی
بٟ ثطای ا٘دبْ یه ٘ی ٘یع ٚخٛز زاض٘س وٝ ٔٙعٚی ثٛزٜ ٚ ٕٞسبلاٖ آٔٛظا٘صزا تٕبیّی ثٝ ا٘تربة آ٘

 فؼبِیت ٔطتطن ٘ساض٘س.

ػٙٛاٖ ػٙػطی اظ ػٙبغط ذب٘ٛازٜ، تحت تبثیط وبضوطزٞبی ی سیستٕی، وٛزن ثٝعجك ٘ظطیٝ

 ضز)احسی ٚالتػبزی، تحػیلات ٚ ضغُ پسض ٚ ٔبزض لطاض زا -ذب٘ٛازٌی، ٍ٘طش، عجمٝ اختٕبػی

 ،ذٛز یزٞی ػمبیس زضثبضٌٜصاضتٝ ٚ ثٝ ضىُ ثط ضضس وٛزن تبثیط (. ایٗ ػٛا1388ُٔ، ٕٞىبضاٖ

یٙٗ، ٔدٕٛػٝٞبی فطز ٔٙدط ٔیزیٍطاٖ ٚ اضتجبط ٞب ضا ثطای ضٚاثظ ثیٗ ای اظ وٙصضٛ٘س. ٕٞچ

ثٝ ٘مُ اظ  ،1999 1وٙٙس)ثبوبضٚظی،اظ ذب٘ٛازٜ، ثطای وٛزن فطاٞٓ ٔی ضرػی سبِٓ یب ٘بسبِٓ ثیطٖٚ
 (.2000 2لاضسٖٛ،

ثطای  ٞبی فطزی وٛزوبٖٕ٘بیبٍ٘ط ایٗ ٘ىتٝ ٞستٙس وٝ ثیٗ ضفتبض ٚاِسیٗ ٚ تفبٚت تحمیمبت خسیس

وٝ ا٘ضجبط ٔحسٚز وٙٙسٜ، زضٛاضٚ  عٛضیثٝ ٕبػی، اضتجبط تٍٙبتٍٙی ٚخٛز زاضز.حػَٛ پصیطش اخت

ا٘س ثٝ عطز وٛزن اظ ٌطٜٚ ٕٞسبلاٖ تٛزاضز ٚ ٔیٔستجسا٘ٝ ثب پطذبضٍطی وٛزوبٖ، اضتجبعی تٍٙبتًٙ 
بٕػی ثب ٕٞسبلاٖ، اظ اٍِٛی (. ثٝ ػجبضتی1996، 3ثیب٘دبٔس)ولایٗ ٚ ٚایت بوبضآٔس اخت  ایٍٙٛٝ٘ ضفتبض٘ 

ٗ ٘بضی ٔی ٝ ٚاِسی  ضٛز.ضفتبضی ٔستجسا٘

ٞبی ٟٔسوٛزن، ثٝ ٌطٜٚ زیٍطی اظ پژٚٞطٍطاٖ زضیبفتٝ ا٘س وٝ ضفتبض وٛزوبٖ ذطزسبَ زض سبَ
 ضبٖ)ٔبزض( اضتجبط زاضز.ت زِجستٍی ٚ ضفتبض وٛزوبٖ ضیطذٛاضٜ ٚ ٘ٛپب ثٝ ٔطالجبٖ اِٚیٝٔٙیویفیت یب ا

                                                 
1 - Backaroze&Anderson. 

2- Larson . 
3- Clein & White. 
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پٛبیی وٝ زض ثٝ ب٘ أٙی ٔیعٛضی وٝ وٛزوبٖ ٘ اظ ٘ظط  ٘س، احتٕبلااوطزٜزٚضاٖ زِجستٍی، احسبس 

ٚ  طالجب٘طبٖ ثب ٔطىلاتی ضٚثطٚ ثٛزٜپصیطش، ٘عزیىی یب ضاحتی، اظ سٛی ٔبزض یب ٔ ا٘س)اضیىسٖٛ

ذٛاضٜ ٚ ٘ٛپب، ثط اسبس تدطثیبت (. وٛزوبٖ ضیط1992، 2؛ ٌطیٗ ثطي ٚ ٕٞىبضا1985ٖ ،1ٕىبضاٖٞ
ٌیط٘س. آٖ ٌطٜٚ اظ وٛزوب٘ی وٝ زض ضا یبز ٔی« ذٛزآضاْ ثرطی»حت ٚ آسٛزٜ ثٛزٖ، ضاٞجطزٞبی ضا

طىلات ٔوٝ ا٘س وٝ ػٛاعف ذٛز ضا تٙظیٓ وٙٙس، احتٕبَ زاضز ی زِجستٍی وٕه ٘طسٜضاثغٝ یزٚضٜ

ٞب ٚ ػٛاعف ضا ٞبی ٔٛثط ٟٔبض ٔحطنضٚشوٝ ا٘س فتبضی ثیطتطی زاضتٝ ثبضٙس. ظیطا آٟ٘ب لبزض ٘جٛزٜض
ی ٞبی اِٚیٝیب أٙیت زِجستٍی ثب ویفیت تؼبُٔیبز ثٍیط٘س. تحمیمبت ٘طبٖ زازٜ است وٝ ویفیت 

ی، ویفیت زِجستٍ ی)ٔبزض( ٚ ػسْ حسبسیت ٚاِسیٗ اضتجبط زاضز. اظ زیسٌبٜ ٘ظطیٝوٛزن ثب ٔطالجص

بٟ  س تٛاٖ وٛزوبٖ ٟٔس وٛزوی ضا زض ثبظی ٕٞىبضا٘ٝ، ٔحجٛثیت وّی آ٘ ضٚاثظ زِجستٍی اِٚیٝ ثبیس ثتٛا٘

بٕیس)وٛیٚ  ض حفظ زٚستی ثب وٛزوب٘ی ذبظ، پیصضا زض ٌطٜٚ ٕٞسبلاٖ ٚ تٛا٘بیی آٟ٘ب ضا ز ثیٙی ٘
 (.2005، 4ٚ ٕٞىبضاٖ ؛ ضٚثی1998ٗ، 3زٚج

س ٚ ٔحتٛای  س ذب٘ٛازٜ لبثُ آٔٛظش است. ٘تبیح تحمیمبت ٘طبٖ زازٜ ذب٘ٛازٜعجك ٔسَ فطآیٙ ، فطآیٙ

ظٛش ای ٚ ... لبثُ تدٛیع ٚ آٔی، اثطاظ ٚخٛز، ضاٞجطزٞبی ٔمبثّٝٞبی اضتجبعِٝ، ٟٔبضتوٝ حُ ٔسب
سٞبی ذب٘ٛازٜ ضا افعایص زاآٔٛظش، سغٛح ویفی ف ٞستٙس. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٘تبیح ٚ زض ٟ٘بیت،  ٜزطآیٙ

ضٛز. سٛٔیٗ ٚیژٌی فطآیٙس بظٌبضی ٚ ا٘غجبق ثٟتط ذب٘ٛازٜ ٔیٙس، ثبػث سسغٛح ویفی ثبلای فطآی

ٞبیی زض فطاٚا٘ی استفبزٜ ٚ ذب٘ٛازٜ، ٚاثستٍی ثٝ ثبفت است. ایٗ ٚیژٌی ثٝ ٔؼٙبی آٖ است وٝ تفبٚت

ٝ ٞبی ٕٞچٙیٗ إٞیت فطآیٙس ذب٘ٛازٜ، زض ثبفت ٔتفبٚت ٚخٛز زاضز. ٘تبیح تحمیمبت آضىبض وطزٜ و
ٞبی طا، اضتجبط ٔساض ثٛزٜ ٚ زض ٔمبثُ زض ظٔیٌٙٝٞبی خٕغٞبی اضتجبعی زض ثبفتتٞبی ٟٔبضسجه

ٖ ٚ ٞبَ فطز ُ اظ سبٔب٘ی، 1987ٌطا، تىّیف ٔساض است)ثبضٌٛ ٝ ٘م  (.2005، ث

فطآیٙس ذب٘ٛازٜ ٚخٛز زاضز:  یزض ظٔیٙٝ ٞبثبفتی، زٚ سغح تفبٚت زض ذب٘ٛازٜ زض ٔٛضز ٚاثستٍی
ٞبی ذب٘ٛازٌی       ثبفتی. تفبٚتٞبی ذب٘ٛازٌی ثطٖٚفتی ٚ تفبٚتثبذب٘ٛازٌی زضٖٚ ٞبیتفبٚت

ٖ فطٍٞٙی است. ثطای ٔثبَ تفبٚت ٞبی ذب٘ٛازٌی، ثط اسبس ٔغباضبضٜ ثٝ تفبٚت ثبفتیثطٖٚ ِؼبت ثطٚ

ثبفتی، ٞبی ذب٘ٛازٌی زضٖٚٞبی ثطٖٚ ثبفتی است. تفبٚتاظ تفبٚت ٞبی ایطا٘ی ٚ وب٘بزاییثیٗ ذب٘ٛازٜ

ٝ ثبفتی ٔؼیٗ زاضز. ثطای ٔثبَ تفبٚت ٔیبٖ ذب٘ٛازٜٞبی ذب٘ٛازٌی زضٖٚبٚتاضبضٜ ثٝ تف ٞبی ایطا٘ی ث
ٖ تفبٚت زضٖٚ  ثبفتی است.ػٙٛا

                                                 
1- Erickson et al.  
2- Greanburg et al. 

3- Coie & dodge. 

4- Rubin et al. 
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)خسٕب٘ی ٚ ضٚا٘ی(، ضغُ، زضآٔس، ٝ ػٛأّی ٔب٘ٙس سغٛح ویفی ثٟساضتاضبضٜ ث ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ

از اػضبی ذب٘ٛازٜ ٚ خٙسیت، ٘ژاز، حضٛض ٚ ػسْ حضٛض ٚاِسیٗ، سغح تحػیّی، ٔحُ البٔت، تؼس
ٚ... زاضز. ٟٔٓ ضٙبذتی است. ثؼضی اظ تطیٗ ایٗ ػٛأُ، ػٛأُ خٕؼیت ظٔبٖ اضتجبط اػضبی ذب٘ٛازٜ 

از، ػٛأُ ثبثت ٚ سغح تحػیّی، خٙسیت ٚ ٘ژ ایٗ ٔحتٛاٞب ثبثت ٚ ثؼضی تغییط پصیط٘س. ثطای ٔثبَ

ٚ       -1ٌیب٘ٛازٜ زاضی زٚ ٚیژپصیط٘س. ٔحتٛای ذزضآٔس ٚ سلأت، ػٛأّی تغییط ٚاثستٍی ثٝ ثبفت
 سغح تغییط پصیطی است. -2

ٞبی ٔتفبٚت زاضز. بضٜ ثٝ سغح إٞیت ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ زض خٛأغ یب ٔٛلؼیتاض ٚاثستٍی ثٝ ثبفت

ثطای خٛا٘بٖ ایطا٘ی، یه ٔلان ٟٔٓ زض ا٘تربة ٕٞسط است؛ أب ثطای  ثطای ٔثبَ سغح تحػیلات

تطی ثبضس. ثٝ ػجبضت زیٍط إٞیت ٔلان ٟٔٓ ٗی ضبیس ػطك ٚ زٚست زاضتیه فطز آٔطیىبی
ٖ اظ ثبفتی ثٝ ثبفت زیٍط ٔتفبٚت است. ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ است تفبٚت ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ ٞبیی ٔیب

پصیطی است. ی زْٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ سغح تغییطٞبی یه ثبفت ٔؼیٗ ٘یع زیسٜ ضٛز. ٚیژٌذب٘ٛازٜ

ُ، زض آٔس ٚ ٔحُ البٔت زض خٙس ٚ ٘ژاز، ٔحتٛاٞبی ثبثت ذب٘ٛازٜ ٞستٙس؛ أب سغح ت حػیلات، ضغ
غٛضت ٔستمیٓ ٚ یب ی ذب٘ٛازٜ ثط ضٚی ػّٕىطز ذب٘ٛازٜ یب ثٝثیط ٔحتٛابوٙٙس. تعی ظٔبٖ تغییط ٔی

تبیح تحمیمبت ٘طبٖ ٔی  ٘ ثیطات ٔستمیٕی ثط ضٚی زٞس وٝ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ تبغیط ٔستمیٓ است.

 ی ٚ ا٘تربة زاضز. سغح ثٟساضت ضٚا٘ی، ضضبیت اظ ظ٘سٌی، تؼبضضبت ذب٘ٛازٌ

 زٚ خب٘جٝ ٚخٛز زاضز.  یضاثغٝ زٜ، ثیٗ فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜعجك ٔسَ ٔحتٛا ٚ فطآیٙس ذب٘ٛا
اختٕبػی ذب٘ٛازٜ، تبثیطٌصاضتطیٗ ٔتغیط ثط  -ٍبٜ التػبزیا٘س، خبیٌٛ٘ٝ وٝ ٔغبِؼبت ٘طبٖ زازٜآٖ

تبیح تحمیمبت ٘طبٖ زازٜ وٝ چٙیٗ ٘ػٙٛاٖ یه فطآیٙس ذب٘ٛازٜ است. ٕٞثٝ ویفیت تٛا٘بیی ٞٛضی

ٍیعش تحػیّی استػٙٛاٖ فطآیٙس ذب٘ٛازٜ یه ٔتغیط تبثیطٌصاض ثط ٔطبضوت ٚ حٕبیت ذب٘ٛازٜ ثٝ  ا٘
 (.2008؛ 2005)سبٔب٘ی،

سٞبی ٔٛثطیذب٘ٛازٜ بٔ٘سٞی پتب٘سیُثطا ٞبی سبِٓ، فطآیٙ یطبٖ زض خٟت ٞبی تؼسیُ ذٛز ٚ سبظ

ُ ٟب ٕٞچٙیٗ ٔحتٛاٞبی ضضبیتض٘س. آ٘زاضا زض ضطایظ ٔرتّف ػّٕىطز ٔٛثط  ثرطی ٕٞب٘ٙس ضغ

... ضا زاضا ٞستٙس. آٔس وبفی، آٔٛظش ذٛة، سلأتی ٔٙبست ٚ ٔىبٖ ٔٙبست ظ٘ٔٙبست، زض  ٚ سٌی
ایظ ثیط ظیبزی ثط تطثیت وٛزوبٖ، اضتجبط ٔمبثّٝ ثب ضطٞبی سبِٓ ٕٞب٘ٙس یه سیستٓ تبذب٘ٛازٜ

 ٌیطی ٚ ٕٞب٘ٙس آٖ زاض٘سطاٖ، تػٕیٓظا، حُ ٔطىلات، وست زضآٔس، ضضبیت ضرع اظ زیٍاستطس

)سبٔب٘یٚ  ٞبیی، سغح ثبلایی اظ سلأت شٞٙی(. فطظ٘ساٖ چٙیٗ ذب٘ٛاز2010ٜزٜ، )سبٔب٘ی ٚ غبزق ظا
(، ٔٛفمیت زض پیططفت تحػیّی)خؼفطی، 1388(، اٍ٘یعش تحػیّی)غبِحی، 2009ػجسالله ظازٜ، 

ٚ ٟٔبضت1388 ُ اظ سبٔب٘ی،  ( ضا زاضا1388ثط اضتجبعی)ثٟجٟب٘ی، ٞبی ٔٛ(  ٝ ٘م  (.2010ٞستٙس)ث
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ٝ ٔحتٛای ذب٘ٛازٌی  ذٛضزاض ٞستٙسٞبی ٘بسبِٓ ٘ٝ اظ فطآیٙسٞبی ٔٙبسجی ثطزض ٔمبثُ ذب٘ٛازٜ  ٘ ٚ

ضٛز وٝ آٟ٘ب ضب٘س وبفی ثطای ٌستطش ی حُ ٔطىلات زاض٘س؛ ٕٞیٗ ثبػث ٔیثطا ضضبیت ثرص

ٝ ای وبفی ثطای زستعَٛ ظ٘سٌی ٘ساضتٝ ثبضٙس. ٕٞچٙیٗ آٟ٘ب ٔحتٛ زض ٞبپطزاظش ٟٔبضت یبثی ث
بٞ (. فطظ٘سا٘ی وٝ زض ایٗ ذب٘ٛاز2010ٜضبٖ ضا ٘یع زاضا ٘یستٙس)سبٔب٘ی ٚ غبزق ظازٜ، ٞبی اسبسی٘یبظ

ب٘ی، 2009وٙٙس، سغح پبییٙی اظ پیططفت تحػیّی)خؼفطی، ضضس ٔی ( 2002(، سلأت شٞٙی)سبٔ

ٖ ٔی2009تحػیّی)غبِحی،  ٚ اٍ٘یعش  (.2010زٞٙس)سبٔب٘ی، ( ضا ٘طب
( 2009ثرص زاض٘س؛ ِٚی تحمیك غبِحی)اٌطچٝ فطآیٙس یب ٔحتٛای ضضبیت زاضبی ٔطىُٞذب٘ٛازٜ

پبییٙی اظ  ٞبی ضؼیفی زاض٘س، زاضای سغحاضی وٝ فطآیٙسزٞبی ٔطىُ٘طبٖ زازٜ است وٝ ذب٘ٛازٜ

ٗ 1388)یك خؼفطیتحم اٍ٘یعش ٞستٙس. ٕٞچٙیٗ ( ٘یع ٔطرع ٕ٘ٛزٜ آٟ٘بیی وٝ اظ سغح پبیی

 (.2010ب٘ٛازٜ ض٘ح ٔی ثطز٘س، زاضای پیططفت تحػیّی پبییٙی ثٛز٘س)سبٔب٘ی، ٔحتٛای ذ
تب  4ٞسف اظ پژٚٞص حبضط، تجییٗ تفبٚت فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة 

زاضی ٔیبٖ فطآیٙس فطؼ ثط ایٗ است وٝ تفبٚت ٔؼٙی ثبضس. زض ایٗ پژٚٞصی ضٟط ضیطاظ ٔیسبِٝ 6

ٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة ٚخٛز زاضز. یٜٚ ٔحتٛای ذب٘ٛاز  وٛزوب

 رٍغ 

پژٚٞص، ػلاٜٚ ثط استفبزٜ اظ آٔبض  یای است. ثطای آظٖٔٛ فطضیٝٔمبیسٝ -ایٗ پژٚٞص، اظ ٘ٛع ػّی

آٔبضی، ضبُٔ تٕبٔی  یخبٔؼٝثب تػحیح ثٙفطٚ٘ی استفبزٜ ٌطزیس.  t-testتٛغیفی، اظ ضٚش آٔبضی 
 ٞبی ایٗ ضٟطوٛزن زض ٟٔس 90-91ض سبَ تحػیّیی ضٟط ضیطاظ ثٛز وٝ زسبِٝ 4-6وٛزوبٖ 

ٞبی ضٟط ٝ زض ایٗ ٔغبِؼٝ، اظ ثیٗ ٟٔس وٛزنآٚضی ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ثٝ تحػیُ ثٛز٘س. ثطای خٕغٔطغَٛ 

ٝ  ضس٘س.ا٘تربة ای ٔطحّٝای چٙس ٌیطی ذٛضٝوٛزن اظ عطیك ضٚش ٕ٘ٛٝ٘ ٟٔس 10تؼساز  ضیطاظ ث
بزفی عٛض تػزٚ ٘بحیٝ ثٝ ٚ پطٚضش ضٟط ضیطاظآٔٛظش  یایٗ غٛضت وٝ اثتسا اظ ثیٗ چٟبض ٘بحیٝ

زٛن پٙح ٟٔس ا٘تربة ضس. سپس اظ ٞط ٘بحیٝ ٔٛضز  سبِٝ 4-6ٚ تٕبٔی وٛزوبٖ  ٜا٘تربة ٌطزیس و

س یط سبِٝ، ٔس 6-5ٚ  5-4زض اذتیبض ٔطثی ٞط ولاس  ی ٔحمك سبذتٝ. پطسطٙبٔٝٔغبِؼٝ لطاض ٌطفتٙ
ظ آٟ٘ب ذٛاستٝ ضس وٝ وٛزوبٖ ضا ثط اسبس ٚ ا ٜلطاض زازٜ ضس آٔٛظضی ٚ ٔسیط زاذّی ٟٔس وٛزن

بٕیٙس. سپس اظ ثیٗ سٝ ِیست ثٝثٙسضبٖ ضتجٝٔحجٛثیت وٝ زض سٝ فطْ ٔطثی،  زست آٔسٜ، وسب٘یی ٘

ثٙسی ضتجٝػٙٛاٖ وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ وسب٘ی وٝ زض ٔطتطن ثٛز٘س ضا ثٝ 5تب  1طبٚض زض ضتجٝ ٔسیط ٚ ٔ

ػٙٛاٖ ضا ثٝ ضتجٝ آذط لطاض زاضتٙس 5تطن زض غٛضت ٔطی، ٔسیط زاذّی ٚ ٔسیط آٔٛظضی، ثٝٔطث
٘فط وبٞص  187ثٝ  ٘فط ثٛز وٝ زض ٟ٘بیت 200ة ا٘تربة ضس٘س. تؼساز ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحجٛوٛزوبٖ غیط

 یبفت.
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 سبِٝ 5-6 سبِٝ 4-5  ٌطٜٚ ٕ٘ٛٝ٘

 ٔحجٛة

 54 13 زذتط

 27 8 پسط

 81 21 تؼساز وُ

 غیط ٔحجٛة

 31 5 زذتط

 33 16 پسط

 64 21 تؼساز وُ

 

ٌعاضضی  اضضی فطآیٙس ذب٘ٛازٜ ٚ ٔمیبس ذٛزٌعطزآٚضی اعلاػبت، اظ زٚ ٔمیبس ذٛزٔٙظٛض ٌثٝ

 ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ، استفبزٜ ٌطزیس.

 گسارؼي فرآیٌد خاًَادُ:هقياض خَد اِف(

ٔٙسضج  43ی ضسٜ است. ایٗ ٔمیبس ضبُٔ تٟیٝ ٚ عطاح (1386ایٗ ٔمیبس تٛسظ سبٔب٘ی) سٛاَ 
ٌصاضی ٔؼىٛس سٛالاتی وٝ ٕ٘طٜ(.  1تب وبٔلا ٔربِفٓ; 5ثبضس)وبٔلا ٔٛافمٓ;ای ِیىطت ٔیپٙح ٕ٘طٜ

 1.5.7.8.20.28.29.30.31.32.33.34.35.36.37.40 زاض٘س، ػجبضتٙس اظ:

ُ ٟٔبضت تػٕیٓ ٞبیٔمیبسذطزٜ ُ، سبٌیطی ٚ حُ ٔفطآیٙس ذب٘ٛازٜ ضبٔ ِٝ، ا٘سدبْ ٚ احتطاْ ٔتمبث

ٝ ٚ ثبٚض ٟٔبضت اضتجبعی، ٟٔبضت ٔمب ظ ٔیعاٖ تٛإ٘ٙسی ٔٙظٛض اضظیبثی أصٞجی است. ایٗ ٔمیبس ثٝثّ
فطآیٙسٞبی ذب٘ٛازٌی  ٞبی ذب٘ٛازٌی است. ٔغبثك ٔسَ فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ،ذب٘ٛازٜ زض وٙص

ی٘بظٞبی خسیسٞبیی ٞستٙس وٝ ذب٘ٛازٜ ضا زض ٔٛاخٟٝ ثب ضطاوٙص ظ تؼبزَ یب زض ضاستبی حف یظ یب 

ٞبی زٞٙس. ٔمیبس فطآیٙسٞبی ذب٘ٛازٜ ػلاٜٚ ثط اضظیبثی وٙصٔییبضی  ا٘غجبق ثب ضطایظ خسیس
ٝ ٞبی تطریع سغح سلأت ذب٘ٛازٜ ذب٘ٛازٌی، یىی اظ ٔحٛض زض ٔسَ فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ ث

  آیس.حسبة ٔی

ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی ثطای ٞط یه اظ ٘طبٍ٘ط ضطیت اػتجبض ٚ ضطیت  ظیطاػتجبض ٚ ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی: خسَٚ 

َ، ضٕبضٜ سٛٞبی ذب٘ٛازٛخٛز زض ٔمیبس فطآیٙسٞبی ٔٔمیبسذطزٜ الات ٜ است. ٕٞچٙیٗ ایٗ خسٚ
ٖ ٔی  زٞس.ٞط ذطزٜ ٔمیبس ضا ٘یع ٘طب

 ضٕبضٜ سٛالات ضطیت آِفب آظٔبییضطیت ثبظ ذطزٜ ٔمیبس

 37تب 28 89/0 85/0 ٌِٝیطی ٚ حُ ٔسبتػٕیٓ

 16تب27 87/0 73/0 ٟٔبضت ٔمبثّٝ

 15تب 9.4.2 83/0 73/0 ا٘سدبْ ٚ احتطاْ ٔتمبثُ

 8تب1ٚ3ٚ4 84/0 71/0 ٟٔبضت اضتجبعی

 43تب 38 81/0 87/0 ثبٚض ٔصٞجی
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ٜٛ بٔ٘ی زٚ ٞفتٝی آظٖٔٛ ٚ ثبظضطیت پبیبیی، ثٝ ضی ٖ،  آظٔبیی ثب فبغّٝ ظ ٚ ضطیت آِفب ثطای ایٗ آظٔٛ

ٝ  1387ی ایٗ ٔمیبس تٛسظ سبٔب٘ی)ٌعاضش ضسٜ است. ضٚایی سبظ85/0ٜٚ  80/0تطتیت ثٝ ( ث

 حّیُ ػبّٔی ٔٛضز ثطضسی لطاض ٌطفتٝ است.ی تضیٜٛ

 :ب( هقياض خَدگسارؼي هحتَاي خاًَادُ

تٟیٝ ٚ عطاحی ضسٜ ٚ ٔجتٙی ثط ٔسَ فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ،  (2008)ایٗ ٔمیبس تٛسظ سبٔب٘ی
، ٘ظطی 4، ٔٛافمٓ; 5افمٓ;)وبٔلا ٔٛثبضسای ٔیٕ٘طٜ 5سٛاَ ٔٙسضج  38ضبُٔ  است. ایٗ ٔمیبس

ػجبضتٙس اظ:  ٌصاضی ٔؼىٛس(. سٛالات زاضای ٕ٘ط1ٜٚ وبٔلا ٔربِفٓ; 2ٓ;، ٔربِف3٘ساضْ;

1.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.18.20.21.22.23.25.27.28.31.32.33.37.38  

طٞ ضبُٔ ضغُ ٚ  ٞبی ٔحتٛای ذب٘ٛازٜٔمیبسذطزٜ بٙثغ ٔبِی، ظب تحػیلات، ظٔبٖ ثب ٞٓ ثٛزٖ، ٔ
ٖ ظ٘سٌی ٚ تسٟیلات آٔٛظضی است.  ثس٘ی ٚ ٔٙعِت اختٕبػی، سلأت خسٕی ٚ ضٚا٘ی، ویفیت ٔىب

 
 الاتضٕبضٜ سٛ ضطیت آِفب آظٔبییضطیت ثبظ ذطزٜ ٔمیبس

 28ٚ 24تب  20 86/0 83/0 ضغُ ٚ تحػیلات

 11ٚ12 ،9تب  6 88/0 77/0 ظٔبٖ ثطای ثب ٞٓ ثٛزٖ

 5تب  1 76/0 78/0 ٔٙبثغ ٔبِی

 19ٚ 18ٚ 16تب 13 830 82/0 ظبٞط ثس٘ی ٚ ٔٙعِت اختٕبػی

 38تب  34 79/0 72/0 سلأت خسٕی ٚ ضٚا٘ی

 33تب  31 79/0 79/0 فضبی ظ٘سٌی

 27تب  25 85/0 82/0 تسٟیلات تحػیّی

 اػتجبض ٚ ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی:

ٜٛ ٖ،  ظٔب٘ی زٚ ٞفتٝ یبغّٝآظٔبیی ثب فی آظٖٔٛ ٚ ثبظضطیت پبیبیی ثٝ ضی ٚ ضطیت آِفب ثطای ایٗ آظٔٛ

ی ایٗ ٔمیبس تٛسظ سبٔب٘ی ٚ غبزق ظازٜ ش ضسٜ است. ضٚایی سبظٌٜعاض 79/0ٚ 78/0تطتیت ثٝ
ٝ است.   (2010)  ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت

 ثب تػحیح ثٙفطٚ٘ی استفبزٜ اعلاػبت، اظ ضٚش آٔبضی آظٖٔٛ تی ثطای تدعیٝ ٚ تحّیُ زض ایٗ پژٚٞص

ٔٙظٛض ضػبیت ٔٛاظیٗ اذلالی زض ایٗ پژٚٞص، اظ پطسص زض ٔٛضز ٔسبئُ ذػٛغی ٌطزیس. ثٝ
ٖ اعلاػبت وست ضسٜٚ ٜ ٞب ذٛززاضی ٌطزیسآظٔٛز٘ی ٝ ثٛز  تبویس ضس. ثط ٔحطٔب٘

 ّاي پصٍّػافتِی

ٝ ٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض( ٔتغیط)ٔیبٞبی تٛغیفیی ضبذعزض ایٗ ثرص، اثتسا ثٝ اضائٝ ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼ

ی وٛزوبٖ ٔحجٛةٚ  اثؼبز فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ ، tٚ سپس ثب استفبزٜ اظ آظٖٔٛ  ٜسطزاذتٝ ضپ

 ٔٛضز ٔمبیسٝ لطاض ذٛاٞٙس ٌطفت. غیط ٔحجٛة
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ٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض2 خسَٚ ٖ ٔی ، ٔیبٍ٘ی  زٞس.ٔتغیطٞبی ٔٛضز پژٚٞص ضا ٘طب

 هياًگيي ٍ اًحراف هعيار هتغيرّاي هَرد هطالعِ - 2جدٍل 

یٗ ٌطٜٚ اثستٝٔتغیط ٚ   ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘

 ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ

 ظٔب٘ی ثطای ثب ٞٓ ثٛزٖ
 93/2 15/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 74/2 20/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٔٙبثغ ٔبِی
 35/2 16/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 00/4 00/0 (N;102ٔحجٛة)

 ظبٞط ثس٘ی
 18/2 12/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 56/3 21/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٔت خسٕی ٚ ضٚا٘یسلا
 34/2 40/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 39/4 28/0 (N;102ٔحجٛة)

 فضبی ظ٘سٌی
 98/1 24/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 63/3 29/0 (N;102ٔحجٛة)

 تسٟیلات تحػیّی
 29/2 94/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 77/4 16/0 (N;102ٔحجٛة)

 فطایٙس ذب٘ٛازٜ

 ِٝحُ ٔسبٌیطی ٚ تػٕیٓ
 78/1 28/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 38/4 17/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٟٔبضت ٔمبثّٝ
 28/2 13/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 17/4 17/0 (N;102ٔحجٛة)

 ا٘سدبْ ٚ احتطاْ ٔتمبثُ
 91/1 12/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 27/4 15/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٞبی اضتجبعیٟٔبضت
 96/1 75/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 94/3 16/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٚض ٔصٞجیثب

 30/2 07/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

 59/3 08/0 (N;102ٔحجٛة)
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ٝ ٚ اضائٝ ٔی3 زض خسَٚ  ٌطزز.، ٕٞجستٍی ته ته ٔتغیطٞبی پژٚٞص ثب ٞٓ ٔحبسج

 هاتریط ّوبعتگي هتغيرّاي هَرد هطالعِ -3جدٍل 
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99/0 

ِٝ
سأ

ٔ 
ُ

ٚح
ی 

یط
ٌ 

یٓ
ػٕ

ت
 

1            

94/0 

ّٝ
مبث

ٔ 
ت

بض
ٟٔ

 

98/0** 1           

98/0 

ُ
مبث

ٔت
 

تطاْ
اح

 ٚ
 

دبْ
٘س

ا
 

99/0* 99/0** 1          

90/0 

ی
بع

ضتج
ت ا

بض
ٟٔ

 

93/0** 91/0** 92/0** 1         

81/0 

ی
ٞج

ٔص
ض 

بٚ
ث

 

98/0** 98/0** 99/0** 86/0** 1        

76/0 

ت
یلا

ػ
تح

 ٚ
 ُ

ضغ
 

95/0** 96/0** 97/0** 98/0** 92/0** 1       
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30/0 

زٖ
 ثٛ

ٓٞ
ثب 

ی 
ثطا

ی 
ٔب٘

ظ
 

39/0-** 43/0-** 47/0-** 42/0-** 45/0-** 49/0-** 1      

48/0 

ی
ٔبِ

غ 
ٙبث

ٔ
 

99/0** 98/0** 99/0** 93/0** 98/0** 95/0** 47/0-** 1     

49/0 

ی
بػ

تٕ
اخ

ت 
ٙعِ

ٔ 
ٚ 

ی
س٘

ط ث
بٞ

ظ
 

97/0** 95/0** 97/0** 83/0** 99/0** 90/0** 42/0** 96/0** 1    

93/0 

ی
ٚا٘

 ض
ٚ 

ی
سٕ

 خ
ت

لأ
س

 

98/0** 97/0** 97/0** 97/0** 94/0** 97/0** 32/0-** 97/0** 92/0** 1   

65/0 

ی
سٌ

 ظ٘
ی

ضب
ف

 

96/0** 98/0** 98/0** 93/0** 96/0** 98/0** 42/0-** 95/0** 94/0** 97/0** 1  

92/0 
ی

ػیّ
تح

ت 
یلا

سٟ
ت

 
93/0** 91/0** 92/0** 99/0** 86/0** 97/0** 42/0** 94/0** 83/0** 97/0** 92/0* 1  

 

 

ٔتغیط ٝ ثطضسی تفبٚت وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة، زض ثب استفبزٜ اظ آظٖٔٛ تی، ث 4سَٚ زض خ

 ضٛز.فطآیٙس ذب٘ٛازٜ پطزاذتٝ ٔی
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 هعتقل هربَط بِ فرآیٌد خاًَادُ کَدکاى هحبَب ٍ غير هحبَب tآزهَى  -4دٍل ج

یٗ ٌطٜٚ ٔتغیط ٚاثستٝ  >T Df P ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘

 ٌِٝیطی ٚ حُ ٔسبتػٕیٓ
 78/1 28/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

25/75- 185 001/0 
 38/4 17/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٟٔبضت ٔمبثّٝ
 28/2 13/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

97/84- 185 001/0 
 17/4 17/0 (N;102ٔحجٛة)

 ا٘سدبْ ٚ احتطاْ ٔتمبثُ
 91/1 12/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

04/120- 185 001/0 
 27/4 15/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٟٔبضتٟبی اضتجبعی
 96/1 75/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

08/24- 185 001/0 
 94/3 16/0 (N;102ٔحجٛة)

 ثبٚض ٔصٞجی
 30/2 07/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

92/115- 185 001/0 
 59/3 08/0 (N;102ٔحجٛة)

 ثب استفبزٜ اظ آظٖٔٛ تی، ثٝ ثطضسی تفبٚت وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة، زض ٔتغیط 5زض خسَٚ 

 ضٛز.ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ پطزاذتٝ ٔی
 

 خاًَادُ کَدکاى هحبَب ٍ غير هحبَب هعتقل هربَط بِ هحتَاي tآزهَى  -5ل جدٍ

یٗ ٌطٜٚ ٔتغیط ٚاثستٝ  >T Df P ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘

 ضغُ ٚ تحػیلات
 15/2 59/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

64/33- 185 001/0 
 49/4 27/0 (N;102ٔحجٛة)

 ظٔب٘ی ثطای ثب ٞٓ ثٛزٖ
 74/2 15/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

70/7 185 001/0 
 93/2 20/0 (N;102ٔحجٛة)

 ٔٙبثغ ٔبِی
 35/2 16/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

70/94- 185 001/0 
 00/4 00/0 (N;102ٔحجٛة)

ظبٞط ثس٘ی ٚ ٔٙعِت 

 اختٕبػی

 18/2 12/0 (N;85غیط ٔحجٛة)
15/56- 185 001/0 

 56/3 21/0 (N;102ٔحجٛة)

 سلأت خسٕی ٚ ضٚا٘ی
 34/2 40/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

14/40- 185 001/0 
 39/4 28/0 (N;102ٔحجٛة)

 فضبی ظ٘سٌی
 98/1 24/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

57/42- 185 001/0 
 63/3 29/0 (N;102ٔحجٛة)

 تسٟیلات تحػیّی
 29/2 94/0 (N;85غیط ٔحجٛة)

23/24- 185 001/0 
 77/4 16/0 (N;102ٔحجٛة)
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ت٘بیح ث تفبٚت ٔؼٙبزاضی  ٚ ٌطٜٚ وٛزوبٖ ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛة، ز5ٚ  4 خساَٚ زست آٔسٜ زضٝثٙبثط 

ؼٙی وٝ وٛزوبٖ ٔحجٛةزض تٕ طٍ زاضتٙس. ثسیٗٔ  ثبفتٚ   بٔی اثؼبز ثبفتٚ  ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ ثب یىسی
ٝ وٛزوبٖ غیط ٔحجٛة زاضتٙس.ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ سبِٓ  تطی ٘سجت ث

 گيري بحث ٍ ًتيجِ
حجٛة، تفبٚت آیب وٛزوب وٝاَ ٌٛٛیی ثٝ ایٗ سزض ایٗ پژٚٞص، ثطای پبسد  ٔ ٚ  غیط ٖ ٔحجٛة

ٚ  فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ فطآیٙس ٚ ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ زاض٘س؟ زاضی زضٔؼٙب ٞبی وٛزوبٖ ٔحجٛة

ی پیطٟٙبزی زض زست آٔسٜ، فطضیٝثٝ ٞبیغیطٔحجٛة، ٔٛضز ٔمبیسٝ لطاض ٌطفت ٚ ثط اسبس یبفتٝ

حتٛای ذب٘ٛازٜ سبِٓییس ضس. ثسیٗ ٔؼٙی وٝ وٛزوبٖٔ ایٗ پژٚٞص، تب تطی ٘سجت حجٛة، ثبفت ٚٔ 
ٝ وٛزوبٖ غیط ٔحجٛة زاضتٙس.  ث

ٔحجٛةٚ   تٛاٖ ثٝ آ٘چٝ زض خطیبٖ پژٚٞص ٚ اضتجبط ثب ٚاِسیٗ وٛزوبٖثیبٖ چطایی ایٗ ٔسبِٝ، ٔی زض

ثطذی اثؼبز فطآیٙس ٚ ٔحتٛای  اذتلاَ زض ، اضبضٜ وطز. اظ خّٕٝٔطرع ثٛزغیط ٔحجٛة ٘یع ثٝ ٚضٛح 
، خسایی تٛاٖ تؼبضؼ ظ٘بضٛییٞبی ذب٘ٛازٜ ایٗ وٛزوبٖ ٔیوبٖ غیط ٔحجٛة. اظ ٚیژٌیوٛز یذب٘ٛازٜ

ٞبی تطثیتی ٕٞطاٜ ثب تٙجیٝ ٚ ػسْ استفبزٜ اظ تطٛیك، ػسْ ٔطبضوت ٚاِسیٗ ٚاِسیٗ، استفبزٜ اظ ضیٜٛ

زٛ تؼبُٔ ٚ ٌفت ٚ ضٙٛز ٔثجت ثیٗ افطاز ذب٘ٛازٜ، ٚخٛز اذتلا لات زض أٛض ٔطثٛط ثٝ فطظ٘ساٖ، ٘ج

ٞبی ٞبی فطظ٘سپطٚضی ٘بٔٙبست، زِجستٍیبٔ٘ٙس پطذبضٍطی ٚ افسطزٌی، ضیٜٛ ضفتبضی ٚاِسیٗ،
بَٕ٘بایٕٗ وٛزن ثٝ ٚاِ ُ ٞبی ٔٙفٌطاییسیٗ، اذتلاَ ػبعفی ٚاِسیٗ ٚ و ی ٚاِسیٗ ضا ٘بْ ثطز. ػٛأ

زٛن زض ٔحیغی ٔی ثبلا بضی اٍِٛی ٔٙبست اذلالی ٚ ضفت ضٛز وٝ ٘ٝ تٟٙب ٚاِسیٗٔٛخت پطٚضش و

س ٞبی ظ٘سٌی ثٝ وٛزوبٖ ثبلی ٕ٘یثطای فطظ٘ساٖ ذٛز ٘یستٙس، ثّىٝ فطغتی خٟت آٔٛظش ٟٔبضت ٔب٘
وٙٙس. ٕٞطاٜ ثب اذتلالات ضفتبضی فطاٚاٖ ضضس ٔیٞبی اختٕبػی ثسیبض ضؼیف ٚ ثب ٟٔبضت ٚ وٛزوبٖ

ٍٛٝ٘ وٛزوبٖ ظٌبضی، لسضت سب وٝ لطاض ثٍیط٘س؛زض ٞط خٕؼی  ٕٞچٙب٘ىٝ لجلا تٛضیح زازٜ ضس، ایٙ

بٔٙبستحُ ٔطىُ ٚ ثطلطاضی اضت  ٘ ٔٛخت ایدبز  جبط ٔٙبست ضا ٘ساض٘س. ایٗ وٛزوبٖ ثب ضفتبضٞبی

ٝ اظ ٞط خٕؼی عطز ضسٜ ٚ غیط ٔحجٛة ٚالغ ٔی ٜ ٚ زض ٘تید  ضٛ٘س. تؼبضؼ ٚ آضفتٍی ضس

زض ٔٛاخٟٝ ثب  ٔتفبٚت است؛ ٚاِسیٗ وٛزوبٖ ٔحجٛة مبثُ، خّٛ ذب٘ٛازٌی وٛزوبٖ ٔحجٛة وبٔلازض ٔ

بَٕ ٚ ضفتبض فطظ٘ساٖ، تٛخٝ اض تجبٞبت فطظ٘ساٖ ذٛز، اظ ضاٞىبضٞبیی ٔب٘ٙس تٛضیح ػّت اضتجبٜ ثٛزٖ اػ

ٝ زض لبِت ضفتبض تٙجیٟی استفبزٜ   ثٝ ٘ظط ٚ زیسٌبٜ فطظ٘ساٖ ٚ ػسْ استفبزٜ اظ ضفتبضٞبی پطذبضٍطا٘
طٍ وٕتط زچبض تؼبضؼ ٚ زضٌی ی ذٛززض ٔطاٚزات ضٚظا٘ٝ وٙٙس. ٚاِسیٗ وٛزوبٖ ٔحجٛةٔی طی ثب یىسی

ٔٙبستٔی ٚ  ثسیٗ تطتیت  زٛ تطیٗ ضٚش ضٛ٘س ضا ثٝ وبض زض ثطذٛضز ثب ٔطىلات تطثیتی فطظ٘ساٖ ذ

ٞبی ثیٗ فطزی ٚاثستٝ ثٝ ٟٔبضت ع ضٚش ثطذٛضز ثب فطظ٘ساٖ، ثٝ ضستا٘تربة ٘ٛ ٌیط٘س. زض ٚالغٔی
ٛضز ٚ ضفتبض ثب زیٍطاٖ ٘مص ثٟتطیٗ اٍِٛ ضا زض ثطذ طظ٘ساٖ ٚ ٚاِسیٗ است. ثسیٗ تطتیت ٚاِسیٗٔیبٖ ف
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بٞ وٙٙس. ٚخٛز ٚ پطٚضش ایٗ لبثّیتضضبت ثطای فطظ٘ساٖ ذٛز زض اختٕبع ثبظی ٔیٚ چٍٍٛ٘ی حُ تؼب

 تٛا٘س ٔٛخت ٔحجٛثیت وٛزوبٖ آٟ٘ب ضٛز. زض ٚاِسیٗ، ٔی

حتٛای ذب یپژٚٞص حبضط زض ظٔیٙٝ ی٘تیدٝ (، 1998٘ٛازٜ، ثب ٘تبیح پژٚٞص وٛی ٚ زٚج)ثبفت ٚٔ 
ثی)1998)ضٚثیٗ ( 1390)(، ٕٞسٛ ٚ ثب ٘تبیح پژٚٞص فیطٚظی1994)(، وٕپ1983ُ(، ٔه وٛ

 ٘بٕٞسٛ است.

 ثٛز٘س اظ:  ٞبی ایٗ پژٚٞص ػجبضتخّٕٝ ٔحسٚزیت اظ
ثٝ زٚ  ٘بٔٝ ٚ ایٗ وٝ لطاض است وٛزوبٖس اظ اعلاع یبفتٗ اظ ٔٛضٛع پبیبٖٔسیطاٖ ٟٔس وٛزن، پ -

ٝ  تی حبضط ثٝ ٕٞىبضی ثٛز٘س. ٕٞچٙیٗسر تمسیٓ ثٙسی ضٛ٘س، ثٝ ی ٔحجٛة ٚ غیط ٔحجٛةزستٝ ث

ُ تج ٖ غیط ٔحجٛة ٘جٛز٘س. ّیغبتی ٚ ضلبثت ثب زیٍط ٟٔس وٛزنزلای ٝ ٔؼطفی وٛزوب  ٞب، حبضط ث

ٚ اظ ثیبٖ غیط وطز٘س ٘یع ثٝ سرتی، احسبس ٚالؼی ذٛز ٘سجت ثٝ وٛزوبٖ ولاس ضا اثطاظ ٔی ٔطثیبٖ -
ٖ وٛزوبٖ  ٚإٞٝ زاضتٙس. ٔحجٛة ثٛز

ٖ پ - ٝ سٛحبضط ثٝ پبسد ٚاِسیٗ ژٚٞص، ثسیبضی اظزض خطیب  الات ٘جٛز٘س.ٌٛیی ث

ٝ ٘تبیح پژٚٞص، ٔی ٝ ایٗ پیطٟٙبزٞبی وبضثطزی ٚ پژٚٞطی ضسیس: ثب تٛخٝ ث  تٛاٖ ث
 ٞبی ٔطبثٟیپژٚٞص ی ضٟط ضیطاظ ا٘دبْ ضس؛سبِٝ 6تب  4اظ آ٘دبیی وٝ ایٗ پژٚٞص، ثب وٛزوبٖ  -

ٝ تحت آٔٛظشزض زیٍط ٔٙبعك وطٛض ٚ ٕٞچٙیٗ ضٚستبٞبی  ٞبی ذبغی ٘یستٙس، تىطاض ضٛز.ی و

 ضٛز. تىطاض سٙی ٔمبعغ زیٍط پژٚٞص، زض ایٗ -

 غٛضت پژٚٞص عِٛی پیٍیطی ضٛز.ثٝ پژٚٞص حبضط -
 ٔٙظٛضثٝوٛزوبٖ غیط ٔحجٛة،  یذب٘ٛازٜثطای  ی اظ عطف ٟٔس وٛزنآٔٛظض ٞبیثط٘بٔٝ عطاحی -

ة ٘ی ثٝ ٚاِسیٗ، پیطأٖٛ تببضساعلاع ٚ تطثیتی ٞبیسجه ثب ٚاِسیٗ آضٙبیی ثیطات سبذتبض ٔؼیٛ

سٜ ذب٘ٛازٜ   ضاٞجطزٞبیی اضائٝ ی آٟ٘ب ٚ ٕٞچٙیٗثط ضٚاثظ وٛزوبٖ ٚ زض پی آٖ ظ٘سٌی آیٙ
ٗ سبذتبض. ٔٙبست یپیطٍیطا٘ٝ  ٚ اغلاح ای

 هٌابع
 ی.(. ضٚیىطزی ٘ظطی ثط ضبذع ٞبی ضٚا٘طٙبذتی ذب٘ٛازٜ سبِٓ، ٔمبِٝ اغ1388ّاحسی، ح. اضخٕٙس، ا. )

ٛٞبی اضتجبعی زض ٌٛٝ٘ ٞبی ٔرتّف ذب٘ٛازٜ ثط اسبس ٔسَ فطآیٙس ٚ 1388ثٟجٟب٘ی، ْ. سبٔب٘ی، س. ) ٍِ (. ثطضسی ا

 ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ، ٔمبِٝ اغّی.

ط اسبس ٔسَ فطآیٙس ٚ 1388خؼفطی، ْ. ) (. ٔمبیسٝ پیططفت تحػیّی زا٘ص آٔٛظاٖ زض ٌٛٝ٘ ٞبی ٔرتّف ذب٘ٛازٜ ث

 وبضضٙبسی اضضس، زا٘طٍبٜ ضیطاظ،  ضیطاظ.ٔحتٛای ذب٘ٛازٜ، پبیبٖ ٘بٔٝ 

اػتٕبز فطْ وٛتبٜ ضسٖ ٔمیبس ضفتبضی وٛزوبٖ، پبیبٖ ٘بٔٝ وبضضٙبسی 1375سبٔب٘ی، س. ) (. ثطضسی اػتجبضات ٚ لبثّیت 

 اضضس، زا٘طٍبٜ تٟطاٖ، تٟطاٖ.
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