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گرايش به مصرف مشـروبات الكلـي در ميـان    تحليل اجتماعي
  دانشجويان دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه تهران

  
  2 اعظم همتي*  1 نيا اكبر عليوردي

  چكيده 
تحقيق حاضر با هدف بررسي عوامل اجتماعي موثر بر گرايش دانشجويان به مصـرف مشـروبات   

آوري اطلاعات پرسشـنامه بـوده    جمعروش تحقيق، پيمايشي و ابزار . الكلي صورت پذيرفته است
كليه دانشجويان دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه تهـران بـوده    جمعيت تحقيق، متشكل از. است
در تمـامي ابعـاد مختلـف، متغيـر وابسـته ميـان       : دهـد  هاي توصيفي تحقيق نشان مي داده. است

معنادار وجـود داشـته   دانشجويان دختر و پسر به لحاظ گرايش به مصرف مشروبات الكلي تفاوت 
مردان گرايش بيشتري به مصـرف  ) شناختي، رفتاري و عاطفي(به عبارتي، در تمامي ابعاد . است

ارائه يك مقياس منسجم جهـت سـنجش    ،دستاورد نظري اين تحقيق. اند مشروبات الكلي داشته
وسـتگي  ها، متغيرهاي پيوستگي بـه مـذهب، پي   بر اساس تحليل داده. گرايش به الكل بوده است

تحصيلي، خودكنترلي و برچسب رسمي داراي تأثير معناداري بر گرايش به مصرف الكـل بـوده و   
  . كننده گرايش به مصرف الكل بوده است ترين تبيين متغير پيوستگي به مذهب مهم

خودكنترلي، گرايش به مصرف الكل، نظريه پيونـد اجتمـاعي و نظريـه عمـومي     : واژگان كليدي
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  مقدمه
كننـد و   و بيشتر الكل مصـرف مـي  سال  12بيش از نيمي از جمعيت ايالات متحده بين سنين 

سال، ميزان مصرف الكل  17تا  12در سنين . بسيار زيادي دارند درصد اين افراد مصرف 30
درصد كـاهش يافتـه   20اما اين ميزان به كمتر از  ،درصد بوده است 50حدود 1979در سال 
درصـد و   30سال بيش از  25تا  18ميزان مصرف بيش از اندازه الكل در ميان جوانان . است

آمـوزان   دانـش تعـداد  ، 1998در سال  .درصد است 14ميزان مصرف افراد پرمصرف حدود 
ولـي در   ،درصد كاهش يافته بـود  38به  ،كردند پايه دهم كه گاهي اوقات الكل مصرف مي

ــال  ــه  1999سـ ــت   41بـ ــزايش يافـ ــد افـ ــكي، (درصـ ــات ). 27و28: 1384ابادينسـ مطالعـ
مصــرف فــراوان مــواد در بــين دانشــجويان برخــي  شناســي حــاكي از وجــود ســوء گيــر همــه

درصـد دانشـجويان    2/85گزارش شده است كه در ايالات متحده  راي مثال،ب. كشورهاست
هـا نشـان    پـژوهش . كننـد  جوانا مصـرف مـي   درصد ماري 4/26 و درصد سيگار 8/39الكل، 

گـردان در بـين دانشـجويان     هـا و داروهـاي روان   بخـش  دهد كـه اسـتفاده از الكـل، آرام    مي
  ). Wiener, 1997(درصد بوده است  3درصد و پزشكان  5پزشكي 

ــان و      ــان جوان ــالاي مصــرف الكــل در مي ــز شــواهدي حــاكي از شــيوع ب ــران ني در اي
درصـد   60دهـد كـه    نشـان مـي  ) 1386(زاده و فيضـي   تحقيق سراج. دانشجويان وجود دارد

انـد، در حـالي    ين را از نزديك ديـده ئدرصد حشيش و هرو 20دانشجويان ترياك و حدود 
ميانگين به دست آمـده  . اند درصد و كمتر از نزديك ديده 5 كه مواد مخدر جديد را حدود

. سال است 18و  6/17براي سن اولين مصرف براي مشروبات الكلي و مواد مخدر به ترتيب 
درصـد   10و  20بار مشروبات الكلي و ترياك در طول عمر به ترتيـب   مصرف حداقل يك

 ،هاي تحت پوشـش وزارت علـوم   زاده بر روي دانشجويان دانشگاه تحقيق سراج. بوده است
طـوري كـه در    بـه  ؛دهـد  تفاوت دو جنس در مورد مصرف مواد مخدر و الكل را نشـان مـي  

تجربه مصرف حداقل  درصد 7/7و  5/2مورد ترياك و مشروبات الكلي، دختران به ترتيب 



  79...    تحليل اجتماعي گرايش به مصرف مشروبات الكلي در ميان دانشجويان

921025 

 2/32و  1/17ها براي پسران به ترتيب  كه اين نسبتاست  در حالياين . اند بار را داشته يك
  ). الف1386، و فيضي زاده سراج(درصد است 

مروري كه در مورد وضعيت مصرف مـواد در دانشـجويان كشـور انجـام      اي در مطالعه
به ترتيب ترياك و سپس حشيش بيشـترين   ،الكل ايران پس از كه در داده شدنشان  گرفت،

در همچنين نشـان داده شـد كـه مصـرف الكـل      . استماده مورد مصرف توسط دانشجويان 
زنـان اسـت    از مـردان بيشـتر   در همسـالان غيردانشـجوي خـود و    از ميان دانشجويان، بيشـتر 

الگوي مصرف مواد در ميان دانشجويان  ،رسد به نظر مي. )1385رحيمي موقر و همكاران، (
ترين مـاده مصـرفي در    شايع ،هاي پيشين بر اساس يافته .با جمعيت كلي جامعه متفاوت است

كه در جمعيت دانشجويي قليان، سيگار و الكـل   مشتقات آن است، در حاليايران ترياك و 
در تحقيقي كه سهرابي ). 76: 1388سهرابي و همكاران، (از ميزان بالاتري برخوردار هستند 

هاي تحت  شناسي مصرف مواد در دانشجويان دانشگاه تحت عنوان شيوع) 1388(و ديگران 
كـه شـيوع مصـرف     داده شـد نشـان   ،انجام دادنـد پوشش وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

درصـد گـزارش شـده    13در بـين دانشـجويان    1385-86در سال ) در طول عمر خود(الكل 
در پژوهش گرجي و بكراني كه در سـال  . است، كه پس از قليان و سيگار رتبه سوم را دارد

يـان  شـيوع مصـرف مشـروبات الكلـي در م     ،در دانشگاه صـنعتي اصـفهان انجـام شـد     1385
بعضـي از مطالعـات نيـز گـزارش     ). همـان (درصد به دسـت آمـده اسـت     51/12دانشجويان 

هاي مختلف، از نظر شيوع مصرف الكـل و مـواد    داري بين دانشكده ااند كه تفاوت معن كرده
هاي تهران  روي دانشجويان دختر دانشگاه) 1378(اي كه رضوانيان  وجود دارد، مانند مطالعه

ميـزان مصـرف    ،د كه در ميان دانشجويان دانشكدة هنـر دانشـگاه تهـران   ادانجام داد و نشان 
همچنـين بـوالهري، طارميـان و پيـروي     . هـا اسـت   مشروبات الكلي بيشـتر از سـاير دانشـكده   

درصـد   17شيوع مصرف مشروبات الكلـي را در بـين دانشـجويان دانشـگاه تهـران      ) 1385(
  ). 68 :همان(اند  گزارش كرده

اجتمـاعي آن   –پيامدهاي رواني  بالاي شيوع مصرف الكل در ايران وتوجه به ميزان  با
و بــا توجــه بــه ســاختار جمعيتــي جــوان ايــران و بــا در نظرگــرفتن تــأثير و نقــش نيروهــاي   

يند پيشرفت و توسعه هر جامعه و اهميت سـلامت در بـازدهي و كـارايي    اتحصيلكرده در فر
ين عوامـل اجتمـاعي مـؤثر بـر گـرايش      تـر  اين تحقيق در پـي مطالعـه و بررسـي مهـم     ،افراد

هدف اصلي ايـن  . استدانشجويان دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه تهران به مصرف الكل 
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توصيف و تبيين وضعيت مصرف مشروبات الكلي در ميـان دانشـجويان دانشـكده     ،پژوهش
ضـرورت انجـام ايـن    . علوم اجتماعي دانشگاه تهران بر مبناي چارچوب نظري تحقيق اسـت 

هاي صورت گرفته در داخل كشـور مربـوط بـه مـواد      قيق از آن روست كه اكثر پژوهشتح
و بـا وجـود اهميـت موضـوع      بوده است) كراك و ترياك، حشيش، هرويين، شيشه(مخدر 

مطالعـه چنـداني در ايـن زمينـه صـورت نگرفتـه        ،قشر دانشجو ويژه ، بهالكل در ميان جوانان
شمار بوده و بيشـتر   زمينه گرايش به الكل نيز انگشتاز طرفي مطالعات انجام شده در . است

  :هاي مورد بررسي در اين مقاله عبارتند از فرضيه. اند به مصرف الكل اشاره كرده
 گرايش به مصرف مشروبات الكلي تابعي منفي از خودكنترلي فرد است.  
    گرايش به مصرف مشروبات الكلي تابعي مثبت از فشار عمومي وارد شده بـر فـرد

  . است
   گرايش به مصرف مشروبات الكلي تابعي مثبت از برچسب غيررسمي است كه بـه

  . شود فرد زده مي
 گرايش به مصرف مشروبات الكلي تابعي منفي از پيوستگي اجتماعي فرد است.  

  پيشينة تحقيق. 1
شناختي به دنبال تحقيقاتي بود كه در حوزة گرايش به مصـرف   اين تحقيق از ديدگاه جامعه

ميان جمعيت دانشجويي راهگشاي ما بوده و افق روشني را فرا روي ما قـرار دهـد،    الكل در
مطالعات داخلي صورت گرفته در ايـن زمينـه محـدود بـوده و     . كه اين امر چندان ميسر نشد

اغلب معطوف به مطالعه و بررسي مصرف الكل ذيـل عنـوان مـواد مخـدر بـوده و موضـوع       
در  .گرفتـه شـده اسـت    توجـه قـرار   كل كمتر موردالكل و گرايش دانشجويان به مصرف ال

هـاي مـورد    ، عمـده پـژوهش  اسـت تحقيقات مربوط به گرايش انـدك   از آنجايي كهواقع، 
استفاده در اين بخش متمركز بر مصرف الكل هستند و پيشينه تحقيق به تحقيقـاتي معطـوف   

از  صــرف نظــر و شــده اســت كــه جمعيــت تحقيــق آن را دانشــجويان تشــكيل داده باشــند 
. عنوان متغير وابسته مد نظر بـوده اسـت   گرايش به الكل و يا مصرف آن به ،چارچوب نظري

شـناختي   جامعـه  يبا توجه به اينكه رويكرد مطالعه حاضر به مسئله مصـرف الكـل، رويكـرد   
هايي مورد بررسي قرار گيرند كه  است، در بررسي پيشينه تحقيق تلاش بر اين بوده پژوهش

  . اند شناسي انجام شده ويژه جامعه ماعي و بهدر حوزة علوم اجت
ــه مصــرف الكــل توســط دانشــجويان مــي    ــوط ب ــه  در تحقيقــات خــارجي مرب ــوان ب ت
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و همكاران  3، والترز )1994(و همكاران 2، فايل)1987( 1هاي انجام شده توسط تمپل پژوهش
اران و همكــ 7، لــو )2004( 6، پــارك)2003(و همكــاران 5، كلــپ )2001( 4، شــرامر)2000(
و همكــاران 10، ارنســت)2008(و همكــاران 9، گــرادي)2007(و همكــاران  8، كــلاپ)2006(
) 2012(و همكـاران  13و بيكـر ) 2011( 12، اگـان و مورنـو  )2010(و همكاران  11، مايز)2009(

د كه علاوه بر توصيف وضعيت ميزان شـيوع مصـرف الكـل در ميـان دانشـجويان      كراشاره 
اند مصـرف الكـل در ميـان دانشـجويان داراي اثـرات منفـي        دهها، نشان دا ها و كالج دانشگاه
كه برخي از آنها بسيار جدي هستند و اگرچه ميان مصرف الكل زنان و مردان  استي فراوان

هايي وجود دارد، ميزان مصرف الكل در ميان مردان بـالاتر از ميـزان مصـرف زنـان      شباهت
ميـزان مصـرف مشـروبات الكلـي در     دهد كه كاهش  همچنين اين تحقيقات نشان مي. است

چراكـه اگـر    ،تـر صـورت پـذيرد    بايد به واسطه تغييـر در سـاختار فرهنگـي بـزرگ     دانشگاه 
تر مورد اعتنا نباشد، در دانشـگاه كـه جزئـي     مصرف الكل از خلال ساختار فرهنگي گسترده

مطـابق  ). Kaduce et al., 2006(تر است نيز مشكل لاينحل باقي خواهد مانـد   از ساختار بزرگ
دلايل ذكر شده براي مصرف مشـروبات الكلـي،    ،هاي انجام شده داخلي و خارجي پژوهش

طـور   مانند خـانواده، دوسـتان و بـه    ،شود عواملي هستند كه به محيط پيراموني فرد مربوط مي
 Park, 2004; Kaduce( كلي هر آنچه زير چتر مفهومي حوزه خصوصي زندگي روزمره است

et al., 2006; Mays et al., 2010  ،اي كـه در تحقيقـات    نكتـه  .)1383 ؛ سـرگلزايي و همكـاران
 ، مصرف الكل را همواره درآنهااين است كه گفتمان حاكم بر  ،كند داخلي جلب توجه مي

كـه   در حـالي  ،جايگاه متغير وابسته قرار داده و تأثير عوامـل ديگـر بـر آن را سـنجيده اسـت     
 استاين حاكي از آن . اند ري به اين مسئله نزديك شدهتحقيقات خارجي از زواياي متكثرت
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8. Clapp John  
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اي از گفتمـان پزشــكي،   كـه گفتمـان حــاكم بـر مصــرف الكـل در خــارج از كشـور آميــزه     
هـايي كـه در    برخلاف توجهـات تئـوريكي و پـژوهش   . شناختي است جامعهناختي و ش روان

شـده در داخـل    خارج از كشور در زمينه موضوع الكل وجود دارد، تعـداد مطالعـات انجـام   
مربـوط بـه مـواد افيـوني و      ،بلكه بيشتر تحقيقـات  ،كشور در اين زمينه چندان گسترده نبوده

هاي صورت گرفته مشروبات الكلي ذيل عنوان مواد مخدر  و در اغلب پژوهش استمخدر 
» مصـرف «همچنين اغلب تحقيقات داخلـي متمركـز بـر امـر     . مورد بررسي قرار گرفته است

لعــات خــارجي در زمينــه گــرايش بــه مصــرف الكــل از گســترة وســيعي  ولــي مطا ،ندهســت
در ميان دانشـجويان  » گرايش به مصرف الكل«تحقيق حاضر نيز در پي بررسي . برخوردارند

  . است
هـا از منظـر    اين است كه به جز تعداد انـدكي، اكثـر پـژوهش    ،نكته حائز اهميت ديگر

درصورتي كه سوء مصـرف   ،علوم پزشكي بوده و از تحليل اجتماعي لازم برخوردار نيست
در مطالعــات و تحقيقــات  دبايــ اي اجتمــاعي اســت كــه  و گــرايش جوانــان بــه الكــل مســئله
در ايران جمعيت تحقيق آن را  در اغلب مطالعاتي كه. اجتماعي بيشتر مورد توجه قرار گيرد

متغيرهـاي مسـتقل شـامل سـن، جنسـيت، تحصـيلات، پايگـاه         ،دهنـد  دانشجويان تشكيل مي
ها حـاكي   نتايج بررسي يافته. اجتماعي افراد بوده كه مورد مداقه قرار گرفته است -اقتصادي

ز پسـران  ثر از متغير جنسيت بوده و در ميان دختران كمتـر ا أاز آن است كه مصرف الكل مت
، همچنين از نظر پايگاه اقتصادي اجتمـاعي، ميـزان تجربـه مصـرف تريـاك در پايگـاه       است

در حالي كه ميزان تجربـه مصـرف مشـروبات الكلـي در پايگـاه       ،اجتماعي پايين بيشتر است
هـاي پژوهشـي در    يكي از خـلأ ). ب1386سراج زاده و فيضي، ( استاجتماعي بالاتر بيشتر 
مقايسـه   :از اسـت  ها عبارت مصرف الكل در ميان دانشجويان دانشگاه داخل كشور در زمينه

  . الگوهاي مصرف در ايران و دانشجويان خارج از كشور

 چارچوب نظري. 2

سـي  شنا شناسي و جامعه اين تحقيق سعي شده است چهار نظريه بسيار مهم در عرصه جرم  در
نظريات، تـوان تبيينـي هـر يـك از      د تا بتوان با آزمودن اينانحرافات مورد بررسي قرار گير

. و توانايي تبيـين ايـن نظريـات را بـا يكـديگر مـورد مقايسـه قـرار داد         كردآنان را مشخص 
رو، در اين بخش چهار نظريه پيوند اجتماعي هيرشي، نظريه عمومي جرم گاتفردسـون   ازاين

ي قـرار  زنـي بـه تفكيـك مـورد بررس ـ     و هيرشي، نظريه فشار عمومي اگنيو و نظريه برچسب



  83...    تحليل اجتماعي گرايش به مصرف مشروبات الكلي در ميان دانشجويان

921025 

  . گيرند مي

  نظريه پيوند اجتماعي هيرشي. 1-2

مگر در حالتي كه افراد كنتـرل   ،پندارند نظريات كنترل اجتماعي ارتكاب جرم را معمول مي
مگـر اينكـه بـه     ،شـوند  افراد مرتكب جرم مي ،پردازان رو، از ديدگاه اين نظريه از اين. شوند

هيرشي بر اين باور بود كـه كجـروي   ). Bohm & Vogel, 2011: 106(پذير شوند  درستي جامعه
پـذيري   بـراي هيرشـي جامعـه   . پـذير نشـده باشـد    دهد كه فرد به درستي جامعه زماني رخ مي

از ايـن رو  . اسـت مناسب، دربرگيرنده حضور پيوندهاي اخلاقي قدرتمند بين فرد بـا جامعـه   
فـرد و اجتمـاع    توان گفت كه مفهوم پيوند اجتمـاعي مـد نظـر هيرشـي، بـه روابـط ميـان        مي

شـامل    ،اين پيوند با جامعه. شوند گردد كه اغلب از طريق نهادهاي اجتماعي برقرار مي بازمي
به خطـوط متـداول كـنش، درگيـري و حضـور در       2به ديگران، تعهد 1)دلبستگي(پيوستگي 
از ايـن رو، رفتـار كجروانـه در    . اسـت به نظم اخلاقـي و قـانوني    4و باور 3هاي مرسوم فعاليت

 .2ويژه به خانواده و والدين وجود نداشته باشد،  پيوستگي لازم به .1 :دهد رخ مي زير ايطشر
عـدم درگيـري    .3هـاي شـغلي و آموزشـي متعهـد نباشـد،       فرد به اندازه كافي به به موفقيـت 

براي . عدم باور به مشروعيت و اخلاقي بودن قوانين .4هايي چون ورزش و  مناسب با فعاليت
اما پيوستگي  ،چهار عنصر پيوند با اجتماع از اهميت زيادي برخوردار هستندهيرشي، تمامي 

به ديگران در ميان اين چهار عنصر از اهميت بيشتري نسبت به عناصر ديگر برخوردار است 
)Gottfredson & Hirschi, 1988: 67 .(    از منظر هيرشي، پيوستگي به ارتبـاط روانـي و احساسـي

ها، افكـار و   اشاره دارد و به ميزاني كه فرد براي ايده) ها د يا گروهافرا(فرد نسبت به ديگران 
ايـن   وي،از اين رو، در منظومه مورد نظر . شود، ارتباط دارد نظرات ديگران اهميت قائل مي

 ,.Godenzi et al(كنـد   كند كـه فراخـود در نظريـه فرويـد بـازي مـي       عنصر نقشي را بازي مي

2001 .(  

                                                                                                                                                       
1. Attachment 
2. Commitment 
3. Involvement  
4. Belief 
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  گاتفردسون و هيرشي  نظريه عمومي جرم. 2-2

كوشيدند توضيح دهد كـه علـت    1گاتفردسون و هيرشي در كتابي با نام نظريه عمومي جرم
كـه افـراد را    اسـت اوليه بسياري از رفتارهاي كجروانه، تربيت نادرسـت در زمـان كـودكي    

تواننـد   كه نمـي  شود ميوالديني شامل  تربيت نامناسب نيز . سازد دچار خودكنترلي پايين مي
توانند رفتار  ، نميداشته باشندو بر رفتار آنان نظارت  ردهبه درستي فرزندان خود را تربيت ك

 كننــدمنحرفانــه كــودك را تشــخيص دهنــد و بــه خــاطر ارتكــاب آن كودكشــان را تنبيــه   
)Gottfredson & Hirschi, op.cit: 100-101 .(       كودكـاني كـه خـودكنترلي پـاييني دارنـد، اغلـب
). Ibid: 102(اقبــان و والــديني دارنــد كــه خــود از خــودكنترلي پــاييني برخــوردار هســتند مر

بـه عبـارت   . تواند بر محاسبه نتايج رفتـار از سـوي فـرد اثرگـذار باشـد      خودكنترلي پايين مي
تواند نتايج اعمال خود براي ديگران و خويش  ديگر فردي كه خودكنترلي پاييني دارد، نمي

با توجه به اينكه از منظر اين نظريه، همه افراد تمايل به رفتـار  ). Ibid: 90(د را به درستي درياب
كجروانه دارند، براي افرادي كه خودكنترلي پـاييني دارنـد ايسـتادگي در برابـر ايـن تمايـل       

شـتابزدگي،  «گاتفردسون و هيرشي، افـرادي هسـتند كـه تمـايلات      به عقيده. استتر  سخت
بيشـتري نسـبت بـه ديگـران     » جسماني، خودمحـوري و خشـم  پشتكار، خطرپذيري، فعاليت 

هاي زندگي افراد تـأثير مشـخص    سان خودكنترلي پايين بر ديگر جنبه بدين). Ibid: 91(دارند 
  . داردو معناداري 

گاتفردسـون و هيرشـي را مـورد آزمـون قـرار       2تحقيقات متعددي نظريه عمومي جـرم 
دربـاره نظريـات كنتـرل اجتمـاعي گفتـه       ههر چ« :نويسند هيرشي و گاتفردسون مي. اند داده

» اســتشناســي دربــاره كجــروي  قــراول تحقيقــات جامعــه شــود، بــازهم ايــن نظريــات پــيش
)Gottfredson, 2006: 77 .( اين نكته را نيز افزود كه در بسياري از تحقيقـات   بايد آنهابه سخن

مورد تأييد قـرار گرفتـه   رابطه ميان خودكنترلي پايين و كجروي  ،مربوط به كنترل اجتماعي
اين رابطه تا حدي مورد سنجش و تأييد قرار گرفته است كه كولن و پرات ). Ibid: 78(است 
ارتباط خودكنترلي پايين با رفتار كجروانه، واقعيتي است كه نظريات ديگر نيـز  «: نويسند مي

گاتفردسـون و هيرشـي در هنگـام طـرح     ). Pratt et al., 2003: 483(» بايـد از آن بهـره بگيرنـد   
نظريه عمومي جرم بر اين باور بودند كه اين نظريه توانايي دارد كه همه انـواع جـرائم را در   
                                                                                                                                                       
1. A General Theory of Crime 
2. GTC 
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كه از سـوي دولـت و نيـروي حاكمـه مـورد       را و حتي اشكالي از جرم كندهمه زمان تبيين 
  ). Gottfredson & Hirschi, 1988: 117(د كنتواند تبيين  گيرند نيز مي بازخواست قرار نمي

  نظريه عمومي فشار اگنيو . 3-2

سال گذشـته بـر بـازبيني نظريـات كلاسـيك ايـن عرصـه         30شناسي در  سنت غالب در جرم
 & Gottfredson( 1هاي مجدد از كنترل سازي ويژه در ساليان اخير مفهوم به. تأكيد داشته است

Hirschi, 1990(2شناختي ، مفاهيم بوم )Bursik, 1988 ( 3فشـار / و بازبيني نظريه آنـومي )Agnew, 

اما در مقابل اين جريان، جريان ديگري ظهور كرده اسـت كـه   . اند به دست داده شده) 1992
در اين ). Tittle, 1985; Akers, 1995( استتري از رفتار انحرافي  در پي بررسي اشكال گسترده

وي . هـر دو بعـد را در نظـر بگيـرد     4بين، اگنيو كوشيده است تا با طرح نظريه فشار عمـومي 
فشار را كه به سبب عدم وجود پشتوانه تجربي كافي كنـار گذاشـته   / كوشيد تا نظريه آنومي

ينـد  او با افزودن جزئيات نظري بسيار، فر كردهبا نظريه فشار عمومي خود تركيب  ،شده بود
نظريه فشار عمومي با طرح ) 1992(رابرت اگنيو . دكنمنتهي شدن فشار به كجروي را تبيين 

طـرح جديـدي بـراي بررسـي      ،سـازي آن  روز خويش از خلال گسترش نظريه آنـومي و بـه  
  . شناسي درانداخته است كجروي در جامعه

فشار را با ارائه منـابع جديـد فشـارآور بـر روي     / نظريه آنومي  ،اگنيو در نظريه خويش
و نيز ديگر متغيرهاي ) 6وجود احساسات منفي و 5هاي مثبت نظير از دست دادن محرك(فرد 

 & Johnson(يندهاي منتهي به جرم و كجروي را مورد بحث قرار داده اسـت  افر ،واسط عليّ

Morris, 2008: 486 .(هاي تجربي بسيار زيادي نيز دربـاب نظريـه فشـار عمـومي انجـام       آزمون
 ,Agnew& White, 1992; Mazerolle(انـد   اند و هر يك به نوعي اين نظريه را تأييـد كـرده   شده

2001; Hay, 2003   .(ر اين ميان، متفكران بعدي متغيرهاي واسـط ديگـري چـون دينـداري،     د
عنوان مثال، يانگ و جانسـون در تحقيقـات متعـدد     به. را به نظريات اگنيو افزودند... خشم و
تـر سـاختند و بـه     هدامنه نظريه فشار عمومي را گسترد) Jang & Johnson, 2003; 2005(خويش 

                                                                                                                                                       
1. Control 
2. Evologic 
3. Anomie/Strain 
4. General Strain Theory 
5. Loss of positively valued stimuli 
6. Presentation of noxious stimuli 
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هاي منفي بـه كـاهش    تواند از طريق كاهش تأثير محرك اين نتيجه رسيدند كه دينداري مي
علاوه براين، بر اسـاس نظريـه فشـار عمـومي، حضـور      ). Ibid: 234-239(نرخ جرم منجر شود 

فشار در زمان از دست دادن منابع مشروع مانند حمايت اجتماعي و خوداثر بخشي با احتمال 
سـان، در ميـان افـرادي كـه فشـار زيـادي احسـاس         بـدين . شود شتري به كجروي منجر ميبي

تـري برخوردارنـد بيشـتر احتمـال ارتكـاب       كنند، افرادي كه از حمايت اجتمـاعي پـايين   مي
مدعي شدند كه برخي عناصـر   ،كنندگان در نظريه اگنيو تجديد نظر بنابراين. انحراف دارند

  . ساز در كنار ساير متغيرها قرار گيرد عنوان متغيري شرطي تواند به واسط مانند دين مي

  زني  نظريه برچسب. 4-2

تواند بر رفتار آتي فـرد كجـرو    هاي رسمي و غيررسمي به كجروي مي اين نكته كه واكنش
ماتسودا بر ايـن بـاور اسـت كـه     . اثرگذار باشد در ابتداي قرن بيستم مورد توجه قرار گرفت

بيين كجروي، ميراث نظريات چارلز هورتون كولي و هربرت ميد اين خط مشي فكري در ت
شـد و   توجه چنداني به نظريـات برچسـب زنـي نمـي     1950در دهه ). Matsueda, 1992( است

شناسي مسلط بودند و نظريـات مختلـف سـاختارگرايانه در     نظريات ساختاري بر حوزه جرم
ه بـه سـبب توجـه    نهاي روزافزون از نظريات سـاختارگرايا  نارضايتي. شد اين عرصه ارائه مي

طبقـه متوسـط جامعـه     هـاي  تـوجهي بـه كجـروي    بيش از حد آنان به جرائم طبقه پايين و بي
شناسـان   سبب شد جـرم  -شد اي نمي كه در بسياري از آمارهاي رسمي به آن اشاره-آمريكا 

ويژه بـا تحقيـق    اين گرايش جديد به. ورندآخرتر تراشر، تاننبام و لمرت روي أبه نظريات مت
 :Shoemaker, 2010(وارد مرحله جديدي شد  1960هوارد بكر درباره كجروي در اوايل دهه 

زني اين است كه كجروي اوليه به سبب عوامل  ترين فرضيات نظريات برچسب از مهم). 260
هـاي آتـي از اهميـت     اين عوامل در بنيان ريختن كجروي ،با اين حال. دهند مختلفي رخ مي

اين ادعـا،  . استخوردگي  عنصر اصلي در تكرار كجروي برچسب. استكمتري برخوردار 
بـر پايـه ايـن    . شـود  ود كه بر اساس آن فرضـيه سـومي توليـد مـي    ش با ايده ديگري همراه مي

زنـي تصـوير فـرد از خـود را      برچسـب . زني قرار دارند فرضيه، كجروي تحت تأثير برچسب
عنـوان انسـاني كجـرو     رسـاند كـه خـود را بـه     اي مـي  سازد و شخص را به نقطه دگرگون مي

ــن اســاس هــدايت    بازشناســد و كــنش ــر اي ــز ب ــهــاي خــود را ني ــن .دكن ــه  از اي رو در نظري
تواند رفتار كجروانه را به دنبال داشته  زني، تصوير منفي يا بزهكارانه فرد از خود مي برچسب
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ثر از سـن،  أزني خود مت ـ يند برچسبازني اين است كه فر فرضيه چهارم نظريه برچسب. باشد
فهوم اصـلي  دو م. استهاي اجتماعي ديگر  لفهؤجنسيت، نژاد، طبقه اجتماعي و بسياري از م

زنـي   تواند به درك بهتر نظريه برچسب زني رواج دارند كه فهم آنها مي در نظريات برچسب
  ). Brown et al., 2010:323(د كنكمك شاياني 

  روش تحقيق. 3
  ابزار تحقيق 2و پايايي 1اعتبار. 1-3

سـؤال   8سـؤال متشـكل از    120، داراي ن از ابزار پرسشنامه استفاده شدهاين تحقيق كه در آ
گويه براي سنجش متغيرهـاي نظـري تحقيـق،     112شناختي و  هاي جمعيت مربوط به ويژگي

خـودكنترلي، فشـار، برچسـب غيررسـمي و     (مقياس سـنجش متغيرهـاي مسـتقل     4در قالب 
و يك مقياس براي سنجش متغيـر وابسـته يعنـي گـرايش بـه مصـرف مشـروبات        ) پيوستگي

با مطالعه اكتشافي انجام شده، براي آزمـون اعتبـار پرسشـنامه تحقيـق از اعتبـار      . استالكلي 
هـا تـا    اين رويكرد به ارزيابي اعتبار تأكيد بر اين امر است كه معـرف  در. استفاده شد 3محتوا

هـا و   منظـور انتخـاب بهتـرين گويـه     همچنين به. سنجند چه ميزان وجوه مختلف مفهوم را مي
نيـز اسـتفاده    4به مقياس تعلق دارند يا خيـر، از روش تحليـل گويـه    ها واقعاً اينكه ببينيم گويه

د كـه همـه   ش ـاطمينـان حاصـل    5بعـدي بـودن   بدين معني كه با استفاده از آزمـون تـك   ؛شد
همچنين جهت برآورد اعتبار متغير . سنجند هاي هر مقياس مفهوم بنيادي يكساني را مي گويه

در اعتبار سازه، مفهـوم و مقيـاس يـا سـازه تحقيـق      . شده است استفاده 6وابسته از اعتبار سازه
اگـر مفهـوم،   . ها يا تحقيقات انجام گرفتة قبلي هماهنگ باشـد  بايد با روابط مدنظر در نظريه

بيني شده در تحقيقات انجام گرفتة قبلـي را   هاي پيش مقياس يا سازه تحقيق، روابط يا جهت
: 1381دواس، (هـوم و مقيـاس مـد نظـر اعتبـار دارد      نشان دهد، بر اساس اعتبار سازه، آن مف

براساس آزمون مقايسه ميانگين دو گروه، مشاهده شد كه ميانگين گرايش به مصرف ). 113
، كمتـر از ميـانگين گـرايش بـه الكـل در      )000/0داريادر سطح معن ـ(الكل در ميان دختران 

                                                                                                                                                       
1. Validity  
2. Reliability 
3. Content validity 
4. Item analysis 
5. Unidimensionality 
6. Construct validity 
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، سـرگلزايي و  )1381(ايـن يافتـه مطـابق بـا تحقيقـات سـراج زاده و جـواهري        . استپسران 
، سـراج زاده و فيضـي   )1383(، سراج زاده )1383(، بحرينيان و همكاران )1382(همكاران 

اسـت كـه نشـان    ) 1387(، شمس عليزاده و همكـاران  )1386(، طارميان و همكاران )1386(
مقيـاس گـرايش بـه     بنابرايندختران كمتر از پسران به مصرف الكل گرايش دارند،  :اند داده
براي سنجش پايايي ابزار تحقيق از ضـريب آلفـاي كرونبـاخ    . ل داراي اعتبار سازه استالك

شده نشان داده  1هاي تحقيق در جدول  نتايج اوليه سنجش روايي مقياس. استفاده شده است
  . است

  ها ضرايب آلفاي كرونباخ نهايي مقياس .1جدول 

 آلفاي كرونباخ تعداد گويهابعاد/مقياس
 77/0 24خودكنترلي
 83/0 33فشار عمومي
 72/0 11برچسب

 90/0 17پيوستگي اجتماعي
 95/0 27گرايش به مصرف مشروبات الكلي

  گيري واحد تحليل، جمعيت تحقيق و نمونه. 2-3

واحد تحليل در اين پژوهش فرد و سطح تحليل دانشـكده علـوم اجتمـاعي دانشـگاه تهـران      
كه در  نادانشجويان دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه تهرجمعيت اين تحقيق را كليه . است

بر اساس آمار اسـتعلام  . اند اند، تشكيل داده مشغول به تحصيل بوده 1389-90سال تحصيلي 
شده از معاونت دانشجويي دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه تهران، تعـداد كـل دانشـجويان    

 ،گيري در اين تحقيق روش نمونه. ندا دهنفر بو 1200اين دانشكده در مقطع زماني مورد نظر 
در اين تحقيـق جنسـيت دانشـجويان    . اي متناسب بوده است گيري تصادفي طبقه روش نمونه

ه عنوان طبقه درنظر گرفته شده و كوشيده شده است تا با توجه به حجم هـر يـك   بمختلف 
بـا توجـه بـه    . حجم نمونه به تناسـب در بـين آنهـا توزيـع شـود     ) دختران و پسران(از طبقات 

هـا مثـل همگنـي جمعيـت و ميـزان       اي از ويژگـي  برآورد دواس از حجم نمونه توسـط پـاره  
آوري اطلاعـات مناسـب تشـخيص     نفر بـراي جمـع   400اي با حجم گيري نمونه خطاي نمونه

گيري تصادفي با خطـاي   صورت نمونه بنابراين، نمونه آماري تحقيق به). 97: همان(داده شد 
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دختـران و پسـران   (از اين ميان با توجه بـه تعـداد طبقـات    . نفر بوده است 400درصد برابر 5
  . نفر از دختران مورد پرسش قرار گرفتند 238نفر از پسران و  162، )دانشجو

  ها آوري داده روش جمع. 3-3

پـس از  . اسـت ايـن روش پيمايشـي و از نـوع مقطعـي       به اقتضاي ماهيت كار، طـرح تحقيـق  
هـاي مناسـبي تهيـه و در قالـب      هـا گويـه   ها، براي هر يـك از معـرف   تبديل مفاهيم به معرف

بـراي  . ابزار گردآوري اطلاعات در اين تحقيق، پرسشنامه بوده اسـت . دشپرسشنامه تدوين 
هـاي   ها، با توجه بـه سـطح سـنجش متغيرهـاي مـورد بررسـي، از آمـاره        تجزيه و تحليل داده

، رگرسـيون  Tضريب همبستگي، تحليل واريانس و آزمـون (هاي استنباطي  توصيفي و آماره
در اين تحقيق متغيرهايي كه داراي ابعاد بـوده و  . ده استشاستفاده ) دو متغيره و چند متغيره

از ايـن رو،  . انـد  ارز شـده  ايـن روش هـم    انـد، بـا   هاي ابعاد آنان با هم برابر نبـوده  تعداد گويه
گيـري از ايـن روش    د محرك منفي، حذف محرك مثبت با بهـره متغيرهاي پيوستگي، وجو

  . اند ارز شده هم

  هاي پژوهش يافته. 4
  توزيع پاسخگويان بر حسب ابعاد گرايش به الكل. 1-4

 بعد شناختي. 1-1-4

شناختي متوسطي نسبت به مصـرف الكـل برخـوردار     درصد از پاسخگويان از گرايش 9/47
درصد داراي  4/12از گرايش كم و ) درصد 6/39(نفر  153اين در حالي است كه . اند بوده

مقايسه وضعيت زنان و مردان بيانگر . اند به مصرف الكل بوده تشناختي زيادي نسب گرايش
شناختي كمي به مصرف   درصد از زنان گرايش 8/45درصد از مردان و  8/30آن است كه 

درصـد از مـردان داراي   2/18درصـد از زنـان و    4/8در حـالي كـه    ،مشروبات الكلي دارنـد 
شـناختي    از ايـن رو، زنـان نسـبت بـه مـردان از گـرايش      . انـد  شـناختي زيـادي بـوده     گرايش
  . تري برخوردارند پايين

  بعد عاطفي . 2-1-4

 ،اند درصد پاسخگويان به لحاظ عاطفي گرايش متوسطي به مصرف الكل داشته 9/63ميزان 
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درصد در حد كم گزارش شـده  8/29زياد و  درصد در حد 4/6در حالي كه ميزان گرايش 
درصــد زنــان داراي گــرايش عــاطفي كــم بــه مصــرف  3/33درصــد مــردان و 4/27. اســت

درصـد از زنـان داراي    9/3درصـد از مـردان و   9/9در حـالي كـه    ،انـد  مشروبات الكلي بوده
ن داراي از اين رو، در اين بعد نيز زنان كمتر از مردا. اند گرايش عاطفي بالايي گزارش شده

  . اند گرايش عاطفي به مصرف مشروبات الكلي بوده

  بعد رفتاري . 3-1-4

در  ،انـد  درصد پاسخگويان به لحاظ رفتاري گرايش متوسطي به مصرف الكـل داشـته   2/35
درصـد در حـد كـم گـزارش شـده       51درصد در حد زيـاد و  8/13حالي كه ميزان گرايش 

در  ،اند ن داراي گرايش رفتاري بالايي بودهدرصد از زنا6/11درصد از مردان و 9/16. است
. اند درصد از زنان داراي گرايش رفتاري كمي بوده 3/57درصد از مردان و  9/41حالي كه 
  . اند در اين بعد نيز زنان كمتر از مردان به مصرف مشروبات الكلي گرايش داشته بنابراين

  تفكيك جنسيت توزيع پاسخگويان برحسب ميزان گرايش به الكل به .2جدول 

درصدتعدادميزان گرايش به مصرف الكل
 كلزن مردكلزنمرد

 9/474/39 431051484/27كم
 6/418/46 85911761/54متوسط
 5/108/13 2923525/18زياد
 100100 157219376100جمع

الكلـي برخـوردار   درصد از پاسخگويان از گرايش متوسطي به مشروبات  8/46در مجموع، 
درصد گرايش كمي بـه   4/39درصد از گرايش زياد و 8/13اين در حالي است كه . اند بوده

درصد از زنان داراي گرايش كمي بـه   9/47درصد از مردان و 4/27. اند مصرف الكل داشته
درصد 5/10درصد از مردان و 5/18اين در حالي است كه  .اند مصرف مشروبات الكلي بوده

مردان بيشتر از زنـان بـه    ، بنابرايناند از زنان گرايش بالايي به مصرف مشروبات الكلي داشته
نيـز   2دو براي جدول  كرامرز و محاسبه خي البته آزمون وي. اند مصرف الكل گرايش داشته

  . دار استااين تفاوت معن كه نشان داد
بر حسب جنسـيت  ) Tآزمون(هاي تحقيق  نيز كه آزمون مقايسه ميانگين متغير 3جدول 
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ميان مـردان   ،دهد كه به لحاظ گرايش به مصرف الكل يد اين يافته است و نشان ميؤاست م
آماره آزمـون بـراي مصـرف الكـل در سـطح      . و زنان اختلاف معناداري مشاهده شده است

بـر ايـن   . عنـادار ميـان دو گـروه جنسـيتي اسـت     حاكي از وجود اخـتلاف م  000/0معناداري 
از ميان ابعاد مختلف گـرايش  . اند اساس، مردان بيشتر از زنان به مصرف الكل گرايش داشته

بعد شناختي، رفتاري و عاطفي ميان مـردان و زنـان اخـتلاف معنـادار      به مصرف الكل نيز در
دار ميان دو گروه جنسـيتي  ها حاكي از وجود اختلاف معنا آماره آزمون. مشاهده شده است

. انـد  بر اين اساس، در تمامي ابعاد، مردان بيش از زنان گرايش به مصرف الكل داشـته . است
در بيست دانشگاه تحـت  ) 1381(زاده و جواهري  اين نتيجه مطابق با تحقيقي است كه سراج

و  پوشش وزارت علوم انجام دادند، همچنين نتـايج تحقيـق انجـام شـده توسـط سـرگلزايي      
يد همين مطلب است كه بين متغيـر  ؤدر دانشگاه علوم پزشكي مشهد نيز م) 1382(همكاران 

. تر اسـت  مصرف الكل ارتباط معناداري وجود دارد و اين امر در مردان شايع جنسيت و سوء
در دانشـجويان علـوم پزشـكي دانشـگاه     1383در تحقيقي كه بحرينيان و همكاران در سـال  

درصـد  1/1درصـد آقايـان و   6/27كـه در حـدود    ه شـد نشـان داد  ،ندشهيد بهشتي انجام داد
همچنين نتيجـه ايـن تحقيـق در راسـتاي تحقيقـات      . اند بار الكل نوشيده ها حداقل يك خانم

، طارميـان و همكـاران   )1386(، سـراج زاده و فيضـي   )1383(زاده  انجام شده توسـط سـراج  
) 2011(، نيــومن و همكــاران )1987(، تمپــل )1387(، شــمس عليــزاده و همكــاران )1386(

در ميان دانشجويان، دختران كمتر از پسـران الكـل مصـرف     كه اند ، آنها نيز نشان دادهاست
  . كنند مي
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  برحسب جنسيت) t آزمون(هاي تحقيق  آزمون مقايسه ميانگين متغير .3جدول 

 دارياسطح معندرجه آزادي Tآمارهميانگين هاهاگروهشقيمتغيرهاي دو

 برچسب غيررسمي
71/7زن 032/0 398 40/81/2مرد

 خودكنترلي
4/67زن 1/0 398 6/666/1مرد

 پيوستگي به مذهب
7/59زن 002/0 398 -9/541/3مرد

0/83زن 000/0 398 -4/919/3مردگرايش به مصرف الكل
9/25زن 000/0 398 -8/288/3مردشناختي مصرف الكل  بعد

7/16زن 000/0 398 -6/185/3مردبعد رفتاري مصرف الكل
7/25زن 004/0 398 -5/279/2مردبعد عاطفي مصرف الكل

دهـد كـه بـين دو گـروه زنـان و مـردان بـه لحـاظ          ها نشـان مـي   نتيجه آزمون مقايسه ميانگين
آماره آزمون براي برچسـب غيررسـمي در   . برچسب غيررسمي اختلاف معنادار وجود دارد

بر اين . حاكي از وجود اختلاف معنادار ميان دو گروه جنسيتي است 032/0سطح معناداري 
از سـوي  . در ميان مردان بيش از زنان گزارش شـده اسـت   اساس، ميزان برچسب غيررسمي

آماره . ديگر، به لحاظ خودكنترلي ميان مردان و زنان اختلاف معناداري مشاهده نشده است
حـاكي از عـدم وجـود اخـتلاف      1/0آزمون براي برچسب غيررسـمي در سـطح معنـاداري    

كنترلي تفاوتي ميان مـردان  بر اين اساس، به لحاظ خود. معنادار ميان دو گروه جنسيتي است
بين دو گروه زنان و مردان به لحـاظ دينـداري اخـتلاف معنـادار     . و زنان مشاهده نشده است

حــاكي از وجــود  002/0آمــاره آزمــون بــراي دينــداري در ســطح معنــاداري  . وجــود دارد
 بر اين اساس، ميزان دينداري زنـان بـه مراتـب   . اختلاف معنادار ميان دو گروه جنسيتي است

  . بيشتر از مردان گزارش شده است
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 تحليل رگرسيوني چندمتغيره براي تبيين متغير وابسته به تفكيك جنسيت. 2-4

يك از متغيرهـاي مسـتقل بـر روي متغيـر وابسـته بـر اسـاس خـروج          تأثير هر زيردر جدول 
  . متغيرهاي ديگر از مدل و به تفكيك جنسيت آورده شده است

  ش به مصرف الكل بر اساس متغيرهاي مستقل برحسب جنسيتجدول رگرسيوني گراي .4جدول 

 گرايش به مصرف الكل:متغير وابسته

 مستقل  متغيرهاي
 Betaضرايب استاندارد شده 

3مدل 4مدل  5مدل  2مدل 1مدل
زن مرد زن مرد زن مرد مرد زن مرد زن

62/0- 61/0- 62/0- 60/0- 71/0- 74/0- 62/0- 62/0- ------ پيوستگي اجتماعي
10/0- 11/0- 10/0- 10/0- 11/0- 12/0- ----- 12/0- 15/0- خودكنترلي
22/0 23/0 22/0 23/0 ------ 22/0 23/0 47/0 57/0 برچسب غيررسمي
002/0 08/0  ------ 02/0 09/0 03/0 07/0 12/0 14/0 فشار عمومي
58/0 61/0 58/0 60/0 53/0 57/0 57/0 59/0 28/0 36/0 R2 )ضريب تعيين(
57/0 60/0 57/0 60/0 52/0 57/0 56/0 59/0 26/0 35/0 ضريب تعيين اصلاح

 شده
2/54 8/91 7/72 3/119 6/61 1/106 0/70 0/116 5/20 6/44 F Value

مـدل   :4مدل بدون برچسـب غيررسـمي، مـدل    :3مدل بدون خودكنترلي، مدل :2مدل بدون پيوستگي اجتماعي، مدل : 1مدل
  . مدل كامل :5مدل  و بدون فشار عمومي

ميزان تبيين نظريات مختلف در تركيب با يكديگر و به تفكيك جنسيت آورده  4در جدول 
هـاي   توان دريافت كـه مـدل   با مقايسه ضريب تعيين اصلاح شده براي مردان مي. شده است

توانـايي تبيـين متغيـر    هـا   بيش از ساير مـدل ) مدل كامل(و پنجم ) فاقد فشار عمومي(چهارم 
كمترين ميزان توانايي در ) بدون پيوستگي اجتماعي(در حالي كه مدل اول  ،اند وابسته داشته

در بين زنان . تبيين تغييرات گرايش به مصرف الكل را در بين مردان از خود بروز داده است
توجـه بـه بيشـتر    اما بايد به اين نكته اشاره داشت كه بـا  . نيز چنين شرايطي صادق بوده است

توان گفت كه مدل تحقيق گرايش  مي ،ضريب تعيين اصلاح شده براي زنان نسبت به مردان
چـه آنكـه ضـريب تعيـين      ،زنان به مصرف الكل را كمي بهتر از مـردان تبيـين كـرده اسـت    

مـدل   بنابراين. بوده است 60/0و براي زنان  57/0اصلاح شده براي مردان در بهترين حالت 
درصـد   60چراكه  است،يي تبيين گرايش زنان به مصرف الكل را به خوبي دارا حاضر توانا

درصد از گرايش مردان به مصـرف الكـل را    57از تغييرات گرايش زنان به مصرف الكل و 
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هـاي مـذكور بـا يكـديگر      وضـعيت ايـن متغيرهـا در مـدل     در ادامه،. دكن به خوبي تبيين مي
   .شده استمقايسه 
هـا   چه در بين مردان و چه در بين زنان، اين متغير در تمامي مدل :پيوستگي اجتماعي -

همواره تـأثير معنـاداري    :دهد داراي ضريب استاندارد شده معناداري بوده است كه نشان مي
هـاي   علامـت منفـي در وزن  . بر گرايش به مصرف الكل در نزد هـر دو جـنس داشـته اسـت    

ي تأثير منفي بر گرايش بـه مصـرف الكـل    رگرسيوني حاكي از اين است كه اين متغير دارا
 به بيان ديگر با افزايش پيوستگي اجتماعي، گرايش به مصرف الكل بين مردان و .بوده است

بيشترين ميزان ضرايب استاندارد شده مشاهده شده براي ايـن  . زنان روندي نزولي يافته است
يط خروج متغير برچسـب  بوده است كه در شرا -74/0و براي زنان  -71/0متغير براي مردان
. بوده است -61/0و براي زنان  -62/0كمترين ميزان آن نيز براي مردان . مشاهده شده است

بـراي مـردان و    -62/0در مدل نهايي و كامل نيز اين متغيـر داراي ضـريب تـأثيري برابـر بـا      
مصـرف   كننده گرايش بـه  ترين تبيين عنوان مهم براي زنان بوده است كه آن را در به -61/0

  . دكن الكل در هر دو جنس معرفي مي
كمترين ميزان تأثير اين متغير براي هر دو جنس با خروج فشار عمومي : خودكنترلي - 

و بــراي  -15/0خــويش را نشــان داده اســت و بيشــترين ميــزان تــأثير آن  بــراي زنــان -10/0
نيـز ايـن متغيـر    در مدل نهايي . با خروج پيوستگي اجتماعي مشاهده شده است -11/0مردان

به علاوه اين متغير در . براي مردان بوده است -10/0براي زنان و  -11/0داراي ضريب تأثير 
ها داراي تأثير معناداري بـر روي متغيـر وابسـته بـوده اسـت و علامـت منفـي در         تمامي مدل

دهنـده بـر ميـزان     ضرايب رگرسيوني حاكي از آن است كه خودكنترلي داراي تأثير كاهش
شده  با خروج اين متغير از مدل نيز ضريب تعيين اصلاح. ش به مصرف الكل بوده استگراي

كـاهش يافتـه اسـت كـه خـود حكايـت از تـأثير         59/0و براي زنان بـه   56/0براي مردان به 
  . داردمعنادار حضور اين متغير در مدل تحقيق 

با خروج  47/0ان و زن 57/0بيشترين تأثير اين متغير براي مردان : برچسب غيررسمي - 
هـا   كمترين ميزان تأثير اين متغير نيز در ساير مدل. پيوستگي اجتماعي از مدل رخ داده است

خروج اين متغيـر از مـدل   . بوده است 22/0و براي مردان  23/0رخ داده است كه براي زنان 
بـراي مـردان را در پـي     52/0بـراي زنـان و    0/ 57كاهش ضريب تعيين اصلاح شده تا حـد  

ويـژه بـراي مـردان     اشته است كه خود خبر از اهميت اين متغير در مـدل تحليـل تحقيـق بـه    د
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علامت مثبت در ضرايب رگرسيوني بيـانگر آن اسـت كـه ايـن متغيـر داراي تـأثير       . دهد مي
 ،زنـي  با افـزايش ميـزان برچسـب    ،به بيان ديگر. مثبت بر گرايش به مصرف الكل بوده است

عـلاوه بـر ايـن متغيـر     . الكـل در هـر دو جـنس بـوده ايـم      شاهد افزايش گرايش به مصـرف 
  . برچسب در تمامي شرايط داراي تأثير معنادار بر گرايش به مصرف الكل بوده است

. ترين متغير در تبيين گرايش به الكل هر دو جنس بوده اسـت  ضعيف: فشار عمومي - 
را به نمايش گذارده اسـت  در قبال زنان و مردان اين متغير بيشترين ميزان ضريب تأثير خود 

نكته جالب توجه اين است كـه  . گزارش شده است 14/0و براي زنان  12/0كه براي مردان 
امـا در بخـش    أثير معنـادار گـزارش شـده،   ها اين متغير در بخش زنان داراي ت ـ در ساير مدل

نـان تـأثير   توان دريافت كه فشار عمومي بر ز مي بنابراين. مردان فاقد تأثير معنادار بوده است
بـا توجـه بـه    . بيشتري بر روي مردان براي گرايش به مصـرف الكـل برجـاي گـذارده اسـت     

توان گفت كه فشار عمومي داراي تأثير مثبت  علامت مثبت در كنار ضرايب رگرسيوني مي
بر گرايش به مصرف الكل بوده است كـه بـراي زنـان معنـادار و بـراي مـردان فاقـد معنـاي         

  . آماري بوده است

 گيري  نتيجهبندي و  جمع. 5

، رابطـه معكـوس و معنـاداري ميـان پيوسـتگي      اول بر اساس نتايج حاصل از آزمـون فرضـيه  
اين بـدين معناسـت كـه    . است  اجتماعي و گرايش به مصرف مشروبات الكلي مشاهده شده

رفت هرچه پيوستگي فرد با اجتماعش بالاتر باشد، گرايش بـه مصـرف مشـروبات     انتظار مي
يـد نظريـات   ؤايـن نتيجـه م  . اي صـادق بـود   يابد كه چنين نتيجـه  ميالكلي در وي نيزكاهش 

تكـاب  توان گرايش افراد به ار هاي اجتماعي مي با افزايش پيوند :كه معتقد بود استهيرشي 
بـر اسـاس نظريـات هيرشـي، اگـر فـرد بـه انـدازه كـافي بـه           . عمل كجروانـه را كـاهش داد  

شـود و احتمـال    بـا جامعـه سسـت مـي     او هاي شغلي و آموزشي متعهد نباشد، پيونـد  موفقيت
از منظـر هيرشـي، پيوسـتگي يكـي از     . يابـد  ارتكاب رفتار كجروانه از سوي فرد افزايش مـي 

تواند  هاي اجتماعي مي و در بسياري از محيط استر اجتماع هاي كسب و حفظ قدرت د راه
تـوان بـر    ميبنابراين ). Godenzi et al., 2001: 5(جايگاه و موقعيت فرد را تحت تأثير قرار دهد 

هـاي آموزشـي    اساس نتايج حاصل از اين تحقيق گفت كه افزايش پيوستگي فرد به موفقيت
در مجموع، در ميان ابعاد مختلـف  . گذار باشد يرتوانسته است بر گرايش به مصرف الكل تأث

اند تنهـا بعـد پيوسـتگي بـه خـانواده نتوانسـته        پيوستگي كه از نظريات هيرشي استخراج شده
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است تأثير معناداري بـر گـرايش بـه مصـرف مشـروبات الكلـي داشـته باشـد و ديگـر ابعـاد           
نظـر هيرشـي، پيوسـتگي بـه     از م. انـد  داراي تأثير معنادار بوده) پيوستگي تحصيلي و مذهب(

اشاره دارد و به ميزاني كـه  ) افراد يا گروه ها(ارتباط رواني و احساسي فرد نسبت به ديگران 
از ديـدگاه   .شـود، ارتبـاط دارد   ها، افكار و نظرات ديگـران اهميـت قائـل مـي     فرد براي ايده

اري از و در بسـي  اسـت هاي كسب و حفظ قدرت در اجتمـاع   هيرشي، پيوستگي يكي از راه
اين ). Ibid: 215(تواند جايگاه و موقعيت فرد را تحت تأثير قرار دهد  هاي اجتماعي مي محيط

  . همخواني دارد) 1991(ديويس و هونيكات  و )1998(نتايج با تحقيقات رايتمن 
هـا حـاكي از آن اسـت كـه ارتبـاط معكـوس و        نتايج حاصل از بررسي آزمون فرضـيه 

بدين معنـا كـه   . گرايش به مصرف مشروبات الكلي وجود داردمعناداري بين خودكنترلي و 
هرچه خودكنترلي فرد بالاتر باشد، گرايش كمتـري بـه مصـرف مشـروبات الكلـي خواهـد       
داشت و در اين تحقيق زنان نسبت به مردان از خودكنترلي بـالاتري برخـوردار بودنـد، كـه     

ز دوران كودكي بـه زنـان و مـردان    پذيري متفاوتي باشد كه ا تواند برگرفته از نوع جامعه مي
پـيش از هـر چيـز     بنـابراين . كنـد  مـي  ماعي متناظر با جنسيتشان را القاها و انتظارات اجت نقش
تـوان خـودكنترلي بـالاي زنـان را ناشـي از تربيـت خـاص آنـان در جامعـه دانسـت كـه             مي

مـردان سـپرده   خودكنترلي را از صفات زنانه قرار داده است و هيجاني و آتشين بـودن را بـه   
بر اساس نظريات اين دو متفكر، . استيد نظريات گاتفردسون و هيرشي ؤاين نتيجه م. است

هاي فردي در خـودكنترلي   توان ناشي از تفاوت هاي فردي در جرم و كجروي را مي تفاوت
شـوند، از خـودكنترلي    هـا مـي   بدين سان، افرادي كه مرتكب جرم و ديگر كجروي. دانست
ها نيز نقش مهمي در ارتكاب جـرم بـازي    علاوه بر اين، فرصت. وردار هستندتري برخ پايين
فرد از خودكنترلي پاييني برخوردار باشد و فرصـت ارتكـاب جـرم     در صورتي كه. كنند مي

بـر اسـاس نظريـات گاتفردسـون و     . يابـد  نيز مهيا باشد، احتمال وقوع كجـروي افـزايش مـي   
ي ارتكاب جـرم وجـود دارد، كجـروي ابتـدا بـه      هاي زيادي برا هيرشي، از آنجا كه فرصت

تـر بيشـتر    افراد داراي خودكنترلي پايين بنابراين. شود واسطه خودكنترلي پايين برانگيخته مي
دارد كه جرم  نظريه عمومي جرم بيان مي. يابند سمت مصرف مشروبات الكلي گرايش مي به

. شـوند  پـايين ناشـي مـي    و رفتارهاي مشـابه جـرم از ويژگـي مشـتركي بـه نـام خـودكنترلي       
افـرادي  . خودكنترلي پايين، مشخصه و ويژگي فردي است كه با رفتار مجرمانه ارتبـاط دارد 

 ،كوشند كه ارضاي آني نيازهايشان را فـراهم آورنـد   كه خودكنترلي پاييني دارند، بيشتر مي
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رهايشـان در  در حالي كه افراد فاقد خودكنترلي پايين، با در نظر گرفتن نتايج بلندمـدت رفتا 
افـرادي كـه خـودكنترلي پـاييني     در . شـوند  مقابل وسوسه لذت آني به سرعت مقهـور نمـي  

دارند، لذت همراه با عمل مجرمانه آني و آشكار اسـت در حـالي كـه خطـر ناشـي از جـرم       
رنشان ساخت كه خودكنترلي پايين، صـفتي بـراي   طبايد خا. غيرواضح و يا غيرمستقيم است

با حضورش حتماً جرم رخ دهـد و از سـوي ديگـر، چونـان نيـروي      ارتكاب جرم نيست كه 
ناشي از جرم  بلكه جايي بين كنشگر و سود ،دكن انگيزشي براي رفتار مجرمانه نيز عمل نمي

هاي بـراي عمـل مجرمانـه بيابنـد      پردازان عمومي جرم كوشيدند ويژگي نظريه. گيرد قرار مي
رابطه ميان خويشتنداري و كجروي با . ف باشدكه از طريق آنها خودكنترلي پايين قابل تعري

  . همخواني دارد) 1389(نيا  و عليوردي) 1994(تحقيقات فايل و همكاران 
فرضيه سوم درباره رابطه مستقيم و معنادار بين برچسب و گرايش به مصرف مشروبات 

ايـن   تـوان گفـت كـه     بر اساس نتايج حاصـل از آزمـون فرضـيه مـي    . الكلي طرح شده است
بر اين نتيجـه، افـرادي كـه توسـط      بنا. صورت مستقيم و معنادار مشاهده شده است ارتباط به

اين نتيجـه  . اند، بيشتر به مصرف مشروبات الكلي گرايش دارند جامعه بيشتر برچسب خورده
توانـد بـر گـرايش بـه مصـرف الكـل        برچسب غيررسمي مي. استزني  يد نظريه برچسبؤم

زني و الصاق آن  رو، تنها نهادهاي رسمي نيستند كه با انجام بر چسباز اين . گذار باشد تأثير
بلكه برچسبي كه از سوي افراد مختلف به فرد  ،افزايند به فرد بر گرايش به مصرف الكل مي

و بـه واسـطه آن    ادهتواند تصوير فرد از خويشتن را تحت تـأثير قـرار د   مي ،شود چسبانده مي
از اين رو برچسب غيررسمي كه با واكـنش غيررسـمي    .هادي رفتار در جهات خاصي باشد

آيد كه بر گرايش بـه مصـرف الكـل در بـين      هايي به حساب مي لفهؤاز جمله م ،همراه است
گاهانه درونمايه آگاهانه يا ناآگاه فرد  ،بر اساس نظريه برچسب. دانشجويان مؤثر بوده است

خـويش در ذهـن سـاخته و     تصـويري جديـد از  . پـذيرد  برچسب وارد آمده بـر خـود را مـي   
اينجاسـت كـه رفتـار وي، شـكل     . زنـد  دسـت مـي  كند و به رفتار مناسـب بـا آن    پرداخته مي

گيرد؛ مفهومي حاكي از نوعي درگيري مسـتمر در رفتارهـاي    كجروي دومين را به خود مي
كجروانه و آن هم از سوي كسي كه برچسب كجرو بودن را پذيرفته است و آن را يكـي از  

نكته حائز اهميت در اينجاست كه در اين . ي شخصيتي خود محسوب داشته استها ويژگي
بدين . بدنامي حاصل از مشهور شدن به نام كجرو، نوعي پيشگويي تحقق يابنده است ،نظريه

شكل، بر حسب اين نظريه، وارد آمدن برچسب كجروي به يك فرد در ميان مردم دو پيامد 
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نگرنـد و بـه    رفتارهاي متعارف فرد نيز بـا بـدبيني مـي    ديگران به نخست،: عمده در پي دارد
رفتـاري متفـاوت و    ديگر آنكـه . گذارند اصل را در ارزيابي رفتار وي بر فساد مي ،اصطلاح

وضعيتي كه بيش از آنكه فرد را به همنـوايي  . گيرند گاه نامناسب را نسبت به او در پيش مي
هـاي   هـاي كجـرو و ايفـاي نقـش     روهتشويق كند، موجب افزايش تمايل او به شركت در گ

سمت پذيرش برداشـتي كجروانـه دربـاره خـود سـوق       شود و در نهايت او را به كجروانه مي
زنـي و رفتـار كجروانـه     ارتباط ميان برچسـب ). 428-426: 1387سليمي و داوري، (دهد  مي

و جعفـري  ) 1390(بـا نتـايج تحقيـق توحيـديان     ) گرايش به مصرف الكـل در ايـن تحقيـق   (
  . همخواني دارد) 1391(

فرضيه چهارم درباره رابطه مستقيم و معنادار بين فشار عمـومي و گـرايش بـه مصـرف     
دهد كه اين ارتبـاط در ميـان    ها نشان مي نتايج حاصل از آزمون فرضيه. الكل بيان شده است

 بدين معنا كه هر قدر فرد بيشتر تحت فشار عمومي قـرار بگيـرد،  . دختران معنادار شده است
يـد نظريـه فشـار    ؤايـن نتيجـه م  . گرايش بيشتري به مصرف مشروبات الكلي خواهـد داشـت  

بر اساس نظريه اگنيو، فشار منـتج از حضـور عناصـر منفـي و از دسـت رفـتن       . استعمومي 
فشار عمومي بر زنان تـأثير  . دهد عناصر مثبت احتمال ارتكاب انحراف را در فرد افزايش مي

كـه فشـار عمـومي در     در صـورتي  الكل بر جـاي گذاشـته،   رايش به مصرفبيشتري براي گ
علاوه براين بر اساس نظريه فشار عمومي، حضور فشار . مردان فاقد معناي آماري بوده است
مانند حمايت اجتمـاعي و خـود اثربخشـي بـا احتمـال       ،در زمان از دست دادن منابع مشروع

دي كـه فشـار زيـادي احسـاس     سـان، در ميـان افـرا    بـدين . شود بيشتري به كجروي منجر مي
بيشـتر احتمـال ارتكـاب     ،تـري برخوردارنـد   كنند، افرادي كه از حمايت اجتماعي پـايين  مي

بدين ترتيب، معنادار بودن فشار عمومي و گرايش به الكل در ميـان دختـران   . انحراف دارند
هـاي جنسـيتي و انتظـارات اجتمـاعي متفـاوتي برگـردد كـه در         توانـد بـه پـذيرش نقـش     مي
افتـد كـه پيامـد آن برخـورداري از حمايـت اجتمـاعي        پذيري زنان و مردان اتفاق مي امعهج

ناشي از حضور  پس در شرايط مساوي براي زنان و مرداني كه فشار. بيشتر براي مردان باشد
در ميان زنان به سبب كمبود  ،شوند عناصر منفي و از دست رفتن عناصر مثبت را متحمل مي

  . از طرف جامعه و خانواده احتمال ارتكاب رفتارهاي انحرافي بيشتر استمنابع حمايتي لازم 
هاي مثبت در زندگي فـرد و حضـور    از ديد اگنيو فشار بر فرد ناشي از  حذف محرك

د، شـو  بنابراين تنها زماني كه فرد از دستيابي به اهداف محـروم مـي  . استهاي منفي  محرك
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ماننـد  (شـود   شـمند از زنـدگي او حـذف مـي    بلكه وقتي عنصري ارز ،شود فشار حاصل نمي
و نيز حضور عنصر مزاحم در زندگي فـرد  ...) مرگ فردي كه دوست دارد، طلاق والدين و

تواند به ايجاد فشار براي انجام عمـل كجروانـه در فـرد     نيز مي...) مشاجره با همسر، استاد و(
مسـتقيم بـه ارتكـاب جـرم     بـه طـور   اگنيو تأكيد دارد كـه وجـود فشـار بـر فـرد      . منجر شود

بلكـه ايــن كـنش از خـلال متغيرهـاي واســط ناشـي از تـأثيرات روابـط منفــي         ،انجامـد  نمـي 
شـود كـه    رو مـي  هرو، زماني كه فرد با فشار طولاني و سنگين روب از اين. دشو پذير مي امكان

شـود،   دهـد و بـا كنتـرل اجتمـاعي پـايين تكميـل مـي        هويت مركزي فرد را هدف قرار مـي 
در ميـان  . شـود  قراري حاصل مـي  سات منفي نظير خشم، افسردگي، احساس گناه و بياحسا

 :معتقـد اسـت   يو .كنـد  اشكال مختلف احساسات منفي اگنيو بيشتر بر روي خشم تأكيد مي
بيشـتر در   بنـابراين نـه هسـتند،   ياگرا در پي كـنش تلافـي   ،كنند افرادي كه خشم را تجربه مي

شـامل رفتارهـاي   (آميـز   ود با ارتكـاب اعمـال خشـونت   معرض امكان بيرون ريختن خشم خ
افسـردگي، احسـاس   (افرادي كه با ديگر احساسـات منفـي   . قرار دارند) مجرمانه و كجروانه

دهنـد   هاي غيرخشن از خود بروز مي دهند، بيشتر واكنش به فشار واكنش نشان مي...) گناه و
و شرامر ) 2000(لترز و همكاران اين نتيجه با تحقيقات وا). مانند مصرف الكل و خودكشي(
  . همخواني دارد) 2001(

هاي مثبت يا خنثي نسـبت بـه الكـل دارنـد، احتمـال مصرفشـان        دانشجوياني كه نگرش
هـايي بسـتگي دارد و    نيرومندي نگرش به متغير. بيش از كساني است كه نگرش منفي دارند

بـراي گـرايش نسـبت بـه الكـل،       هـا  يكي از راه بنابراين. ترين متغير تجربة مستقيم است مهم
طريـق    هـايي كـه بـدين    بر اينكـه نگـرش   شواهد بسياري وجود دارد مبني . مصرف آن است

رو، چنانكـه تحقيقـات    نازاي. تر است دوم قوي هاي اكتسابي دست شود، از نگرش كسب مي
گيــري و  جــاي سرمشــق  گــرايش دانشــجويان نســبت بــه الكــل بــه  ،دهــد نشــان مــيپيشــين 

توان نگرش آنان را به الكل  ي، اغلب از راه تجربة مستقيم بوده است، دشوارتر ميالگوبردار
ــر داد ــاط . تغيي ــراي برقراركــردن ارتب ــر نگــرش   ب ــراي تغيي ــؤثر ب ــدة م هــاي  هــاي متقاعدكنن

دانشجوياني كه گرايش به مصرف الكل دارند، لازم است عواملي را درنظر گيـريم كـه بـر    
در ايران، اطلاعاتي كيفي كـه بتـوان بـر آن اعتمـاد كـرد،      . گسترة تغيير گرايش آنها مؤثرند

از . هاي ثانويه دسترسي ندارند دربارة مصرف الكل بسيار محدود است و محققين نيز به داده
هاي سياستي براي پيشگيري از مصرف الكل نيز علاوه بر داشـتن بيـنش    اين رو، ارائه توصيه
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مربوط به مصرف الكل در ميان دانشـجويان و   هاي نظري، منوط به دسترسي محققين به داده
  . تطبيقي است -انجام مطالعات طولي
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