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 چکیده

پػٍّف ثب ّسف همبیؿِ هیعاى توبیع یبفتگی ظًبى زض الگَّبی هتفبٍت جٌؿییتی اظ جولیِ   ایي 

َیبثی جٌؿیتی زض زؾتیبثی ثِ ؾغَح ثبلای توبیعیبفتگی آًسضٍغًی، هطزاًِ ٍ ظًبًِ اًجبم، ٍ اّویت الگ

    ِ ای ثیَزُ ٍ زض آى ثیطای   هَضز تجعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفتِ اؾت. ایي پػٍّف ثیِ قییَُ ػلیی همبیؿی

ٍ آظهَى تؼمیجی قفِ اؾیتفبزُ   MANOVAّب اظ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌس هتغیطی تجعیِ ٍ تحلیل زازُ

ّبی زٍلتی قْط تْطاى ثَزُ اؾیت  َیبى هتبّل زاًكگبُزاًكج توبهیجبهؼِ آهبضی قبهل . قسُ اؾت

ًفط اظ آًْب ثِ ػٌَاى حجن ًوًَِ اًتربة  200ای تؼساز ای چٌس هطحلِگیطی ذَقِوِ ثب ضٍـ ًوًَِ

( ٍ پطؾكٌبهِ ذَز هتوبیعؾیبظی  BSRIقسًس اثعاضّبی پػٍّف قبهل پطؾكٌبهِ ًمف جٌؿیتی ثن )

آى زض ثییي   گًَیبگَى پػٍّف، هیعاى توبیع یبفتگی ٍ اثؼبز  ّبی ایيثطاؾبؼ یبفتِ ثبقس.اؾىَضٍى هی

هییعاى  ثیسیي هؼٌیب ویِ     الگَّبی جٌؿیتی ظًبًِ، هطزاًِ ٍ آًیسضٍغى )فطاجٌؿییتی( هتفیبٍت اؾیت.    

تط اؾیت ٍ  ّبی جٌؿیتی ثیفتوبیعیبفتگی ظًبى زاضای الگَی جٌؿیتی آًسضٍغى ًؿجت ثِ ؾبیط گطٍُ

 ذَضز.ّبی جٌؿیتی ثِ چكن هیاظ ؾبیط گطٍُ هیعاى آى زض الگَی جٌؿیتی ظًبًِ ووتط

 جٌؿیت، ًمف جٌؿیتی، توبیع یبفتگی، ظًبى   جٌؽ، :کلیذی ّایٍُاص
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 پیشگفتار
 زٌّس، پطزاذتي ثِ ًمف آًْیب زض ًجب وِ ظًبى ّوَاضُ ًیوی اظ جوؼیت جْبى ضا تكىیل هیآاظ 

ّیبی  اؾیت. زض ثؿییبضی اظ زٍضُ   ای ثطذیَضزاض ضقس ٍ تحَلات فطٌّگ ذبًَازُ اظ اّویت ٍیػُ فطایٌس

 ّبیی هبًٌیس اًجیبم ذیسهبت ذیبًگی،    ثِ ایفبی ًمف قطایظ عجیؼی ٍ اجتوبػیتبضیری ظًبى ثِ زلیل 

ایؿتبضّبی حبون زض جبهؼیِ هؼویَلا    .پطزاذتٌسحوبیت ػبعفی ٍ هطالجت اظ زیگط اػضبی ذبًَازُ هی

زازًیس ٍ ظًیبى   ِ زیگطاى ؾَق هیی ظًبى ضا ثِ ًبزیسُ گطفتي حمَق ٍ فطزیت ذَیف ٍ احؿبؼ تؼلك ث

زازًس. زض چٌیي قطایغی ظًیبى ؾیؼی زاقیتٌس تیب ثیب      ووتط ثِ اّساف قرهی ذَز زض ظًسگی ثْب هی

گیطی جٌؿی، تغییط ػبعفی ٍ یب توطوع ثیف اظ حس ثیط  لسضت ّوچَى وٌبضُ اؾتفبزُ غیط هؿتمین اظ

ّب آًْب ضا ثِ اّساف قرهی زض وٌبض اهب ایي اثعاض ّب هَجَزیت ذَز ضا زض جبهؼِ حفؼ وٌٌس.ضٍی ثچِ

 وطز.ؾبیط اثؼبز ظًسگی هكتطن ذَز ًعزیه ًوی

 اییطاى ّؿیتین.   چٌییي جْبى ٍ ّین  ای زض اٍضبع اجتوبػیاهب هب قبّس تغییط ٍ تحَلات گؿتطزُ 

تَاى اظ اقتغبل فعایٌسُ ظًبى زض ثبظاض وبض ٍ هكبضوت ضٍظافیعٍى هیطزاى زض وبضّیبی ذبًیِ     اهطٍظُ ًوی

ّبی گصقتِ ّویَاضُ ضًٍیسی ضٍ   ّبی ظًسگی ظًبى زض عی ؾبلقبذمی وطز. زض حمیمت، چكن پَق

زضنیس زض   65، ثِ 1365زضنس زض ؾبل  31ط ثِ پؿط اظ ثِ ضقس زاقتِ اؾت. ًؿجت زاًكجَیبى زذت

ّبی هسیطیتی ًیع حضَض ظًبى افعایف یبفتِ اؾت؛ ّبی قغلی ٍ ػطنِضؾیسُ ٍ زض گؿتط1384ُؾبل 

ًفط ثِ  726، اظ زضنس ضقس ؾبلاًِ 32/10طاى ظى ثب ، تؼساز هسی80تب  75ّبی ی ؾبلای وِ عگًَِثِ

ػلی ضغن ایي تغییط ٍ تحیَلات، الگَّیبی ؾیٌتی     (.Sadeghi jaefari,2008) ًفط ضؾیسُ اؾت 1186

ّیبی ظًیبى   ًوبیس وِ تؼیسز ًمیف  وٌٌس. چٌیي هیچٌساى ظًبى ضا ثطای حضَض زض اجتوبع تكَیك ًوی

ّیبی هیطزاى   ى( زض وٌبض زگطگَى ًكسى ٌّجبضّبی ًمف آًْب ٍ ًطهف ًبپیصیطی ًمیف  )ؾٌتی ٍ هسض

ّبی هطزاى ٍ ثَیػُ ظًبى پسیس آیس. تحیَلات ٍؾییغ ٍ زض   ّبیی زض ًمفهىفؾجت قسُ اؾت تب وف

ظًسگی اػن اظ اقتغبل، اٍلبت فطاغت، فطظًیس   گًَبگَىّبی ثطذی هَاضز قتبة ظزُ زِّ اذیط زض حَظُ

ای وِ اهطٍظُ ثؿیبضی گًَِثط ضٍی تؼبهلات اًؿبًی اثطات چكوگیطی گصاقتِ اؾت، ثِپطٍضی ٍ غیطُ 

زٌّس ٍ ثِ تجسیس ًظیط زض ضٍـ  لطاض هی پطؾفضٍز هَضز اظ ظًبى ٍ هطزاى اًتظبضاتی ضا وِ اظ آًْب هی

       ِ ّیبی  ذَز ٍ ثِ ثطاثطی ثیي زٍ جٌؽ توبیل زاضًیس. زض اییي گیطایف هیطزاى ٍ ظًیبى زض تویبم ظهیٌی

 .(Bailyn,2006) ّبی ثطاثط ّؿتٌستی ذَاّبى ثطذَضزاضی اظ فطنتجٌؿی

هكتول ثط ػَاهل غییط جؿیوبًی قیبهل     "1الگَیبثی جٌؿیتی ًمف جٌؿیتی یب" انغلاح جبهغ

 ّیبی هطزاًیِ، ظًبًیِ ٍ آًیسضٍغى    ّبیی اؾت وِ تَؾظ جبهؼِ ثِ ػٌَاى ًمیف ضفتبضّب، اًتظبضّب ٍ ًمف

                                                           
1
- Sex role 
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ؾٌتی ظًیبًگی   گًَِضٍاًكٌبؾبى ثِ. (Khodabakhshi koolaee,2010) اًسظًبًِ( تؼطیف قسُ -)هطزاًِ

اًس یؼٌی هطزاًگی ثِ ػٌیَاى فمیساى ظًیبًگی زض    ّبی هتضبز یه ثؼس هٌفطز زاًؿتٍِ هطزاًگی ضا وطاًِ

وٌس ویِ هفیبّین   ازػب هی 1"فطا جٌؿیتی"قَز ٍ ثطػىؽ، اهب ثن ثب هغطح وطزى ؾبظُ ًظط گطفتِ هی

ؼیت ٍ ػسم لبعؼیت، ضلبثیت جیَیی ٍ ػیسم ضلبثیت جیَیی ثیِ ؾیَزهٌسی ٍ        لبع ظًبًگی ٍ هطزاًگی،

 (.Najarian & Khodarahimi,1998هتٌبؾت ثَزى هَلؼیتی ایي اؾٌبزّب ثؿتگی زاضز )

هغیطح قیس، ثؿییبضی اظ هیطزم هؼتمیس       1970ّبیوِ هفَْم فطاجٌؿیتی زض اٍایل ؾبل ٌّگبهی

تَاًس هْطثبى ٍ الگَی ؾٌتی اؾت، ظیطا فطزی وِ هی تط اظگط الگَیی ؾبلنثَزًس وِ ایي هفَْم ًوبیبى

وٌیبض ثیبییس    گًَیبگَى ّیبی  تَاًیس ثیب هَلؼییت   آضام ٍ زض ػیي حبل پطجطات ٍ هؿتمل ثبقس ثْتط هیی 

(Henri Masen,2001.) ّیبی  ( ٍجَز ؾغح ثبلایی اظ نیفت 1981) ثِ ایي تطتیت ثط اؾبؼ ًظطیِ ثن

 & Najarian) آٍضزٍیػگیی جٌؿییتی ضا ثیِ ٍجیَز هیی      تطیيتطیي ٍ ؾبظگبضاًِّط زٍ جٌؽ اًغجبلی

Khodarahimi,1998.) 

تَاى ثِ تبثیط ثبٍضّبی جٌؿیتی ؾٌتی ثط ًظبم ذیبًَازُ ویِ اوایطا هٌفیی ٍ     زض ًمغِ همبثل، هی

حمیَق   ّبی جٌؿیتی ؾٌتی، ظًبى ٍ هطزاى ضا ثِ ًبزیسُ گیطفتي غیط لبثل اًىبض ثَزُ اقبضُ وطز. ًمف

ّبی جٌؿی ظًبًِ ؾٌتی، ظًبى ضا ثِ ؾیوت تؼلیك زاقیتي ثیِ زیگیطاى ٍ      ًمفوٌٌس، ذَز تكَیك هی

ّبی جٌؿی هطزاًِ ؾٌتی، هطزاى ضا ثیِ  زٌّس ٍ ًمفّبی قرهی ذَز ؾَق هیًبزیسُ گطفتي ّسف

ّیبی جٌؿیی ظًبًیِ ٍ    وِ ًمفزّس، زض حبلیؾوت فطزیت، ٍ ًبزیسُ گطفتي تؼلك ٍ ًعزیىی ؾَق هی

تَاًس زض زضجِ اٍل زاضای اّساف قرهی ثبقس گیطًس؛ ظى هیض ًظط هیهطزاًِ هسضى ّط زٍ جٌجِ ضا ز

عیَض  تَاًس ثِ ػٌَاى یه هبزض یب یه ّوؿط، تؿْیل وٌٌسُ هحیظ ّن ثبقس. ّوییي حبل هیثب ایي ٍ 

وٌٌس ثبیس ًمف پسضی تطثییت  هطزاى، زض عی ظهبًی وِ ثِ ػٌَاى تبهیي وٌٌسُ ذبًَازُ قبى ػول هی

 (.Harvi,2009) ثگیطًسوٌٌسُ ضا ًیع ثِ ػْسُ 

 پژوهصچارچوب نظری و مفهومی 
وٌیس ٍ  ّبی جٌؿیتی زض جبهؼیِ ایجیبز هیی   ّبی جٌؿیتی، لكط ثٌسیزٍ همَلِ جٌؿیت ٍ ًمف

ّبی ٍالؼیی  ًوبیس. ّط جبهؼِ ثب اغطاق آهیع وطزى جٌجِجبهؼِ ضا ثِ زٍ گطٍُ ظًبى ٍ هطزاى تمؿین هی

 ـٍ ذیبلی تفبٍت ّیب ٍ ضفتبضّیبی زٍ ؾیَیِ ضا زض زٍ هجوَػیِ ظًبًیِ ٍ      ّبی ظیؿتی ظى ٍ هطز، ًگیط

ؾبظز ٍجَز ّبی جٌؿیتی تفىیه قسُ ضا فطاّن هیوٌس ٍ آًچِ زٍام ایي ًمفثٌسی هیهطزاًِ عجمِ

ّبی جٌؿیتی ضا ثِ ّب اؾت. ایي ًْبزّب، ًمفًْبزّبیی هبًٌس ذبًَازُ، هسضؾِ گطٍُ ّوؿبلاى ٍ ضؾبًِ

-ظ زذتط ٍ پؿط اًتظبض زاضًس وِ ثب ایي ٌّجبضّب ّن ًَا قًَس. ّنزٌّس ٍ اػٌَاى یه ٌّجبض ًكبى هی
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ًیَایی هَجیت تٌجییِ، ًبضضیبیتی زیگیطاى ٍ      ًَایی پبزاـ ٍ تبییس زیگطاى ضا ثِ ّوطاُ زاضز اهب ًیب ّین  

ّیبی  تبهل ٍ تفىط ٍ ًظطیِ پطزاظی زضثبضُ تفبٍت(. Connel, 2002) ًبوبهی زض ضؾیسى ثِ اّساف اؾت

زّس وِ زض آغبظ ػلن ضٍاًكٌبؾی ّب ًكبى هیثطضؾی گطزز.ثِ پیف اظ تبضید ثبظ هی ثیي ظًبى ٍ هطزاى،

تَجْی ثِ هؿئلِ جٌؿییت ثیِ   جٌؿیت ثَیػُ زض هىتت ؾبذتبضگطایی جبیگبّی ًساقتِ اؾت ایي ثی

قیس، ثلىیِ شّیي    ایي هؼٌب ًجَز وِ ثب هطزاى ٍ ظًبى زض آغبظ ػلن ضٍاًكٌبؾی ثطذیَضزی ّوؿیبى هیی   

وطزًس یه شّي هطزاًِ ثَز. زض ایي زٍضُ تٌْب ًظطیِ پطزاظاًی ویِ ثیِ   ِ آًْب هغبلؼِ هیثعضگؿبلی ضا و

وؿبًی ثَزًس وِ ضٍیىطزّبی ضٍاى پَیبیی زاقتٌس ّبی جٌؿیتی تَجِ وطزًس لحبػ تبضیری ثِ تفبٍت

ضا ثِ ذَثی ًگیطُ اٍ   "آًبتَهی ثِ هٌعلِ ؾطًَقت"تَاى ثِ فطٍیس اقبضُ وطز وِ هفَْم اظ آى جولِ هی

گیطی هجبًی ًظیطی جسییس، تغیییط ٍ    (. اهب ثب قىلBrannon, 2000وٌس )زض ظهیٌِ جٌؿیت ثیبى هی

ییبزگیطی اجتویبػی ٍ    زتیَاى ثیِ ضٍیىیط   تحَلاتی زض ظهیٌِ جٌؿیت پسیس آهس وِ اظ آى جولیِ هیی  

سضیجی ضفتبضّیبی جٌؿییتی ثیب    ّن آٌّگیی تی  ضٍیىطز قٌبذتی اقبضُ وطز وِ ثِ تطتیت ّط وسام ثِ 

ضقس ٍ تحَل ٍ  ،الگَثطزاضی ٍ تمَیت ضفتبضّبی جٌؿیتی ضاُّبی اظ پیف تؼییي قسُ فطٌّگی اظ الگَ

ػلاٍُ ثیط زٍ ًظطییِ هیصوَض     (.Khamse, 2008) ٍضظًسجٌؿیتی ّوطاُ ثب تغییطات قٌبذتی تبویس هی

ی ّیب ؾیبًسضا ثین زض ًظطییِ عطحیَاضُ     تَاى ثِ ًظطیِ عطحَاضُ جٌؿیتی ؾبًسضا ثن ًیع اقبضُ وطز.هی

ّیبی  ّیبی جٌؿییتی، عطحیَاضُ   جٌؿیتی ذَز هؼتمس اؾت وِ ؾبذتبضّبی اجتوبػی هٌجط ثِ ًمیف 

تط ًگطیؿتِ ایثط اؾبؼ ایي ًظطیِ ظًبى ولیكِ قًَس.ّبی جٌؿیتی اًؼغبف ًبپصیط هیشٌّی ٍ ولیكِ

قًَس ٍ اظ هعایبی ووتطی ثطذَضزاض ّؿتٌس. ثن ثط اؾبؼ ًظطیِ عطحیَاضُ ًمیف جٌؿییتی ذیَز،     هی

ضا ًیع هغطح وطز. یؼٌی افطاز  )آًسضٍغًی( ثَزى ٍُ ثط هفَْم هطزاًگی ٍ ظًبًگی، هفَْم فطاجٌؿیتیػلا

ّبی ًمف جٌؿیتی ّط زٍ جٌؽ تَاًٌس زاضای ٍیػگیزض ػیي ثطذَضزاضی اظ نفبت هطزاًِ ٍ ظًبًِ، هی

زض همبیؿیِ   ّبی اجتوبػی،، ظًبى ٍ هطزاى فطاجٌؿیتی ثِ لحبػ ًمف(1983)ًیع ثبقٌس. ثِ ػمیسُ اٍ 

ّیبی جٌؿییتی هطزاًیِ ییب ظًبًیِ ّؿیتٌس، اظ ؾیلاهت ضٍاًیی ثْتیطی          ثب افطازی وِ نطفب زاضای ًمف

 (.Khamse,2007ثطذَضزاضًس )

تٌْب ضاُ حل هَجَز ثطای اظ ثیي ثطزى تبثیط ثبٍضّبی جٌؿیتی ؾٌتی ثط ًظیبم  اظ ؾَیی زیگط ًیع، 

توطویع ثیط   ّیبی ذیبًَازگی ثیَ ي،    ِ ًظیبم ووه ثِ ضقس ٍ تحَل فطٌّگ ذبًَازُ زض ًظطی ٍ ذبًَازُ

  (.Harvi,2009) فطزیت ذَز ثِ جبی ّط چیع زیگط ٍ ثِ جبی تلاـ ثطای تغییط زازى زیگطی اؾت

 (. اظ زییسگبُ ثیَ ي  Gibson,2006تطیي هفَْم ًظطیِ ؾیؿیتوی ثیَ ي اؾیت )   هْن 1"توبیع یبفتگی"

 زٍ ؾغح زضٍى ضٍاًی ٍ ثیي فطزی تؼطیفثِ ػٌَاى تَاًبیی ایجبز تؼبزل زض  "توبیع یبفتگی"( 1978)

                                                           
1
- Self-differentiation 
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ثؼس زضٍى ضٍاًی توبیع یبفتگی ثِ تَاًبیی احؿبؼ ذیَز تفىیىیی زض    (. زضNajaflooe,2006قَز )هی

فطز اقبضُ زاضز ٍ زض ثؼس ثیي فطزی توبیع یبفتگی ثِ تَاًبیی فیطز زض تؼیبزل زض تویبیع اظ زیگیطاى زض     

ٍ  1ٍاًیی تویبیع ییبفتگی قیبهل ٍاویٌف ػیبعفی      ضوي نویوت ثب زیگطاى اقیبضُ زاضز. ثؼیس زضٍى ض  

قیَز  هیی  4ٍ اهتیعا  ثیب زیگیطاى    3ثبقس ٍ ثؼس ثیي فطزی قیبهل ثیطـ ػیبعفی   هی 2"ٍضؼیت ذَز"

(Yousefi et.al,2010 .)ًكبى زازُ اؾت وِ افیطاز ووتیط تویبیع یبفتیِ قیسیسا ػیبعفی ٍ        ّبپػٍّف

ٍ زض ضٍاثیظ ًعزیىكیبى ثییف اظ حیس     اًیس  ٍاوٌكی ّؿتٌس آًْب زض یه زًیبی ػبعفی ثیِ زام افتیبزُ  

ذیَز  "ّب ٍ ػمبییس ذیَیف،   (. ٍ ثِ جبی هغطح وطزى اضظـpopko,2002آهیرتِ ثب زیگطاى ّؿتٌس )

 توبیعییبفتگی پیبییي،   (،1988یؼٌی ثِ اػتمبز ثَ ي ). (Sharf,2002) زٌّسذَیف ضا ثطٍظ هی "وبشة

تیط  ضا ثِ قىلی زض آٍضز تب ثیف "ذَز"اؾت وِ فطز هیعاًی اظ َّیت ذَز ضا اظ زؾت ثسّس یب  حبلتی

ظًبى ثِ زلیل اؾیتفبزُ غییط هؿیتمین اظ لیسضت،     (. Gibson,2006آضظٍّبی زیگطاى ضا ثطآٍضزُ ؾبظز )

ِ  هبًٌس وٌبضُ تَاًٌیس زض  ّیب، ّطگیع ًویی   گیطی جٌؿی، تغییط ػبعفی، توطوع ثیف اظ حس ثیط ضٍی ثچی

ِ گط ثِوِ اّبی قرهی ذَز ًعزیه قًَس، زضحبلیظًسگی ثِ ّسف هؿیتمین اظ لیسضت اؾیتفبزُ     گًَی

ثٌبثطایي ثِ (. Harvi,2009) قبى زض ظًسگی ٍجَز زاضزوٌٌس اهىبى تغییط ٍ ضؾیسى ثِ اّساف قرهی

ّبی ذبًَازگی ثَ ي ٍ ًظطیِ ًمف جٌؿیتی ؾبًسضا ثین زض  تكبثِ ًظطیِ ًظبم(، 1991گفتِ فطایسهي )

ّب زٍگبًِ آًچِ ضا وِ ؾبیط ًظطیِ وَقس تبَز هیایي اؾت وِ ثَ ي ًیع ّوچَى ؾبًسضا ثن زض ًظطیِ ذ

ثیویبضی ضٍاًیی    ظى/هیطز ٍ ثیویبضی جؿیوی/    تطثیت، عجیؼت/ اًگبضًس، پیَؾتِ ثجیٌس. ثطای هابل،هی

(Glading,2007.) 

 پیشینه پژوهص
تویبیع ییبفتگی:   "( ثب ػٌیَاى  2006تَؾظ فیكط ) "توبیع یبفتگی"تحمیمبت اًجبم قسُ زض ظهیٌِ 

ًكبى زازُ اؾت وِ افطاز توبیع یبفتیِ، ثیِ آؾیبًی تحیت      "ضی پیطاهَى ضّجطی ؾبلنّبی ضطًٍگطـ

ِ  تبثیط فكبضّبی زیگطاى ثطای ؾْین قسى یب جصة وطزى اضیغطاة آًْیب لیطاض ًویی      عیَض  گیطًیس، ثی

ؾییت ضا ًكیبى   آّیبی  ّب، ًكبًِّب یب اضغطاةّب، قىؿتعَلاًی ثِ ذبعط زیگطاى، هَضَػبت، هكىل

زضن ضٍقٌی اظ ؾْین ثَزى فطایٌیسّبی ػیبعفی اػتییبزآٍض ٍ آهیرتیِ قیسُ زض       زٌّس. زض ػَوًوی

. زض تَاًس هَجت ثیوبضی، تضؼیف ضٍحیِ ، ذَاض وطزى یب ذطاة وطزى آًْب قَزؾیؿتن زاضًس وِ هی

 ویِ تَؾیظ   "ّیبی جٌؿییتی گًَیبگَى   همبیؿِ هیعاى ّوَاثؿتگی ظًبى ثب ًمیف "ی ثب ػٌَاى پػٍّك

                                                           
1
- Reactivity emotional 

2
- Iposition 

3
- Emotional cutoff 

4
- With others fusion 
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ّیبی جٌؿییتی   اؾت، ًتبیج حیبوی اظ آى اؾیت ویِ افیطاز زاضای ًمیف     ( اًجبم قسُ 1384قطیفی )

ثطضؾیی  "چٌییي  )ظًبًِ ًبهتوبیع آًسضٍغى( اظ ًظط هیعاى ّوَاثؿتگی ثب ّن تفبٍت زاضًیس. ّین   هتفبٍت

     ِ  ,Shakibayi, Esmaili) "تبثیط آهَظـ ذَزهتوبیع ؾبظی ثط ویبّف هكیىلات ضٍاًیی ظًیبى هغلمی

Karami, 2008)تَاًس ثِ تطتیت ػلاین قیىبیت جؿیوبًی، ػلایین    ایي آهَظـ هیزّس وِ ، ًكبى هی

اضغطاثی، ػلاین ٍؾَاؾی، ػلاین افؿطزگی، ػلاین حؿبؾیت ثییي فیطزی زض ضٍاثیظ هتمبثیل، ػلایین      

هؼٌیبزاضی ثْجیَز ثركیس.    گًَیِ  فَثیب ٍ افىبض پبضاًَییسی ضا ثِپطذبقگطی، ػلاین ضٍاى پطیكی، ػلاین 

ٍ "ى ( زض پػٍّكی ثبػٌَا1386ذوؿِ )  ّیبی ًمیف جٌؿییتی زض   عطحیَاضُ  ضاثغِ هیعاى افؿیطزگی 

زّس وِ ثییي هییعاى افؿیطزگی زض ظًیبى ٍ هیطزاى زٍ گیطٍُ ثطحؿیت        ًكبى هی "زاًكجَیبى هتبّل

ّبی ًمیف  زض ّط زٍ گطٍُ ثطذَضزاضی اظ عطحَاضُ ّبی ًمف جٌؿیتی تفبٍت هؼٌبزاض اؾت.عطحَاضُ

 ّبی ًمف جٌؿییتی ظًبًیِ  زض  ٍلی ٍجَز عطحَاضُ ،جٌؿیتی هطزاًِ ثِ وبّف افؿطزگی هٌجط قسُ

ّبی قرهییتی  ثٌبثطایي ٍیػگی هیعاى افؿطزگی ًكبى ًسازُ اؾت. زض گطٍُ تفبٍت هؼٌبزاضی ضا زٍ ّط

ّبی هطزاًِ اؾت وِ افؿیطزگی ضا افیعایف   قَز ثلىِ فمساى ٍیػگیثِ افؿطزگی ًوی نطفب ظًبًِ هٌجط

 زّس.  هی

تَاًس ٍاثؿتِ ثِ الگَّبی ثیَهی ٍ فطٌّگیی ثبقیس ٍ    ّب ّن هیثبیس تَجِ زاقت وِ ًَؾبى پػٍّف

ّیب ٍ... ؾیجت ؾیبظ    ّب، اثعاضّب، تحلیل زازُّن هوىي اؾت ػسم هتسٍاٍغی ٍاحس، چِ زض ًَع آظهَزًی

گطفتیِ  ای ذیبل ویبض ذیَز ضا پیی    ایي اهط ثبقس ٍ اظ ؾَیی ّط هحممی هوىي اؾت ثب تبویس ثط جٌجِ

تَاًس ثِ ایي اهَض ٍ ٍجَُ هكیتطن ًییع هیطتجظ    ّب، هیٍ ّوؿَیی یبفتِایٌؿت وِ تكبثِ ًتبیج  ثبقس.

 ثبقس

 های پژوهصفرضیه
     ِ ّیبی  ثب تَجِ ثِ هغبلت ثیبى قسُ زض ظهیٌِ اّوییت الگیَی فطاجٌؿییتی ٍ تیبثیط آى زض هَلفی

ِ     پػٍّف ضوي همبیؿِ الگَی فطاجٌؿییتی  ایي ؾلاهت ضٍاى،  ، ثیب الگیَی جٌؿییتی هطزاًیِ ٍ  ظًبًی

الگیَی فطاجٌؿییتی ٍ الگیَی جٌؿییتی     " ؾی ایي احتوبل ثَزُ اؾت وِ آیب هوىي اؾتزضنسز ثطض

ِ    تط اظاًس ثیفظًبًی وِ توبیع یبفتِ هطزاًِ زض . "اظ توبیعییبفتگی پیبییٌی ثطذَضزاضًیس    ظًیبًی ثبقیس وی
 ّبی پػٍّف ػجبضتٌس اظ:ثٌبثطایي فطضیِ

 آى ضاثغِ زاضز. گًَبگَىاثؼبز )آًسضٍغًی( ثب افعایف ذَزهتوبیع ؾبظی ٍ  الگَی فطاجٌؿیتی .1

 آى ضاثغِ زاضز. گًَبگَىالگَی جٌؿیتی هطزاًِ ثب افعایف ذَز هتوبیع ؾبظی ٍ اثؼبز  .2

 آى ضاثغِ زاضز. گًَبگَىالگَی جٌؿیتی ؾٌتی ظًبًِ ثب وبّف ذَز هتوبیعؾبظی ٍ اثؼبز  .3
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 روش پژوهص
ّیی تحلییل ٍاضییبًؽ چٌیس     آظهَى اثیط ثییي گطٍ   ّب زض ایي پػٍّف اظتحلیل زازُ تجعیِ ٍ ثطای

زض اییي پیػٍّف جبهؼیِ     چٌیي آظهَى تؼمیجی قفِ اؾتفبزُ قسُ اؾیت. ٍ ّن MANOVAهتغیطی 

 ّییبی زٍلتییی قییْط تْییطاى وییِ زض ًیوؿییبل زٍم زاًكییجَیبى هتبّییل ظى زاًكییگبُ توییبهیآهییبضی 

َ  200پػٍّف قبهل ایي ًوًَِ  .گیطزثطهی ثبقٌس ضا زضتحهیل هیهكغَل ثِ  1391-1390  زاًكیج

ِ ای چٌس هطحلِثبقس وِ ثِ ضٍـ ذَقِهی ّیبی آظهیَى ثطگعییسُ    ای ثطای پبؾرگَیی ثِ پطؾكیٌبه

 ثبقس.   هبُ هی 29ؾبل ٍ هیبًگیي هست ظهبى اظزٍا  آًْب 25هیبًگیي ؾٌی زاًكجَیبى  قسًس.

 ابسارهای پژوهص

 شاخص توایش یافتگي خَد اسکَرٍى 

ضٍز. اییي پطؾكیٌبهِ   فتگی افطاز ثِ  وبض هیاؾت وِ ثطای ؾٌجف توبیع یب پطؾكی 46یه اثعاض 

ذطزُ همیبؼ ٍاوٌف پصیطی ػبعفی، جبیگبُ هي، گطیع ػبعفی ٍ ّن آهیرتگیی ثیب زیگیطاى     4زاضای 

ِ ضـ قسُ اؾت. ضطیت آلفبی وطاًجبخ گعا ِ ثی پطقؿیٌبهِ تویبیع   "طای اؾیىَضى ٍ فطیسلٌیسض ثی    ٍؾییل

نَضت گطفیت   2004پىَ وِ زض ؾبل پَ-اؾت. ّویي ضطیت آلفب زض پػٍّف پلچ88/0 "یبفتگی ذَز

 (.Sanaee,2008زّس )گعاضـ قسُ اؾت وِ پبیبیی ثبلای ایي پطؾكٌبهِ ضا ًكبى هی 86/0

 (  BSRIپزسشٌاهِ ًقش جٌسي بن )

 پطؾكیی  30تَؾظ ثن تسٍیي قس. زض ایي پػٍّف اظ فطم وَتبُ  1974ایي پطؾكٌبهِ زض ؾبل 

ِ     پطؾیف قَز تب ثِ ّیط  ّب ذَاؾتِ هیاؾتفبزُ ذَاّس قس ٍ اظ آظهَزًی ای ثیط اؾیبؼ همییبؼ زضجی

ًوطُ ثسٌّس. ّط ٍیػگی ثط اؾبؼ اثؼبز هؿتمل جٌؿیتی چیَى هطزاًگیی،    (7تب  1) ای اظلیىطت ًوطُ

قَز. ثط اؾبؼ ضٍـ ًوطُ گصاضی ایي پطؾكیٌبهِ، ثیبلا   گصاضی هیظًبًگی، زٍجٌؿیتی ٍ ًبهتوبیع ًوطُ

قیَز. زض  یي ثَزى ًوطُ ّط فیطز اظ هیبًیِ ًویطات تؼیییي هیی     یب پبییي ثَزى ًوطُ، ثط اؾبؼ ثبلا یب پبی

هحبؾیجِ قیسُ اؾیت.     77ٍ زض همییبؼ ظًیبًگی    73هغبلؼِ فؼلی هیبًِ ًوطات زض همیبؼ هطزاًگیی  

ى ضٍایی آى زض همیبؼ هطزاًِ اػتجبض ٍ ضٍایی ایي همیبؼ تَؾظ یحیبیی هَضز تبییس لطاض گطفت ٍ هیعا

 91/0ٍ هیعاى اػتجبض آى ثب ضٍـ ثبظآظهبیی ثطای همیبؼ هطزاًِ ثَزُ اؾت  67/0ٍ همیبؼ ظًبًِ 83/0

 .(Khodabakhshi kolaee,2003) گعاضـ قسُ اؾت61/0ٍ ثطای همیبؼ ظًبًِ 

 پژوهصهای یافته
زاضای ًمیف   20.5زضنس افطاز ًوًَِ زاضای ًمف جٌؿییتی آًیسضٍغى،    33.5ّب هغبثك ثب یبفتِ

 زضنیس آًْیب زاضای ًمیف جٌؿییتی ًبهتویبیع ّؿیتٌس.       22زضنس ًمف جٌؿیتی ظًبًِ ٍ  24هطزاًِ، 

تطیي زضنس هتؼلك ثِ ًمف آًسضٍغى ٍ ووتطیي فطاٍاًی ثطای ًمیف هطزاًیِ   ّب ثیفثطاؾبؼ ایي یبفتِ

 ّؿتٌس.
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-ازاهِ هكرهبت تَنیفی هتغیطّبی انلی پػٍّف ویِ قیبهل ذَزهتویبیع ؾیبظی ٍ ذیطزُ      زض
آهیرتگیی  (، ّین 3) (، گطییع ػیبعفی  2) گبُ هي(، جبی1) ٍاوٌف پصیطی ػبعفیهتغیطّبی آى قبهل 

ضا ثِ تفىیه ثطای چْبض ؾغح ًمف جٌؿییتی زض  ( 5) ول ؾبظیذَزهتوبیع ( 4ٍ) ػبعفی ثب زیگطاى

 وٌین.گعاضـ هی 1جسٍل
 

 هشخصات تَصیفي )هیاًگیي ٍ اًحزاف استاًذارد( هتغیزّای اصلي پضٍّش: 2جذٍل

 

، هطزاًِ ٍ ظًبًِ زض ّط ییه اظ  زّس ثیي هیبًگیي چْبض گطٍُ آًسضٍغىًكبى هی 1وِ جسٍل  گًَِّوبى

ّب اظ حیس قیبًؽ ٍ تفیبٍت ثیبلاتط اؾیت ییب ًیؿیت،        هتغیطّب تفبٍت ٍجَز زاضز، اهب ایٌىِ ایي تفبٍت

ثِ ٍجیَز هتغییط ثیب    ّبی ثؼسی ، ثب تَجِ  ثبقس، ثِ هٌظَض آظهَى ایي تفبٍت، زض لؿوتهكرم ًوی

ّبی پػٍّف اظ آظهیَى تحلییل   فطضیِ ای ٍ چْبض گطٍُ ثطای آظهَزىگیطی حسالل فبنلِؾغح اًساظُ

 اؾتفبزُ قسُ اؾت.  MANOVA چٌسهتغیطیٍاضیبًؽ 

 MANOVA چٌیسهتغیطی آظهیَى تحلییل ٍاضییبًؽ    زض اثتسای اهط لاظم اؾت وِ اظ هفطٍضبت 

هجٌی ثط ّوگٌی ٍاضیبًؽ چْبض گطٍُ ثطای ّطیه اظ هتغیطّب اعویٌبى یبثین، ثسیي هٌظیَض اظ آظهیَى   

 زُ قسُ وِ ًتبیج زض ظیط گعاضـ قسُ اؾت.ّوگٌی ٍاضیبًؽ اؾتفب
 

 آسهَى ّوگٌي ٍاریاًس: 1جذٍل
 ؾغح هؼٌبزاضی 2زضجِ آظازی 1زضجِ آظازی لَیي هتغیط

 54/0 196 3 717/0 ٍاوٌف پصیطی ػبعفی

 19/0 196 3 58/1 جبیگبُ هي

 17/0 196 3 68/1 گطیع ػبعفی

 70/0 196 3 47/0 آهیرتگی ػبعفی ثب زیگطاىّن

 01/0 196 3 51/11 بفتگی ولتوبیعی

زّس وِ آظهَى لَیي هطثَط ثِ یىؿیبًی ٍاضییبًؽ   ًكبى هی 2قَز جسٍل وِ هلاحظِ هیگًَِ ّوبى

آهیرتگی ػبعفی ثب زیگطاى، جبیگبُ هي، گطیع ػبعفی ٍ ّن آهیرتگی چْبض گطٍُ ثطای هتغیطّبی ّن

 گطٍُ هتغیط

 ظًبًِ هطزاًِ آًسضٍغى 

 M SD M SD M SD 

1 36/39 67/3 78/34 05/4 15/32 11/4 

2 10/35 77/5 07/36 59/5 90/35 69/5 
3 49/48 95/5 27/43 44/4 44/39 68/5 

4 87/38 65/4 44/33 66/4 92/30 35/4 

5 84/161 02/7 80/147 33/3 40/138 29/3 
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یتی آًیسضٍغى، هطزاًیِ، ظًبًیِ ٍ    ثبقس، ثسیي هؼٌی وِ ٍاضیبًؽ چْبض گیطٍُ جٌؿی  ػبعفی هؼٌبزاض ًوی

زٌّس. ثٌبثطایي هفطٍضبت اؾیتفبزُ  ًبهتوبیع تفبٍت هؼٌبزاض ٍ ثبلاتط اظ حس ًكبى ٍ تهبزف ضا ًكبى ًوی

ثبقس زض آغبظ، ًتبیج هطثَط ثیِ تحلییل   ثطلطاض هی MANOVAاظ آظهَى تحلیل ٍاضیبًؽ چٌسهتغیطی 

 زّین.( ضا اضا ِ هیMANOVA)ٍاضیبًؽ چٌس هتغیطی 
 

 ّای هختلف چٌذهتغیزیخلاصِ ًتایج آسهَى :9ذٍل ج

 آظهَى

 

 F اضظـ آهبضُ
 

 ؾغح هؼٌبزاضی زضجِ آظازی

 

 اًساظُ اثط

 31/0 001/0 18 94/14 95/0 اثط پیلایی
 51/0 001/0 18 34/34 12/0 لاهجسای ٍیلىع
 70/0 001/0 18 43/74 06/7 اثط تی ّتلیٌگ

 87/0 001/0 6 60/244 98/6 ثطظگتطیي ضیكِ ضٍی
 

زّس ویِ حیسالل ثییي زٍ گیطٍُ اظ     ًتبیج تحلیل وٍَاضیبًؽ چٌسهتغیطی ًكبى هی  3ثطاؾبؼ جسٍل

چْبض گطٍُ جٌؿیتی حسالل زض یىی اظ هتغیطّبی ٍاثؿتِ تفیبٍت هؼٌیبزاض ٍ ثیبلاتط اظ حیس قیبًؽ ٍ      

تِ، تط زض هَضز ته تیه هتغیطّیبی ٍاثؿی   تهبزف ٍجَز زاضز. ثِ هٌظَض زؾت یبفتي ثِ جع یبت ثیف

 پی گطفتِ قسُ اؾت. پػٍّفّبی ازاهِ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌس هتغیطی زض ته ته فطضیِ

، زض ثطگیطًسُ همبیؿِ هییعاى تویبیع ییبفتگی ٍ اثؼیبز     ایي پػٍّفلبثل شوط اؾت وِ ؾِ فطضیِ  

ثبقس. لیصا ػیلاٍُ ثیط تَجیِ ثیِ ًتیبیج       آى زض الگَّبی جٌؿیتی آًسضٍغى، هطزاًِ ٍ ظًبًِ هی گًَبگَى

 .ًیع ثبیس ضجَع وٌین 8، 7، 6، 5، 4، ثِ جسٍل 3زض جسٍل هٌسض  
 

 MANOVAآسهَى اثزبیي گزٍّي تحلیل ٍاریاًس چٌذهتغیزی  :8جذٍل 
 اًساظُ اثط ؾغح هؼٌبزاضی F هیبًگیي    هجصٍضات Df هجوَع هجصٍضات هتغیط

 49/0 001/0 46/63 86/1070 3 59/3212 ٍاوٌف پصیطی ػبعفی

 008/0 65/0 55/0 62/20 3 87/61 جبیگبُ هي

 54/0 001/0 05/77 58/2474 3 73/7423 گطیع ػبعفی

 57/0 001/0 73/86 01/1861 3 02/5583 آهیرتگی ػبعفی ثب زیگطاىّن

 86/0 001/0 50/400 83/15758 3 48/47276 توبیعیبفتگی ول
 

، F;46/63)زّس ویِ زض هتغیطّیبی ٍاویٌف پیصیطی ػیبعفی      ًكبى هی 4ّب زض جسٍل ازاهِ ثطضؾی 

001/0<P( گطیع ػبعفی ،)05/77;F ،001/0<P( ّن آهیرتگی ػبعفی ،)73/86;F ،001/0<P ،)

-ّبی جٌؿییتی هؼٌیبزاض هیی   ، تفبٍت ثیي هیبًگیي گطٍُ(F ،001/0<P;50/400) توبیعیبفتگی ول
( تفیبٍت هؼٌیبزاضی ٍجیَز ًیساضز. ثیِ هٌظیَض       F ،05/0>P;55/0ٍلی زض هتغیط جبیگبُ هیي )  ،ثبقس

 اؾتفبزُ قسُ اؾت. 8ٍ  7، 6، 5اظ آظهَى تؼمیجی قفِ زض جساٍل  وطزى هٌكبء تفبٍتهكرم 
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 آسهَى تعقیبي شفِ بزای هقایسِ چْار گزٍُ جٌسیتي در ٍاکٌش پذیزی عاطفي :8جذٍل
 ؾغح هؼٌبزاضی تفبٍت هیبًگیي IIگطٍُ  Iگطٍُ 

 001/0 58/4 هطزاًِ آًسضٍغى
 001/0 21/7 ظًبًِ 
 001/0 43/10 ًبهتوبیع 

 05/0 63/2 ظًبًِ هطزاًِ
 001/0 85/5 ًبهتوبیع 

 001/0 21/3 ًبهتوبیع ظًبًِ
 

 آسهَى تعقیبي شفِ بزای هقایسِ چْار گزٍُ جٌسیتي در گزیش عاطفي: 8جذٍل
 ؾغح هؼٌبزاضی تفبٍت هیبًگیي IIگطٍُ  Iگطٍُ 

 001/0 22/5 هطزاًِ آًسضٍغى
 001/0 06/9 ظًبًِ 
 001/0 31/16 ًبهتوبیع 
 05/0 83/3 ظًبًِ هطزاًِ

 001/0 09/11 ًبهتوبیع 

 001/0 26/7 ًبهتوبیع ظًبًِ

 

 

 

 آسهَى تعقیبي شفِ بزای هقایسِ چْار گزٍُ جٌسیتي در توایشیافتگي کل: 3جذٍل
 ؾغح هؼٌبزاضی تفبٍت هیبًگیي IIگطٍُ  Iگطٍُ 

 آًسضٍغى
 001/0 03/14 هطزاًِ
 001/0 44/23 ظًبًِ

 001/0 13/41 ًبهتوبیع
 001/0 41/9 ظًبًِ هطزاًِ

 001/0 10/27 ًبهتوبیع 
 001/0 69/17 ًبهتوبیع ظًبًِ

 

ّیبی  تفبٍت ثیي آًسضٍغى ٍ ؾیبیط گیطٍُ   6،5،8 ّبی اضا ِ قسُ زض جسٍل آهَى تؼمیجیثطاؾبؼ یبفتِ 

ٍ هؼٌبزاض هی "گطیع ػبعفی"ٍ  "ٍاوٌف پصیطی ػبعفی"جٌؿیتی زض توبیع یبفتگی ول، ثؼس  اظ  ثبقیس 

ّبی هطزاًِ، ظًبًِ ٍ ًبهتوبیع ثیِ تطتییت   ّوِ آًْب ثبلاتط اؾت، ایي ثعضگتطی ثِ تطتیت ثطای ؾبیط گطٍُ

 ثبقس.ّب اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض هیهیبًگیي ٍجَز زاضز ٍ توبم ایي تفبٍت
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 آهیختگي عاطفيآسهَى تعقیبي شفِ بزای هقایسِ چْار گزٍُ جٌسیتي در ّن: 8جذٍل
 ؾغح هؼٌبزاضی تفبٍت هیبًگیي IIُ گطٍ Iگطٍُ 

 001/0 43/5 هطزاًِ آًسضٍغى

 001/0 95/7 ظًبًِ 
 001/0 23/14 ًبهتوبیع 

 09/0 52/2 ظًبًِ هطزاًِ
 001/0 80/8 ًبهتوبیع 
 001/0 28/6 ًبهتوبیع ظًبًِ

 

-ؾبیط گیطٍُ ًیع ثیبًگط ایي اؾت وِ تفبٍت ثیي آًسضٍغى ٍ  7ّبی اضا ِ قسُ زض جسٍل . یبفتِّوچٌیي
ثبقس ٍ اظ ّوِ آًْب ثیبلاتط اؾیت   هؼٌبزاض هی "ّن آهیرتگی ػبعفی ثب زیگطاى"ّبی جٌؿیتی زض ثؼس 

ٍ ایي ثعضگتطی ثِ تطتیت ثطای ؾبیط گطٍُ  ّبی هطزاًِ، ظًبًِ ٍ ًبهتوبیع ثِ تطتیت هیبًگیي ٍجیَز زاضز 

طزاًِ ٍ ظًبًِ اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض ثبقس. تٌْب تفبٍت ثیي هّب اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض هیتوبم ایي تفبٍت

 ثبقس.ًوی

 بحث و نتیجه گیری
زّیس ویِ هییعاى تویبیع ییبفتگی زض ظًیبى زاضای الگیَی        ًكبى هیولی  گًَِّب ثًِگبّی ثِ یبفتِ

تَجِ ثِ ایٌىِ هیبًگیي گطٍُ جٌؿییتی آًیسضٍغى اظ   ثبجٌؿیتی آًسضٍغى، هطزاًِ ٍ ظًبًِ هتفبٍت اؾت 

تطی ًییع ثطذیَضزاض اؾیت. ٍ ثؼیس اظ آى، اییي      ؾت، اظ هیعاى توبیع یبفتگی ثیفتط اّب ثیفؾبیط گطٍُ

ثعضگتطی، ثِ تطتیت هیبًگیي، ثطای گطٍُ جٌؿیتی هطزاًیِ ٍ ظًبًیِ ّین ٍجیَز زاضز اظ اییي ضٍ تویبیع       

-قَز. ًتبیج ّنیبفتگی زض الگَی جٌؿیتی ظًبًِ ووتط اظ الگَی جٌؿیتی آًسضٍغى ٍ هطزاًِ زیسُ هی
ّبی جٌؿیتی هؼٌبزاض زّس وِ زض ذطزُ همیبؼ جبیگبُ هي تفبٍت ثیي هیبًگیي گطٍُهیچٌیي ًكبى 

زض ظًیبى زاضای الگیَی جٌؿییتی     ٍ گطییع ػیبعفی   پیصیطی ػیبعفی  ذطزُ همیبؼ ٍاویٌف  ثبقس.ًوی

زض گطٍُ جٌؿییتی ظًبًیِ ووتیط اظ ؾیبیط      ٍتط اؾت ّبی جٌؿیتی ثیفبیط گطٍُآًسضٍغى ًؿجت ثِ ؾ

َز. زض آذط، ذطزُ همیبؼ ّن آهیرتگی ػبعفی ثب زیگیطاى زض ظًیبى زاضای الگیَی    قّب زیسُ هیگطٍُ

تفبٍت هیبًگیي ثییي الگیَی   تط اؾت. تٌْب ّبی جٌؿیتی ثیفجٌؿیتی آًسضٍغى ًؿجت ثِ ؾبیط گطٍُ

 ثبقس.  جٌؿیتی هطزاًِ ٍ ظًبًِ زض ّن آهیرتگی ػبعفی ثب زیگطاى اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض ًوی

گط قطایظ ثْتط الگَی فطاجٌؿیتی ٍ پیؽ اظ  ثیبى ایي پػٍّفپیطاهَى ًتبیج ّبی اجوبلی ثطضؾی

ّیبی قرهییتی    تَاًس ثیِ زلییل ٍیػگیی   ثبقس، ایي هَضَع هیآى هطزاًِ زض ظهیٌِ  توبیع یبفتگی هی

چٌیي الگَی جٌؿیتی هطزاًِ اظ اى ثطذَضزاضًس، ذبنی ثبقس وِ ظًبى زاضای الگَی فطاجٌؿیتی ٍ ّن

تیطی  گًَِ افطاز جؿَضتطًس، زض ػیي زاقتي ضٍحییِ ػغَفیت ٍ هْطثیبًی تؿیلظ ثییف     ثطای هابل ایي

-وٌٌیس، ّین  ثطضٍی احؿبؾبت ٍ ػَاعف ذَز زاضًس ٍ فبنلِ ػبعفی ذَز ضا ثب ًعزیىبًكبى ضػبیت هی
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وٌٌس. تطی ثطای حفؼ حطهت ذَیف وطزُ ٍ اظ هٌفؼل ٍ ٍاثؿتِ ثَزى اجتٌبة هیچٌیي، تلاـ ثیف

تیطی  گًَِ افطاز اظ توبیعیبفتگی ثییف هطزاًِ، ؾجت قسُ اؾت وِ ایي ظًبًِ ٍ تجوؼی اظ نفبت هاجت

اییي ًتیجیِ ثیب    ثِ ؾغَح ثبلاتطی اظ ذَزقىَفبیی ٍ ضضبیت اظ ظًسگی ًبیل گطزًس.  ثطذَضزاض ثبقٌس ٍ

 قییىیجبیی، اؾییوبػیلی ٍ وطهییی    (،Fischer,2006) فیكییط (،Sharifi,2005) ّییبی قییطیفی یبفتییِ

(Shakibayi, Esmaili, Karam, 2008ّن ٍ )( ِچٌیي ذوؿKhamse,2007) زض  وٌٌیس وِ هغطح هی

ّبی جٌؿیتی ووتیط ثیَزُ ٍ   الگَی جٌؿیتی آًسضٍغًی، هیعاى ّوَاثؿتگی ظًبى ًؿجت ثِ ؾبیط گطٍُ

ثِ آؾبًی تحت تبثیط فكبضّبی زیگطاى ثطای ؾْین قسى یب جیصة ویطزى    افطاز توبیع یبفتِ چٌیيّن

ّیبی ًمیف جٌؿییتی هطزاًیِ ثیِ ویبّف       طًس ٍ ًیع، ثطذَضزاضی اظ عطحیَاضُ گیلطاض ًویّب اضغطاة

ّیبی جٌؿییتی زض ظًیبى،    ّبی هطتجظ ثب تغیییط ًمیف  پسیسُ قَز، ّورَاًی زاضز.افؿطزگی هٌجط هی

ّبی جٌؿیتی، تغییط ثبٍضّبی ؾٌتی ًبهغلَة زض هَضز ؾبظی زض هَضز ًمفزّس وِ فطٌّگًكبى هی

ِ   گًَِبى ٍ زلت ًظط ظًبى زض تٌظین ثطًبهِ قغلی ٍ ثِظً حهیلظًبى، افعایف ؾغح ت ضٍی ولیی هیبًی

ّیبی جٌؿییتی ضا   هٌفی ًبقی اظ تغییط ٍ تحَلات ًمف تَاًس اثطّبیّبی جٌؿیتی هییط ًمفزض تغی

 وبّف زازُ ٍ زض ًتیجِ ؾلاهت ضٍاًی فطز ٍ ذبًَازُ ًیع تبهیي وٌس.
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