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:السـادات عبـداللهي   عظيمه

ــا صــــادقي  :حميدرضــ
 

  ايــران، تهــران، دانشــگاه پيــام نــور، اســتاديار جغرافيــا و برنامــه ريــزي شــهري 

ــاعي   ــوم اجتمـ ــروه علـ ــي گـ ــور ، مربـ ــام نـ ــگاه پيـ ــرانت، دانشـ ــران، هـ   *ايـ

ــاعي    ــوم اجتمـ ــروه علـ ــي گـ ــور ، مربـ ــام نـ ــگاه پيـ ــران، دانشـ ــران، تهـ  ايـ
  

 

  چكيده 
هاي انسان تاثير گذاشـته و   هايي كه زندگي در آنها جريان دارد در فعاليت محيط زيست شهري مانند همه محيط 

قابل اگر مخرب باشـد فجـايع   گردد و به دليل شمار جمعيت زيادي كه در آن درگيرند اين تاثير مت از آن متاثر مي

رفتار شهروندان در برخورد با محيط زيست اطرافشان عامل مهمي در كاهش . زيست محيطي به بار خواهد آورد

تواند بر يك رفتـار خـاص    بديهي است كه عوامل متعددي مي. مخاطرات زيست محيطي در حيات شهري است

اين تحقيق بـه سـنجش   ، ر چهارچوب يك تحقيق نمي گنجداما از آنجا كه بررسي تمامي عوامل د، تأثير بگذارد

، جنسيت، سن، ارتباط افراد با طبيعت، نگرش زيست محيطي، تأثير برخي متغيرها از جمله دانش زيست محيطي

ايـن پـژوهش بـه    . اقتصادي بر رفتار زيست محيطي شهروندان پرداخته است/ موقعيت اجتماعي، وضعيت تاهل

. انجام شـده اسـت   1391نفر در سال  400د نمونه اي به حجم يع پرسش نامه بين افراشيوه ي پيمايشي و با توز

نتايج . افراد نمونه به شيوه ي سهميه اي از جامعه آماري شهروندان بالاي پانزده سال شهر اصفهان انتخاب شدند

هايي مسئولانه تـر   تحقيق حاكي از آن است كه رفتار زيست محيطي شهروندان اصفهاني نسبت به دهه قبل رفتار

ارتباط افراد با طبيعت مهمترين عامل پيش بيني كننده رفتار زيست محيطي از بين ديگر عوامل مـورد  . شده است

افراد مسن و زنان رفتارهايي مانند تفكيك زباله واستفاده از حمل و نقل دوستدار محيط زيست را . بررسي است

اقتصادي پيش بيني كننده استفاده افراد از حمل و نقل دوستدار / اعيموقعيت اجتم. دهند بيشتر از مردان انجام مي

محيط زيست و خريد زيست محيطي است كه البته رابطه اول منفي اسـت بـدين گونـه كـه افـراد بـا موقعيـت        

زنـان از حمـل و نقـل    . كننـد  اقتصادي بالاتر كمتر از حمل و نقل دوستدار محيط زيست استفاده مـي / اجتماعي

  . كنند و در زمينه تفكيك زباله از مبداء نيز رفتار مطلوب تري دارند حيط زيست بيشتر استفاده ميدوستدار م

  ارتباط با طبيعت، رفتار زيست محيطي، نگرش زيست محيطي، دانش زيست محيطي: هاي كليدي واژه
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  مقدمه -1
  طرح مسأله -1-1

را بـه شـدت    هـا  توليد آلودگي، رشد سريع شهرنشيني

داده است به طوري كه بسياري از كشـورها و  افزايش 

كلان شهرها و حتـي شـهرهاي بـزرگ و متوسـط در     

، از طرفـي . كنترل و كاهش آن دچار مشكل شـده انـد  

رشد بي رويـه جمعيـت در كشـورهايي كـه توانـايي      

كمتري با توجه به ملزومـات اقتصـادي و فنـي خـود     

 را با مشـكل بيشـتري مواجـه    ها كنترل آلودگي، دارند

از دهـه پايـاني قـرن    ، معضـل رشـد شـهري   . سازد مي

بيستم به قدري افزايش پيدا كرده است كه علـي رغـم   

ــهري   ــاختهاي ش ــف زيرس ــارج از وص ــترش خ ، گس

ي كلان اقتصادي و اجتمـاعي نمـي تواننـد    ها مديريت

ــروز باشــند   گلكــار و (پاســخگوي نيازهــاي بشــر ام

محيط زيست شهري ماننـد همـه   . )1389:29، فرهمند

ــيط ــ مح ــان دارد در   اه ــا جري ــدگي در آنه ــه زن يي ك

گـردد   مي ي انسان تاثير گذاشته و از آن متاثرها فعاليت

و به دليل شمار جمعيت زيادي كه در آن درگيرند اين 

تاثير متقابل اگر مخرب باشد فجايع زيست محيطي به 

  . بار خواهد آورد

 -اصفهان شـهري اسـت كـه هـم از لحـاظ تـاريخي       

 ـ  وان قطـب صـنعتي از اهميـت    اجتماعي و هم بـه عن

  . شاياني در كشور برخوردار است

رودخانه زاينده رود به عنوان اصلي ترين و مهم ترين 

عامــل حفــظ محــيط زيســت اســتان و تنظــيم كننــده 

 اكوسيستم منطقه روزها و سـالهاي بحرانـي را سـپري   

مشكلات جدي و اساسـي را  ، تداوم اين روند. كند مي

مـردم خشـك شـدن    . كردبراي اصفهان ايجاد خواهد 

تـا   1387و  1380تـا   1379ي ها رودخانه را در دوره

ازدلايـل  . مشاهده نمـوده انـد   1390تا  1389و  1388

خشك شدن زاينده رود بـه جـز كـاهش بارنـدگي در     

سالهاي خشك و ايجاد بسـترهاي عـريض و بنـدهاي    

كند كننده جريان در طول مسير كـه موجـب افـزايش    

ه مـوارد اعـم از؛ عـدم ذخيـره     بقي، نفوذ و تبخير است

توسـعه  ، كافي در سد در سـالهاي معمـولي و پربـاران   

خارج از ظرفيت در حوزه زاينـده رود و افـت آبهـاي    

زير زميني همگي در پي فشار بيش از حد مصـرف در  

صنايع و مصارف شهري اسـت  ، ي كشاورزيها بخش

نشـان داده كيفيـت    هـا  بررسـي . )54: 1388، بصيري(

فهان بسيار نازل است و حتـي بارشـهاي   روانابهاي اص

ي شـهري  ها اوليه به مراتب آلوده تر از حتي فاضلاب

  . )20: 1385، صفوي(است

در حاليكه كـه اكنـون شـهردارها و طراحـان شـهري      

سراسر جهان نقش اتومبيل را در نظـام حمـل و نقـل    

: 1387، بـراون (دهنـد  مـي  شهري مورد بازنگري قـرار 

خريـد و تملـك   ، شهريرشد بي رويه جمعيت ) 214

آسان خودرو و افزايش روزافزون سفرهاي شهري در 

مديريت شهري را به اجبـار بـه سـوي    ، اصفهان امروز

تغييــر منظــر و ســيماي شــهر بــه ســمت يــك شــهر  

بزرگراهي نموده و در اين شهر منظري شكل گرفته و 

، در حال گسترش قـارچ گونـه اسـت كـه بـا هويـت      

ازي اين شهر سـازگاز  پيشينه معماري و شهرس، تاريخ

ــراي جــولان خودروهــا  . نيســت شــهر روز بــه روز ب

شود و در نتيجه سيماي شـهر هـر روز    مي گسترده تر

. شـود  مـي  آشفته تر و محيط زيست شهري آلـوده تـر  

درحقيقيت در سالهاي گذشته هر چه بيشـتر مـديريت   

و معـابر شـهري    شهري به ساخت و توسعه بزرگـراه 

نسبت ميزان تقاضـاي سـفر    تمايل نشان داده به همان

حجــم ، ميــزان مصــرف ســوخت در شــهرها، شــهري
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ــادفات ــودگي، تصـ ــا آلـ ــي وهـ ــتر ...  ي محيطـ بيشـ

وقتـي تعـداد   . )22: 1390، مختاري ملـك آبـادي  (شد

يابــد از يــك نقطــه بــه بعــد  مــي افــزايش هــا اتومبيـل 

 ديگر نـه تحـرك كـه عـدم تحـرك ايجـاد       ها اتومبيل

روز هـواي   44فهان در استان اص 88در سال . كنند مي

 25اين وضـعيت در سـال گذشـته    . پاك وجود داشت

. روز بـوده اسـت   9روز و در سال جاري تاكنون فقط 

اگر هواي پاكي هم در اين سالها بوده نه به خاطر كـم  

كه به علـت وزش بـاد بـوده     ها هشدن ترافيك وآلايند

عامل اصـلي آلـودگي   . )1/10/1390، فردا نيوز( است

و  هـا  درصد به علت تـردد خـودرو   75 ي اصفهانهوا

 در شـهر اسـت   ها درصد به علت فعاليت كارخانه 25

هاي اسـيدي حفـظ    ا وجود بارانب. )13/10/90، ايمنا(

. )5/10/90، ايسـنا ( تاريخي امكان پذير نيسـت   ميراث

كيلـوگرم   506اصفهاني  توليد زباله روزانه هر شهروند

  . )1390، شهر اصفهان آمارنامه(است

ي مذكور و موارد مشابه ديگر حكايت ها ي آماربررس 

اگـر  . وضعيت پر مخاطره محيط زيست اصـفهان دارد 

چه توسعه شـهري برنامـه ريـزي شـده نيازمنـد يـك       

همه جانبه است كه بايد توسط تمـام   رويكرد منظم و

صـنايع و جامعـه اعمـال شـود و     ، ي دولتـي هـا  بخش

موظـف بـه سـرمايه گـذاري بـراي كـاهش        هـا  دولت

كيفيت شهري هستند و ايـن امـر نيـز نيازمنـد      شكاف

اما نقش . ي آموزشي حساب شده استها برنامه ريزي

شهروندان در كاهش و افزايش ايـن قبيـل مخـاطرات    

بـه عبـارتي رفتـار شـهروندان در     . نقشي كليدي است

برخورد با محيط زيسـت اطرافشـان عامـل مهمـي در     

ي شناسـاي ، در ايـن راسـتا  . كاهش اين مخاطرات است

عوامل فردي و اجتماعي مؤثر بر رفتار زيست محيطي 

بديهي است كـه عوامـل   . نمايد مي ضروري شهروندان

اما ، تواند بر يك رفتار خاص تأثير بگذارد مي متعددي

از آنجا كه بررسي تمامي عوامل در چهـارچوب يـك   

به سنجش تأثير برخـي متغيرهـا از   ، تحقيق نمي گنجد

ارتباط افراد بـا  ، طيجمله دانش و نگرش زيست محي

موقعيــت ، وضــعيت تاهــل، جنســيت، ســن، طبيعــت

ــادي  ــاعي و اقتص ــار  اجتم ــر رفت ــي   ب ــت محيط زيس

  . شهروندان خواهيم پرداخت

  اهميت و ضرورت -1-2
جهـان در حــالتي قــرار دارد كــه متخصصــان محــيط   

 "فشـار بـيش از حـد و سـقوط    "زيست آن را حالت 

ــي ــد م ــراون(نامن  ــ. )15:1387، ب ــر ويژگ ــا و  يتغيي ه

محيطي از سطح ملي به  هاي مشكلات زيست مشخصه

از كوتاه مدت بـه  ، از متمركز به پراكنده، سطح جهاني

اد ــ ـبلند مـدت و از پيچيـدگي كـم بـه پيچيـدگي زي     

لب ـكند كه به ج اب ميــايج) 107:1381، وينوگراد(

  . ومي توجه بيشتري شودـــمشاركت عم

بسـياري از  از سويي ديگر در حـالتي كـه تكنولـوژي    

خود نيز مشكلات جديـدي بـه   ، كند مي مسائل را حل

ي هـا  آورد كه براي حل آنان نيـاز بـه تخصـص    مي بار

شهرهاي جهـان گرفتـاران رده   . پيچيده و گرانتر است

در شـهرهاي جهـان در حـال    . اول اين مشكلات انـد 

 توســـعه كيفيـــت زنـــدگي روزانـــه پيوســـته افـــت

زرگ ايران مانند ي بها شهر) 196:1387، براون(كند مي

ــا چــالش ــا اصــفهان ب ــراكم ه ــه ت ي متعــددي از جمل

اســتقرار ، اســتقرار صــنايع بــزرگ، مســكن، جمعيــت

آلـودگي هـوا و   ، ي عمده توليد و توزيع كـالا ها واحد

كمبـود امكانـات و   ، شرايط زيست محيطي نامناسـب 

و ترافيـك   هـا  تاسيسات جمع آوري و تصفيه پسماند

ه ضـرورت بـازنگري در   رو به رو هستند كه اين مسئل

. كنـد  مـي  سياست گذاري مديريت شهرها را گوشـزد 
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منـابع و انـرژي و خلاقيـت بشـر     ، قسمت اعظم پـول 

شود كه خود به دست  مي امروز صرف رفع مشكلاتي

راه بـرون رفـت از مشـكلاتي    . خود ايجاد كرده است

پيچيده و به هم وابسـته كـه برخـي آن را بـه بحـران      

د تغييــر طــرز فكــر و عمــل تشــبيه كــرده انــ بحرانهــا

، تغييري كه هم بـراي مسـئولان  . )1:1387، ميلر(است

و هم بـراي شـهروندان    و مديران شهري برنامه ريزان

  . ضرورت دارد

همانطور كه پيش تر آمد بسياري از تهديدات زيسـت  

تخريب منابع و آلـوده سـازي محـيط پيامـد     ، محيطي

تواند  مي انيتنها تغيير در رفتار انس. رفتار انساني است

جهـت  . اين مشكلات زيست محيطي را كـاهش دهـد  

تغيير در رفتار شناسايي عوامـل مـوثر بـر رفتـار گـام      

در تحقيق حاضر سـعي بـر ايـن اسـت     . نخست است

ــناختي و    ــه شـ ــاي جامعـ ــه اي از متغيرهـ مجموعـ

روانشناختي موثر بر رفتار زيست محيطـي بـر اسـاس    

شناسـي   ي معاصر جامعـه ها تحقيقات پيشين و نظريه

محيط زيسـت و روان شناسـي محـيط زيسـت مـورد      

مطالعه قرار گرفتـه و راهكارهـايي بـراي سـوق دادن     

ي شهروندان به سمت رفتارهاي مسـئولانه در  ها رفتار

  . برابر محيط زيست ارائه گردد

  اهداف -1-3
در راستاي اهداف بنيادي و كـاربردي در   پژوهش اين

  :پي دستيابي به اهداف زير است

شناسايي رفتـار زيسـت محيطـي شـهروندان      1-3-1

  اصفهاني

  رابطه ميزان ارتباط افراد با طبيعت با  بررسي1-3-2

ــين ارتبــاط دانــش زيســت محيطــي و      1-3-3 تبي

   رفتارهاي مسئولانه در قبال محيط زيست

ــي و     1-3-4 ــت محيط ــرش زيس ــاط نگ ــين ارتب تبي

   رفتارهاي مسئولانه در قبال محيط زيست

ي مطلـوب  ها ي رفتارها بيني كننده تعيين پيش 1-3-5

ــان ويژگــي  ي اجتمــاعي و هــا زيســت محيطــي از مي

  جمعيت شناختي افراد 

  پيشينه پژوهش -1-4
اين پژوهش بر پايه سنتي در جامعـه شناسـي محـيط    

زيست بنا شده است كه سـابقه آن بـه دهـه هفتـاد در     

ي متعـددي  هـا  تـلاش . گـردد  مـي  ايالات متحـده بـاز  

ــا    ــت ت ــه اس ــورت گرفت ــادات و   ص ــر در اعتق تغيي

يي كه از آن هنگام به بعد رخ داده اند مفهـوم  ها ارزش

و  هــا نگــرش، هــا پــردازي شــود و تغييــر در دغدغــه

بخـش  . رفتارهاي زيست محيطي انـدازه گيـري شـود   

، )آگـاهي (اصلي از ايـن مطالعـات بـه بررسـي دانـش     

زيسـت محيطـي    و رفتارهـا  ها نگرش، باورها، ارزشها

در كنـار ايـن مطالعـات تـاكنون     . سـت افراد پرداخته ا

تحقيقات متعددي نيز به بررسي عوامل موثر بر رفتـار  

زيست محيطي افراد پرداخته اند؛ آنچه كه اين تحقيـق  

ــه آن اســت  ــز در صــدد دســتيابي ب ــن . ني ــك اي تفكي

مطالعات از يكديگر كـار بسـيار مشـكلي اسـت زيـرا      

  . بسياري از آنها با هم همپوشاني دارند

خستين مطالعات در اين حـوزه كـه بـه كـار     يكي از ن

مفاهيمي ، كارتون و دانلپ و همكاران آنها مبتني است

ي گوناگون پرورانـده  ها و جهان بيني ها درباره پارادايم

جهان بيني مسلط بر امريكـا  ، بنا به استدلال آنها. است

بـه   "پاردايم نوين زيسـت محيطـي   ")NEP(از سوي 

 ـ. چالش كشيده شده اسـت  ) 1980(ر و دانلـپ  وان لي

انجـام   1978و  1968كه بين ، بيست و يك مطالعه را

 همـه برخـي يـا    ااند و در همه آنها ب گرفته مرور كرده
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طبقـه اجتمـاعي   ، سن: اند داشته متغيرهاي زير برخورد

گـرايش  ، محـل سـكونت  ، )تحصيل و شـغل ، درآمد(

آنها نتيجه گرفتـه  . ايدئولوژي سياسي و جنس، سياسي

تحصيل كـرده تـر و ليبـرال تـر     ، اد جوان تراند كه افر

دغدغه بيشتري درباره محيط زيسـت دارنـد تـا افـراد     

وان ليـر و  (كـم سـوادتر و محافظـه كـارتر     ، مسن تـر 

  )360:1384، به نقل از بليكي1980، دانلپ

ي متعددي براساس مقياس دانلپ و ها تاكنون پيمايش

ــه اســت  ــر صــورت گرفت نظرســنجي توســط . وان لي

ــكات ــز و 1اس ــيلوانيا   1990در 2ويليت ــت پنس در ايال

 NEPصورت گرفت و نشان داد اگر چـه حمايـت از   

ولـي ايـن   ، پيش بيني كنننده رفتار زيست محيطي بود

ي اجتماعي بيشـتر  ها انواع ويژگي. ارتباط قوي نيست

پـيش   زيست محيطي را رفتارهاي NEPاز حمايت از 

  . )239: 1994، اسكات و ويليتز(بيني نمودند

ــاران ك  ــري و همك ــوان  ) 2007(لانت ــا عن ــي ب تحقيق

عوامل اجتماعي اثر گذار بر رفتـار زيسـت محيطـي    "

نتايج تحقيـق  . در تهران به انجام رساندند "شهروندان

حاكي از آن بود كه رفتـار زيسـت محيطـي مـردم در     

ــتقيم از    ــر مس ــا غي ــور مســتقيم ي ــاطق شــهري بط من

دانش  ،تحصيلات، درآمد، جنس، يي نظير سنها متغير

قــانون گــذاري ، پايــه اي از مســايل زيســت محيطــي

احسـاس  ، ي زيست محيطيها نگرش، زيست محيطي

 نگراني و آماده سازي براي رفتار زيست محيطي تأثير

  . پذيرد مي

اين مطالعه نشان داد كه تحصيلات و افـزايش دانـش    

تواند نگرش محيطي شـان را   مي پايه اي ساكنان تهران

ساتشان را به سـوي محـيط زيسـت    تغيير داده و احسا

                                                      
1-Scott.D 

2 -Willits,F.K 

تفاوت معنـا داري بـين زنـان و مـردان در     . سوق دهد

آماده سازي براي عمـل  ، موارد نگرش زيست محيطي

امـا نظـرات مـردان و    . و احساس فشار وجود نداشت

زنان در مورد قانون گذاري زيست محيطـي متفـاوت   

كردند كه قوانين موجـود در مـورد    مي زنان تاكيد. بود

يست كافي هستند و اگر اين قوانين با سخت محيط ز

گيري و جديت بيشتري اجرا شوند مشكلات زيسـت  

اما بيشتر مردان معتقد بودند . محيطي حل خواهند شد

كه اين قوانين كـافي نبـوده و دولـت بايسـتي قـوانين      

بيشتري را به تصويب برساند تا مردم و عاملان را بـه  

  . حفاظت از محيط زيست وادار كند

بررسـي شـناخت   در مطالعـه اي بـه   )1383(داللهي عب

و رفتارهاي زيست محيطي مـردم   ها نگرش، ها آگاهي

ــفهان   ــهر اص ــت ش ــه اس ــان داد  . پرداخت ــايج نش نت

يكسـان   ي افـراد نسـبت بـه محـيط زيسـت     ها آگاهي

گـزارش شـده   آگاهي افراد در سـطح متوسـط   . نيست

آگاهي زيست محيطي و نگرش زيست محيطي . است

ان تفـاوت معنـاداري نداشـت ولـي رفتـار      مردان و زن

كه مـردان   زيست محيطي مردان و زنان تفاوت داشت

نسبت به زنان رفتـار زيسـت محيطـي مطلـوب تـري      

–پايگـاه اقتصـادي   ، سـطح تحصـيلات  ، سن. شتنددا

نيـز بـا   نزديكـي بـا طبيعـت    محل تولـد و  ، اجتماعي

  . نگرش و رفتار زيست محيطي رابطه داشت، آگاهي

به بررسي رابطه ميان دانـش زيسـت   ) 1384(رضواني 

با رفتارهاي محافظت از محيط در  ها محيطي و نگرش

او تفاوت معناداري را بـين  . ميان دانشجويان پرداخت

و رفتارهاي دانشجوياني كه واحدهايي را در  ها نگرش

رشـته بهداشـت   (زمينه محيط زيست گذرانده بودنـد  

ه ايـن  و دانشـجوياني ك ـ ) محيط و جغرافيـاي طبيعـي  

) تـاريخ و روان شناسـي  (واحدها را نگذرانـده بودنـد   
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يافت و به اين نتيجه رسيد كه دانـش كسـب شـده از    

ــاي    ــزايش رفتاره ــه اف موضــوعات محيطــي منجــر ب

 . شود مي محافظت از محيط

به بررسي عوامل جامعه شناختي مؤثر ) 1389(كريمي 

بـا تكيـه بـر رفتـار مصـرف      ( بر رفتار زيست محيطي

زنجان پرداخت نتايج تحقيق حاكي از آن  در شهر)آب

بـود كــه رفتـار مصــرف آب از عـواملي نظيــر دانــش    

نگـرش  ، آگاهي در مورد مصرف آب، زيست محيطي

نگرش نسبت به مصرف آب و ميزان ، زيست محيطي

  . پذيرد مي دينداري افراد تأثير

، گـيلان (در سه استان شـمالي كشـور  ) 1389(صالحي

سـي رابطـه نگـرش جديـد     به برر)مازندران و گلستان

نســبت بــه محــيط زيســت و رفتــار مصــرف انــرژي  

بين آنهـا يافـت و    پرداخت و رابطه مثبت و معناداري

شــغل و ســن افــراد را نيــز پــيش بينــي كننــده رفتــار 

  . مسئولانه افراد در قبال مصرف انرژي تشخيص داد

به طور كلي تحقيقات متعددي تاكنون تلاش كرده اند 

ار زيست محيطي را شناسايي كننـد  عوامل موثر بر رفت

كه هر يك توانسته به چند متغير پيش بين اشاره كنـد  

  . و بر دشواري تبيين رفتار آدمي صحه گذاشته اند

  ها ها و فرضيه سئوال -1-5
 زيـر  سئوالات راستا اين در و تحقيق هدف به باتوجه

  . شوند مي مطرح

شهروندان اصـفهاني نسـبت بـه محـيط زيسـت چـه       

دهند؟ و اين رفتارها تحت  مي يي از خود بروزرفتارها

  تاثير چه عواملي هستند؟

توان به صورتي كـه در زيـر آورده    مي اين سوالات را

  شده است خرد نمود؛

نگـرش زيسـت   ، آيا متغيرهاي دانش زيست محيطـي 

وضعيت ، تاهل، جنس، سن، ارتباط با طبيعت، محيطي

حيطـي  اجتماعي تبيين كننده رفتار زيست م -اقتصادي

  افراد هستند؟ و به چه ميزان؟

» تفكيك زبالـه « آيا متغيرهاي مذكور تبيين كننده رفتار

  ؟ و به چه ميزان؟است در افراد

صـرفه جـويي   « آيا متغيرهاي مذكور تبيين كننده رفتار

  ؟ و به چه ميزان؟است در مصرف افراد

آيا متغيرهاي مذكور تبيين كننـده اسـتفاده از حمـل و    

؟ و بـه چـه   است حيط زيست در افرادنقل دوستدار م

  ميزان؟

آيا متغيرهاي مذكور تبيين كننـده خريـد كـردن افـراد     

؟ و بـه چـه   اسـت  زيسـت محيطـي   يها طبق شاخص

  ميزان؟

آيا متغيرهاي مذكور تبيـين كننـده همكـاري افـراد بـا      

  ؟ و به چه ميزان؟است ي زيست محيطيها سازمان

  روش تحقيق  -1-6
تبييني است و با توجه به  -ياين تحقيق از نوع توصيف

بـراي آن اسـتفاده   1اهداف تحقيـق از روش پيمايشـي  

. ابزار گردآوري اطلاعات پرسشنامه اسـت . شده است

ــاس  ــامل مقي ــا پرسشــنامه اي ش ــراي ســنجش  ييه ب

متغيرهاي اصلي تحقيق كه عبارتنـد از؛ رفتـار زيسـت    

ــي ، محيطــي ــش زيســت ، نگــرش زيســت محيط دان

ــا طبيعــت ، محيطــي ــاط ب ــين اطلاعــات ارتب و همچن

ي دانـش  هـا  مقيـاس . دموگرافيك پاسـخگويان اسـت  

زيست محيطي و رفتار زيست محيطي محقق سـاخته  

كه براي حصول اعتبار آن در طراحـي و تنظـيم   . است

ي مربــوط بــه متغيرهــا در تحقيقــات هــا شــاخص، آن

                                                      
1Survey method  
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داخلي و خارجي استخراج شده و با نظر تني چنـد از  

. آنها صورت گرفته استتغييرات لازم در  صاحبنظران

ي تفكيـك  ها رفتار زيست محيطي شامل خرده مقياس

صـرفه جـويي در   ، ي بازيافتي از غير بازيـافتي ها زباله

خريـد  ، حمل و نقل دوستدار محيط زيسـت ، مصرف

زيســت محيطــي و همكــاري بــا ســازمانهاي زيســت 

  . است محيطي

ــاس نگــرش زيســت محيطــي براســاس     NPE1مقي

توسـط  1978زيست كه در سـال  پاراديم جديد محيط 

دانلـپ و ون   يهـا  دو دانشمند علوم اجتماعي بـه نـام  

ي زيادي اجـرا  ها ساخته شده و تاكنون در كشور 2لير

زننـد   مـي  هرچند برخي محققين حدس. گرديده است

 دهد و يا رخ داده اسـت  مي امروزه تغيير پاردايمي رخ

ــد مقيــاس   ــه اي  12امــا اغلــب محققــين معتقدن گوي

ده توسـط دانلـپ و ون ليـر هنـوز مقيـاس      ساخته ش ـ

توانـد نگـرش زيسـت     مـي  معتبري است وبـه خـوبي  

ــاس آن در     ــار مقي ــنجد و اعتب ــراد را بس ــي اف محيط

كردانـو و  (مطالعات متعدد تـاكنون تاييـد شـده اسـت    

محققان بسـياري بـه بررسـي    )22: 2003، 3همكاران 

رابطه ي بين اين مقياس با متغيرهاي جمعيت شناختي 

ــن ــر س ــنس، نظي ــيلات و، ج ــدئولوژي ...  تحص و اي

ايـن تحقيقـات   . سياسي و ساير متغيرها پرداختـه انـد  

مدارك قانع كننده اي را مبني بر اعتبـار سـازه ي ايـن    

بـراي محاسـبه ضـريب پايـايي     . مقياس فراهم كردند

قابليــت اعتمــاد ابــزار انــدازه گيــري از روش آلفــاي  

 ضـريب مـذكور بـراي دانـش    . كرونباخ اسـتفاده شـد  

و  70/0نگرش زيست محيطـي  ، 70/0زيست محيطي 

اعتبار سـازه  . به دست آمد 60/0رفتار زيست محيطي 
                                                      
1- New Environmental Paradigm  

2-Dunlap and Van Liere 

3-, M . Welcomer S.A & Scherer R. F. Cordano     

ــا طبيعــت   ــاط ب ــت و ) NP(مقيــاس ارتب توســط نيزب

همكاران با توجه به اندازه گيـري سـازه شخصـيت و    

اقدامات زيست محيطي سنجيده شد و در مطالعـه اي  

ي بـر  ديگر نيز توسط طراحان آن با روش نمونه تجرب

روي افرادي كـه بيشـتر در طبيعـت اوقـات گذرانـده      

بودند مقيـاس ارزيـابي گرديـد بـر مطالعـات مقيـاس       

ي رفتـار زيسـت   هـا  با مقيـاس ) NP(ارتباط با طبيعت

محيطي و مـدت زمـان بـودن در طبيعـت همبسـتگي      

براي تجزيـه  ) 715: 2008، نيزبت و همكاران(. داشت

  . استفاده شد spssاز بسته نرم افزار  ها و تحليل داده

  ها معرفي متغيرها و شاخص -1-7
ــت از   -1-1-7 ــارت اس ــي عب ــت محيط ــش زيس دان

بـوم  ، اطلاعات عملي كه افراد درباره ي محيط زيست

ي انساني بـر روي  ها و تأثير كنش، شناسي سياره زمين

در . )304: 1990، آركـري (زيست بـوم دارنـد   / محيط

اي صحيحي ه ي فرد از پاسخ ميانگين نمره اين تحقيق

ي هـا  هاي مربوط به ضرورت وجود گونـه  كه به سؤال

خطـرات دفـع زبالـه    ، خطرات آلودگي صوتي، گياهي

فوايـد درختـان در   ، ضرورت تنـوع زيسـتي  ، ناصحيح

، شناسـايي علامـت بازيافـت   ، كاهش آلودگي صـوتي 

شناســـايي علامـــت دوســـتدار لايـــه ازن بـــر روي 

انـش  مواد تجزيه پذيرداده اسـت ميـزان د  ، محصولات

  . شود مي زيست محيطي او مشخص

ــرش-2-1-7 ــا نگ ــه   ه ــي مجموع ــت محيط ي زيس

ــايند در مـــورد   ــا ناخوشـ احساســـات خوشـــايند يـ

ي محيط فيزيكي يا مسائل مرتبط با آن است ها ويژگي

ــال( ــاران 4منزن ــاس . )1000: 2007، و همك ــه براس ك

بـراي   NEPگويه مقياس 12يي كه به ها ميانگين پاسخ

                                                      
4-Manzanal, R.F., Barreiro L. R.,CarrasquerJ 
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، محـدوديت رشــد ، ر طبيعــتسـه مولفــه ي تعـادل د  

 . آيد مي طبيعت براي همه موجودات به دست

رفتار زيست محيطي به رفتارهـاي افـراد در   -3-1-7 

كــه بــا توجــه بــه  محــل كــار و شــهر، محــيط خانــه

ملاحظات زيست محيطي و با نيـت زيسـت محيطـي    

به نقـل از  ، 2000استرن (شود  مي انجام مي شود گفته

تحقيق ميانگين نمره فـرد   در اين. )81: 1389، كريمي

از رفتارهــايي كــه در مــاه گذشــته در زمينــه تفكيــك 

صـرفه جـويي در   ، ي بازيافتي از غير بازيـافتي ها زباله

خريـد  ، حمل و نقل دوستدار محيط زيسـت ، مصرف

زيســت محيطــي و همكــاري بــا ســازمانهاي زيســت 

  . محيطي انجام داده است

، طبيعـت  بـا  ارتباط با طبيعت رويارويي فرد -4-1-7

تاثير پذيري متقابل و احساسات عميق و مثبتي كـه از  

شـود كـه بـر اسـاس      مـي  اين رويارويي در فرد ايجاد

مقياس ارتباط  يها كه فرد از گويه ييها ميانگين پاسخ

به دسـت  ) 2009(و همكاران  1نيزبت) NP(با طبيعت

  . آورده است

  محدوده پژوهش -1-8
سال به  15روندان اين تحقيق كليه شه جامعه آماري در

باشـند كـه در منـاطق چهـارده      بالاي شهر اصفهان مي

 نفــر 829940گانــه شــهر ســاكن هســتند و بــالغ بــر 

حجم نمونه  2كه با استفاده از فرمول كوكران. باشند مي

جهت دستيابي به معيـار پراكنـدگي متغيـر    . تعيين شد

 40ي ي مقـدماتي بـا نمونـه    مطالعـه ، ي تحقيـق  وابسته

بـا  . بـه دسـت آمـد    =p 50/0گرفت و نفري صورت 

 95و سطح اطمينان  d=%5ي اطمينان  توجه به فاصله

                                                      

1-Nisbet 

2-Cochran 

كـه  . شـد  384ي مورد نياز برابر با تعداد نمونه، درصد

نفـر افـزايش يافـت     400جهت دقت بيشتر نمونه بـه  

پرسشنامه مخدوش اعلام گرديد و نمونه  3ودر پايان 

  . رسيد 397نهايي به 

سـهميه  ، ظور ارائه نمونه معرفشيوه نمونه گيري به من

ابتدا به نسبت مناطق چهارده گانـه  . اي انتخاب گرديد

شهرداري شـهر اصـفهان نمونـه در بـين آنهـا تقسـيم       

گرديد سپس به نسبت جمعيـت محـلات هـر منطقـه     

نمونه مورد نياز در بين محلات نيز تقسيم گرديد و در 

هر محله سهميه بندي بر اساس سن و جنس صـورت  

  . گرفت

  ها و مباني نظري ديدگاه، مفاهيم -2
محققان چندين دسته بندي از مجموعه عوامل مؤثر بر 

) 2000( 3اسـترن . رفتار زيست محيطي ارائه كرده اند

چهار نوع متغير علي مؤثر بر رفتار زيست محيطـي را  

  : كند مي مطرح

: هـا  باورها و ارزش ، شامل هنجارها، عوامل نگرشي -

عمـومي را بـراي نيـت زيسـت      زمينـه ي ، اين عوامل

كنند كه آن هم به نوبه ي خـود مـي    مي محيطي فراهم

تواند تمامي رفتارهاي زيست محيطـي فـرد را تحـت    

  . تأثير قرار دهد

ــه اي - ــل زمين ــردي ، 4عوام ــين ف ــأثيرات ب ، شــامل ت

سـاير  ، قـوانين حكـومتي  ، تبليغـات ، انتظارات اجتماع

، ي گـذرا هـا  هو انگيز ها هزينه، عوامل قانوني و نهادي

ــا  ــت، دشــواري فيزيكــي برخــي از رفتاره ــا قابلي و  ه

ي فراهم شده توسط تكنولوژي و محـيط  ها محدوديت

نيـاز بـراي    ميزان دسترسي به امكانات مـورد ، مصنوع

                                                      
3 Stern 

4 Contextual factors 
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، ي مختلف زمينه ي وسيع اجتماعيها و ويژگي، رفتار

  . اقتصادي و سياسي

: هـا  شـامل دانـش و مهـارت   ، ي شخصـي ها قابليت -

ي هـا  قابليـت ، وقت كـافي بـراي انجـام رفتـار    داشتن 

پول و قدرت و موقعيت ، عمومي و منابعي نظير سواد

، متغيرهــاي جمعيــت شــناختي نظيــر ســن، اجتمــاعي

ي خـوبي  ها نژاد و درآمد مي توانند معرف، تحصيلات

 . ي شخصي باشندها براي اين قابليت

ــت  - ــادت و راهرف ــرد  ، 1ع ــه روش عملك ــادت ب ع

مل كليدي مؤثر بـر رفتـار معنـادار و    يك عا، استاندارد

، 2000، اسـترن (سازمان يافته ي زيست محيطي اسـت 

 ) 44: 1389، به نقل از كريمي

بدين ترتيب رفتار زيست محيطي تحت تأثير دامنه ي 

 گيرد و كمتر تحقيقـي را  مي گسترده اي از عوامل قرار

توان يافت كه تمامي اين متغيرها را بررسـي كـرده    مي

يق حاضر به بررسـي چنـدين متغيـر پـيش     تحق. باشد

پـردازد كـه    مي بيني كننده ي رفتارهاي زيست محيطي

علاوه بر آنكه در تحقيقات ديگران مورد سنجش قرار 

صــاحبنظران پيرامــون آنهــا مبــاحثي را ، گرفتــه اســت

  . مطرح كرده اند

 يمحيطزيست آگاهي  -2-1
شـود مـردم    يكي از مهمترين عـواملي كـه باعـث مـي    

بـي  «توجـه باشـند    ه حفظ محيط زيسـت بـي  نسبت ب

همه خطرهاي زيسـت محيطـي بـر    . آنهاست»اطلاعي

ا ه ـ ي انسان پديد آمده است و اكولوژيست اثر مداخله

راد (بيشتر معتقد به ناداني بشر هسـتند تـا زيركـي او    

، آگاهي دادن به افراد بايد هدفمنـد )178، 1381، فورد

  . هماهنگ و وحدت يافته باشد

                                                      
1 Routine  

ي آشـنايي معنويبانـك    بنيانگذار جامعه، رتريچارد با

ي اقتصـادي كمكـي در    جهاني معتقد است اگر توسعه

. خـورد  به هيچ دردي نمي، آگاهي نباشد جهت تكامل

چــالش در پــيش روي مــا عبــارت از ايجــاد شــرايط  

، 1379، بـارت (فيزيكي لازم براي تكامل آگاهي است

د بسياري از تحقيقات دانش زيست محيطي افـرا . )71

را به عنوان عاملي موثر بر رفتارهـاي مسـئولانه افـراد    

، 2ينزهـا  . نسبت به محيط زيسـت بررسـي كـرده انـد    

ــانگرفورد ــرا 3ه ــل  4و تم ــك فراتحلي  -1987(در ي

مطالعه تجربي براي تعيين رفتارهـاي زيسـت    128از 

ي خــوب هــا محيطــي دريافــت انــد دانــش و مهــارت

بـه  ( كننـد   مـي  رفتارهاي زيست محيطي را پيش بيني

  . )717: 2009، نقل از نيزبت و همكاران

  نگرش زيست محيطي -2-2
از دلايل اصلي بررسي نگرشها يكي اين انتظـار اسـت   

اين فـرض  . كه بتوانيم رفتار شخص را پيش بيني كنيم

ي شـخص تعيـين كننـده ي رفتارهـاي     هـا  كه نگـرش 

در تفكر غربي استقرار دارد و در موارد بسـيار  ، اوست

 فـرض صـادق هـم هسـت امـا تحقيقـات نشـان       اين 

دهد رابطه ي بين نگرش و رفتار پيچيده تـر از آن   مي

تحقيق  )181: 2003، روگرز(. شود مي است كه تصور

نشـان داد رفتـار را    1930در دهـه  5مشـهور لاپـي يـر   

و ، زننـد  مي رقم ها عوامل متعدد ديگري به جز نگرش

 ـ . ر دارنـد اين عوامل بر همسازي نگرش و رفتار نيز اث

ميـزان اجبـاري   ، يكي از عوامل واضح در ايـن زمينـه  

مـا اغلـب بايـد بـه     : است كه در موقعيت وجـود دارد 

                                                      

2-Hines 

3-Hungerford 

4-Tomera 

5- LaPiere  
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ي عمل كنيم كه با احساس يا باورمان همسـاز  ها شيوه

توانـد   مـي  فشارهاي همسالان و همقطاران نيز. نيست

 . تاثير مشابهي بر رفتار اعمال كند

 ـ، به طور كلي رين پـيش بينـي   نگرشها در صورتي بهت

  :كننده ي رفتارند كه

  . نيرومند و همساز باشند)الف 

  . نگرشهايي كه ارتباطي ويژه با رفتار دارند)ب

ي برخاسته از تجربه ي مسـتقيم رفتـار را   ها نگرش)ج

يي كـه از راه  هـا  كننـد تـا نگـرش    مـي  بهتر پيش بينـي 

موضـوعي شـكل گرفتـه     خواندن و شنيدن دربـاره ي 

  . باشند

دهـد كسـاني كـه     مـي  واهدي هـم نشـان  ش، آگاهي)د

ي خــود دارنــد بيشــتر هــا آگــاهي بيشــتري از نگــرش

. رفتار نشان دهنـد  –احتمال دارد كه همسازي نگرش 

  )616:1388، اتكينسون و همكاران: به نقل از(

الگـويي را بـراي    2آيـزن  و 1فيش بين 1975در سال 

تحت ، توضيح رابطه ي بين نگرش و رفتار ارائه دادند

عمل بخردانه كه بعدها اين نظريه مورد تجديـد   عنوان

نظر قرار گرفت و تحت عنـوان نظريـه رفتـار برنامـه     

 . بسط داده شد 3ريزي شده

اصطلاح عمل بخردانه به ايـن معنـي اسـت كـه اكثـر      

شود كه مـردم بـه نتـايج     مي رفتارها به اين دليل انجام

كنند و براي حصول به پـاره اي از   مي اعمال خود فكر

 يج و پرهيز از برخي ديگر دست به انتخاب منطقـي نتا

اين تئوري از دو عنصر اصـلي تشـكيل شـده    . زنند مي

بخش شخصي و بخش اجتمـاعي كـه تركيـب    ، است

، آنها پيش بينـي كننـده ي يـك قصـد رفتـاري اسـت      

                                                      
1Fishbein 

2Ajze 

3Theory of planned behavior 

قصدي كـه در نهايـت مشـخص كننـده رفتـار اسـت       

. )52: 1387، بـه نقـل از اسـماعيلي   ، 1379، محسني(

خصي اين الگـو شـامل نگـرش فـرد دربـاره      عنصر ش

معيارهـاي  ، رفتاري معين است و عنصر اجتمـاعي آن 

  . گيرد مي ذهني را در بر

ي هـا  از پيش شـرط  4قصد رفتاري  بر طبق اين نظريه

 ها كه خودش تابع نگرش، بدون واسطه ي رفتار است

در نظريه تجديـد نظـر شـده    . و معيارهاي ذهني است

رفتـار  . شـود  مي يز در نظر گرفتهتأثير عوامل بيروني ن

زيست محيطي تحـت تـأثير دامنـه ي گسـترده اي از     

بـراي نمونـه   . گيرد مي عوامل خارج از كنترل فرد قرار

ي ساخنمان بر رفتار مصـرف  ها دماي بيرون و ويژگي

انرژي و هزينه ي آب بر رفتـار مصـرف آب اثرگـذار    

فشـارهاي مـوقعيتي انجـام    ، بـه عبـارت ديگـر   . است

 رهاي زيسـت محيطـي را آسـان تـر يـا دشـوارتر      رفتا

بنابراين نظريه رفتار برنامه ريزي شـده شـامل   . كند مي

و در  اسـت  فشارهاي رفتاري خارج از كنترل افراد نيز

مقايسه با نظريه عمل بخردانه در پيش بيني رفتارهـاي  

، كــايزر و همكــاران(زيســت محيطــي مفيــدتر اســت 

1999( .  

قيقات بسياري براي تبيـين  نظريه عمل بخردانه در تح

رابطه ي بين نگرش و رفتار مورد استفاده قرار گرفتـه  

شود تـا بـه    مي در تحقيقاتي كه از افراد خواسته. است

پرسش نامه اي در مورد رفتارهاي خود پاسـخ بدهنـد   

و خود رفتارها به طور مستقيم مورد مشاهده و مطالعه 

ورد در واقـع نيـت رفتـاري افـراد م ـ    ، واقع نمي شـود 

  . پرسش قرار گرفته است

  

                                                      
4Behavior intention 
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  ارتباط با طبيعت -2-3
از مردم شناسان اجتماعي مشـهور در حيطـه    1ميلتون

  هـاي  بـه زندگينامـه  :گويد حفاظت از محيط زيست مي

هـر يـك از حافظـان برجسـته و ذينفـوذ       هخود نوشت

احتمـال اينكـه ببينيـد    ، محيط زيسـت مراجعـه كنيـد   

ــا ــدگي آنه ــه زن، زن دگيشــان در خصوصــاً دوران اولي

هــاي شخصــي از  تمــاس مســتقيم و مملــو از تجربــه

  . طبيعت بسيار زياد است

كنـد و   ميلتون شواهد بسياري براي گفته خود بيان مي

مهمترين آنها نتايج تحقيقي توسط پالمر در اوايل دهه 

بر روي مربيان حفظ محيط زيسـت در بريتانيـا    1990

 است كه از آنها خواسـته شـد شخصـاً شـرح زنـدگي     

خود را بنويسند و شـرح دهنـد كـه چـه عـواملي بـر       

متعهد و نگران شدن آنها نسـبت بـه مسـايل زيسـت     

هـا حـاكي    يافتـه . محيطي مؤثر واقع شده بـوده اسـت  

درصــد از پاســخ دهنــدگان تجــارب دوران  42اســت 

گذرانـدن  ، كودكي حاصل از زندگي در محيطهاي بـاز 

ــاطق روســتايي و حاشــيه شــهرها و   تعطــيلات در من

 49. شـود  قـت در فضـاي آزاد را شـامل مـي    وف صر

درصد تماس مستقيم با طبيعـت را ولـي نـه الزامـاً در     

اند كه از عوامل مؤثر در شـكل   دوران كودكي نام برده

اين مطالعـات در  . آنها بوده استو رفتار گيري نگرش

كشورهاي ديگر نيز گسترش يافته اسـت و تجزيـه و   

نقطه اسـت كـه   تحليل اطلاعات حاكي از تقويت اين 

ــي و    ــان طبيع ــودكي در جه ــه ك ــارب دوران اولي تج

تجارب حاصل از صرف وقت در فضاي آزاد به طـور  

كلي حائز اهميـت حيـاتي در نگـرش مثبـت زيسـت      

  )147: 1382، ميلتون(. محيطي است

                                                      

1- Milton 

معتقدنـد كـه ارتبـاط بـا     ) 2009(و همكاران  2نيزبت

طبيعت برخي از تفاوتها در رفتارهاي مسئولانه زيست 

روابط شخصـي بـا طبيعـت    . كنند مي محيطي را تبيين

ممكن است بينشـي را در مـردم بـراي رويـارويي بـا      

محيط زيست فراهم كند در حاليكـه عـدم ارتبـاط بـا     

. د شـد جهان طبيعي به تخريب سياره ما منجـر خواه ـ 

شـوند كـه بـا وجـود      مـي  نيزبت و همكـاران متـذكر  

جذابيت آشـكار تنـوع قابـل تـوجهي در افـراد بـراي       

اينكه چگونه طبيعـت  . رويارويي با طبيعت وجود دارد

بر احساسات انساني تاثير گذار اسـت و چـرا برخـي    

احساسات عميـق و مثبتـي در رويـارويي بـا طبيعـت      

يسـتند سـوالات   در حاليكـه ديگـران اينگونـه ن   ، دارند

مهميدر مطالعه رفتارهـاي مسـئولانه زيسـت محيطـي     

ــت  ــگ(اس ــون1987، 3وينين ــاس2002، ؛ميلت و 4؛ م

  . )2009، به نقل از نيزبت و همكاران 2004، 5كالس

ــادا ، 6شــوماخر  ــالس و مانت وابســتگي و ) 1999(7ك

علاقه ارتبـاط بـا طبيعـت در حـال و گذشـته فـرد را       

در . داننـد  مـي  نه فـرد در تعيـين رفتـار مسـئولا    عاملي

مطالعه رفتار مسئولانه زيست محيطي توجه به عامـل  

پلـي و  (ارتباط بـا طبيعـت افـزايش چشـمگيري دارد    

حفاظت محيط زيست به طور مسـتقيم  . )2000، آكونر

 به درجه اي كه فرد خودش را جزئي از جهان طبيعـي 

به نقـل از نيزبـت و    2000، شوتز(بيند ارتباط دارد مي

ــاران ــولتز  . )2009، همك ــه ش ــانطور ك و ) 2000(هم

و ديگران بحث كرده اند كه اگـر مـا   ) 1997(هووارد 

                                                      

2-Nisbet 

3- Vining 

4 - Maes 
5 - Kals 

6 - Schumacher 

7-Montada 
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ارزش و احساسي مرتبط با طبيعت داشتيم مـا تمايـل   

، نيزبـت و همكـاران  ( داشتيم كه آن را محافظت كنـيم 

2009( .  

  جنسيت -2-4
به عنوان يكي از شـعب فرعـي فمينيسـم    ، اكوفمينيسم

نقـش  ، حيطـي اسـت  كه نگران موضـوعات زيسـت م  

بـا  (زيسـت محيطـي   –جنسيت را در روابط اجتماعي 

  )161: 1380، بري(. كند برجسته مي)نگاهي منفي

ــاخه ــاي ش ــم   ه ــف اكوفمينيس ــواع  ، مختل ــل ان از قبي

و مقاومتي آن هـر  ، مادي گرا، روحانيت گرا و معنوي

يك تحليل انتقادي خاص خـودش را از رابطـه ميـان    

اندن محـيط زيسـت   سركوب زنان و به انحطـاط كش ـ 

مختلـف    هـاي  آنچـه در شـاخه  . كند طبيعي عرضه مي

سخن از ، ها است اكوفمينيسم نقطه اشتراك اين نظريه

. ارتباطي است كه بـين زنـان و طبيعـت قائـل هسـتند     

متكي بر اين ادعا كه زنان طبعاً و فطرتاً بيش از مردان 

از ايـن رو در ايـن پـژوهش    . به طبيعـت نزديـك انـد   

ايم كه رابطه بين جنسيت و فرهنـگ   اختهفرضيه اي س

  . كشد زيست محيطي افراد را به آزمون مي

رسـد نظريـه ي مناسـبي بـراي      مـي  اكوفمنيسم به نظر

و رفتارهـاي   هـا  ي جنسيتي در نگرشها تحليل تفاوت

ي هـا  اين نظريه تفـاوت . باشد ها زيست محيطي ايراني

ي زنـان و مـردان را بـر اسـاس     ها موجود ميان نگرش

ــي و  هن ــاي فرهنگ ــيتي  جاره ــات جنس ــع توقع جوام

در جامعه ي با فرهنگ عمـدتاً سـنتي   . دهد مي توضيح

ي موجـود در رفتارهـا و   هـا  تفاوت، و مردسالار ايران

 را، اعم از رفتار و نگـرش زيسـت محيطـي   ، ها نگرش

ي متفـاوت اجتمـاعي شـدن    ها توان بر اساس شيوه مي

  . آنها توضيح داد

ارهـاي زيسـت محيطـي بـر     در اين تحقيق تحليـل رفت 

اساس چهـارچوبي نظـري متشـكل از دانـش زيسـت      

، ارتبـاط بـا طبيعـت   ، نگرش زيست محيطـي ، محيطي

ــد گرفــت    ــورت خواه ــم ص ــن  . اكوفمنيس ــه اي البت

چهارچوب نظري درك و شـناخت كـاملي از عوامـل    

، مؤثر بر رفتارهاي زيست محيطي به دست نمي دهـد 

اسـايي و تبيـين   تواند بخشي از اين عوامل را شن مي اما

  . كند

  ها يافتهتحليل  -3
قبل از پرداختن به نتايج تحقيق ترسيم سيماي نمونـه  

بدين صـورت   سيماي نمونه آماري. آماري لازم است

سال و مسن ترين آنها  15بود كه جوانترين پاسخگو 

 01/35ميانگين سني پاسخگويان . سال بوده است 70

درصد  6/47. سال است 17/13سال با انحراف معيار 

درصد را مـردان تشـكيل    4/52پاسخگويان را زنان و 

درصـد   67درصد از پاسخگويان مجـرد   33. داده اند

پاسخگويان از لحاظ سـطح تحصـيلات   . متأهل بودند

درصـد  36بيشترين فراوانـي را در مـدرك ديـپلم بـا     

، درصــد 2/20داشــته انــد و بــه ترتيــب ليســانس بــا 

درصد فوق  6/11ي با ابتداي، درصد 6/15راهنمايي با 

 4. ي بعدي قرار دارندها درصد در مقام 1/10ديپلم با 

درصد پاسـخگويان مـدرك فـوق ليسـانس و بـالاتر      

  . سواد بوده انددرصد نيز بي 2داشته اند و 

 رفتار زيست محيطي پاسخگويان بـا دامنـه تغييـرات   

ي زيست محيطـي را در  ها به صورتي كه رفتار) 1-5(

بـه  ، 1اصلا (. صورت انجام داده اندماه گذشته به چه 

  )5و هميشه 4اغلب اوقات، 3گاهي اوقات، 2ندرت 

 38/3ميانگين نمره رفتار زيست محيطي پاسخگويان 

ميـانگين نمـره تكفيـك    . است 42/0با انحراف معيار 
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صـرفه جـويي در   ، 34/1با انحراف معيار  74/3زباله 

حمـل و نقـل   ، 80/0با انحراف معيـار   82/3مصرف 

، 81/0با انحراف معيـار   44/3ستدار محيط زيست دو

و  62/0با انحراف معيـار   13/3خريد زيست محيطي 

با انحراف  77/3همكاري با ارگانهاي زيست محيطي 

ي مـذكور  ها ميانگين در ضمن كليه. است 26/1معيار 

اسـت  ) گاهي اوقات( 3به طور معناداري بزرگ تر از 

)001/0>p( .   ي مسـئولانه  به عبـارت ديگـر رفتارهـا

  . دهد مي افراد در قبال محيط زيست اغلب اوقات رخ

جهت تعيين متغيرهاي پيش بين رفتار زيست محيطي 

آگـاهي  ، ي آن در تحليل رگرسـيون ها و خرده مقياس

ارتبـاط بـا   ، نگـرش زيسـت محيطـي   ، زيست محيطي

اجتماعي براي  -وضعيت اقتصادي ، زن، سن، طبيعت

خلاصـه  . ه وارد شدندهر خرده مقياس به طور جداگان

ي آماري در جداول ذيـل  ها و مشخصه مدل رگرسيون

  . ارائه شده است

ضرايب حاصل از تحليل رگرسيون  )1(جدول
بر حسب متغيرهاي وارد » رفتار تفكيك زباله«همزمانِ

  شده

β مدل
t سطح معناداري  

 Rدوربين واتسون

  
 23/0 ارتباط با طبيعت

25/4  
000/0  

74/1 36/0 13/0 24/1  

  001/0  31/3 16/0 زن

    014/0  47/2 16/0 سن

شود كه ارتبـاط   مي براساس اين جدول چنين استنباط

و  =36/0خطي متغيرهاي پيش بين با متغير مـلاك  

. =13/0ضريب تعيين اين متغيرها برابـر اسـت بـا    

بـين قادرنـد تغييـرات متغيـر     بنابراين متغيرهاي پيش 

بـه عبـارتي   . ملاك را بطور معني داري پيش بيني كنند

ــا طبيعــت از  13 زن بــودن و ســن، ديگــر ارتبــاط ب

  . كنند مي تغييرات رفتار تفكيك زباله را پيش بيني

شود  مي مندرج در جدول معلوم βبا توجه به ضرايب 

 ـ   ا طبيعـت بـا   كه از بين متغيرهاي پيش بـين ارتبـاط ب

به ترتيب ) 16/0(و سن با) 16/0(با  جنسيت، )26/0(

  . كنند مي به شكل معناداري تبيين رفتار تفكيك زباله را

« ضرايب حاصل از تحليل رگرسيون همزمانِ  )2(جدول
بر حسب متغيرهاي  »صرفه جويي در مصرف انرژي
  وارد شده

β مدل
t سطح معناداري  

 R اتسوندوربين و

  
 ارتباط با طبيعت

23/0 25/4  
000/0  

73/1 46/0 21/0 61/3  
نگرش زيست 

  28/2 12/0 محيطي
023/0  

شود كه ارتبـاط   مي براساس اين جدول چنين استنباط

و  =46/0خطي متغيرهاي پيش بين با متغير مـلاك  

. =21/0ضريب تعيين اين متغيرها برابـر اسـت بـا    

بنابراين متغيرهاي پيش بـين قادرنـد تغييـرات متغيـر     

بـه عبـارتي   . ملاك را بطور معني داري پيش بيني كنند

 21ديگر ارتباط با طبيعت و نگرش زيسـت محيطـي  

از تغييرات رفتار صرفه جويي در مصرفانرژي را پيش 

  . كنند مي بيني

شود  مي معلوممندرج در جدول  βبا توجه به ضرايب 

كه از بين متغيرهاي پيش بـين ارتبـاط بـا طبيعـت بـا      

به ترتيـب  ) 12/0(با و نگرش زيست محيطي) 23/0(

بـه شـكل معنـاداري     رفتار صرفه جويي در مصرف را

  . كنند مي تبيين
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ضرايب حاصل از تحليل رگرسيون  )3(جدول
» استفاده از حمل و نقل دوستدار محيط زيست«همزمانِ

  تغيرهاي وارد شدهبر حسب م

βمتغير
t سطح معناداري  

 دوربين واتسون

R   

وضعيت 

 -اقتصادي

  اجتماعي

34/0-  49/4-  000/0  

70/1 34/0 11/0 

30/2  

  000/0  -04/4  -26/0  تاهل

  001/3  30/3  21/0  سن

ارتباط با 

  طبيعت
17/0  04/3  002/0  

  005/0  85/2  14/0  زن

شود كه ارتبـاط   مي براساس اين جدول چنين استنباط

و  =34/0خطي متغيرهاي پيش بين با متغير مـلاك  

. =11/0ضريب تعيين اين متغيرها برابـر اسـت بـا    

بنابراين متغيرهاي پيش بـين قادرنـد تغييـرات متغيـر     

عبـارتي  بـه  . ملاك را بطور معني داري پيش بيني كنند

، سن، متاهل بودن، اجتماعي -ديگر وضعيت اقتصادي

از تغييـرات اسـتفاده    11ارتباط با طبيعت و زن بودن

 از حمل و نقل دوسـتدار محـيط زيسـترا پـيش بينـي     

  . كنند مي

مندرج در جـدول آشكاراسـت    βبا توجه به ضرايب 

 -كه از بين متغيرهاي پـيش بـين وضـعيت اقتصـادي    

) -26/0(متاهـــــل بـــــودن ) -34/0(اجتمـــــاعي

بـا   و جنسـيت ) 17/0(ارتباط با طبيعت بـا  )21/0(سن

ــل  ) 14/0( ــار اســتفاده از حمــل و نق ــب رفت ــه ترتي ب

 بـه شـكل معنـاداري تبيـين     دوستدار محيط زيست را

  . كنند مي

  

ضرايب حاصل از تحليل رگرسيون  )4(جدول
بر حسب متغيرهاي وارد » خريد زيست محيطي«همزمانِ

  شده

  β  t  يرمتغ
سطح 

  معناداري

 R دوربين واتسون

  
ارتباط با 

  طبيعت
21/0  75/3  000/0  

65/1 25/0 06/0 

42/2  
وضعيت 

  -اقتصادي

  اجتماعي

18/0  30/2  022/0  

توان گفـت كـه ارتبـاط     مي براساس اين جدول چنين

و  =25/0خطي متغيرهاي پيش بين با متغير مـلاك  

. =06/0ضريب تعيين اين متغيرها برابـر اسـت بـا    

بنابراين متغيرهاي پيش بـين قادرنـد تغييـرات متغيـر     

بـه عبـارتي   . ملاك را بطور معني داري پيش بيني كنند

اجتماعي  -وضعيت اقتصادي ديگر ارتباط با طبيعت و

 بينـي از تغييرات خريد زيست محيطـي را پـيش     6

  . كنند مي

مندرج در جـدول آشكاراسـت    βبا توجه به ضرايب 

كه از بين متغيرهاي پيش بـين ارتبـاط بـا طبيعـت بـا      

به ترتيب ) 18/0(اجتماعي -وضعيت اقتصادي) 21/0(

 ي زيسـت محيطـي را  ها خريد نمودن بر اساس ملاك

  . كنند مي به شكل معناداري تبيين

 ضرايب حاصل از تحليل رگرسيون)5(جدول
بر حسب » ي محيط زيستها همكاري با ارگان«همزمانِ

  متغيرهاي وارد شده

β متغير
t سطح معناداري  

 R دوربين واتسون

  

ارتباط با 

  طبيعت
18/0  20/3  001/0  

59/1 23/0 05/0 25/1  
نگرش زيست 

  محيطي
12/0  09/2  037/0  
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شود كه ارتبـاط   مي نين استنباطبراساس اين جدول چ

و  =23/0خطي متغيرهاي پيش بين با متغير مـلاك  

. =05/0ضريب تعيين اين متغيرها برابـر اسـت بـا    

بنابراين متغيرهاي پيش بـين قادرنـد تغييـرات متغيـر     

بـه عبـارتي   . ملاك را بطور معني داري پيش بيني كنند

 05و نگرش زيست محيطـي   ديگر ارتباط با طبيعت

ي محـيط زيسـتي را   هـا  از تغييرات همكاري با ارگـان 

  . كنند مي پيش بيني

مندرج در جـدول آشكاراسـت    βبا توجه به ضرايب 

بـا   كه از بين متغيرهاي پيش بـين ارتبـاط بـا طبيعـت    

بـه ترتيـب   ) 12/0(و نگرش زيست محيطيبـا  )18/0(

بـه شـكل    سـتي را ي محـيط زي هـا  همكاري با ارگـان 

  . كنند مي معناداري تبيين

رفتار  ضرايب حاصل از تحليل رگرسيون )6(جدول
  زيست محيطي بر حسب متغيرهاي وارد شده

β متغير
t سطح معناداري  

 دوربين واتسون

R   

ارتباط با 

  طبيعت
41/0  68/7  000/0  

93/1 43/0 18/0 

48/5  
  007/0  70/2  13/0  زن

دانش زيست 

  محيطي
10/0  98/1  048/0  

 به طـور كلـي براسـاس ايـن جـدول چنـين اسـتنباط       

شود كه ارتباط خطي متغيرهاي پيش بين بـا متغيـر    مي

و ضريب تعيين ايـن متغيرهـا برابـر     =43/0ملاك 

بنــابراين متغيرهــاي پــيش بــين . =18/0اســت بــا 

د تغييرات متغير ملاك را بطور معني داري پـيش  قادرن

. به عبارتي ارتبـاط بـا طبيعـت و زن بـودن    . بيني كنند

از تغييرات رفتـار زيسـت     18دانش زيست محيطي 

  . كنند مي محيطي را پيش بيني

مندرج در جـدول آشكاراسـت    βبا توجه به ضرايب 

، )41/0(كه از بـين متغيرهـاي ارتبـاط بـا طبيعـت بـا       

) 10/0(دانش زيست محيطي بـا   و) 13/0(با  جنسيت

به شـكل معنـاداري    به ترتيب رفتار زيست محيطي را

  . كنند مي تبيين

  گيري  نتيجه -4
از زماني كه نگراني در حـال رشـد در مـورد محـيط     

. زيست به منزله مساله اجتمـاعي تبـديل شـده اسـت    

ي پژوهشـي كـه در جامعـه شناسـي     ها يكي از حوزه

ط زيست مطالعات زيادي را به خـود اختصـاص   محي

ي هــا و رفتــار هــا ارزش، مطالعــه نگــرش، داده اســت

از ديدگاه جامعه شناسان محيط . زيست محيطي است

طبيعــت و جامعــه در كنــار هــم قابــل درك ، زيســت

از . هستند و نبايد آنها را جدا از هـم در نظـر گرفـت   

انسان كنند تا عوامل مؤثر بر گرايش  مي اين رو تلاش

در حفظ محـيط زيسـت را شناسـايي كننـد زيـرا بـا       

يي هـا  تـوان بـه ارائـه راه حـل     مي شناخت اين عوامل

براي تغيير رفتار مخرب و تشـويق رفتارهـاي مثبـت    

  . محيطي پرداخت

ي مختلف و تحقيقات انجام شده ها با مروري بر نظريه

 رسـيد  مـي  مجموعه عواملي كه بـه نظـر  ، در اين زمينه

همي در تبيين رفتار معنادار زيست محيطي توانند س مي

  . در اين تحقيق گنجانده شدند، داشته باشند

تحقيق حاضر نشـان داد شـهروندان اصـفهاني اغلـب     

اوقات رفتارهاي مسئولانه اي از خود در قبال محـيط  

 ايـن نتـايج وقتـي بـا نتـايج     . دهنـد  مـي  زيست بـروز 

ــداللهي  ــاي) 1383(عب ــه رفتاره زيســت محيطــي  ك

 ان اصفهاني را بررسي نمـوده اسـت مقايسـه   شهروند

سـاله   8شود نشانگر اين است كه در ايـن فاصـله    مي

ي مسئولانه تري نسبت بـه محـيط   ها رفتارها  اصفهاني
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نتــايج 1383در پــژوهش . زيســت اتخــاذ نمــوده انــد

 درصد از شـهروندان اصـفهاني   69حاكي از آن است 

صـد  در 6درصد رفتار متوسط و تنها  25، رفتار منفي

. محيطـي دارنـد   رفتار مثبت در مورد مسـائل زيسـت  

در مصرف آب و  ها نتايج جزئي تر نشان داد اصفهاني

كنند و اين  مي منابع انرژي اغلب اوقات صرفه جويي

ي مسـئولانه  هـا  در صدر رفتـار  88/3رفتار با ميانگين 

مردم در قبال محيط زيست قرار دارد كه با توجـه بـه   

لهاي اخير اصـفهان تجربـه   يي كه در ساها خشكسالي

كرده است و خشكي زاينده رود اين نتيجه حـاكي از  

آن است كه شهروندان اين مسئله را درك نموده و در 

ــد   ــوده ان ــاظ نم ــود لح ــاي خ ــا . رفتاره ــاري ب همك

رفتـار   77/3ي زيسـت محيطـي بـا ميـانگين     ها ارگان

زيست محيطي مطلوب ديگري است كه اقداماتي كـه  

ي ها شهرداري، يط زيست استاناداره كل حفاظت مح

ي متـولي امـر در   ها مناطق چهارده گانه و ديگر ارگان

ي مـردم  هـا  سالهاي اخير انجام داده اند بـا همكـاري  

حمايت شده اسـت و اصـفهان را در بـين شـهرهاي     

يي عـاري از زبالـه   هـا  ايران در زمينه داشـتن خيابـان  

ز نمونه كرده است و در زمينه تفكيك زباله از مبدا ني ـ

كليه اقدامات صورت گرفته با استقبال مـردم مواجـه   

. شده است و اين رفتار در اصفهان نهادينه شده است

عليرغم چشم انتظاري طـولاني   ها شهروندان اصفهاني

درصـد اطمينـان    95بـا  ، مدت شان براي قطار شهري

اغلب اوقات از حمل و نقل دوستدار محـيط زيسـت   

 جه به وضـعيت بحرانـي  كنند كه البته با تو مي استفاده

 9فقـط   90براي نمونه در سـال  (آلودگي هواي شهر 

و خشــكي ) روز هـواي پــاك را تجربــه كــرده اســت 

شود به  مي كه پيش بيني 91تالاب گاوخوني در سال 

ي ناشـي از ايـن خشـكي روانـه     هـا  زودي ريز گردان

اصفهان شوند و ايـن وضـعيت را بحرانـي تـر كننـد      

ر بـه ايـن چشـم انتظـاري     رود مسئولان ام ـ مي انتظار

خاتمه دهند و حـداقل بـا راه انـدازي قطـار شـهري      

  . بخشي از اين بحران را مديريت كنند

« آخرين رتبه رفتار زيسـت محيطـي شـهروندان بـه      

» ي دوستدار محبط زيسـت ها خريد مطابق با شاخص

تواند ناشي از عدم آگـاهي مـردم    مي است كه اين امر

كه با توجه بـه ارتبـاط   باشد  ها نسبت به اين شاخص

ي مسـتقر در سـطح شـهر از    هـا  قوي كه بين بيلبـورد 

سوي كميته شهروندي و مردم صورت گرفتـه اسـت   

 اين رسانه ظرفيـت بـالاي در افـزايش آگـاهي مـردم     

  . تواند داشته باشد مي تواند در اين زمينه مي

ي هـا  نتايج مربوط به متغيرهاي پيش بيني كننده رفتـار 

ي آن يك نتيجه كلي ها ه مقياسزيست محيطي و خرد

ارتبـاط بـا   « در بردارد كه قابل توجه است و آن عامل 

 است كه در كليه موارد پيش بيني كننده قـوي » طبيعت

نيزبـت  ، )2002(اين يافته در تاييد نظريه ميلتون. است

، )1999(كالس و مانتادا ، شوماخر، )2009(و همكاران

ــوتز  ــووارد ) 2000(شـــ ــي و، )1997(و هـــ  پلـــ

و  1990ونتـايج پـالمر در اوايـل دهــه    ) 2000(آكـونر 

است و همچنين جداي از آنكه مـا  ) 1383(عبداللهي 

كند كه بـا ايجـاد ارتبـاط     مي را به اين رهنمود هدايت

 قوي افراد به ويـژه كودكـان و نوجوانـان بـا طبيعـت     

ي مسـئولانه تـري از   هـا  توان در آينده منتظر رفتـار  مي

خطـري جـدي را نيـز در    زنـگ  ، سوي شهروندان بود

آورد؛ بـر همگـان آشـكار     مي جهت عكس به صدا در

است كه عبـور رودخانـه زاينـده رود از وسـط شـهر      

اصفهان مهمترين بستر ارتباط شـهروندان بـا طبيعـت    

ي زمينـه سـاز   هـا  بوده است و چه بسا يكـي از عامـل  

ي مسئولانه شهروندان اصفهاني همين ارتبـاط  ها رفتار
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ه بـا فقـدان ايـن بسـتر مناسـب و      بوده است و امروز

خشكي زاينده رود آينده اي بحرانـي تـر و خواسـتار    

رفتارهاي مسئولانه تر و اقدامات جايگزيني در انتظـار  

  . ما است

در زمينه تاثير جنسيت بر رفتارهـاي زيسـت محيطـي    

نتايج اين پژوهش حاكي است زنـان از حمـل و نقـل    

ند كـه ايـن   كن مي دوستدار محيط زيست بيشتر استفاده

توانــد بــه دليــل آنكــه زنــان كمتــري داراي   مــي امــر

خــودروي شخصــي هســتند باشــد و زنــان در زمينــه 

 تفكيك زباله از مبداء نيز رفتـار مطلـوب تـري دارنـد    

زيرا به دليل خانه دار بودن اكثر آنها و مديريتي كه در 

  . منزل دارند اين امر نزديكي بيشتري با آنها دارد

ــرگ آك، )1989(بلاكــر  ــاي ) 1997(ب  )1992(و موه

ــين   تحقيقــات مســتمري در راســتاي اينكــه رابطــه ب

ي زيسـت محيطـي را بـا دقـت     هـا  جنسيت و دغدغه

دايتـز و  (بيشتري تئـوريزه كننـد بـه انجـام رسـاندند      

نتيجـه ايـن   . )1389، به نقـل از كريمـي  1998، استرن

تحقيقات نشان داد كه زنان به طور عمـده نسـبت بـه    

ي زيست محيطـي بيشـتري   ها دغدغه مردان نگراني و

) 2006(اميـدوار و پراهـالادا   ، ي شبيريها يافته. دارند

معلمان مـرد   حاكي از آن بود كه زنان معلم نسبت به

عبـداللهي  . نگرشهاي زيست محيطي مثبت تري دارند

رفتـار زيسـت محيطـي مـردان و      تفاوت در) 1383(

هـم تفـاوت   ) 1388(اسماعيلي . زنان را گزارش كرد

معناداري را بين نگـرش زيسـت محيطـي دختـران و     

  . پسران يافت

اما تحقيقاتي هم بودند كه بـه نتـايج متفـاوتي دسـت     

ــد ــالحي  . يافتن ــال ص ــوان مث ــه عن ــاوت ) 2005(ب تف

معناداري را بين رفتارهاي زيسـت محيطـي مـردان و    

هم به ) 1389(و كريمي ) 1384(رضواني. زنان نيافت

و زنـان هـيچ تفـاوت     كـه مـردان   اين نتيجه رسـيدند 

ي زيست محيطـي و رفتارهـاي   ها معناداري در نگرش

نيـز بنـا بـه    ) 1992(موهاي. محافظت از محيط ندارند

نتايج تحقيقاتش معتقد است كـه هـيچ نتيجـه گيـري     

ارتباط بـا موضـوعات    قطعي مبني بر تاثير جنسيت در

و نيازمند ، زيست محيطي عمومي بدست نيامده است

اي بيشتري براي آگاهي يافتن در ايـن  تحليلها و تبيينه

  . زمينه هستيم

افـراد مسـن   ) تفكيـك زبالـه  (رفتار زيسـت محيطـي   

نسبت به محيط زيست مسئولانه تر اسـت و ايـن بـا    

و ) 1383(عبــداللهي)1980(نتــايج دانلــپ و ون ليــر 

ــاران  ــري و همكـ ــالحي)2007(كلانتـ ) 1389(و صـ

همسـو اسـت ولـي نتـايج     ) صرفه جويي در انـرژي (

تفـاوت  ، نشـان داد كـه سـن   ) 2005(قيق صالحي تح

معني داري در رفتارهاي زيست محيطي افـراد ايجـاد   

  . نمي كند

/ از ديگر نتايج اين تحقيـق آنكـه موقعيـت اجتمـاعي    

اقتصادي پيش بيني كننـده اسـتفاده افـراد از حمـل و     

نقل دوستدار محيط زيست و خريد زيسـت محيطـي   

بـدين گونـه كـه     است كه البته رابطه اول منفي است

كمتـر از   اقتصـادي بـالاتر  / افراد با موقعيت اجتماعي

كنند و  مي حمل و نقل دوستدار محيط زيست استفاده

بيشـتر از   اقتصـادي پـايين  / افراد با موقعيت اجتماعي

كننـد   مـي  حمل و نقل دوستدار محيط زيست استفاده

كه البته اين امر نشانگر يك انتخابي احتمـالا از روي  

اسـت ولـي در مـورد خريـد زيسـت محيطـي       اجبار 

انتخابي هم از جانب توانايي و هـم از روي انتخـاب   

  . است

كه براسـاس  -نتيجه ديگر آنكه نگرش زيست محيطي

پارادايم نـوين زيسـت محيطـي انـدازه گيـري شـده       
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با رفتار صرفه جـويي در مصـرف رابطـه دارد     -است

كلانتـري و  ، )1994(اسـكات و ويليتـز  كه با تحقيـق  

ــاران هم ــريم زاده، )2007(كـ ــي و كـ ، )2011(ملكـ

همسو اسـت و البتـه   ) 1389(وكريمي)1398(صالحي

  . در كليه موارد اين رابطه قوي نيست

  پيشنهادها  -5
با توجه به استقبال مردم از حمل و نقل عمـومي راه  -

  اندازي سريعتر قطار شهري اصفهان

 افــزايش آگــاهي مــردم در مــورد خريــد مطــابق بــا -

ي زيست محيطي از طريـق رسـانه شـهري    ها شاخص

ي مسـتقر در سـطح شـهر از سـوي كميتـه      ها بيلبورد(

  )فرهنگ شهروندي

ي سـني  هـا  ويژه گروه» دوستي با طبيعت«تهيه طرح -

  ي مختلفها مختلف در ارگان

بـراي كارمنـدان ادارات   سفرهاي اكوتوريستي امكان -

  ها مختلف و ديگر گروه

ــه - ــي گون ــا معرف ــراض  يه ــال انق ــت و  در ح اهمي

ي هـا  بيلبـورد (از طريق رسانه شهري ...  و زيستي تنوع

  )كميته فرهنگ شهروندي

رانگيختن حس ذاتي زيبا شناسي و طبيعت گرايـي  ب -

ــط     ــده توس ــق ش ــري خل ــار هن ــار آث ــق انتش از طري

  تصويرگران و عكاسان طبيعت 
  

  تقدير و تشكر
اين مقالـه برگرفتـه از طـرح پژوهشـي اسـت كـه بـا        

مصوب دانشگاه پيـام نـور اسـتان     عتباراتاستفاده از ا

اين دانشـگاه   اصفهان انجام شده است بدين وسيله از

  . گردد مي دانيو معنوي قدري مالي ها به پاس حمايت
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