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چکیده
 ـ   اقتصـادي،  -اي، جایگـاه اجتمـاعی  هـاي رایانـه  سـن شـروع بـازي   بـین ی پژوهش حاضر با هدف بررسـی روابـط علّ

نفــر از 254تعــداد .انجــام شــده اســتعملکــرد تحصــیلیاي و هــاي رایانــههــاي فرزنــدپروري، اعتیــاد بــه بــازيســبک
قـرار  مطالعه مورداي انتخاب واي چندمرحلهگیري خوشهبا استفاده از روش نمونهآموزان پسر پایه دوم راهنمایی دانش
ايهـاي رایانـه  و اعتیـاد بـه بـازي   (PSI)هاي فرزنـدپروري هاي سبکپرسشنامهمورد استفاده شامل ابزارهاي . اندگرفته

(CGA)هـاي  ها با اسـتفاده از روش داده. شناختی بودساخته اطلاعات جمعیتمحققو پرسشنامه ) 2008(آنیوتاورن از
معناداري اثـر مسـتقیم سـن شـروع     دهندهها نشانیافته. شدندو تحلیل مسیر تجزیه و تحلیل آماري تحلیل عامل اکتشافی

اي بـود  بر دانش قبلی و اعتیاد آنـان بـه بـازي هـاي رایانـه     و جایگاه اجتماعی اقتصادي دانش آموزان اي هاي رایانهبازي
)2t>و, β=0.25و, β=0. 58وβ=0.27( .سبک فرزندپروري قاطعانه بر دانش قبلی و اعتیاد اثر مستقیم ،همچنین

، اثـر مسـتقیم سـبک فرزنـدپروري سـهل انگارانـه بـر         )β=0.12وβ=0.14و<2t(اي معنادار بود نهاهاي رایبه بازي
آمـوزان  زندپروري بی توجه بر دانش قبلـی دانـش  و اثر مستقیم سبک فرβ=0.27)و<2t(اي هاي رایانهاعتیاد به بازي

اي، جایگـاه  رایانههاي در ارتباط بین سن شروع بازياي دانش قبلی نیز نقشی واسطه. )β=0.28و<2t. (نیز معنادار بود
،بـر ایـن اسـاس   .)β=0.81, t=19.37(داشـت حصیلیعملکرد تاقتصادي و سبک فرزندپروري قاطعانه با -اجتماعی

هـاي خـود کنترلـی و    یجه گرفت که والدین با سبک فرزند پروري قاطعانه از طریـق ایجـاد و توسـعه مهـارت    توان نتمی
.دهنداي را کاهش میهاي رایانهمدیریت زمان در فرزندان خود ، احتمال وابستگی آنان به بازي

.پسرنوجوانان، یلیتحصعملکرداي، هاي رایانههاي فرزندپروري، اعتیاد به بازيسبک: ي کلیديهاواژه

نویسنده مسئول
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مقدمه
ویکـم  هـاي بشـر در قـرن بیسـت    انگیزتـرین فعالیـت  اي یکـی از هیجـان  هاي رایانـه بازي

بـه طـوري کـه عـده کثیـري از کودکـان و نوجوانـان        ؛)1993، 1فانـک (شـوند  محسوب می
ها وجذابیت این بازيو) 1998، 2رشکی(پردازند روز را به آنها میساعات زیادي از شبانه

کـه جایگـاه خاصـی در میـان سـایر      استقبال کودکان و نوجوانان از آنها باعـث شـده اسـت    
هـاي متفـاوت و گـاه متعارضـی در مـورد      دیـدگاه ،در عـین حـال  . پیـدا کننـد  یل بـازي وسا

هـا  کننده و مثبت نسبت بـه ایـن بـازي   برخی نگرشی حمایت. اي وجود داردهاي رایانهبازي
هاي مختلفی انگیزش براي یادگیري را در کودکان ها به روشازيدارند، زیرا معتقدند این ب

و برخـی بـر  ) 2009، 3و چـن گچان،مثالبراي (دهند و افزایش میکرده و نوجوانان ایجاد 
نه تنهـا پرخاشـگري   ،هاکنند و معتقدند که این بازياي تأکید میهاي رایانهتأثیر منفی بازي

یـاد  دهد، بلکه باعـث وابسـتگی و حتـی اعت   افزایش میو خشونت را در کودکان و نوجوانان 
دي از کودکان و نوجوانان بخش درخورزیاشوند؛ به طوري که عدهها میآنان به این بازي

تحقیقـات انجـام شـده    . ددهن ـها اختصاص مـی توجهی از اوقات فراغت خود را به این بازي
هاي رایانـه اي و اینترنـت دامنـه    ازينشان می دهد که اعتیاد به ب2010، 4توسط تایلر و کیتر

وسیعتري از رفتارهاي کودکان و نوجوانان را در بر می گیرد و سبب آسیب هـاي جـدي بـه    
بـه خطـر افتـادن    اد بـه بـازي هـاي رایانـه اي سـبب      سوي دیگر، اعتی ـاز . خانواده ها می شود

دانـش  در خـود رفتگـی  هـاي اجتمـاعی، انـزوا و   کاهش مهـارت سلامت فیزیکی و روانی، 
؛ زمــانی و 2010زمــانی و دیگــران، ؛2009و هــدایتی، زمــانی، چشــمی(آمــوزان مــی شــود

خود منجر به کاهش فرصت آنان براي پـرداختن بـه امـور و    و این به نوبه). 2012عابدینی، 
افـت هـم اکنـون   بـه طـوري کـه   ؛)2003، 5فـرم (شـود  میمنجر تکالیف درسی و تحصیلی 
والـدین و مربیـان در رابطـه بـا وابسـتگی و اعتیـاد بـه        اي عمـده ه ـتحصیلی یکـی از نگرانـی  

هایی با ایجاد فضـایی  زیرا چنین بازيي در میان کودکان و نوجوانان است،اهاي رایانهبازي
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در عملکردهاي درسـی و تحصـیلی   جذابتر در مقایسه با انجام تکالیف درسی، باعث تداخل 
). 2009، 3؛ پارکر2009، 2لاس و جنتیل؛ داگ2007، 1لافلینویتی و مک(شوند می

هـاي  هاي جنسیتی در وابستگی بـه بـازي  مطالعات انجام شده در مورد تفاوت،از طرفی
پردازنـد و تـرجیح   ها مـی دهد که پسرها نسبت به دخترها بیشتر به این بازياي نشان میرایانه

یلانـد و  (خود در نظر بگیرنـد  دهند آنها را به عنوان فعالیتی براي پر کردن اوقات فراغتمی
پسرها نسبت به دخترها وابسـتگی بیشـتري   ،همچنین.)2003، 5؛ به نقل از کلی2001، 4لیوید

اگرچه در حال حاضر انجمـن پزشـکی   ،رواز این). 2003کلی، (کنند ها پیدا میبه این بازي
اي بـه عنـوان   ههـاي رایان ـ از حد به بازيبیشآمریکا مخالف این موضوع است که پرداختن 

اضـافه  2007در سـال  روانـی به راهنماي تشخیصی و آمـاري اخـتلالات   یروانیک اختلال 
). 2008، 6جرالـد (اما انجمن روانپزشکی آمریکا توجه زیادي بـه آن نشـان داده اسـت    ، شود

نتایج مطالعات انجام شده در این زمینه نیز حاکی از این اسـت کـه برخـی از بازیکنـانی کـه      
و همکـاران،  7کپـل (شـوند  دچار مشکلات رفتاري می،پردازندحد به یک بازي میبیش از 

بـه عنـوان زیـر    فنـاوري هـا  اگـر بـه وابسـتگی بـه     اکنـون . )2010زمانی و همکاران، ؛2006
به نیز ايهاي رایانهبازيعادت به،)1996گریفتت،(کنیم نگاهمجموعه اي از اعتیاد رفتاري 

زیـرا  ،و نـه نـوعی اعتیـاد   مطـرح اسـت  آفـرین  یـا رفتـار مشـکل   عنوان یک اختلال رفتـاري 
تحقیقات اخیر چنین استدلال کرده که اعتیاد باید دامنه وسیعتري از رفتارها را پوشـش دهـد   

مثــل ســایر اخــتلالات رفتــاري و نیــزعلــل رخــداد آنو ) 2010بــه نقــل از لیونــگ و لــی،(
. اجتماعی باشد-ا روانییو شناختیتواند زیستآفرین میرفتارهاي مشکل

،آفـرین عوامـل خـانوادگی   ثر در رفتارهـاي مشـکل  اعی مـؤ اجتم-روانییکی از عوامل 
؛ 1386فـرد و عابـدینی،   ؛ خـدایاري 1993شولمن، (است 8هاي فرزندپروريسبکخصوصاً 

1- Whitty & Mclaughlin
2- Douglas & Gentile
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8-parenting styles



1392پائیز و زمستان ، 18، شمارة پیاپی 2ة ، شمارهشتمسال / 136

هــاي بــه طــوري کــه نتــایج بررســی؛)2010لیونــگ و لــی، ؛1،2008روزن، چیــور و کــاریر
مبتنـی بـر تحمیـل و اجبـار و فقـدان      هـاي فرزنـدپروري   دهد سـبک ان میصورت گرفته نش

؛ روزن 1993شـولمن،  (گردد میمنجر حمایت به ایجاد مشکلات رفتاري در میان نوجوانان 
). 2003، 2؛ دارلینگ2008و همکاران، 

ي ها در مورد کودك است که بـه ایجـاد جـو   اي از نگرشسبک فرزندپروري مجموعه
شـکل داده و  رهـاي خـود را بـا کـودك در بسـتر آن      شود که والـدین رفتا یممنجر هیجانی 

هاي فرزندپروري عمدتاً بـا اسـتفاده از   سبک). 1993، 3دارلینگ و اشتنبرگ(کنند تنظیم می
بـر اسـاس   ) 1991(باومرینـد  . گرددگیري میمطرح و اندازه) 1971(4سازي باومریندمفهوم

: مشخص کرده است که عبارتند ازراک فرزندپروري چهار سب6دهیو پاسخ5دو بعد توقع
ولی ،انتظارات زیادکه در آن والدین از فرزندان خود توقع و 7فرزندپروري مستبدانه-1: از

فاقـد گرمـی،   وچراي کودکان تأکید دارند، چوندهی کمی دارند، بر اطاعت بیولی پاسخ
کـه در  8روري مقتدرانـه فرزنـدپ -2د؛ ان ـگیر و منضبطاند و بسیار سختصمیمیت و حمایت

قـوانین روشـن و واضـح دارنـد، از     انـد، دهنـده کننده و هـم پاسـخ  آن والدین هم درخواست
کننــد، اســتفاده مــی هــاي منطقــی و اســتدلالی بــر اي متقاعــد کــردن کودکــان       شــیوه

؛)2002و همکـــاران، 9کـــوپلن(کننــد  انــد و بـــا کـــودك همــدلی مـــی  کننـــدهحمایــت 
ــهل -3 ــدپروري س ــهانگارفرزن ــه در آن 10ان ــخ  ک ــیار پاس ــدین بس ــدهوال ــر  دهن ــد و کمت ان

کننـد و کنترلـی بـر    آنهـا قـوانین زیـادي بـراي فرزندشـان وضـع نمـی       . انـد کنندهدرخواست
فرزندپروري بدون توجه و مراقبت که در آن -4و ) 1991باومریند، (نان ندارند آرفتارهاي 

انـد، فاقـد گرمـی و    قـوانین مشـخص  انـد، فاقـد  کننـده دهنده و نه درخواستوالدین نه پاسخ

1- Rosen, Cheever & Carrier
2- Darling
3- Darling & Steinberg
4- Baumrind
5- demandingness
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9- Coplan
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، 1کوپکـو (اند و نظارت و کنترلی بـر رفتارهـاي فرزنـدان خـود ندارنـد      حمایت و صمیمیت
2007.(

در . در ارتباط با سبک والدین در استفاده از فناوري ها به سه سبک اشاره شده است
ا مورد بحث این سه سبک نقش واسطه اي یا میانجیگري والدین در استفاده از فناوري ه

هاي مجادلهمباحثات و که به والدین است2"گري فعالواسطه"سبک اولین. قرارگرفته است
بازي رایانه اي و یا کار با دیدن تلویزیون و یا در موردشانهاي والدین با فرزندانمجادله

در این سبک والدین ). 2008، 4و لیویگستون2007، 3فیجوکا و آستین(دازدپراینترنت می
در استفاده از کنند تا به عنوان کاربران یا تماشاگران انتقاديشان کمک میهایبه بچه
براي فعالیت 5"کننده حد و مرزوالدین محدود کننده یا تعیین"سبک دوم . باشندها فناوري

در این سبک والدین قوانین روشن و واضحی را براي . هستندها ها با فناوريفعالیت بچه
وضع ،انجام دهندها مجاز هستندهایی را بچهه بازياینکه چه وقت، تا چه میزان و چ

همبازي و یا هم "دسته سوم، والدین با سبک ). 2009، 6، مش2008لیونگستون، (کنندمی
بیننندو بازي او را مینشیننداز والدین در محل بازي بچه میهستند که این دسته"تماشاگر

).2001، 7جردن(د توانند در مورد بازي صحبت کنند یا نکنننمیو
هاي دیگر فرزندپروري هم در مطالعه حاضر سعی شده فراتر از این سه سبک، سبک

ها دهند که هر یک از این سبکهاي انجام شده نشان میپژوهشبه طورکلی، .شودبررسی 
هاي فرزندپروري از طریق سبک،در واقع. خاصی را به دنبال داردآثار، نتایج و پیامدهاي 

هاي مقابله با تنیدگی کودکان و نوجوانان عزت نفس، استقلال، خودکنترلی و راهتأثیر بر
عملکرد ، از جمله سایر رفتارهاي آنان)2007، 8؛ وارگو2007؛ کوپکو، 1993شولمن، (

اشتنبرگ و (دهند آفرین را تحت تأثیر قرار مینایافته و مشکلتحصیلی، رفتارهاي سازش

1- Kopko
2- active mediation
3- Fujioka & Austin
4- Linvingstone
5- Restrictive mediation
6- Mesch
7- Jordan
8- Wargo
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به ).2009، 3؛ ترنر، چندلر و هفر2009، 2ابر، کارتر و وینسلر؛2008، 1؛ بنت1992همکاران، 
به رشد عزت نفس، خودکنترلی و خودتنظیمی، منجر هاي قاطعانه سبک،به عبارت دیگر

،استقلال و شادي، دوري از رفتارهاي ناسازگار و بزهکارانه و خطرناك در کودکان
).2007وارگو، (شوند می

به عنوان یک ايهاي رایانهپروري با وابستگی به بازيهاي فرزنددر مورد ارتباط سبک
و ) 2008مثال، آنیوتاورن، براي (تحقیقات اندکی صورت گرفته است آفرینرفتار مشکل

هاي دهنده وجود ارتباط منفی و معنادار بین سبکنتایج این تحقیقات نشاناگرچه
ارتباطی مثبت و ،اي استایانههاي رفرزندپروري قاطعانه و مستبدانه با وابستگی به بازي

هاي ابستگی به بازيتوجه با وانگارانه و بیهاي فرزندپروري سهلمعنادار بین سبک
با این حال تاکنون نه در ایران و نه در سایر کشورها تحقیقی صورت . وجود دارداي رایانه

قتصادي، ا- هاي فرزندپروري، جایگاه اجتماعیی میان سبکنگرفته است که روابط علّ
ن را در قالب یک مدل ساختارينوجواناعملکرد تحصیلیاي و هاي رایانهاعتیاد به بازي

ارتباط عمدتاً یاتحقیقات داخلی و خارجی انجام شده در این زمینه . کندمطالعه و بررسی 
،براي مثال(اندکردهبررسی اعتیاد به مواد مخدر و الکلرا باهاي فرزندپروري سبک

هاي اجتماعی و یا ارتباط آن را با عملکرد تحصیلی و مهارت) 2000، 4لوتارساچمن و
اندمطالعه کردهو سلامت روان و بزهکاري) 2009، براي مثال ترنر، چندلر و هفر(
).2004، 5داوایري(

تحقیقاتی که در کشور ما صورت گرفته نیز یا رابطه سلامت روانی و عملکرد بیشتر 
؛ 1384قطریفی، (اي بررسی کرده اندیانههاي رارا با اعتیاد به بازيآموزان تحصیلی دانش

و یا ) 1389؛ به نقل از چشمی، 1381؛ امین و زکی، 1389؛ به نقل از چشمی، 1382آرمان، 
اند هاي اجتماعی نوجوانان را مطالعه کردهاي و مهارتهاي رایانهارتباط اعتیاد به بازي

).1380وران، ؛ د1381آقاجانی، ،براي مثال(

1- Bennett
2- Abar, Carter & Winsler
3- Turner, Chandler & Heffer
4- Suchman & Luthar
5- Dwairy



139/...هاي فرزندپروري و اعتیاد به بازيثیر سبکأالگوي ساختاري ت

هاي فرزندپروري بر رفتار و شخصیت محققان معتقدند که تأثیر سبک،از طرفی
اقتصادي قابل تبیین -فرزندان با توجه به متغیرهاي بافتی نظیر فرهنگ و جایگاه اجتماعی

اقتصادي حائز اهمیت - شناختی و جایگاه اجتماعیهاي جمعیتویژگی،بوده و در این میان
ال است حاضر به دنبال پاسخگویی به این سؤلذا پژوهش ). 2007پکو، کو(خاصی است

هاي اي در ارتباط میان سبکتواند نقشی واسطهاي میهاي رایانهکه آیا اعتیاد به بازي
آموزان پسر سال در دانشعملکرد تحصیلیاقتصادي با -فرزندپروري و جایگاه اجتماعی

روابط ال سؤاین پژوهش جهت پاسخگویی به این راهنمایی شهر اصفهان داشته باشد؟ دوم
- هاي فرزندپروري، جایگاه اجتماعیاي، سبکهاي رایانهبازيبهی میان سن شروع علّ

عملکرد و )عملکرد تحصیلی قبلی(اي، دانش قبلیهاي رایانهاقتصادي، اعتیاد به بازي
هاي مرتبط با فرضیهو این روابط. کردبررسی خواهد یرا در قالب یک مدل علّتحصیلی

متغیرهاي سن شروع ،در این مدل.شودمشاهده می)1نمودار (زیر در مدل مفهومیآن
مستبدانه، قاطعانه، (اقتصادي و سبک فرزندپروري -اي، جایگاه اجتماعیهاي رایانهبازي
اي، رایانههاي به عنوان متغیرهاي برونزاد و متغیرهاي اعتیاد به بازي) توجهانگارانه و بیسهل

. به عنوان متغیرهاي درونزاد در نظر گرفته شده استعملکرد تحصیلیدانش قبلی و 
اي و  دانش قبلی به عنوان متغیر هاي رایانهدر این مدل متغیر هاي اعتیاد به بازي،همچنین

هدف از پژوهش بررسی اثرهاي مستقیم و وانداي وارد مدل شدهمیانجی یا واسطه
قالب فرضیه هاي که دردانش آموزان استعملکرد تحصیلین متغیرها بر غیرمستقیم ای

:زیر مطرح می شود
دانش ايهاي رایانهو اعتیاد به بازيسن شروع بازي هاي رایانه اي بر دانش قبلی-1

.اثر داردآموزان 
اقتصادي بر دانش قبلی دانش آموزان و اعتیاد آنها به بازي هاي - جایگاه اجتماعی-2

.دارداثر ايرایانه
هاي سبک فرزندپروري مستبدانه بر دانش قبلی دانش آموزان و اعتیاد آنها به بازي-3

.دارداثراي  رایانه
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هاي رایانه سبک فرزندپروري قاطعانه بر دانش قبلی دانش آموزان و اعتیاد آنها به بازي-4
.اثر دارد

هاي عتیاد آنها به بازيسبک فرزندپروري سهل انگارانه بر دانش قبلی دانش آموزان و ا-5
.اثر دارد رایانه اي  

هاي سبک فرزندپروري بی توجه بر دانش قبلی دانش آموزان و اعتیاد آنها به بازي-6
. اثر دارداي  رایانه

اثر آنانعملکرد تحصیلیاعتیاد به بازي هاي رایانه اي و دانش قبلی دانش آموزان بر -7
.دارد

متغیرهاي کلیهدانش قبلی دانش آموزان در ارتباط بیناعتیاد به بازي هاي رایانه اي و-8
.نقش واسطه اي داردآنانعملکرد تحصیلیبرونزاد و 

ی میان متغیرهاي پژوهشمدل مفهومی روابط علّ:1نمودار 

عملكرد تحصیلي

سن شروع بازي

جایگاه اقتصادي

فرزندپروري 
مستبدانھ

فرزندپروري 
قاطعانھ

فرزندپروري 
انگارانھسھل

پروري فرزند
توجھبي

ھاي اعتیاد بھ بازي
ايرایانھ

دانش قبلي

رابطھ مثبت
منفيرابطھ
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روش 
آمـوزان پسـر   پژوهش حاضر شـامل کلیـه دانـش   جامعه آماري .:يجامعه و نمونه آمار

انتخاب گـروه  براي. بوده است1389-90سال تحصیلی مایی شهر اصفهان در پایه دوم راهن
بـدین صـورت کـه ابتـدا    . اي اسـتفاده شـد  اي چندمرحلـه گیـري خوشـه  نمونه از روش نمونه

زان پسـر دوم راهنمـایی   نفـري از دانـش آمـو   20پرسشنامه هاي پژوهش بر روي یک گروه 
قـرار دادن آن در فرمـول محاسـبه حجـم     واریـانس و مقـدار و سپس با محاسبه اجرا گردید

گانـه آموزشـی شـهر    از بین نواحی پنجدر مرحله بعد .به دست آمد250نمونه ، تعداد نمونه 
اقتصـادي  -که به ترتیب به عنوان شاخصی از جایگـاه اجتمـاعی  4و 3، 2اصفهان، سه ناحیه 

ر منطقـه یـک مدرسـه    انتخـاب و سـپس از ه ـ  ،پایین، متوسط و بالا در نظر گرفته شده بودند
آن آمـوزان  و کلیـه دانـش  دو کـلاس دوم راهنمـایی انتخـاب شـد    راهنمایی و از هر مدرسه

از آن جا که اطلاعات برخـی از پرسشـنامه هـاي جمـع آوري شـده      .)نفر270(شدندمطالعه
نفر بـه  254تعداد ،بدین ترتیب).پرسشنامه16(ندناقص بود ، لذا از فرایند تحقیق خارج شد

.ان نمونه پژوهش در نظر گرفته شدندعنو

هاي غیرآزمایشی و به طور طرح پژوهش حاضر از جمله طرح:یروش و طرح پژوهش
هـا بـه صـورت گروهـی و در     بـوده و کلیـه پرسشـنامه   هـاي همبسـتگی   تر از نوع طـرح دقیق

.آوري شدآموزان اجرا و جمعهاي درس بر روي دانشکلاس

گیري در این پژوهش متغیرهاي مورد اندازه:سنجشیريگهاي اندازهو روشابزار
هایی نظیـر محـل سـکونت،    اجتماعی که با استفاده از شاخص-جایگاه اقتصادي: عبارتند از

عملکـرد تحصـیلی  . گیري شـده اسـت  تعداد خواهر و برادران، تحصیلات پدر و مادر اندازه
آموزان با رجوع معدل دانش(ست اشدهگیري اندازهل پایان سال تحصیلیکه بر اساس معد

هاي فرزندپروري و اعتیاد بـه  ، سبک)به پرونده تحصیلی آنها استخراج و گزارش شده است
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سنجی آنهـا  هاي رواندر ادامه ابزارهاي سنجش این متغیرها و ویژگیکهايهاي رایانهبازي
.معرفی خواهد شد

،ســاخته بــودهمحقــقن پرسشــنامهیــا:شــناختیپرسشــنامه اطلاعــات جمعیــت-1
اي و معـدل قبلـی   هـاي رایانـه  اقتصادي، سن شروع بـازي -متغیرهایی مانند جایگاه اجتماعی

گیـري  را انـدازه ) قبلـی آنـان  و عملکرد تحصـیلی به عنوان شاخصی از دانش(آموزاندانش
دهـی  آمـوزان از طریـق روش خـودگزارش   است که معدل قبلـی دانـش  شایان ذکر. کندمی

.استآوري شده جمع
تهیـه  ) 2008(توسط آنیوتـاورن  ن پرسشنامه یا:هاي فرزندپروريپرسشنامه سبک-2

انگارانـه و  مسـتبدانه، قاطعانـه، سـهل   (و تدوین شده است و شامل چهار سبک فرزنـدپروري  
آن بـر روي طیـف   هـاي ال سؤکه کلیه استالسؤ40این پرسشنامه داراي . است) توجهبی

نـدرت، بـه = 2گـاهی،  = 3اغلـب،  = 4همیشـه،  = 5(انـد  ري شدهگذااي نمرهدرجه5لیکرت 
مقـادیر ضـریب آلفـاي کرونبـاخ بـه عنـوان       (ایـن پرسشـنامه  پایاییهايشاخص). هرگز= 1

، 68/0ترتیـب برابـر بـا    ها بـه  براي هر کدام از سبک)شاخصی از همسانی درونی  پرسشنامه
ــاورن، (گــزارش شــده اســت 85/0و 72/0، 82/0 ــژوهش حاضــر ).2008آنیوت ــرايدر پ ب

ــی ــل عــاملی اکتشــافی 1بررســی روای ــایج آن  اســتفادهپرسشــنامه از روش تحلی شــد کــه نت
درصـد از واریـانس   75/7و 89/8، 41/12، 78/13دهنده چهار عامل بود که به ترتیـب  نشان

شـایان . انـد آزمـون را تبیـین کـرده   درصد از واریانس کـل  83/42کل آزمون و در مجموع 
گـرفتن  و قـرار  4/0دارا بودن بار عاملی کمتر از از پرسشنامه به علتالسؤ3ه ذکر است ک

بررسی پایایی پرسشنامه نیز ضریب آلفـاي کرونبـاخ بـه    براي. روي چند عامل حذف شدند
عنوان شاخصی از همسانی درونی پرسشنامه محاسبه شـد کـه مقـدار آن بـراي کـل آزمـون       

85/0و 70/0، 84/0، 75/0آن به ترتیب برابر با هايیاسمقو براي چهار خرده75/0برابر با 
بــه ویــژه  از نظــر تناســب محتــواي ،روایــی صــوري و محتــوایی پرسشــنامه،همچنــین.بــود

1- validity
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ت علمی گروه علـوم تربیتـی   سه تن از اعضاي هیأهاي آن با فرهنگ کشورمان توسط سؤال
.شدشناسی دانشگاه اصفهان بررسی و تایید و روان

توسـط آنیوتـاورن   زی ـن پرسشـنامه ن ی ـا:ايهـاي رایانـه  امه اعتیاد به بازيپرسشن-3
پـس از ترجمـه توسـط دو تـن از اسـاتید      بود کـه السؤ20ه شده است و شامل یته) 2008(

بـا  به طوري که اصطلاحات لاتین از نظر مفهومی شد؛اصلاح و بازنگري شناسیگروه روان
بـر اسـاس یـک طیـف     آنهـاي ال سـؤ کلیـه  ،نهمچنـی .اصطلاحات فارسی تطبیق داده شد

گـذاري  نمره) هرگز= 1درت، نبه= 2گاهی، = 3اغلب، = 4همیشه، = 5(اي درجه5لیکرت 
ه هـاي آمـوزان میـانگین و انحـراف معیـار نمـر     تعیـین سـطح اعتیـاد دانـش    بـراي  . استشده

رین نمره کـم کـرده و   ترین نمره را از بالاتابتدا پایین: آموزان به شرح زیر محاسبه شددانش
سـطح از اعتیـاد   و سپس بر اساس نمره به دست آمده سهکرده عد تقسیم بر دامنه نمره هايب

بـین  نمـره هـاي  -2دهنده سطح پـایین اعتیـاد؛   نشان1-33/2بین نمره هاي-1: مشخص شد
دهنـده سـطح   نشان67/3-5بین نمره هاي-3ه سطح متوسط اعتیاد و دهندنشان66/3-34/2

بررسـی و ضـریب آلفـاي    روایـی صـوري ایـن پرسشـنامه را    )1389(چشـمی  .الاي اعتیـاد ب
در پـژوهش  . کرده استرا به عنوان شاخص پایایی براي آن گزارش85/0کرونباخ برابر با 

به عنوان شاخصـی  پرسشنامه از روش محاسبه آلفاي کرونباخارزیابی پایایی حاضر نیز براي
بـراي آن بـه دسـت    82/0برابـر بـا   ییاستفاده شد و ضریب آلفااز همسانی درونی پرسشنامه

.آمد

هـا از روش تحلیـل   تجزیـه و تحلیـل داده  بـراي در پژوهش حاضر : يآماريروش ها
.استفاده شده است) 1989، 1جورسکاگ و سوربوم(7/8افزار لیزرل مسیر با استفاده از نرم

هایافته
ی از روابـط میـان   هش حاضر ارائه یک مدل علّ ـهدف اصلی پژو،چنانکه قبلاً اشاره شد

اي، سـن  هـاي رایانـه  اقتصادي و اعتیاد بـه بـازي  -هاي فرزندپروري، جایگاه اجتماعیسبک

1- Joreskog & Sorbom
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،در ایــن مــدل. بــوده اســتعملکــرد تحصــیلیاي، دانــش قبلــی و هــاي رایانــهشــروع بــازي
بک فرزنـدپروري  اقتصادي و س ـ-اي، جایگاه اجتماعیهاي رایانهمتغیرهاي سن شروع بازي

اعتیاد بـه  به عنوان متغیرهاي برونزاد و متغیرهاي ) توجهانگارانه و بیمستبدانه، قاطعانه، سهل(
بـه عنـوان متغیرهـاي درونـزاد در نظـر      عملکـرد تحصـیلی  اي، دانش قبلـی و  رایانههاي بازي

هـاي  از ارائه مدل برازش شده در پژوهش، ماتریس همبسـتگی متغیر پیش. گرفته شده است
.گزارش خواهد شد1تحقیق در جدول 

ماتریس ضرایب همبستگی متغیرهاي پژوهش:1جدول 
123456789

1دانش قبلی-1
-جایگــاه اجتمــاعی  -2

اقتصادي

49/01

12/01-08/0سبک مستبدانه-3
25/017/0-04/0-1سبک قاطعانه-4
15/0-01/007/002/01انگارانههلسبک س-5
19/002/006/01-01/0-09/0توجهسبک بی-6
هــاي اعتیـاد بــه بــازي -7

ايرایانه

18/0-18/020/021/0-17/031/01

05/039/0-11/0-00/027/0-08/021/0-1سن شروع بازي-8
81/040/007/0-21/013/0-08/017/0-05/01عملکرد تحصیلی-9

01/0P< 05/0وP<

دهـد کـه بـالاترین میـزان همبسـتگی بـه ترتیـب مربـوط بـه          نشان مـی 1هاي جدول یافته
اقتصــادي و دانــش قبلــی  -، جایگــاه اجتمــاعی)r=81/0(و دانــش قبلــی عملکــرد تحصــیلی

)49/0=r ( قتصــادي ا-و جایگــاه اجتمــاعیعملکــرد تحصــیلیو)40/0=r ( و ســن شــروع
ــازي ــهب ــاي رایان ــاعیه ــاه اجتم ــادي -اي و جایگ ــزان  ) r=39/0(اقتص ــرین می ــت و کمت اس

انگـار بـا جایگـاه    توجـه و سـهل  ها مربـوط بـه متغیرهـاي سـبک فرزنـدپروري بـی      همبستگی
 ـ ،در ادامـه . اسـت ) r=01/0و  r=-01/0(اقتصـادي   -اجتماعی ی بـرازش شـده در   مـدل علّ

.هاي نیکویی برازش آن ارائه خواهد شدضر همراه با شاخصپژوهش حا
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اي و  دانش قبلی به عنوان متغیـر میـانجی یـا    هاي رایانهمتغیرهاي اعتیاد به بازي،همچنین
.انداي وارد مدل شدهواسطه

در پژوهش حاضر بین متغیرها بررسی روابطبرايمدل برازش شده:2نمودار 

اي مدل برازش شده حاکی از نقش واسـطه ،شودمشاهده می2گونه که در نمودار همان
اقتصادي، سبک -اي، جایگاه اجتماعیهاي رایانهدانش قبلی در ارتباط بین سن شروع بازي

آموزانی که در سـنین  دانش،به عبارت دیگر. استعملکرد تحصیلیفرزندپروري قاطعانه با 
عملکـرد تحصـیلی  و کمتـر انـد، دانـش قبلـی   اي را شـروع کـرده  یانـه هـاي را پایینتري بازي

و اقتصادي بالاتري دارند، دانش قبلی -آموزانی که جایگاه اجتماعیي دارند و دانشپایینتر
بک فرزنـدپروري  بـا س ـ آنهـا آموزانی کـه والـدین  دانش،همچنین. دارندعملکرد تحصیلی

عملکرد تحصیلی

ايهاي رایانهسن شروع بازي

جایگاه اقتصادي ـ اجتماعی

فرزندپروري مستبدانه

فرزندپروري قاطعانھ

انگارانهفرزندپروري سهل

توجهبیپروري فرزند

ايهاي رایانهاعتیاد به بازي

دانش قبلی

*)72/3-
(27/0

)95/0-
(06/0 -

*)38/2(14/
0

)41/1-
(08/0-

*)48/2(17/
0

)71/0-
(03/0-

*)37/19(81/
0

رابطه مثبت

رابطه منفی

*)72/3-
(27/0
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، بـه طـوري کـه مقـدار     اندنیز داشتهبهتري عملکرد تحصیلیدانش قبلی و اند؛قاطعانه داشته
دو بـه درجـه   بوده و نسبت خـی df=12و درجه آزادي آن برابر با 73/7برابر با 2شاخص

سـطح معنـاداري   ،همچنین. و بسیار مناسب است2بوده که کوچکتر از 64/0آزادي برابر با 
هاي تجربی پژوهش و عدم تفاوت معنادار مدل با دادهدهندهشاناست که ن81/0آن برابر با 

و RMSEA ،RMR ،GFI ،AGFIهـاي  مقـدار شـاخص  . برازش بسـیار خـوب آن اسـت   
CFI 000در ایـــن مـــدل بـــه ترتیـــب برابـــر بـــا=RMSEA،021/0=RMR،99/0=GFI ،

97/0=AGFI 1و=CFI       بـه  .است که همگـی حـاکی از بـرازش بسـیار خـوب مـدل اسـت
ت دیگر، این فرضیه که متغیر دانش قبلی نقشی واسطه اي در ارتبـاط بـین سـبک هـاي     عبار

عملکـرد  هـاي رایانـه اي بـا    فرزندپروري، جایگاه اجتماعی اقتصـادي، و سـن شـروع بـازي    
. تایید می شود،داردتحصیلی

بـراي متغیرهـاي اعتیـاد بـه     e)(مقـدار خطـا   در این مـدل شود کهمشاهده می،همچنین
33/0و 78/0،64/0به ترتیب برابر بـا  ،  ،عملکرد تحصیلیاي، دانش قبلی و اي رایانههبازي
2براي مسیر هاي معنادار در مدل بـرازش شـده در جـدول    tو) β( مقادیر ضرایب بتا .است

هـاي  درصد از واریـانس اعتیـاد بـه بـازي    22در این مدل ،به طور کلی.گزارش شده است 
هــاي از واریــانس دانــش قبلــی توســط متغیرهــاي ســن شــروع بــازيدرصــد 36اي و رایانــه
هاي فرزندپروري چهارگانه تبیین شـده اسـت   اقتصادي و سبک-اي، جایگاه اجتماعیرایانه

اي و هـاي رایانـه  توسط متغیرهاي اعتیاد بـه بـازي  عملکرد تحصیلیدرصد از واریانس 66و 
هاي نیکـویی بـرازش   دهد که شاخصشان میها نیافته،به علاوه. دانش قبلی تبیین شده است

.مدل در حد بسیار مطلوبی است
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براي مسیر هاي معنادار در مدل برازش شده در پژوهش حاضرtوβمقادیر ضرایب :2جدول
سطح معناداريβTفرضیه ها

اثر مستقیم سن شروع 
بازي بر

72/3*27/0دانش قبلی
هايبازياعتیاد به 

ايرایانه
25/0*28/3

اثر مستقیم جایگاه 
اقتصادي اجتماعی بر

14/9*58/0دانش قبلی
هايبازياعتیاد به 

ايرایانه
17/0*28/3

اثر مستقیم 
فرزندپروري قاطعانه 

بر

38/2*14/0دانش قبلی
هايبازياعتیاد به 

ايرایانه
12/0*2-

اثر مستقیم 
فرزندپروري سهل 

برانگارانه

غیر معنادارنادارغیر معدانش قبلی
هايبازياعتیاد به 

ايرایانه
27/0*72/3

اثر مستقیم  
توجهفرزندپروري بی

30/4*28/0دانش قبلی

اثر مستقیم  اعتیاد به 
ايرایانههايبازي

غیر معنادار-03/0تحصیلیعملکرد

37/19*81/0تحصیلیعملکرد قبلیاثر مستقیم  دانش
*p≤0.05

چهـارم  می توان نتیجه گرفت که فرضیه هـاي اول ، دوم، 2با توجه به یافته هاي جدول 
معنـاداري اثـر مسـتقیم    دهندهبارت دیگر، یافته ها نشانبه ع. شدو هشتم پژوهش مورد تایید 

سن شروع بازي هاي رایانه اي و جایگاه اجتماعی اقتصادي دانش آموزان بر دانـش قبلـی و   
).  β=0.27وβ=0. 58 ,وβ=0.25 ,و<2t(ه بـازي هـاي رایانـه اي بـود     اعتیاد آنان ب ـ

همچنین، اثر مستقیم  سـبک فرزنـدپروري قاطعانـه بـر دانـش قبلـی و اعتیـاد بـه بـازي هـاي           
، اثـر مسـتقیم سـبک فرزنـدپروري     )β=0.12وβ=0.14و<2t(اي معنـادار بـود   رایانـه 
و اثـر مسـتقیم سـبک    β=0.27)و<2t(ه اي انگارانـه بـر  اعتیـاد بـه بـازي هـاي رایان ـ      سهل

). β=0.28و<2t(فرزندپروري بی توجه بر دانـش قبلـی دانـش آمـوزان نیـز معنـادار بـود        
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اي، جایگـاه  هـاي رایانـه  اي در ارتبـاط بـین سـن شـروع بـازي     دانش قبلی نیـز نقشـی واسـطه   
داشـــتعملکـــرد تحصـــیلیاقتصـــادي و ســـبک فرزنـــدپروري قاطعانـــه بـــا -اجتمـــاعی

)(β=0.81,t=19.37.(ــی ــه،از طرف ــا نشــاناگرچــه یافت ــدهه ــادار  دهن ــر مســتقیم و معن اث
ــازي  ــهمتغیرهــاي ســن شــروع ب هــاي اقتصــادي، ســبک-اي، جایگــاه اجتمــاعیهــاي رایان

اي است، اما بـه دلیـل غیرمعنـادار    هاي رایانهاعتیاد به بازيبرتوجه فرزندپروري قاطعانه و بی
هـا از نقـش   ایـن یافتـه  ،عملکـرد تحصـیلی  بـر اي هاي رایانـه به بازياعتیاد بودن اثر مستقیم 

-اي در ارتباط بین سـن شـروع بـازي، جایگـاه اجتمـاعی     هاي رایانهاي اعتیاد به بازيواسطه
کند ، لذا فرضـیه هـاي   حمایت نمیعملکرد تحصیلیهاي فرزندپروري با اقتصادي و سبک

. دسوم ، پنجم ، ششم و هفتم پژوهش تایید نش
محاسبات مربـوط بـه اثرهـاي غیـر مسـتقیم موجـود در مـدل بـرازش شـده در          ،ادامهدر 

تحصـیلی  عملکـرد اثر غیر مستقیم سبک قاطعانه فرزنـدپروري بر :پژوهش گزارش می شود 
عملکـرد اثـر غیرمسـتقیم جایگـاه اجتمـاعی اقتصـادي بر     11/0=14/0×81/0:برابر اسـت بـا  

بر ايرایانه، اثر غیرمستقیم سن شروع بازیهاي 47/0=81/0×58/0:تحصیلی عبارت است از
تاثیر غیرمستقیم فرزندپروري قاطعانـه  20/0=81/0×25/0:تحصیلی عبارت است ازعملکرد

.11/0=14/0×81/0:تحصیلی برابر است باعملکرداز طریق دانش قبلی بر

گیريبحث و نتیجه
اقتصـادي،  -یـان جایگـاه اجتمـاعی   ی از روابـط م ارائه مدل علّ،هدف از پژوهش حاضر

آمـوزان  در دانـش عملکرد تحصـیلی اي و هاي رایانههاي فرزندپروري، اعتیاد به بازيسبک
مسـتقیم، منفـی و   رابطـه روع بـازي داد کـه سـن ش ـ  هـا نشـان  یافتـه . پسر مقطع راهنمایی بود

ا عملکـرد تحصـیلی قبلـی    مثبت و معنـادار ب ـ اي و رابطههاي رایانهبه بازيمعناداري با اعتیاد
اعتیاد به بازي بیشـتر  ،به عبارت دیگر، هرچه سن شروع بازي کمتر باشد. آموزان دارددانش

-مشـاهده شـد کـه جایگـاه اجتمـاعی     ،همچنـین . تر خواهد بـود و عملکرد تحصیلی ضعیف
تحصـیلی  اي و عملکرد هاي رایانهمستقیم، مثبت و معناداري با اعتیاد به بازيرابطهاقتصادي 
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نـه تنهـا  اقتصـادي بـالا  -آموزان متعلق به جایگاه اجتماعیدانش،به عبارت دیگر. قبلی دارد
. عملکرد تحصیلی قبلی بهتري نیـز دارنـد  بلکهاي دارند،هاي رایانهوابستگی بیشتري به بازي

شـته و  اي داهاي رایانههایی است که نگرش مثبتی به بازيها همسو با نتایج پژوهشاین یافته
، تفکـر  له، توجـه و تمرکـز  حـل مسـأ  هاي توانند قدرت و مهارتها میمعتقدند که این بازي

، 1کـورتیس و لاوسـون  (افـزایش دهنـد   آموزان دانشپذیري شناختی را در ادانه و انعطافنقّ
نتایج پژوهش کورتیس و ،براي مثال). 2009؛ چانگ، 2007، 3؛ بنت1995، 2؛ دولتیل2002

ر زیادي بـر  اي تأثیهاي رایانهنشان داد که راهبردهاي کلی موجود در بازي)2002(لاوسون 
.آموزان مورد مطالعه داشتله در دانشمهارت و عملکرد حل مسأ

که بـا سـبک والـدین محـدود     ها نشان داد که سبک فرزندپروري قاطعانهیافته،همچنین
رابطه مستقیم، منفی و ،ه استدر استفاده از فناوري ها مشاب) طبق حد و مرز مشخص(کننده 

مسـتقیم، مثبـت و معنـاداري بـا عملکـرد      اي و رابطـه هـاي رایانـه  بـه بـازي  معناداري با اعتیاد
مــالاً والــدین قــاطع بــا احت).2010لیوینگســتون و لــی، (آمــوزان داردتحصــیلی قبلــی دانــش

مشخص و تعریـف  به نیازهاي فرزندان خود و اعمال قوانین) لازم و کافی(موقع دهی بپاسخ
هـاي اسـتدلالی، بـه    شده در محیط خانواده، ایجاد روابط گرم و صمیمانه و استفاده از شـیوه 

کـرده و  رشد قدرت خودکنترلی، خودتنظیمی، عزت نفس و استقلال کودکان خود کمک
شود که این کودکـان بتواننـد روي مـدت زمـان صـرف شـده       باعث میخود این امر به نوبه

اي خود، نظارت، کنترل و مدیریت شخصی داشته و وابستگی کمتـري  رایانههايبراي بازي
ها پیدا کرده و در نتیجه بتوانند براي انجـام تکـالیف و امـور درسـی و تحصـیلی      به این بازي

بـا نتـایج پـژوهش    این یافتـه . کنترل داشته باشندو بر آن نظارت وکنندریزي خود نیز برنامه
نیـز در  ) 2008(آنیوتـاورن  . همسوسـت ) 2008؛ آنیوتـاورن،  2007؛ کوپکو، 2007وارگو، (

آمـوزان  اي را در دانـش هـاي رایانـه  هاي فرزندپروري و اعتیاد به بـازي سبکپژوهشی رابطه
هاي فرزندپروري قاطعانه و مسـتبدانه بـا اعتیـاد    تایلندي بررسی و مشاهده کرد که بین سبک

1- Curtis & Lawson
2- Doolittle
3- Bennett
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توجـه بـا   انگارانـه و بـی  هاي سـهل عنادار و بین سبکاي منفی و ماي رابطههاي رایانهبه بازي
.اي مثبت و معنادار وجود دارداي رابطههاي رایانهاعتیاد به بازي

توجـه  مستقیم مثبت و معنادار بین سبک فرزندپروري بیوجود رابطهها نشان دهندهیافته
توجـه، اعتیـاد   با والدین بـی آموزان به عبارت دیگر، دانش. اي بودهاي رایانهبا اعتیاد به بازي
) 2008(ایـن نتـایج نیـز بـا نتـایج پـژوهش آنیوتـاورن        . اي داشـتند هاي رایانهبیشتري به بازي

.همسویی دارد
سـت، عـدم رابطـه   همسوهاي قبلـی هاي پژوهش حاضر که با نتایج پژوهشیکی از یافته

بـه  . آمـوزان اسـت  دانـش یعملکـرد تحصـیل  اي و هاي رایانـه ی معنادار بین اعتیاد به بازيعلّ
عملکـرد  اي مسـتقیم و منفـی بـا    اي رابطـه هـاي رایانـه  عبارت دیگر، اگرچه اعتیـاد بـه بـازي   

توان نتیجه گرفت که اعتیـاد  لذا می. آموزان داشت، اما این رابطه معنادار نبوددانشتحصیلی
رزنـدپروري و  هـاي ف اي در ارتبـاط بـین سـبک   تواند نقش واسـطه اي نمیهاي رایانهبه بازي

هـایی کـه روابـط    سایر پژوهش. داشته باشدعملکرد تحصیلیاقتصادي با -جایگاه اجتماعی
نیـز بـه چنـین    کـرده انـد  را بررسـی  عملکرد تحصیلیاي و هاي رایانهاعتیاد به بازيبینی علّ

).1997، امز(اند نتایجی دست پیدا کرده
هـا روابـط   ون بـوده، برخـی پـژوهش   ها در ایـن زمینـه نـاهمگ   نتایج پژوهش،به طورکلی

روابـط  ،البتـه .انـد گزارش کردهعملکرد تحصیلیاي و معناداري را بین اعتیاد به بازي رایانه
انـد بـه روابـط    هـا نتوانسـته  و برخـی پـژوهش  ) 1389چشـمی،  ،براي مثـال (معنادارغیریعلّ

نتـایج پـژوهش   ).200دارلینـگ، ،براي مثـال (معناداري بین این دو متغیر دست پیدا کنند 
-حاضر در این زمینه حاکی از این اسـت کـه احتمـالاً والـدین متعلـق بـه جایگـاه اجتمـاعی        

بـراي اي به عنوان ابزاري براي تشویق فرزندان خـود  هاي رایانهاقتصادي بالا از رایانه و بازي
کـه  کننـد، خصوصـاً والـدینی   بیشـتر اسـتفاده مـی   درسـی بهتـر و مطالعـه   کسـب نمـره هـاي   

نظـارت و کنتـرل لازم بـر رفتـار بـازي کـردن       ،هاي فرزندپروري آنهـا قاطعانـه بـوده   سبک
، از نظر ايرایانههاي رغم انجام بازيعلیها کودکان خویش دارند، لذا فرزندان این خانواده

سـبک هـا لازم اسـت    و اهمیـت در رابطه بـا نقـش   .تحصیلی نیز پیشرفت لازم را دارا هستند
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د تـا  ن ـدانش آموزان برگزار کنینشناسان و والدمشاوره اي با حضور روانمدارس جلسات
ضمن شناسایی سبک هاي آنها، راهنمایی هاي لازم را در مورد نحوه دخالت و کنترل شـان  

.ارائه نمایندبر نوع ، زمان و چگونگی بازي ها به والدین 
دهی براي سـنجش  رشهاي پژوهش حاضر، استفاده از ابزار خودگزااز جمله محدودیت

هـاي  گـردد در پـژوهش  پیشـنهاد مـی  . اي اسـت هاي رایانهآموزان به بازيمیزان اعتیاد دانش
با والـدین  ،آموزان و همچنینهاي ساختاریافته با دانشمصاحبه:نظیر،هابعدي از سایر روش

د در گـرد پیشـنهاد مـی  ،بـه عـلاوه  .آنها استفاده شـود تـا بـه نتـایج بهتـري دسـت پیـدا کـرد        
اي هـاي رایانـه  بافتی و شخصی و اعتیاد به بـازي ی میان متغیرهاي هاي بعد روابط علّپژوهش

:نظیـر ،رسد علاوه بـر متغیرهـاي بـافتی   به نظر می.شودجا و در قالب یک مدل بررسی یک
ــاعی  ــاه اجتم ــبک -جایگ ــادي و س ــی  اقتص ــاي شخص ــدپروري، متغیره ــاي فرزن ــر،ه :نظی

بخشـی  هاي فراشـناختی و خـودنظم  مهارتخودکنترلی، نفس، هاي شخصیتی، عزت ویژگی
اي به عنوان شکل جدیـدي از اعتیـاد نقـش داشـته     هاي رایانهنیز در تبیین علل اعتیاد به بازي

.باشد
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