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 چكيده

به مرگ از جايگاه برجسته اي در بعد آييني اديان مختلف از جمله دين هندويي، شعائر مربوط
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 مقدمه

معمولا مرگ.ه از زندگي محتمل استلحظ مرگ واقعه اي است كه وقوع آن در هر

و نيز واقعه با اي براي مواجهه مقدمه آن فرد از چيزهايي رهگذر از مي شود، كه اي تلقي داوري

و به چيز هايي آرزوي آنها بوده است دست كه در كه براي او ناخوش است رهايي مي يابد

م. مي يابد آن. آيديدر اديان مختلف مرگ واقعه اي بزرگ به شمار واقعه اي كه از رهگذر

و زندگي اين جهان بر او نامكشوف حقايقي بر او كشف شود كه در فرد مي تواند تعالي يابد

بيي اين فراتر از همه. بوده است ها، معمولا در اديان مختلف مرگ امري است كه انسان را

.واسطه با خدا يا حقيقت نهايي مواجه مي سازد

است كه برگزاري مراسم مربوط به مرگ به بازماندگان فرد درگذشتهناي فرضيه نگارنده

وسازگار)مرگ(كمك مي كند كه خود را با اين واقعه  آسان تر فقدان فرد درگذشته را كنند

و. تحمل كنند و شعائر مربوط به مرگ در آداب  اعتقادات ديني جوامع مختلف بسته به باورها

و زايي، پيوستن فرد درگذشته به مجدد يا باز همچون تولدتيموضوعا مبناي بر متفاوت است

و نيز برگزاري اين شعائر به روح فرد علاوه بر اين. گيرد جاودانگي روح شكل مي نياكان

و رسيدن به مقصد نهايي خود موفق درگذشته كمك مي  كند كه در سفر خود به جهان ديگر
)Penelope, 2004 : 107(

از-1:ي كلي وجود داردث مرگ دو مقولهبر اين اساس در بح  سرنوشت انسان پس

كه-2. مرگ كه بيش از آنچه گفته شد، مجال بحث آن در اين مقال نيست و شعائري  آداب

و پس از هنگام زمان احتضار، در بازماندگان فرد متوفي ي شخص درگذشته مرگ درباره مرگ

و جامعي براي اين كنند كه با توجه به اينكه نمي توان برگزار مي آداب وضع اصطلاح شامل

دركرد اين اساس اين نوشتاربر. شد خواهد دفن استفادهو كفن اصطلاح از اين نوشتار، تسامحاٌ

ديگر شعائر مربوط به مرگ كفن ودفن يا به تعبير در پي پاسخ به اين پرسش است كه مراسم

و و چه تاثيري در سرنوشت فرد در كدامند مي. زماندگان او داردنيز با گذشته  در اينجا اجمالا

و توان گفت، و تحكيم مجدد روابط كه دفن آييني است كفن برگزاري آن باعث بازسازي

و دفن دو آيين. شود ميان افراد جامعه، قبيله يا خاندان مي كاركرد اول: كاركرد دارد كفن
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و مك به بازماندگان فردك كاركرد دومو است عالم مردگان برقراري ارتباط ميان زندگان

و از ودر.سرگيري مجدد زندگي خود است متوفي براي بازسازي دفن با حقيقت آيين كفن

و .تسلي داده، باعث همبستگي مجدد ايشان مي شود بازماندگان را منفي تلفيق عناصر مثبت

و دفن بخشي از فرآيند عزاداري به حساب مي آيد، به لحاظ روحي رواني مراسم كفن

ازچر حقيقت آييندر. كنند عزيز خود را باور مي رهگذر چنين مراسمي بازماندگان مرگا كه

و دفن و هم جهت كفن فائق آمدن بر اندوه ناشي از اين هم ناظر بر فقدان فرد درگذشته

 (KoninkBrill,2009: 421).فقدان است

ت چه گفته آمد آيين آن بر پايه و دفن يا به ديگر آداب وشعائر عبيرهاي مربوط به كفن

هند، با بين اقوام در مفهوم مرگ.مربوط به مرگ در دين هندويي مورد مطالعه قرار مي گيرد

.ديگر فرق اساسي چنداني ندارد اين مفهوم در ميان اقوام ابتدايي

در ميان چنين اقوامي، مرگ معمولا معلول علل طبيعي نيست، بلكه در نتيجه دخالت

خ و ارواح منشأ اين باور حوادثي از قبيل هجوم حيوانات وحشي. بيث اتفاق مي افتدديوان

و يا فراگير شدن بيماري و. هاي مهلك است به افراد از همين جاست كه بسياري از قبايل

به باور اين اقوام، روح عبارت. كنند اقوام از ابزارهايي جهت به كاربردن جادو استفاده مي

اين. كرده، آن را به حركت وادار مي كند كي كه كالبد را تسخيراست از انسان يا حيوان كوچ

و رويا از بدن خارج شود، لذا در هنگام مرگ نيز روح با جدا روح مي تواند هنگام خواب

از. شود تواند در جاهاي مختلف حاضر شدن از بدن مي و روح پس خروج از بدن مرگ

و و با قدرت زياد مي شود چنين زندگان همواره در معرض خطرتبديل به موجودي مجرد

دو. ارواحي قرار دارند، تا وقتي اين ارواح در غالب جديدي جاي گيرند روح در فترت ميان

كه. نشئه در يك قالب موقت مانند درخت يا حيوان پناه مي گيرد بعضاٌ اين باور وجود دارد

و مي روح در محل مرگ باقي در. ساكن مي شودسوزاندن جسد يا در قبر يا محل ماند

مراسم پس شرايطي كه باوري چنين در ميان مردم وجود دارد، پر واضح است كه براي انجام

و(از مرگ  اما در ميان مردمان. اهميت فوق العاده اي قائل شوند)دفن يا سوزاندن جسد كفن
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ي خاطر ح رو جهان شايد هيچ جامعه اي را نتوان يافت كه مانند هندوان نسبت به ترضيه

و دفع شر آن اهتمام بورزد  (Crooke W, ,2000, 2/517)فرد متوفي

و دردآور تر از هر و مسائل مربوط به آن در دين هندويي مشقت بارتر مواجهه با مرگ

و سعادت. آيد چيز ديگر به حساب مي برگزاري شعائر مربوط به مرگ به منظور رستگاري

 هندويي زندگي فرد هر چه كه باشد، تا اساس باورهايبر. فرد متوفي امري ضروري است

)(آن فرد در نزديكي رود مقدس به ويژه گنگ Gange و يا در نزديكي آن رود جسد نميرد

و تا بخشي از خاكستر جسد وي به آن رود يا شعبه اي از آن رود ريخته  وي سوزانده نشود

و و از نشود، روح آن فرد متوفي همواره در رنج و نجات عذاب خواهد بود نيل به سعادت

و شركت در چنين مراسمي براي. محروم خواهد ماند بنا بر اين باور، برگزاري اين شعائر

و فرو گذاري آن ممكن نيست نفس برگزاري.بازماندگان فرد در گذشته امري واجب است

و دروني بازماندگان اعم از چنان اهميتي برخوردار چنين شعائري از است كه حالات روحي

و بد تأثيري در اين مراسم ندارد در. نيات خير و بر اين اساس نفس برگزاري اين مراسم

.نجات فرد متوفي موثر است

و آيين هاي خصوص به هندويي شعائرو ها آيين در اهميت رود مقدس به ويژه گنگ جايگاه

و بر شود كه رود گنگ جايگاهي مي اين باور ناشي مربوط به مرگ از اين اساس آسماني دارد

و از بين ببرد هاي گنگ مي تواند آب در. گناهان فرد را بشويد لذا چنين است كه بودن فرد

و آب آن در لحظات پاياني زندگي حتي وجود مقداري از يا كنار رود گنگ يا بخشي از آن

و و بقاياي جسد فرداز. ضروري است امري بسيار مهم همين روست كه ريختن خاكستر

آ دردر. هاي رود مقدس به ويژه گنگ اهميتي بسزا مي يابدبمتوفي در حقيقت رود گنگ

)نزد هندوان، مادر به حساب مي آيد wilkins W.,1900:369-72) 

به مرگ از اين باور نشأت مي گيرد كه هر فرد براي مربوط شعائر برگزاري به اهتمام

و رسيدن به فردي براي رسيدن هر حقيقتدر. شوداغالب جسماني ره از جاودانگي بايد بميرد

را رهگذر انجام اعمال نيك، بايد چه از راه معرفت وچه از به جاودانگي حيات اين جهان

براي رستگاري شعائر دقيقو حال برگزاري آيين ها اما در هر(Holck F. H.,1953:9).ترك گويد



89 فصلنامة مطالعات شبه قاره

به. فرد متوفي ضروري است و پس از مرگ، با اين آيين ها يعني آيين هاي مربوط مرگ

آماده سازي روحاني او براي مرگي قرار گرفتن فرد در حالت احتضار آغاز مي شوند كه در

.آرام بخش تأثيري شايان توجه دارند

 پيشينه تحقيق

و بررسي هاي زيادي درباره و شعائري تحقيقات و پس از آداب مرگ در دين مرگ

ي متعددي هندو و كتاب ها درانجام شده است اين مقاله نيز در اين زمينه نگاشته شده كه

از سري تحقيقات انجام شده به موارد زير. نيز، به عنوان منبع مورد استفاده قرار گرفته است

:اشاره مي شود

و زندگي در هند(كتاب خوددر)1974(مونيز ويليامز بطور كلي به انديشه) تفكر مذهبي

و ؛ ازو شيوه زندگي هندوان مي پردازد و پس از مرگ در بخشي كتاب آداب مربوط به مرگ

به رقم اينكه كتاب به اجمال به اين آيين ها مي پردازد اما مرده.بطور خلاصه طرح شده اند

و تدقين بيشتري طرح مي كند .سوزي را با تفصيل

كنار مردهدر) هندوئيسم عمومي در هند مركزي(در مقاله خود)1975(اي باب لاورنس

و دينترين شيو كه معمول كه سوزي ؛ به شيوه ديگر تدفين است هندوييه تدفين در هند

اس يعني خاكسپاري مي پردازد، ازبر اين و،افراد يعني كودكان اس سه دسته قديسان فقرا

ميشوند سوزانده نمي آداب كتاب به بررسي كلي اين به طور. شوند، بلكه به خاك سپرده

.كزي هند مي پردازدمربوط به مرگ در منطقه مر

و زندگي( كتاب خوددر) 1976( ويلكينز و رابطه مذهب هندي ها در هندوئيسم مدرن

كه برگزاري ضمن پرداختن به مراسم تدفين بر اين موضوع تاكيد ميكند)هندوستان شمال

و دقيق آيين هاي مربوط به دفن به ويژه مرده سوزي از چنان جايگاهي در سرنوشت كفن

از نسبت اطرافيان خود، برگزاري شعائر در صرف نظر كه شته برخوردار استفرد درگذ

حضور خويشاوندان كه كتاب تاكٌيد ميكند اين در همچنين.شايان دارد متوفي تاثير فرد سرنوشت

و در اين كتاب اين امر كلي طورهب.دفن ضروري است نزديك فرد متوفي در آيين هاي كفن
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و مورد تاكيد قرار ميگ يرد كه صرف برگزاري دقيق آيين ها، صرف نظر از روح اين آيين ها

و حتي خود فرد متوفي در فرجام، در فرجام وي نقش به سزايي دارد .نيات بازماندگان

 آداب احتضار

هنگامي كه يك فرد هندو مرگ خود را نزديك مي بيند، خويشاوندان را فراهم مي آورد

در كنار بستر فرد مشرف به مرگ، سه آتش برافروخته. گويدو با مهرباني با ايشان سخن مي

و دست كم يك آتش در بالاي سر او يعني به سمت جنوب قرار داده مي شود در. مي شود

ها Veda)( گوش فرد محتضر به طور مكرر قطعاتي از متون مقدس از قبيل وداها و آرانيكه

Aranyaka) (خوانده مي شود).:2/513 ,2009, 1940 51, Stephen, Hillenbrandt A.(

هنگامي كه نشانه هاي مرگ در چهره فرد محتضر ظاهر مي شود،بازماندگان او را به

زيرا بر اين باور هستند كه فرد بايد.سرعت از روي بستر برداشته،بر روي زمين مي خوابانند

در گذشته بر روي زمين بميرد ودر حقيقت مردن در بستر وبر روي تختخواب براي فرد 

و ناميمون به حساب مي آيد .(Stephen,Art.cit,52).گناه

، فرد در آستانه مرگ را بر روي زمين قرار ندهند، روح وي در عالم ديگر اگر اطرافيان

دچار عذاب خواهد شد ولذا بازماندگان را مورد آزار قرار مي دهد وبازماندگان در صورت 

هاي بزرگ مي توانند از پادافره اين گناه يم قربانيارتكاب چنين گناهي تنها از طريق تقد

از بيماري مضمني رنج كشيده يا پير باشد كه محتضر، در صورتي(Idem,53).بزرگ رها شوند

نام اين مراسم از نام. برگزار مي شود (Vaitararni)باشد، براي او مراسمي بنام وايتارارني

شود فرد درگذشته پيش از ورود به بهشت بايد از تصور مي اي گرفته شده است كه رودخانه

آن. آن عبور كند به پيش از كنار رود مقدس به منظور كه روز انتقال محتضر يا بيمار

به افراد گاو خريد عوض را در پولي وي خويشاوندان برسد، فرا مرگ از برگزاري تشريفات پيش

و باور بر اين است (Brahman)برهمن كه اين برهمنان فرد متوفي را در خلال عبور مي دهند

و هدايت خانهاز رود ).كنندميي وايتارارني ياري Wilkins W, Op.cit.390) ،در حالت احتضار

در نظام طبقاتي جامعه هندويي جامعه به چهارطبقه تقسيم مي  (Shudra)(را اگر فرد شود

نست براين اساس سه طبقه اول كه شود كه در نگاه دقيق تر بايد آن را سه بعلاوه يك دا
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آيند، آريايي به حساب مي)Visiya(و ويسيه)kshatriya(، كشتريه)Brahman(از برهمن عبارتند

وو طبقه چهارم كه شودره نام دارد غيرآريايي  هستند كه همان بوميان هند درحقيقت است

و م خارج از نظام طبقاتي به توسط آرياييان مغلوب شده اند باشد، در فضايي).ي آيندحساب

و چنان چه از طبقات سه گانه ديگر باشد، در فضاي باز بر روي بستري از چمن سرپوشيده

در اين حالت، بسته به توان مالي فرد، بايد براي وي قرباني خوني انجام. قرار داده مي شود

و يا زمين، طلا، نقره، يا چيز ديگري از طرف او پيشكش شود ي كه فرد در صورت. شود،

محتضر از توانايي مالي برخوردار نباشد، اين قرباني يا پيشكشي ها بايد از سوي فرد ديگري

 (Idem,455).به نام فرد محتضر انجام شود

چرا كه مرجح است هر فرد هندو در كنار(در روز انتقال محتضر به كنار رود مقدس

زن.)رود مقدس به ويژه گنگ بميرد و مشايعت ان كه حق خروجخويشاوندان به ويژه از خانه

و سينه زنان گرداگرد فرد بيمار يا محتضر قرار مي گيرند، به طوري كه او را ندارند، بر سر

ي خود مي گيرند و برخي بخشي از ايشان دست در دست يكديگر فرد محتضر را در حلقه

تخت فرد محتضر را گاه خويشاوندان ذكور آن(Idem.375).ديگر خود را بر زمين مي افكنند

و با صداي بلند نام خدايان گرفته، به طرف رود گنگ دوش بر و در راه به طور مكرر مي برند

به.و الهه گان را بر زبان مي آورند  نزديك آب رودخانه را ساحل رود، تخت پس از رسيدن

و مي از فرد محتضرو گذارند مي ر خواهند به آب نظر افكند ودخانه بگويد كه من به خطاب به

و ديدار مادرم گنگ آمده ام سپس محتضر را از تخت برگرفته، بر  بستري ساده قرار مي دهند

و ناله هاي دلخراش سر ميدهند لحظاتي پيش از مرگ. اطرافيان گرداگرد او حلقه مي زنند

و لب رود مي محتضر، بار ديگر او را بر از بدن بخشي سپردن كوشند در لحظه جان مي آورند

)Idem.(376.او در آب باشد

تشريفات پيش از مرگ، به كنار رود منظور برگزاري كه به يا بيماري چه محتضر چنان

ي شرمساري او و او رابه خانه بازگردانند، اين امر مايه خواهد گنگ آورده شده است، نميرد

و نشان اين است عضي موارد، اخلاف چنين فرديب در حتي. را نپذيرفته است كه گنگ او بود

گنگ نبوده است، امتيازات طبقاتي خود را از دست داده، از طبقهي كه مورد پذيرش رودخانه
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 (Idem.381.چنين باورهايي تقريبا رواج نداردالبته مي توان گفت امروزه. اخراج مي شوند

درامروزه در صورتي كه امكان انتقال محتضر به كنار رود مقدس وجود ندا) لحظه شته باشد،

و چراغي  ي مرگ يا پس از مرگ سه قاشق از آب رود گنگ را در دهان متوفي مي ريزند

بر سوزد، در كنار او قرار مي دهند، كه با روغن كنجد مي .مي افروزندو در بيرون خانه آتش
)www.indiancremationnfp.org1&2(

و تشييع آن  آداب مربوط به جسد

همان گونه كه گفته شد، در لحظه مرگ يا پس از آن، سه قاشق از آب رود گنگ را در

بهآن. دهان مرده مي ريزند گاه جنازه را بر تخت مي خوابانند، به گونه اي كه روي جنازه

و. طرف جنوب باشد هر.چشمان او را مي بندند سپس دهان دو پاي او را همچنين انگشتان

بر دست.با طنابي به يكديگر ميبندند سينه قرار مي دهند، به طوري كه روي هاي او را

او چنان.شست ها در يگديگر گره بخورند را چه فرد در گذشته مرد يا زن بيوه باشد، جنازه

ي سفيد مي پوشانند تا گردن با در صورتي كه فرد متوفي زن باشد چه ازدواج كرده.پارچه

ي نارنجي، زرد يا قرمز استفاده از او جسد پوشاندن چه نكرده باشد، برايو .مي كنند پارچه

سر آن نام خدا حضار به ذكر. او قرار مي دهند گاه چراغي كه با روغن كنجد مي سوزد بالاي

. پسر بزرگ يا نزديك ترين خويشاوند ذكور فرد متوفي غسل مي كند.وادعيه مي پردازند

فرد مي تواند. در صورتي كه فرد متوفي زن باشد كوچكترين پسر او غسل مي كندالبته

خويشاوندان. مربوط به مرگ را دخترش انجام دهد پيش از وفات وصيت كند كه شعائر

دو. كنند نزديك پيش از شستشوي جنازه، سر فرد در گذشته را با روغن تدهين مي يك يا

ب زن.ه محل مرده سوزي آن را شستشو مي دهندساعت پيش از انتقال جسد از خانه جسد

 (Art.cit, 2)بايد تنها توسط زنان شستشو داده شود

و يا حتي اعضاي قبايل ديگر متكفل در صورت ضرورت خويشاوندان دورتر اطرافيان

در. الامكان بايد كمترين مدت در خانه باقي بماند جسد حتي برگزاري اين مراسم مي شوند،

 خويشاوندان عده اي از مردان خويشاوند كه معمولا،رد درگذشته مرد باشدفصورتي كه

و لباس،پدري هستند، جواهرات مي زينت آلات اين. كنند هاي فرد متوفي را از تن او دور
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و همسر نبايد توسط پدر،كار ترجيحاً كه فرد در گذشته زن در صورتي.انجام شود پسر،دختر

ز  كه مردان اينن انجام شود، هرچند اين امكان نيز وجود داردباشد اين كارها بايد توسط

پر در اين هنگام خواهر فرد متوفي ظرف. كار را انجام دهند هايي را از برنج يا ديگر غلات

در. مي كند چرا كه خانه. خانه ديگري انجام شود البته اين كار نبايد در خانه فرد متوفي بلكه

در. به حساب مي آيدهنگام ناپاك در آن فرد متوفي پس از انجام اين اقدامات جسد را

).پارچه مي پوشانند van , 1950: 2/513)ونكن را از خانه خارج مي گاه جسد آن كهبرد بستري

 (Idem,213).د كه روي آن به آسمان باشدنگونه اي قرار مي ده ساخته شده است به از علف

سه.ج مي شونداي براي تهيه تابوت از آن محل خار عدهسپس پس از آماده شدن تابوت،

و جائي را از آن جسد يا چهار نفر .بر تابوت مي گذارند كه در آن قرار گرفته خارج مي كنند

(Stephen, Art.cit 55-6) همسر متوفي خود با سخناني در اين هنگام بيوه فرد درگذشته طي

و زينت آلات خود را از تن به در  و جواهر  (Idem,57).مي آوردوداع مي كند

فن به فرداي آن روز كفن ود تدارك مراسم اتفاق بيفتد، شب مرگ در غروب يا اگر

خويشاوندان نزديك تن از آداب مربوط به جسد چهار انجام از پس(Idem,58).شود موكول مي

مي تابوت قرار داده، جسد را بر ايگونه جسد بايد به حمل. كنند بر شانه هاي خود حمل

 (F. van, Art.cit ,213).شد كه سر فرد متوفي در جلو قرار بگيردبا

ترين خويشاوند نزديك يا بزرگ پسر( مردي،كننده تشييع جمعيت پيشاپيشدر،تشييع هنگام

افروخته آتش خانگي حركت ميكند، كه اين مشعل از با در دست گرفتن مشعلي)متوفي فرد

اب پشت سر آن مرد،. شود مي و در. زار مربوط به مرده سوزي حمل مي شودآتش مقدس

اند، توسط خويشاوندان، جسد را در آن قرار داده حصيري كه پس اين آتش مقدس، تابوت يا

و يا خدمت كاران حمل وتشييع مي  بسياري از موارد به منظوردر.شود افراد سالخورده،

و حمل اين.اختصاص مي يابدسوزي، درشكه اي مرده مربوط به ابزار جسد، آتش مقدس،

تشييع كنندگان از پس اين درشكه حركت. شود سياه كشيده مي درشكه توسط يك گاو نر

در. كنند مي و  عقب ايشان جوانترها حركت مي سالخوردگان پيشاپيش گروه تشييع كننده

از. حمل كنندگات تابوت بايد به سرعت راه بپيمانند.كنند  تا جائيكه ممكن است تشييع بايد
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 تشييع سكونت محل از راه اصليجنازه را ترجيحاً عبارت ديگربه. شود انجام بيراهه

و خردسالان از حضور در تشييع منع مي شوند. نمي كنند را. زنان شايد بتوان علت آن

و كودكان وجود اين باور عمومي دانست كه خطر روح درگذشته بيش از همه متوجه زنان

. جزئيات با يكديگر متفاوت است البته مراسم تشييع در( Fuchs Stephen, Art.Cit, 59) شود مي

و اذكاري خطاب به خداي پوسان در خلال تشيع فرد متوفي، خداي پوسان() (Pusan ادعيه

و در كنار يمه خوانده) ذكر مي شود- فرمانرواي جهان مردگان- يكي از خدايان مرگ است

يك. مي شود ي هنگامي كه يك چهارم يا سوم از راه طي شد، يكي از پيمانه هاي سه گانه

و به سمت جنوب مي پاشند برنج را بر البته اگر فقط يك پيمانه برنج وجود. روي زمين

در اين مرحله جمعيت تشييع. را در اين هنگام بر زمين مي پاشند داشته باشد، يك سوم آن

ج و با دست به ران كننده با موهاي پريشان سه بار از راست به چپ به گرد سد مي گردند

و سپس همين. جسد تكان مي دهندي خود را بر فرازي جامه حاشيه راست خود مي كوبند

كار را از چپ به راست انجام مي دهند، با اين تفاوت كه در اين حال، انتهاي جامه هاي 

در. دهند خود را بر فراز جسد تكان نمي و نيز  انتهاي مسيرتمام اين عمل در ثلث دوم راه

هر. شود تكرار مي بركه اين گانه پس از يك از اين آيين هاي سه در زمين دانه هاي برنج

يكي از خدايان (Yama) پاشيده شد، برخي در حال زمزمه كردن سرودهاي مربوط به يمه

و ودايي است كه بر  مي فرد پس ازمرگ در پيشگاه او حاضرهر جهان مردگان حكم مي راند

)(Hillenbrandt A.Art.Cit ,513.كنند جمع مي زمين روي هاي برنج را از دانه اين.شود

و مرده سوزي  خاكسپاري

و طبقه دو گونه برخورد با جسد انجام در دين هندويي بر اساس عواملي همچون سن

 (Babb Lawrence , 1975 : 90-1) سوزاندن-2 خاكسپاري-1: مي پذيرد

 خاكسپاري-1

ميخاكسپاري معمولا كه-1: پذيرد براي اجساد سه گروه انجام  طبقات فرودست، چرا

و دختران زير 11 پسران زير( كودكان-2. آيين مرده سوزي امري پرهزينه است ) سال7 سال

و لذا براي آرامش روح چنين افرادي نياز به برگزاري آيين هاي چرا كه به بلوغ نرسيده اند
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و افراد-3. گسترده نيست چرا كه تصور بر آن است كه اين گونه افراد، بلند مرتبه قديسان

و چندان گناه نكرده اند كه براي كفاره گناهان ايشان نياز به از گناهان بزرگ مبرا هستند

و تشريفات گسترده اي باشد )Lok.cit.(برگزاري مرده سوزي

ازازاساس اطلاعاتي كه البته بر )ده مندله هجده سرود Mandala) به دستگ وداري

براساس معمول ترين بخش بندي كتاب ريگ ودا، اين كتاب به ده بخش كلي تقسيم(آمده

ي.)شود اين بخش هاي ده گانه، مندله ناميده مي مي شود كه هريك از ي اوليه در دوره

گونه بر اين اساس، تدفين اين. ودايي جسد را نمي سوزانده اند، بلكه آن را دفن مي كردند

شدبرگزا مي:ر مي و بيوه فرد متوفي در كنار گودالي و جسد را در آن قرار مي دادند كندند

و خويشاوندان اطراف آن گودال قرار مي گرفتند در اين. آن مي خوابيد يا مي نشست

و از  مراسم حاضران از روح فرد متوفي مي خواستند كه از زندگي ايشان كاملا خارج شود

سپس فرد مشرف بر مراسم يك رديف. به ايشان خودداري كندوارد آوردن هر گونه آسيب

و زندگي باشد و بازماندگان قرار مي دهد تا حائلي نمادين ميان مرگ . سنگ ميان فرد متوفي

ي طولاني از حيات آنگاه آرزو مي كند كه هيچ يك از حاضران پيش از گذراندن يك دوره

ن.و دست كم صد سال نميرد ميدر اين مراسم آتشي -Monier,1974, 274.شود يز برافروخته

و از آن گاه از بيوه آن)(5 ي فرد متوفي مي خواهند كه از كنار جسد شوهر خود برخيزد

ي سنگ و به خويشاوندان خود دايره اوو. بپيوندد چين بيرون بيايد :گويندمي چنين خطاب به

و به جهان زندگان بازگرد تو كنار مردي مر برخيز" تواي زن  ده خفته اي، بازگردچرا كه

ايبه يك همسر تكليف خود را به عنوان )8.18.10ريگ ودا(".شوهر خود به كمال ادا كرده

:هنگامي كه جسد را درون گودال مي گذارند چنين مي گويند

و تو را نيازارد.به سوي مادر خود، زمين بازگرد" اي. باشد كه نسبت به تو مهرباني كند

و به او خوش آمد بگو چرا كه تو براي زمين آغوش و با مهرباني اين مرده را درياب  بگشا

ي مادري مهربان هستي او به )11.18.10ريگ ودا(".منزله
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و نياكانسپس، در هنگام  درخواست مي شود كه به ريختن خاك بر روي جسد از يمه

 خاكسپاري ايي، به تدريج آييندوره اوليه ود اما پس از)(Op.Cit, 280.محافظت از او بپردازند

.داد سوزي آيين مرده به خود را جاي

 مرده سوزي-1

و مفصل ترين و پس از آيين در ميان آيينمرده سوزي دقيق ترين  هاي مربوط به مرگ

و هرچه سريعآييناين. مرگ است شايد اين مسئله. انجام شودتر بايد در اولين فرصت

و  مرده سوزي بايد در آيينبر اين اساس،.ه قاره باشدهوايي شب تحت تأثير شرايط آب

و ضرورت اين امر چندان است كه و پيش از غروب آفتاب انجام شود همان روز وفات

 (Babb Lawrence,Op.Cit.93) حتي روزهاي خاص نيز مشمول استثنا نمي شوند

و با پارچه اي تميز پو پيش از براي پوشاندن. شانده شودمرده سوزي جسد بايد شستشو

ي قرمز به كار مي رود و براي پوشاندن جسد زن پارچه ي سفيد حضور. جسد مرد پارچه

برهمن به منظور اجراي مراسم مرده سوزي گرچه امري مرجح است، اما ضروري به حساب 

مراسم مرده سوزي معمولا براي ساير افراد جامعه)(Babb Lawrence,Op.Cit.93نمي آيد

ي پيش تر ذكر شدهيع( اين مراسم در طبقات. برگزار مي شود) ني افرادي غير از سه دسته

مختلف جامعه هندويي، صرف نظر از تفاوت هاي جزئي، اساساٌ به طور مشابه برگزار مي 

)(Lok.Cit.93. مي پردازيمآييناينك به توضيح اين. شود

بزرگ يكي كوچك، مقداري پيش از رفتن به محل مرده سوزي، دو ظرف سفالي يكي

و چوب معطر، پارچه اي  و گياه، يك چراغ، مقداري چوب خشك برنج خام، مقداري گل

و مقداري آب براي  ي گنگ، تميز به اندازه اي كه جسد را بپوشاند، مقداري آب رودخانه

و شستشو فراهم مي كنند كه پس از آن)WWW.indiancremationnfp.org,Art.Cit.2.(غسل

و ارواح جايگاه مخصوص مرده سوزي معين شد، با استفاده از اورادي آن مكان را از ديوان

ي چوب. خبيث پاك مي كنند ي توده )هيمه(نوع چوب مورد نياز براي مرده سوزي، اندازه

برو نيز جهت و قوانين قرار گرفتن اين هيمه، سپس جسد.شود تعيين مي خاصي اساس احكام

و هيمه قرار روي را بر )Hillenbrandt, 514(.زنند پاهاي فرد متوفي را گره مي شست هاي داده
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 هيمه قرار دهند، آنرا با جامه اي سفيد كه جسد را به منظور سوزاندن، بر روي پيش از آن

ي جامه خود را تغيير همچنين پسر بزرگ يا نزديك ترين خويشاوند فرد متوف. مي پوشانند

و  فلزي نصب شده است، تا شيئيكند، كه در انتهاي جامه جامه سفيد نو بر تن مي مي دهد

,Wilkins W .J).بمانند جسد دور خلال مرده سوزي از در وسيله آن ارواح پليدهب

Op.Cit.453)پس از خواندن) مجري مراسم(ن خويشاوند فرد متوفييپسر بزرگ يا نزديكتر

سر يش رو به سوي جنوبنيا و سه بار به گرد هيمه مي گردد؛ سپس در نزديكي مي كند

و زانو مي زند چنين خويشاوندي اگر. متوفي قرار گرفته، با مشعلي هيمه را بر مي افروزد

ي برهمني را بر دوش  برهمن باشد، در هنگام انجام اين عمل بايد رشته يا طناب ويژه

 دن جسد به گونه اي بايد انجام شود كه بخشي از استخوانسوزان. راست خود حمايل كند

ي بعد با خاكستر به رودخانه افكنده شود در. هاي فرد درگذشته باقي بماند تا در مرحله

ه خلال انجام مراسم مرده سوزي اطرافيان فرد متوفي به عنوان تقديم قرباني به اگني، تك

و به اگنيهاي چوب به روي هيمه از-) (Agni مي اندازند و يكي  در خدايان بزرگ ودايي

ب و و پيك ميانجي ميان انسانه حقيقت خداي آتش ويها عنوان برهمن خدايان  روي زمين

و نيايش، پيشكش و نيايش هاي خدايان در آسمان كه در هنگام مراسم قرباني گذاري ها

 (W.J.Op.Cit,387).درود مي فرستند- مي رساندانسان ها را به خدايان

و غلات بويژه برنج، آن توسط ... گاه پيشكش هايي از قبيل روغن مقدس، آب متبرك

و چهار تن از درصورت نبود ايشان، نزديك ترين خويشاوندان خويشاوندان ذكور درجه يك

 ها را سپس همين پيشكش. چهارگوشه مي ايستند، تقديم مي شود كه در شخص متوفي ذكور

ميبه عناصر مختلف طبيعت تقدي ازم مي جمله آن كنند، كه .توان به اين موارد اشاره كرد ها

 خورشيد؛ ماه؛ ستارگان؛ دو گانه؛ آتش؛ هوا؛ پنجگانه حيات بخش؛ آسمان؛ جهات ده بادهاي

و پي؛ استخوان ها؛ مغز استخوان؛ نطفه؛ چشم؛ دو گوش؛ موها؛ پوست؛ خون؛ چربي؛ رگ

ت باززايي؛ وبه؛ مرگ؛ روح؛ قواي جسماني؛ قواي روحاني؛ سخت كوشي؛ زبان؛ اشراق؛ روز؛

 (John.,1997, 77 ) ...و
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. كنند را احاطه مي آن فرد متوفي خويشاوندان نزديك كه آورند، هنگام گاوي را مي در اين

را،گذاري خوني پرداخته باشد در صورتي كه فرد متوفي در طول حيات خود به قرباني  گاو

ص و در غير اين آنقرباني مي كنند و ورت پس از ،جسد گردانده شد كه گاو به دور هيمه

.را رها مي كنند آن

در صورتي كه متوفي روحاني باشد، آتش مرده سوزي وي بايد از آتش خانه خود او

مي. فراهم شود كند كه در غير اينصورت، يعني اگر روحاني نباشد، رعايت اين نكات كفايت

 از خانه فرد بي طبقه اي، يا خانه زني كه به تازگي اين آتش از آتش مرده سوزي ديگري، يا

)(وضع حمل كرده است، يا خانه فرد ناپاكي فراهم نشود Op.Cit, 456 در جهت شمالي هيمه

ي فرد متوفي به قصد سوزانده شدن زانو مي او بيوه زند، اما پس از انجام مراسمي، از

و به عالم زندگان برگردد به علت اهميت موضوع خود سوزي كه خواسته مي شود تا برخيزد

ي مرد متوفي ) ستي؛يا سوزاندن بيوه Sati) در پايان همين مبحث به آن خواهيم پرداخت ،.

ي برخي از ابزار مخصوص مرده سوزي روغن مقدس را بر روي آتش وسيله سپس به

ي. مخصوص اين مراسم مي ريزند پس از آن جسد را به آتش مي سپارند كه به منزله

و نيز تقديم آن به آسمان است گاه نوشيدني هايي به خدايانآن. قرباني گذاري براي آتش

مي. به ويژه اگني تقديم مي شود شود كه فرد متوفي در آينده در اين مرحله از اگني خواسته

.كه خود بخواهد متولد شودتيابه هي

مي،در شمال شرق هيمه آب گودالي در ابعاد تقريباٌ نيم متر كنده و آن را از  شود

ي آن خاموش كنند چرا كه عقيده بر اين. مقدس پر مي كنند تا در پايان آتش را به وسيله

طول اجرايدر. رود همين گودال برخاسته، به همراه دود به آسمان مي از است كه فرد متوفي

و سرودهايي از متون مقدس خوانده مي شود اين قطعات. مراسم مرده سوزي، قطعات

برو و سرودها باشد، ... اساس مذهب فرد متوفي كه مي تواند ويشنويي، شيوايي، شاكته

)Hillenbrandt A. Art.Cit.514(. متفاوت است

كه)ويشنويي(  مذهب باورمندان به ويشنو يكي از خدايان سه گانه بزرگ هندويي است

 تجلينهند كه از اين ميان براي او قائل به ده تجلي يا اوتار هستواو را حافظ كل مي دانند
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؛انمذهب)شيوايي(.بود ها در آخر زمان خواهد همين آنددو تا به حال صورت گرفته است

كل هستندخدايان سه گانه بزرگ هندويي معتقدان شيوا يكي از مهلك  كه او را فنا كننده يا

دگي مقدمه آفرينش كنن مي دانند كه البته در تفكر زمان دوراني هندي از آنجا كه اين فنا

 مذهب مومنان به شكتي است كه او را قوه؛شاكته. امري مبارك تلقي مي شود است،جديد

كها يا به عبارت ديگر همسر شيوافعاله شيو و بر آن هستند  تنها درصورتياشيو مي دانند

.)موثر است كه شكتي در كنار او باشد

و هم چنين در محل مرده سوزي يا دفن برافروختن آتش به منظور بازگشت، در خانه

كه. جسد امري معمول است به عبارت ديگر از اين رهگذر از روح فرد متوفي مي خواهند

جا دوستان او كه پيش از خانه يا محل مرده سوزي به سوي عالم ديگر عروج كند كه در آن

ات آن تحت كه جزئي صرف نظر از اين اين باور. از او رفته اند به او خوش آمد مي گويند

مي) ها آريايي(تأثير عقايد هندوها  در چنين شرايطي. آيد است، باوري غير آريايي به حساب

ميي سر يعني دعوت روح فرد متوفي به عروج، جمجمه  شكنند يادر آتش متلاشي او را

در اين هنگام اطرافيان فرد متوفي با فرياد از روح او مي خواهند كه در عالم ديگر. كنند مي

و در باقي و...قالب موجودات ديگر مانند ببرو بماند .آزار بازماندگان خود نشود باعث در نيايد

(ldem.518)  موجب باززايي آتش.عامل نجات است برترين ها، آتش اسطوره از بسياري اساس بر 

ازناءل شدنو باعث  (Richard A., Art.cit, 154).استحيات خود فرد به بالاترين مرتبه

هايي برگزار مي شود كه اجمالاٌ امروزه برخي از آداب مربوط به مرده سوزي با تفاوت

خلاف حركت سه بار بر روي هيمه، مجري مراسم قرار دادن جسد بر است پس از از اين قرار

و خويشاوندان نزديك نيز در پي او . اين عمل را انجام مي دهند ساعت، گرد جسد مي گردد

. مي دهند ديگر حضار اين كار را فقط يك بار انجام. دش پاهاي جسد استنقطه مبدأ هر گر

در اين هنگام. آنگاه بستگان مقداري برنج خام، سكه يا گل روي دهان متوفي مي گذارند

مي خوانده ديگر يامتوني Opanishad"ها اوپانيشاد"، Bhagavad gita"بهگود گيتا" قطعاتي از

ق. شود سفالي را كه پراز آب است، بر دوش طعات مجري مراسم ظرفيپس از خواندن اين

سر. كند چپ خود حمل مي فرد ديگري با در دست داشتن شيء فلزي نوك تيزي پشت
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و هر دو، سه بار مخالف حركت ساعت، به گرد جسد مي گردند هنگامي. وي قرار مي گيرد

و فرد پشت سر او با كن متوفي مي رسد لحظه اي درنگ مي كه مجري مراسم به كنار سر د

شيء فلزي نوك تيز، بر ظرفي كه فرد مجري بر شانه حمل كرده است ضربه مي زند به

و آب از آن خارج مي شود طوريكه آن سوراخ در پايين، دومي نخستين. را سوراخ مي كند

و سومي در بالاي ظرف ايجاد مي شود آب. در وسط هايي را كه از ظرف فرد پشت سر،

پس از سومين گردش فرد حامل. با پشت دست چپ خود بر روي جنازه مي پاشدمي ريزد 

اين آب كه آب رود گنگ است. ظرف، آن ظرف را از پس پشت خود بر زمين مي اندازد

ي متوفي از زندگان را دارد . سپس جمعيت به آرامي متفرق مي شوند. حكم عامل جداكننده

مي شود، بايد در آنجا رها شده يا دور انداخته هرآنچه از خانه به محل مرده سوزي آورده

و نبايد به خانه بازگردانده شود )WWW.indiancremationnfp.orgArt.Cit.4(.شود

) نيروي برق(كه امكان مرده سوزي بوسيله گاز يا الكتريسيته البته امروزه، در حالي

و در خلال آن اورادي خوانده مي شود،مي سم بصورت اجمالي انجامهست، اين مرا پذيرد

).و عموماً پيشكشي آنگونه كه در آيين سنتي تقديم مي شد، وجود ندارد John , 1997: 77) 

از: ها بيان گر چند آموزه استآييناين مرگ بازگشت انسان به اصل خود است؛ پس

د ي. ست مي دهدمرگ، بدن انسان اهميت خود را از جسد بايد محترمانه به عناصر اوليه

و اين كه اين جهان  و هوا بازگردانده شود؛ ي آن يعني آتش، آب، خاك، تشكيل دهنده

)ستي( است از آئين خودسوزي بيوه مرد متوفي لازم، در پايان اين مبحث.گذر است محل

. بوديكه اين آيين قبلا مكمل مراسم مرده سوز چرا آيدسخن به ميان

ي مرد متوفي )ستي(خودسوزي يا سوزاندن بيوه

ويشنودرمه" يا خود سوزي بيوه اشاره شده است،"ستي" آن به نخستين جايي كه در

كه(.است)Vishnu Dharma Sutra("سوتره سوتره به گونه اي از ادبيات ديني گفته مي شود

تاه اما پرمغز مطرح مي شوند كه در اين شيوه احكام وآموزه هاي ديني در قالب عبارات كو

و پر مغزي خواننده را در فهمهمين كوت و تفسير مي سازد،اهي مهمترين.)محتاج به شرح

 تكليف زن پس از مرگ شوهر به ويژه در دوره هايي كه ازدواج مجدد زن بيوه معمول نبوده



101 فصلنامة مطالعات شبه قاره

ود. انجام ستي بوده است اها به شكل اين رسم در بعضي دوره ها از جمله دوره پيش از

ي ودايي شكل نمادين به عملي برگزار مي شد، اما در بعضي دوره هاي ديگر مانند دوره

 عقيده بود كه زن وجود مستقلي يكي از دلايل انجام ستي اين(Julius, 30/367-8).خود گرفت

و تنها در و بر اين اساس با مرگ شوهر، زن ندارد كنار شوهر معناي وجودي پيدا مي كند

فه وجودي خود را از دست مي دهد، لذا زيستن پس از مرگ شوهر براي او وجهي فلس

).ندارد Idem, 290-2) چه به صورت( ستي تنها در مورد زني كه شوهر او مرده استآيين

و عكس آن يعني برگزاري اين) نمادين چه به صورت عملي  براي آيينبرگزار مي شد

ش مردي كه زن او مرده باشد، .دانجام نمي

و حداكثر در رأس اين در نظام پدرسالارانه زن بخشي از ملكيت مرد به حساب مي آيد

بر اين اساس زن نمي تواند پس از مرگ شوهر، مستقلاٌ به زندگي. ملكيت قرار مي گيرد

).لذا يكي از راه هاي رفع اين مسئله، ستي است. ادامه دهد Macculloch, 1962:1/122) 

اين است كه رستگاري زن در گرو همراهي با شوهر است، لذا با دليل ديگر انجام ستي

ي رستگاري انجام ستي در و زمينه حقيقت پايبندي خود را به اين ملازمت نشان مي دهد

يا"ويشنو درمه سوتره"در. خويش را فراهم مي آورد  آمده است كه زن پس از مرگ شوهر

يا مانوسمرتي( (Manu)"مانو".ود، يعني بميردبايد تجرد اختيار كند يا به دنبال شوهر خود بر

ي)مهم ترين كتاب فقهي دين هندويي است به"ستي" درباره در. آورد نمي ميان سخني

در((Mahabharata)"مهابهاراتا" ي ادبيات حماسي دين هندويي است كه بزرگترين مجموعه

مسدر چند.)نوع خود از مهم ترين ادبيات جهان به حساب مي آيد له اشارهامورد به اين

به: سوتره نويس كهن مي گويد) (Pait Binasi"پاتياناسي".شده است  بيوه اي كه متعلق

"گوتمه" كه از ( Svalayana)"سولايانه". كاست برهمن است، نبايد عمل ستي انجام دهد

)(Guthama بر"و مانو متأخرتر است اين عبارت را چنين تفسير مي كند كه ي "همنبيوه

نبايد در مراسم جداگانه عمل ستي را انجام دهد، يعني او بايد در مراسم تدفين شوهر خود

در مهابهاراتا با اينكه در چند مورد به عمل ستي اشاره شده است، اما. چنين كاري بكند

)("كشتريه"توسط بيوه زنان كاست برهمن يا ستي سخني از انجام Kshatrya به ميان 
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و مينمي آيد و رسد كه اين رسم مخصوص خاندان به نظر .اشرافي بوده است هاي سلطنتي

Julius,Op.Cit 367-8)(اپاراركا" مانند تر نويسندگان متأخر")(Apararkaمدهو"و"(Medhu)  

)("متاتيتي"ديدگاه Metatithi ،و گفته اند در تأييد اين رسم "منتره اي ودايي"را رد كرده

)Manthara ()از و معناي عام آن قطعاتيست كه به سروده هاي ودا گفته مي به هر قطعه شود

با)گيرد شكل اوراد مورد استفاده قرار مي و در تضاد . نيست)Shruti("شروتي" وجود دارد

مي( سمرتي يعني-،يعني الهامي شروتي-:دشون ادبيات ديني هندويي به دو دسته تقسيم

آ اجتهادي ودر "سنسكريت" در ادبيات.)مي شود چه به فهم بشري مربوطنحقيقت هر

)Sanskrit (كوماراسان بابا": مانند كلاسيك"(Kumarasan Baba) براهسپتي"و"Brahspati) (،

سنت را رواج اين نيز) Ragunandana("راگوناندانا".است شده"اشارات متعددي به رسم ستي

)Idem.290-2(.كند تأييد مي

شدبايد ي ريگ ودا به صورت نمادين انجام مي در اين. گفت كه رسم ستي در دوره

ي هيزم مي خوابيد . مراسم همسر مرد متوفي در كنار جسد شوهر متوفي خود بر روي پشته

و عشق خود را به همسر خويش حتي پس از مرگ نشان مي داد در. او با اين كار وفاداري

و يا متأخر به انجام اين رسم به صورت عمليه"درمه سوتره"حقيقت، هيچ يك از اي اوليه

و تنها ويشنو درمه(.اين مراسم اشاره رفته استبه"ويشنو درمه سورته" در اشاره نمي كنند،

از مانو نوشته احتمالاٌ پس كه است هندويي دين اي كلاسيك مهم از متون سوتره ره يكيتسو

)Idem.293-5(.كند مي محكوم را Niyoga)("نيوگا" زن ازدواج مجدد مانو.)است شده

كند كه در مراسم قرباني توصيه مي)Svalayana Grinhya Sutra("سولايانه گرهيه سوتره"

گذاري كه به مناسبت مرگ بزرگي برگزار مي شود، زنان جوان خويشاوند بايد چشمان خود 

در. را تدهين كنند سپس برادر.ر قرار دهندجهت شمالي پيك آنگاه همسر مرد متوفي را

زن: شوهر متوفي يا كسي ديگر به نمايندگي از وي يا كنيز سالخورده اي به او مي گويد اي

متوفي خود بخواب، همسري كه دست تو من تو را به جهان ديگر مي برم، تو در كنار همسر

و به تو عشق ورزيد در. را در دست خود نهاد در ) Athara Veda("اتروه ودا" منتره اي ديگر

و مياين باره آن: گويد جود دارد كه اي مرد متوفي اين زن با انتخاب جهاني كه تو در
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هستي، در كنار تو خوابيده است تا اين رسم ديرينه را انجام دهد، در اين جهان به او فرزند

مي.كنو ثروت عطا تواند مجدداٌ اين عبارت نشان مي دهد كه زن پس از مرگ شوهر

و تنها به صورت نمادين.ج كند نيوگا گرددازدوا ي ريگ ودا اين رسم متوقف شد در دوره

بدين ترتيب كه پس از انجام مراسم تدفين مرد متوفي، همسر وي به گورستان. انجام گرفت

براي انجام عمل ستي به طور نمادين مي رفت كه در آنجا به او گفته مي شد همين كه تو 

آنتا دروازه هاي مرگ به دن چه كه از تو انتظار مي رود، انجام داده بال شوهرخود رفته اي،

پيش از ميلاد نيز سخن از خود سوزي 300 پيش از ميلاد تا سال600از سال. اي، لذا بازگرد

 تا وقتي كه ازدواج مجدد زن در جامعه)Idem,.293-5 (.حقيقي زن بيوه به ميان نمي آيد

البته بايد گفت در دوره هاي اوليه، اين. ستي وجود نداشتمعمول بود، دليلي بر انجام عمل

و وفاداري زن  و تنها به منظور نشان دادن پاكدامني رسم به صورت نمادين انجام مي گرفت

اما در دوه هاي متأخر، اين رسم شكلي عملي به خود. به شوهر خود صورت مي گرفت

آن. ر، زن ممكن است اغفال شوداساس مهابهاراتا، پس از مرگ شوه بر)Lok.cit(گرفت  از

و با مرگ شوهر اين هدف منتفي مي شود، جا كه خلقت زن تنها به منظور توليد نسل است

بايد به خاطر داشته باشيم. لذا بايد سوزانده شود تا فرزندان نامشروع از وي به وجود نيايند

و نيوگا شدن زن ممنوع شده بود ته اين امر مدت زيادي الب. كه در اين دوره ازدواج مجدد

مي. نپاييد و نه قادر بود نيوگا شود، تنها زن بيوه كه نه مي توانست مجدداٌ ازدواج كند

اين امر باعث. توانست از راه پذيرفتن كودك به فرزند خواندگي، از رسم ستي نجات يابد

ي قوانين مربوط به ناپ)(Idem,.295-9.شد كه رسم ستي كمتر انجام شود اكي عقايد درباره

كه. متفاوتي وجود دارد ي ناپاكي بايد به طور برخي بر اين عقيده اند كامل رعايت شود دوره

دراز. وستي بايد يك روز پس از پايان آن انجام شود  Brahma("برهمه پورانه" سوي ديگر

Purana()ي و ازمتون مهم مربوط به دوره  اي به حسابي ادبيات پورانه مجموعه از حماسي

 ديگر مانندي عده اما آمده است كه تنها سه روز اول ناپاكي بايد رعايت شود،)مي آيد

كه Sulapani سولاپاني"و Hamespadi)("همسپدي"،)Paitbinasi("پايت بيناسي" معتقدند

ي كه زن بيوه بخواهد همراه با شوهر ستي در صورتي  ناپاكي را رعايت كند كند، نبايد دوره
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ي ناپاكي را نگه داردو در صورتي هر.كه بخواهد بعداٌ ستي كند بايد سه روز از دوره  در

بهحال آئين ستي آنو طور عملي چه ، مرحله مهمي از مراسم مرده چه به شكل نمادين

.مي آيد سوزي به شمار

 نتيجه

و در حقيقت در پايان، با توجه به مباحث طرح شده در اين نوشتار بايد گفت مكمل

به) كرمه( اعمال فرد درگذشته در طول حيات متمم خود وي، برگزاري دقيق شعاير مربوط

ها مهم ترين بخش همانا آيين مرده در ميان اين آيين. سوي بازماندگان است مرگ او از

و به نگام آن از سوي بازماندگان موجب آرامش روح فرد سوزي است كه برگزاري دقيق

و و تاثيرچه بسا ضامن رستگاري درگذشته و حتي تامين سعادت در او كيفيت تناسخ وي

البته علاوه بر آنچه گفته آمد،.مي شود) سمساره( از رهگذر رهايي از چرخه تناسخ غايي او

و بويژه آيين مرده سوزي در تسلاي خاطر نبايد از نظر دور داشت كه برگزاري اين آيين ها

و بازگشت ايشان به زندگي عادي نفش در حقيقت بايد گفت مرده. بسزايي داردبازماندگان

و روحاني و هم بعد معنوي م سوزي آييني است كه هم بعد مادي و انسان را شامل ي شود

مي،مي يابد بعدي انسان كه در آميزه اي از هر دو بعد تحققاز اين رهگذر است نشئه معين

حس.شود ي مركزي آيين هاي مربوط به مرگ به به.اب مي آيدلذا اين آيين هسته اين آئين

 عنوان واپسين قرباني گذاري يك فرد انجام مي پذيرد واهميت ويژه قرباني گذاري نيز از آن

آگني به عنوان حضور جنبه ديگر اين آئين، جاست كه فرد در گذشته خود قرباني مي شود،

و وان گفتت مي كلي به طور.منتقل كننده آن به خدايان است دريافت كننده اين قرباني

وبرگ آن جمله مرده سوزي،ازمربوط به مرگ شعائر زاري مراسم كه به خاطر فرد بيش از

و براي ترضيه خاطر درگشته باشد، و نيز بازماندگان خطراتي است كه مرده ممكن دفع شر

مياز.ن ايجاد كندبراي بازماندگا است توان به آلودگي اي كه جسد در جمله اين خطرات

دمحيط زند و نيز شرارتي كه ممكن است روح فرد رگذشته براي زندگان گي ايجاد مي كند

.اشاره كرد،ايجاد مي كند
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و حالت عادي خارج مي همچنين مرگ روابط بازماندگان را با جامعه از ارتباط كند

و.ن مختل مي سازدايشان را با خدايا ي فرد متوفي خارج مي شوند جرا كه خدايان از خانه

و تا وقت لذا اهتمام. به خانه باز نمي گردند،شعائر مربوط به مرگ انجام نپذيردي كه آئين ها

و مشكلات امري ضروري است .به برگزاري دقيق اين آئين ها به منظور رفع اين خطرات

و دفن را نبايد صرفا مراسمي به اما و مراسم كفن كردن جسد فرد دور منظور انتقال

كه.نستمتوفي ازميان زندگان دا بلكه بازماندگان از رهگذر برگزاري چنين آئيني مي كوشند

كاركردهاي معنوي مختلفي كفن ودفن مراسم حقيقت برگزاريدر.ئق آيندبه مرگ وجدايي فا

حوزه ازچهارچوب زندگان در درباره مردگان بايد گفت اين مراسم ايشان را خارج.نيز دارد

م همچنين اين ائين.ي قرار مي دهدوقلمرو خاص ،نظور صورت مي گيرد كه بازماندگانبدان

را در تحمل كاركرد ديگر اين مراسم ان است كه بازماندگان.فرد متوفي را به خاطر بسپارند

را اندوه ناشي از مرگ نزديكان ياري مي كند وپرو خلاء روحي بازماندگان گويي تو مي كند

و تدفين امربي.باعث تقويت همبستگي بازماندگان مي شود توجهي به برگزاري آئين تشييع

،جسد فرد متوفي مفقود شده باشد اگر حتي.نامباركي براي بازماندگان به حساب مي آيد

و يادبود بايد از سوي بازماندگان براي او انجام شود غفلت،ر از اينفرات. مراسم ترحيم

ي گناه و تدفين درباره و نيز كوشش براي آگاهانه از برگزاري آئين تشييع و دشمنان كاران

چرا كه از اين آيد، از ميان بردن چنين افرادي گناه بزرگي براي زندگان به حساب مي

.در راه سعادت فرجامين فرد در گذشته مانع بوجود آيد رهگذر ممكن است 
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