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 32/33/5333تاریخ تصویب:          22-61صص      33/66/3335تاریخ دریافت: 

   چکیده

روستای شهر دهگلان در استان کردستان نسبت به  33اسلامی  سنجش نگرش اعضای شورای هدف از انجام پژوهش حاضر هدف:
این منطقه است. اینن هندف باعنش اشکارشندن اولوینت توجنه بنه بهبنود  های کیفیت زندگی در نواحی روستاییاولویت شاخص

 های کیفیت زندگی در  ناحیة موردبررسی خواهد شد.شاخص
صورت پیمایشی با ابزار پرسشنامه انجام ها  بهه مبنای گرداوری دادهتحلیلی است ک ˚پژوهش حاضر براساس روش توصیفی روش:

های سنجی شاخصروستای واقع در شهرستان دهگلان استان کردستان است که برای اولویت 33گرفته است. محدودة موردمطالعه 
ها بودند، بهره برده شده است. بنرای نفر از اعضای شورای اسلامی این روستا 56کیفیت زندگی روستایی در این روستاها از نظرات 

( اسنتفاده شنده FDAHPمراتبی دلفی فنازی امدة حاصل از نظرات کارشناسان، از مدل تحلیل سلسلهدستهای بهتحلیل   داده
 است.
شده یهای شناساینتایج مطالعه درزمینة ارزیابی و سنجش کیفیت زندگی درمیان روستاهای موردمطالعه براساس شاخص: هایافته

هنا در برای ارزیابی کیفیت زندگی در ابعاد مختلف، نشان داد که شاخص کیفیت بهداشت و سلامتی اجتماعی دارای بیشترین وزن
شنده نهنایی امتیاز وزن غیرفازی یا دیفنازی 333/6(شده است. همچنین، با کسب  های حداقل، میانگین و حداکثر فازی  وزن

باشند. های کیفیت زندگی روستایی از دیدگاه کارشناسان منتخب روستاهای موردمطالعه میلویت دربین شاخصدارای بیشترین او
های روستایی امتیاز و کیفیت زیرساخت 533/6با C ترتیب شاخص کیفیت مسکن و ابعاد کالبدی با شناسة پس از این شاخص، به

گانة مورد مطالعه 33های کیفیت زندگی در روستاهای و سوم اولویت شاخصهای دوم امتیاز فازی در رتبه 353/6و با  Fبا شناسة 
 قرار دارند.
-نبود استاندارد مدونی برای تعریف کیفیت زندگی با توجه به متعددبودن تعاریف متفاوت از کیفیت زندگی از چالش ها/ راهبردها: محدودیت

  باشد.های اصلی این پژوهش می

-های عینی و ذهنی بررسی کرده است و به نتایج قابلر از این نظر دارای اهمیت است که کیفیت زندگی را از جنبه: پژوهش حاضاصالت و ارزش
 توجه در هر دو جنبه دست یافته است.

 گیری چندمعیاره، دهگلانهای تحلیل تصمیمهای ارزیابی کیفیت زندگی، روشکیفیت زندگی، شاخصها: کلیدواژه
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 . مقدمه 1
 طرح مسئله. 1. 1

 و پیچینده زنندگی و برخنورداری از ان، مفهنومی کیفینت

 مکنان، و زمنان چون هاییمؤلفه تأثیرتحت که است چندبعدی

و  افنراد در نظر رو،دارد و ازاین قرار اجتماعی و فردی هایارزش

 برخی وجود دارد.  معانی گوناگونی برای ان  مختلف هایهگرو

 برای ایاندازه دیگر برخی احیه،یك ن پذیریزیست قابلیت را ان

 اجتمناعی، عمنومی، بهزیسنتی رفناه برخنی و جنذابیت میزان

انند کنرده تعبینر دست این از مواردی و رضایتمندی شادکامی،

از دیربناز، ارتقنای کیفینت زنندگی در (. 5663 ،3 اپلی و مننون

ریزان بوده است؛ های فردی و اجتماعی موردتوجه برنامهمقیاس

های اخیر و با اولویت قراردادن هدف اجتماعی توسعه اما در دهه

تدریج نگرش انسانی های توسعه، بهها درقالب برنامهو تدوین ان

شناختی دربارة کیفیت زندگی در نوشتارهای توسنعه و و جامعه

های کنلان کشنورهای گذاریها و سیاستریزیهمچنین، برنامه

انسنانی و ورود  پیشرفته راه یافتنه اسنت. بنا گسنترش رویکنرد

مفهوم کیفیت زنندگی بنه نوشنتارهای توسنعة پایندار و برنامنة 

توسعة اجتماعی و محیطی و اقتصادی جدید، تناکنون مراکنز و 

     مؤسسات بسیاری به مطالعه و بررسی مفهنوم کیفینت زنندگی، 

، 5مسناماند  های سنجش و چگونگی ارتقای ان پرداختهشاخص

   .(362، ص. 5665
انند: در روش را براساس دو روش بررسنی کنردهاین مسئله 

سننجش بنرای انعکناس مینزان هنای قابنلنخست، به شناخص

شدن نیازهای انسانی یا ارزینابی عیننی کیفینت زنندگی براورده

شننود و در روش دوم، بننه سننطوا شننادکامی و تأکینند مننی

های شخصی افراد از تجارب رضایتمندی معمولاً براساس گزارش

که بنه ان بهزیسنتی  گرددزیستی تأکید می زندگی در فضاهای

 ؛36، ص. 3331گویند  کوکبی، پورجعفر، و تقنوایی، ذهنی می

های عینی کیفیت زنندگی نامینده اما انچه که در اصطلاا اندازه

های اجتماعی، اقتصادی و اکولوژینك شود، عموماً بر شاخصمی

ننی هنای ذهمتمرکز هستند. این درحالی است که تمرکز اندازه

های شخصی افنراد از تجنارب زنندگی کیفیت زندگی بر گزارش

هنای اجتمناعی، اقتصنادی و موارد مکمل شاخص است و همین

هستند. باید اذعان کرد که کیفیت زندگی از زمنان و  اکولوژیك

دهندة ان ها و عوامل تشکیلپذیرد و مؤلفهمکان بسیار تأثیر می

-فینایی و سنطوا توسنعهبا توجه به دورة زمانی ینا مکنان جغرا
(. بعند 52 ، ص.5661، 3بنولا یافتگی، متفاوت خواهنند بنود  

         دیگری از مسئله این است که تاکنون سنجش مفاهیم توسعه و

-های اجتماعی مانند سننجش مؤلفنهخصوص توجه به مؤلفهبه
های کیفیت در زندگی اجتماعی که در رویکرد راهبردی توسعه 

ر در نواحی شهری موردتوجه بوده اسنت مطرا شده است، بیشت

تری داشنته و از رنگو در نواحی روستایی این مسئله صورت کم

 (. 33، ص. 5633، 1پاکتیان غفلت شده است  

دلیل شکاف موجود در سطح توسعه، بهدر کشورهای درحال

های کیفیت زندگی که به نوعی ها و شاخصبرخورداری از مؤلفه

و برخورداری در ننواحی روسنتایی اینن  بیانگر شکاف در توسعه

گنردد. اینن مناطق نیز است، مسئلة یادشده بیشتر نماینان منی

هنای رینزی درراسنتای چنالشدرحالی است که توجه و برنامنه

توانند از  موجود درزمینة کیفیت زندگی در نواحی روستایی منی

گریزی و رکنود های دیگری چون پدیدة مهاجرت و روستاچالش

هنای مختلنف در روسنتاها جلنوگیری بخنش و تعالی در توسعه

بننودن و ننناچیزبودن . پننایین(51، ص. 5666، 2هننارتمن نماینند 

های کیفیت زندگی در نواحی امروزه مندی از شاخصسطح بهره

ینافتن بنه بحنش پاینداری در برانگیزی برای دستصورت چالش

ر ( درواقع، تفکن36، ص. 5662، 6باشد  موریزونروستاها نیز می

دربارة سنجش کیفیت زندگی روستایی، جامة عمل پوشاندن به 

های ننوین ریزیدر بحش برنامه« از پایین به بالا»مفهوم رویکرد 

 اخیر است که مبنای اصلی توسعة پایندار نینز قلمنداد گردینده

  (.53، ص. 5663، 7است  کوداچ

در کشور ما، این مسئله صورت گمشدة مفاهیم اخیر توسعه 

ریزی برای توسعه در مناطق مختلف ان ازجمله ننواحی هو برنام

روستایی بوده است؛ زیرا توجه عمنده بنه شنهر و شنهرگرایی و 

ریزی بنرای ارتقنای کیفینت زنندگی در مباحش توسعه و برنامه

کیفیت زندگی در نواحی  ها را از توجه بهگذاریشهرها، سیاست

ریان زندگی در های مولد و مبدأ اصلی جعنوان مکانروستایی به

پهنة سرزمین بازداشته است. این مسنئله در اسنتان کردسنتان 

های غربی کشور در سطح کنلان و شنهر عنوان یکی از استانبه

دهگلان در سنطح خنرد نینز وجنود داشنته اسنت. روسنتاهای 

موردبررسی در مطالعة حاضر که در حوزة اداری  شهر دهگنلان 

کیفینت زنندگی ازجملنه هنای قرار دارند، در بسیاری از شاخص

خدمات بهداشتی و درمانی، مسکن و ابعناد کالبندی روسنتایی، 

اموزش و سایر خدمات نواقص و کمبودهای فراواننی دارنند کنه 

توسعة روستایی در مباحش کیفیت زندگی در اینن ننواحی را بنا 

های متعددی مواجه ساخته است. درحقیقت، بایند بینان چالش

های شده و رکود در بخشای انجامهکرد که بسیاری از مهاجرت
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بودن سنطح دلیل پایینکشاورزی و صنایع دستی این نواحی، به

های کیفیت زندگی در این روستاها و اجبار در اقدام بنه شاخص

مهاجرت از این نواحی به شهرهای اطراف ازجمله شهر دهگنلان 

بوده است. با این توضیحات، در مطالعنة حاضنر سنعی گردینده 

های بایسته درزمینة کیفینت زنندگی ا انتخاب شاخصاست تا ب

 33روستایی و با نظرسنجی از اعضای منتخب شوراهای اسلامی 

های سنجی تقویت شاخصروستای موجود در منطقه، به اولویت

کیفیت زندگی روستایی در این نواحی از دیدگاه اعضای شورای 

-رنامنهتوانند در باسلامی پرداخته شود. نتایج این پنژوهش منی
هنای ایننده در ننواحی روسنتایی اینن گذاریها و سیاستریزی

حل بسیاری از مشکلات یادشده منطقه بسیار راهگشا باشد و راه

 در این نواحی باشد.

  شناسی تحقیق. روش2
-نوشتار حاضر با تأکیند بنر جنبنة کناربردی ان و بنا روش

ی انجام رسیده است. برای گنرداورتحلیلی به ˚شناسی توصیفی

ای مرجع درزمیننة موضنو  های توصیفی از منابع کتابخانهداده

هنا از پژوهش و برای گنرداوری بخنش تحلیلنی و منوردی داده

روسنتای شنهر  33نفر از اعضای شنوراهای اسنلامی  56نظرات 

دهگلان استان کردستان استفاده شده است. شایان ذکنر اسنت 

دو عضنو  روستای منطقنة موردمطالعنه، از هنر کندام 33که از 

شورای اسلامی انتخاب شدند و  زمان مصاحبه و تکمیل فراینند 

 بوده است. 3335پرسشنامه از انان در اردیبهشت ماه سال 

 . قلمرو جغرافیایی تحقیق1. 2
درجنه و حنداکثر  17شهر دهگلان در استان کردسنتان در 

دقیقنة عنر   33درجه و حداکثر  32دقیقة طول شرقی و  36

نهار گرینویچ قرار گرفته است. این شهرستان از الشمالی از نصف

های بیجار و دیوانندره، از غنرب بنه سننند  شمال به شهرستان

مرکز استان کردستان، از شرق به شهرستان قروه و از جنوب به 

(. براساس سالنامة 3گردد  شکل شهرستان کامیاران منتهی می

 5از کیلنومتر مربنع دارد و  3313، مسناحت 3336اماری سال 

روسنتا تشنکیل شنده اسنت.  33دهسنتان و  2شنهر،  5بخش، 

 (.6، ص. 3335 موحد و احمدی، 

 
 موقعیت جغرافیایی منطقة موردمطالعه در استان کردستان -1شکل 

 3335های پژوهش، مأخذ: یافته

 . روش تحقیق2. 2
هننای حاصننل از نظننرات وتحلیننل دادهبننرای تجزیننه     

مراتبی دلفی فنازی اسنتفاده لسله س کارشناسان، از مدل تحلیل

کاررفتنه در پنژوهش حاضنر مندل تحلینل شده است.  مدل بنه

باشند. در اینن مندل، می 3FDAHPفازی -مراتبی دلفیسلسله

پننس از دریافننت نظننرات کارشناسننان در مرحلننة نخسننتین، در 

شنود. بنا ( پرداخته منیمرحلة بعد به محاسبة اعداد فازی  

تخاب اعداد فازی مثلثی در مدل پژوهش، اینن اعنداد توجه به ان

شنوند صورت روابط چهارگاننة معنادلات ریاضنی تعرینف منیبه

ها ینا اعنداد همچنین، مقادیر مؤلفه(. 333، ص. 3333 عطایی، 

های پنژوهش در گذاری کارشناسان به شاخصفازی برای ارزش

 ( امده است:3جدول شمارة  

 های ارزیابی اهمیت شاخصمتغیرهای زبانی برا .1جدول 
 21، ص. 3333 عطایی،مأخذ: 

 عدد فازی هااهمیت شاخص

 (6، 6، 3/6  اهمیتبسیار کم

 (6، 3/6، 3/6  اهمیتکم

 (3/6، 3/6، 2/6  اهمیتتا حدودی کم

 (3/6، 2/6، 7/6  تفاوتبی

 (2/6، 7/6، 3/6  تا حدودی بااهمیت

 (7/6، 3/6، 3  بااهمیت

 (3/6، 3، 3  بسیار بااهمیت
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مراتبننی دلفننی فننازی، در مرحلننة سننوم روش تحلیننل سلسننله

 (3گنردد کنه از رابطنة  ماتریس معکنوس فنازی تشنکیل منی

 اید:دست میبه
                   )3    

مدل پژوهش، محاسبة وزن فازی نسبی  در مرحلة چهارم    

ی به این امر یابمتغیرهای پژوهش انجام شده است. برای دست

 ( استفاده شده است:3( و  5از روابط  
                                            )5   

                                        )3   

 ( = ×××××در روابط بالا،     

دهندة عمل جمع نشان نماد ضرب اعداد فازی و  است و 

 باشند. فازی می

دهندة وزن -یك بردار سطحی است که نشان در این روابط 

(. مرحلة 337، ص. 3333باشد  عطایی، ام میiفازی پارامتر 

سازی مراتبی دلفی فازی، غیر فازیل سلسلهاخر در مدل تحلی

( 1های پژوهش خواهد بود که با استفاده از رابطة  وزن شاخص

 :   انجام شده است
                                            )1   

 ها و متغیرهای تحقیق. شاخص3. 2

ی یابی کیفیت زندگی در روستاهاها و متغیرهای ارزشاخص

متغیر تحلیل و  33شاخص اصلی و  3شهر دهگلان، در  گانة33

ها اند. این شاخص( ارائه شده5ارزیابی شده است که در جدول  

و متغیرها پس از مطالعات اولیه بر روی منابع دردسترس 

درزمینة ادبیات و مبانی نظری مربوط به موضو  و پس از 

زها و شرایط مطالعات در محدودة موردمطالعه و براساس نیا

 .اندموجود در منطقه مورد مطالعه تعیین شده

 شاخص ها و متغیرهای پژوهش  .2جدول 
؛ 3336پور،الدین افتخاری، فتاحی، و حاجی؛ رکن3336الدین افتخاری، و فتاحی،پورطاهری، رکن ؛3337رضوانی، شکیبا، و منصوریان،  مآخذ:

 ،33مرکز توریسم و گروه منابع جنگل دانشگاه مینسوتا؛ 5663، 36میجر، مارسمان، و هولاندر؛ کمپ، لیدر5663، 3ونتگودت، مریك، و اندرسون

 متغیرها شاخص ها

 کیفیت محیطی
کیفیت  -وضعیت روستا ازلحاظ برخورداری از شبکة فاضلاب -وضعیت روستا از جنبة جایگاه دفن زباله -

 وهواییازلحاظ شرایط اب کیفیت وضعیت روستا -موقعیت روستا دربرابر مخاطرات طبیعی

 کیفیت آموزشی
 -باتجربه و خوب استفاده از معلمان -مدارس به اموزاندانش دسترسی -مدارس مناسب کیفیت و بودن نوساز -

 مدارس مرتبط با تجهیزات و کتابخانه ازمایشگاه، وجود  -مدارس  سرمایشی و گرمایش کیفیت وسایل

 کیفیت بهداشت
 وجود -مصرف سبزیجات در برنامة غذایی -غذایی برنامة در..( ماهی و . گوشت،  وتئینیپر غذایی مواد مصرف -

کیفیت سلامت جسمانی خود و اعضای  -درمانی̊ دسترسی به مراکز بهداشتی  -باتجربه و خوب پزشکان

 خانواده

 کیفیت درآمد
 -اتومبیل( ملك، مقدار زمین، ه خانواد دارایی میزان -اندازپس از رضایت -درامد از رضایت -شغل از رضایت -

 شغلی( بازنشتگی، بیمة بیمة شغلی  امنیت

 کیفیت مسکن
 تسهیلات وجود -منازل روشنایی و نورگیری -مقاوم و خوب ازمصالح استفاده -منازل نوسازبودن و بالا کیفیت

 از ناشی کلاتمش و موذی جانوران نبود -(سرمایشی و گرمایشی سیستم بهداشتی، سرویس  منازل در مناسب

 هاان

کیفیت اوقات 

 فراغت
 خانواده سالانة برنامة در مسافرت وجود -...(و  کتابخانه  روستا هنری فرهنگی امکانات -روستا ورزشی امکانات -

کیفیت زیرساخت 

 ها

 روستا وضعیت -شهر به دسترسی برای مناسب فاصلة  -(هاراه ارتباطی شبکة پوشش  روستا ارتباطی وضعیت -

 روستا تلفن گاز و برق، اب، شبکة زنظرا

کیفیت امنیت 

 اجتماعی

 فقدان دزدی، شرارت،  روستا عمومی امنیت -کشمکش و از نزا  و دوری ساکنان میان اتحاد و انسجام -

 انتظامی نیروی پاسگاه به دسترسی -(مزاحمت

 . مبانی نظری تحقیق3
 بهبنود بنرای مشخصنی مشنی خنط گذشنته هایزمان در

 توسنعة اقتصنادی و نداشنت. وجنود روسنتایی زنندگی تکیفی

 زنندگی سنیطرة بهبنود در بیشنتر روسنتایی مناطق اجتماعی

بعند از روی کنار امندن  35بود و در دوران نئولیبرالیسنم شهری

های تاچر در انگلسنتان و ریگنان در امریکنا کنه طرفندار دولت

هننای شننهری و کنناهش ارائننة خنندمات عمننومی در سننکونتگاه

لیبرالینزم اولینة نیمنة قنرن  مفهوم دوران دیگر بودند،روستایی 

-مطرا بود، از فرایند برنامه 33«اقتصاد رفاه»که با عنوان  بیستم
-ازادی رسانی غرب رخت بربست و متعاقنب انریزی و خدمت
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 فراموشی دست به روستایی مناطق برای فردی و اجتماعی های

 کیفینت هبودب برای را خود سیاسی فشار هادولت و شد سپرده

(؛ 351، ص. 3333نقنوی،   بودنند گرفته مدنظر شهری زندگی

 روسنتایی ننواحی در زنندگی سنطح بنودنترتینب، پناییناینبه

 دنبننال داشننت کننه یکننی از نتننایج انای را بننهمشننکلات عمننده

 و مسنائل بزرگ بنود کنه شهرهای سمتبه روستاییان مهاجرت

 ننواحی در را محیطنی و اقتصنادی اجتمناعی، متعندد مشکلات

رضوانی، منصنوریان، و   داشت دنبالبه شهرها در نیز و روستایی

کنه شنهرها و روسنتاها در پیونند بنا ازانجایی (.3333 احمدی،

رو رشند و توانند تداوم حینات داشنته باشنند، ازایننیکدیگر می

توسعة هر ناحیه در گرو رشد و توسعة متوازن شهرها و روستاها 

رش امکانات و بهبود کیفیت زندگی در درراستای یکدیگر و گست

-مهم از یکی ای،جامعه هر در زندگی کیفیت ها است. بهبودان
اسنت  لطفنی،  جامعنه عمنومی ان هنایسیاسنت اهداف ترین

راستا، یکی از مباحنش مهنم بنرای ایجناد (. دراین3، ص. 3333

رینزی بنرای توازن در نواحی روستایی و شهری ارزیابی و برنامنه

 بینانگر زندگی است. این مفهنوم های کیفیتو مؤلفهها شاخص

 هستند؛ برخوردار ان از که است امکاناتی از افراد استفادة میزان

 اسنت، بلکنه یافتنه دسنت هنابه ان فرد که فقط امکاناتینه اما

 ان نتیجنة در توانندمنی فنرد کنه هاییفرصت و شرایط تمامی

 بهبودی نیازها و مینتأ رفاه، بتواند تا باشد داشته قدرت انتخاب

محیطنی  اجتمناعی و اقتصادی فرایندهای درون را خود زندگی

، ص. 3333نمایند  نقنوی،  فنراهم کنند،منی زندگی ان در که

 کیفینت اصنلی بنینادین مشخصنات از یکنی بننابراین، (؛357

 (.3، ص. 5666است  کرد زنگنه،  ان بودنچندبعدی زندگی،

 معتقد هستند که زهحو این نظرانصاحب و محققان بیشتر

 شنناختی،روان اجتمناعی، فیزیکنی، ابعاد دارای زندگی کیفیت

 مطالعات(. 16، ص. 5663 دهداری،  است اقتصادی و محیطی

 ینا سنطوا متقناطع صنورتبه تواندمی زندگی کیفیت درمورد

 برای معروف مدل دو چندگانه باشد. یا ساده متغیرهای با طولی

 پیشننهاد متغیرهنا و دیگنر دگیزنن کیفیت بین ارتباط توضیح

 کنه اسنت فنر  اینن براسناس پنایین به بالا از اند. مدلشده

 هاینتیجه خروجی که باعش است ثابتی ویژگی زندگی کیفیت

 کنه بنالا بنه پنایین از مندل و شنودمی افراد زندگی در معینی

 زنندگی کیفیت خاصی است که متغیرهای قضیه این بر مبتنی

 (.67، ص. 3333دهند  لطفی، می رارق تأثیرتحت را افراد

 
 مدل چندگانة ارزیابی کیفیت زندگی  .2شکل 

الدین افتخاری، و نقل از پورطاهری، رکن، به5663مأخذ: ونت گوتو، 

 3336فتاحی، 

 عمدة اهداف از زندگی کیفیت بهبود و گیریاندازه شناخت،

 سنت.ا بنوده اخینر دهة چند در هادولت و ریزانبرنامه محققان،

 ها،رشته از زیادی تعداد موردتوجه تحقیقاتی و علمی عرصة این

 محیطنی، علنوم اقتصناد، شناسنی،روان شناسنی،جامعه ازجمله

 رضننوانی، شننکیبا و منصننوریان،  اسننت...  و پزشننکی جغرافیننا،

 بینانگر روسنتایی زندگی در این بین، کیفیت. (36 ، ص.3337

 و امنیت ی، احساسشرایط زندگ بهبود به مردم رضایت و تلاش

 کیفینت بنا زنندگی کنه انندداشته بیان محققان است؛ اما رفاه

 هنادولنت که یابدمی زمانی توسعه روستایی مناطق در مناسب

 به را تأثیرگذار محیطی و اجتماعی اقتصادی، فرایندهای بتوانند

 را روستاها ساکنان برای زندگی روستا بکشانند و شرایط سطح

 محقنق امنر اینن اورند کنه در شهری وامعج زندگی با همتراز

نشنوند  فوتنا و  فرامنوش هابرنامه در اینکه مردم مگر شود؛نمی

 یهنابرنامنه در (.356 ، ص.3333از نقنوی، نقل ، 5636اوولا، 

 بنه تنوجهیقابنل اهمینت اروپنا، اتحادیة توسعة روستایی اخیر

 ایجناد و روسنتایی منناطق در اجتمناعی زندگی کیفیت بهبود

 زنندگی درونی استقلال با و ازادانه بتوانند افراد یی کههاینهزم

سنطوا  در یابنند، دست اجتماعی رفاه به و دهند تغییر را خود

، 5666، 31است  بست، کومین و لو شده مطرا ایمنطقه ملی و

 کنه ایگسنترده تحقیقنات از ایمجموعنه (. بناوجود63ص. 

 صنورت تاییروسن توسنط کارشناسنان زندگی کیفیت درزمینة

 شامل که را ذهنی و عینی هایشاخص بتوانیم باید گرفته است،

شنرایط  و بهتر زندگی وپرورش،مسکن، اموزش اشتغال، درامد،
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از  رضنایت و شنادی رفاه، ها،ارزش نیز تجارب، و محیطیزیست

 بنر مبتننی هنایروش از اعنم زندگی کیفیت سازگاری زندگی،

 انسنان، نیازهنای نیازهنای تبمراسلسله امده،دستبه نیازهای

 هنایمندل بنا امنیت است، تنهایی و تشنگی، گرسنگی، کمبود

 روانی، شنادابی، سلامت نظیر اجتماعی زندگی بهبود کلاسیك

، 32براون، بولینگ، و فلینننماییم   رضایتمندی یکپارچه روحیه،

و از این طریق بتنوانیم کیفینت زنندگی را در  (.33، ص. 5661

 ی ارزیابی کنیم.مناطق روستای

بنابراین، برای ارزیابی کیفیت زندگی بر دو روش تأکید شده 

های اجتمناعی و اقتصنادی و است: در روش نخست، به شاخص

شدن نیازهنای سنجش برای انعکاس میزان براوردهمحیطی قابل

شننود و در روش دوم، سننطوا شننادکامی و انسننانی تأکینند مننی

های شخصی افنراد گزارشرضایتمندی، ان هم معمولاً براساس 

گینرد از تجارب زندگی در فضاهای زیستی موردتأکید قنرار منی

گوینند  کنوکبی، پنورجعفر، و که بنه ان بهزیسنتی ذهننی منی

(. محققننان بننر ایننن بننارو هسننتند کننه 36، ص. 3331تقننوایی، 

ای منبهم اصطلاا کیفیت زندگی مانند مفهوم توسعه تنا انندازه

عننوان پنداشنتی از فنردی بنه بعد، کیفینت زنندگیاست؛ ازیك

تننر، شننود و از بعنندی کلننیچگننونگی گننذران فننرد مطننرا مننی

هنای مختلنف حنول های زنندگی در مکناندربرگیرندة موقعیت

انند از: محننیط هنا عبننارتعامنل مشخصنی اسننت کنه موقعیننت

، 5662، 36ای معین  پنال و کنومرپیرامونی یا فرهنگ در جامعه

 (. 537ص. 

توان گفت که در زمنان حاضنر شد، میبا توجه به انچه ذکر 

نظر چندانی درزمینة مفهوم کیفیت زنندگی وجنود نندارد؛ اتفاق

ولی اگر مشترکات این تعاریف مدنظر قرار گرفتنه شنوند، در ان 

توان گفت که کیفیت زندگی عبارت اسنت از شنرایط صورت می

بهتر زندگی کنه در ان تنوازن، همناهنگی، مطلوبینت و برابنری 

های لازم های زیست نهادینه شده باشد و زمینهر مکانعادلانه د

برای زندگی همراه با سلامت، امنیت، اسایش، ارامش، خلاقینت 

نماید، این و زیبایی پدید امده باشد. انچه که مسلم و بدیهی می

هنای است که بسیاری از محققان نیاز به هر دو دسته از شاخص

دگی خناطر نشنان   عینی و ذهننی را بنرای ارزینابی کیفینت زنن

(؛ امری که در پژوهش حاضنر 1، ص. 3333اند  خوارزمی، کرده

نیز برای سنجش و ارزیابی کیفیت زنندگی بنر ان تأکیند شنده 

 است.

 های تحقیق. یافته4
ها و متغیرهای تحقیق، برای سننجش پس از تعیین شاخص

شنده در ارتبناط بنا ها و متغیرهای مطنرامیزان اولویت شاخص

کیفیت زندگی مناطق روستایی با هدف تعیین وزن اینن ارزیابی 

های پنژوهش های نظرسنجی شامل همة شاخصها، فرمشاخص

ها و متغیرها، بنرای شنوراهای اسنلامی روسنتاها اعم از شاخص

ارسال گردیدند. پس از انجام نظرسنجی و ارزیابی نتایج حاصنل 

هنای اصنلی و از ان، ماتریس مقایسة زوجی اصلی برای شاخص

گذاری در مدل تحلینل فرعی پژوهش با هدف انجام مراحل وزن

تشکیل شد. برای تشکیل  FDAHPمراتبی دلفی فازی سلسله

( و اعداد فازی 3ماتریس ذکرشده از تابع عضویت مثلثی  شکل 

 استفاده شده است.  1تا  3مثلثی طبق روابط 

 

 های پژوهشماتریس مقایسة زوجی فازی برای شاخص -3جدول 

 3335های پژوهش، مأخذ: یافته
 G F E D C B A  

(233/0 ،233/0 ،203/0) (23/0 ،393/0 ،32/0) (39/0 ،32/0 ،32/0) (22/0 ،23/0 ،2/0) (32/0 ،33/0 ،30/0) (23/0 ،22/0 ،23/0) (23/0،30/0 ،33/0) (3،3،3) A 

(33/0 ،202/0 ،223/0) (22/0 ،233/0 ،222/0) (33/0 ،22/0 ،22/0) (20/0 ،23/0 ،23/0) (29/0 ،22/0 ،22/0) (23/0 ،23/0 ،29/0) (3،3،3) (22/0 ،22/0،2/0) B 

(223/0 ،22/0 ،23/0) (233/0 ،2/0 ،39/0) (29/0 ،22/0 ،2/0) (22/0 ،23/0 ،22/0) (22/0 ،22/0 ،23/0) (3،3،3) (39/0 ،32/0 ،32/0) (22/0 ،22/0 ،2/0) C 

(202/0 ،20/0 ،23/0) (2/0 ،22/0 ،222/0) (22/0 ،2/0 ،39/0) (23/0 ،2/0 ،30/0) (3،3،3) (23/0 ،22/0 ،2/0) (22/0 ،22/0 ،23/0) (22/0 ،22/0 ،2/0) D 

(303/0 ،29/0 ،22/0) (222/0 ،223/0 ،232/0) (22/0 ،22/0 ،32/0) (3،3،3) (22/0 ،22/0 ،23/0) (33/0 ،3/0 ،29/0) (29/0 ،23/0 ،23/0) (3/0 ،20/0 ،22/0) E 

(232/0 ،23/0 ،299/0) (223/0 ،233/0 ،233/0) (3،3،3) (32/0 ،32/0 ،3/0) (32/0 ،3/0 ،20/0) (2/0 ،32/0 ،33/0) (32/0 ،33/0 ،33/0) (32/0 ،32/0 ،3/0) F 

(22/0 ،23/0 ،232/0) (3 ،3 ،3) (333/0 ،339/0 ،33/0) (33/0 ،332/0 ،3/0) (303/0 ،39/0 ،302/0) (333/0 ،302/0 ،39/0) (39/0 ،32/0 ،32/0) (23/0 ،202/0 ،39/0) G 

(3،3،3) (32/0 ،32/0 ،323/0) (332/0 ،309/0 ،3/0) (393/0 ،30/0 ،329/0) (39/0 ،323/0 ،32/0) (3/0 ،39/0 ،323/0) (23/0 ،2/0 ،39/0) (39/0 ،30/0 ،323/0) H 
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ماتریس مقایسة زوجی دلفی فازی برای معیارهای اصنلی     

به شرا زیر است.  لازم است ذکر شنود کنه در جنداول فنازی، 

،  کیفینت Aغت روستایی بنا شناسنة شاخص کیفیت اوقات فرا

، کیفینت مسنکن و ابعناد کالبندی Bمحیط روستایی با شناسة 

، کیفینت بهداشنت و سنلامتی اجتمناعی Cروستایی با شناسة 

، E، کیفیت امنینت اجتمناعی بنا شناسنة Dروستایی با شناسة 

، کیفینت امنوزش Fهای روستایی با شناسنة کیفیت زیرساخت

فیت اشنتغال و درامند روسنتایی بنا و کی Gروستایی با شناسة 

 مشخص گردیده است(.H شناسة 

هنای پنژوهش، وزن گذاری برای مناتریس شناخصبعد از مرحلة وزن

(  گردینده اسنت کنه 6با توجه به رابطنة   و  فازی نسبی برای 

( امنده 1هنای  پنژوهش در جندول  نتایج این ازمون برای شناخص

هنای پنژوهش ة وزن فازی نسبی برای محاسبه شاخصمحاسب. است

مراتبی دلفی فنازی، از دهند که در مرحلة اول تحلیل سلسلهنشان می

دیدگاه کارشناسان منتخنب پنژوهش، شناخص کیفینت بهداشنت و 

خنود اوزان بیشنتری را بنه Dسلامتی اجتماعی در روستاها با شناسة 

 اختصاص داده است.

 های پژوهشنسبی برای شاخص محاسبة وزن فازی .4جدول 
 3335های پژوهش، مأخذ: یافته

   شناسه
A 5333 36/3 66325/6 322/6 365/6 373/6 

B 2635 65/1 66133/6 163/6 133/6 152/6 

C 7335 25/6 66663/6 215/6 266/6 275/6 

D 3653 35/7 66352/6 273/6 233/6 663/6 

E 6653 12/2 66232/6 177/6 131/6 136/6 

F 6633 31/2 66263/6 132/6 126/6 163/6 

G 1531 33/3 6616/6 375/6 333/6 163/6 

H 3153 61/3 6615/6 367/6 336/6 333/6 
 

 محاسبة وزن فازی نسبی برای متغیرهای پژوهش .5جدول 
 3335های پژوهش، مأخذ: یافته

  
 شناسه

  
   شناسه

 شناسه
  

 شناسه

(675/0) (055/0) 
 

(625/0) (0652/0) 
 

(154/0) (15/0) 
 

(287/0) (0505/0) 
 

(657/0) (051/0) 
 

(658/0) (061/0) 
 

(155/0) (152/0) 
 

(275/0) (0504/0) 
 

(685/0) (057/0) 
 

(622/0) (654/0) 
 

(125/0) (165/0) 
 

(275/0) (501 0/0) 
 

(506/0) (07/0) 
 

- - 
 

(15/0) (154/0) 
 

- - 
 

(685/0) (058/0)  - - 
 

- - 
 

- - 
 

          شناسه  
(501/0) (055/0)  (552/0) (012/0)  (178/0) (015/0)  (6/0) (0642/0) 

 
(505/0) (051/0)  (551/0) (0124/0)  (174/0) (0184/0)  (606/0) (062/0) 

 
(504/0) (0524/0)  (55/0) (0145/0)  (171/0) (0185/0)  (152/0) (0605/0) 

 
(508/0) (0556/0)  (586/0) (0147/0)  - -  (158/0) (064/0) 

 
(255/0) (054/0)  (587/0) (148/0)  - -  (15/0) (608/0)  
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هاای االاا اا ارایااوی واا فااای ن ا ی ( یافته5جدول )

گانا  الا ی هاای هتا دهناد  شاا  ورای متغیرهای شکا

ش اس . نتایج این مرا ه ورای متغیرهای پاژوهش نتااا پژوه

دهد که متغیرهای مرووط وه سالامتی و ودداشا  اجتعااعی می

اناد  متاص  شاد  تاا    هاای در روستاها که وا شناسه

گذاری فاای ن  ی هعانند شا   ال ی مرووط  در مرا   واا

 های اولیه در این مرا هواا ااسوی کارشناساا دارای ویتترین

اند. در این مرا اه  متغیرهاای مرواوط واه کیایا  او اا  شد 

 تاا  هاای فراغ  اجتعااعی در روساتاها کاه واا شناساه

های مرووط وه فاای ن  ی اند  دارای کعترین واامتص  شد 

 دلاای تکنیک محاس   اند. در ادام ااسوی کارشناساا گردید 

 واا محاسا   واه پاژوهش  و متغیرهاای هاشا   ورای فاای

 اس . شد  ا دام و غیرفاای ندایی فاای

 محاسبه وزن فازی و غیر فازی برای متغیرهای پژوهش .6جدول
 2931های پژوهش  مأ ذ: یافته

 شناسه فازی وزن غیرفازی شناسه وزن فازی غیر فازی شناسه وزن فازی غیرفازی شناسه وزن فازی غیرفازی

260/2 240/2 
 

256/2 2460/2 
 

200/2 2400/2 
 

2205/2 2004/2 
 

265/2 2400/2 
 

254/2 2465/2 
 

204/2 2406/2 
 

2200/2 2005/2 
 

200/2 2520/2 
 

250/2 2460/2 
 

206/2 2400/2 
 

2200/2 2000/2 
 

200/2 2526/2 
 

- - 
 

200/2 2405/2 
 

- - 
 

200/2 25/2  - - 
 

- - 
 

- - 
 

 وزن فازی غیرفازی شناسه وزن فازی غیرفازی
 

 وزن فازی غیرفازی
 

 وزن فازی غیرفازی
 

2255/2 2046/2  2260/2 2054/2  204/2 2406/2  200/2 2400/2 
 

2256/2 2040/2  2260/2 2050/2  205/2 2400/2  200/2 2406/2 
 

2255/2 2046/2  2260/2 2050/2  206/2 2400/2  240/2 2440/2 
 

2250/2 2040/2  220/2 200/2  - -  240/2 2440/2 
 

2250/2 2050/2  220/2 200/2  - -  240/2 2446/2  

 

و غیرفااای وارای متغیرهاای پاژوهش محاس   واا فاای 

دهد که اا دیدگا  کارشناساا متغیرهای ایرمجعوعا  می اانت

هاا واا سلامتی اجتعااعی در روساتا شا   کیای  ودداش  و

هااا در واا اااداک ر   دارای ویتااترین وااتااا  شناسااه 

دهاد کاه اا اند. این نتاا مایفاای و واا غیرفاای ندایی شد 

یاوی وه کیای  انادگی در دیدگا  اعضای شورای اسلامی دس 

نطقا  نواای روستایی شادر دهگالاا  اهعیا  ویتاتری در م

موردمطالعه دارد. وعد اا این شاا   و متغیرهاای مرواوط واه 

آا  متغیرهااای مروااوط وااه شااا   کیایاا  م ااکن و اوعاااد 

اناد  دارای متاص  شاد  تا  های کال دی که وا شناسه

اند که نتانگر اهعی  ایان شاا   در ها گردید ویتترین واا

وستایی در منطقا  موردمطالعاه ارتقای سطح کیای  اندگی ر

 اس .

 گیری. بحث و نتیجه5
 و م االا روساتایی ناواای در انادگی ساطح ووداپایین

 ناواای در را محیطای و ا تصاادی اجتعاعی  متعدد متکلا 

اس . کیای  انادگی  هعرا  داشتهوه شدرها در نیز و روستایی

 های روستایی وه عواما ایاادی ااجع اه اشاتغال مردم و مکاا

درآمد مناسب  دسترسی واه  ادما  مداز ااجع اه آماواش  

ودداش   سلام   محیط ط یعای  امنیا  و ... واو اته اسا . 

های شادری نیاز واه ایان عواماا کیای  اندگی مردم و مکاا

هاای مرواوط واه سانجش رفاا  و واشند؛ اما چاالشواو ته می

اندگی ودتر در نواای شدری و یار متااو  وا مناطق روستایی 

ها وه شرایط کلاا ا تصاادی واو اته س . ور ی اا این چالشا

ه تند؛ ولی ور ی دیگر وه چارچوب ساامانی و ندادی موجاود 

واشاند. عاوام ی مانناد مقیاا  در نواای روستایی مرووط مای

هاای روساتایی  کااهش جععی  ساکونتگا کوچک و تراکز کز

 وصااش کتاااورای  فالاا   ایاااد  اناازوای اشااتغال و درآمااد در
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ونقا مناسب های ارت اطی و سی تز اعاجغرافیایی  ضعف را 

های لاام ورای ود ود کیایا  انادگی و کارآمد  اجرای سیاس 

کنند؛ وناوراین  ارایاوی کیای  اندگی تر میروستایی را پیچید 

ریازی عنواا اوزاری نیرومند ورای نظار  وار ورناماهتواند وهمی

ریزاا ورای نظار  وار وه ورنامه توسعه در جامعه استااد  شود و

هاای هاا و ورناماهاجتعاع  ارایاوی اثروصتی و کاارایی سیاسا 

جدید کعک کناد؛ ایارا  اوعااد مصت اف اجتعااعی  ا تصاادی  

راساتا  در گیارد. درایانمحیطی و سلام  جامعه را دروار مای

-های ترکی ی تح یا  تصعیزپژوهش ااضر وا استااد  اا روش
کیایاا  اناادگی    وااه ارایاااوی و ساانجشگیااری چناادمعیار 

شا   الا ی  8متغیر در  99روستاهای موردمطالعه وراسا  

ریازاا را تواند ورناماهپردا ته شد  اس . نتایج این پژوهش می

هااای توسااعه و ود ااود کیایاا  اناادگی در شناسااایی اولویاا 

وراسااا  نظاار متصصصاااا کااه اا ساااکناا الاا ی روسااتاهای 

هاای پاژوهش در یااری رسااند. یافتاه واشند موردمطالعه  می

های ود ود کیایا  آا  نتااا ارایاوی کیای  اندگی و اولوی 

دهد که کیایا  ودداشا  و سالامتی اجتعااعی واا امتیااا می

دارای ویتترین اهعی  و وعد اا آا  کیایا  م اکن و  922/0

هااای و کیایاا  ایرسااا   183/0اوعاااد کال اادی وااا امتیاااا 

هاای دوم و ساوم اهعیا  در رت اه 212/0روستایی واا امتیااا 

های کیای  اندگی در روساتاها اا شاوراهای سااکناا شا  

اسا   اا دیدگا  سااکناا روستاهای موردمطالعه ه تند؛ وراین

های ال ی ورای ود ود کیایا  انادگی ایان روستایی اا اولوی 

روستاها توجه وه وصاش ودداشا  و ود اود کیایا  م اکن و 

 واشد.تاهای اومه شدرستاا دهگلاا میهای روسایرسا  
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Abstract 
Purpose: The gole of this study is to survey attitudes of council members' of rural relative to the preference 

quality of life in rural areas of Villages of Dehgolan in Kurditan province. It reveals the priority of indices in 

terms of the quality of life improvement in this region.  

Methodology: This study was descriptive - analytical. Data was collected through a questionnaire 

survey. The study area is 13 villages located in Dehgalan in Kurdistan province. To find the priorities 

of indices in terms of the quality of life improvement, the comments of 26 of council members were 

considered. For data analysis obtained from expert opinions the AHP model of fuzzy Delphi 

(FDAHP) is used. 

Finding: The obtained results show that the indicators of social health and weight of the weight is 

minimum, average and maximum. And with 0.311 weight defuzzification preference among the 

highest quality of life scales in rural from the perspective of experts are selected villages After the 

physical dimensions of the housing quality index identifier C with 0.289 And quality of rural 

infrastructure identifiers F and 0.121 fuzzy ranking second and third priority is the rural quality of life 

between 13 village can be studied. 

Research limitation: One of the main challenges of this study was that there were no documented 

standards for defining the quality of life. 

Original/value: The importance of this study is to examine the objective and subjective aspects 

quality of life. It has achieved remarkable results in both aspects. 

Keyword: Quality of life, Quality of life indicators, Methods of multi-criteria decision analysis, 

Dehgalan. 
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