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 Nمنوچهر �كبرلو» �� سر�» N ترجمه Eبي چالمر� N با تئاتر كو�كا� 3 تا 5 سا' نوشته نشست نقد � بر�سي كتا

 N تئاتر برگز�� شد.Eكا�شناسا� حو E� حمت �ميني � منوچهر �كبرلو� ،Nبا�I هل قلم با حضو� حسن ��لت�


 باشد؟ چه تعد�� �ست ���I Oيد؟ كسي هست كه پايش �� با خو�� 
���I ستا� تا� �� با خو�� Eشما �مر� N يا همهI

 �يد؟ �ين ها بخشي �E يكي �E صفحاK كتا «تئاتر با كو�كا� سه تا پنج سا'» �ست كه �� جلسه N �ين ���I با خو�تا�

هفته N سر�N �هل قلم، مو�� نقد � بر�سي قر�� گرفت.
�كتر �حمت �ميني مد�z ��نشكد
 N سينما � تئاتر ��نشگا
 هنر تهر��، با خو�ند� �ين سطرها �E فصل ��U كتا با 
عنو�� «گرU كر��» گفت: �ين فصل �E كتا مي گويد كه يك مربي كو�� �قتي مي خو�هد تمرين تئاتر با كو�كا� سه 

.�Eبپر�� Nتخيل � فانتز Nنا� به �نياI هني، �فيق شد� � بر��m NEسا 
تا پنج سا' �� IغاE كند بايد به Iما�
�كتر �ميني به عنو�� �بير نشست با �بز�� خرسندE� N �ستقبا' حضا� گفت: �� حا' حاضر �ستقبا' �E چنين برنامه ها � 

 N هنر � تئاتر، كم توجهي Eحو Kمشكلا E� Nمي بينيم نيست � شايد �ليل بسيا� Eحدتي كه �مر� � Kجلساتي به �ين شد
به �صل � عمق ماجر�ها باشد. به �ين معني كه توجه به بحث هاN پژ�هشي �E �نديشيد� به �I ها IغاE مي شو� تا كا� � 

عمل، سر � ساما� بيشترN به خو� بگير�. �ين ها چيزهايي �ست كه با�ها گفته شد
 � كمتر به �I ها عمل شد
 �ست.
 
 N تئاتر كو��، �صل �ين كتاEپژ�هش �� حو Uين گونه تعريف كر�: هنگا� �� �N حكايت ترجمه شد� كتا

مريم نبي �	�$

تئاتر كو�كا. �# 
سر	� 	هل قلم
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فرهنگستا�   N كتابخانه  �� �نگليسي  Eبا�  به   ��
 ��  Uخو�  Nبر��شت ها  .Uكر�  
مشاهد هنر 
�كبرلو  منوچهر   �  
���  Uنجا�  U� پايا� نامه  Nبر�
�� �E �جو� چنين منبعي Iگا
 ساختم. �يشا� به 
گرفت،  فرهنگستا�   E�  ��  كتا �صل  سرعت 
نشر   ��Eبا به   � ترجمه   ��  �I  
ما سه  �� طو' 

عرضه كر�.
 zكا�شنا  � مترجم  مؤلف،  �كبرلو  منوچهر 

 N تئاتر �� ���مه N �ين نشست با بيا� �ين كه Eحو
�ظها�  �ست،  توليد  قابل  باشد  مها�تي  كه   Nچيز هر 
��شت: كل كتا هاN منتشر شد
 �� Eمينه N مها�K � به 
 :E� مي شوند كه عبا�تند Nهنر تئاتر به چها� �سته تقسيم بند 
�يژ
كتا هاN تا�يخي � تا�يخچه �N، كتا هاN نظرN، نمايش نامه ها � 

.Kتجربيا
�N �� خصوu كتا هاN نوp تا�يخي � تا�يخچه �N �ظها� ��شت: �ين نمونه 

شامل تا�يخچه نمايش �� �ير��، يونا� باستا� � �� تئاترهاN كو�� �هه N 50 �ست.
�كبرلو ���مه ���: كتا هايي كه بحث هاN نظرN �� مطر� مي كنند غالباً به �ين پرسش بنيا�N پاسخ مي �هند كه Iيا �ساساً 
مي تو�نيم چيز �يژ
 �N تحت عنو�� تئاتر كو�� � نوجو�� ��شته باشيم يا خير. Iيا چيزN با ناU كا�گر��ني �يژ
 تئاتر كو�� � 
نوجو�� �� مقابل تئاتر بز�گ سا' ���يم يا خير؟ با �ين پرسشِ بسيا� مهم ����� معاصر كه �سانه هاN همگاني كو�كا� ما �� 

تحت بمبا��� �سانه �N قر�� ���
 �ند Iيا هنوE ����� كو�كي �جو� ����؟
نيل پستمن �ستا� علوU � فنو� ��نشگا
 نيويو�� � صاحب نظر �� Eمينه N �سانه  � تكنولوژN پيش �E �ين، پرسش �كبرلو 
�� �ين چنين مطر� كر�
 بو�. Iيا به Eمانه �N نرسيد
 �يم كه ����� كو�كي �E بين �فته � كو�كا� به ��سطه N حضو� �سانه هايي 

مانند �ينترنت، ماهو��
 � شبكه هاN گستر�
 به �نياN بز�گ سالي پرتا شوند؟
�N پرسش پستمن �� بر�N كساني كه �هل كا� با كو�� يا كا� با �سانه �ند، تكا� �هند
 توصيف كر�
 � ���مه مي �هد: 
كتا تئاتر � كو�كي به كوشش سيدحسين فد�يي حسين نيز �E معد�� Iثا� �ير�ني �ست كه �� ��بطه با تئاتر � �نياN كو�كي 
به بحث هاN نظرN � فلسفي پر��خته � حتي �� خصوu بز�گ سالاني كه هنوE به �صطلا� �مر�NE ها كو�� ���� شا� �� 

فر�موO نكر�
 �ند � همر�
 كو�كا� شا� تئاتر كو�كانه مي بينند � لذK مي برند، بحث هاN نظرN خوبي ���ئه ���
 �ست.

 عنو�� كر�
 � مي گويد: بخش Eين حو� �� 
�ين مؤلف � مترجم، بخش سوU �� مربو� به Iثا� � متو� نمايشي منتشر شد
تجربياK نيز عرصه  �N �ست كه �� �I، شخصي مانند مد�z، معلم يا مربي، �� برهه �E E� Nما� باEيگر بو�
 � تجربياتي كه 


 �ست.���I�� تحرير N به �شته �� 

 هاN مختلف Eندگي �E سر گذ��ند��� ��
�كبرلو تئاتر �ير�� �� �� بخش ثبت � ضبط تجربياK بسيا� ضعيف توصيف كر�
 � �ضافه مي كند: Iثا� موجو� �� �ين Eمينه، 
 E� پس 
شايد �E 5 يا 10 �ثر تجا�E نكند. حا' �I كه مكتو كر�� تجربياK بر�N ���پايي ها � مخصوصاً Iمريكايي ها به �يژ

طي هر ���
 � تجربه �E كا� � Eندگي، �مرN بسيا� عا�N به شما� مي Iيد.
 E� شا� �� �� طو' تا�يخ تئاتر �ير�� به شكل مد�� Kجمله كساني كه تجربيا E� ،تئاتر N 
Eحو zين كا�شنا� N به گفته

 به ثبت �ساند
 �ند مشخصاً مي تو�� به عبد�لحسين نوشين، پد� تئاتر �ير�� � مهين ��EخوندI مشر�طه � هم عصر با �����

�سكويي كا�گر��� � مد�z تئاتر � مترجم Iثا� نمايشي �شا�
 كر�.
 Nفكر O50 با تأسيس بخش تئاتر كانو� پر�� N مين �� �ههE ند كه تئاتر كو�� �ير��� 
�N �فز��: همه بر �ين عقيد
كو�كا� � نوجو�نا� شكل گرفت. E �Iما� ��نلافا� �I Eمريكا Iمد
 بو� مي خو�ست بخش تئاتر �� �� كانو� ��
 �ند�NE كند. 
�ما Iيا قبل �E �ين تا�يخ، تئاتر كو�� ��شتيم يا خير؟ �گر ��شتيم كجا به ثبت �سيد
؟ يا �E حد�� 20 سا' گذشته نمايش نامه 

كو�� چاپ شد
 �N �� �ختيا� ���يم يا خير؟
�كبرلو پس �E طر� �ين پرسش ها ���مه ���: ��I E جايي كه �� Eمينه N تا�يخ تئاتر �ير�� چيزN مكتو نشد
 نمي ��نيم �� 
�ين كانو� چه �تفاقاتي �فتا�
. �I عد
 �E ��ستا� نسل ��لي كه �� قيد حياK هستند، به �ين حد �E گفتا� قناعت كر�
 �ند  كه 
�� كانو� به ما IموOE هايي مي ���ند � ما هفته �N يك با� عاUE شهرستا� ها مي شديم تا Iموخته هاN ما� �� به كو�كا� �نتقا' 
 � 
�هيم. بعد ��I E به تهر�� باEمي گشتيم � به ��نلافا�، مفيد � يا كساني كه �� كانو� بو�ند گز��O كا� مي ���يم ��با�
 �يد

طرحي �� ��يافت كر�
 � عاUE شهرستا� مي شديم.
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�ضا  بابك،  �ضا  شا
 محمدلو،   Uبهر�  E�  N�
مفيد   N 
خانو��  � غريب پو�   Eبهر� با فياضي، 

عنو�� شخصيت هاN نسل ��' تئاتر كشو� ناU مي بر� 
 '�� نسل   Nشخصيت ها  Kظها��� به  �ستنا�  با   �

«علي   � �نتظامي»   ...� Kعز» مانند  �ير��  تئاتر 
 N هه� عنو��  به   40  N هه�  E� نصيريا�» 
طلايي تئاتر �ير�� ناU مي بر�. �كبرلو مي گويد: 

�قتي �� ��نشگا
 �ين �� سر كلاz ها مي گويم 
��نشجو �ست بلند مي كند � مي پرسد �ين ها مگر 

چه كا� مي كر�ند؟ � من به علت كمبو� منابع نمي ��نم �� 
جو� ��نشجويانم چه بگويم � به كد�U كتا �ستنا� كنم.

�ظها�   � مي خو�ند  موجو�  منابع  جز�   �� �سكويي   كتا �كبرلو 
مي ����: به �ين كتا نيز �ير���K بسيا�N ���� شد
، �ما حُسن بز�گش �ين �ست كه 


 � �ين �يگر�� هستند ���I�� تحرير N تا�يخ تئاتر �ير�� �� ��ست يا غلط به �شته E� بخشي
كه بايد بيايند � �ين �ثر تا�يخي به جا ماند
 �� به بوته N نقد بگذ��ند؛ Eير� تنها �� �ين صو�K �ست كه مي تو�نيم پي ببريم �� 


 �ست.��� �� Uبو � E40 � 50 �� تئاتر چه �تفاقاتي �� �ين مر N هه�
 
�N ���مه مي �هد: �� �ين كتا بر Iنيم تا بگوييم هنرمند�� به تئاتر به عنو�� يك ��سطه N فوi برنامه � تفنني نگا
نمي كنند، بلكه �I �� �بز��N مي ��نند كه تربيت كنند
 N شهر�ند�� مسؤ�' � متعهد  �ست. شهر�ند�ني كه �� Iيند
 ��ست 
Eندگي كنند، با �يگر�� ��تبا� برقر�� كنند، ��ست �فتا� كنند � مها�K هايي �� فر� بگيرند تا بتو�نند گرهي �E مشكلاK موجو� 

بگشايند.
 
 تئاتر، سيدحسين فد�يي حسين يا� كر�
 � �ضافه مي كند: مجموعه مقالاK �ين كتا�� E� تعليم �ين مترجم، �E كتا

 هاI NموEشي تئاتر تعليمي �� كشو�هاN مختلف پر��خته ��� 
به بيا� تجربياK گر�
 ها � شركت هاN خصوصي برگز��كنند
 �� Nمها� پرخاشگر Nين شركت ها بر�� E� يكي E� كشو�ها E� شهر يكي �ست. به عنو�� نمونه، �بيرستاني �� منطقه N جنو
 �� 
�ين مركز علمي �عوK مي كنند تا با �جر�N تئاتر تعليمي �ين معضل �فتا�N �� كنتر' كر�
 يا به حد�قل برسانند. �ين گر�
مدK حضو� �� تا سه ما
 �� ميا� ��نش IموI ،��Eنا� �� به شدK ��گير موضوp كر�
 � �I Eنا� مشا�كت مي جويند. � �ين به 

معني �I �ست كه بز�گ ترين �بز�� تئاتر تعليمي، مشا�كت گر�
 هاN هدy �ست.
�كبرلو �� جمع بندN �ظها��K خو� به عنو�� كتا �شا�
 � تأكيد كر�: تئاتر با كو�كا� سه تا پنج سا' با عبا�K «تئاتر 
 
بر�N كو�كا� سه تا پنج سا'» متفا�K �ست. منظو� كتا حاضر �ين نيست كه يك گر�
 حرفه �N بيايد تئاتر �جر� كند � گر�
هدy نظا�
 گر باشند، بلكه گر�
 هدy �جر�كنند
 تئاتر �ست � هدy �صلي �E به كا�گيرN شيو
 N تعليمي، �جر�N تئاترN �ست 

كه �� �I تماشاگر � باEيگر�� كو�كا� هستند؛ خو�شا� پياU ها �� �نتقا' ���
 � �E �ين پياU خا تأثير مي پذيرند.
�ين نشست   N مه��� تئاتر ��   N 
Eكا�شناسا� حو E� �كتر حسن ��لت Iبا�N، �كتر�N ��جه N يك كا�گر��ني � يكي 
مي گويد: جاN خالي چنين كتابي �� مجموعه كتب موجو� �� كشو� بسيا� �حساz مي شد � �ين به منزله N تأييد �ين مطلب 

�ست كه ما تجا�بي �� عرصه N تئاتر ���يم، �ما �I ها �� مد�� نكر�
 �يم.
 E� نگا�شي حكايت Kبو�� �شكالا Nگفت: «جد � 
�E� N �شكالاK نگرشي به عنو�� بز�گ ترين مشكل كتا يا� كر�


 ترجمه شد
 �ست.�E �I ���� كه �ين كتا شتا
��لت Iبا�E� N �ين كه �� كتا پيش بيني شد
 تا كو�كا� �� كلاz ها همر�
 با ��لدين شا� شركت كنند به عنو�� نا�سايي 
ناU بر�
 � �ظها� مي ����: �� �ين حالت سه پرسش مطر� مي شو�. يكي �ين كه Iيا حضو� همه N ��لدين �� �ين جلساK ممكن 
�ست؟ �� صو�تي كه برخي ��لدين شركت نكنند به �ليل ��بستگي كو�كا� به Iنا� � مقايسه بين كو�كي كه ��لدينش شركت 
كر�
 � �� كه ��لدينش شركت نكر�
 �ند، چه عو��j ��حي � ���ني �يجا� مي شو�؟ � �ين كه حضو� بز�گ سالا� �� تمريني كه 

كو�� به مربي خو� �عتما� كر�
 � با �� صميمي مي شو�، چه قد� مي تو�ند مانع �E بر�E شكوفايي � خلاقيت كو�كا� شو�؟
 �� كا�گر�هي  تيتر  Eير  �� صفحه 123  مطلبي  مي كند:  �ضافه  خو�  ���مه N سخنا�   �� تئاتر   N 
Eحو  zكا�شنا �ين 

كلاz هاI ��EI Nمد
 كه عيناً تكر��N بو�
 � بر�N با� ��U تايپ شد
 �ست.
��لت Iبا�N، ���ئه N نمونه هاN عملي تمريني �� �OE�� E هاN ��لاN �ين كتا برشمر�
 � مي گويد: با �ين حا' �� جاهايي 
�ين نمونه هاN عملي �جو� ند���. مشخصاً �� صفحه E 78 Nير تيتر �يجا� تنوp �� حركت به نمونه هاN حركتي �شا�
 نمي شو� 

� �حساz مي كنم مترجم مي تو�نست �ين نمونه هاN حركتي �� شناسايي كر�
 � به كتا �ضافه كند.
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 ،U�� ست �� چاپ� UEنست كه لا�� Nيگر مو���� E� �� لاتين Kكلما E� Nشد تئاتر، ترجمه نشد� تعد���� zكا�شنا N�
توسط مترجم مو�� باEبيني قر�� گير�.

��لت Iبا�N، عدU �نديشيد� نويسند
 به �جر�N عمومي تئاترهاN كو�كا� �� �متياE مثبتي ��نسته � ���مه مي �هد: كو�كا� 
مهدكو�كي بر�N �ين ساخته نشد
 �ند كه با �I معصوميت شا� بر�N ما تئاتر �جر� كنند � ما لذK ببريم.

�N به يك نكته ثابت � مشوi �� سر�سر كتا �شا�
 كر� � مي گويد: �� �ين كتا ��ئماً به ما به خو�نند
 به عنو�� مربي 
گوشز� مي شو� كه بچه ها �� تشويق كن. �� جايي �E كتا نيز Iمد
 كه �صلاً �فتا� بد، عمل بد، تمرين بد � باNE بد �جو� 
ند���. هر كا�N كه كو�كا� مي كنند �� ��ستاN �هد�في �ست كه مربي كو�� ����، پيگيرN مي كند � �نتقا' چنين مفاهيمي 

توسط نويسند
 � مترجم، بسيا� با��OE �ست.
 ���� Nبر� �� �� � 
هر يك �E فصل هاN �ين كتا ����N پنج بخش كلي �ست. �بتد� مربي �� با مفهوU فصل Iشنا كر�
به مباحث تمريني Iما�
 مي سا�E. سپس چگونگي �يجا� شر�يط بر�N �سيد� به فضاN مساعد كو�كا� �� توضيح مي �هد. 
�� �ين جا منظو� �E فضا، فضاN مكاني � فضاN حسي �� نمايش نامه �ست. ما�تين �سليم �� كتا نمايش چيست مي گويد: 
نمايش يك شبه معجز
 �ست. �� سالن، U�I هايي كه به �يد� تئاتر مي Iيند �E فضاهاN حسي گوناگو� مي Iيند، �� مسير يك 
حس � تفكر ��حد قر�� مي گيرند � مشتركاً �نبا' �I حس مي ��ند. �قد�U عملي � �سيد� به موفقيت با تمرين هايي كه �� 


 مي شو�، ميسر مي گر�� � �� پايا� هر فصل نيز جمع بندN لاUE صو�K مي گير�.��� كتا
��يك ���، ���� شناz �تريشي �� كتا باNE مي گويد: همه N �نسا� ها به نو�OE نياE ���ند. �� سنين گوناگو� فقط 
 E� بز�گ سالي �� OEلمسي �� ��ست ���ند � نو� OEكوچك �� كو�كي نو� Nمي شو�. مثلاً بچه ها jعو OEجنس �ين نو�

مو�� توجه قر�� گرفتن تأمين مي شو�. يك فوتباليست �E گل ��E � باEيگر�� تئاتر �E كف ��E تماشاگر��.
 
كتا حاضر به �ين نكته بسيا� توجه مي كنند. �ين پديد
 �� كا�هايي مانند پرK كر�� توپ، �حساz مي شو�. نويسند
�� جاهايي مستقيماً به سر�H لمس �فته � خطا به مربيا� مي گويد: �قتي �E كو�� خد�حافظي مي كنيد �� �� بوسيد
 � بغلش 

كنيد �I �قت �ست كه شما �� قبو' خو�هد كر�.
 Uندگي كو�كا� ناE Kضر�� � �ين كا�شناz باEيگرN � كا�گر��ني، �E توجه به تخيل به عنو�� يكي �E مباني كتا
 Uعامل تما �I Nپويا pمهلك � نو �I Nيستا� pتخيل �يستا � پويا �جو� ���� كه نو pمي گويد: �� ���� شناسي �� نو � 
بر�
�ختر�عاK � �كتشافاK بو�
؛ �� �ين ميا� تئاتر نيز محصو' تخيل �ست � بي �ليل نيست كه يك تعريف ��حد �E هنر � تئاتر 

كه همه قبو' ��شته باشند تاكنو� به �جو� نيامد
 � به �جو� نخو�هد Iمد.
�N ���مه مي �هد: نويسند
 تا صفحه N 126 بر�N چگونگي كا� با كو�كا� بسترساNE مي كند � �E صفحاK 127 تا 155 

چگونگي توليد تئاتر �E يك ��ستا� �� IموOE مي �هد.
�ست  قر��  مربي  كه  نمي كند   Oفر�مو  �� مسئله  �ين  نظر صنفي   E�  �  ���� پاياني هم   Nيك جمع بند كتا  
نويسند

 IموOE تئاتر بگذ��. لذ� �� پايا� كتا خطا به مربي مي گويد چه طو� قر����� ببند � �� مهدكو�� چگونه �� E� O� ندگيE
 �I Kمكانا� 
با �N برخو�� مي شو� ضمن �I كه پيشنها� مي كند مربي قبل �E هر �قد�مي ساختما� �� �E نز�يك مشاهد
 كر�

�� تد��� ببيند.
��لت Iبا�N �� خاتمه �نتقا��K خو� مي گويد: كتا تئاتر با كو�كا� سه تا پنج سا' مجموعه N 20 كتا �ست كه �� 
قالب تئاتر كا�بر�N شد
 � مفاهيمي �� فر�هم كر�
 تا هر كس كه ��O �جر�N كا� تئاتر با كو�كا� �� نمي ��ند، �E �ين پس 

فر� بگير�. كتا سا�
 �N نيست، �ما به Eبا� سا�
 نوشته � ترجمه شد
 �ست.
منوچهر �كبرلو، كه نويسندگي ��بياK كو�� �فاp مقدz �� نيز �� كا�نامه N خو� ����، �� ���مه N نشست �� پاسخ به 
چر�يي حذy تعد��E� N نمونه هاN عملي كتا �ظها� ��شت: نمونه هاm Nكر شد
 �� متن �صلي �� �ير�� قابليت �جر� ند�شت. 

.Uكر� yها �� حذ �I ين نمونه ها بيابم، به  ناچا�� Nجايي كه نتو�نستم جايگزين مناسبي بر� �I E� ًضمنا
�كتر �ميني �� جمع بندN �ين نشست بعد �E طر� �ين پژ�هشي كه Iيا پد� � ما�� �ير�ني تئاتر �� به عنو�� �بز�� تعليمي- 
 Nتئاتر كو�� � نوجو�� ���ند به جست �جو N حيطه �� N� تربيتي با�� ���ند يا خير؟ پيشنها� كر�: ��نشجوياني كه پايا� نامه

پاسخي بر�N �ين پرسش �ساسي باشند � ببينند �گر ��لدين �ير�ني �ين �� با�� ند��ند چگونه مي تو�ند �� �I ها به �جو� بيايد.
�N گفت: �ين با�� به نوp تفكر فرهنگي ما بر�N تئاتر به �جو� مي Iيد � بايد �I EموOE � پر��I OغاE شو�.

�ميني ���مه ���: ما �نتظا� ند��يم با ��I � �نديشه هايي كه �� �ين نشست ها �� � بد' مي شو�، تئاتر كو�كا� � تئاتر تعليمي 
�� تكا� �هيم �لي �نتظا� ���يم بذ�هاN �ين تفكر پاشيد
 شو� � U��I U��I جو�نه بزند.

��لت Iبا�N نيز �� تكميل سخنا� �كتر �ميني گفت: �گر به مدير�� �جتماعي �ين موضوp تفهيم شو� كه تئاتر مي تو�ند �� 
Iيند
 بسيا� نز�يك يا همين �مر�E بسيا�E� N هزينه هاN مربو� به مو�جهه خشونت Iميز پليس �� كم كند يا �E بين ببر� � جامعه 

�� به سر منز' سلامت � ��Iمش طبيعي برساند، Iنا� نيز به طو� قطع � يقين به فكر �ستفا�
 �E تئاتر برخو�هند Iمد.


