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ليلى � مجنو�، خسر� � شيرين، فرها� � شيرين، ��مق 
 �� _� 
�� عذ�� �... با�ها � با�ها ناT �ين '�l ها_ عاشق �سطو
 ��� ��بيا] فا�سى شنيد
 �يم � ��ستا� پُر ماجر�_ عشق &� ها �
� ��بيا] فا�سى نيست، � _� 
خو�ند
 �يم. «سلما» �ما، �گرچه ناT تا'
� ��بيا] كو�� � نوجو��. � 

 �يم1؛ به �يژ��كم تر به &� برخو
 Tبيا] �ست � نا�� �� _� 
�«"سلما" ناT يك عاشق- معشوs �سطو
همسر بهشتى سلما� فا�سى، به معنى صلح � سلامت � سلما_ 

�ين كتا، عاشقِ پد� تماT صلح � سلامت جها� �ست.»
نظر_، شاعر مجموعه  �ست كه مهديه  توضيحى  �ين 
جلد  پشت   �� پا�شا
 جها�»،   _� تو  به �ست  «برسد  شعر 

كتا نوشته �ست.
يك

عاشقانه-  چهل نامه  قالب   ��  ،كتا �ين  سر��
 ها_ 
عا�فانه نوشته شد
 �ند كه طى &� شاعر- سلما- گفت �گو_ 
يك سويه با مخاطب خو� كه �� �� پد� تماT صلح � سلامت 
شاعر،  مقصو�  كه  نيست  شك   �  ���� مى نامد،  جها� 
 �  ��نتظا  hشر چهل نامه،  �ين  �ست.  حضر] مهد_(عج) 
�لد��گى � �لتنگى سلما_ عاشق � شاعر (به طو� عاT �نسا� 

منتظر)، بر�_ ظهو� &� موعو� �  ناجى بز�گ جها� �ست.

شاعر �� شعر نخست مجموعه، نامه ���، به معرفى �� 
مى پر��'�:

T�كسى كه ��ستش مى ��
عربى حرq مى 'ند

عربى مى نويسد
�� �' حجا' &مد
 �ست

� لباسش ���_ پيامبر �ست
�

T�كسى �� كه ��ست ��
&غا' من �ست

� �نجاT تماT من
���� مى &� ��� بها

با همه پرند
 هايى كه نمى شناسم
� همه گياهانى كه عاشق شا� هستم...

T�كسى �� كه ��ست ��

 �ست�� ��

...
�� ��
سلما

(نامه ���: &شنايى، � 5)

 ��گى �� شعر نوجو�" �عرفا
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��
شد  &غا'  نوجو��  شعر   �� جريانى  پيش،   �سا چند   '�
جريا�  �ين  �ست.   _�نظر &ها عرفا�   �&  �طلايه �� كه 
مبتنى بر نگرC عرفانى �� شعر � �يجا� 'بانى بيش �' حد 
صميمانه- به طو� خا� گفت �گو با خد�- بو�. صحبت �' 
 فرشته ها � گپ '�� با &� ها، خد� �� ��ست صميمى خطا
 ��كر�� � نوشتن نامه ها_ عاشقانه � خط خطى به خد� � �
 _��� كر�� با �� �... �ين ��يكر�، �بتد� به �ليل تا'گى، ���
جذ�بيت � قابل تأمل بو� � تو�نست مخاطبا� 'يا�_ �� با 
خو� همر�
 سا'�. بعدها به �ليل تكر�� مفر} &� �� شعرها 
� تبديل شد. �& �� نوشته ها_ نظر&ها�_، به كليشه �_ ملا
به   ،C�&ثا  �� هم چنا�   ،�سا چندين   '� پس   _�نظر&ها
جو�يز   �� كتا ها_  �گرچه   � �ست   ��چا ��يه  �ين   �تكر�
نجا]  بر�_  مى �سد  نظر  به   ،
كر� خو�   �&  '�  �� فر���نى 
�' سر خد� �  بايد مدتى �ست  �ين ��طه،   '� سر��
 هايش 

!��فرشته ها بر��
حا� برمى گر�يم به سر��
 ها_ كتا «برسد به �ست تو 
�، شايد چنين به نظر برسد كه �� 
�_ پا�شا
 جها�». �� نگا
 _�
 �ست، �ما با قد�' _�نظر_ �ست به كا�_ تا'
 � �بتكا
 ،C� 
تا' نيز خلاq ظاهر   �ين كتا تأمل خو�هيم �يد كه 
سر��
 ها_   
��با� كه  �ست  سبكى  هما�   �تكر� نوعى  به 


 كر�يم.�نظر&ها�_ بد�� �شا
نظر_ نيز سر��
 هايش �� قالب نامه نوشته شد
 �ست؛ 
�ين   �� �ست.  موعو�  بلكه  نه،  خد�   �با �ين  كه  مخاطبى  با 
 �� كه  هستيم  مو�جه  بيانى   � 'با�  هما�  با  نيز  سر��
 ها 

با  
 شد؛ گپ � گفت صميمانه شاعر ��شا بد��  سطو� قبل 
معشوقى &سمانى � عرفانى:

��'نامه ها �لتنگم '�
�' تلگر�q ها � نامه ها

���يو '�
��� هر چيز_ كه خبر_ بيا�

غير �' تو
(نامه سيز�هم، � 19)

�

Tبغل مى گير �� ��چمد�نم 
��_ پله �يستگا
 مى نشينم �

مى گويند:
سو�� شو � بر�

Tسخت تر مى فشر ���لتنگى هايم 
بى همر�هى &� همه لبخند؟

نه!
(نامه بيستم، � 27)

عشقى كه �� كتا «برسد به �ست...» نمو� يافته، �' 
نو^ هما� عشقى �ست كه پيش �' �ين �� شعر ساير نوجو�� 
�يد
 �يم؛ يعنى عشق �� شكل عرفانى &�، به صو�] ��ستى 
�ينى  پيشو�يا�  يا   � خد�  معلم،   ،�ما�  �  �پد ميا�  � علاقه 

مطرh شد
 �ست:
مثل يك خو� كوتا
 �ست

�يد��ها_ بريد
 بريد
 ما
Tشو �مى ترسم بيد�
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� �يگر تو �� نبينم
(39 � ،T�� � نامه سى)

سه
�، سر��� �� 
شعر سر��� يا شعر ساختن؟ شايد �� نگا
شعر سپيد بر�_ نوجو�نا� بسيا� سا�
 به نظر برسد؛ چر� كه �' 
 � 
�'� عر�ضى خبر_ نيست � �' &� جا كه بايد 'بانى سا�
���� بر�_ �ين گر�
 �' مخاطبا� ��شت، نيا'_ به با'_ ها_ 
لفظى � پيچيدگى ها_ 'بانى � پس � پيش كر�� جملا] 
شاعر��   
گا كه  �ست   
شد سبب  �مر  همين  ند��يم.  هم 
بپند��ند �  �ين عرصه �� عرصه سهل � بى ���سر  نوجو��، 
با �ند� تسلطى بر 'با� شعر � چاشنى كر�� صو�] ها_ 
حاصل  كه  چيز_  بگذ��ند.   _��� �ين   ��  Tقد  ،�خيا  
سا�
� چند � ��&� سر��� شعرهايى نثرگونه �ست كه �گر &� ها 
سطر كنا� هم بنويسيم، هيچ تفا�تى با نثر معمولى نخو�هند 

��شت:
شنيد
 �T �يشب

�� 
�لا� پشت ها_ &��

 ها_ بى �نتها_ بيابا��� '�

_� 
جمع كر�
_� 
� به سمتى بر�

كه �لخو�
 من �ست.
پس من چه؟

(8 � ،Tنامه سو)
تعد��  تنها  شايد   ،كتا �ين   
سر�� چهل  ميا�   ��
 � باشند  شعر  كلمه،  ��قعى  معنا_  به  �' سر��
 ها  معد��_ 
� جوشيد
 باشند. به نظر مى �سد بقيه شعرها �� شاعر � '�
بر�ساu هما� چند سر��
 � بر�_ تكميل مجموعه � �سيد� 

تعد�� شعرها به حد نصا نوشته باشد!
برجسته �_  �يژگى  چه  نمونه ها،  �ين   �� ��ستى  به 
�جو� ���� � خو�نند
 نوجو�� كتا، با خو�ند� &� چه چيز 
�ند�� گير_ عايدC مى شو� تا �' &� لذ] ببر� � يا �حياناً &� 

�� به خاطر بسپا��؟
باشد

�� ���نو�'C ها_ با� � با
باشد

���لتماu تماT جها� 
باشد

بى تو نمى خو�هم
...��
 ها_ بى هو� فر���� ��ين �
(نامه بيست � پنجم، � 32)

�

خيابا� هايى كه به ��يا مى �يزيد
نوبت من �ست
�� كشتى من��

به سمت بهشتم

� مى شو���
(نامه هشتم، � 13)

شعر   ��  
�يژ به  كه  �ست  شعر_  ��يه ها_ &  '� �يجا' 
�عايت بيش �' حد �يجا' � كا�بر�  .��سپيد كا�بر� فر���نى ��
 نامناسب &�، گا
 مى تو�ند بيش �' &� كه حُسن شعر به حسا

&يد، سبب �بهاT � تعليق شعر شو�.
حد،   '� بيش  �يجا'   
گا  ،�مذكو  كتا سر��
 ها_   ��
 uنامناسب كلما] � فعل ها �' �نتها_ مصر�^ � حد qحذ
بقيه جمله �� به عهد
 خو�نند
 گذ�شتن شعر �� &� قد� مبهم 
 �كر�
 �ست كه قطعاً ��� &� بر�_ مخاطب نوجو�� �شو�

خو�هد بو�:
&يا تن �' بها� نا�نج...؟

عطرها_ ناتو�� �� مثا� بزنم؟
عطر تو �� هيچ شكوفه �_...

...��بر�_ &� كه ��يحه �] 
چشم برهم '�نى...

طلو^...
(نامه ششم، � 11)

 '� �به ��ستى نوجو�� كه سهل �ست، مخاطب بز�گسا
�ين شعر معماگونه � چيستا� ��� چه مى فهمد؟

يا ���يا] مذهبى، يكى  به ��ستا�   
��شا تلميح، يعنى 
�يگر �' &��يه ها_ معنو_ شعر �ست كه كا�بر� &� �� شعر 
سپيد مى تو�ند بر موسيقى معنو_ كلاT بيفز�يد. �� حقيقت، 
 �تلميح �بز��_ �ست كه شاعر با �� �ختيا� گرفتن &�، �' به كا
مى كند.  پرهيز  �ضافى  توضيحا]   � طولانى   [��عبا بر�� 
معمولاً تلميح بايد به ��ستا� يا حكايت � ���ياتى باشد كه 
مشتر�  مفهومى  مخاطب   � شاعر  ميا�  معنايى،  نظر   '�
 � &شنا   �& با  مفاهيمى كه مخاطب هم  يعنى  باشد؛  ��شته 
نسبت به &� &گا
 باشد. شر} لذ] بر�� �' تلميح هم همين 
&گاهى � شناخت مخاطب � نيز شهر] � معر�فيت &� تلميح 
نا&شنا  �ست. �� ��قع، تلميح به يك ��ستا� ��� �' �هن � 
 ،[�&� صو  �� �ست؛ چر� كه  بر�_ مخاطب، نقض غر` 
پا��قى  نوشتن  به   �ناچا تلميح،   ����& بر   
بايد علا� شاعر 
 �� توضيح �� پا_ شعر شو�. �ين هما� كا�_ �ست  كه �
 .
�� مو�� �' تلميحا] �ين كتا، شاعر ناگريز به �نجاT شد
غنايى  شعر  
 ها_ ��سطو  '� يكى  «سلما»   ،�مثا عنو��  به 
 ��ست كه �گرچه �� شعر برخى �' شاعر�� مثل حافظ به كا
 ،�& بو��  ناشناخته   � معر�فيت   Tعد �ليل  به  �ست2،  �فته 
شاعر ناگريز �� پشت جلد كتا به توضيح &� پر��خته �ست. 

، «سلما» �مشخص نيست شاعر چر� �' ميا� �ين همه �سطو
�� برگزيد
 �ست. شايد تنها �ليل � توجيهى كه بتو�� بر�_ 
��، هما� معنا_ لغو_ سلما، به معنا_ «صلح �& �ين �نتخا

� سلامت» باشد كه با موعو�  ��تبا} مى يابد.
 
��شا «ميگل»  به   �&  �� كه  �ست  �يگر، شعر_   ��مو

:
شد

شعر سر�� يا 
شعر ساختن؟ 

 ،<�شايد �� نگا� 
سر�� شعر سپيد 

بر�< نوجو�نا� 
بسيا� سا�� به 

نظر برسد؛ چر� كه 
�A عرضى  A�
 خبر< نيست 
�A (� جا كه بايد 
 Aبانى سا�� 
�ين  >��� بر�

�A مخاطبا�  �گر
�شت، نياA< به �

 باA< ها< لفظى 
پيچيدگى ها< Aبانى 
 پس  پيش كر�� 

جملاO هم ند��يم. 
همين �مر سبب شد� 
 ���ست كه گا� شاعر
�ين عرصه  ،��نوجو

 � عرصه سهل �
بى ���سر بپند��ند 

 با �ند. تسلطى 
 بر Aبا� شعر 

چاشنى كر�� 
صو�O ها< سا�� 
خيا>، قد% �� �ين 

��< بگذ��ند. 
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ميگل تو �� �يد
 �ست
خوC به حالش

�� �يگر ميكائيل �ست
� قسمت مى كند ميا� ما

- گنجشك ها_ تو-
��خوشبختى ما� 

...
(9 � ،T�(نامه چها

 �� نوجو��، شاعر  بر�_   �& بو��  نا&شنا  �ليل  به  با'   �
پا��تى كتا نوشته �ست:

 �  مقر فرشته   �چها  '� يكى  ميكائيل،  يا  «ميگل 
 ،��'_ �ست.» حا� &� كه �� تعريف شعر خو 
تقسيم كنند
 lنبايد محتا 
 مى شو� كه شعر ��شا �يژگى  �ين  بر   
�همو�
گويا_  خو�  بايد  شعر  بلكه  باشد،  شاعر  توجيه   � توضيح 
 � پانوشت   � پا��قى   ����& نيا'مند  تا  باشد  شاعر  مقصو� 

�جا^ به فرهنگ لغت �... نباشد.�
«خضر»   
��سطو به  بگذ�يم،  كه  نمونه   �� �ين    '�
 �&  '�  
�ستفا� با  �' شعرها،  يكى   �� شاعر  كه  برمى خو�يم 

چنين گفته �ست:
��چو� ماهى ها 

با ناT خضر مى گيرند
�خت ماهى مى ��يد�

�قتى كه تو مى &يى
(نامه پانز�هم، � 21)

 _� 
«خضر �� برخى �' پيامبر�� بنى �سر�ئيل � برخى بند

�' بندگا� خد� هم چو� لقما� ��نسته �ند كه علم بسيا� ��شت 
��_ سنگى  _'��� بد�� جهت به �ين ناT خو�ند
 شد كه 
�سته   
گيا سنگ   �& 'ير   '� برخاست،  چو�   [�] نشست 

بو�...»3
��لين سؤ�لى كه �� �هن مخاطب پس �' خو�ند� �ين 
 
��با�  �� بالا  توضيح  &� كه  به فر`  �يجا� مى شو�-  شعر 
خضر خو�ند
 باشد- ��تبا} بين ماهى � خضر �ست. با مر�جعه 
به منابع به توضيحى برمى خو�يم كه شايد بيانگر �ين ��تبا} 

باشد:
«هنگامى كه يوشع � موسى �� جست �جو_ خضر به 
ماهى  لب  بر  حيا]   &  _� 
قطر �سيدند،  مجمع �لبحرين 
 � شد   
'ند تعالى  خد�_  فرما�  به   � چكيد  يوشع  بريا� 
خويشتن به ��يا �فكند � موسى � يوشع به �نبا� �� برفتند 

� خضر �� بيافتند.»4
 �& �تبا} �  � 
 خضر ��سطو به   
��شا �سد  مى  نظر  به 
شعر   �� ماهى»  �خت �» تركيب  ساخت  سپس   � ماهى  با 
 ��تبا} &� با ظهو� موعو�، �' ��� مخاطب بز�گسا� � sفو
 _���� شعر  كه  چر�  نوجو��!  به  �سد  چه  �ست،   l�خا نيز 
�يجا' � فشر�گى فوs �لعا�
 �_ �ست كه مانند ساير شعرها_ 
نيا'مند توضيح � تفسير مى كند. �� حالى   �� �ين چنينى &� 

 تا مقدمه ��
 نيا��
  � توضيحى �� �ين با�كه شاعر هيچ �شا
�� بر�_ طرh موضو^ �� �هن مخاطب �يجا�  T'هنيت لا� �

كند.
*

�غلب   �� تو...»،  �ست  به  �سد »  كتا شعرها_  'با� 

�� ميا� 
�ين  ��چهل سر
كتا�، شايد تنها 
 A� >�تعد�� معد
سر�� ها به معنا< 
�قعى كلمه، شعر 
 <� A� باشند 
جوشيد� باشند. به 
نظر مى �سد بقيه 
شعرها �� شاعر
dسا� بر 
 هما� چند 
 >� بر ��سر
 تكميل مجموعه 
 ���سيد� تعد
شعرها به حد 
نصا� نوشته 
باشد!
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با   
گا شاعر  �ما  �ست،  طبيعى   �  
سا� 'بانى  سر��
 ها_ 
گرفته،  فاصله  سا�گى  �ين   '� كهن،  كلما]  برخى   �نتخا
كه   ����  �� شعر   �� �كائيسم & يا  باستا� گر�يى  �يجا�  قصد 
كلما]  مانند  �ست؛   
�' لطمه  'با�  يك �ستى  به  �مر  �ين 

«خُسر��» � «�هشتنا�» �� �� نمونه 'ير:
كوهى

� پشت � پناهى�
� جا_ خالى هر خُسر��

&سا� مى شو�
با تو...

(نامه نو'�هم، � 27)
�

� تنگنا_ خو�بى �هشتنا��
T� 
به فريا� �' گلو برنيامد

مى �سى...
(40 � ،Tنامه سى � سو)

�لبته شاعر �' صناعاتى هم خو بهر
 بر�
 �ست؛ مثلاً 
 «تشخيص» �' جمله &��يه هايى �ست كه شاعر �ستفا�
 خو
 � شاعر»  ��ياها_ » 'ير  شعر   ��  .
كر�  �&  '� مناسبى   �
«&فتا» &� قد� 'ند
  �ند كه مى تو�نند بى تابى كنند، با� بزنند، 

سر�يز شوند � ...:
T� 
��� ��به ��ياهايم �عد
 تو 
كه بى تابند � سر�يز مى شوند

�' كو
 ها پايين مى &يند �
�نگين مى كنند ���شت ها 

l�� �� گا
 با� مى 'نند � �
&سما� �� چين مى �ند�'ند


 �ند��� ��به &فتا هم �عد
  تو 

 مى �فتد � ��_ گل ها��ببين چگونه  

ناT تو �� نقش مى 'ند!
(نامه بيست � هفتم، � 34)

برمى گر��،  شاعر   sمعشو �يد
 بوسى   '� كه  «با�»   �
�نسانى شا� � سر'ند
 �ست:

���
 مى ���خت ها � _��
� شا� �ست

با�
Tمن هم �گر بو�

نه �' ��خت ها
كه �' &سما�

Tپايين نمى &مد
پس �' &� همه �يد
 بوسى!

(نامه بيست � نهم، � 36)
كلا[ &خر

كتا «برسد به �ست تو �_ پا�شا
 جها�» مى تو�نست 
� عرصه شعر مذهبى بر�_ نوجو�نا�، قابل تأمل باشد. �گر �

�طه  � �شاعر بر�_ گريز �' كليشه ها_ ��يج �� �ين عرصه �
كليشه �_ تا'
 نمى �فتا�! با �نتشا� چنين مجموعه هايى، بيم 
برخى   ��  كتا گرفتن   �قر� توجه   ��مو با  كه   ���مى   �&
 � مُد شو�  به  تبديل  
 ها، چنين جرياناتى �محافل � جشنو�
�' �ين �ست  �' �ين شاهد چاپ مجموعه هايى فر����  پس 
باشيم. چر� كه مى شو� تا بى نهايت، نامه هايى �' �ين �ست به 
بز�گا� مذهبى � خد� � �ماT � پيغمبر نوشت! � �� �ين ميا� 
نوجو��  مخاطب  مى شو�،   
سپر� فر�موشى  به  �لبته  &� چه 

�ست � شعر!

پى نوشت:
1 - سلما يا سليمى ناT معشوقه �_ �ست �� عر � �' عر�يس 
شعر_ كه مجا'�ً به هر معشوقى �طلاs مى شو�. فرهنگ �ساطير � 
251 � -1369 -Cقر&نى- �كتر محمدجعفر ياحقى، سر� [���شا

2 - هما�: قاصد منز� سلمى كه سلامت با�C / چه شو� گر 
به سلامى �� ما شا� كند؟ «حافظ»

3 - هما�
4 - هما�

�� سر�� ها< 
كتا� مذكو�، 

 A�گا� �يجاA بيش 
حد، حذL نامناسب 

 A� فعل ها  Oكلما
  ^��نتها< مصر

 �حدd بقيه جمله �
به عهد� خو�نند� 
 �گذ�شتن شعر �

(� قد� مبهم كر�� 
�ست كه قطعاً ��. 

(� بر�< مخاطب 
 ��نوجو�� �شو

خو�هد بو�.




