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بحر�� نوجو�ني 
�� ��بيا] نوجو��

Hند�
 ـ ما�% پو�سونيه
سميه نو��.%

M1. بر� � باخت ��بيا& نوجو�
M1ـ 1 8ينه �ما

خو�نند
 نوجو�� ��ست ���� كتا هايي �نتخا كند كه با كمك '� ها، �نيا � '�Y ها �� كشف كند. �� خو� �� با قهرما� ��ستا� 
كه هم سن � سالش �ست، يكي مي كند. بايد بد�نيم كه كو�كا� � نوجو�نا�، به صو�; ها% مختلف، به 'يند
 خو� فكر مي كنند � 
�� كتا ها به �نباj پاسخي بر�% سؤ�j ها% شا� هستند. خو�نندگا� نوجو��، به گونه �% با �ما� برخو�� مي كنند كه گويا سفر% 

�� با عناصر �ما� 'غا< كر�
 �ند � نقطة پايا� '�، مستلزY يك پيشرفت �� ��
 بلو� � پختگي '� هاست.
نوجو�نا� عاشق �ما� هايي هستند كه به <ندگي '� ها بپر��<� (به �غدغه ها � �ضطر� ها، به شا�% ها% شا�، به ��تباw ها% شا� 
با �عضا% خانو��
 � �يگر��). �� عين حاj، �< ��ستا� هايي كه قهرما� نوجو�� '�، خو�نند
 �� �< �نيا% ���ني � شخصي ��� 
مي كند، خوA شا� مي 'يد، ��ستا� هايي كه به �نيا% �جو�% '� ها كا�% ند�شته باشد. به عنو�� مثاj، يكي �< علل موفقيت 
هر% پاتر همين بو�: ��ستاني �< يك نوجو�� كه مثل بقيه با <ندگي �حساسي، ���بط ��ستانه، كشمكش � ��گير% با بز�گ ترها، 

��به ��ست � <ندگي مي كند � تماY �ين ماجر�ها �� يك �نيا% فانتز% � جا��يي شكل مي گير�.
همه خو�نند
 ها نيا< ���ند تا �� '� چه كه مي خو�نند، خو� �� با<يابند � نوجو�نا� هم �< �ين قاعد
 مستثني نيستند. هم چنين، 
طر, �ما� هايي كه بر�% نوجو�نا� نوشته مي شو�، بايد بر شخصيت هايي قابل شناسايي � قابل همذ�; پند��% مبتني باشد كه �< 

ميا� '� ها بي تر�يد، قهرما� ��ستا� برجسته تر مي شو�.
طر�حي �ما� نوجو��، �ساساَ �� مسير% تأثيرگذ�� حركت مي كند؛ <ير� �ين �ظيفه بر ��A قهرما� ��ستا� سنگيني مي كند 

 حلي ���ئه �هد � ��ست �� <ماني كه نوجو�� با قهرما� ��ستا� همذ�; پند��% �� ،
كه بايد بر�% حل مشكلا; تخيلي خو�نند
مي كند، بايد با كمك يكديگر تر�يدها، بي ثباتي ها � ��گير% ها% ���ني �� �< سر ��
 نوجو�� بر���ند. به عنو�� مثاj، �� ��ستاني 
مي خو�نيم كه قهرما� نوجو�� '�، �� حاj گذ��ند� بحر�� بلو� �ست � �� مشكل �ساسي ����: شكل بيني �A � عدY تو�نايي �� 
�� ��تباw برقر�� كر�� با هم سن � ساj هايش �� �� '<�� مي �هد. پس �< مدتي با يكي �< هم كلاسي هايش ��ست مي شو� � همه 

چيز �� <ندگي �A تغيير مي  كند. �� ��قع، �� �عتما� به نفس �< �ست �فته �� با<مي يابد � چهر
 خو� �� مي پذير�.
1ـ 2 �ماM �� �باL�� M شخص

�� ��ستا� هايي كه �< <با� ��j شخص نوشته مي شوند، نويسند
 تنها به �يدگا
 قهرما� نوجو�� بسند
 مي كند. «من» 
بي چو� � چر� به نوجو�ني با<مي گر�� كه خو�A �� به جا% �� مي گذ��� � خو� به خو� �ين حس �ست مي يابد، نه به شكلي كه 
نويسند
 خو�ها� �ست يافتن به '� باشد � به خو�نند
 �يكته كند. به عنو�� مثاj، �� بعضي �< ��ستا� ها كه ���% ��j شخص 
�ست، �حساسا;، عو�طف � ���بط عاشقانه ���%، به صو�; يك �فترچه خاطر�; خصوصي به خو�نند
 ���ئه شد
 �ست. گاهي 

�ين نوشته، حتي با <ما� بند% � تا�يخ خاصي �� �ختيا� خو�نند
 قر�� مي گير�.
�� �ين شر�يط، قهرما� ��ستا� �< يك <با� شخصي �ستفا�
 مي كند كه متعلق به خو� ��ست. همين نكته �ست كه به تأثير% 
 
سريع ���% تصو� نز� خو�نند
 ها% نوجو�� مي �نجامد. خو�نندگاني كه 'ما�
 �ند تا با �� همذ�; پند��% كنند. �� حقيقت، خو�نند

جو�� به هر شكلي 'ما�گي كامل ���� تا خو� �� �� قالب قهرماني، سرشا� �< ��قعيت ها � تفا�; با<يابد � �� �ين ��
، هيچ 
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مشكلي پيش پا% �� �جو� ند���؛ يعني خو�نند
 �� حالي كه خو� �� با قهرما� مقايسه مي كند � شباهت ها �� ��مي يابد، خو� 
�� جايگزين �� مي سا<�.

به عنو�� مثاj، �� برخي ��ستا� ها مي بينيم كه قهرما� نوجو�� بد% ها � گناها� خو� �� با كلما; � شيو
 مختص به سن � 
سالش، به خو�نند
 گز��A مي �هد. �� �ين شيو
 مخصو~ كه گويا <با� قهرما�، بيانگر عذ� �جد�� �ست، �� متن به صو�; 

فقد�� علائم نقطه گذ��% منعكس شد
 تا تأثر بيشتر% ��شته باشد.
1ـ 3 چگونه قهرماM نوجو�M خو� �� ��G مي كند؟

�< 9 تا حد�� 17 سالگي، نقش ها% �صلي ��ستا� يا هما� قهرما� هايي كه عا�; ها% بد% ���ند � به عنو�� شخصيتي  
شر�� معرفي شد
 �ند، طو�% به خو�نند
 نشا� ���
 مي شو� كه گويا �� جست � جو% �O; � فطر; خو� سرگر��نند. هما� �قت 
�ست كه قهرما� نوجو�� ما، شر�� به گفت � گو با �جد�� خو� مي كند. بنابر�ين �� ���
 بلو�، Oهن �� بيشتر به 'يند
 � 'غا< 
���بط �حساسي با هم سن � ساj هايش مشغوj مي شو�. هر چند بيشتر ��ستا� هايي كه �� �ين <مينه نوشته شد
 �ند، نمي تو�نند 
به مقد�� لا<Y به �لهر
 ها � �ضطر� ها% ���ني خو�نند
 نوجو�� پاسخ ��خو� توجهي �هند. به عنو�� مثاj، �� برخي ��ستا� ها، 
ما�� قهرما� سيز�
 يا چها��
 ساله ��ستا�، با هيجا� � گاهي با خجالت ���� �تا� �� مي شو� � �� حالي كه �< پنجر
 بير�� �� 
نگا
 مي كند، مي كوشد فر<ندA �� ��خصو~ بلو� � 'يند
 عاطفي �� نصيحت كند. غافل �< �ين كه صبح يك ��< خو، كو�� 
ما كه �يگر يك نوجو�� �ست، �حسا0 مي كند �< نظر جسمي � ��حي � حتي �خلاقي، با �يگر هم سن � ساj هايش تفا�; ���� 

� شر�� به طر, سؤ�لا; متعد� �< خو�A مي كند.
Mمشغولي ها! نوجو�نا L� � 2. �غدغه ها

2ـ 1 ��تبا� با ��لدين
 
قهرما� ها% جو�� ��ستا� ها كه �< برقر��% ��تباw با �يگر�� نگر�نند، �� حقيقت مد�Y �� ���� خو� به پرسش � پاسخ ��با�
طر< �فتا� با بز�گ ترها � هم چنين ��لدين مشغولند. �ين نو� ���بط سا<A كا��نه، مبهم � يا حتي تحريف شد
، با�ها �� �ما� ها% 

تخيلي به نمايش ��'مد
 �ست كه سر�نجاY به گفت � گو با بز�گ  ترها منجر مي شو�.
�قتي ناسا<گا�% � �ختلافي بين ��لدين � فر<ند�� پيش مي 'يد، �ين بز�گ ترها هستند كه �شمن شما�
 يك نوجو�� به 
 Aفتا� پد� � ما��� 
حسا مي 'يند، �شمني بي تفا�;، پست، ���� گو، حسا گر. �� برخي ��ستا� ها، قهرما� نوجو�� ��با�
 fمتقابل �< جانب هر �� طر ��� Yسؤ�لا; متعد�% �< خو� مي پرسد كه به گفت �گويي ���ني مي �نجامد � نشا� گر نوعي عد
�ست. �ين مونولوگ (كه �� يكي �< ��ستا� ها به '� برخو�� كر�
 �يم) نشا� �هند
 �نجي �ست كه فر<ند �< ��� نشد� توسط 
پد�A مي بر�. «�ليلي ند��
 �قتي من هو�پيما پر��< مي �Y، باباY ��� طو�% چشم غر
 بر
. ��سه چي �قتي پرچم گل ها �� <ير 

 بين مي Y��O كه '<مايش كنم، مسخر
 Y مي كنه. بر�% چي مي خو�� به هر قيمتي كه شد
، پسر بز�گش شبيه خو�A باشه؟ �O

مگه تقصير منه كه �< فوتباj مي ترسم...»
قهرما� كه �< بي تفا�تي، �مر � نهي � يا �� مو�قعي خشونت جسمي يا �خلاقي يكي �< نز�يكا� �لسر� شد
 �ست، حتي 
 
بدA نمي 'يد كه �ين كانو� خانو��گي نامساعد �� بر�% مدتي هم كه شد
، تر� كند � گاهي �< نز�يكانش متنفر مي شو�. گا
يك بي توجهي سا�
 �< جانب پد� خانو��
، كافي �ست تا يك سؤ�j � جو� سا�
، به �j شكستگي نوجو�� بينجامد � �� كه تنها 
 
منتظر يك توضيح يا يك پاسخ �< جانب پد� بو�
، با خجالت �< ند�نستن موضوعي به �ين سا�گي (�لبته �< �يد پد�) �� مشاجر
شكست بخو��. همين برخو��ها، گا
 مسبب �صلي فر�� �� �< خانه خو�هد شد � �� جريا� همين فر�� �ست كه نويسند
 سعي 

مي كند به �حساسا; � �غدغه ها% ���ني نوجو�� بپر��<�.
مسئلة �يگر �ين �ست كه نوجو�نا� �جا<
 نمي �هند �� مقابل عمل �نجاY شد
 قر�� گيرند � ��� نمي كنند كه پد� � ما��شا�، 
بد�� مشو�; با '� ها �قد�Y به جد�يي � يا حتي �<���� مجد� كنند. قهرمانا� �ين گونه ��ستا� ها، �� Oهن خو� به تجزيه � تحليل 

���بط ��لدين شا� با �طر�فيا� مي پر��<ند � �لايل جد�يي '� ها �� �� نو� ���بط '� ها با نز�يكا� شا� جست � جو مي كنند.
بنابر�ين، قطعاً نوجو�� قصه، مقصر �صلي ناكامي هايش �� بز�گ تر% مي ��ند كه با �� با تمسخر � نيشخند �فتا� كر�
 � يا 
�� �� به حسا نيا���
 �ست. �� �ين جا نوجو�� كه ��حيه �% با<يگوA ����، شر�� به �ير�� گرفتن � برشمر�� �شتباها; � عيب 

� نقص ها% �فتا�% بز�گ ترها مي كند.
2ـ2 عو�طف � �حساسا&

نوجو�� ها �� مي تو�� �< ��لين �حساسا; قلبي عميق نيز شناخت. به جمله 'غا<ين يك ��ستا� توجه كنيد: «بعضيا مي خو�� 
�كتر شن، بعضيا خلبا�، بعضياY بسكتباليست. �لي من خيلي ��ست ���Y كه عاشق شم.»

 
�< محد�� نا�ميد% ها% فر���ني �� به همر�
 ����. ملاقا; هايي كه خا��  �حساسا; ���
 نوجو�ني، مسئله �% �ست كه 
خانو��گي �نجاY مي گير� مي تو�ند به بهترين يا بدترين خاطر
 تبديل شو�. �قتي نوجو�� با ��ستي 'شنا مي شو� كه �< نظر عاطفي، 

نوجو
نا� 

جا	= نمي �هند 

�� مقابل عمل 
نجا: 
شد= قر
� گيرند � 
� نمي كنند كه ��
پد� � ما��شا�، 

بد�� مشو�U با 
;� ها 
قد
: به 

جد
يي � يا حتي 

s مجد� كنند. ��	


قهرمانا� 

ين گونه �
ستا� ها، 

�� Hهن خو� به 
تجزيه � تحليل 


بط �
لدين شا� ��
با 
طر
فيا� 

مي پر�
	ند � �لايل 
 
جد
يي ;� ها �


بط ;� ها �� Nنو ��
با نز�يكا� شا� 

جست � جو مي كنند
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خو� �� به �� نز�يك مي يابد، مي �نديشد � �شد مي كند. �� به خو�A با<مي گر�� � به كشف � شهو� مي �سد، �� خو�A �حسا0 
نو'��% مي بيند � حتي شعر مي گويد.

�� ��ستا� هايي كه با �ين شخصيت ها سر�كا� ���يم، مي بينيم كه قهرما� ��ستا� بر�% يك ناشنا0 شعر مي گويد يا نامه 
مي نويسد، ��<هايش �� با �� ��ميا� مي گذ��� � �< �ين 'شنايي، �حسا0 سرخوشي � سر<ندگي مي كند.

نوجو�� خو�A �� غافلگير مي كند. �قتي �حسا0 مي كند تنها نيست، يكي پس �< �يگر% به كا�ها% خو ��% مي '���. 
�� �حسا0 '<��% بيشتر% مي كند � �حسا0 مي كند حاj بهتر% ����. حس مي كند كه تو�نايي بالايي ���� تا تعد�� <يا�% �< 
طر, هايي �� كه �� Oهن ����، به بهترين نحو �جر� كند. نوجو�� به هيچ �جه �حسا0 ���فتن �� �حساسا; � يا خرفت بو�� 
پيد� نمي كنند � �� ��يا فر� نمي ���. �ين حالت �� �ما�، با <باني �صف مي شو� كه پر �< هيجا� �ست � كم كم به پيد�يش � يا 
 Aخو� >� 
با<گشت حس �عتما� به نفس �� نوجو�� مي �نجامد. همذ�; پند��% با �ين نو� شخصيت، باعث مي شو� كه خو�نند

خوشش بيايد يا �ست كم بدA نيايد.
2ـ 3 پذيرفتن ظاهر خو�

 Yبسيا�% �< نوجو�نا�، ظاهر خو� �� بدتركيب � <شت مي ��نند. خو� كوچك بيني � تحقير خو�، يكي �< مشكلا; مد��
نوجو�ني �ست. به عنو�� مثاj، پسر�� �ير��ها% ظاهر% خو� �� مسخر
 مي كنند؛ عبا�; هايي مثل جوA ها% مصيب با�، يا �ما� 
 
مزخرf �... �ين �غدغه ها هميشه بر�% شا� �سف با� �ست! '� ها �ين نگر�ني �� با مونولوگ ها% متعد� �� ��ستا�، به خو�نند

مي فهمانند: «�< �ين �ما� Oله شدY، ��ست ���Y بدY ��ستش كنن... بايد تعميرA كنم.»
 ،Aنا��ضي باشد، حس بد% پيد� مي كند � �� عمق �جو� A� 
چهر
 هر كس قابل �حتر�Y �ست. �قتي نوجو�� �< چهر

�حسا0 ��� � ضعف ����.
3.قهرماM ها چگونه �� قالب شخصيت ��ستاM بير�M مي 8يند؟

3ـ 1 نير�! كمكي
مي يابند  �نتشا�  نوجو�نا�  بر�%  كه  �ما� هايي  معمولاً  نيست.  ممكن  تنهايي  به  نوجو�ني،  سرسخت  بحر��  گذ��ند� 
سخا�; مند�نه با �� هماهنگ مي شوند تا با كمك هم، به قهرما� يا�% �سانند � �� بتو�ند موقعيت خو� �� تشخيص �هد � ��هش 
�� پيد� كند. به عنو�� مثاj، نوجو�� �� كتابي �< جانب قهرما� ��ستا� با يك ��ست 'شنا مي شو� كه معلوما; عمومي خوبي 


صولاً �ماني كه
 مو�� توجه 
نوجو
نا�
 قر
� مي گير�، 
حكايت گر � 
با	گوكنند=
 � Zبتكا�
 Zسفر 

كتشافي 
ست كه 
�سيد� به نقطه 
پاياني ;�،
 به پيشرفت � 
�سعت يافتن
 �يد نوجو
� ��با�= 
بلو� � پختگي
 فكرZ مي 
نجامد. 
خو
نند= مايل

ست بفهمد 
 قهرما� �
ستا� كه به 

نتهاZ ماجر
هايش 
 	
�سيد= � پس 

ني كه �
تجربياU فر
كسب كر�= �
 U
 منجر به تغيير

� شد=، Zفكر
 ��
 ;يا �� نظر �
 
� Z
ماجر
Z تا	= 
;غا	 كند يا نه
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���� � �< همه چيز سر��مي '��� � به <عم خو� تا به حاj با چنين كسي برخو�� نكر�
 �ست. �ين نير�% كمكي، �غلب به يكي 
�< نز�يك ترين ��ستا� نوجو�� تبديل مي شو� . ��ستي قديمي � �قت شنا0. �لبته بسيا� پيش 'مد
 �ست كه نوجو�� �� �ين 
موقعيت، با پد� � ما��A برخو�� كند. �� چنين شر�يطي، '� ها هم مي تو�نند به فر<ندشا� كمك كنند تا �< �ين بحر�� هم به 

سلامت بگذ��.
3ـ 2 مخالفت ها

�� گذشته هايي نه چند�� ���، ��ستا� ها هميشه با خوبي � خوشي به پايا� مي �سيدند؛ چر� كه �غلب فر�موA مي كر�ند 
به تحولا; ���ني شخصيت محو�% ��ستا� هم توجه كنند. Oكر �ين نكته لا<Y �ست كه نوجو��، به كمك �يگر��، مي تو�ند 
خو� گم شد
 �A �� پيد� كند. ��ستي نقش بسيا� مهمي �� ����� نوجو�ني بر عهد
 ����. بنابر�ين، �فاقت مي تو�ند �< نو� ��ست 
بد � خلاf ���بط حسنه هميشگي هم باشد. به عنو�� مثاj، ��ستاني كه نشا� مي �هد ��ست قهرماني، پنهاني به �� خيانت يا 

پشت سر �� بدگويي مي كند.
�لي �قتي پد� � ما��% كه با فر<ند خو� �حسا0 نز�يكي مي كنند، به مخالفت با �ين ���w بپر��<ند، نوجو�� تا حد% خو� 
�� �� موقعيت يك قرباني مي بيند. �� ��ستاني ��شتيم كه پد� قهرما� ��ستا� كه معمولاً، هم �� خانه حضو� ند��� � هم بيشتر 

��قا; به كا�هايش �سيدگي مي كند، با خشونت باعث جد�يي �� �< بهترين ��ستش مي شو�.
Mستا�� M3ـ 3 پايا

�� �ما� هايي كه محو� �صلي '� ها بحر�� ���
 نوجو�ني �ست، لحن �ثر �هميت بسيا�% ����: لحني صميمانه � پرشو� كه 
�< <يبايي ها% <ندگي سخن بگويد. �نو�� تخيلا; قابل �ستر0 به �سيله <با� � فرY نوشتا�%، تو�نايي ���ند كه علاقه � �شتيا� 
نوجو�� ها �� تحريك كنند. به شرطي كه �ين تخيلا; به يافتن هر نو� بينش منفي نسبت به <ندگي نز� نوجو�نا� منجر نشو�. 

�ين نو� �يد، �� �� �< تغيير � تحوj �لسر� مي سا<� � به نوجو�� حق مي �هد كه نسبت به همه چيز بي قيد � بي تفا�; باشد.
�صولاً �ماني كه مو�� توجه نوجو�نا� قر�� مي گير�، حكايت گر � با<گوكنند
 سفر% �بتكا�% � �كتشافي �ست كه �سيد� 
به نقطه پاياني '�، به پيشرفت � �سعت يافتن �يد نوجو�� ��با�
 بلو� � پختگي فكر% مي �نجامد. خو�نند
 مايل �ست بفهمد 
قهرما� ��ستا� كه به �نتها% ماجر�هايش �سيد
 � پس �< تجربيا; فر���ني كه كسب كر�
 � منجر به تغيير�; فكر% �� شد
، 'يا 
�� نظر ���� ماجر�% تا<
 �% �� 'غا< كند يا نه. �� هر صو�;، پايا� ��ستا� نمي تو�ند به �نتظا� نوجو�� خاتمه �هد. بايد نشانه هايي 

�< �ميد، هر چند مختصر، �جو� ��شته باشد تا ��<% �< ���نش سربر'��� � �� �� به با<گشت � �حيا ������.
سه نو� پايا� �� مي تو�� �� نظر گرفت:

 
پاياني كه با<گشت به نقطه 'غا<ين �� �� پي ��شته باشد: قهرما� ��ستا�، هويتش �� كه موقتاً �� طوj ��ستا� �< �ست ���
بو�، با<مي يابد. بنابر�ين، ��با�
 هما� <ندگي �� كه قبل �< ماجر�ها% ��ستا� ��شته، �< سر مي گير�. �� حقيقت، هيچ تغيير � تحولي 
�� �بتد� � �نتها% ��ستا� پيش نمي 'يد. �� طوj ��ستا�، سفر% ���ني �� حاj �نجاY �ست، پرسش � پاسخ ها � مونولوگ هايي 

مطر, مي شو� كه �� پايا�، نتيجه �% �� ��بر ند���.
پاياني كه با<گشت به نقطه 'غا<ين �� �� پي ����، �لي قهرما� ��ستا� �يگر هما� �نسا� پيشين نيست � به تعا�j جديد% 
�بتد� خو� �� كوچك  �ند�
 'غا<ين مي شو�. به عنو�� مثاj، قهرما� ��ستا�  مي �سد. موقعيت نهايي، جايگزين �فسر�گي � 

مي شما�� � �عتما� به نفس ند���، �لي با ملاقا; ها � ماجر�هايي كه �� طوj ��ستا� ����، �عتما� �< �ست �فته �� با<مي يابد.
پاياني كه با نقطه 'غا<ين، شر�يط يكساني ند���: بر�% غلبه بر �غدغه ها � تضا�هايي كه �� �بتد�% ��ستا� متولد شد
 �ست 
 jجد� مي شو� � به نحو% فر�� مي كند. �� پايا� ��ستا�، �� متحو 
نوجو�� مجبو� به تر� محيط مي شو�. مثلاً �< خانه � خانو��

مي شو� � به �هد�في كه �� نظر ��شته، مي �سد.
بديهي به نظر مي � سد كه ظهو� ناگهاني بلو� �� قصه نوجو��، به همر�
 �شد � گسترA ��بياتي خا~ كه بر�% ����� 
 
نوجو�ني طر�حي شد
، بر��شت ها � تصو��; ما  �< ��بيا; نوجو�� �� <ير سؤ�j مي بر�. �ين ��بيا; قبل �< هر چيز، Oهن خو�نند
خو� �� ��گير خو� مي كند. پس بايد �< هما� �بتد�، با �قت فر���� به خو�نند
 نوجو�� خو� فكر كند. ��مينيك ��مر1 �ين گونه 

�صف مي كنند: «��بيا; نوجو��، ��بياتي �ست كه �< نوجو�� با نوجو�نا� صحبت مي كند.» 
برگرفته �< سايت ��نشگا
 ييل

پي نوشت:
1. ��مينيك ��مر (1956 ـ     ) نويسند
 كانا��يي ��بيا; نوجو�� كه �كتر�% خو� �� �� �ين �شته، �< ��نشگا
 شربر�� كانا�� 
گرفته �ست. �� 12 ساj به ��<نامه نگا�% پر��خت � جو�يز متعد�% �� به خو� �ختصا~ ���. پس �< '�، به نويسندگي بر�% نوجو�نا� 

پر��خت كه جايز
 برترين كتا نوجو�� كانا�� �� بر�% «صنوبرها% بلند نمي ميرند»، نصيب خو� كر�.
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