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مقاله هاN 1يا�N �� مو�� تأثير خشونت � �يد� صحنه هاN خشن �� 
�سانه ها منتشر شد+ �ست. �غلب نويسندگا� �ين مقالا> معتقدند كه �يد� 
 zنسا� � به طو� خا� Nفتا�ها� N�� خشن، تأثير نامطلوبى Nصحنه ها
بر كو�كا� ����. #نا� معتقدند كه بچه ها �1 �ين صحنه ها تقليد مى كنند � 
�ما  �1 بين مى ���.  بر�يشا�  لبا� قهرمانا� شا�،  1شتى �عماh خشن �� 
��قعيت بسيا� تلخ � تر� بر�نگيزتر �1 چيزN �ست كه �� مقالا> ��ستا� 
منتقد ما �يد+ مى شو�. تجربه �نياN پر �1 نشانه هاN تلويزيونى � سينمايى 
 Nيژگى ها� Nبر ��حيا> كو�كا� � شكل گير نشانه هاN خشن  تأثير   �
يك نسل �� تحقيقا> ما، بسيا� خطرنا� تر � جدN تر �1 يك مقالة چند 

صفحه �N كوتا+ �ست. 
�� �غلب جو�مع، تلويزيو� قد�> برتر � مسلط �� بين �سانه هاست 
� تنها عامل محد�� كنندZ تلويزيو� �� �كثر جو�مع، قد�> هاN حاكمى 
هستند كه قو�نين محد�� كنند+ �N �عماh مى كنند. شايد �جو� �ين قو�نين 
�� ساh هاN گذشته، مى تو�نست تأثيرهاN نامطلو
 فيلم هاN خشن � يا 
 fمشكلا> �يگر بر كو�كا� �� محد�� كند �لى �ين ��1ها با گستر N����
گوناگو�،   Nفيلم ها به  #سا�  �سترسى   � خانگى  �يدئويى   Nسر�يس ها
تلويزيو� به عنو�� يك جعبة جا��يى پخش كنند+، �1 كنترh �غلب ��لت ها 
خا�� شد+ �ست � كنترh تأثير�> #� بر كو�كا�، تقريباً ناممكن به نظر 

مى �سد. 
�يد� يك فيلم خشن، تأثير ��گانه �N بر ��حية كو�� مى گذ���. �� 
�ين فيلم ها هميشه يك قربانى �جو� ���� كه �� �ثر خشونت �يگر�� نابو� 
 Nمى شو� � يا به شد> صدمه مى بيند. �ين قربانى ممكن �ست �1 �يژگى ها
پا�،  بسيا�  �ست شخصيتى  ممكن  مثلاً  باشد؛  برخو����  فر���نى  مثبت 
بى گنا+، ��ست ��شتنى � مهربا� باشد. ��يكر� يك بز�گساh، پس �1 �يد� 
يك فيلم خشن، تنها يك بعد ����. يك بز�گساh قا�� �ست يا نسبت به 
شخصيت قرباني حسا� شو� � بر�! �� �h بسو�1ند � يا �1 �عماh قد�> 
شخصيت خشن لذ> ببر� � سرگرU شو�. �ما هما� طو� كه قبلاً مطر) شد، 

�نيا" ترسنا� 
 Aبينندگا� خر�سا

تلويزيو�!
�كتر جرe گربز
�بهستا �ضا پو
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ناخو�#گا+  تأثير ����N نوعى ��گانگى ميا� خو�#گا+ �  �� مو�� كو�كا� 
كو�� �ست. 

به �ين معنا كه �� مو�جهه با يك فيلم خشن، كو�� با خو�#گاهش 
نسبت به شخصيت خشن، �حسا� تنفر � خشم پيد� مى كند، �ما �1 سو! 
�يگر كو�كا� �� مو�جهه با يك فيلم، خو� �� به جاN شخصيت �صلى 
قر�� مى �هند. بنابر�ين، ناخو�#گا+ كو�� �� بر�بر قر��گيرN �� �� جايگا+ 
قربانى، ��كنش نشا� مى �هد � با �جو� تماU خصوصيا> مثبت قربانى، 
[هن كو�� �1 نز�يك شد� به �� هر�� ����؛ چر� كه �� ناخو�#گاهش 
��شتن چنين �يژگى هاN شخصيتى �� متر��� با قربانى شد� مى گير�. �� 
�ين حالت، كو�� ناچا� �ست بر�N �نتخا
 �لگويش �� فيلم، به شخصيت 
 1� تقليد   � #� ها  تجربة  �عماh خشونت #ميز،   Uنجا�  � بيا���   N�� خشن 

كا�هايشا� �� به عنو�� �يو�� حفاظتى خو� بشناسد. 
 � صحنه ها  با  قا��ند  خوبى  به  كو�كا�  بز�گ ترها،  تصو�  خلا� 
نكتة  به  بلافاصله  #� ها  كنند.  برقر��  ��تبا�  فيلم  فرعى   Nشخصيت ها
مهمى كه ممكن �ست بز�گ ترها �� فيلم نديد+ باشند، توجه مى كنند � 
#� نكته �ين �ست كه جامعه �N كه قصة فيلم �� #� �� ���+، خشونت �� 

پذيرفته � هيچ كا�N بر�N قربانى نكر�+ �ست. 
 ،Nبنابر�ين، ��كنش ناخو�#گا+ كو��، نسبت به �ين پس 1مينة فكر
به �ين شكل بير�نى تظاهر مى كند كه �� خشونت �� به عنو�� تنها �سيلة 
محافظت �1 خو� مى شناسد؛ چر� كه طبق ���يت فيلم ها، جامعه نمى تو�ند 
�1 قربانى شد� �� �� جايگا+ شخصيت قربانى جلوگيرN كند � �� ناچا� بايد 

1ير چتر خشونت بايستد � بر�N حفظ خو�، �يگر�� �� نابو� كند. 
�ين مسئله #� قد� جدN �ست كه حتى �� مو�� بز�گسالا� هم مشاهد+ 
مى شو�. تحقيقا> ثابت كر�+ بز�گسالانى كه بيش �1 حد تلويزيو� نگا+ 
مى كنند، �نياN ��قعى �� بسيا� �عب #��تر � خطرنا� تر �1 #� چه هست، 
 � مى كنند  �عتما�  �يگر��  به  خيلى سخت تر  بينندگانى  چنين  مى بينند. 
��ستا� كم ترN ���ند. �� مو�� كو�كا� هم همين مسئله �جو� ����. �يد� 
مد��U فيلم هاN خشن، حس بى �عتما�N نسبت به �يگر�� �� �� كو�كا� 
به   �#  1� بعد   � تر�  به سبب   ،  h�� �هلة   �� بچه ها  مى �هد.  �فز�يش 
حذ�  �1 همسالا� شا�  �جو�شا�،  �عما�   �� تر�  �ين   Nگير Nجا علت 
� �1 جانب #� ها �حسا� خطر مى كنند. �ين موضو� �� سنين كو�كى، 
بسيا� خطرنا� تر �1 ����� بز�گسالى �ست؛ چر� كه پايه هاN ���بط �جتماعى 
بز�گسالا�، �� سنين كو�كى �يخته مى شو� � كو�كاِ� مخاطب #ثا� خشن، 

بيش �1 همه �1 برقر��N ��تبا� هاN موفق �جتماعى ناتو�� هستند. 
مخاطبا� خر�ساh �مر�1 فيلم هاN خشن، بيشترين تما� گيرندگا� 
با پليس �� فر��يى نز�يك هستند. فيلم هاN خشن، به سبب هم چشمى 
�ست  به  �ست  كو�كا�  بين  �يگر��،   1� نيفتا��  عقب   Nبر� كو�كانه 
مى گر�� � خطر به �جو� #مد� نسلى هر�سا� � پر �1 �حسا� نا�منى �� 
��من مى 1ند. �شكاh كا� �ين جاست كه هيچ ��لتى قا�� به محد��كر�� 
نمايش هاN خانگى فيلم هاN گوناگو� نيست � تاكنو� تحقيقا> جامعى 
بر�N يافتن جايگزين مناسبى به جاN �ين فيلم هاN هيجا� �نگيز � پرخطر 

پيد� نشد+ �ست. 
تلويزيو� بر�N متولدين ساh هاN قبل �1 1950 بى خطر �ست. چر� كه 
#� ها سنين �شد خو� �� بد�� تأثير گيرN ��1ين �سيله گذ��ند+ �ند. �گر شما 

 hيك معتا� به تلويزيو� هستيد، به ����1+ سالگى تا� برگر�يد. به �حتما
تلويزيو�   Nپا  1��  �� ساعت   6 حد�قل  سالگى،  حد�� 12   �� شما  1يا� 
مى نشستيد. ��ست �ست، هيچ پد� � ما��N �� نسل شما، �جاZ1 6 ساعت 
نشستن پاN تلويزيو� �� به شما نمى ���+ �ست، �لى يك كو�� 12 سالة 
�مر�N1 با جا �فتا�� تلويزيو�، �يدئو، DVD , VCD � كامپيوتر، حد�قل 
��N1 6 ساعت �1 �قت خو� �� با h1 ��1 به يك صفحة كوچك مى گذ��ند. 
نكته �ين جاست كه عا�> تماشاN صفحة مانيتو� � يا تلويزيو�، جزء عا��> 
 Nكو�كى نيست � با بز�گ تر شد� �1 ميا� نمى ���. يعنى بچه ها �����
�مر�N1 بيش �1 بچه هاN 50 ساh پيش، �� معر� نفو[ �نياN صنعتى � 
مجاN1 هستند كه تفا�> هاN فاحشى با �نياN ��قعى ����. تقريباً �� هر 
 VCD يك �ستگا+ تلويزيو� � يك �ستگا+ پخش �يدئو � يا N� خانه
�جو� ���� � بر�N �ستفا�+ �1 �ين �ستگا+، خلا� مجله � كتا
 � ��1نامه، 
هيچ نياN1 به ��شتن سو�� ��بى � يا حتى سو�� خو�ند� � نوشتن نيست! � 
با1 خلا� ���يو، مخاطب همة #� چه �� كه مي شنو�، مى بيند؛ بد�� �ين كه 

به صر� هزينه هاN كلا� نيا1 ��شته باشد. 
خطايى كه بسيا�N �1 ��لدين مرتكب مى شوند هم �1 �ين ��قعيت نشأ> 
مى گير� � #� ها ترجيح مى �هند به جاN صر� هزينه بر�N سرگرU كر�� 

كو�9 خشونت �	 به عنو	� تنها 3سيلة 
محافظت 	G خو� مى شناسد؛ 

چر	 كه طبق �3	يت فيلم ها، جامعه 
نمى تو	ند 	G قربانى شد� 	3 

� جايگا� شخصيت قربانى جلوگيرK كند �
3 	3 ناچا� بايد Gير چتر خشونت بايستد 

 	�3 بر	K حفظ خو�، �يگر	� 
نابو� كند
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كو��، �� �� به تماشاN تلويزيو� عا�> �هند. �1 نظر �ين ��لدين، كو�كا� 
با تماشاN تلويزيو� كم تر �1 محيط خانه بير�� مى ��ند � يا سر � صد� 
مى كنند. #� ها توجه ند��ند كه �� بسيا�N مو���، �لگوهاN �فتا�N برنامه ها 
� يا فيلم هايى كه بچه ها �� خانه مى بينند، بسيا� خطرنا� تر �1 �فت � #مد 
#� ها با همسالا� شا� �ست. �قتى كو�� تا� �� با تلويزيو� �� خانه تنها 
 fمى گذ��يد، غا�نشينى �� تصو� كنيد كه با يك �ستگا+ تلويزيو�، �� غا�
تنها ماند+ �ست � تنها نقطة ��تباطى �� با �نياN خا�� � تجربة سياh 1ندگى، 
 Nصفحة كوچكى �ست كه بايد به #� چشم بد��1. ��نش چنين موجو�
�1 جها�، محد�� به تصا�يرN �ست كه �� تلويزيو� مى بيند. تفسيرها � 
����N هاN �� �1 جها�، تفسيرها � ����N هاN برنامه هاN تلويزيونى �ست 
� نگرf �� به طبيعت �نسانى، با نگرf برنامه هاN ���� شناسانة تلويزيو� 
مطابقت ����. هد� �1 طر) �ين مثاh، بر�سى شباهت هاN موقعيت كو�� 
� غا�نشين مزبو�، �� بر�بر تلويزيو� �ست. بچه ها به ��سطة سن شا�، هنو1 

 Nجد Nها Nتصميم گير  �� �صولاً   � نشد+ �ند  ��گير  �جتماعى  مسائل  با 
جو�مع لحا� نمى شوند. بنابر�ين، خو� كو�� به مثابة غا�نشين مثاh ماست 

كه غالب ��يافت هايش �� �1 �سانه �N مى گير� كه بر�N �� نيست. 
صحنه هاN فيلم هاN �مر�N1، حتى بر�N بسيا�N �1 بز�گسالا� هم 
 
تجربه  پذير نيست. مثلاً بسيا�N �1 بز�گسالا� تا حالا �� چا+ هاN فاضلا
قدU نز�+ �ند � يا پاN شا� به 1ند�� نرسيد+ �ست، �لى تأثير �ين صحنه ها 
بر بز�گسالا�، كنترh شد+ تر �1 كو�كا� �ست. مثلاً بز�گسالا� 1يا�N به 
فيلم هاN مربو� به 1ند�� ها علاقه مندند. يكى �1 �لايل �ين علاقه، ناشناخته 
بو�� محيط 1ند�� بر�N بسيا�N �1 بز�گسالا� �ست كه با تحريك حس 
كنجكا�N #نا�، �يشا� �� پاN تلويزيو� ها مى نشاند. �ما �� مو�� كو�كا� 
ماجر� به گونة �يگرN �ست. كو�كا� نسبت به تجربه هاN عا�N 1ندگى هم 
به �ند�Z1 تجربه هاN خاz بيگانه هستند. بر�N يك كو�� 5 ساله، مد�سه 
هما� قد� غريب � بيگانه �ست كه �عما� يك چا+ سر با1 � تفكيك �ين 
صحنه ها بر�N كو�كا� �شو�� �ست. #� ها هما� قد� كه �فتن به مد�سه �� 
�� �ستر� مى ��نند، ممكن �ست پريد� �� چا+ �� هم بى خطر فر� كنند؛ 
چر� كه �لگوN ���ئه شد+ �� تلويزيو�، �� چا+ پريد� � سفرN شگفت #�� � 

هيجا� �نگيز ��شته �ست. 

شخصيت هاK �نياK 3	قعى، 
شخصيت هايى چند پهلو 3 پيچيد� 	ند، 

3لى �� تماN �نيا 3 �� همة 
برنامه هاK تلويزيونى �نيا، شخصيت ها، 

به سوK يك بعدK شد� مى �3ند؛ 
يعنى تلويزيو� �� مقابل سينما، 
كم تر به پر�	MG شخصيت ها 3 

�G	پيچيدگى  �� ها مى پر�

نكتة بعدN �� مو�� تأثير منفى تلويزيو� بر �شد ���نى كو�كا� �ست. 
شخصيت هاN �نياN ��قعى، شخصيت هايى چند پهلو � پيچيد+ �ند، �لى �� 
تماU �نيا � �� همة برنامه هاN تلويزيونى �نيا، شخصيت ها، به سوN يك 
 f1شد� مى ��ند؛ يعنى تلويزيو� �� مقابل سينما، كم تر به پر�� Nبعد
�ين   Nبر� بيشتر  �ين موضو�،  #� ها مى پر���1.  پيچيدگى    � شخصيت ها 
�ست كه بز�گسالا� پاN تلويزيو� مى نشينند تا سرگرU شوند. تلويزيو� 
 Nقر�� �ست �قت �ستر�حت بز�گسالا� �� پوشش �هد. بنابر�ين، �� برنامه ها
تلويزيونى حد�لمقد�� �1 خسته كر�� [هن مخاطب � ��گير كر�� �� با 
شخصيت ها � كنش هاN پيچيد+ حذ� مى شو�. �� حالى كه كو�كا� با �يد� 
تلويزيو�، به �نباh يافتن �لگوهايى هستند كه به �فتا�هاN #� ها جهت 
�هد. به همين سبب، كو�كانى كه 1يا� تلويزيو� مى بينند، بسيا� بيشتر �1 
ساير كو�كا� �1 ��قعيا> 1ندگانى بى خبرند � �� برقر��N ���بط �جتماعىِ 

��ست، �چا� مشكل مى شوند. 
تلويزيو� مى نشينند، عا��>   Nغلب كسانى كه ���1نه 2 ساعت پا�
تماشاN مشخصى ���ند؛ يعنى با برنامه �يزN قبلى، كاناh هاN خاصى �� 

مى بينند � �1 برنامه هاN �يگرN صر� نظر مى كنند. 
����. مثلاً قصة  فر���� خشونت �جو�  فيلم ها صحنه ها!  �غلب   ��
بيش �1 نيمى �1 فيلم هاN تلويزيونى، �� مو�� ��گير شد� با خشونت � يا 

گريز �1 �ست تبهكا��� �ست. 
 � Nبيست ��صد �يگر فيلم ها به موضو� قانو� شكنى � خلا� كا�
تعقيب � گريز مربو� مى شو�. �� حالى كه �� �نياN ��قعى، ��صد خشونت، 
گريز �1 �ست تبهكا��� � خلافكا�N ها عجيب � غريب، حد�� يك ��صد 
�ست. �� ��قع مخاطبا� خر�ساh تلويزيو�، با تجا�
 �ند� شا� �1 1ندگى 
��قعى، هر ��1 حد�قل نو�1+ ��صد بيشتر �1 �يگر�� خبرهاN بد مى شنوند 
�گر  بنابر�ين،  � �� ماجر�هاN هر�� �نگيز � خشونت با�، ��گير مى شوند. 
با كسى ��ست  �1 غريبه ها مى ترسد �  تا�يكى �   1� كو�� خر�ساh ما 
نمى شو�، بهتر �ست به برنامة تلويزيو� �يد� �� هم توجه كنيم � �1 همه 
مهم تر �ين كه تغيير �فتا� كو�� � تغييرشخصيت ��، �تفاقى فو�N � سريع 
نيست كه ��لدين ناگها� با #� مو�جه شوند � بتو�نند فو��ً بر�يش تصميمى 
بگيرند. �ين �تفا� #��U��# U � حتى �� طوh ساh هاN متما�N �� مى �هد � 
مقابلة با #� كا� سا�+ �N نيست. به علا�+، تماشاN فيلم هاN خشن، ظرفيت 
كو�كا� �� بر�بر خشونت �� �فز�يش مى �هد. �ين �فز�يش ظرفيت، باعث كم 
شد� ��كنش هاN بچه ها � بز�گسالا� #يند+ نسبت به ظلم ها، بى عد�لتى ها 

� نا1يبايى هاN 1ندگى مى شو�. 
 Uسا�+ مى تو�� عمق مطلب �� بيا� كر�. #يا ��كنش مر� hبا يك مثا
 h50 سا Uمر�1 �� بر�بر كسى كه كنا� خيابا� �فتا�+ �ست، با ��كنش مر��
پيش �� بر�بر همين موقعيت مشابه �ست؟ �ين تو�نايى �يد� لحظا> به 
�صلى ترين   1� يكى  �لى   ،����  N1يا�  Nيشه ها�  ،�# كنا�   1� گذشتن   ��
�يشه هاN #� تماشاN برنامه هاN تلويزيو� �� كو�كى #�U هاست؛ چر� كه 
#� ها �� ����� كو�كى #موخته �ند كه به بدN ها چشم بد�1ند، بى #� كه �1 
#� ها �نتظا� ��كنشى �جو� ��شته باشد. هيچ كس �1 كو�كى �نتظا� ند��� كه 
به خاطر شخصيت قربانى �� تلويزيو�، ��كنشى نشا� �هد � همه چيز �� 
�نياN مجاN1 �� مى �هد؛ �تفاقى كه �� سنين بز�گسالى هما� كو��، با 

�نياN ��قعى تلفيق مى شو�.


