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  چكيده
نهايت بسترسازي مناسب در عرصه ورزش نقش دهي باورها، نگرش و افكار جامعه و در دهي و جهتدر شكل جمعيهاي رسانه

جامعه آماري . بود با رويكرد ورزش بانوانهدف اين پژوهش بررسي تحليلي بخش ورزشي مطبوعات استان خوزستان . انكارناپذيري دارند
 بناي هفته آماريو بر م منظم تصادفيگيري روش نمونه .بود 1391 روزنامه استان خوزستان منتشر شده در سال 6 بخش ورزشي پژوهش

 و ورزش مديريت متخصصان نفر از 15ن را آ روايي بود و كدگذاري برگه گيرياندازه ابزار. و از هر روزنامه دو هفته آماري انتخاب شد بود
بك ، س%96، رشته ورزشي %94جنسيت ( هايمقولهبراساس فرمول اسكات براي ضريب عينيت و پايايي چنين، هم .كردند تأييد ارتباطات

نتايج . محاسبه شد )%83 جهت گيري، %87، اندازه عكس %98شكل و نحوه پوشش متن ، %94، مسئوليت مصاحبه شونده %82نوشتاري 
رشته ورزشي زنان را در  20رشته ورزشي آقايان و 30كه  داده بود را پوشش%  6/5 تنهاو  % 81 نشان داد محتواي بخش ورزشي مطبوعات

در پوشش ورزش زنان از  ، البتهها بودها مربوط به خانماز عكس% 4/5مربوط به آقايان و تنها % 4/81س، عك 369از تعداد . برداشت
گيري منفي و جهت% 18گيري مثبت، جهت% 6/42مطالب  گيرياز نظر جهت وسايز بزرگ % 10 سايز كوچك و فقط% 90 عكس، 20تعداد

    تحقيق و تفاوت فاحش بين پوشش خبري ورزش زنان نسبت به مردان، توصيه  هايبا توجه به يافته. گيري بودندبدون جهت% 3/39
به توسعه هاي پرنشاط ورزشي، جذب هر چه بيشتر آنان به محيطاز طريق  و وجه ويژه به پوشش خبري ورزش بانوانتشود مطبوعات با مي

  .ارتقاء سلامت جامعه كمك نمايند ورزش بانوان و در نهايت
  .تحليل محتوا ،جمعيهاي رسانه ورزش بانوان، :كليدي هايواژه

   

                                                                   مقدمه
هاي ورزشي پذيرفته شده كه فعاليت اين واقعيت كاملاًامروزه 

به ( همه افرادو  براي عموم مردم لازم، مفيد و ارزشمند است
هاي ورزشي به فعاليتبايد سني مقطع  در هر) ويژه بانوان

سالم و  مييا به اصطلاح همگاني بپردازند تا داراي جس تفريحي
هر اندازه . )1388حمايت طلب،( اي شاد و با نشاط باشندروحيه

انگيزه  ،ديدگاه و نگرش افراد نسبت به ورزش مثبت باشد
 .)1389زورق،( ودشمي تريشهاي ورزشي نيز بمشاركت درفعاليت

نهادهاي عمومي بسيار  هاي افراد،غيير در ديدگاه و نگرشبراي ت
در اشاعه ورزش تأثيرگذار از جمله نهادهاي عمومي  .ارندذاثر گ

نوابي ( هاي جمعي اشاره كردنهاتوان به رسهمگاني مي
ات ـبيشتر مردم از طريق تلويزيون، راديو و مطبوع. )1381نژاد،

  .)1391ان وهمكاران،مهدوي(كنندميبرقراراط ـبا ورزش ارتب

فرهنگ سلامت از طريق ورزش امري است كه عه ـتوس 
هاي جمعي بايد براي به آن شناخته شده و رسانهامروزه نياز 

به عبارت بهتر يكي از مهمترين . دستيابي به آن تلاش كنند
هاي جمعي در راستاي اهداف ملي در هر كشور رسانه اهداف

قاسمي (باشد  "توسعه فرهنگ ورزش"مي تواند هدف 
ايجاد يك  منظور از توسعه فرهنگ ورزش،. )1387وهمكاران،

باور مثبت و هميشگي در ميان اقشار مردم نسبت به مقوله 
ورزش و رسانه از لحاظ . )1390صادقيان،( ورزش است

- هاي مشتركي دارند، اولاً، هر دو آنها به پديدهمختلف ويژگي

، ثانياً، هر دو از صنايع انداي جهاني تبديل شدهـهها و موضوع
-هر دو از پديده ،شوند، ثالثاًمي محسوببه رشد و سودآور رو 

اد گسترده و متنوع ـر و داراي ابعـقرن اخيهاي مربوط به 
  باشندمي... تكنولوژي و  اجتماعي، فرهنگي، سياسي،

                                                            
  دانشگاه شهيد چمران اهواز مديريت ورزشيكارشناسي ارشد  دانشجوي. 1

                                                Email: heydari_s@scu.ac.ir):نويسنده مسئول(*دانشگاه شهيد چمران اهواز مديريت ورزشيدانشيار گروه .  2
  شي دانشگاه شهيد چمران اهوازاستاديار گروه روانشناسي ورز.  3

  مديريت ارتباطات در رسانه هاي ورزشي
 7 -16ص  1392 ، تابستان1سال اول، شماره 

 
 



٨ 
  

  مديريت ارتباطات در رسانه هاي ورزشي
 1392، تابستان1سال اول، شماره 

رابطه متقابلي توان به اين ترتيب مي. )1386روشندل اربطاني،( 
ورزش تصور كرد كه داراي جنبه مثبت و منفي  براي رسانه و

اي سبب گسترش مثبت از اين نظر كه فناوري رسانه. است
غفوري و ( شودها در جهان ميورزش و انتقال فرهنگ

رساند و رسانه پيام ورزش را به مخاطبان مي .)1382همكاران،
 شودباعث جذب جمعيت زيادي به سوي ورزش مي

آميزي به نحو موفقيتهم ورزش  ،يگراز طرف د .)1386قاسمي،(
هاي كنندگان رسانهبه عنوان راهبرد جذب مخاطب از سوي تهيه

غفوري و ( رفته استمختلف مورد استفاده قرار گ
ها به همان اندازه در جهت اما اينكه رسانه .)1382همكاران،

 كنند يا نهفرهنگ ورزش فعاليت مياشاعه ورزش  و ترويج 
به عبارتي اگر . )Wolfe et al,2002(جاي سوال دارد 

توانند جامعه را به انحراف كشانده و ها منصف نباشند، ميرسانه
نه تنها مشكلي را حل نكنند، بلكه خود باعث ايجاد مشكلات 

ثيرات أذشته از تگ. )1386قاسمي،(تري شوند جديدتر و پيچيده
ها امهمتقابل رسانه و ورزش بر يكديگر، توجه به محتوا و نوع برن

مهدويان و ( و مطالب ورزشي نيز از اهميت بالايي برخوردار است
هاي گروهي رسانه معتقد است) 1386(كردي  .)1388همكاران،

هاي اجتماعي به شمار گيري ارزشثري در شكلؤعامل بسيار م
هاي ورزشي و محتوا و مطالب درج شده روند كه بخش برنامهمي

زايي داشته باشند و از اين طريق به ثير به سأتوانند تدر آنها مي
بررسي . پيشرفت و بهبود وضعيت ورزش كشور كمك كنند

ها در ارتباط با تربيت بدني و وضعيت محتواي مطالب كليه رسانه
   .)1384خيبري،( بايست از اهميت زيادي برخوردارباشدورزش مي

اي در هاي ورزشي از جايگاه ويژهدر كشور ما نيز رسانه
. گسترش فرهنگ ورزش در جامعه برخوردار هستند توسعه و

تلويزيون و  هاي ورزشي در راديو وتأسيس و راه اندازي شبكه
ها و مجلات ورزشي متعدد حاكي از اهميت اين انتشار روزنامه

 ها،رسانه انواع بين از. مقوله اجتماعي، فرهنگي و اجتماعي است
 مردم ميان در ياويژه توجه از ورزشي، نشريات ها وروزنامه

 توسط ورزشي، مطبوعات مثل چاپي هايرسانه .است برخوردار

 لذا بخوانند، را آنها خواهندمي كه شوندمي خريداري افرادي

 اطلاعات پذيرش براي بيشتري تمايل رسانه نوع اين خوانندگان

هاي امروزه بخش ورزشي روزنامه .)Pitts et al,2002( دارند آن
برخي كارشناسان . در بازار فروش آنها داردعمومي، نقش مؤثري 

اعتقاد دارند كه هر چه حجم مطالب ورزشي نشريه بالاتر باشد 
مطالعه مطبوعات . گيردپسند قرار ميهاي عامهدر جمع نشريه

ورزشي در دو دهه گذشته به بخشي از فرهنگ تفريح و گذران 
 Berry et(اوقات فراغت ورزش دوستان تبديل شده است 

al,2002( .جمعي رسانه يك عنوان به ورزشي مطبوعات تقويت 

 ورزشي، صنايع بانوان، ورزش ها،قهرماني كشيدن تصوير به در

 از آن امثال و ورزشي طرفداران و رفتار تماشاگران فرهنگ
 .)1384فتحي نيا و همكاران،( است ورزش در مهم موضوعات

ف قهرمانان شناسان حوزه ورزش، دو زمينه مربوط به توصيجامعه
نخست اينكه، . اندها شناسايي كردهزن و مرد را از طريق رسانه

گرچه براي شماري از زنان افزايش چشمگيري در مشاركت 
ها پديد آمده است، ولي قهرمانان زن از لحاظ برخي از فعاليت
مهدويان (گيرند اي خيلي كمتر مورد توجه قرار ميپوشش رسانه

موضوع دوم شكل و نحوه پوشش . )1388مشهدي و همكاران،
 عوامل از در واقع يكي .هاي زنان و مردان استخبري ورزش

 زنان جذب نيز و جهان در بانوان ورزش يهچهر معرفي در مهم

 ورزشكار زنان مطبوعاتي انعكاس ورزشي، هايفعاليت به جامعه

  . )1386فرهنگي و همكاران،(است 
تحليل محتواي ر د )1391( كرمي و همكاراندر اين راستا 

هاي تلويزيوني كشور با رويكرد ورزش هاي ورزشي شبكهبرنامه
ها سهم بانوان از مدت زمان نمايش برنامهاند بيان داشتهبانوان 

باشد، بانوان درصد مي 3/84 درصد و در مقابل براي آقايان 3/3
در تلويزيون نمايش داده رشته ورزشي  44 و آقايان در 23 در

در خصوص ) 1391(كشكر و همكاران ايج تحقيق نت .اندشده
 با ورزشي هايگزارش و اخبار مديريت هايمؤلفه يهرابط

 تنها دهد كهنشان مي ورزشي مطبوعات در جنسيتي گرايش
به هر دو % 4/1به مردان و % 4/93خبرها متعلق به زنان، % 2/5

از خبرهاي و %) 9/38(تعداد خبرهاي تصويري مردان . متعلق بود
همچنين بيشتر خبرهاي . بودبيشتر %) 6/26(تصويري زنان 

مربوط به مردان با تصاوير رنگي و بيشتر خبرهاي مربوط به 
گيري مثبت اخبار جهت. زنان داراي تصاوير سياه و سفيد بود

بود، بر عكس ميزان %) 9/17(بيش از مردان %) 1/54(زنان 
كشكر و ( اخبار منفي در ورزش مردان بيشتر از زنان بود

در تحليل محتواي نشريات ) 1389(بارفروش . )1391همكاران،
% 97نتيجه گرفت بيش از  1388سال سه ماهه چهارم  ورزشي

حجم مطالب % 7/1مطالب مربوط به ورزش آقايان بوده و تنها 
) 1387(مهدويان مشهدي . به ورزش بانوان اختصاص يافته است

اظهار نمود  بانوانهاي گروهي در ورزش بررسي نقش رسانهدر 
هاي جمعي اگرچه نقش بالقوه در ورزش بانوان دارند، ولي رسانه

بين وضع كنند و به دلايل متعدد نقش خود را به درستي ايفا نمي
هاي گروهي در ورزش بانوان موجود و وضع مطلوب رسانه

 در) 1386( همكاران و رضوي. داري وجود دارد معني تفاوت
 نتيجه اين به دبستان ولا بدني ربيتت كتاب محتواي تحليل
 كردي. است شده توجه اندازه از بيش پسران تصاويركه به  رسيد

در ارزشيابي كمي و كيفي منابع انساني شاغل در بخش ) 1385(
هاي گروهي كشور انجام داد به اين نتيجه رسيد ورزشي رسانه

 آنان زن% 14 از افراد مورد مطالعه مرد بوده و فقط% 86 كه
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  …تحليل محتواي بخش ورزشي مطبوعات استان خوزستان 
  عليشاهي و همكاران

   تحليل محتواي با عنوان ) 1384( نتايج تحقيق رضايي .هستند
با رويكرد ورزش زنان  1383الي  1380هاي ورزشي سالروزنامه

دهد بالاترين درصد در رابطه با سبك خبري مربوط به نشان مي
گيري مطالب مثبت يعني با جهت% 79/50. خبري محض بود

ورزش زنان  وجود كم بودن حجم اخبار و مطالب در مورد
هاي زنان راضي ها و موفقيتمحتواي اين مطالب از فعاليت

اي زن با رسانه سيماي بررسي در ) 1383( كريمي فرد. بودند
تكيه بر مطالعه موردي خبرگزاري جمهوري اسلامي ايران نشان 

زنان به سبك مصاحبه و  از مطالب مربوط به% 8/1 تنها داد
ژوهشي با عنوان تصوير ورزش در پ) 1380( افچنگي .تفسير بود
بين توجه به ورزش زنان و مردان  بيان كردهاي ايران در روزنامه
تفاوت  1374و  1379 سال هاي درهاي مورد بررسي در روزنامه

ورزش زنان  1374به طوري كه در سال  ،داري وجود داردمعني
اخبار و مطالب ورزشي % 2/2تنها  1379و در سال % 7/3 تنها

در  ،هاي مورد بررسي به زنان اختصاص داشته استروزنامه
 .مربوط به مردان بوداز مطالب ورزشي % 3/96 همين حال

اخبار ورزشي واحد مركزي  در مورددر تحقيقي ) 1379( ناظمي
تنها  خبر انتخابي تصادفي171كه از خبر به اين نتيجه رسيد 

بوط اخبار مر% 9/90زنان است كه از اين ميان  مربوط به% 4/6
   .خارج از ايران بوده است% 1/9به زنان داخل ايران و 

عليرغم هم دهد در خارج از كشور ها نشان ميبررسي
وضعيت پوشش خبري ورزش زنان در  ،هاي ظاهريآزادي

نتايج تحقيق . مطبوعات از وضعيت مطلوبي برخوردار نيست
نمايش جنسيت در در خصوص ) 2013( 1و همكاران بويزي

نشان داد  2010در سال  2نال يك تلويزيونورزش در كا
ورزشكاران زن كمتر از ورزشكاران مرد در ميادين ورزشي و 

مارتين و . بيشتر به صورت غيرفعال نمايش داده شده اند
ورزش زنان در دو تجزيه و تحليل پوشش در ) 2012( 3همكاران

به طور  ندنشان داد )2009 -1995(در دوره زماني  4نشريه معتبر
 يكاهشروند  2003تا سال  1995سال از ي تيراژ مجلات كل

% 88/4و )  2003تا  1995(ها عكس% 38/6تنها  و داشته است
. اختصاص داشته استبه تصوير زنان ) 2009تا  2003(ها عكس

هاي در ژست) كل زنان% 7/63(  علاوه بر اين بيشتر زنان
شده يده هاي فعال به تصوير كشدر نقش بيشتر مردانو منفعل 
 هزنانهاي ويژگيبر  يشترتصاوير ورزش بانوان بهم چنين، . بودند

را بي اهميت نشان دستاوردهاي ورزشي آنان كرد و كيد ميأت
اي از تصاوير رسانهدر مورد ) 2007( 5نتايج تحقيق كينگ. دادمي

                                                            
1- BUYSSE & et al. 
2- NCEE 
3- Martin &  et al. 
4- Sports Illustrated   & ESPN the Magazine 
5- King, Christopher 

ورزشكاران زن و مرد نشان داد پوشش خبري ورزشكاران زن در 
آتن در مقايسه با مردان كمتر نمايش  2004بازيهاي المپيك 
در ) 2006( 6مكارانهتايج تحقيق لاورينك و ن .)داده شده است

از جهت  هاهاي حوادث ورزشي روزنامهتحليل محتواي گزارش
ها فضاي كمتر، مقالات كمتر روزنامهنشان داد نابرابري جنسيتي 

عكس . كنندو توجه كمتري را به ورزشكاران زن ارائه مي
هاي بهتري بنديهاي بهتري و در رنگشكاران مرد در مكانورز

به بيشتر ورزشكاران زن تصاوير . بودنمايش داده شده 
. كيد داشتأتو نه نقش آنها در ورزش خصوصيات فيزيكي 
دار هاي عكسسرمقاله بررسيدر ) 2005( 7هاردين و همكاران

تا  1992(در دوره زماني  8ميداني آمريكا معتبرترين مجله دو و
كه اين مجله به منظور افزايش  يبا وجودكنند مي بيان) 2001

رفت، ولي درصد مي سلطه مردان در فرهنگ آمريكايي به كار
و به اين  شتههايش را به زنان اختصاص داقابل توجهي از عكس

توانسته ديدگاه خوانندگان ترتيب در راستاي معرفي دوندگان زن 
در مقايسه پوشش ) 2003( 9مكارانهيگز و ه. درا تغيير دهخود 
نسبت به  1992هاي المپيك تابستاني اي تلويزيون از بازيرسانه

نشان دادند اگرچه بهبود قابل قبولي در روش  1996المپيك 
نشان دادن زنان ورزشكار ديده شده ولي هنوز اختلاف زيادي در 

نتايج  .اي ورزش زنان نسبت به مردان وجود داردپوشش رسانه
نشان داد زنان ورزشكار از ) 2002( 10و همكاران پدرسونقيق تح

  به خود اختصاص تري اي درصد پايينتصوير روزنامهحجم لحاظ 
. داراي مقياس كوچكتري استنيز هاي آنها عكس اند،داده

هاي مردان ورزشكار نه تنها داراي شمار عكس ،برعكس
با كيفيت و  هاي آنها در جاي بهتر وبلكه عكس ،بيشتري هستند

 11همكارانفينك و  تحقيق. رنگ بهتري چاپ شده است
تحليل محتوا و تعيين تفاوت سبك مضموني و در مورد  ) 2002(

 رده شده زنان در رسانه هاي جمعي حاكي استتصويري به كارب
بيشتر فرايند چاپ اخبار مربوط به ورزش زنان به فروش اگرچه 

مربوط به اخبار چاپ شده ، با اين حال دنكروزنامه ها كمك مي 
به مقايسه  )2002( 12و همكاران وينست .مردان بيشتر بود

مرد و زن در معروف پوشش خبررساني اخبار مهم  ورزشكاران 
طي بازي هاي  ييآمريكا و يي، كانادايسه روزنامه انگليس
سطح مسابقات در پوشش نتايج نشان داد . المپيك پرداختند
زنان ورزشكار وقتي اين صورت كه  ، بهگذاردخبررساني اثر مي
كنند، حجم عتبري چون المپيك شركت ميو م در مسابقات مهم

                                                            
6- Lavrinc, Tina &  et al. 
7- Hardin & et al.  
8- Runner’s World 
9- Higgs & et al. 
10- Pedersen & et al. 
11- Fink & et al. 
12- Vincent 
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شود و در هاي اختصاص يافته به آنها بيشتر ميمطالب و عكس
يكساني  داراي پوشش خبري تقريباًمقايسه با مردان همتاي خود 

   .بودند
 دهندمي تشكيل را جامعه از  عظيمي قشر به هر حال زنان 

بر  خانوادگي زندگي تداوم و خانواده تشكيل تربيت، اصلي بار و
 در روحي و جسمي نظر از جامعه زنان اگر .است دوش آنان

غيرمستقيم  و خانواده رب به طور مستقيم  نباشند، مناسبي شرايط
هاي ورزشي و حضور بانوان در فعاليت .ثير داردأت جامعهر ب

حياتي در تأمين سلامت و نقش ناپذير و  تفريحي، ضرورتي انكار
ورزش زنان از بارزترين . آنان داردروان  بهداشت جسم و

تواند نظام نمودهاي فرهنگي هر جامعه است كه غفلت از آن مي
عبدوي و ( وجه كندفرهنگي جامعه را با مشكل مت

بعد از پيروزي شكوهمند انقلاب اسلامي . )1390همكاران
ولين نظام بر گسترش و توسعه ورزش همگاني تفريحي ؤمس

چنين تقويت ورزش قهرماني و حضور براي زنان و دختران و هم
ديني غني ها و باورهاي كيد بر ارزشأزنان در جوامع ورزشي با ت

ستان پهناور خوزستان هم همانند در ا. كيد دارندأو فرهنگي ت
هايي در اين خصوص هاي ديگر اگرچه پيشرفتساير استان

فاصله هنوز هم صورت گرفته ولي تا رسيدن به نقطه مطلوب 
 ،ها در خصوص آگاهي دادننقش و اهميت رسانه ، لذاوجود دارد

تبليفات و فرهنگ سازي در اين زمينه هر چه  ،اطلاع رساني
قصد دارد حاضر پژوهش در اين راستا . شودمي   بيشتر مشخص

شش روزنامه مهم محتواي بخش ورزشي با بررسي و تحليل 
 پوششوضعيت كه به اين سوال پاسخ دهد استان خوزستان 

خبري ورزش بانوان در اين روزنامه ها چگونه است؟ محقق 
به ويژه در اميدوار است نتايج اين تحقيق به مسئولين ورزش 

كمك كند تا در جهت گسترش و توسعه هر چه  استان خوزستان
از اين و  ثري بردارندؤبيشتر ورزش بانوان در استان گام هاي م

سطح سلامت استان و كشور كمك  يدر نهايت به ارتقاطريق 
    .نمايند

 
  
  تحقيق روش

از نظر استراتژي توصيفي، از نظر شيوه اجرا حاضر روش تحقيق 
  اساس  اين بر .ردي استتحليل محتوا و از نظر هدف كارب

شد   تهيه  تحقيق  و هدف  موضوع  برمبناي  كدگذاري  دستورالعمل
  و كدگذاري  مورد نظر استخراج  اخبار و مطالب  آن  و بر مبناي

 1391 سال دوازده ماه شمارگان تحقيق، اين آماري جامعه . ندشد

فرهنگ كارون، (خوزستان  روزنامه استان 6بخش ورزشي 
 .بود )روزانتوسعه جنوب ، صبح كارون، ورخوزستانن، جنوب
  هفته  مبناي و برمنظم   تصادفي  با روش  تحقيق  اين  گيري نمونه

سال  در  از هر روزنامه  اساس  بر اين . است  گرفته  آماري انجام
شماره از هر  12ترتيب   بدين، شد  انتخاب آماري  دو هفته 1391

روزنامه مورد بررسي قرار  نسخه  72روزنامه و در مجموع 
مطلب ورزشي  1087  مجموع شش روزنامهنهايت از در . گرفت

بزار مورد استفاده در اين تحقيق برگه ا .تحليل و كد گذاري شد
 و صوري روايي. كدگذاري بر اساس دستورالعمل كدگذاري است

 و ورزش متخصصان از نفر 15 توسط كدگذاري برگه محتوايي
توسط ضريب پايايي برگه كدگذاري  .رسيد يدتأي ررسي وب رسانه
ضريب اسكات توافق شانسي يا توافق مورد . بررسي شد 1اسكات

هاي خاص يك شزنسبت دفعاتي كه ار يهمورد انتظار را بر پاي
 تحليل در . كندمحاسبه مي ،اندطبقه مورد استفاده قرار گرفته

 به بتوان تا باشد بزرگتر %70 از بايد ضريب پايايي محتوا

 عينيت نتيجه به در و آنها بودن مانع و جامع و هامقوله كدگذاري

در اين تحقيق با . )1391راديف دانيل،( كرد اطمينان تحقيق
ضريب ميزان حجم نمونه % 85و توافق % 95سطح اطمينان 

كه به ترتيب ضريب عينيت و  گزارش شد %92پايايي كلي 
مقوله ، %96 ، مقوله رشته ورزشي%94 مقوله جنسيت(پايايي 

، %94، مقوله مسئوليت مصاحبه شونده %82سبك نوشتاري 
 ،%87مقوله اندازه عكس ، %98 مقوله شكل و نحوه پوشش متن

تجزيه و تحليل  .يد شدأيحاسبه و تم )%83 گيريمقوله جهت
 نجامي شانزدهم انسخه SPSSافزار كامپيوتري نرم با هاداده
  . شد

  

  هاي تحقيقيافته
درصد محتواي  81شود مشاهده مي 1ه در جدول گونه كهمان

كيد أدرصد بدون ت 4/13بخش ورزشي مطبوعات درباره مردان، 
  .باشدزنان ميورزش درصد درباره  6/5جنسيتي و فقط 

  
  هاپوشش جنسيتي روزنامهتوزيع : 1 جدول

  
  

شود از لحاظ پوشش مشاهده مي 2گونه كه در جدول همان
 5/47ه رشته فوتبال با ميانگين هاي ورزشي بانوان، سرشته

درصد بيشترين  6/6درصد، كوهنوردي و بيليارد با ميانگين 
دهد ورزش هاي توصيفي نشان مييافته .باشندفراواني را دارا مي

                                                            
1- Scott Coefficient 

  پوشش جنسيتي
 شاخص

 زن مرد
كيد أبدون ت

 نسيتيج

 مجموع
 

 880 61 146 1087 راوانيف

 81 6/5 4/13 100 درصد
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  .استرشته پوشش داده شده  20رشته و ورزش بانوان در  30مردان در 
.نهاي ورزشي تحت پوشش بانواتوزيع  فراواني رشته: 2جدول  

  درصد  فراواني  رشته  درصد فراواني رشته درصد فراواني  رشته
  6/1  1  بسكتبال  3/3 2  واليبال 5/47  29  فوتبال
  6/1  1  كاراته  6/1 1 هندبال 6/1  1  كشتي
  6/1  1  شنا  1/0 1 ژيمناستيك 6/1  1  ووشو

  9/4  3  بدمينتون  3/3 2 تنيس 6/1  1  تنيس روي ميز
  6/1  1  دوچرخه سواري  6/1 1 ا تفنگتيراندازي ب 3/3  2  آمادگي جسماني
  6/1  1  دارت  6/6 4 كوهنوردي 6/1  1  وزنه برداري

 59 100 كل  6/6 4 بيليارد 6/1  1  تراپ

  
در ورزش بانوان مشاهده مي شود  3 گونه كه در جدولهمان

و تنها ) درصد 9/86( بيشترين فراوانيسبك نوشتاري خبر داراي 
نكته جالب . ه شده استمطلب ورزشي به سبك مصاحبه نوشت 2

پوشش داده نشده ورزش بانوان هيچ مقاله يا تبليغاتي  ازاين كه 
  .است

  
  در ورزش بانوان توزيع  فراواني سبك نوشتاري: 3جدول

  تبليغات مقاله مصاحبه خبر گزارش سبك نوشتاري
  

  مجموع
  61  . . 6532 فراواني
  100  . . 8/99/863/3 درصد

  
بيشتر مصاحبه  شودمشاهده مي 4 دولگونه كه در جهمان

يك مصاحبه با مربيان و يك  ردان هستند و تنهاشوندگان م
لازم به . استمصاحبه به صورت تركيبي با بانوان انجام شده 

اي با ورزشكاران و مريبان زن انجام هيچ مصاحبه ذكر است
  .نشده است

  
  وليت مصاحبه شوندهؤتوزيع  فراواني مس: 4جدول

  مجموع
مسئوليت مصاحبه  مرد  زن

 درصد فراواني درصد  فراواني  شونده

ورزشكار 42/51 18 0  0  18

مربي 85/22 8 50  1  9

 مدير 20 7 0  0  7

 تركيبي 71/5 2 50  1  3

37	 2  100 35  مجموع 100

     
 369مجموع از  شودمشاهده مي 5 گونه كه در جدولهمان

بيشترين مطلب ورزشي كه به همراه عكس پوشش داده شده، 
در ورزش بانوان . است% 4/81فراواني متعلق به ورزش آقايان با 

  .همراه با عكس پوشش داده شده است%) 4/5(مطلب  20تنها 
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  دارتوزيع  فراواني مطالب ورزشي عكس: 5 جدول

  
  

    
    

    
  

مشاهده مي شود از لحاظ اندازه  6 گونه كه در جدولهمان
  تر ازـها كوچكسـدرصد عك 90وان، ـوزه ورزش بانـدر ح عكس

  .باشندصفحه مي 4/1درصد آنها  بزرگتر از  10 تنها و صفحه4/1 

  
  از لحاظ اندازه عكس در حوزه بانوانمحتواي ورزشي مطبوعات توزيع : 6جدول 

  اندازه عكس در حوزه بانوان
 شاخص

 4/1كوچكتر از 
 صفحه

 4/1ر از بزرگت
 صفحه

 مجموع

 182 20فراواني

 9010 100درصد

  
  شود از لحاظ مشاهده مي 7گونه كه در جدول همان

درصد مطالب داراي  6/42گيري در حوزه ورزش بانوان جهت
گيري نوشته درصد آنها  بدون جهت 3/39و  گيري مثبتجهت

 .شده است
  

  محتواي ورزشي مطبوعات از لحاظ جهت گيري تيتر در ورزش بانوانتوزيع : 7 جدول

 مجموع گيريبدون جهت منفي مثبت گيريجهت

 261124 61فراواني

 6/42183/39 100درصد

  
  گيريبحث و نتيجه

زش، به محتواي مطالبي كه از طرز تلقي افراد جامعه نسبت به ور
، در اين ها به آنها مي رسد، بستگي داردطريق مطبوعات و رسانه

گيري نگرش افراد مفسران و نويسندگان ورزشي در شكل راستا
رسانه توان گفت ميبه عبارت ديگر  .به ورزش سهم بسيار دارند

   .)Row,2000( مركز هدايت و سرنوشت ورزش امروزي است
تحليل محتواي بخش ورزشي  تحقيق هايفتهيا اساس رب

شش روزنامه منتشر شده استان خوزستان در يك دوره زماني 
 81 حدود با مردان ورزشي مربوط به اخبار يك ساله نشان داد

، در حالي است داده اختصاص خود به را توجهي قابلسهم  درصد
همچنين  .دوب درصد 6/5 از كمتر انوانب ورزشي اخبارحجم  كه
رشته  20رشته ورزشي و ورزش بانوان در 30زش آقايان درور

هاي بخش با يافته نتايج اين بود،ورزشي پوشش داده شده 

 ، هاردين و همكاران)1387( ، مهدويان مشهدي)1379( ناظمي
، )2003( ، هيگز و همكاران)2003( ، بري و لاوزون)2005(

و  )2006( ، لاورينك و همكاران)2012( مارتين و همكاران
تحقيق كرمي و  براي مثال، .همخواني دارد) 2007( كينگ

سهم بانوان از مدت زمان نمايش  ادنشان د) 1391( همكاران
بود كه درصد  3/84 درصد و در مقابل براي آقايان 3/3ها برنامه

رشته ورزشي در تلويزيون  44 و آقايان دررشته  23 بانوان در
% 97بيش از ) 1389( بارفروشدر تحقيق . دتنداشپوشش 

جم مطالب به ح% 7/1مطالب مربوط به ورزش آقايان بوده و 
) 1391( كشكر و همكارانيافته . ورزش بانوان اختصاص داشت

% 4/1ردان و به م% 4/93خبرها متعلق به زنان، % 2/5نشان داد 
نكته قابل توجه در مورد اين بخش از . به هر دو متعلق بود

 زنان مردان دارمطلب عكس
  

 مجموع  بدون جهت

 369  30120 48انيفراو

 100  3/13 %4/814/5درصد
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قات مرتبط در داخل و خارج هاي تحقيق حاضر و تحقييافته
ها به ميزان پوشش كشور مويد كم توجهي مطبوعات و رسانه

هاي رشته درالبته اين پوشش . باشدخبري ورزش بانوان مي
براي مثال در ورزش بانوان سه . متفاوت استمختلف ورزشي 

درصد، كوهنوردي و بيليارد با  5/47رشته فوتبال با ميانگين 
 ، در حالي كهنديشترين فراواني را داردرصد ب 6/6ميانگين 

هاي جهاني هاي ورزشي كه بانوان در رقابتبسياري از رشته
گونه اند، به مقدار بسيار كم و يا اصلاً هيچموفقي داشته عملكرد

هاي پژوهش نشان يافتهبخش ديگر . پوششي ديده نشده است
درصد مطالب ورزشي بانوان به صورت سبك نوشتاري  9/86د اد

 2به %) 3/3( تنهاو  است ها پوشش داده شدهخبر در روزنامه
تبليغاتي در  يا هيچ مقالهضمناً  .مصاحبه اختصاص يافته است

هم در ) 1383( فردكريمي. مشاهده نشدرابطه با ورزش زنان 
از مطالب مربوط به زنان به % 8/1 تنها تحقيق خود بيان نمود

  .)1383كريمي فرد،( سبك مصاحبه و تفسير بود
 همراهد بيشترين مطالبي كه اتحقيق نشان د ديگريافته  

است مردان متعلق به ورزش   ،%)4/81(عكس چاپ شده است 
ورزش بانوان همراه با عكس از مطالب مربوط به % 4/5و تنها 

لازم به  .صفحه است 4/1ها كوچكتر از عكساين % 90كه  بود
 هايعكس بايد مطبوعاتاز ديدگاه متخصصين رسانه ذكر است 

 فني نظر از وضوح و روشني ،نهيجا و كتحرّ داراي خبري

 بر مطبوعات سردبيران را عكس انتخاب و گزينش هوظيف. دنباش
 كه دارد همراه به پيامي خود با عكس هر انتخاب. ددارن عهده
 از ادراكي پيام، آن براساس و مخاطب بيننده شودمي موجب
 روزنامه جلد روي عكس چاپ  براي مثال ،دكن كسب سوژه

 در عكسيا در صورت استفاده از  تاس اخبار ترينمهم از حاكي
 خواهند متون به بيشتري توجه خوانندگان ،داخلي صفحات

 و دقت روزنامه يك در رخدادها و وقايع از عكس چاپ با. تداش
 كه بار هر. دشومي ايجاد موضوع به خوانندگان در منديعلاقه
 اما شود،مي ديده شده چاپ هايعكس رد،خومي ورق روزنامه

 از شغلي هايگروه تمامي شود،نمي خوانده شده نوشته هايمتن
 ارتباط عكس زبان با شغليي هرد بالاترين تا رده ترينپايين

 نيست، مؤثر عكس با ارتباط در سواد و زبان كنند،مي برقرار

 زنامهرو در شده چاپ هايعكس با تواندمي فرد هر رو ازاين

 به موضوع انتقال سفيد و سياه هايعكس در. دكن برقرار ارتباط
 منعكس خواننده به واقعيت تمامي و شودنمي كمرنگ خواننده

 و نشاط روزنامه در رنگي هايعكس از گيريبهره اما شود،مي
 جذابيت آن، بر علاوه و داشت خواهد خواننده براي نگريجامع

   .)1391كر و همكاران،كش( ددهمي موضوع به بيشتري
به توان گفت اگرچه ميهاي تحقيق حاضر يافتهتوجيه در 
قوانين  چنينهماعتقادات مذهبي و ها و ارزشرعايت دليل 

زنان بدون پوشش هاي بدني و فيزيكي فعاليتكشور انعكاس 
در برخي نمايش بانوان ورزشكار با لباس  يست ومناسب مجاز ن

پذيرفته هاي انون و مغاير ارزشورزشي ناقض قهاي از رشته
برخي در است، اما نمايش تصويري بانوان ورزشكار  شده جامعه

نتايج  با اين حال .، قابل انتظار استبه دليل ماهيت رشته هارشته
دهد اكثريت مطالب ورزش بانوان فاقد تحقيق حاضر نشان مي

عكس است و اين مسئله، از حساسيت و جذابيت خبر و اهميت 
ها با نتايج تحقيق اين بخش از يافته .كاهدزنان مي ورزش
 تصاوير به كه گزارش كرده بود) 1386( همكاران و رضوي
نتيجه تحقيق كشكر و  و  شده است توجه اندازه از بيش پسران

%) 9/38( تعداد خبرهاي تصويري مردانكه ) 1391( همكاران
هاي بيشتر خبر بود و%) 6/26( بيش از خبرهاي تصويري زنان

مربوط به مردان با تصاوير رنگي و بيشتر خبرهاي مربوط به 
حتي با  .همخواني دارد ، بودزنان داراي تصاوير سياه و سفيد 

 و همكاران پدرسونهاي تحقيقات خارج از كشور از جمله يافته
زنان اي از لحاظ تصوير روزنامهكه گزارش نمود ) 2002(

داراي مقياس  يهاعكس تري ودر درصد پايينورزشكار 
هاي ، مردان ورزشكار نه تنها داراي شمار عكسدارندكوچكتري 

هاي آنها در جاي بهتر و با كيفيت و بلكه عكس ،بيشتري هستند
 مارتين و همكاران و نتايج  رنگ بهتري چاپ شده است

 لاورينك و همكاران و )2013( و همكاران ويزيب ،)2012(
  . همخواني دارد )2006(

نتايج تحقيق گيري مطالب چاپ شده هم جهتدر خصوص 
  درصد مطالب داراي 6/42دهد در ورزش بانوان نشان مي

گيري و تنها درصد آنها  بدون جهت 3/39گيري مثبت و جهت
كه با نتايج  بودندگيري منفي درصد مطالب داراي جهت 18

مطالب چاپ شده  %79/50اظهار نمود  )1384( تحقيق رضايي
و تحقيق  است گيري مطالب مثبتجهت  زنان در مورد ورزش

گيري مثبت اخبار نشان داد جهتكه  )1391( كشكر و همكاران
به  .همخواني دارد ، بود%) 9/17( بيش از مردانو %) 1/54( زنان

با وجود كم بودن حجم اخبار و مطالب در مورد عبارت ديگر 
اي هها و موفقيتمحتواي اين مطالب از فعاليت ،ورزش زنان

  . زنان راضي بودند
 باورهاي اجتماعي يهنظري شايداست به ذكر در پايان لازم 

 امريورزش  ،جامعهاز ديدگاه  كه است صادق زمينه اين در

 آنها در كه هاييعكس درج و انتخاب با و شودمي تلقي مردانه

 اين شود، داده نشان ورزش يهعرص از دور زنان بيشتر چه هر

كشكر و (شود مي القا جامعه به پيام اين و يابدمي تحقق امر
بانوان، ورزش اي براي پوشش رسانه، ليكن )1391همكاران،

ها نقش بسيار راديو، تلويزيون و روزنامه و امري ضروري است
نسبت به  ي مثبتهارساني و گسترش ديدگاهمهمي در اطلاع
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 Wearden et( دارندورزش زنان و پيشرفت آن در آينده 

al,2002( . توان چگونه مياي كم رسانهبا اين مقدار پوشش
شركت در (اي انتظار داشت كه بانوان جامعه به صورت حرفه

شركت در ورزش همگاني و (اي غيرحرفهيا و ) مسابقات ورزشي
- هاي ورزشي گرايش پيدا كنند؟ اگر رسانهبه فعاليت) تفريحي

وان تچگونه مي ،هاي گروهي ورزش بانوان را جدي نگيرند
 كيفيت و يافته افزايش ما ورزشكاران تعداد كهانتظار داشت 

 درسترساني اطلاعو تبليغات كه رود؟ هنگامي بالا بانوان ورزش

 نشود،معرفي  جامعهخوبي به  به بانوان ورزش و انجام نشود

 اختيار در امكاناتي كه داشت انتظار دولت از توانمي چگونه

 امروز كه عصر ارتباطات نامدر دنياي بگذارد؟  بانوان ورزش
هاي لازم در يآگاه   و ورزش گرفته است، اطلاعات مربوط به 

چگونه به اقشار مختلف بويژه مورد فوايد تحرك و فعاليت بدني 
   بانوان جامعه خواهد رسيد؟

هاي تحقيق حاضر و تحقيقات مرتبط همگي حاكي از يافته
 آنان سهم ايراني، بانوان بسيار تلاش وجود بااين نكته است كه 

 بسيار ايران گروهي هايرسانه در موجود ورزشي خبرهاي كل از

 هايمحدوديتتوان به دلايلي نظير كه مي تاس ناچيز و كم
 قوانين كمبود ،هارسانه در بانوان ورزش انعكاس در تصويري

 و بودجه ضعف بانوان، ورزش پيشبرد راستاي در حمايتي
 سازماندهي و ريزيبرنامه در ضعف، بانوان ورزش اعتبارات

 سازماني در ساختار در بانوان ورزش ضعيف جايگاه بانوان، ورزش

 براي بانوان ورزش اقتصادي سود و جاذبه كمبود ها،فدراسيون

 ايرسانه بخش در متخصص انساني منابع كمبود ها،رسانه
 ورزش اخبار انعكاس در هافدراسيون عمومي روابط بانوان، ضعف

 ورزش به هارسانه ولينؤمس منفي نگرش ها،رسانه به بانوان

 و ارتباط در بانوان ورزش ولينؤمس و مديران ضعف بانوان،
 بودن كم ورزشي، مسابقات سطح ينيپا كيفيت ها،رسانه با تعامل

 ورزش در مخاطب كمبود بانوان، ورزشي رويدادهاي و مسابقات

 در اين راستا .)1388مهدويان و همكاران،(اشاره نمود  نبانوا
سازي براي ورزش زنان، ولان در زمينه فرهنگؤتلاش مس

وضع  صلاح از ورزش قهرماني زنان،هاي ذيحمايت ارگان
تخصيص  ،بانوان ورزش پيشبرد راستاي در حمايتي قوانين
هاي مديريتي سپردن پست ،بانوان ورزشبراي  اعتبارات و بودجه

زنان و در نهايت پوشش به هاي ورزشي ها و فدراسيوندر هيئت
شود به منظور پيشنهاد ميدر نهايت  .اي بهتر لازم استرسانه

تربيت علاوه بر اي ورزش زنان، گسترش پوشش رسانهو توسعه 
آموختگان نقش دانش ،نگاران زنروزنامه و پرورش خبرنگاران و

هاي ورزشي تربيت بدني و متخصصين اين حوزه در روزنامه
هاي ورزشي زنان به موقع موفقيترساني اطلاع و با افزايش يابد

متعهد و معرفي بانوان همچنين، و المللي در سطح ملي و بين

هاي ورزشي به الگو سازي در اين زمينه اقدام صحنه موفق در
  . شود

 منابع
  

هاي تصوير ورزش در روزنامه").1380( افچنگي، محمود
حقيقات صدا و ، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي، مركز ت"ايران
  .سيما

تحليل محتواي نشريات ورزشي  ").1389(، احمد بارفروش
ها معاونت دفتر مطالعات و توسعه رسانه. "1388سه ماهه چهارم 

  .امور مطبوعاتي و اطلاع رساني وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي

بررسي علل عدم رشد و توسعه "). 1388(طلب، رسول حمايت
انش آموزان مقطع متوسطه سازمان ورزش همگاني از ديدگاه د

، از مجموعه "آموزش و پرورش شهرستان هاي استان تهران
  .هاي استان تهرانمقالات اداره كل آموزش و پرورش شهرستان

اي ورزش مقايسه پوشش رسانه"). 1384( محمد خيبري،
خلاصه مقالات پنجمين كنگره بين . "زنان در جهان و ايران
  .سوي آيندهه المللي علمي ورزشي ب

 يهفيكو؛ ترجم. فريدريك جي و استفن ليسي ؛رايف دانيل
، "ايهاي رسانهتحليل پيام").1391( مهدخت بروجردي علوي

  .، چاپ چهارم)انتشارات صدا و سيما( سروش

هاي ورزشي تحليل محتواي روزنامه ").1384( رضايي، مونا
، پايان نامه "با رويكرد ورزش زنان 1383الي  1380سال

  .كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي

 محتواي تحليل ").1386( نظرعلي، پروانه و رضوي، آمنه
، "1379 پرورش و آموزش دبستان اول) 1( بدني تربيت كتاب

  .28-15، 11 پژوهش در علوم ورزشي، شماره

تبيين جايگاه رسانه هاي " ).1386( طاهر روشندل اربطاني،
 حركت، ،"همگاني در كشور همگاني در نهادينه كردن ورزش

  .165-177 ص ،33 شماره

 مفاهيم،( ارتباطات و آگاهي"). 1389( زورق، محمد حسين
تهران، سروش، دانشكده صدا و سيماي  ،")هامباني و روش

  .37چاپ اول، ص جمهوري اسلامي ايرا،جلد اول،

هاي جمعي در بررسي نقش رسانه"). 1390( زهرا صادقيان،
پايان نامه  دوره . "مدان به ورزش همگانيگرايش مردم شهر ه

  .دانشگاه مازندران كارشناسي ارشد،
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  …تحليل محتواي بخش ورزشي مطبوعات استان خوزستان 
  عليشاهي و همكاران

نقش رسانه در ").1390( فخري، فرناز و عبدوي، فاطمه
، فصلنامه "توسعه فرهنگ ورزش در اوقات فراغت زنان

  ، )68 پياپي( 4 هاي ارتباطي، سال هجدهم، شمارهپژوهش
50-31.  

 و ين؛ كوزه چيان، هاشمغفوري، فرزاد؛ رحمان سرشت، حس
مطالعه و نگرش متخصصان تربيت "). 1382(احساني، محمد 

در  )تلويزيون و نشريات راديو،( هاي جمعيبدني به نقش رسانه
 ،16 نشريه حركت، گرايش مردم به ورزش قهرماني و همگاني،

  .57-78 ص

- خشونت"   ).1384(عبدالرحمان  عليزاده،و  محمد نيا،فتحي

. "ها در كنترل آنگران فوتبال و نقش رسانهگرايي تماشا
  .سنجش و پژوهش، مركز تحقيقات صدا و سيما

طراحي و ").1386( ساروخاني، باقر و فرهنگي، علي اكبر
هاي راهبردي جامعه از طريق تبيين مدل نهادي كردن برنامه

 ايران( مورد سند چشم انداز بيست ساله :هاي جمعيرسانه
  .53-72ص ، ص79 ، شماره20 دوره ، دانش مديريت،")1404

هاي گروهي در توسعه بررسي رسانه"). 1386( قاسمي، حميد
  .، رساله دكتري، دانشگاه آزاد اسلامي"ورزش كشور

خداياري،  و قاسمي، حميد؛ تجاري، فرشيد؛ كهندل، مهدي
، انتشارات تهران، "هاي رسانه در ورزشفعاليت"). 1387( عباس

  .بامداد كتاب

هاي گروهي بررسي نقش رسانه ").1385( رضامدكردي، مح
، طرح پژوهشي، پژوهشكده تربيت بدني و "در ورزشي كشور

  .علوم ورزشي

ها در ايجاد بررسي نقش رسانه"). 1386( رضاكردي، محمد
 3فصلنامه نظم و امنيت انتظامي،. "همگرايي ملي و امنيت پايدار

)2.( 

). 1391( ناركي، داودنعمتي ا و كرمي، عبداالله؛ قاسمي، حميد
هاي تلويزيوني كشور هاي ورزشي شبكهتحليل محتواي برنامه "

، فصلنامه پژوهش هاي ارتباطي، سال "با رويكرد ورزش بانوان
  .155-135، )69 پياپي(1 نوزدهم، شماره

اي زن با تكيه بر سيماي رسانه ").1383( فرد، علياركريمي
، فصلنامه "مي ايرانمطالعه موردي خبر گزاري جمهوري اسلا

  .38 پژوهش و سنجش، سال يازدهم، شماره

رابطة "). 1391( شيرويي، اعظم و كشكر، سارا؛ قاسمي، حميد
هاي ورزشي با گرايش جنسيتي در مديريت اخبار و گزارش

  .5-29   ، صص14ه ، مديريت ورزشي، شمار"مطبوعات ورزشي

 روشس عبدالحمي؛ باقري، مريم؛ احمدي، مهدويان مشهدي،
مقايسه وضعيت موجود و مطلوب  ").1391(زهرا  زاده،شريف و

تلويزيون و مطبوعات در ورزش بانوان از ديدگاه  نقش راديو،
 .صاحبنظران، اولين همايش ملي تخصصي مديريت ورزشي

 و نژاد، مهرعلي؛ احمدي، عبدالحميدمهدويان، مريم؛ همتي
 ايرسانه ششپو كمبود علل بررسي"). 1388( راد، نرگسجهاني

المللي همايش بين ، چكيده مقالات هفتمين"بانوان ورزش در
  .تربيت بدني و علوم ورزشي

تحليل محتواي اخبار ورزشي واحد  ").1379( ناظمي، مازيار
، پايان نامه كارشناسي ارشد علوم ارتباطات، "مركزي خبر

  .دانشگاه آزاد اسلامي

مي در ورزش ديدگاه هاي عل"). 1381( شكوه نژاد،نوابي
 پژوهشكده تربيت بدني و علوم ورزشي وزارت علوم، ،"بانوان

 .تحقيقات و فناوري
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Abstract 
Mass media have an enormous role in shaping and directing society’s attitudes, beliefs, 
thoughts and constructing a proper position for sports arena. Purpose of this research was an 
analytical study of sport section of Khuzestan press with women sport approach. The 
statistical society of current research was the sports sections of 6 main newspapers published 
during 2013 in Khuzestan. Method of sampling was normal random and was based on statistic 
weekly in which two statistic weeks were chosen every newspaper. The measuring instrument 
was coding paper and its reliability was approved by 15 professionals of sports and 
communication management. Also the exactness and the stability coefficient were measured 
according to Scott formula for (gender 94%, sports field 96%, writing style 82%, status of 
interviewees 94%, the coverage and form of the text 98%, pictures size 87%, orientation 
83%). Results showed that 81% of Khuzestan press sports section was covering men sports 
and only 5.6% of this coverage was about women sports. Including 30 sportꞌs fields for men 
and 20 sportꞌs fields for women. From 369 pictures, 81.4% were related to men and only 5.4% 
was related to women, not to mention that from 20 pictures related to women 90% of them 
were in small sizes and only 10% of them were in large sizes. Also considering the 
standpoints of contents, 42.6% of them had positive standpoints, 18% were negative and 39.3 
was neutral. Considering the results of current research and tremendous differences between 
women and men sports press coverage, it is recommended that by showing special 
consideration toward covering women sports and attracting them toward exciting sports areas, 
press can help women sports to develop and finally improve the society’s health and well 
being. 
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