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  چكيده
كه ايـن مطلـب نشـان دهنـده      دهد ينمرخ گيري ياد تحصيلي، معتقدند بدون مشغوليتبرخي از محققان  :زمينه

 سـنجي  روان يهـا  مشخصـه اين پـژوهش بـا هـدف تعيـين      :هدف .اهميت مشغوليت تحصيلي در يادگيري است
پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيـو   :روش .انجام شده است) 2009(تينيو ) AES(پرسشنامه مشغوليت تحصيلي 

انتخـاب شـده    يا خوشـه نمونه گيـري تصـادفي   ان كه با روش آموز دانشنفر از  358بر روي نمونه اي به حجم  
پرسشنامه مشغوليت تحصيلي با اسـتفاده از تحليـل    روايي سازه، روايي همگرا و همساني دروني. بودند، اجرا شد

. عامل اكتشافي، تحليل عاملي تأئيدي، ضريب همبستگي گشتاوري پيرسون و آلفاي كرونبـاخ محاسـبه گرديـد   
پرسشنامه مشـغوليت   يها سوالمولفه هاي اصلي با استفاده از چرخش متمايل، نشان داد كه  ليتحل جينتا :ها افتهي

هاي برازش تحليل عامل تاييدي وجـود عوامـل سـه گانـه را تاييـد       شاخص .عامل قرار دارند 3بر حول  يليتحص
عـاملي پرسشـنامه مشـغوليت     همچنين نتايج تحليل عامل تاييدي نشان داد كـه در ايـن نمونـه الگـوي چنـد     . كرد

مشغوليت تحصـيلي بـا    يها اسيمقضرايب همبستگي خرده . تحصيلي، يك الگوي اندازه گيري قابل قبول است
در بررسي همسـاني  . همگراي  پرسشنامه مشغوليت تحصيلي بود كه نشان دهنده روايي و معنادار بودند هم مثبت

، مشـغوليت  90/0، مشـغوليت رفتـاري   96/0شغوليت تحصـيلي  كرونباخ كل پرسشنامه م دروني نيز، ميزان آلفاي
نتـايج بـه دسـت آمـده در بررسـي مشخصـه        :يريگ جهينتبحث و . بود 88/0و مشغوليت شناختي  92/0هيجاني 

هاي روان سنجي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي، نشان داد اين پرسشنامه ابـزاري معتبـر و روا بـراي انـدازه گيـري      
در امـر آمـوزش و    توانـد  يمبنابراين پرسشنامه مشغوليت تحصيلي . ان ايراني استآموز دانشمشغوليت تحصيلي 
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  مقدمه
بـر   آمـوزان  شدان ـهاي مهم معلمان در كلاسـهاي درس متمركـز كـردن توجـه      يكي از چالش

تحصـيلي   عواملي بر فعاليتهـاي چه  .است ها آنبه يادگيري  موضوعات درسي و كمك كردن
يكــي از عوامــل مــوثر بــر پيشــرفت تحصــيلي ؟ گذارنــد يمــتــاثير  آمــوزان دانــشو يــادگيري 

و  1مـروري بـر ادبيـات تحقيـق در زمينـه مشـغوليت       .، مشغوليت تحصـيلي اسـت  انآموز انشد
بـر دو  در ايـن زمينـه،   كه تحقيقـات انجـام شـده     دهد يمنشان  آموزان دانشپيشرفت تحصيلي 

و  3، خـود تنظيمـي  2خودكارآمـدي -  آمـوزان  دانـش رفتـار  . 1: انـد  بـوده حوزه اصلي متمركـز  
انــدازه كــلاس، شــركت در فعاليتهــاي كــلاس و اســتفاده از  -  ســاختار مدرســه .2 - 4انگيــزش
؛ اسـكينر،  2003، 6ليـنن برينـك و پينتـريچ   ؛ 2003، 5فيورر و اسكينر(  - آموزش در يتكنولوژ

   ).8،2009نقل از مركز ارزشيابي و سياست آموزشي دانشگاه هندبه   ؛7،1990ول بورن و  كانل
 ،معتقدنـد بـدون مشـغوليت    )2004(كـلارك و دي مـارتينو   برخي از محققان از جملـه  

ري از نظر ايـن  كه اين مطلب نشان دهنده اهميت مشغوليت در يادگي دهد ينمرخ يادگيري 
كت در فعاليتهـاي  مشـار را تمايل به  آموزان دانشمشغوليت  )2003( 9چاپمن .محققان است

، و دنبال كردن دستورات تكاليف كلاسي انجام، ها كلاسروزانه مدرسه از قبيل شركت در 
 .كرد تعريف ،معلم در كلاس

در زمينـه   آمـوز  دانـش زمينه يابي كه توسط دانشگاه هند بـر روي بـيش از سيصـد هـزار     
ان معتقدنـد  آموز دانشنشان داد كه اكثر  ،صورت گرفت 2004مشغوليت تحصيلي در سال 

ايجاد ارزشهاي شخصي، درك و فهـم  در حل مسائل دنياي واقعي،  ها آنتجارب مدرسه به 
تا حد زيادي در آموزش  ها تيفعالاين  – كند ينمش يا ايجاد يك اجتماع بهتر كمك خوي

                                                                                                                     
1 . engagement 
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4 . motivation 
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عـدم  ). 2005، 1زمينـه يـابي مشـغوليت تحصـيلي در دبيرسـتان     ( -د دارنـد دموكراتيك وجو
. مشغوليت تحصيلي با مدرسه گريزي، نگرش منفي نسبت به مدرسه و مردودي ارتباط دارد

اني كه مشغوليت تحصيلي دارند در مدرسه به طور منظم حضـور  آموز دانش). 1993، 2فين(
، نمرات بالاتري شوند يمقوانين مدرسه متعهد ، به شوند يم، روي يادگيري متمركز ابندي يم

، 4، باربـارانلي 3بنـدورا (و عملكرد بهتري در آزمونهاي استاندارد شده دارنـد   كنند يمكسب 
ــارپر ــتورليو پ 5ك ــاراوي1996، 6س ــك8، تــوكر7؛ ك ــال 9، رين و  11؛ وانــگ2003، 10و ه

اي جـدي بـراي   پيامـده  توانـد  يمدر مقابل، فقدان مشغوليت تحصيلي ). 2010، 12هولكامب
ان داشته باشد از جمله پيشـترفت تحصـيلي پـايين، انجـام رفتارهـاي بزهكارانـه و       آموز دانش

بـه همـين دليـل،    ). 1997، 13فـين و روك (منحرف، افزايش خطر مردودي و ترك تحصيل 
  .خود جلب كرده است توجه زيادي را به مشغوليت تحصيليمفهوم 

به موارد ديگري مثـل   آموز دانشنقش خود  مشغوليت تحصيلي، علاوه بر يها پرسشنامه
از  آمـوز  دانـش يـا ادراك  )  2003، 14گاليني و مويِلي(ديگر  آموزان دانشارتباط دوستانه با 

اهميـت  . انـد  كـرده توجـه  ) 15،2004كلـم و كانـل  (ديگـر، معلمـان و والـدين     آمـوزان  دانش
نبـه تحصـيلي ، سـه    اين است كه علاوه بـر ج )  2009 (16پرسشنامه مشغوليت تحصيلي  تينيو

چــرا كــه  .را نيــز مــورد توجــه قــرار داده اســت  19و رفتــاري 18، هيجــاني17حــوزه شــناختي
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در زمينـه  ) 2009، 5و ورا 4، سـلدرز 3، تـاكرال 2، شـين 1براي مثال دالي(هاي زيادي  پرسشنامه
مشغوليت تحصيلي وجود دارد كه فقـط بـر يـك يـا دو بعـد از سـه بعـد مشـغوليت تمركـز          

  .اند كرده
؛ و تحقيقـات  )2003(بر اساس تعريف چـاپمن  ) 2009 (امه مشغوليت تحصيلي تينيوپرسشن
؛ فـين و  )1995( 11و ووئـل كـل   10، پـانوززو 9؛ فـين ) 2004( 8و پاريس 7، بلومن فلد6فردريك
ــد  ؛)1997( 12روك ــاخته ش ــيلي     . س ــغوليت تحص ــري مش ــدازه گي ــنامه ان ــن پرسش ــدف اي ه
 15و شـناختي  14، هيجـاني 13رفتـاري  ده مقيـاس خرداراي سه  اين پرسشنامه. است آموزان دانش
 16رفتاري شامل درگير شدن در فعاليتهاي تحصيلي ، اجتماعي يـا فـوق برنامـه    مشغوليت .است

، پايـدار تـلاش  : رفتارهاي مرتبط بـا يـادگيري از قبيـل     - 1 :رديگ يمرا در بر است و سه مؤلفه 
اعـت كـه بـا پيـروي از     اط - 2؛ كلاسـي  يهـا  بحثتمركز، توجه، سؤال پرسيدن و شركت در 

، 17هـوگز (شـركت در فعاليتهـاي فـوق برنامـه      - 3؛ شـود  يمقوانين و مقررات مدرسه مشخص 
دومين ). 1997؛ فين و روك 1995؛ فين ، پانوززو و ووئل كل، 20،2008و لويد 19، كوك18لو

بـه افـراد و فعاليتهـاي     آموز دانشمثبت و منفي  يها واكنشمشغوليت هيجاني است كه  عامل،
مشـغوليت   ،بـه عبـارت ديگـر   ). 2008 ،و همكـاران  هـوگز ؛ 2002، 21اسـتيپك (  سه اسـت مدر
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، 1درباره مدرسـه مثـل تعلـق پـذيري     ها آنان و ميزان نگراني آموز دانشهيجاني  به احساسات 
سـومين   .اشـاره دارد  هـا  يهمكلاس ـو روابـط بـا معلمـان و     درسهو غرور در م 3، راحتي2امنيت

در زمينـه   آمـوز  دانـش كـه عـلاوه بـر مقـدار سـرمايه گـذاري        اسـت  مشغوليت شناختيعامل، 
در بـرانگيختن خـويش بـه منظـور انجـام فعاليتهـاي        آمـوز  دانـش توانـايي   ي،تحصـيل فعاليتهاي 

تحقيقات زيادي بر روي هر كدام از انواع مشغوليت ). 2009 تينيو،( رديگ يمتحصيلي را در بر 
مشـغوليت بـه عنـوان يـك سـازه منسـجم       صورت گرفته است؛ اما تحقيقات كمي بـه بررسـي   

بررسـي سـه   . پرداخته است به شكلي كه بررسي انواع مشغوليت به شكل يكپارچه ممكن شود
   ).2004فردريك، بلومن و پاريس، (مشغوليت است  طبقه مشغوليت ارزيابي سودمندتري از

 دهنـد  يم ـنشـان  ) 2004؛ شوراي پژوهش ملي و انستيتو پزشكي، 2003، 4ويلمز( ها پژوهش
ان و دانشــجويان كــاهش يافتــه اســت و عــدم مشــغوليت در  آمــوز دانــشمشــغوليت تحصــيلي 

 و 5سـيارا   .اسـت  تـر  عيشا) تحصيلي پايين با پيشترفت(ان و دانشجويان اقليت كلاس آموز دانش
بـا   آمـوز  دانـش روابـط   شـود  يم ـباعث  انواع مشغوليت تحصيلي معتقدند كه )2008( 6سيرآپ 
اني كه مشغوليت تحصيلي بيشـتري  آموز دانشاز سويي،  .ك و بررسي شودبهتر در ،اش مدرسه

؛ فردريـك، بلـومن و   2004، 7كلـم و كانـل  (  كننـد  يمدارند، نمرات بالاتري در مدرسه كسب 
و بـراي آن وقـت    خواننـد  يم ـاني كه با شورو شوق درس آموز دانشهمچنين ).  2004پاريس، 
با توجه به نقش و اهميت مشغوليت تحصـيلي  . ندپيشرفت تحصيلي بيشتري دار ،كنند يمصرف 

، از طريـق تـاثير بـر انگيـزش و ميـزان اسـتقامت در انجـام        آمـوزان  دانـش در پيشرفت تحصـيلي  
هـر چنـد پايـايي و    . گـردد  يم ـتكاليف، ضرورت سنجش و اندازه گيري اين سازه مهم روشـن  

آن نشان دهنـده همسـاني    در نسخه آمريكايي) 2009(روايي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
نشان دهنده معتبر بودن آن در جوامع  تواند ينم؛ ولي اين امر باشد يمدروني و روايي خوب آن 
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را  آموزان دانشاز طرفي در ايران، ابزاري كه بتواند مشغوليت تحصيلي  .و فرهنگهاي ديگر باشد
ايد بتوان گفت كـه لازمـه   ش. بسنجد، وجود ندارد و اين سازه مهم مورد توجه قرار نگرفته است

مطالعه نظام دار و هدفمند سازه مشغوليت تحصيلي پس از درك اهميت مطالعه آن، دسترسي به 
با توجه به آنچه گفتـه شـد و   . ابزاري باشد كه در شناسايي عوامل مشغوليت تحصيلي موثر است

ت همسو با ادبيـات پـژوش هـدف پـژوهش حاضـر گـزارش روايـي عـاملي پرسشـنامه مشـغولي          
با استفاده از روشهاي آماري تحليل عاملي اكتشافي و تاييدي، همبستگي ) 2009(تحصيلي تينيو 

  .پيرسون و پايايي آن از طريق گزارش ضرايب آلفاي كرونباخ است

  روش

  جامعه آماري، نمونه، روش اجراي پژوهش
ان آمـوز  دانـش از ميـان كليـه    .همبستگي بـود و روش اين پژوهش توصيفي از نوع پيمايشي 

نمونـه   1389-90سوم دبيرستانهاي دولتي شهر كرمـان در سـال    هاي اول تا دختر و پسر پايه
روش نمونـه گيـري خوشـه اي    با استفاده از  )پسر 161دختر و  197(نفر  358  اي متشكل از

 300، يعـامل ساختار  يبررس يبرامعتقدند ) 2001( 1دليفو  نكيتاباچ. تصادفي انتخاب شد
دو دبيرستان دخترانه و دولتي شهر كرمان  يها رستانيدببدين منظور از بين . نفر خوب است

سپس از بين هر كدام از پايه هاي اول تا . به شيوه تصادفي انتخاب شدند دو دبيرستان پسرانه
بــه صــورت تصــادفي انتخــاب شــده و  )كــلاس 36جمعــا ( كــلاس  3ســوم هــر دبيرســتان،

  .ايل به همكاري داشتند، تكميل گرديداني كه تمآموز دانشتوسط  ها پرسشنامه

  ابزار سنجش
  )2009(پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 

خـود را بـر روي    يهـا  پاسخسؤال تشكيل شده است كه پاسخ دهندگان  102اين پرسشنامه از 
و بـراي   كننـد  يم ـدرجـه بنـدي   ) 1(تـا هرگـز   ) 5(گزينـه اي ليكـرت از هميشـه     5يك طيف 

                                                                                                                     
1 . Tabachnick, B., Fidell, L. 
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اين پرسشنامه از سـه خـرده مقيـاس    . باشد يماري به صورت معكوس منفي نمره گذ هاي سؤال
مشغوليت رفتـاري، سـوالهاي    34تا  1سؤالهاي .  شناختي، هيجاني و رفتاري تشكيل شده است

تينيـو  . سـنجند  يم ـمشـغوليت شـناختي را   102تـا   69مشـغوليت هيجـاني  و سـوالهاي     68تا  35
پرسشنامه مشغوليت تحصيلي از تحليـل عامـل    سنجي روانبه منظور بررسي ويژگيهاي ) 2009(

) 2009(پژوهش تينيو . اكتشافي و تاييدي، روايي همگرا و آلفاي كرونباخ استفاده كرده است
نتايج تحليل عامل اكتشـافي و  . پايه هاي ششم و هفتم اجرا شده است آموز دانش 250بر روي 

. و رفتـاري را نشـان داده اسـت    خرده مقياس شناختي، هيجاني 3) 2009(تاييدي پژوهش تينيو 
مورد توجه قرار گرفته است كـه تمـام    ها عاملدر روايي همگرا نيز، همبستگي دو متغيري بين 

. كه حاكي از روايي همگراي پرسشـنامه اسـت   اند بودهمعنادار  0.05در سطح  ها يهمبستگاين 
و خـرده   89/0اخ همچنين در بررسي همساني دروني پرسشنامه، اعتبـار كـل بـا آلفـاي كرونب ـ    

  . اند آوردهرا به دست  74/0و  شناختي  68/0، هيجاني 97/0رفتاري  يها اسيمق
در نمونـه ايرانـي، ايـن    ) 2009(به منظور آماده سازي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 

شد و به دنبال آن از دو متخصص زبان انگليسي درخواست  پرسشنامه ابتدا به فارسي ترجمه
هـاي انگليسـي و فارسـي     تفـاوت موجـود بـين نسـخه    . به انگليسي برگرداننـد  شد كه آن را

بـر  . ارزيابي شده و از طريق فرايند مرور مكرر، اين تفاوتها به حداقل ممكـن كـاهش يافـت   
بـه  . اساس، ترادف معنايي دو نسخه فارسي و انگليسي به دقت مورد بررسي قرار گرفت اين

ئت علمي دانشگاه تربيت معلـم تهـران روايـي محتـوا و     محترم هي دنبال آن دو نفر از اعضاي
  .تطابق فرهنگي اين پرسشنامه را تاييد كردند

  ها دادهتحليل 
روان سنجي پرسشنامه مشـغوليت تحصـيلي تينيـو     يها مشخصهدر اين پژوهش براي بررسي 

، تحليل عامل تاييدي، ضريب همبستگي گشتاوري پيرسون ياكتشافعامل  ليتحلاز ) 2009(
 ميتقس ـ تـوان  يم ـعامل را به دو دسته  ليتحلموارد استفاده از . آلفاي كرونباخ استفاده شدو 

 كرديروبه دو  زين ياكتشافموارد استفاده . يدييتامقاصد ) و ب ياكتشافمقاصد ) الف: كرد
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 كي ـ يهـا  سـازه  اي ـ مكنون يرهايمتغ كردن دايپهدف آن  كه يموارد: شود يم ميتقس يكل
 مشتركعامل  ليتحلهدف از روش  نيابه  لين يبرا. شده است يريگ زهاندا ريمتغمجموعه 

از  يا مجموعه صيتلخهدف  كه ياكتشافدر موارد . شود يماستفاده ) ياصلعامل  ليتحل اي(
، هـدف  يديي ـتاعامـل   لي ـتحلدر . شـود  يم ـاسـتفاده   ياصل يها مولفه ليتحلاز  باشد ها داده

مشـخص اسـت    آشكار، تعداد عاملها به طور باشد يم يا ژهيو يعاملساختار  دييتاپژوهشگر 
 يبررس ـو  ياكتشافعامل  ليتحلپژوهش بعد از  نيادر ). 1384، يحجازسرمد، بازرگان و (

مـورد نظـر در    يالگـو بـا   ها دادهبه منظور برازش  يدييتاعامل  ليتحل، از ييربنايز يعاملها
  .شد استفاده ياكتشافعامل  ليتحلبه دست آمده از  جينتامورد 
. همچنين به منظور بررسي روايي همگرا از همبستگي گشـتاوري پيرسـون اسـتفاده شـد     

يك آزمون زماني روايي همگرا دارد كه همبسـتگي معنـاداري بـين متغيرهـايي كـه بـا هـم        
  ). 2008، 1مگنو و اوانو(مرتبط هستند، را نشان دهد 

تحصيلي، از روش آلفـاي  و كل پرسشنامه مشغوليت  ها اسيمقبراي بررسي اعتبار خرده 
اين روش قادر است همساني دروني كـل آزمـون و خـرده مقياسـهاي     . كرونباخ استفاده شد

  .  آن را نشان دهد

  ها افتهي
 1جـدول  . انجـام شـد    )پسـر  161دختـر و   197(نفـر   358پژوهش حاضر بر روي نمونه اي 
   .دهد يمو پايه تحصيلي نشان  توزيع نمونه را بر حسب جنسيت

  توزيع نمونه بر حسب جنسيت و پايه تحصيلي .1ل جدو
  پايه سوم  پايه دوم  پايه اول  پايه تحصيلي/ جنسيت

  65  67 65 دختر
  55  50 56 پسر

  
ميانگين و انحراف اسـتاندارد هـر خـرده مقيـاس و كـل پرسشـنامه مشـغوليت تحصـيلي         
                                                                                                                     
1 . Magno, & Ouano 
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قياسـهاي آن را  ميانگين و انحراف استاندارد كل پرسشنامه و خـرده م  2جدول . محاسبه شد
 . دهد يمنشان 

  و كل پرسشنامه مشغوليت تحصيلي ها اسيمقميانگين و انحراف استاندارد خرده  .2جدول 

  انحراف استاندارد                  نيانگيم            

 خرده مقياس رفتاري  25/18                            126

 ده مقياس هيجانيخر 47/21                        75/124

 خرده مقياس شناختي 46/17                       57/133

 كل 76/50                       32/384
  

 اي ـآكـه   ني ـااز  يآگـاه ، به منظور EFAقبل از انجام : )EFA( ياكتشافعامل  ليتحل
و  ريم، رزيكا يبردارنمونه  تيكفامناسب است اندازه شاخص  ليتحل نياانجام  يبرانمونه 
 يآزادبارتلت، خي دو بـا درجـه    تيكروو آزمون  85/0محاسبه و برابر با ) KMO( نيالك

مـورد   اسي ـمق يعـامل بـا اسـتفاده از سـاختار     .به دست آمد )P )3349>01/0در سطح  289
 لي ـتحل ني ـا يبـرا  يهمبسـتگ  سيمـاتر نمونـه و   دهد يمنشان  جينتا نيا. قرار گرفت يبررس

، شناختينشان داد كه عاملهاي مشغوليت  زين ياستخراج يانسهايوارول جد. اند بودهمناسب 
بـراي  . كند يم نييتبرا  انسيواردرصد از كل  01/60مشغوليت رفتاري و مشغوليت هيجاني 

، با در نظر گـرفتن نمـودار صـخره اي، ارزشـهاي ويـژه و درصـد       ها عامل نيتر مناسبتعيين 
و  ياصـل  يهـا  مولفه ليتحلروش هاي ذكر شده با واريانس تبيين شده توسط هر عامل، عامل

پرسشنامه  يها سوال يعامل، بار 4جدول شماره ). 3جدول (استخراج شدند  ليمتماچرخش 
  . دهد يم، را نشان )2009(مشغوليت تحصيلي تينيو 

  مشخصه هاي آماري پرسشنامه مشغوليت تحصيلي براي ساختار عاملي .3جدول 
  درصد تراكمي  ريانسدرصد وا  ارزش ويژه  ها عامل

  45/37  45/37 11/10 مشغوليت شناختي
  96/50  51/13 73/3 مشغوليت رفتاري
  01/60  05/9 2/2 مشغوليت هيجاني
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  و بارهاي عاملي سوالهاي زيرمقياس هاي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي ها آماره. 4جدول 

 سوال

تار 
ه رف

دست
1  

تار 
ه رف

دست
2  

تار 
ه رف

دست
ان   3

هيج
سته 

د
1 

سته
د

 
ان 
هيج

ان  2
هيج

سته 
د

ت  3
ناخ

ه ش
دست

ت  1
ناخ

ه ش
دست

ت  2
ناخ

ه ش
دست

3 

1  55/0           
2  75/0           
3  74/0           
4  58/0           
5  61/0           
6  60/0           
7  57/0           
8  78/0           
9  46/0           

10  53/0           
11    74/0          
12    68/0          
13    73/0          
14    52/0          
15    60/0          
16    65/0          
17    56/0          
18    44/0          
19    57/0          
20    68/0          
21     72/0         
22     58/0         
23     68/0         
24     54/0         
25     41/0         
26     51/0         
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 سوال

تار 
ه رف

دست
1  

تار 
ه رف

دست
2  

تار 
ه رف

دست
ان   3

هيج
سته 

د
1 

سته
د

 
ان 
هيج

ان  2
هيج

سته 
د

ت  3
ناخ

ه ش
دست

ت  1
ناخ

ه ش
دست

ت  2
ناخ

ه ش
دست

3 

27     49/0         
28     48/0         
29     45/0         
30     66/0         
31     57/0         
32     65/0         
33     56/0         
34     44/0         
35      60/0        
36      65/0        
37      55/0        
38      56/0        
39      54/0        
40      50/0        
41      56/0        
42      45/0        
43      65/0        
44      57/0        
45      67/0        
46       55/0       
47       69/0       
48       49/0       
49       55/0       
50       54/0       
51       50/0       
52       53/0       
53       57/0       
54       59/0       
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 سوال

تار 
ه رف

دست
1  

تار 
ه رف

دست
2  

تار 
ه رف

دست
ان   3

هيج
سته 

د
1 

سته
د

 
ان 
هيج

ان  2
هيج

سته 
د

ت  3
ناخ

ه ش
دست

ت  1
ناخ

ه ش
دست

ت  2
ناخ

ه ش
دست

3 

55       60/0       
56        67/0       
57        57/0       
58        65/0       
59        73/0       
60        74/0       
61        60/0       
62        55/0       
63        57/0       
64        59/0       
65        67/0       
66        69/0       
67        49/0       
68        57/0       
69         58/0     
70         68/0     
71         74/0     
72         76/0     
73         57/0     
74         64/0     
75         58/0     
76         53/0     
77         68/0     
78         78/0     
79         57/0     
80         59/0     
81           65/0    
82           75/0    
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 سوال

تار 
ه رف

دست
1  

تار 
ه رف

دست
2  

تار 
ه رف

دست
ان   3

هيج
سته 

د
1 

سته
د

 
ان 
هيج

ان  2
هيج

سته 
د

ت  3
ناخ

ه ش
دست

ت  1
ناخ

ه ش
دست

ت  2
ناخ

ه ش
دست

3 

83           76/0    
84           59/0    
85           67/0    
86           68/0    
87           57/0    
88           72/0    
89           58/0    
90           71/0    
91            58/0  
92            59/0  
93            73/0  
94            68/0  
95            68/0  
96            57/0  
97            64/0  
98            68/0  
99            54/0  

100           69/0  
101           43/0  
102           63/0  

 ضـريب . بـود  96/0ضريب اعتبار كـل پرسشـنامه مشـغوليت تحصـيلي      :ساني درونيهم
ضريب اعتبار خـرده مقيـاس   . براي هركدام از خرده مقياسهاي پرسشنامه نيز محاسبه شد اعتبار

بود كه ضريب اعتبـار   88/0و خرده مقياس شناختي  92/0، خرده مقياس هيجاني 90/0رفتاري 
بررسـي همسـاني درونـي     در. دهد يمرده مقياسهاي آن را نشان بالايي براي كل پرسشنامه و خ

  .حذف شدند 102، 87، 45، 3سوالهاي ) 2009(پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
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 هـا  اسيمقبه منظور بررسي روايي همگراي پرسشنامه، همبستگي خرده  :روايي همگرا
ضــريب . دهــد يمــهمبسـتگي خــرده مقياســهاي پرسشــنامه را نشـان    5جــدول . بررسـي شــد 

پرسشنامه مشـغوليت  روايي همگرا دار است كه با هم مثبت و معنا ها اسيمقهمبستگي خرده 
   .كند يمتحصيلي را تاييد 

  هاي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي خرده مقياس همبستگي .5جدول 

  مشغوليت شناختي  مشغوليت هيجاني  مشغوليت رفتاري  

   1 مشغوليت رفتاري
  1 0.67** مشغوليت هيجاني
  1  0.71 ** 0.66 ** مشغوليت شناختي

                                **p<0.01  

  تحليل عامل تاييدي
بـر روي الگـوي سـه     5/8در اين پژوهش تحليل عامل تاييدي با استفاده از نرم افـزار ليـزرل   

الگـوي عـاملي سـه     6جـدول   .انجـام شـد  ) 2009(عاملي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
 اند شدهمطرح ) 2009(كه توسط تينيو  ييها دستهرده مقياس رفتاري، هيجاني و شناختي و خ

 . دهد يمرا نشان 

  دسته هاي الگوي عاملي .6جدول 
  ها سوال  دسته

  1-10 1دسته رفتار
  11-20 2دسته رفتار
  21-34 3دسته رفتار
  35-45 1دسته هيجان
  46-55 2دسته هيجان
  56-68 3دسته هيجان
  69-80 1دسته شناخت
  81-90 2دسته شناخت
  91-102 3دسته شناخت
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به منظور سنجش ساختار سه عاملي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي، دسته هاي مريـوط بـه   
  .  هر كدام از انواع مشغوليت تحصيلي به مثابه نشانگرهاي متغيرهاي مكنون در نظر گرفته شد

سه عاملي با استفاده از تحليل عامل تاييـدي  شاخصهاي نيكويي برازش الگوي  7جدول 
  .دهد يمرا نشان 

  شاخصهاي نيكويي برازش الگوي سه عاملي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي.  7جدول 

RMSEA  AGFI  GFI  CFI  IFI  RFI  NFI  

0.09  0.90  0.95  0.91  0.91  0.82  0.88  

 GFI يشاخصـها ، يعـامل سـه   يالگـو ، در شـود  يم ـمشـاهده   7كـه در جـدول    طور همان
از نقطه نظر بنتلر و بونـت  . است 10/0از  تر كوچك RMSEAو  90/0از  تر بزرگ  AGFIو
 ييكـو ينبـرازش و   ييكـو ين يهـا  شاخصكه  يوقت) 2001به نقل از گادزلا و بالوگلو،  1980(

. دهنـد  يم ـرا نشـان   هـا  مـدل از  يمناسببرازش  ها ليتحلباشد  90/0از  شتريبشده  ليتعدبرازش 
كـه جـذر    يزمان) 2001، به نقل از گادزلا و بالوگلو، 1980(نقطه نظر بنتلر و بونت از  نيهمچن

را گـزارش   يقبـول ، بـرازش قابـل   لي ـتحلباشـد   10/0كمتر از  بيتقر يخطا انسيواربرآورد 
را بـا   يعـامل  يبارهـا عامـل و نشـانگرها    نيب ـ يعـدد  ريمقاد، يدييتا يعامل ليتحلدر . دهد يم

بـه دسـت    يها افتهي يدييتا يعامل ليتحل جينتادر مجموع، . دهد يمشان بتا ن يها وزنتوجه به 
سـاختار عـاملي   . كـرد  ديي ـتارا ) 2009(و تاييدي توسـط تينيـو    ياكتشاف يعامل ليتحلآمده از 

همـه ضـرايب مسـير    . نشان داده شده است 1در شكل ) 2009(الگوي مطرح شده توسط تينيو 
ايـن نتـايج نشـان داد     .)p> 05/0(ري معنـادار هسـتند   از لحاظ آمـا  1 شكلدر  يعاملالگو سه 

  . دارد ها دادهالگوي سه عاملي مورد نظر برازش مناسبي با 
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  الگوي عاملي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي 1شكل 

  گيري نتيجهبحث و  

روان سـنجي پرسشـنامه    يهـا  يژگ ـيوپـژوهش حاضـر بـا هـدف بررسـي سـاختار عـاملي و        
نتـايج تحليـل مولفـه هـاي اصـلي بـا اسـتفاده از        . انجام شد) 0920(مشغوليت تحصيلي تينيو 

چرخش متمايل نشان داد كه پرسشـنامه مشـغوليت تحصـيلي از سـه زيـر مقيـاس مشـغوليت        
شاخصهاي برازش تحليل . رفتاري، مشغوليت هيجاني و مشغوليت رفتاري تشكيل شده است

سوالها، از نظر  يرهايمس يتمامهمچنين . عاملي تاييدي، وجود عوامل سه گانه را تاييد كرد
در تعيـين روايـي   . برخـوردار بـود   يقبولمعنادار بود و مدل مورد نظر از برازش قابل  يآمار

 يهـا  اسيمقضرايب همبستگي بين خرده ) 2009(همگرا پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
معنـادار   P<0.01در سطح  ها يهمبستگرفتاري، هيجاني و شناختي محاسبه شد كه تمام اين 

پرسشنامه مشغوليت تحصـيلي   يدرون يهمساندرباره  ياطلاعات نيهمچنپژوهش  نيا. بودند
و ضريب اعتبار  96/0در پژوهش حاضر ضريب اعتبار كل آزمون . فراهم كرد) 2009(تينيو 
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 يدرون ـ يهمسـان ابـزار از   ني ـا دهـد  يم ـنشان  كهبود  92/0و  88/0خرده مقياسهاي آن بين 
در اين پژوهش بـه چنـد دليـل از پرسشـنامه مشـغوليت تحصـيلي       . ردار استبرخو زين يخوب

اول، همسو با برخي شـواهد تجربـي، حجـم قابـل ملاحظـه اي از      : استفاده شد) 2009(تينيو 
؛ 2002براي مثال اسـتيپك،  ( اند شدهبا محوريت مفهوم مشغوليت تحصيلي انجام  ها پژوهش
اندازه گيري سازه مشغوليت تحصيلي، دسترسي به بنابراين براي ). 2008 ،و همكاران هوگز

 دوم،. ابــزاري پايــا و روا، در بافتهــاي فرهنگــي مختلــف، ضــرورتي اجتنــاب ناپــذير اســت 
 ييهـا  جنبـه به ارزيـابي   كند يمبه معلمان كمك ) 2009(پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 

 تواننـد  يميجه، معلمان در نت. خوب عمل نكند ها آنممكن است در  آموز دانشبپردازند كه 
شوند و از راهكارهاي مناسـب بـه منظـور تقويـت      آموزان دانشمانع از افت تحصيلي بيشتر 

هـاي زيـادي كـه بـا      پـژوهش . استفاده كننـد  آموزان دانشنقاط قوت و كاهش نقاط ضعف 
استفاده از اين سازه انجام گرفته است نيز از نقش روش آموزش خـلاق و محـيط اجتمـاعي    

). 2009تينيـو،  ( كننـد  يم ـحمايـت   آموزان دانشكننده در بهبود پيشترفت تحصيلي حمايت 
. ابزار معتبـر تاكيـد كـرد    مشغوليت تحصيلي به مثابه يكاين مطالعه بر توان بالاي پرسشنامه 

بــي ترديــد، نتــايج ايــن مطالعــه اطلاعــات ارزشــمندي را دربــاره ابعــاد زيربنــايي پرسشــنامه  
  .كند يمايراني فراهم  مشغوليت تحصيلي در نمونه

بـا تكـرار سـاختار سـه     ) 2009(نتايج پژوهش حاضر همسو با يافته هاي مطالعـات تينيـو   
ان آمـوز  دانـش عاملي، حمايت لازم را از ماهيت چند بعـدي سـازه مشـغوليت تحصـيلي در     

هـاي   زيرمقيـاس  بـه همبسـتگي  علاوه بر اين، در پژوهش حاضر، نتايج مربـوط  . فراهم آورد
هـاي مشـغوليت تحصـيلي بـا هـم       كـه مقيـاس   دهـد  يم ـمشغوليت تحصـيلي نشـان    پرسشنامه

كـه پرسشــنامه   دهــد يم ـدر مجمــوع، اطلاعـات پــژوهش حاضـر نشــان    .همپـراكنش دارنـد  
 يهـا  داده، گـر يدبه عبارت . معتبر است يپژوهشابزار  كي) 2009(مشغوليت تحصيلي تينيو 

دربـاره مشـغوليت    يمعتبراطلاعات پرسشنامه مشغوليت تحصيلي  لهيوسشده به  يآورجمع 
درباره تكرار ساختار  تر يقطعبي شك، نتايج . آورد يمايراني فراهم  آموزان دانشتحصيلي 
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در ايران، شواهد لازم براي تاكيد بر عـدم  ) 2009(عاملي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
حصـيلي تينيـو   فرهنگي چشمگير در سـاختار عـاملي پرسشـنامه مشـغوليت ت     وجود تفاوتهاي

  .آورد يمرا فراهم ) 2009(
ــزار) 2009(پرسشــنامه مشــغوليت تحصــيلي تينيــو   ــراســاده  ياب ــارز يب مشــغوليت  يابي

بـا مشـغوليت    آمـوزان  دانـش مثـال   يبـرا دارد،  يمهم ـ يعمل ـ يكاربردهـا است و  يليتحص
مشـغوليت   نيهمچن. و اخراج شدن از مدرسه هستند يمشروطدر معرض خطر  كم يليتحص
اثــر  هــا آن يســازگار زانيــمو  يليتحصــ يچالشــهااز  آمــوزان دانــش ادراكبــر  يليتحصــ

. كـرد اسـتفاده   يص ـيتشخابـزار   كي ـپرسشنامه به عنـوان   نيااز  توان يمدر واقع  .گذارد يم
در  ضعفشـان از نقـاط قـوت و    آمـوزان  دانـش  يآگـاه  شيافـزا ابـزار منجـر بـه     نيا نيهمچن
  . شود يم يليتحص يها نهيزم

ايـن پـژوهش را بـا     جينتـا  يريپـذ  ميتعم ـ، مشـكلات از  يبرخ ـكـر اسـت كـه    لازم به ذ
اول  يهـا  هي ـپا آموزان دانشاول، پژوهش حاضر در نمونه اي از . سازد يممواجه  تيمحدود

ان آموز دانشمعرف تمام  تواند ينمسوم دبيرستانهاي دولتي شهر كرمان اجرا شده است و  تا
 102(دوم، تعـداد سـوالها   . بايـد مقـدماتي تلقـي شـود     به همين دليل اين نتـايج . ايراني باشد

ايـن امـر بـا كـاهش     . زياد است و بايد در صدد ايجاد فرم كوتاهي از اين سوالها بـود ) سوال
بــدون لطمـه زدن بــه روايــي  ) 2009(تعـداد ســوالهاي پرسشـنامه مشــغوليت تحصــيلي تينيـو    

و  يبررس ـسـوم، عـدم   . دمحتواي آن از طريق مطالعات بيشـتر در آينـده ممكـن خواهـد بـو     
 يتهايمحـدود از  توانـد  يم ـپرسشنامه مشغوليت تحصيلي در دو جنس  يعاملساختار  سهيمقا
 يليتحص ـمشـغوليت   نيـي تبدر  كـه  ينقش ـبررسـي ايـن عوامـل و    . پـژوهش باشـد   نيا گريد
، بـا  شـتر يببـه مطالعـات    ازي ـن رغـم  يعل. شود يم شنهاديپ مندان علاقهداشته باشند به  توانند يم
 يهـا  پـژوهش اسـت در   ديام، رانياوجه به عدم استفاده از پرسشنامه مشغوليت تحصيلي در ت
اسـت كـه    دي ـام نيهمچن ـ. شـود  يابي ـهنجارو  رديگپرسشنامه مزبور مورد استفاده قرار  يآت

نسبت به مطالعه نقـش عوامـل    كه يمحققان يبرا) 2009(پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
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  .باشد ديمف يابزارعلاقه مند هستند،  آموزان دانشجامعه  نيبي در شناختي، رفتاري و هيجان
به بيان ديگر، سطوح بالاي همسـاني درونـي، روايـي عـاملي و روايـي همگـراي نسـخه        

) 2009(نسـخه انگليسـي تينيـو     سـنجي  روانفارسي پرسشنامه مشغوليت تحصيلي بـا كيفيـت   
ه كاربردپـذيري بـين فرهنگـي    لذا بـا توجـه بـه شـواهد حمايـت كننـده دربـار       . همسو است

 دهـد  يم ـ، چنين ابزاري به محققان ايـن اجـازه را   )2009(پرسشنامه مشغوليت تحصيلي تينيو 
  . كه يافته هاي خود را به درون ادبيات مشغوليت تحصيلي سازمان دهند
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Academic Engagement Scale 

1. I actively recite in class.  
2. I completely do my homework.  
3. I ask questions when I don’t understand the lesson,.  
4. I concentrate in class.  
5. I take down notes.  
6. I am involved in extra curricular activities.  
7. I am attentive during class discussions.  
8. I submit the requirements on time.  
9. I actively participate in group activities.  
10. I go to class.  
11. I am an active member of my organization/s.  
12. I do not go to class.  
13. I follow the classroom rules. 
14. I try to answer the questions of the teacher during discussions.  
15. I give my personal insights during discussions.  
16. I listen intensively to lectures.  
17. I exert my best effort in all requirements.  
18. I create a healthy learning environment for my peers.  
19. I prepare for quizzes, tests etc.  
20. I help my classmates who do not understand the lesson.  
21. I correct the teacher when there is something wrong with the lecture.  
22. I approach the teacher when I have to clarify something.  
23. I listen to the suggestions of my group mates.  
24. I leave the classroom when I do not like the subject.  
25. I study in advance.  
26. I give up when the task is hard.  
27. I daydream while the teacher lectures.  
28. I do not like working with a group when it comes to requirements. 
29. I am the free-loader in group projects.  
30. I am usually distracted by my classmates.  
31. I am physically in the classroom but not mentally.  
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32. The teacher sends me to the Discipline Office for not submitting 
requirements.  
33. I answer back to the teacher.  
34. I cut class.  
35. I am happy when there are home works.  
36. I love going to school.  
37. I appreciate the hard work of the teachers.  
38. I feel safe in school.  
39. I feel that I belong when I am at school.  
40. I am comfortable in my class.  
41. I feel that I have good relationships with the teachers.  
42. I feel that I have good relationships with my classmates.  
43. I feel proud being a student at my school.  
44. I feel confident that my school will help me have a bright future.  
45. I am satisfied with the quality of education in my school.  
46. I am interested in our school activities.  
47. My peers make me enjoy going to class.  
48. I feel that I have a good relationship with the maintenance (i.e. janitors, 
guards) in School.  
49. I want other people to study in my school.  
50. I am myself when I am in school.  
51. I look forward to going to class.  
52. I learn a lot from my school.  
53. I share what I have learned in class to my friends from other schools.  
54. I am satisfied with the activities offered to me.  
55. I feel my school is a good learning environment.  
56. I feel excited when we have activities in school.  
57. My school is a safe place.  
58. I feel that I am not safe in school.  
59. I feel ignored by my classmates.  
60. I have a bad relationship with my teachers.     
  61. I worry about being alone in school.  
62. I feel frustrated when I have to go to school.  
63. I feel that teachers are inconsiderate.  
64. I feel that school is a waste of time.  
65. I feel that I have no friends in class.  
66. I feel that I should transfer to another school.  
67. I do not like the teachers in school.  
68. I feel bored during lectures.  
69. I want to get good grades.  
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70. I believe that going to school is important.  
71. I want to submit quality projects.  
72. I give my best in all requirements.  
73. I want to complete my home works in advance.  
74. I make sure I work hard in school.  
75. I exert good effort in my tests.  
76. I want to correct the mistakes I made in the previous tests.  
77. I want to go beyond what is expected of me.  
78. I believe I surpass challenges in school.  
79. I aim to be an achiever academically.  
80. I want to attain the goals that I have made for myself.  
81. I push myself to perform well in academic tasks.  
82. I try to improve my grades every year.  
83. I keep myself from being distracted in class.  
84. I “cheer” for myself to perform my best.  
85. I view hard requirements as a challenge.  
86. I am disturbed when I get low grades.  
87. School is my priority.  
88. I want to devote my time studying for tests.  
89. I choose to read in advance before class.  
90. I reward myself for getting good grades.  
91. I know good grades will get me far in the future.  
92. I am determined to accomplish the tasks given.  
93. Fortitude is a virtue I possess.  
94. I strive to be an excellent student.  
95. I keep myself focused when I have taken an exam.  
96. I choose to allot extra hours for studying.  
97. I am open to failing subjects.  
98. I submit mediocre papers.  
99. I submit what I have even if it is incomplete.  
100. I think that the easier the task, the better it is for me.  
101. I pass projects just to get a passing grade.  
102. I quit easily when given tasks. 

  


