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  مقدمه

 ـنی برا. استی تعال و شرفتیپی پ در ذاتاً انسان  ـا بـه  لی  ـبای تعـال  نی  ـ دی   مراتـب  ازی اریبس
 ـ نیا در كهی ابهامات. بپیماید را) عمل مراحل( 3یرفتار و 2یزشیانگ 1،یشناخت  ابعـاد  در ریمس
 ـیانگ بعـد . اسـت  كـرده  مشكل دچار را تیبشر دارد وجودی رفتار وی زشیانگ ،یشناخت ی زش
 انسـان یی شكوفا به لین دری مهم سهم _ یشناخت  مرحله مودنیپ از پس ای موازات به _ انسان
ی قدم میبتوان تا دهد یمی اری را ما زندیر یم زشیانگ چشمه به كهیی بارهایجو بایی آشنا. دارد
 ازینی مقطع هر در انسان. میبرداری تعال و رشدی برای امروز انسان به كردن كمكی برا مثبت
 توجـه  مـورد ی كنون عصر در زشیانگ. میهست ارتباط در مهم نیا با روز هر ما و دارد زهیانگ به

یـی  طلا عصـر  را عصر نیا 4»ویر مارشال جان« كهی حد تا است گرفته قراری خاصی پژوهش
  .)15ص ،1385 و،یر( است دهینام جانیه و زشیانگ

ی كـار  انجام جهت در را اوی قوا و دادهی انرژ او به كه است انسان دری ندیفرا 5زشیانگ
 ـن» اخلاقـی  انگیزش« .شود یم باعث او در را خاص عمل انجام به لیتما و نموده فعال  بـه  زی
 اسـت،  رذایل از اجتناب و دفع و فضایل اجرای و جذب برای درونی، شدنِ برانگیختهی معنا
 ـاول موضـع ی معنا به زین 6منبع  ـ هی  ـ نـد یفرا كی  ـرو ای ، 2، ج1382(پورافكـاری،   اسـت  دادی
های اولیه یـك رویـداد و رفتـار     ) بنابراین منبع انگیزش اخلاقی به دنبال سرچشمه1421ص

  اخلاقی است.
. استی كنش ای یرفتار وی زشیانگ ای یشیگرا ،ینشیب ای یشناختی ها ساحتی دارا انسان

 ـیگرا سـاحت  بـر  پـژوهش  نیا تمركز. هستند متقابل تأثر و ریتأثی دارا ها ساحت نیا  ـش  ای ی
 ـ بـروز  كـه  شـود  یمی بررسو در این مقاله  باشد یم آن ساز فعال عوامل وی زشیانگ  رفتـار  كی

  .ردیگ یم سرچشمه كجا از مازلو آبراهام ویی طباطبا علامه دگاهید طبق یاخلاق
 نـد كن مطالعه دارند دوست افرادی برخ چرا: است طرح قابل مثال كی قالب در لهئمس انیب
 ـآ شود؟ یمی ناش كجا از كردن ورزش و كردن مطالعه ۀزیانگ ند؟ینما ورزش دارند دوست ای  ای
 ورزش علاقـه  با تا نمود قیتشو كردن ورزش به ،ندارد ورزش بهی ا علاقه كه رای كس توان یم

 ـانگ بحث به سؤالات نیا پاسخ چگونه؟ د؟ینما  ـ زشی  ـ مسـائل  در. گـردد  یبرم  ـنی اخلاق  زی
 ـ و میشـو  یم ختهیبرانگی اخلاق عمل كی انجامی برا اوقاتی گاه چرا: است گونه نیا ی برخ

نفاق ا از گرید زمان در اما میكن انفاقی ادیز مقدار است ممكن زمان كی در چرا ر؟یخ اوقات
                                                           

1. cognitive  2. motivative  
3. behavioral  4. John Marshall Reeve  
5. motivation 6. source  
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 ـ ثباع عوامل ای عامل كدام م؟یزن  باز سركردن   ـبـرا  مـا  تـا  شـوند  یم  ـ عمـل  كی ی ی اخلاق
  رد؟یگ یم نشأت كجا از زشیانگ ندیفرا خره،بالأ و م؟یشو مند زهیانگ

  قیتحق سؤالات
 در زشیانگ نقش .1: بود خواهد لیذ بیترت به سؤال سه بهیی پاسخگو دنبال به پژوهش نیا

 ست؟یچ مازلو نگاه زای اخلاق رفتار بروزی برا انسان زشیانگ منابع .2 ست؟یچی اخلاق رفتار
  ست؟یچیی طباطبا علامه نگاه ازی اخلاق رفتار بروزی برا انسان زشیانگ منابع .3

  بحث نهیشیپ
در حـوزه مشـترك    شناسی اخلاق است كـه اخیـراً   های روان بحث انگیزش اخلاقی از بحث

هـای زیـادی    شناسی و اخلاق مطرح شده است. بحث انگیزش به صورت عام در كتاب روان
بـه زبـان انگلیسـی     ه و تحلیل شده است. مقالات متعددی در بحث انگیزش مخصوصاًتجزی

دارای كـه   1قدر اهمیـت دارد كـه هنـدبوك بـا موضـوع انگیـزش       نوشته شده و این بحث آن
  رسد. مقالات بسیار تخصصی با موضوعات مهم است نیز چند سالی است به چاپ می

 ـی ،یاخلاق زشیانگی ها سرچشمه و منابعی عنی قیتحقی اصل موضوع ی هـا  بحـث  ازی ك
 ـجد زین بحث نیا اخلاقی شناس روان بحث بودن نو لیدل به كه است اخلاقی شناس روان  دی
 اسـت  بار و برگ كم» انسان به بخش زهیانگی ها شهیر« ای» زشیانگ منابع« مبحث. است تازهو 
 خـود ی هـا  بكتـا  در گـذرا  و كوتـاه  صـورت  به را بحث نیا اخلاق،ی شناس روان محققان و

 كوتـاه  صفحه چندی ط در پنجم فصل در »اخلاقی شناس روان« كتاب مثال عنوان به. اند آورده
  .)1378 ور،یكد :ك.ر( است پرداخته بحث نیا به

 ـ مـا ی مـذهب  وی قرآن ،یاسلام اتیادب در زشیانگ منابع بحث نكهیا مهم اریبس نكته  اریبس
ی ها آموزه در توان یم متفاوتی ها واژه با و مختلفی ها مدل به را بحث نیا. است فهم قابل
 كـاملاً  اسـلام ی رفتار وی شیگرا ،یشناخت میپارادا دری معرفت بسته نیا اصولاً و افتی یاسلام

 ـ فعـل ی برا انسان كردن مند زهیانگی برا اسلامی اتیروا. است شده شناخته  بـاب  دری اخلاق
 ـبا باشد، یم نو و دیجد بحث كی حثب نیا كه آنجا از اما است،ی غن اریبس زشیانگ منابع  دی
  .كردی نیبازب ه،یزاو نیا از را اسلامی ها آموزه

 مینـدار  باشـد  كرده بحثی اخلاق زشیانگ منبع مورد در میمستق طور به كهی اثر ن،یبنابرا
 ـ روانی هـا  كتـاب  انیم در پراكنده طور هبی كل صورت به زشیانگ بحث اما  ـ ،یشناس  ،یاخلاق

                                                           
1. handbook of motivation 
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 ـتحق عنـوان  مورد در. است آمده اخلاقی شناس روان به مربوطی ها بحث وی مذهب  ـی قی ی عن
ی ا شـده  انجـام  پـژوهش  چیه زین» مازلو نیهمچن ویی طباطبا علامه دگاهید از زشیانگ منبع«

  .ندارد وجود

  قیتحق روش
. اسـت  نظر صاحب دو آن به مربوط متونِی محتوا دری نظر وی عقل لیتحل ق،یتحق نیا روش

 ـ دو اسـت،  رو هروب دو آن قیتطب و دگاهید دو با نوشتار نیا كه آنجا از  ـی بـرا  ریمس  بـه  دنیرس
  .شد مودهیپ منظر دو نیا از زشیانگ منابع

 ـ از. اسـت  انسـان  لاتیتما هیتجز و لیتحل ازها،ین هرم به دنیرسی برا مازلو روش  نیهم
 ـ رفتار كی و شد گرفته الگوی اخلاق رفتار كی یبرا روش  ـتحلی اخلاق  ـگرد لی  ـانگ و دهی  زهی
 كـه  آنجـا  از ازهـا، ین هـرم  بـا  اخـلاق  ارتباط بخش مورد در نیهمچن. شد مشخص آنی اصل

 نیـی تب اخلاق با آن ارتباط بخش، هر لیتحل با بود، مقدور مازلوی اصلی ها كتاب بهی دسترس
 عنـوان  صراحتاًطور پراكنده، اما  به رای اخلاق هینظر سهی كل طور به زینیی طباطبا علامه. دگردی
 مـرتبط ی هـا  بحـث  و زشیانگ منبع بحث آن،ی بند رتبه و هینظر سه نیا لیتحل با كه كند یم

  .دشی بند دسته
 ـد دوی بنـد  جمـع  بـا  تیدرنها و گرفت صورت مقارن طور به هینظر دو نیا قیتطب  دگاه،ی
  .داد لیتشك را قیتطبی اصل جوهره و شده معلوم ،ها تفاوت و ها مشابهت

  )ره(ییطباطبا علامهی اخلاقی ها دگاهید ازی گزارش
 ـ بـه  دیشدی وابستگ علامه دگاهید ازی اخلاق زشیانگ منابعی بررس  ـدی بررس  ـ دگاهی ی اخلاق

 ـ هر براساس كه دارد اعتقاد و دینما یم مطرح رای اخلاق دگاهید سه علامه. دارد شانیا  از كی
 ،1ج ،1374 ،ییطباطبـا  :ك.ر( اسـت  متفاوتی اخلاق فعلی برا انسان زهیانگ ها، دگاهید نیا

 رشیپـذ . دانـد  یم دگاهید نیبرتر را قرآنی اخلاق دگاهید انتها، در شانیا البته .)542_533ص
 ـانگ منابع بهی و كه ستین معنا نیبدی قرآنی اخلاق دگاهید  ـد ریسـا  براسـاس  زشی  هـا  دگاهی
 و نیتـر بر عنـوان  بـه  و دانسـته  برتر انسان كمالی برا را دگاهید نیا شانیا بلكه است اعتنا یب

 ـنما یمی معرف دارد قرآن به اختصاص منحصراً كهی اخلاق دگاهید نیوالاتر  بحـث  شـان یا. دی
 دل از ناپسـند  صـفات  زدودن و فاضـله  ملكات لیتحصی برای عمل راهكار كی با رای اخلاق
 ادامـه  در و دانسـته  اخلاق اصلاح راه تنها را آن بر مداومت و صالح عمل تكرار و كند یم آغاز
 مناسـب  كه باشدی عمل دیبا« :ندیفرما یمو  كرده دیتأك صالح عمل تكرار و انجامی ور ،بحث
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ی فضـا  وارد شـان یا سـپس  .)533ص ،1ج ،1374 ،ییطباطبـا » (باشـد  دهیپسندی خو آن با
 فرد ترس، لتیرذ كردن رونیبی برا: مثال عنوان به ؛گردند یم لیرذا و لیفضا وی ونانی اخلاق

 تـا  ؛بـرود  خطرناكی كارها سمت به و دهدی جا دل در آنی جا به را شجاعت لتیفض دیبا
  .ببرد هم لذت كار نیا از بلكه نماندی ترس تنها نه كهیی جا
 لیفضا كسب و اخلاق بیتهذ قیطر تنها كه( كین عمل تكرار بهی ابی دستی برا شانیا
 ـانگ منابع بحث همان با منطبق كه كند یم مطرح را قیطر دو )است  ـ زشی  كـه  اسـت ی اخلاق

 ،یونـان ی اخـلاق  نـوع  سه جیتدر به اما كنند یم مطرحی ونانی اخلاق براساس ابتدا را آن شانیا
 ـ وی نید  ـ رخی قرآن  ـ جـدا  هـم  از را خـود  راهی جهـات  از و نـد ینما یم  ـا. كننـد  یم  مطلـب  نی
 عمـل  تكـرار  بحث در و گذاردهی ونانی وی فلسف اخلاق بر را اساس علامه كه معناست نیبد
 ـ مطرح را اخلاق نوع سه است، اخلاق اصلاح قیطر تنها كه كین  ،ییطباطبـا  :ك.ر( كنـد  یم

  .)542_533ص ،1ج ،1374
 و مرتبـه  هر در كهی ا گونه به داردی سازگار زشیانگ منبع با علامهی اخلاق مراتب اتیادب
  .گردد یمی معرف زین زشیانگ منبع مرحله

  )رهیی(طباطبا علامه هینظر دری اخلاق مراحل
 ـنظر ریسـا  ازی قرآن اخلاقی عنی سوم دگاهید كردن مطرح با علامه كه دیایب ظرن به دیشا  اتی

 اخـلاق  كردن رد و نقد مقام در ابتدا از شانیا. باشد ینم حیصح مطلب نیا اما اند كرده عدول
 بـه  رای اخلاق متكامل مرحله سه و مرتبه سه واقع در شانیا بلكه ستینی نید اخلاق وی ونانی

 امـا  نكرده رد را دوم و اول دگاهید م،یكر قرآن یاخلاق روش انیب در شانیا. اند گزارده شینما
 و مـدح  را آنی بنا ریز و نكرده استعمال اول قیطر از را اخلاق م،یكر قرآن كه كند یم حیتصر
  .استا دار را مراتبی نوع علامهی اخلاق اتینظر نیبنابرااست؛  نداده قراری ویدن ذم

 اخلاق باب در علامه گانه سهی ها دگاهید

  یونانی اخلاق .1
 مطـرح » یعمـوم  افكـار  نیتحس و لیفضای ویدن دیفوا به توجه« عنوان با را بحث نیا شانیا
 ـنما یم  بحـث  بـر ی ا مقدمـه  عنـوان  از پـس  و). 355ص ،1ج ق،1417 ،ییطباطبـا  :ك.ر( دی

 و رفتـه  لـوتر ج گـام  كی باشد یم اعتدال و لیرذا و لیفضا و انسانی قوا براساس كهی اخلاق
 ـا در. دینما یم متمركزی اخلاق فعل زهیانگ بحثی رو بر را كلام  ـانگ ابتـدا  راسـتا  نی ی هـا  زهی
 ها زهیانگ نیا علامه، خود اذعان به توجه با واقع در كه شمارد یبرم رای اخلاق فعل كی یویدن
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 ـفوا داشـتن  نظر در. است میقد اخلاق و ونانی یعلما توسط شده مطرحی ها زهیانگ همان  دی
 ،1ج ق،1417 ،ییطباطبـا  :ك.ر( ندیستا یم را آن مردم كهیی آرا و علوم دیفوا و لیفضای ویدن

 صـفات  علامـه،  نظـر  بـر  بنـا . باشدی اخلاق فعلی برا زشیانگ منبع كی تواند یم ،)355ص
 همگـان  چشم در را انسان و دهد یم عزتی آدم به ایدن در و داردی خوب دیفوا چون دهیپسند
 و كـرده  مند زهیانگ را انسان تواند یم سازد، یم موجه و محترم عموم نزد را او و دیمان یم میعظ
 قـه یطر همان قیطر نیا كه دارند یم اذعان بخش نیای انتها در علامه. بكشاند خودی سو به

 میكر قرآن و شده بنا اساس آن بر آن ریغ و ونانی اخلاق م،یقد اخلاق علم كه استی معهود
 ـیبب كـه  نـداده  قرار ذم و مدح را آنی بنا ریز و نكرده استعمال قیطر نیا از را اخلاق  چـه  مین

 ،1ج ،1374 ،ییطباطبـا ( اسـت  مـذموم یی زهـا یچ چه و ممدوح مردم توده نظر دریی زهایچ
 اتیفطر ازی ناش است، اخلاق مقوله از كهی عقلان ریخ و لتیفض به شیگرا نیهم) 534ص

 اخـلاق  گفـت  تـوان  یم نیبنابرا) 495ص ،3ج ،1369 ،یمطهر :ك.ر( است انسانی احساس
  .دارد زین انسان فطرت در شهیر آن زشیانگ و علامهی ونانی

 ـ مطـرح ی اخلاق افعال پشتوانه رای رونیب زهیانگ كی بحث نیا در علامه  ـنما یم  نیبنـابرا . دی
 ـانگ نیا هیسا در كه كند یم هیتوص انسان به رای رونیب زشیانگ كی علامهی اخلاق اول دگاهید  زهی
  .ردیگ یم شكلی اخلاق فعل است، تحسین اجتماعی وی ویدن ذم و مدح همان كهی رونیب

  ینید اخلاق .2
 شـمارند  یبرم كین عمل تكرار بهی ابیدستی برا) رهیی(طباطبا علامه كهی راه و قیطر نیدوم
 عنـوان  با را بحث نیا علامه البته. استی اخرو عقاب و ثواب زشیانگ بای اخلاق فعل انجام

 ـ شانیا. كند یم انیب» لیفضای اخرو دیفوا به توجه و ایانب قهیطر«  ـفرما یم  از دوم قـه یطر: «دی
 قـرآن  قهیطر ،قهیطر نیا و ردیبگ نظر در را آنی آخرت دیفوای آدم كه است نیا اخلاق بیتهذ
 بـه  توجه با .)535ص ،1ج ،1374 ،ییطباطبا» (است آمده مكرر قرآن در و شده ذكر كه است

 فعـل  بـروز ی برا زشیانگ منبع برشمرد،ی نید دگاهید كی را آن توان یم كه علامه دوم دگاهید
 است نیا بری مبتن علامه نظر نیا كه استی هیبد ؛استی اخرو دیفوا گرفتن نظر در ،یاخلاق
 ـا بـر . باشـد  كامـل  معاد وی شناس انسان ،ینیب جهان نهیزم در فردی شناخت بعد كه  اسـاس،  نی

 ـیانگ نظـام  در كاملاً ردفی ها شناخت  ـی ا برجسـته  اثـر  اوی رفتـار  وی زش  علامـه . گـذارد  یم
 ـن قـرآن  ازیی ها مثالی اخرو دیفوا گرفتن نظر در مورد در) رهیی(طباطبا  ـ زی  از خـدا : «آورد یم
 ـآ نیا 1.»دیخر باشند داشته بهشت نكهیا مقابل در را هاشان مال و ها جان نیمؤمن  بـاب  در هی

                                                           
  .)111، (توبه »بِا\نَّ لَهOمO الج4نَّةَ وCا\م)وCالَهOمالmWه4 اشتْر4َی م.ن4 الْمOو]م.ن.ین4 ا\نفُس4هOم)  ا5نَّ. «1



  85  ي و مازلويدگاه علامه طباطباين ديب قييكرد تطبيبا رو زش اخلاقييمنابع انگ

 

ی درسـت  بـه . «كند یم ذكر رای اخلاق لیرذا از اجتناب زینی اتیآ و. تاسی اخلاق لیفضا كسب
 ـآ نیا 1.»دارند دردناكی ابد عذاب ستمكاران كه  جینتـا  راه از را اخـلاق  آنهـا،  امثـال  و اتی

 .دینما یم اصلاح هستندی قطع كهی اخرو
 یاساس وجودی بعد یك را فطرت و است فطرت به قائل انسان برای اینكه حكم به قرآن
 دعـوت  سـت، ا هـا  خواسـت  و هـا  اندیشه سلسله یك منشأ خود نوبه به كه شمارد می انسان

 بـر  ؛)121ص ،2ج ،1369 ،یمطهـر ( دانـد  مـی  فطری نیاز این به پاسخگویی را انبیا توحیدی
 ـمحور بر كهی نید اخلاق توان یم اساس نیا  ـانب دعـوت  تی  ـ یای  ـ صـورت ی اله  ـگ یم  را ردی

 و ثواب به دنیرس زهیانگ با را ها انسان ،واقع در ایانب رایز دانست؛ انسانی فطر ازین از برخاسته
ی اخـرو  عقاب از ترس زهیانگ با را آنها نیهمچن و كردند یم لیفضا به دعوتی اخرو پاداش

 .خواندند یم لیرذا از شدن راستهیپ وی دور به
 ـرویب زهیانگ كی اول دگاهید مانند زین دگاهید نیا در) رهیی(طباطبا علامه  عنـوان  بـه  رای ن
  .كند یمی معرفی اخلاق فعل كی انجام پشتوانه

 یقرآن اخلاق .3

 اخـلاق « آن نـام  نیبنـابرا  اسـت  میكـر  قرآن مخصوص كند یمی معرف علامه كه سوم دگاهید
 و صـفات  در كـه  شـوند  یم تیتربی ا گونه به ها انسان اخلاق، نوع نیا در. است نهاده» یقرآن
 سـمت  به ابتدا همان ازی عنی ؛ماند ینمی باقی اخلاق لیرذای برای گاهیجا و محمل آنها تفكر
 ـرذا اخلاق، نیا واقع در. رود یمی اخلاق لیرذای ها نهیزم محو  ـطر از را لی  ـ از» فـع د« قی  نیب
 برطـرف  درصـدد  تـا  ابـد ی راه آنهـا  دل در لیرذا كه نداده اجازهی عنی ،»فعر« قیطر از نه برده

 ـرذای برایی جا گرید كه كرده پر خود معارف و علوم با نچنانآ را ها دل بلكه دیبرآ كردنش  لی
  .)533ص ،1ج ،1374 ،ییطباطبا( است نگذاشتهی باق

بنا بر دیدگاه علامه طباطبایی(ره) هر عملی كـه   مكانیسم انگیزش اخلاقی در دیدگاه قرآنی:
ز نیرویـی كـه   خاطر تـرس ا ه دهد یا برای یافتن عزت است یا ب انسان برای غیر خدا انجام می

خداوند متعال نیـز   .)539، ص1، ج1374خواهد از شر آن نیرو محفوظ بماند. (طباطبایی،  می
فرمایـد:   در قرآن كریم، هم عزت را در خود منحصر دانسته و هم قـوت و نیـرو را. قـرآن مـی    

آن  از راستی كه تمام نیرو به« فرماید: می ای دیگر و در آیه 2.»ستا آن خدا همانا تمام عزت از«
  3»ست.ا خدا

                                                           
  .)65 ،(یونس »ج4م.یع3اا5نَّ الْع.زSةَ ل.لهّ. . «2     .)22 ،(ابراهیم »ع4ذَابy ا\ل.یمy لَهOم)ا5نَّ الظَّال.م.ین4 . «1
 .)165 ،(بقره »لهّ. ج4م.یعاًا\نَّ القُْو�ةَ ل.. «3
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 ـملك تمـام  و ملك تمام كه دینما یم حیتصر میكر قرآن نیهمچن  و سـت ا خـدا  آن از تی
 1»سـت ا خـدا ی برا نیزم و ها آسمانی پادشاه ویی فرمانروا« و. است مطلقی توانا كه اوست
 ازمنـد ین موجـودات  همـه  و باشـد  داشـته  اسـتقلال  خود از تواند ینمی موجود چیه نیبنابرا

 نكـه یا بـه  توجـه  بـا ) 539ص ،1ج ،1374 ،ییطباطبا :ك.ر( هستند علا و جلّ حق حضرت
ه ب ،یاخلاق افعالی برا زهیانگ نیبالاتر ست،ا خدا آن از ملك و ملك و قدرت و قوت و عزت
  .است متعال خداوند محبت و تیرضا آوردن دست
 ـتوح ه؛شـد  بنا كامل و خالص دیتوح براساس است قرآن قهیطر كه سوم قهیطر نیا ی دی
 ـ دهید اسلام در تنها كه  .)541ص ،1ج ،1374 ،ییطباطبـا ( اسـت  اسـلام  خـاص  و شـود  یم

 ـتوح براسـاس  كهی اخلاق تیترب از نوع نیا در میكر قرآن در متعال خداوند  ـ دی  بـه  باشـد  یم
 و محبـت  سـمت  بـه  تا دینما یم مند زهیانگ را ها انسان گوناگون، الفاظ با و مختلفی ها روش
 ـانگ ریسا از و بروند متعال خداوند سمت به كلام كی در وی اله صفات  كننـد؛  احتـراز  هـا  زهی
 ـدنی ها زهیانگ آن كه هرچند  ـد در كـه ی اخـرو  وی وی  ـن را شـد  مطـرح  دوم و اول دگاهی  در زی
  .دینما یم مطرح تر نازلی ا مرتبه
 را هنگــامی و :دارد یمــ انیــب را هــا انســان فطــرت بــا دیــتوح ارتبــاط» ذر« معــروف هیــآ
 خودشــان بــر را ایشــان و برگرفــت را آنــان ذریــه آدم، فرزنــدان پشــت از پروردگــارت كــه
 روز مبـادا  تـا » دادیـم  گـواهی  چـرا، : «گفتنـد  نیسـتم؟  شـما  پروردگـار  آیـا  كـه  ساخت گواه

 ـآ براسـاس  2.بـودیم  غافـل ] امـر [ ایـن  از مـا  بگویید قیامت  بـه  اشـاره  كـه » ذر« معـروف  هی
 قـرار  مـردم  نهـاد  در را آن و گرفتـه  دیتوح مانیپ كی ها نانسا از خداوند استی انسان فطرت
 ـ اخـلاق  تـوان  یم نیبنابرا ؛)350ص ،1369 ،یمطهر( است داده  ـن را علامـه ی قرآن ی دارا زی
 .دانستی فطر شهیر

 كـه  چـرا  ؛اسـت  شـده  لیمتما 3»یرونیب زشیانگ«ی سو به علامه» یقرآن اخلاق« دگاهید
 متعال خداوندی سو به را آنان زهیانگ ،یاخلاق رفتاری برا افراد كردن مند زهیانگ و قیتشوی برا
 ـ قـه یطر ادامه، در علامه. خواند یفرام است منحصر او در قدرت و عزت كه  را قـرآن ی اخلاق

  .)541ص ،1ج ،1374 ،ییطباطبا( گذارد یم بنا كامل و خالص دیتوح براساس

                                                           
 .)196 ،عمران (آل »وCل.mWه. مOل³ْ السSم4اوCاتِ وCالا*ر)ض&. «1
ا شَهدِنَْا ا\ن تقَُولُواْ یوQ ب4لَ�وCا\شْه4دَهOم) ع4لَ� ا\نفُس.همِ) ا\لَس)ت4 بر4ِبmِ�م) قَالُواْ  ذُرmیِتَهOم)ا\خَذَ ر4ب¡³ م.ن ب4ن.� آد4م4 م.ن ظُهOورِه.م)  وCا5ذْ. «2 م4 القْ.یام4ة. ا5نَّـ

 .)172 ،اعراف( »غَاف.ل.ین4کنَّا ع4ن) ه4ذَا 
رود و در اینجـا معنـایی    های مادی به كار می شناسی برای انگیزه ، امروزه در روان»انگیزش بیرونی«قابل ذكر است كه اصلاح . 3

 متفاوت لحاظ شده است.
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  مازلوشناسی نظریه  روش
ما را برای رسـیدن بـه منـابع انگیـزش اخلاقـی همـوارتر       افتن روش مازلو در هرم نیازها راه ی

كند. هنگامی كه ما به این روش و راهبرد برسیم خواهیم توانست رفتارهای اخلاقـی یـك    می
  فرد را با توجه به اندیشه مازلو تحلیل نماییم.

 ـ« آنها همه كه داند یم نیا را انسانی ها خواسته تمام مشتركی ژگیو مازلو  آلـت  و» لهیوس
 ،1367 ،مـازلو  :ك.ر( رونـد  ینم شمار بهی هدف ذاتاً خود، و هستند هدف كی به دنیرسی ابر
 اعتقـاد  خواسته، كی قیعم لِیتحل بهیی مبنا وی اساس اهداف به دنیرسی برا شانیا). 52ص
 مختلـف ی ازهـا ینی ارضای برای ابزار تواند یم خودآگاه رفتار ای لیم هر واقع در. «دارد كامل
  ).55ص ،1367 ،مازلو» (باشد
 ـ شهیر بدون دینبا را انسانی ازهاین كه دارد یم انیب مازلو واقع در  ـتحلی ابی  بلكـه  كـرد  لی

 ـدرنها. بـرد  لیتحوی اساس وی ادیبنی ازهاین به را ازهاین دیبا یی ازهـا ین و اهـداف  بـه  مـا  تی
 تیوص ـخص. هستند هدف خود یخود هب ازهاین نیا و رفت فراتر آنها از توان ینم كه میرس یم
 ازی ا مجموعـه  پـسِ  در همـواره  بلكه شوند ینم دهید میمستق طور به كه است نیا ازهاین نیا

 ـانگ مطالعات در نیهمچن مازلو. هستند پنهان آگاهانه لاتیتما  ـتأك زشی  مطالعـه ی رو بـر  دی
  ).54ص ،1367 ،مازلو :ك.ر( دارد انسانیی نهای ازهاین و ها شیگرا اهداف،

  یاخلاق فتارر كی یها زهیانگ لیتحل
اگر بخواهیم یك رفتار اخلاقی مانند انفاق را تحلیل عمیق نماییم باید ابتدا سـؤال كنـیم كـه    

هـای   زند؟ او ممكن اسـت انگیـزه   ای دست به این عمل می كننده به چه انگیزه شخص انفاق
 مختلفی داشته باشد:

 خداوند، بتمح جلب وجدان، عذاب از فرار ،یدوست نوع احساس ،ییخودنما ،یرحم دل
 شـخص  بـه  خودی برتر دادن نشان همنوع، بهی اری یبرا نید دستور ،یاخرو پاداش به لیم
 بـه  طمـع  ،تحسین اجتمـاعی  خود، در انفاق ملكه پرورشِ خود،ی فردای برای نگران ازمند،ین
 البتـه . هسـتند  هـا  زهیانگ لیقب نیا از ،...و تعادل به مجدد دنیرس محبت، ابراز مال، شدن ادیز
 ـنی اخلاق عمل كی در همزمان صورت به زهیانگ چند تواند یم شخص كی . باشـد  داشـته  زی

 ـمل فرهنـگ،  بـه  بسـته  اسـت  ممكن شخص كی یها زهیانگ  ـد ت،ی . باشـد  متفـاوت ... و نی
  .)55ص ،1367 ،مازلو. ك.ر( باشند ناخودآگاه ها زهیانگ ازی برخ است ممكن نیهمچن
 تـوان  ینم ایآ است؟ بوده فوقی فاكتورها به دنیرس فقط كننده، انفاق فردیی نها هدف ایآ
 ـاول هدف كهی هنگام مثال، عنوان به د؟ید اهداف نیا پس در را اهداف نیا از فراتری هدف  هی
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 ـ واقع در او است، وجدان عذاب از فرار كردن، انفاقی برا شخص نیا  ـیا بـه  خواهـد  یم ی من
 به ا. یباشد تر یا شهیر وی اساس هدف كی تواند یمی درونی منیا به ازین نیبنابرا ؛برسدی درون
 اگـر  كهاست  آمدهی اسلامی ها آموزه در كه داند یم رایز زند یم انفاق به دست او مثال، عنوان
 را كـار  نیا ،مال شیافزا خاطر بهی فرد نیچن. گرداند یبرم شما به برابر ده خداوند نیدك انفاق

 ـقب ازی گـر ید علـل  توانـد   یم زین ثروت و مال ادیازد ۀزیانگ و خواسته نیا خود كه كند یم  لی
 ـی منیا محبت، جلب نفس، عزت به دنیرس  نیبنـابرا  ؛باشـد  داشـته ... وی اجتمـاع  وی درون
  .كرد متصلی اساسی ازهاین به قیعم لیتحل با توان یم را هیاول اهداف ازی اریبس

 ـتحل ار هـا  زهیانگ نیا كه است نیا میده انجام دیبا بعد مرحله در ما كهی كار  و كـرده  لی
 ـانگ تمام. میببر لیتحوی اساس اهداف و ها زهیانگ به را آنها  را انفـاق ی بـرا  ذكرشـده ی هـا  زهی
  :برگرداندی اصل زهیانگ چند به توان یم

های جلب محبت خداونـد، دسـتور دیـن بـرای كمـك بـه        نیاز به تعالی (ناشی از انگیزه
 .و...) همنوع، پرورش ملكه انفاق و رسیدن به پاداش اخروی

های فرار از عذاب وجدان، زیاد شـدن مـال، یـاری     نیاز به ایمنی و تعادل (ناشی از انگیزه
  .متقابل همنوعان و...)

، پـرورش ملكـه انفـاق بـرای     تحسـین اجتمـاعی  های  نیاز به عزت نفس (ناشی از انگیزه
ــاعی ــه شــخص نیا  تحســین اجتم ــوق ب ــال، نشــان دادن تف ــاد شــدن م ــزه زی ــد، ، انگی زمن

 .و...) اییخودنم
 .دوستی و...) رحمی، نوع های دل نیاز به ابراز محبت (ناشی از انگیزه

 ،مـازلو  :ك.ر( است برده كاره ب ازهاین هرم آوردن دسته بی برا مازلو كه استی روش نیا
 كه است مطرحی ادیز متفرقه مسائل ازهاین هرم آمدن دسته ب در البته. )54و  53ص ،1375
ی شناس روش نیا صورت، هر در). 68_51ص ،1375 ،مازلو :ك.ر( هستند مؤثر اریبس زین آنها
 .كرد خواهدی اری مازلو دگاهید از زشیانگ منابع به حیصحی ابیدست به را ما

  مازلورابطه اخلاق و هرم نیازهای 
توان در مباحث اخلاقی از مازلو داشت این است كه رابطه اخلاق و  اولین سؤال جدی كه می

با هرم نیازها چیست؟ اگر بخواهیم با ادبیات مازلو كه مبتنـی بـر نیـاز اسـت،     ل اخلاقی یفضا
صحبت كنیم باید بگوییم انسان در میان نیازهای خود، نیاز به اخـلاق و خـوب بـودن را نیـز     

  گاهی در هرم نیازها داشته باشد.یكند، پس باید این نیاز نیز جا حس می
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 ـپای ازهاین كیولوژیزیفی هاازین 1:كیولوژیزیفی ازهاین و اخلاق رابطه  ـ و هی ی بـرا ی اساس
ی ازهـا ین نشوند برآوردهی ضرور حداقل صورت به ازهاین نیا تا كه روند یم شمار به زمیارگان
  .شوند ینم احساس بالاتر سطح
 داردی ا مقدمـه  حالـت  بالاتر سطوحی رفتارهای برا مازلو دگاهید از كیولوژیزیفی ازهاین
 ریسـا  ،شـد  برطـرف  و ارضا كیولوژیزیفی ازهاین كهی هنگامو ) 74ص ،1375 ،مازلو :ك.ر(
 تـوان  یم را كیولوژیزیفی ازهاین با اخلاق ارتباط نیبنابرا ؛شوند یم حس و برآورده سر ازهاین
 ارضـا  با و دارند قرار هرم بالاتر سطوح دری اخلاقی رفتارها رایز دانستی ا مقدمه ارتباط كی

 ـی رفتارهـا  جمله از و ازهاین آن سراغ به توان یم كه است كیولوژیزیفی ازهاین شدن ی اخلاق
 ـد از كه مییبگو و میبگذار فراتر هم نیا از را پا میبتوان دیشا البته. رفت ی ازهـا ین مـازلو  دگاهی

 ـارضـا  مـازلو  رایز. شوند یم محسوب اخلاقی برا دیبع علت كیولوژیزیف  ـن كی ی  بـه  را ازی
 ریضم درون در رای گرید» والاتر« ازین ق،یسا نیا هبلك داند ینم فرد وجود از آن حذفی معنا
  .)48ص ،1374 ،مازلو :ك.ر( آورد یم دیپد فرد آگاه

 ـیای ازهاین 2:یمنیای ازهاین و اخلاق رابطه  ـامن ماننـد  انسـان ی من  ،یوابسـتگ  ثبـات،  ت،ی
ــحما ــا ت،ی ــرس، ازیی ره ــا ت ــ ازیی ره ــفتگ وی نگران ــن ،یآش ــه ازی ــازمان، ب ــم، س  نظ

 ـا). 74ص ،1375 ،مـازلو  :ك.ر( است... و مقتدری حام داشتن ت،یمحدود قانون،  ازهـا ین نی
 ـولوژیزیفی ازهـا ین ماننـد  زین  ـ بـه  نسـبت  ك،ی  ـی رفتارهـا ی برخ  سـطح ی ازهـا ین وی اخلاق

 ـ وی ا مقدمـه  حالت بالاتر  ـن دو هـر  اگـر . «داردی علّ  ـولوژیزیف ازی  ـیا و كی  خـوب  نسـبتاً ی من
 بـروز  و ظهـور  امكـان  و شد خواهند داریپد قتعل و محبت و عشقی ازهاین آنگاه شوند ارضا

 ـیای ازهـا ین خودزون بر این، اف) 79ص ،1375 ،مازلو» (افتی خواهند  ـی من  باعـث  توانـد  یم
 دو از انسـان ی منیای ازهاین نیبنابرا ؛گرددی اخلاقی رفتارهای برخ جهت در شدن مند زهیانگ
  :شود یم نیتأم بعد

 نحـو  هـر  به را شیخوی درون ثبات حالت ،یمنیا ازین نیتأمی برا دارد علاقه انسان )الف
 ـا تـا  كـرده  حفظ  ـیا جـه یدرنت و ثبـات  نی  ـی من  ـی درون  ـ نیبنـابرا  ؛نخـورد  هـم  رب  ازی بخش
 ـا دنبال به او. است» یكنواختی« حالت دادن حیترج از گرفته نشأت انسان یرفتارها  اسـت  نی

 ـ قابلیی ایدن خواستار او. «نخورد هم به آرامشش كه  ـیب شیپ  ـ ،ین » اسـت  مـنظم  و منـد  انونق
 ـنی درون ثبات به علاقه نیا). 75ص ،1375 ،مازلو(  ـ زی  ـ منشـأ  توانـد  یم ی رفتارهـا  ازی برخ

  .باشد مای اخلاق
                                                           

1. physsiological needs 2. safety needs  
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 ـ محسـوب  عمـل  خـود  نوبـه  بـه  زین عمل كی انجام ازی خوددار و ترك  ـا. گـردد  یم  نی
 ـ ثبات حفظی برا كه عمل كی ترك وی خوددار  ـیا حفـظ ی بـرا  وی درون  دو بـه  اسـت ی من
  :باشدی اخلاق فعل كی منشأ تواند یم صورت
ترك عمل، منشأ رذیلت اخلاقـی: بـه عنـوان مثـال، فـردی كـه از رفـتن بـه مسـیری          . 1
ای مواجـه خواهـد شـد كـه احساسـات او       كند، چون در آن مسـیر بـا صـحنه    نظر می صرف

عی، برانگیخته شده و برای بازگشت ثبات درونی مجبور است انفاق نماید. این شخص به نـو 
گرفتار فعلِ بد اخلاقی شده است. عدم حضور در جنگ نیز اگر به خاطر حفظ ثبـات درونـی   

مـا دنبـال دردسـر    «كننـد كـه    باشد از این نوع است. افرادی كه از ایـن ادبیـات اسـتفاده مـی    
شوند  های اخلاقی و انسانی می و با این مبنا مرتكب عدم شركت در برخی صحنه» گردیم نمی

كننـد. ایـن بحـث     وع هستند. این افراد به نوعی از مسئولیت اخلاقی خود فرار مینیز از این ن
مترتب بر این بحث اصولی است كه ترك فعل، نیز نوعی فعل است. انگیزش در اینجا از نـوع  

 خواند. درونی است. نیاز ایمنی از درون او را به ثبات و درنتیجه ترك مسئولیت اخلاقی فرامی

توانـد در جهـت    ضیلت اخلاقی: خودداری و حفظ ثبات درونی میترك عمل، منشأ ف .2
شود ایـن   مثبت باشد. یكی از عوامل دوری از رذایل اخلاقی كه از آن به عنوان فضیلت یاد می

خواهد پس از ارتكاب آن دچار عذاب وجدان و عدم ثبات درونی شـود.   است كه انسان نمی
رذایـل را مرتكـب    ،نفس كرده داری و كفبنابراین به خاطر حفظ ثبات درونی خویش، خود

دهد.  شود. همچنان كه برای حفظ ثبات درونی خویش برخی فضایل اخلاقی را انجام می نمی
كنـد بـه ایـن دلیـل كـه       نظـر مـی   انصـافی صـرف   عدالتی و بـی  به عنوان مثال، فردی كه از بی

 ـ  خواهد پس از ارتكاب آن دچار عذاب وجدان شده و آرامشش بـر  نمی ورد، از یـك  هـم بخ
رذیلت خودداری كرده و حقیقتاً فعلی اخلاقی انجام داده است. از آنجا كه ما ترك عمل را نیز 

توان گفت همین احساس نیـاز بـه ثبـات درونـی و ایمنـی       نوعی عمل به حساب آوردیم می
درونی به صورت یك مكانیسم عمل كرده و به نوبه خـود، یكـی از منـابع انگیـزش اخلاقـی      

  گردد. محسوب می
 حفـظ ی پ در ،دهد یم نشانی خارج عوامل مقابل در خود از كهیی ها واكنش با انسان )ب

 ـنما یم مطرح رای منیای ازهاین مازلو كهی هنگام. استی منیناا عوامل دفع و شیخوی منیا  دی
 كـرده  عنوان را دارندی مشهودتر و تر سادهی منیای ازهاین كه كودكان و اطفال مشاهده راهكار

 ـا .)75ص ،1375 ،مازلو :ك.ر( كند یم استفاده» واكنش« واژه از و  ـا دهنـده  نشـان  امـر  نی  نی
 مقابل دری واكنش. داردی واكنش حالت كه استیی رفتارها انسانی رفتارها ازی بخش كه است
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 كـه  كرد لیتحل توان یم نیبنابرا). 75و  74ص ،1375 ،مازلو :ك.ر(است ی ناامن كی احساس
 ـ قـرار  بخش نیا در دارندی واكنش حالت كهی اخلاقی رفتارهای برخ  ـ. رنـد یگ یم  مثـال  یارب

 ـ كمك او به ،ریفق انسان كی از بار رقت صحنه كی دنید با كهی شخص  ـنما یم  ـ دی  توانـد  یم
 ـا. دینما برطرف را شیخوی درون ثبات عدم حالت خواهد یم او كه باشد علت نیبد  كـار  نی
ی اخلاقی رفتارها. است مجدد ثبات به دنیرس وی درون ثبات عدم مقابل دری واكنش واقع در
 ـ مقابــل در صــبر ماننــد گـر ید  ـا در تــوان یمــ زیــن را بتیمص  شــخص. دادی جــا بخــش نی

 دنبـال  به دهند یم انیاطراف كهیی ها یدلدار و دهد یم انجام كهی درون ناتیتلق با دهید بتیمص
  .استی درون ثبات بازگشت
 ـیا و كیولوژیزیف ازینی ارضا از سپ 1:تعلق و عشقی ازهاین با اخلاق رابطه  شـخص  ،یمن

 بـا ی عاطف روابط تشنه او. كرد خواهد احساس را فرزندان ای و همسر دوستان، ابیغ شدت به
 خواهـد  تـر  تمام هرچه شدت با و بود خواهد اش خانواده ای گروه دری گاهیجا داشتن و مردم
 ـ ،ییتنهـا  درد شـدت  بـه  او ابد؛ی دست هدف نیا به تا دیكوش  نداشـتن  بـودن،  مطـرود  زوا،ان

 ـن). 80ص ،1375 ،مـازلو ( كـرد  خواهد احساس را جامعه در شهیر نداشتن و دوست  بـه  ازی
 ).81ص ،1375 ،مازلو( است شدن داشته دوست و داشتن دوست شامل محبت

 ـ كه گفت توان یم درمجموع  ـ روابـط  ازی بخش  وی مهربـان  ،محبـت  ابـراز  شـامل ی اخلاق
 دیبا اما داد، ربط ازهاین هرم از بخش نیا به توان یم را باشد كمبود زاین ازی ناش كهی دوست نوع
 ـن از برخاسـته  آنكـه  ، بـرای یواقعی معنا بهی دوست نوع وی مهربان و محبت ابراز كه میبدان  ازی
 باشد یمی درون نوع از زین مرحله نیا در زشیانگ. گردد یم مطرحیی خودشكوفا در است رشد
  .دارد یوامی اخلاق فعل به را او عشق، و تعلق ازین نام بهی درون ازین نوع كی رایز

 ـ كی به) مارانیبی برخ جزه ب( جامعه افراد همه 2:احترامی ازهاین و اخلاق رابطه ی ابیارزش
 بـه  احترام و» نفس عزت« ای ،»خود به احترام« نام به خودشان، ازی عال معمولاً و استوار ،ثابت
 نفـس،  بـه  اعتمـاد  لیقب ازی احساسات به نفس، عزت ازینی رضاا. دارند ازین ای لیتما گرانید

 بـه یی اعتنا یب اما ؛شد خواهدی منته جهان در بودن ثمر مثمر و تیكفا اقت،یل قدرت، ارزش،
 ـی درمانـدگ  و ضعف حقارت، لیقب ازی احساسات موجب ازهاین نیا  ،1375 ،مـازلو ( شـود  یم

 ـ فعـل  كی یبرای شیگرا مقدمات تواند یم بخش نیای ازهاینی ارضا). 82ص  در رای اخلاق
 ـ لتیفض ـی خوب از كهی انسان. كند فراهم انسان  ـ مرحلـه  در و اسـت  آگـاه ی اخلاق  وی معرفت
 اجـازه  او بـه ... و نفـس  به اعتماد حس و اراده لیقب از او شاتیگرا اما نداردی مشكلی شناخت

                                                           
1. belongingness and love needs 2. esteem needs  
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 او شـات یگرا بخـش  نفـس،  عـزت  و احترام به ازینی ارضا با دهد ینم رای اخلاق عمل انجام
 ـكفا حـس  و نفـس  بـه  اعتمـاد  جملـه  از مثبت شاتیگرا( مفقوده حلقه و شده فعال  در) تی
  .گردد یم دارا را شود یمی اخلاق عمل بهی منته كهی ا رهیزنج

 رفتار بروز در تواند یم سطح دو در زین نفس عزت و احترام به ازین كه گفت دیبا درمجموع
  :باشد مؤثری اخلاق
تواند به صـورت فعـال عمـل كنـد. بـه نظـر        یل بخش گرایشی عمل اخلاقی میدر تكم. 1
  های مثبت اخلاقی فراهم نماید. تواند مقدمات انگیزشی را برای رفتار رسد نیاز به احترام می می

اگر عملی اخلاقی در جهت رسیدن به مقام شهرت، افتخار، برتری، معروفیت، توجـه،  . 2
از این قبیل انجـام شـود، ریشـه در نیـاز بـه احتـرام دارد       اهمیت، حرمت و تحسین و اموری 

احترام و  1»نیازهای كمبود«). البته این رفتار اخلاقی باید ناشی از 82، ص1375، مازلو :(ر.ك
عزت نفس و برای رسیدن به موارد بالا باشد. در صورتی كه همـین رفتـار اخلاقـی ناشـی از     

 شود. وارد میباشد در بخش خودشكوفایی  2»نیازهای رشد«

پس از اینكه نیازهای پایه دیگـر ارضـا شـد، نیـاز      3:رابطه اخلاق و نیازهای خودشكوفایی
شـود كـه تمامـاً     مطرح مـی  4»خودشكوفایی«آورد. در رأس هرم مازلو  برمی خودشكوفایی سر

طور كـه در ابتـدای    همان _برخاسته از نیاز رشد و ناشی از فطرت است. در این بخش از هرم 
های انسان كـه ناشـی از نیـاز رشـد      لایه دیگری از انگیزش _اط هرم نیازها با اخلاق آمد ارتب

  گردد. است مطرح می
 بـرآورده  و ارضـا  از پس فرد، كی كه ندیچ یمی طور را انسانی اساسی ازهاین پازل ،مازلو
 ـ به ورودی برای آمادگ كامل، طور به ازها،ین نیا شدن  ـپ را متفـاوت  مرحلـه  كی  ـ دای . نـد ك یم
 و انـد  گرفته قراریی خودشكوفا ریمس در قبل از و شده ارضا آنها دری اساسی ازهاین كهی افراد
 و وحـدت  قـانون،  نظم، عدالت، ،ییبایز ،ییكوین قت،یحق لیقب ازیی ها5»زهیانگ فوق«ی دارا
 ،1374 ،مازلو( ببرند رنج 6یزشیانگ فوقی سطح در تیمحروم از است ممكن باشند، یم رهیغ

 ـمؤ واژه، نیا. كند یم ادی» زهیانگ فوق« عنوان بای اخلاقی ها ارزشی برخ از مازلو ).46ص  دی
 ـ در انسـان  ،یاساسی ازهاینی ارضا از بعد كه است نیا  ـا سـراغ  بـه یی خودشـكوفا  ریمس  نی

 و ازهـا ین فوق نیا به او. كند یم حیتصر امر نیا به زین مازلو خود كه همچنان رود، یم ها ارزش
 ـ كه معنا نیا به ،دارد 7»یشناخت ستیز« دید نوع كی اه زهیانگ فوق  ـگو یم  ـا دی  بـه  ازهـا ین نی

                                                           
1. D-needs 2. growth needs  
3. self actualization  needs 4. self actualization  
5. metamotivation 6. metamotives  
7. biological 
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 ـمحروم و شده مربوط انسان زمیارگانی ادیبن ساختار  ـ مـرض  موجـب  آنهـا  از تی ی مـار یب ای
  ).46ص ،1374 ،مازلو :ك.ر( گردد یم

 ـ نیا كه است نیا ازی حاك دارد یم انیب خودشكوفا افرادی برا مازلو كهی اتیخصوص  راداف
 ـ. هستندی اخلاق لیفضا كسبی برای ا آمادهی ها رساختیزی دارا  ـ نیچن  نسـبت ی اشخاص
 لیفضـا  بـه  شـدن  آراسـته  و اخلاق دركی برا اند، دهینرس سطح نیا به كه گرید اشخاص به

 ـپ تبلور انسان در زمان نیا در تواند یمی اخلاق لیفضا ازی اریبس. ترند آماده اریبسی اخلاق  دای
 ـی ازهـا ینی ارضا از پس فرد كهی هنگام. هستند فطرت ریتأث تحت رشدی ازهاین. كند ی اساس
 عوامـل  عمـدتاً  اسـت  حـاكم  آنها بر كهی ا كننده نییتع عوامل د،یرسیی خودشكوفا مرحله به

 ـ فطـرت  نیقوان :از ندا عبارت عوامل نیای. طیمح ای یاجتماع تا ندا یدرون  آنهـا،  خـود ی درون
 ـن آنهـا،  خـلاق ی ها تكانش آنها، نهفته منابع. آنها قوهبالی ها ییتوانا و استعدادها  بـه  آنهـا  ازی
 نكـه یا از شـدن  آگـاه  شـتر یب هرچه شدن، منسجم و كپارچهی شتریب هرچه و شیخو شناختن
 ـ شهیپ و حرفه ای یدرونی ندا نكهیا و خواهند؟ یم چه ستند؟یچ واقعاً  چـه  آنهـا  سرنوشـت  ای

  ).53و  52ص ،1375 ،مازلو( بود خواهد
 ـ خودشـكوفا  اشـخاص ی بـرا  رای ا جداگانـه ی زشیانگ نییتب زلوما  را آن كـه  كـرد ی معرف

 ـفراانگ دهـد  نشـان  نكـه یای بـرا  برد كار به را اصطلاح نیا مازلو. دینام» زشیفراانگ«  از زشی
 ازی فهرسـت  مازلو). 348ص ،1383 ،سشولت( رود یم فراتری شناس روان زشِیانگی تسنّ یهنظر
 دیشـا ی (رشدی ها حالت كه كردی معرف است خودشكوفا افراد صوصمخ كه را 1»ازهایفران«

 ـ تحول آنها جهت در خودشكوفا افراد كه هستند) ها هدف ی هـا  حالـت  ازهـا یفران. ابنـد ی یم
 ،1383 شـولتس،  :ك.ر( خـاص  هـدف ی ایاش نه هستند كمال و یگانگی ،یخوب مثلی هست
 ـمتما اخـلاق  سـمت  بـه  ازها،ین هرم گریدی ها بخش از شتریب ازهایفران نیا در). 349ص  لی
 ـ صـبغه  كه آنها ازی برخ كه ردیگ یم نشأتیی ازهاین از لیتما نیا. میشو یم ی شـتر یبی اخلاق

 ـ غنـا،  ،یسـادگ  خلـوص،  صـداقت، ( قتیحق: از ندا عبارت دارند یی كـو ین ،...)وی شـائبگ  یب
 ـ عدم نظم، ،یكپارچگی وحدت،( تیكل ،...)وی رخواهیخ عدالت، ،یدرست(  ،...)وی ختگیگس

 كامـل  تناسـب،  خـود،  درستی جا دری زیچ هر كمبود، عدم ،یسطح زیچ هر فقدان( كمال
 عـدالت  ،...)و نـدارد  كـم  زیچ چیه گشتالت، دری گرید رییتغ چیه یب( بودن كامل ،...)و بودن

ی سـادگ  ،)مرتـب  كـاملاً  ،یدرسـت  ،یقانونمنـد ( نظـم  ،ی)جانبـدار  عدم ،یطرف یب انصاف،(
 ـ ،)بایزی عملكرد با وقار؛ ،یدشوار فقدان ؛یراحتی (تلاش یب ،...)و هیرایپ یب صداقت،( ی خرم

                                                           
1. metaneeds 
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 ـن یب استقلال، ،یخودمختاری (خودبسندگ ،...)و مزاح شعف، ،یسرگرم ،یشاد ح،یتفر( ی ازی
  ).188ص ،1374 ،مازلو...) (و ریغ به

 نكـه یا بـه  بسته است،ی اخلاق رفتار كی انجام درصدد كهی فرد گفت توان یم درمجموع
 مـازلو ی ازهـا ین هـرم  بـه  توجه با. كند رییتغ تواند یم او رفتار دارد قرار ازهاین از سطح كدام رد
 ـ اگر. دیسنج را اشخاصی اخلاق رشد توان یم  ـولوژیزیفی ازهـا ین در شـخص  كی  خـود  كی

 ـ رفتـار  كی عامل تواند ینمی عموم طور به و معمولاً باشد فرومانده ... و صـبر  انفـاق، ی اخلاق
 و تعلق ،یمنیای ازهاین سطح در و كرده ارضا را خود كیولوژیزیفی ازهاینی خصش اگر. باشد
 ـنی ارضـا  فراخـور  بـه  شخص نیا ،باشد احترامی ازهاین سطح در ای عشق  خـود  خـاص  ازی

 سـطح،  همان به بسته ازهاین ازی سطح هر. باشد داشتهی اخلاقی عملی برای ا زهیانگ تواند یم
  .شود یم شامل را اخلاق ازی بخش

  مازلومنابع انگیزش اخلاقی از دیدگاه 

توان منابع انگیزش اخلاقی از دیدگاه مازلو را  با توجه به مطالبی كه در این بخش بیان شد، می
  به دو بخش تقسیم كرد:

 ازین. 1

شناسـی   های مختلـف كـاربرد دارد امـا در روان    نیاز اگرچه یك مفهوم عمومی است كه در زمینه
رومیت، كمبود و فقدان در ارگانیزم، مانند كمبود غـذا، آب، اكسـیژن،   عبارت است از حالت مح

گیـرد، انسـان موجـودی اسـت كـه در اصـل        و...؛ نیازها از شرایط وجودی انسان سرچشمه می
وجود و در ادامه و بقای حیات خود، نیازمند است. اگـر انسـان یـك موجـود فناناپـذیر و غیـر       

 :بـه نقـل از   ؛یافت (برانـدن  ه نام نیاز در مورد او معنی نمیوابسته به زمان و مكان بود، مفهومی ب
ترین منابع انگیزش اخلاقی از دیـدگاه   ترین و كلیدی ) نیاز به عنوان یكی از مهم1386شجاعی، 

رویم به این نكتـه   پیش می» تحلیل عمیق تمایلات«عنی یمازلو است. هنگامی كه با روش مازلو 
ای جوشان، بر روی عملكرد انسان بیشترین تأثیر را  د سرچشمهخواهیم رسید كه نیاز انسان مانن

گـردد. زاویـه نگـاه مـازلو      سان یك منبع و ریشه برای رفتار انسان محسوب می به واقع دردارد و 
است. هنگامی كه انسان نسـبت بـه   » نیاز«نسبت به تمامی تمایلات انسان براساس واژه طلایی 

ست. حال ایـن  ا های وجودی او یك نیاز در یكی از ساحتدهنده  چیزی تمایلی دارد این نشان
تمایل از هر جنسی كه باشد (فیزیولوژیك، عاطفی و...) حاكی از نیازی در وجـود انسـان اسـت    
كه باید نسبت به آن پاسخگو باشد. هنگامی كه انسان براساس هرم نیازها از قاعده هـرم شـروع   
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مرحله و بسته به اینكه در كدام مرحله از هـرم نیازهـا    آید، به فراخور هر كرده و به ترتیب بالا می
قرار دارد باید به بخشی از نیازهای خود پاسخگو بوده و آنها را ارضا نماید. بخش مهمـی از ایـن   
نیازها، اخلاقی هستند. فردی كه به دنبال محبت كردن و محبت دیـدن اسـت و در مرتبـه نیـاز     

نیاز اخلاقی باعث شده تـا او بـه سـراغ یـك عملكـرد      یك نوع  واقع درتعلق و عشق قرار دارد 
طور در مورد رفتارها و اعمال اخلاقی كه فرد بر اثر نیاز ایمنی و نیـاز احتـرام    اخلاقی برود. همین

خواهیم كمبودی را در  رویم زیرا به آن نیاز داریم و با آن می دهد. ما به دنبال مهربانی می انجام می
ابراین برخی از رفتارها مانند محبت و مهربانی (مهربانی ناشـی از نیـاز   وجودمان جبران نماییم. بن

پـای آنهـا را در هـرم نیازهـا و در      تـوان رد  كمبود نه نیاز رشد) ناشی از خود نیازها هستند و مـی 
 تر از خودشكوفایی، جستجو كرد. سطوح پایین

  فطرت. 2
های مربوط به بقـا   ها نیز شامل ارزش داند و ارزش ها می فطرت را ذاتی و از مقوله ارزش مازلو

هـای مربـوط بـه رشـد (سـطح خودشـكوفایی)        تر از خودشـكوفایی) و ارزش  (سطوح پایین
). 44، ص1374، مـازلو  :دانـد (ر.ك  ها را نیز درونی و فطری می گردد. از طرفی خود ارزش می

هـا   نیز با ارزشست. از طرفی اخلاق ا ها دهنده ارتباط تنگاتنگ فطرت و ارزش این امر، نشان
طـوری كـه محمـولات     ها بـا اخـلاق امـری مسـلّم اسـت بـه       پیوند وثیقی دارد. پیوند ارزش

هایی مانند خـوب و بـد،    های اخلاقی از دو بخش ارزش و الزام تشكیل شده است. واژه گزاره
های بایـد و نبایـد در    ها هستند و واژه درست و نادرست، شایسته و ناشایست در حوزه ارزش

طوری كه تا هنگامی كه خـوبی و   الزام هستند. البته این دو به همدیگر وابسته هستند به حوزه
  توان آن را در حوزه الزام و بایدها وارد كرد. درستی چیزی ثابت نباشد نمی

 ـتأك و اخلاق و ها ارزش حوزه ارتباط به توجه با ی فطـر  شـه یر مـورد  در مـازلو  كـه ی دی
 ـ و سـت ا هـا  ارزش مقوله از فطرت كه مطلب نیا و دارد اخلاق آن تبع به و ها ارزش  وی درون
 منبـع  و منشأ كی عنوان به فطرت گفت توان یم ،)44ص ،1374 ،مازلو :ك.ر( هست زینی ذات
 بـه  مربـوط ی هـا  ارزش هـم  و بقـا  به مربوطی ها ارزش همی (اخلاقی ها ارزشی برای درون
 ـا. گردد یم محسوب) رشد  ـمنبع نی  ـ ارزش تمـام  مـورد  در تی  ـی اه . اسـت  صـادق ی اخلاق
 مثـال  عنوان به كهی طور به دارند مطلوبی امدهایپ بروز دری ا ژهیو كاركردی فطری ها ارزش

 در خودمـان  دادن قـرار  بـا  آنگـاه  میریبپذ ممسلّی امر عنوان به را "قتیحق"ی فطر ارزش اگر«
 »آمـد  خواهـد  وجـود  بـه ) مطلـوب (ی  امـدها یپ گونه همهی فطر ارزش كی نیهم خدمت

  ).44و  43ص ،1374 ،مازلو(
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 هـا  یخـوب  بـه  كـه  اسـت ی بخشی دارا خودی وجود ساحت در انسان مازلو، نگاه چهیدر از
 ـی رفتارها اثر منشأ تواند یم و دارد وندیپ زین ها ارزش با و داشته لیتما  ـ وی ارزش . گـردد ی اخلاق
 ـ كهی ارزشی رفتارها سطح میشو یم تر كینزد هرم رأس به هرچه البته  ـ فطـرت  ازی ناش ی درون

 ـن سطح در فطرت ازی ناشی ارزشی رفتارها. ابدی یم شیافزا زین هستند  ـیا ازی ی رفتارهـا  بـا ی من
 بـا  عشـق  و تعلق سطحی رفتارها نیهمچن و دارد تفاوت عشق و تعلق سطح در فطرت ازی ناش

 ـ تفاوت زین احترام و عزت سطح در فطرت ازی ناشی ارزشی رفتارها  ارزشی دارا و داردی اساس
 تـوان  یم خودشكوفا افراد در را فطرت ازی ناشی ارزشی رفتارها از سطح نیبالاتر. استی شتریب
ی بـرا  مقـدمات  و باشـد  یم سطوح ریسا از تر پررنگ آن بودنی ارزش و فطرت افراد، نیا در. دید
 ،»خـود « فطـرت  مانهیحك رشیپذ با خودشكوفا فردی برا. «شد خواهد فراهمی ارزش نظام كی

 ـیزیف تیواقع و عتیطب ،یاجتماعی زندگ ازی ا عمده بخش ،یآدم فطرت  خودكـار  طـور  بـه  ،یك
  ).244ص ،1375 مازلو،» (شود یم فراهمی ارزش نظام كی یبرای محكم شالوده
 ـر هیپا و خودشكوفا فرد توسط فطرت رشیپذ با  ـ نظـام ی زی ی هـا  قضـاوت  در او ،یارزش
 كـه  رای مسـائل . ستدیا یم خود مقابل ردی گاه و گردد یم تحول دچار روزانهی ارزش وی اخلاق
 ـ سـت ا او ندیخوشا كه را آنچه. است وفادار آن به نسبت كند، یم رد ای و كرده قیتصد  را او ای

 ،مـازلو  :ك.ر( دانسـت ی ا شهیر ها رشیپذ نوع نیای ظاهر مشتقات توان یم اغلب رنجاند یم
 شـده  عمل واردی اخلاق زشیانگ منبع و منشأ عنوان به نجایا در فطرت رایز ،)244ص ،1375

 خودشـكوفا  افرادی باطنیی ایپو. كند یم فایا را _ شخصی اخلاق تیهدای عنی _ خود نقش و
 ـ ارمغـان  بـه  خودشكوفا افرادی برا را كننده نییتع عواملی برخ  ـ روابـط : ماننـد  آورد یم  اریبس

  . ...و زیآم تیرضا اساساً تیوضع ،یهمدرد حس ت،یواقع با راحت
 ـا اسـت  شـده ی ناش فطرت از كه جهان به نگرش طرز نیای امدهایپ نیتر مهم ازی كی  نی
ی اریبس در انتخاب سر بری فیبلاتكل و احساسی دوگانگ ز،یست و كشمكش كه است قتیحق
 ـ دیناپد ای ابدی یم كاهش یزندگی ها نهیزماز   افـراد ). 245ص ،1375 ،مـازلو  :ك.ر( شـود  یم

 تر نییپا سطوحی ها ارزش از بلكه ابندی یمیی رهای زندگ در ها كشمكش از تنها نه خودشكوفا
ی فضا در و شوند یمی تلق ارزش یب مسائل، ازی اریبس افراد، نیای برا. شوند یم رها و آزاد زین
 ـ كـه  سـت ین طور نیا. شوند یم ساقطی هست از جیتدر به پوچ، و گانه هبچ رشیپذ  حـل  لهئمس

 ـ هرگز اول وهله در لهئمس نیا شود یم دهیدی روشن به بلكه باشد شده  نبـوده ی بـاطن ی ا لهئمس
 ـ). 245ص ،1375 ،مازلو( است ساخته را آنی ماریب مرد صرفاً بلكه  هـا،  كشـمكش ی اریبس
 ـ مطـرح  را انتخـاب  ازی نـوع  اجبار، به كه( دهایتهد و ها یناكام  آن در هـا  ارزش كـه  سـازد  یم
  ).245ص ،1375 ،مازلو :ك.ر( شود یم برطرف و محو خودشكوفا فردی برا) شوند یمی متجل
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  فطرت و ازین با اخلاق ارتباط سمیمكان
هـای   هـا نیـز شـامل ارزش    دانـد و ارزش  ها می از آنجا كه مازلو فطرت را از مقوله ارزش

هــای مربــوط بــه رشــد  تــر از خودشــكوفایی) و ارزش مربــوط بــه بقــا (ســطوح پــایین
تـوان   یوند خورده است مـی ها پ گردد، و از طرفی اخلاق نیز با ارزش (خودشكوفایی) می

گردد. این منبعیت  های اخلاقی محسوب می گفت فطرت به عنوان یك منبع برای ارزش
صـادق اسـت.    )2هـای رشـد   و ارزش 1های بقـا  های اخلاقی (ارزش در مورد تمام ارزش

طور كـه از   قدر جدی است كه توجه او به نیاز. بنابراین همان توجه مازلو به فطرت همان
توان گفت از دیدگاه مازلو دو منبع،  د غافل شویم فطرت را نیز نباید از یاد برد. مینیاز نبای

مشتركاً در بروز افعال اخلاقی دخیل هستند. یكی از این دو منبع، نیاز و دیگـری فطـرت   
ریزنـد، اعمـال اخلاقـی مـا را      است. این دو منبع مانند دو چشمه كه به یك جویبار مـی 

ای كه انسان در آن قرار دارد و  ف نیاز، متناسب با همان مرحلهشوند. از یك طر باعث می
انسان را هدایت كرده و  _ست ا ها ها و خوبی كه از جنس ارزش _از طرف دیگر، فطرت 

  كند. یك فعل اخلاقی را تولید می
 ازی ناش ،ییخودشكوفا از تر نییپا مراحل دری اخلاق وی ارزش رفتار كی كه طور همان

 ـی دارد ادامه روال نیهم زینیی خودشكوفا مرحله در هستند، فطرت و ازینی روین دو ی عن
 كـه  تفاوت نیا با گردند؛ یمی اخلاق وی ارزش فعل كی دیتول باعث مشتركاً فطرت و ازین
 سـطح ی ازهاین. است شده رشد ازین به لیتبد انسان كمبود ازین ،ییخودشكوفا سطح در
ی ازهـا ین امـا  گـردد  یمی عوارض وی ماریب باعث آن نبود و است كمبود ازی ناش تر، نییپا

ی همكـار  بـا  و زندیخ یبرمی اساسی ازهاینی ارضا از هستند رشد ازین كهیی خودشكوفا
 ـ اعمـال  با آن جنس كه دهند یم شكل رای عالی اخلاق اعمال ازی سطح فطرت، ی اخلاق
  .دارد تفاوتیی خودشكوفا ریز سطوح
 ـا فطـرت  و كنـد  یم گوشزد زمیارگان و فرد به را عمل لزوم از،ین  تیهـدا  را عمـل  نی
ی ازهـا ین كـه  هـرم  قاعده در. دینما بروزی اخلاق وی ارزش عمل كی صورت به تا كند یم
 ازینی ارضای راستا در كهی رفتار تمام و نداردی دخالت فطرت كنند یم عمل كیولوژیزیف

 ـ فطرت ازی نشان و است ازین خود از برخاسته شود یم انجام  ـز افـت ی تـوان  ینم  ـا رای  نی
 ـغ وی ارزش رفتار كه هرم گرید طبقات در اما 3،ستینی ارزش رفتار كی رفتار،  ـ ری ی ارزش

                                                           
1. Suevival values 2. Growth values  

ز طبقات بالاتر، نیازهای فیزیولوژیك و ارضای آنها را نیـز بـار ارزشـی داد، و    هایی ا توان با ضمیمه كردن ارزش البته می. 3
این مباحث اخلاقی جایگاه مهمی دارد لكن این بحث، مورد نظر مـازلو نبـوده اسـت. بـه عبـارت دیگـر در مباحـث        

 ای به طبقه دیگر ضمیمه كرد. ها را از هر طبقه توان ارزش اخلاقی، می
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 ـن از برخاسـته  استی ارزش كهی رفتار از دسته آن دارد، وجودی) ارزش ضدی معنا به نه(  و ازی
  .است صرف ازین از برخاسته استی ارزش ریغ كهی رفتار از بخش آن و باشد یم فطرت
 براسـاس  كـه  _ فطـرت  اسـت،  فطـرت  و ازین از گرفته نشأت رفتار، كی كه اول شبخ در
 ها ارزش مقوله از و) 357_355 ،1383 ،سشولت :ك.ر( است مهربان و ستهیشا ،مازلو فیتعر
 ـی اخلاق وی ارزش رفتار كی بروز باعث _) 44ص ،1374 ،مازلو :ك.ر( ستا  ـ ؛گـردد  یم  یارب

 انسـان  گرفتن پناه و ترس مانند است ارزش فاقد رفتارها از یبرخ ،یمنیا ازین مرحله در: مثال
 ـی بـرا  زمیارگـان  و اسـت ی منیا ازین ازی ناش فقط رفتار، نیا. بیمهی صدا كی از  بـه  دنیرس
 ـن رفتارها ازی برخ. ردیگ یم پناه و داده نشان واكنش آرامش، مجدد ثبات وی منیا  ـ در زی  نیهم

 ـ بـار  رقـت  صـحنه  دنید با كهی شخص هستند؛ ارزشی دارا ،یمنیا ازین مرحله  ـفق كی  ـ ری  ای
 داده صـدقه  خـود،  آرامش مجدد ثباتی برا ،یسومال زده یقحط مناطق ازی ونیزیتلوی ریتصو
 ـ رفتار كی كند، یم كمك ازمندین به و  ـ وی ارزش  براسـاس . اسـت  داده بـروز  خـود  ازی اخلاق
 ـد میخـواه  میینما لیتحل را رفتار نیا كهی هنگام ،مازلو دگاهید  ـ كـه  دی  ـا ازی بخش  رفتـار  نی

  .است آرامش به زمیارگان مجدد ثبات به دنیرسی برا وی منیا ازین از برخاسته
 فعل نجا،یا در فطرت. است فطرت از برخاسته ،یاخلاق وی ارزش رفتار نیا ازی گرید بخش

 ـ منفعـل  انسـان  نبـود،  نجایا در فطرت اگر. كند یم هیتوص انسان به را خوب و ستهیشا  شـد  ینم
ی رفتـار  انسان كه بود ممكن نبود فطرت اگر. شوند ینم منفعل واناتیح و نیمجان كه طور مانه

 نـه ینهاد او در شـرارت  كـه ی انسـان  كی ای مجنون كی كه طور همان دهد بروز خود از نامتناسب
  .دینما سرقت را ریفق كی یها پولی حت است ممكن گرفته، را فطرتشی روی ا پرده و شده

 دهیچیپ هم در آنچنان فطرت و ازین. است قیدق و سخت نجایا در فطرت و ازین زیتما البته
 توان ینم قتاًیحق كه شوند یم باعث رای اخلاق وی ارزش رفتار و كنند یم عمل هماهنگ و شده
 ـی رفتارهـا  در فطرت بر ازین تقدم گفت بتوان دیشا. كرد جدا هم از را آنها  ـ وی ارزش ی اخلاق
ی بـرا  را ازهـا ین هـرم  براسـاس  رفتـار  كی به اجیاحت اصل و انیبن ز،این. استی رتب تقدم كی

 ،واقـع  در. كند یم تیهدا بودن یرزشای سو به را رفتار نیا فطرت، و دینما یمی الزام زمیارگان
 ـیا ازین هم كه رفتار كی ت،یدرنها د؛ده یم یارزش رنگ انسان، رفتار به فطرت  محبـت،  ،یمن
 ـپد است ستهیشا و خوب و فطرت از برخاسته هم و كرده برآورده را... و احترام  خواهـد  داری
 حاصـل  فطـرت  و رشـد  ازین تیمنبع بای اخلاق وی ارزشی رفتار زین خودشكوفا افراد در. شد

 ـ احسـاس  خود درون كهی رشدی ازهاین براساس. شد خواهد  ـ و كمـك  بـا  و كنـد  یم ی اری
 ـا واقع در. كرد خواهد حركتی قانون وی اجتماع وی اخلاق رشدی سو به فطرت،  فطـرت  نی
  .دارد یوام حركت به را او و است لیفضا سمت به او دهنده زشیانگ كه است



  99  ي و مازلويدگاه علامه طباطباين ديب قييكرد تطبيبا رو زش اخلاقييمنابع انگ

 

  مازلوعلامه طباطبایی و  یتطبیق بین آرا

 پـنج  كـه  شـد  حاصل جهینت نیا و كرده یبررس ها تفاوت و تشابهات بعد دو در را قیتطب نیا
  :رددا وجود دگاهید دو نیا قیتطب در تفاوت پنج و شباهت

  دگاهید دو تشابهات
هم علامه و هم مازلو بحـث محبـت را بـه     توجه به محبت در هر دو دیدگاه وجود دارد:. 1

اند. كلام علامه در مورد اینكـه رویكـرد قـرآن براسـاس      عنوان یك منبع انگیزش مطرح كرده
تـه بـین   اساسی انسان به محبت شكل گرفته است. الب اخلاق محبت است، قاعدتاً بر پایه نیازِ

هایی نیز هست؛ نیـاز   كند تفاوت نماید و محبتی كه علامه عنوان می محبتی كه مازلو مطرح می
ك نوع تعلق خاطر بوده كه معطـوف بـه روان انسـان اسـت و از     یبه محبت در اندیشه مازلو 

 گـذارد. نظریـه   رود؛ اما علامه، از ابتدا آن را در افق دیگری به بحث می دنیای مادی فراتر نمی
شود، معطوف به انگیزش انسان در امور اخلاقـی و   محبت علامه كه در اخلاق قرآنی طرح می

معنوی است؛ علامه با مقایسـه بـین عشـق و محبـت از نـوع مجـازی بـا نـوع حقیقـی آن،          
 ـترین سعادت و رستگاری برای  بزرگ ك عاشـق و دوسـتدار را، جلـب رضـایت معشـوق      ی
تنها به دنبال منـافع مـادی خـود     كند، انسان نه ه مطرح میداند. بنابراین در محبتی كه علام می

 نیست، بلكه تمام توجه او به یك نیاز اخلاقی و معنوی است.

هم در نظریه مازلو و هم در نظریات اخلاقـی   در هر دو دیدگاه، نوعی پویایی وجود دارد:. 2
نیازهـا، حالـت   شود. مازلو با مطرح كـردن هـرم    علامه طباطبایی یك پویایی خاص دیده می

دارد. همچنـین علامـه نیـز از ایـن      سكون را از انسان گرفته و او را به جستجو و تعـالی وامـی  
بینـد   نماید، عامل اخلاقی به عیان می جهت كه مراحل مختلف انگیزش اخلاقی را مطرح می

 كه كدام مرحله نسبت به سایر مراحل قوت بیشتری داشته و خود، در كدام مرحله قـرار دارد. 
كنـد و در مقـام مقایسـه     پس از بیان مراحل اخلاقی، انسان تفاوت ارزشی مراحل را حس می

 آید كه به نوبه خود قابل توجه و نشانگر پویایی آن است. مراحل درمی

مازلو هنگامی كه قصد دارد هرم نیازها را مطـرح   نیاز محوری در هر دو دیدگاه حضور دارد:. 3
از محور معرفی كرده و با مطرح كردن چند مثال و عمیق نگریستن بـه  كند ابتدا افعال انسان را نی

های خود یك موجـود نیـازمحور اسـت.     گیرد كه انسان در خواسته وقایع یك زندگی، نتیجه می
دارد كه انسان به خاطر نیـاز بـه عـزت و احتـرام و      علامه طباطبایی نیز در اخلاق یونانی بیان می

توان بیان كـرد   شده تا به سمت فعل اخلاقی برود. بر این اساس می مند بزرگی در اجتماع، انگیزه
 كه هم مازلو و هم علامه طباطبایی (در دیدگاه اخلاق یونانی) نیاز محور هستند.
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علامـه طباطبـایی دیـدگاه معهـود      توجه به نیازهای دنیایی در هر دو دیدگاه وجود دارد:. 4
كند كه انگیزه انسان بـرای رفتـار    به نحوی بیان میترین مرحله رشد اخلاقی را  یونانی و پایین

كنـد. ایـن دیـدگاه، هـرم      عزت و احترام محـدود مـی   اخلاقی را در فواید دنیوی و مخصوصاً
طور كـه در   كند. همان نیازهای مازلو و طبقه چهارم هرم یعنی نیاز عزت و احترام را تداعی می

ی علامه نیز درنهایت به عزت و احتـرام و  ها شود، حتی مثال اخلاق یونانی علامه ملاحظه می
 شود. بردن نام نیك و امثال این اهداف تحویل برده می

علامـه طباطبـایی هـر سـه دیـدگاه را بـه        توجه به فطرت در هر دو دیدگاه وجود دارد:. 5
نماید كه منبع انگیزش اخلاقی، برخاسته از فطرت انسان اسـت. مـازلو نیـز     ای تبیین می گونه

هایی در فطـرت از دیـدگاه    داند. البته تفاوت یزش اخلاقی را ناشی از فطرت و نیاز میمنبع انگ
 علامه و مازلو وجود دارد اما وجوه تشابه فطرت بین این دو دیدگاه بیشتر است.

  های دو دیدگاه تفاوت

از آنجـا كـه انسـان یـك      علامه برخلاف مازلو، به نیازهای معنوی هم توجه خاص دارد:. 1
وبعدی و متشكل از جسم و روح اسـت، عـلاوه بـر نیازهـای روانـی كـه بخشـی از        موجود د

شوند باید به نیازهای معنوی انسان كه در سایه ارتبـاط بـا    نیازهای روحی انسان محسوب می
گیرد نیز رسیدگی كرد. مازلو نیازهای جسمانی و روانی را مطـرح كـرده امـا     خداوند شكل می

این در حالی است كه منابع انگیزش از دیدگاه علامـه   ؛گذارد نیازهای معنوی را به بحث نمی
به نیازهای معنوی انسان اهمیت داده و در معرفی منابع انگیزش، هرچـه بـه سـمت اخـلاق     

 رود. رویم، ضریب معنویت نیز بالا می قرآنی پیش می

ر كند در مقیاس دنیوی است ولـی در دیـدگاه علامـه د    خودشكوفایی كه مازلو مطرح می. 2
كی دیگر از انتقادها به مازلو و تفاوت آن بـا دیـدگاه علامـه و    ی اخروی است: _ مقیاس دنیوی

اسلام این است كه مازلو رسیدن به اوج هرم نیازها كه همـان خودشـكوفایی اسـت را پایـان     
در حالی كه ما در  ؛داند مسیر رشد روانی انسان دانسته و حصول این مرتبه را امری دشوار نمی

پایانی برای رشد انسان قائل نیسـتیم و شـكوفایی بـرای انسـان مـرزی نـدارد. انسـان         اسلام
تواند از نظر معنوی به سمت تعالی پیش رود و هر لحظه به قرب الهی نزدیك شـود بـدون    می

 اینكه پایانی داشته باشد.

ه علامه موارد ها در دیدگاه مازلو موارد نقض دارد، اما در دیدگا مراتب انگیزه ترتیب و سلسله. 3
مراتب نیازهای مازلو از قاعده به سمت رأس هرم امری اسـت كـه    سلسله نقض نخواهد داشت:
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، گانـدی  )ع(مازلو بر آن تأكید دارد. با توجه به این مطلب در برخی افراد ماننـد امامـان معصـوم   
ییم هـرم نیازهـای   بنابراین در بدو نظر باید بگـو  ؛توان رفتاری متفاوت از این الگو را دید یا... می

توان آن را به عنوان نسخه عمومی برای جوامع بشری به كار برد. اما باید  مازلو كلی نیست و نمی
نظر داشته باشیم كه مازلو در معرفی هرم نیازها و مراتـب آن و سـایر فاكتورهـای     این نكته را مد

  .)72، ص1367لازم در این الگو، ادعای كلی بودن نكرده است (مازلو، 
هـا   اخـروی، تمـام انگیـزه    _ خلاف دیدگاه مازلو در مقیاس دنیـوی  در دیدگاه علامه، به. 4
ای  نگاه مازلو به نیازهای فیزیولوژیك، یك نگاه ابزاری و مقدمه توانند اصالت داشته باشند: می

است اما اسلام علاوه بر نگاه ابزاری بـه نیازهـای اولیـه و فیزیولوژیـك انسـان، نـوعی نگـاه        
  بخش نیز به این نیازها دارد. یتعال

  دستاوردها وی ریگ جهینت

  :شود یم داده پاسخ پژوهش سؤالات به بخش نیا در

 ست؟یچی اخلاق رفتار در زشیانگ نقش: پژوهش اول سؤال

 ،یشـناخت  سـاحت  سـه  شـدن  فعـال  بـه  ازینی اخلاق فعل كی دادن انجامی برا انسان: پاسخ
 ـاهم از خـود  نوبـه  بـه  هـا  ساحت نیا از كدام هر. داردی رفتار وی زشیانگ  ـ تی  ـز اریبس ی ادی

  .طلبد یم كامل و مجزا قیتحق كی ساحت هر از بخش هر به توجه و بوده برخوردار
 ـ عمل سمت به ها شناخت و نشیب از كه مقدار هر عمل، و كنش كی سمیمكان در  ـرو یم  م،ی
 ـاهم مـا  البتـه . گردد یم شتریب عمل بروز در ساحت آنی نیآفر نقش  ـیبی هـا  حتسـا  تی  وی نش
 ـ رفتـار  انجام در زشیانگ نقش اما میدان یم كسانی رفتار، بروز در رای شیگرا  بـه  نسـبت ی اخلاق

 مـان یها دانسـته  به نكردن عمل ها انسان مای اساس اشكالات ازی ك. یاست تر پررنگ نشیب نقش
 عـد ب در و عمـل  سـم یمكان در بلكـه  مینـدار ی مشـكل  مـان یها شـناخت  در مای عبارت به. است
 ـ آنچـه  هـر  به عمل« به علما و بزرگان سفارش. میهست نقصی دارا شاتیگرا  ـدان یم  ـن» دی  از زی
 ـ عامـل  مـوارد  نیشتریب كهی هنگام. است باب نیهم  شـات یگرا بـه  هـا  انسـان  نبـودن ی اخلاق

  .بردی پی اخلاق رفتار در زشیانگیی طلا نقش و تیاهم به توان یم كند، یم بازگشت

 ست؟یچ مازلو نگاه ازی اخلاق رفتار بروزی برا انسان زشیانگ منابع: پژوهش دوم سؤال

 ـ افعال بروز در مشتركاً منبع، دو مازلو دگاهید از گفت توان یم: پاسخ  ـدخی اخلاق . هسـتند  لی
 ـ بـه  كه چشمه دو مانند منبع دو نیا. است» فطرت«ی گرید و» ازین« منبع، دو نیا ازی كی  كی
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 ـن طرف كی از. شوند یم باعث را مای اخلاق اعمال زند،یر یم باریجو  همـان  بـا  متناسـب  از،ی
 ها یخوب و ها ارزش جنس از كه _ فطرت گر،ید طرف از و دارد قرار آن در انسان كهی ا مرحله

 ـ كـه  طـور  همان. كند یم دیتول رای اخلاق فعل كی و كرده تیهدا را انسان _ ستا  رفتـار  كی
 هسـتند،  فطرت و ازینی روین دو ازی اشنیی خودشكوفا سطح ریز مراحل دری اخلاق وی ارزش
 كی دیتول باعث مشتركاً فطرت و ازینی عنی دارد ادامه روال نیهم زینیی خودشكوفا مرحله در
 انسـان  كمبـود  ازین ،ییخودشكوفا سطح در كه تفاوت نیا با گردند؛ یمی اخلاق وی ارزش فعل
  .است شده رشد ازین به لیتبد

 ست؟یچ) رهیی(طباطبا علامه نگاه ازی اخلاق رفتار بروزی برا انسان یزشیانگ منابع: پژوهش سوم سؤال

 ـانگ منبـع  سه زینیی طباطبا علامهی اخلاق هینظر سه براساس: پاسخ  ـ عمـل ی بـرا  زشی ی اخلاق
 ـتوح بـر ی مبتن محبت .3ی اخرو وعقاب ثواب .2 تحسین اجتماعی .1. دارد وجود انسان در  د؛ی

دیدگاه اصیل و مهم علامه است، عبـارت اسـت از    واقع دره انتها، لازم به یادآوری است كه آنچ
باشد و بحث و بررسی دو دیدگاه اول و دوم به این منظور  دیدگاه آخر كه همان دیدگاه قرآنی می

  ای به آن داده باشند. بوده است كه بحث عملی را كامل كرده باشند و نگاهی مرحله
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  منابع

 .قرآن كریم

، های وابسـته  پزشكی و زمینه شناسی روان فرهنگ جامع روان)، 1382(االله  پورافكاری، نصرت
 نشر فرهنگ معاصر. :تهران

  دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم. :، قمهست له باید وئمس)، 1375جوادی، محسن (
نشـر   :، تهـران انگیزش و هیجان (ترجمـه سـیدیحیی محمـدی)   )، 1385ریو، جان مارشال (

 ویرایش.

، تفرج صنع (گفتارهایی در اخـلاق و صـنعت و علـم انسـانی)    )، 1366یم (سروش، عبدالكر
 سروش. :تهران

مطالعـات  ، دو فصـلنامه  »درآمدی به نیازهای معنوی انسان«)، 1386شجاعی، محمدصادق (
  .116-87، ص1، ششناسی روانو  اسلام

(ترجمــه یحیــی  ،هــای شخصــیت نظریــه)، 1383شــولتس، دوان و ســیدنی الــن شــولتس (
 مؤسسه نشر ویرایش. :مدی)، تهرانسیدمح

بنیـاد علمـی و فكـری اسـتاد علامـه       :، قـم رسـائل سـبعه  )، 1362طباطبایی، محمدحسین (
 سیدمحمدحسین طباطبایی با همكاری نمایشگاه و نشر كتاب.

نشـر   :، قـم 1(ترجمه محمدباقر موسـوی همـدانی)، ج   ،تفسیر المیزان)، 1374( __________
 دفتر تبلیغات اسلامی.

نشـر   :، قـم 9(ترجمه محمدباقر موسـوی همـدانی)، ج   ،تفسیر المیزان)، 1374( __________
 دفتر تبلیغات اسلامی.

 .نشر دفتر تبلیغات اسلامی :، قمتفسیر المیزان)، 1417( __________
نشر دارالقرآن الكریم (دفتر مطالعـات   :، تهرانترجمه قرآنق)، 1415فولادوند، محمدمهدی (

 سلامی).تاریخ و معارف ا

 ، تهران، نشر آگاه.شناسی اخلاق روان)، 1378كدیور، پروین (

 :(ترجمه احمد رضوانی)، مشـهد  ،های والاتر فطرت انسان افق)، 1374هرولد (  ، آبراهاممازلو
 .ی، معاونت فرهنگیآستان قدس رضو

آسـتان قـدس    :)، مشـهد ی(ترجمه احمد رضوان ،انگیزش و شخصیت)، 1375( __________
 .یمعاونت فرهنگ ،یرضو



  1390 پاييز و زمستان/ 9/ ش5ي/ سشناس اسلام و روان  مطالعات  104

  

، 2، جبینی اسلامی) ای بر جهان مجموعه آثار (اصول عقاید، مقدمه)، 1369( مطهری، مرتضی
 صدرا. :قم و تهران

  صدرا. :، قم و تهران6، جمجموعه آثار (اصول فلسفه و روش رئالیسم))، 1379( __________
  

 
 


