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  ساله 11تا  6در كودكان  طراحي يك قصهمقياس سنجي  هاي روان ويژگي

 
1راضيه نصيرزاده

2منش نرجس عرفان، 
  

  

  چكيده

ها نسبت به هيجانات و اعمال خود،  ها با درمانگر و يا فقدان آگاهي آن هاي كلامي كودكان، مشاركت ضعيف آن محدوديت :زمينه و هدف

. دار محدود نموده است بندي رفتار كودك توسط والدين يا معلمان يا استفاده از مشاهدات رفتاري ساخت درجه ها، را به شناختي آن ارزيابي روان

. ود داردبنابراين نياز مبرمي براي شناسايي و كاربرد ابزار تشخيصي كه بتواند هيجانات كودك را از ديدگاه خود كودك مورد ارزيابي قرار دهد، وج

 مقياس اعتبار، روايي و هنجاريابي پژوهش حاضر، بررسي هدف. طراحي يك قصه قادر است تا پاسخي به اين نياز باشدرسد كه آزمون  به نظر مي

  .شيراز بود ابتدايي دوره كودكان جمعيت در) Draw a storyيا  DAS(قصه  يك طراحي

 ها آزمون طراحي آزمودني. اي انتخاب شدند ي چند مرحلها آموزان مدارس ابتدايي شيراز به شيوه خوشه نفر از دانش 500تعداد  :ها مواد و روش

ها  داده. ها تكميل گرديد توسط والدين آن )Child behavior checklistيا  CBCL(، را انجام دادند و سياهه رفتاري كودكان )DAS(قصه  يك

طرفه تحليل شد و براي تعيين  واريانس يك ، تحليل Spearman ،Cronbach’s alphaهمبستگي  ضريب  ،Kappaبا استفاده از ضريب توافق 

  .استفاده گرديد zو  tجدول هنجاري از نمرات استاندارد 

مقياس محتواي هيجاني،  3گذاري براي  ، اعتبار نمره82/0هاي هيجاني مقياس طراحي يك قصه  براي مقياس Cronbach’s alphaضريب  :ها يافته

روايي همگرا از طريق تعيين ضريب همبستگي با سياهه رفتاري . گزارش شد 58/0و  64/0، 69/0بر خودانگاره و استفاده از شوخي به ترتيب برا

. مورد مقايسه قرار گرفت) افسرده، پرخاشگر و عادي(محاسبه شد و براي احراز روايي افتراقي نمرات سه گروه از كودكان ) CBCL(كودك 

  .و نمرات درصدي تبديل گرديد zو  tنفري به نمره معيار  500همچنين براي تعيين هنجاريابي مقياس نمرات خام گروه 

شناختي  هاي روان سنجي مورد نياز براي كاربرد در پژوهش هاي روان بر اساس نتايج پژوهش، مقياس طراحي يك قصه، واجد ويژگي :گيري نتيجه

  .هاي باليني است و تشخيص

  ابي، محتواي هيجاني، خودانگاره، استفاده از شوخيطراحي يك قصه، اعتبار، روايي، هنجاري :هاي كليدي واژه

  

علوم مجله تحقيقات . ساله 11تا  6در كودكان  طراحي يك قصهمقياس سنجي  هاي روان ويژگي .منش نرجس عرفان، نصيرزاده راضيه :ارجاع

  325-331): 5( 10؛ 1391 رفتاري

  9/10/1391 :پذيرش مقاله  6/3/1391 :مقاله دريافت
 

  مقدمه

اي بـر   شناختي، تأكيـد ويـژه   العات مختلف و متعدد رواندر مط

در . خورد نقش هيجان در سلامت و بيماري افراد به چشم مي

واقع هيجان با تـأثير گذاشـتن بـر فراينـد و محتـواي تفكـر،       

   ).1(دهد  قضاوت و رفتار، سلامت انسان را تحت تأثير قرار مي

در  متخصصان تشخيص رواني و روان درمانگران همـواره 

 پژوهشيمقاله 



    در كودكان طراحي يك قصهمقياس سنجي  هاي روان ويژگي
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اند كه ضمن سـادگي در   هاي نويني بوده ها و تكنيك پي شيوه

هـا را بـه    اجرا، به خوبي با مراجعان ارتباط برقرار نماينـد و آن 

علاوه بر اين، ). 2(ارايه اطلاعات درباره خويش ترغيب نمايند 

 مناسـب،  سـنجي  روان بـا خصوصـيات   رواني هاي آزمون وجود

 هاي شيوه رسي اثربخشيبر سريع، غربالگري، تشخيص امكان

 ميسـر  را گيرشناسـي  همـه  اندازي مطالعـات  درماني و راه روان

گويي به چنين نيازهايي منجر به سـاخت و   پاسخ). 3(  سازد  مي

هــاي خودســنجي،  نامــه عرضــه ابزارهــايي همچــون پرســش

ابزارهايي كه به سهم خود . هاي عيني و فرافكن گرديد آزمون

  .به خود هستند داراي مزايا و معايب مربوط

تـوان بـراي     ، اين انديشه كه از ترسيم مـي 1940از حدود 

تشخيص ابعاد هيجـاني و شخصـيتي اسـتفاده كـرد، اهميـت      

بيشتري يافت و نقاشي بـه عنـوان بازنمـايي بصـري حـالات      

در ايـن زمـان   . شناختي دروني، مورد مطالعه قرار گرفـت  روان

بر ايـن بـود   تصور  .)4(مطرح شد » ترسيم فرافكن«اصطلاح 

كه نقاشـي بـراي كودكـان، جـايگزيني بـراي بيـان خـود در        

سالان است و قادر بـه فـراهم آوردن اطلاعـاتي دربـاره      بزرگ

در فاصله . كودكان است كه به تنهايي از كلمات ساخته نيست

كـه بـه كـاربرد ترسـيمات       ، هنگامي1955تا  1940هاي  سال 

  ر تكاليف ترسيميتري نگريسته شد، ظهو فرافكن با نگاه جدي

ــات   ــابي شخصــيت، در ادبي ــا هــدف ارزي ــف ب فــرافكن مختل

اي يافت و بـه انتشـار    پزشكي جايگاه ويژه شناسي و روان روان

ها منجر گرديـد   هاي فراواني درباره كاربرد اين آزمون پژوهش

شناسان نقاشي  سال از زماني كه روان 50بنابراين بيش از ). 4(

و هوش مورد استفاده قـرار دادنـد و   را براي ارزيابي هيجانات 

سال از زماني كه هنر درمانگران ادعا كردنـد كـه    40بيش از 

تواند بهزيستي هيجاني را تشـخيص و ارتقـا دهـد،     نقاشي مي

رسد كه با گذشت ساليان توانسته اسـت   گذرد و به نظر مي مي

بنــابراين ). 5(اي بــه خــود اختصــاص دهــد  تــا جايگــاه ويــژه

توان به منزلـه يـك روش فـرافكن     مي را ميهاي ترسي آزمون

ترين اسرار روان و شخصيت  اي از عميق دانست كه افراد، پاره

  .)6(سازند  ها منعكس مي خويش را در آن

 Silver توسط 1987در ) DAS )Draw a storyآزمون 

و  1990هـاي   براي غربال افسردگي معرفي گرديد و طي سال

اين آزمون كه در دامنه سني . مورد بازنگري قرار گرفت 2002

سـالي بـه دو شـيوه فـردي و گروهـي اجـرا        سال تا بـزرگ  5

اي از افـراد،   مجموعه(گردد، شامل تعدادي نقاشي فراخوان  مي

هـاي   است كه موجب تداعي تجربـه ) ها و حيوانات اشيا، مكان

در واقع اين آزمـون از نقاشـي بـه عنـوان     . هيجاني فرد گردد

نات و تصوري كـه فـرد از خـود دارد،    كانالي جهت بيان هيجا

كند و با فراهم آوردن يك ساختار آشـنا از مـداد و    استفاده مي

كنـد تـا    كاغذ به كودكان كه بسيار هيجاني هستند، كمك مي

بـر ايـن اسـاس    . سازي نمايند افكارشان را نظم دهد و مفهوم

تصوير، انتخاب و سپس  2هاي فراخوان  كودك از ميان نقاشي

. پـردازد  داستاني كه در ذهن خود ساخته است، مـي به طراحي 

پژوهشـگران و  . همچنين بايد براي نقاشي خود داستاني بسازد

گذاري كه  درمانگران با توجه هدف خود و بر مبناي شيوه نمره

توسط طراح آزمون ارايه گرديده است، بـه ارزيـابي مشـكلات    

اهميـت   اين مسأله به ويژه زماني). 5(پردازند  هيجاني فرد مي

كند كه با كودكان پرخاشگر، افسرده و يا كودكاني كه  پيدا مي

هـدف  . رو هسـتيم  اند، روبـه  هايي نظير ناشنوايي دچار معلوليت

اصلي مقياس طراحي يك قصه نيز به ادعـاي طـراح آزمـون،    

ــان      ــردگي پنه ــار افس ــان دچ ــان و نوجوان ــايي كودك شناس

)Masked depression (ها بـه   ودنيدر واقع واكنش آزم. بود

تكليف نقاشي، دسترسي به افكار و احساسـاتي كـه از طريـق    

آورد و مطالعات  ها غير قابل دسترس هستند، را فراهم مي واژه

دهد كه اين ابزار براي شناسايي افرادي كـه   اخير نيز نشان مي

ــد،       ــدمه بزنن ــران ص ــا ديگ ــود ي ــه خ ــا ب ــت ت ــن اس   ممك

aggression Predatory  وAggression reactive  ــم ه

  . شود مفيد واقع مي

آزمـون مــذكور تــاكنون در كشــورهاي مختلــف از جملــه  

مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه    ... روسيه، تايلند، استراليا، تركيه و 

گـذاران مقيـاس محتـواي     اعتبـار نمـره   Silver ).7-9(است 

مطالعـات    و با بررسـي  86/0تا  80/0هيجاني اين آزمون را از 

گـزارش   93/0تـا   80/0اي از  در دامنـه انجام گرفته مختلـف  

 45/0همچنين اعتبار بازآزمايي اين مقياس بـين  . نموده است



و همكارراضيه نصيرزاده     
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كـه مقيـاس     ضـمن ايـن  ). 5، 10-12(گـزارش شـد    93/0تا 

مقياس  2ارزيابي محتواي هيجاني از اعتبار بالاتري نسبت به 

علاوه بر . برخوردار است) خودانگاره و استفاده از شوخي(ديگر 

گـذاران مقيـاس خودانگـاره و اسـتفاده از      اعتبار نمره اين وي،

گـزارش نمـود    86/0و  74/0شوخي اين آزمون را به ترتيـب  

و  Allessandriniبــه نقــل از  (در مطالعــه برزيلــي  ). 12(

و اعتبـار بازآزمـايي بعـد از     94/0گذاران  اعتبار نمره) همكاران

روايي  در مورد. )13( به دست آمد 87/0تا  62/0يك ماه بين 

توان گفت كه بين افسـردگي   مقياس محتواي هيجاني هم مي

همبسـتگي وجـود   ) 1نمـره  (هاي به طور كامل منفي  و پاسخ

كرد، در معرض  اي دريافت مي داشت و كودكي كه چنين نمره

درصـد از   63خطر افسردگي قـرار داشـت، بـه عبـارت ديگـر      

ه نمـر (كودكان افسرده محتواي هيجاني به طور كامل منفـي  

درصد از كودكان غير افسرده در مقيـاس   10داشتند و تنها ) 1

مقايسه دو گروه ). 14(دريافت كردند  1محتواي هيجاني نمره 

از كودكان با و بدون رفتارهاي پرخاشگرانه نيز نشـان داد كـه   

در مقيـاس محتـواي هيجـاني و     1پرخاشگري با كسب نمره 

لاوه بـر ايـن،   ع ـ. در مقيـاس خودانگـاره ارتبـاط دارد    5نمره 

مطالعات انجام گرفته شواهدي از روايي افتراقي را نيز گزارش 

رفتارهاي اي از  مطالعه كودكان و نوجوانان با تاريخچه. كند مي

به طور مثال (هاي متمايزي است  پرخاشگرانه بيانگر مشخصه

در مقيــاس  1در مقيــاس خودانگــاره و نمــره  5كســب نمــره 

كمتر محتواي هيجاني افـراد   محتواي هيجاني، يا كسب نمره

تمـايز مشـابهي   ). 15، 16) (پرخاشگر در مقايسه با افراد عادي

تـوان مشـاهده نمـود     نيز در نقاشي كودكان افسـرده نيـز مـي   

، )5) (در مقياس خودانگاره و محتواي هيجـاني  1كسب نمره (

يا كسب نمرات كمتر محتواي هيجاني توسط افـراد از لحـاظ   

بنـابراين  ). 17(هـايي   د فاقد چنين ويژگيهيجاني آشفته و افرا

بـراي شناسـايي پرخاشـگري و     DASرسـد كـه    به نظر مـي 

هاي پنهان  افسردگي به ويژه پرخاشگري واكنشي و افسردگي

  ).5، 7(مفيد واقع شود 

هـا   هاي كلامي كودكان، همكاري ضـعيف آن  محدوديت

هـا نسـبت بـه هيجانـات و      با درمانگر و يا فقدان آگاهي آن

بندي رفتار  ها را به درجه شناختي آن ال خود، ارزيابي رواناعم

كودك توسط والدين يـا معلمـان يـا اسـتفاده از مشـاهدات      

بنـابراين ضـرورت   . دار محـدود نمـوده اسـت    رفتاري ساخت

شناسايي و كاربرد ابزار تشخيصي كه بتواند هيجانات كودك 

ز پيش را از ديدگاه خود كودك مورد ارزيابي قرار دهد، بيش ا

  . شود احساس مي

به ويژه  رواني آزمون هر براي هنجار علاوه بر اين، تعيين

هايي كه در فرهنگ ديگري ساخته شـده اسـت و قـرار     آزمون

است تا در فرهنگ متفاوتي به كار گرفته شود، به هموار شدن 

 گيري شدن عينـي نتيجـه   هاي آتي، قابل اندازه مسير پژوهش

 سـريع  درمـاني، تشـخيص   روان هاي روش و درماني تغييرات

بـرش و نيـز بـا فـراهم      نقطـه  و تعيـين  كردن غربال مشكل،

ــه  ــات هم ــام مطالع ــان انج ــاختن امك ــه س ــي، زمين  گيرشناس

 تنظـيم  روانـي،  از اخـتلالات  گيري پيش جهت در ريزي برنامه

 در لازم تمهيـدات  تهيـه  نيـرو و  آمـوزش  درماني، هاي برنامه

از ايـن رو  ). 18(سازد  مي رواني را مهيا بهداشت گسترش جهت

 و روايـي  اعتبـار هنجاريـابي،  پژوهش حاضر، با هـدف بررسـي   

 سـاله  11تـا   6در كودكـان   )DAS(طراحي يك قصـه  مقياس 

سنجي و قابليـت   هاي روان انجام گرفت و درصدد بررسي ويژگي

  .كاربرد يا انطباق اين آزمون در كودكان دوره ابتدايي بود

  

  ها مواد و روش

ها،  اري پژوهش حاضر كه از نظر نحوه گردآوري دادهجامعه آم

يابي است، كليـه كودكـان    جزء تحقيقات توصيفي از نوع زمينه

نفر  500حجم نمونه . دبستاني مدارس ابتدايي شهر شيراز بود

اي از بـين مـدارس    اي چنـد مرحلـه   است كه به شيوه خوشـه 

بـا   ابتدايي نواحي چهارگانه آموزشي شهر شيراز انتخاب شـد و 

. ها، به پژوهش وارد شدند كسب رضايت كودكان و والدين آن

اضطراب و مشكلات عاطفي سـياهه  / خرده مقياس افسردگي

) Child behavior checklistيـا   CBCL(رفتاري كودكان 

توسط والدين و يا فردي كه سرپرسـتي كـودك را بـه عهـده     

ي داشت، تكميل گرديد كه اعتبار و روايـي ابـزار در هنجاريـاب   

در پژوهش حاضر نيز ). 19(ايراني مورد تأييد قرار گرفته است 
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Cronbach’s alpha 81/0  عـلاوه بـر ايـن،    . به دست آمـد

را ) DAS(هاي پژوهش مقياس طراحـي يـك قصـه     آزمودني

انجام دادند، در اين مقياس از كودكان خواسته شد تـا از بـين   

 تصوير را انتخاب و ضـمن تجسـم قصـه آن دو    2تصوير  15

همچنين قصه آن را تعريـف  . تصوير، آن قصه را نقاشي نمايند

هـاي   واكـنش . و يا حداقل اسمي براي آن قصه انتخاب نمايند

اي كـه كـودك خلـق     كودكان با توجه به محتوا يا نـام قصـه  

كرد، در سه مقياس محتواي هيجاني، خودانگاره و استفاده  مي

، 2، 1رت صـو  بـه  (اي  درجه 7اي  از شوخي در يك طيف رتبه

افزار  ها توسط نرم داده. گذاري گرديد نمره) 5و  4، 5/3، 3، 5/2

SPSS )version, SPSS Inc., Chicago, IL ( و با استفاده

، Spearmanهمبسـتگي    ، ضـريب Kappaاز ضريب توافـق  

Cronbach’s alpha  طرفـه تحليـل     ، تحليل واريـانس يـك

رات همچنــين بــراي تعيــين جــدول هنجــاري از نمــ. گرديــد

دار در نظـر گرفتـه شـد     استفاده گرديد و معني zو  tاستاندارد 

)05/0 < P(.  

  

  ها يافته

  بـود كـه   ) پسـر  250دختـر و   250(نفـر   500تعداد كل نمونه 

درصد كـلاس   6/18آموز كلاس اول،  درصد از آنان دانش 21

  درصـد كـلاس چهـارم و     19درصد كلاس سـوم،   4/21دوم، 

  . پنجم بودندآموز كلاس  درصد دانش 20

هاي هيجـاني   براي مقياس Cronbach’s alphaضريب 

بـراي احـراز   . بـه دسـت آمـد    82/0مقياس طراحي يك قصه 

گذاري نيز از دو ارزياب خواسـته شـد تـا بـه طـور       اعتبار نمره

سـپس ضـريب   . نقاشـي بپردازنـد   30گـذاري   مستقل به نمره

بين نمـرات دو ارزيـاب محاسـبه گرديـد كـه       Kappaتوافق 

مقياس محتـواي هيجـاني،    3گذاري براي  رايب اعتبار نمرهض

و  64/0، 69/0خودانگاره و استفاده از شوخي به ترتيـب برابـر   

 001/0كليه ضرايب مذكور نيـز در سـطح   . گزارش شد 58/0

  . دار بود معني

بــراي احــراز روايــي همگــرا در مــورد دو خــرده مقيــاس 

ي محتـــواي هيجـــاني و خودانگـــاره از ضـــريب همبســـتگ

Spearman همبســتگي مقيــاس محتــواي . اســتفاده گرديــد

هيجاني با خـرده مقيـاس پرخاشـگري و مشـكلات عـاطفي      

CBCL  و همبسـتگي مقيـاس    57/0و  52/0 به ترتيب برابـر

خودانگاره با خرده مقيـاس پرخاشـگري و مشـكلات عـاطفي     

CBCL     بـود كـه كليـه     -31/0و  41/0نيز بـه ترتيـب برابـر

همچنـين بـراي   . دار بـود  معني 01/0ضرايب مذكور در سطح 

بررسي روايي افتراقي مقياس، در ابتـدا بـه كمـك مشـاورين     

در دفـاتر انضـباطي   (آموزان پرخاشگر  نفر از دانش 30مدارس 

بار تذكر براي رفتارهـاي پرخاشـگرانه ثبـت شـده      10بيش از 

ــود ــرده   30و  )ب ــودك افس ــر ك ــط  (نف ــاليني توس ــاحبه ب مص

انحـراف   2كسب نمـره بـالاتر از   ) نويسندگان و گزارش معلم

ــاس مشــكلات عــاطفي   ــانگين در مقي  TRFاســتاندارد از مي

)Teacher report form ( نفر از كودكان عادي، مـورد   30و

 1مقايسه قـرار گرفتنـد كـه نتـايج مربـوط بـه آن در جـدول        

  .گزارش شده است

  

  هاي طراحي يك قصه  مقايسه سه گروه افسرده، پرخاشگر و عادي در خرده مقياس. 1جدول 

  Scheffeنتايج آزمون تعقيبي   داري معني  F  انحراف استاندارد  ميانگين  گروه  

  P > 01/0افسرده و عادي و پرخاشگر و عادي هر دو   001/0  08/17  74/0  5/1  افسرده  محتواي هيجاني

  1  1/2  پرخاشگر

  6/1  3/3  عادي

  P > 02/0افسرده و عادي / افسرده و پرخاشگر  001/0  45/18  74/0  5/1  افسرده  خودانگاره

  4/1  4/3  پرخاشگر

  5/1  1/3  عادي

   N.S  6/2  2/1  2/3  افسرده  استفاده از شوخي

  1/1  3/3  پرخاشگر

  2/1  7/2  عادي
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  )DAS(مقياس طراحي يك قصه  zو  tنمره  هاي درصدي، نمرات خام، رتبه. 2جدول 

  استفاده از شوخي  خودانگاره  محتواي هيجاني  نمره خام

Z T رتبه درصدي  Z T رتبه درصدي  Z T رتبه درصدي  

1  67/1 -  28/33  047/0  66/1 -  35/33  048/0  29/0 -  13/47  38/0  

2  83/0 -  71/41  20/0  83/0 -  68/41  20/0  62/0  16/56  73/0  

5/2  41/0 -  92/45  34/0  42/0 -  84/45  33/0  07/1  67/60  85/0  

3  01/0  13/50  53/0  0  50  5/0  52/1  18/65  93/0  

5/3  43/0  35/54  66/0  42/0  16/54  66/0  97/1  7/69  97/0  

4  86/0  56/58  80/0  83/0  32/58  79/0  42/2  21/74  99/0  

5  7/1  99/66  95/0  66/1  64/66  95/0  32/3  24/83  99/0  

  

قابليت كاربرد يا انطباق با كودكـان دوره  به منظور بررسي 

بــراي تعيــين ) DAS(ابتــدايي مقيــاس طراحــي يــك قصــه 

نفري به نمره معيـار   500هنجاريابي مقياس نمرات خام گروه 

t  وz  2و نمرات درصدي تبديل گرديد كه نتايج آن در جدول 

  .گزارش شده است

  

  گيري بحث و نتيجه

سـنجي و   روان هـاي  بررسـي ويژگـي  پژوهش حاضر درصـدد  

قابليت كاربرد يا انطباق آزمون طراحي يك قصه در كودكـان  

در واقـع پـژوهش حاضـر نتـايج     . شهر شيراز بوددوره ابتدايي 

هايي كه با هدف بررسـي اعتبـار، روايـي و هنجاريـابي      تلاش

ساله، انجام شد،  11تا  6مقياس طراحي يك قصه در كودكان 

  . را منعكس كرده است

هــاي  مقيــاس) Cronbach’s alpha( همســاني درونــي

نيز با استفاده از اطلاعـات بـه دسـت     DASهيجاني مقياس 

از . محاسـبه شـده اسـت    82/0) نفر 500(آمده از نمونه اصلي 

، مقياسي كه ضريب همسـاني درونـي آن   Helmstadterنظر 

است، داراي ضريب همساني دروني قابل قبولي  50/0بالاتر از 

هايي كه هدف آن مقايسـه   در پژوهش تواند حداقل است و مي

بـا در نظـر گـرفتن    ). 20(كار رود  ها با يكديگر است، به  گروه

اين عدد، مقياس طراحي يك قصـه، داراي ضـريب همسـاني    

دروني قابل قبولي است و از ميزان پيشـنهاد شـده بـه وسـيله     

Helmstadter ــالاتر اســت و  Nunnallyاز ســوي ديگــر . ب

Bernstein ــريب ــداقل ض ــول را   ح ــل قب ــاني قاب  7/0همس

 DASبا در نظر گرفتن اين عدد، نيز مقيـاس  ). 21(اند  دانسته

علاوه بر اين، . داراي ضريب همساني دروني قابل قبولي است

بين نمرات دو ارزيـاب نيـز در سـطح     Kappaضرايب توافق 

كه اين يافته نيـز بـه نوبـه خـود     ) P ≥ 001/0(دار است  معني

گذاري اسـت   از اعتبار نمره DASورداري تأييد ديگري بر برخ

و اين سه اعتبار همگي حكايت از اين دارد كه آزمون از اعتبار 

مطلوبي برخوردار است و بـا نتـايج گـزارش شـده در ادبيـات      

علاوه بر ايـن، نتـايج پـژوهش حاضـر     . پژوهشي همسو است

هاي ايـن   دار بين خرده مقياس حاكي از وجود همبستگي معني

رده مقيـاس پرخاشـگري و مشـكلات عـاطفي     مقياس بـا خ ـ 

Achenbach )CBCL (     ــواه ــز گ ــه ني ــن يافت ــه اي ــود ك ب

ديگر يافتـه  . گردد برخورداري مقياس از روايي همگرا تلقي مي

اين پژوهش قابليت تميز اين آزمون بين كودكان پرخاشـگر و  

اين يافتـه از يـك سـو بـا نتـايج      . افسرده و ساير كودكان بود

و از سوي ديگر ) 5، 14-17(همسو است هاي پيشين  پژوهش

در مجموع . آورد شواهدي براي احراز روايي افتراقي فراهم مي

هاي پژوهش حاضر كه با هدف معرفي و بررسي قابليـت   يافته

كاربرد و انطباق ابزار تشخيصي انجام گرفت تا بتواند هيجانات 

كودك را از ديـدگاه خـود كـودك مـورد ارزيـابي قـرار دهـد،        

ساله شهر شيراز شـواهدي   11تا  6در جمعيت كودكان  توانست

دال بر اعتبار و روايي قابل قبول، بـراي مقيـاس طراحـي يـك     

توان از اين  هاي آتي مي از اين رو در پژوهش. قصه فراهم سازد

آزمون براي مطالعه محتواي هيجـاني، خودانگـاره و اسـتفاده از    

  .شوخي كودكان دوره ابتدايي استفاده نمود
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  سگزاريسپا

اين طرح با حمايت مالي باشگاه پژوهشگران جـوان دانشـگاه   

از اسـتاد محتـرم   . آزاد اسلامي واحد شيراز انجام گرفته اسـت 

  .گردد زاده طباطبايي قدرداني مي جناب آقاي دكتر كاظم رسول
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Psychometric properties scale of drawing a story among 6 to 11 years  
old children 

 
Razieh Nasirzadeh1, Narjes Erfanmanesh2 

 

Abstract 
Aim and Background: Considering the verbal limitation in children, their low cooperation with therapist 
and lack of awareness of their emotions and actions have made their psychological assessment limited to 
the rating child behavior by parents or teachers or the use of behavioral observations. There is an urgent 
need to identify and apply diagnostic tools that can assess the child’s emotions from their perspective. 
Drawing a story is able to respond to these needs. Therefore, the aim of this study was to investigate 
reliability, validity and standardization of drawing a story (DAS) among the children in elementary school 
of Shiraz, Iran. 
Methods and Materials: 500 primary school students from Shiraz were selected through multistage 
stratified random sampling. Subjects performed DAS and child behavior checklist (CBCL) was filled out 
by their parents. Data was analyzed using Spearman correlation coefficient, Kappa’s agreement 
coefficient, Cronbach's alpha and one way ANOVA  
Findings: Cronbach's alpha was 0.82 for emotional scale, and reliability was 0.69, 0.64 and 0.58 for 
emotional content, self-image and using humor, respectively. Convergent validity was calculated by 
determining the correlation coefficient with child behavior checklist (CBCL). It was used in the comparison 
of the validity of the differential scores of children in three groups (depressed, aggressive and normal). 

Conclusions: Results of this study showed that drawing a story has psychometric properties for utilizing 
in psychological research and clinical diagnosis. 

Keywords: Drawing a story, Standardization, Reliability, Validity, Emotional content, Self-image,  
Using humor 
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