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 چكيده

 قديمي هايبر اين، بافت است. علاوه داشته همراهبهرا وخودرو نامناسب هايبافت گيريرشد سريع شهرها در چند دهة اخير، شكل

 ارتقاي براي ريزيين برنامهاند. بنابراشديد شده افولي دچار زندگي كيفيت لحاظازهامكان اينو اندرفته شدن فرسودهبهروهادرشهر

 يـك سـاكنان زنـدگيبر بسزايي تأثيراتكه است چندبعدي مفهومي زندگي است. كيفيت ناپذير اجتنابهابافت دراين زندگي كيفيت

و سكونتي محدودة  همـان طـور كـه مشـخص اسـت، است. بنابراينهابافت ايندر از سكونت رضايتمندي تأثيرات، اين مهمترين دارد

و نحوة تأثيرگذاري اين معيارها بر يكديگر از اولويتبر مؤثر معيارهاي شناساييهابافت براي اين ريزينامهدربر  رضايتمندي ساكنان آنها

 برخوردار است. هدف اين پژوهش مشخص نمودن همين امر است.

(تكنيك مورد استفاده در اين پژوهش روش تحليل رگرسيون چند مرتبه  معيارهـا بـر اسـاس هـدف مطالعـه ) خواهد بود؛HMRاي

و معيارهاي ديگر مطالعات انتخاب خواهد شد. نحوة سازمان دهي معيارهـا هاي سكونتي با مرور مدلمرتبط با كيفيت زندگي در محيط  ها

و تحليل داده است. در اين مطالعه به صورت بالا به پايين (رضـايتمندي) ها، ميزان كيفيت زنـدگي ذهنـي بر اساس نتايج حاصل از تجزيه

 شده است.كيفيت82/2شده است. براساس نتايج حاصل در مورد كيفيت زندگي عيني، در محدودة كيفيت زندگي عيني برابر77/2برابر

و توابع تحليلي آن در قالب نقشه ارائـه GISشده است. نتايج حاصل با كمك80/2ذهني) در محدودة مورد مطالعه برابر-(عيني زندگي

مي شده است  دهد وضعيت كيفيت زندگي در محدودة مورد مطالعه در سطح پاييني قرار دارد.كه نشان

.كيفيت زندگي عيني،كيفيت زندگي ذهني، كيفيت زندگي كليد واژگان:

) دانشجو كارشناسي ارشد شهرسازي-1  salmani.ha@gmail.com ( نويسنده مسؤول
و شهرسازي-2     taghvaea@modares.ac.ir دانشيار معماري
و شهرسازي-3  mrafian@gmail.com دانشيار معماري
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 مقدمه
شهرها نيروي محرك رشد اقتصادي، تأمين كننـدة
و اميد بخش ارتقاي كيفيـت  و خدمات مختلف اشتغال

و زندگي هستند. در  عـين حـال، رشـد سـريع شـهرها
و فقيرنشـين مـي افزايش محله توانـد هـاي پـر ازدحـام

و رفاه شـهرونداند محيط شهري را تحت تأثير قرار ده
هـاي را دچار نقصان نمايد. موضوعات فوق بـه اسـتنتاج

و دلايلي اشـاره دارد كـه  و اقتصادي گوناگون اجتماعي
هرها در بررسي شهرنشيني اهميـت بنيـادي دارنـد. ش ـ

ــي  ــوردار م ــايي برخ ــي از پوي ــعة وقت ــه توس ــوند ك ش
ــات  ــر را در جه ــدگي بش ــهر،كيفيت زن ــة ش خردمندان

 گوناگون مورد توجه قرار دهند.
در همين زمينه نقش كيفيت زنـدگي در توسـعه از

و آن جهت داراي اهميت است كه توسعه اي بدون رفـاه
دارا بودن كيفيت زندگي براي شـهروندان مشـكلاتي را 

ه مراه خواهد داشت كه موجب نارضايتي شـهروندان به
گردد. كيفيت زندگي روشـي از محيط سكونتي خود مي

براي تعيين نيازهاي واقعـي جامعـه، پيگيـري قدرتمند
و ارزيـابي انـواع تغييرات در جنبه هاي مختلف زنـدگي

باشـد. مطالعـات كيفيـت توسعة مطلوب شهروندان مي
دلايل نارضـايتي تواند براي تشخيصزندگي شهري مي

و تعيــين زمينــه هــايي كــه شــهروندان بــه شــهروندان
بههازمينهآن مشاركت در  شود.كار گرفتهراغب هستند،

از اين رو ايـن مقالـه بـه سـنجش كيفيـت زنـدگي
و كيفيت  و ادراك مردم (رضايتمندي) از ديدگاه ذهني

و همبستگي ميان ابعـاد زندگي عيني مي پردازد. رابطه
ز گيـرد، تـا بـا ندگي مـورد ملاحظـه قـرار مـي كيفيت

(محيط  استفاده از آن تأثيرگذاري كيفيت زندگي عيني
)  قرار گيرد.سنجش) موردرضايتمنديزندگي) بر ذهني

در مطالعــات شــهري برداشــت اطلاعــات اغلــب بــه
شـود. معمولاضًـرورت دارد اي انجـام مـي صورت نقطـه 

سـطح اي بـه اطلاعات حاصـل از نمونـه بـرداري نقطـه 
و  تعميم داده شود. در اين پژوهش با اسـتفاده از توابـع

نتــايج حاصــل از ســنجش كيفيــت GISعملكردهــاي 
و نتـايج بـه  زندگي به سطوح تعمـيم داده شـده اسـت

اين بصـري گردد.صورت بصري در قالب نقشه ارائه مي
شود تا نتايج بـه صـورت فضـايي قابـل سازي باعث مي

 درك شود.

ب و  ريزي شهريرنامهكيفيت زندگي
ريزان شهري مسوول مديريت محيط شـهري برنامه

(مــك  و همكــاران هســتند .)79-1،2006:96كريــا
توانـد بـه خروجي مطالعات كيفيت زندگي شـهري مـي

و طراحـي عنوان اطلاعـاتي بـراي بهبـود برنامـه  ريـزي
كيفيت زنـدگي سـاكنان راهكارهايي كه موجب ارتقاي
ن به عنوان اطلاعاتي بـراي گردد، استفاده شود. همچني

و كمك در زمينة تشخيص دلايل نارضايتي شـهروندان
هايي كـه شـهروندان بـه مشـاركت در آن تعيين زمينه

 ها راغب هستند، به كار گرفته شود. زمينه
اي هـاي اخيـر علاقـة گسـترده از همين رو در سال

ه در زمينة كيفيت زندگي به وجود آمده بـهعبراي مطال
كگونه توجه بـه كيفيـت زنـدگي بـه 1960ه از دهة اي

و مفهومي متداول تبديل گرديـده اسـت.  جرياني عادي
اين علاقـه ظـاهراً ناشـي از قـدرت كيفيـت زنـدگي در 

و رجوع به نشان دادن زمينه هاي مورد علاقة شهروندان
ــراي انــدازه گيــري رضــايتمندي مــردم، تعيــين آنهــا ب

و ارزيـا  بي انـواع توسـعة نيازهاي واقعي جامعه، زنـدگي
و همكــارانباشــد مطلــوب شــهروندان مــي ،2(حكمــت

ــر نشــان)2009:432-407 دهنــدة نقــش . شــكل زي
و روابط كيفيت زندگي در سياست گذاري، تأمين نيازها

بين آنها است. همين قدرت كيفيت زندگي باعث شـده، 
در طول تاريخ تكامل كيفيت زندگي به عنوان يك ابزار 

فـق بـه ايجـاد ارتبـاط بـين مطالعـات گيـري، مو اندازه
و اقتصادي در منعكس كردن يك نگاه جـامع  اجتماعي
 
1 . McCrea et al 
2 . Hikmat. Et al 
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به شرايط محيط واقعي كه مردم در حال حاضـر در آن
 كنند، شده باشد.زندگي مي

 كيفيت زندگي
روند شناخت كيفيت زندگي روندي پيچيـده اسـت.
شكي نيست كه كيفيت زندگي توجه سياست سـازان را 

ا مـا فقـدان يـك مفهـوم روشـن، مـانع بـه جلب كرده
(راجرسونكارگيري آن درتصميم سازي ،1ها شده است

هـايي اسـت ). كيفيت زندگي از واژه1999:985-969
و به طوركلي يكساني ندارد؛ اگر چه  كه تعريف مشخص

ميمردم به شكل غريزي معناي آن را به -راحتي درك
ت كننــد، لــيكن ايــن مفهــوم بــراي آنهــا يكســان نيســ

گيري آن مسـتلزم وجـود زيرامانند ساير متغيرها اندازه
و مشخصي از آن خواهد بود.  تعريف جامع

كيفيت زندگي شهري در برگيرندة ابعادي روانـي از
و امنيـت جمله شاخص هايي همچون رضايت، شادماني

است. علاوه بر ابعاد رواني همچنين در بر گيرندة ابعـاد 
مسـكن، دسترسـي هايي همچون محيطي شامل سنجه

(سـيف الـديني،  و امنيـت محيطـي اسـت به خـدمات
1381 :375(

با توجه به هدف ايـن پـژوهش، تعـاريفي ازكيفيـت
 زندگي مرتبط با رضايتمندي آورده شده است.

) كيفيت زنـدگي را بـه عنـوان رضـايت 2000(2فو
) كيفيـت 2007(3كند. كاستانزاكليّ از زندگي بيان مي
م يـزان تـأمين نيازهـاي مـورد نظـر زندگي را به عنوان

و در ارتباط با ادراك مردم از رفاه ذهني تعريـف  انسان
) كيفيت زندگي را خوبي يا بدي 2008(4كند. داسمي

و كننـد، محيطـي كـه در آن زنـدگي مـي شرايط مردم
 داند.مي

1 . Rogerson 
2 . Foo 
3 . Costanza 
4 Das 

ريـزي اين مفهوم، رويكردي جديد در عرصة برنامـه
ريـزي برنامهشهري تشكيل دادهه است كه معتقد است 

و كـاركردي،  شهري علاوه بر توجه به اهـداف كالبـدي
و رواني مردم در محـيط زنـدگي  بايد به نيازهاي كيفي
و رفـاه اجتمـاعي،  شهري مانند هويت اجتماعي، امنيت
ــايي،  ــاس زيب ــي، احس ــايش روان ــدار، آس ــتغال پاي اش
و غيـره، نيـز پاسـخ گويـد  و تعلق اجتماعي همبستگي

).291-1382:295(مهديزاده، 
-مـي شـرح5كيفيت زندگي همان طور كه مايكلوز

و اقتصـادي دهد روابط بين شرايط محيطي، اجتمـاعي
و احساسـات  و فكـر زندگي با سطح رضايتمندي افـراد

ايـن1مردم در مورد آن شرايط اسـت. شـكل شـمارة 
.دهدروابط را نشان مي

آن1شكل و روابط شكل دهندة  : كيفيت زندگي
 يكلوزمأخذ: ما

تـوان چنـين در نهايت با توجه به تعاريف فوق مـي
بيان كرد كه كيفيـت زنـدگي داراي تعـاريفي متفـاوت 
ــه معيارهــاي  ــراي دســتيابي ب و ب ــي در كــلّ اســت ول

ريـزي، منظـور از تـر در عرصـة برنامـه چندبعدي جامع
هـاي كيفيت زنـدگي شـهري در نظـر گـرفتن شـاخص 

هـاي شـاخص اجتماعي، اقتصـادي در عـين توجـه بـه 
و كاركردي است.  كالبدي

5 . Michalos 
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 ابعاد كيفيت زندگي شهري
اولين مجموعه از چشم اندازهاي سـنجش كيفيـت

هاي عينـي اسـت كـه زندگي شهري، مجموعة شاخص
و قابل رؤيـت زنـدگي شـهري اشاره به جنبه هاي عيني

و با عناصر مختلف واندازه گيري هاي كمي تعريف دارند
ازمي چشـم انـدازهاي سـنجش شوند. دومين مجموعه

هـاي ذهنـي اسـت كـه كيفيت زندگي شهري، شاخص
و تعيين كميت رضايت شهروندان سعي در اندازه گيري

و با اندازه هاي كيفـي تعيـين گيرياز رفاه شهري دارند
و يانگمي ) در نتـايج تحقيـق 1994(1شوند. گريسون

و«كننـد، خود بيان مـي  دو مجموعـه بنيـادين از اجـزا
ها در كيفيــت زنــدگي مــؤثر هســتند: گروهــي، فرآينــد

و مكانيسـم مربوط بـه روانشناسـي داخلـي مـي  شـوند
و يـا سـر بلنـدي هسـتند.  توليدكننده احساس رضايت

شـوند كـه گروه ديگـر مربـوط بـه محـيط خـارج مـي 
كيفيــت ». مكانيسـم محـرك شــرايط داخلـي هسـتند 

و مكانيسـم  زندگي عيني منطبـق بـر شـرايط خـارجي
و كيفيت زندگي ذهنـي بـر محرك شرايط داخلي است

و مكانيسـم توليـد كننـدة احسـاس  روانشناسي داخلي
 رضايت منطبق است.

 كيفيت زندگي ذهني-
و مناسب ترين روش براي كيفيت امري ذهني است

واكاوي كيفيت زندگي پرسش مستقيم از ادراك مـردم 
(لــيدر مــورد زندگيشــان مــي -1215: 2،2008باشــد

م1205 مي). براي توان بـه طالعات بيشتر در اين زمينه
و ابراهيم2002(3برمستون ) مراجعـه كـرد 2003(4)

هاي ذهنـي بـراي انـدازه گيـري كيفيـت كه از شاخص
 اند. زندگي استفاده كرده

هدف اين تحقيق سنجش كيفيت زندگي در محيط
و ويژگـي  هـا بايـد سكونت است؛ بنابراين انتخاب ابعـاد

 
1 . (Grayson, L. and K. Young 
2 . Lee 
3. Bramston 
4 . Ibrahim 

و هدف تحقيـق باشـد. اكثـر متناسب با محيط سك ونت
(رضـايتمندي) مدل هاي سنجش كيفيت زندگي ذهني

و در محيط هاي سكونت بـه ابعـادي مـرتبط بـا محلـه
هاي ارائـه شـده اند؛ براي مثال در مدلمسكن پرداخته
و راجـر توسط مك و همكاران، مارانز 6پـلو ونـن5كريا

و مسكن قرار دارد. بنـا براين بناي مدل بر دو بعد محله
ــراي ســـنجش كيفيـــت زنـــدگي  در ايـــن مقالـــه بـ
و محلـه  ذهني،كيفيت زندگي ذهني به دو بعد مسـكن

 تقسيم شده است.
 كيفيت زندگي عيني-

شرايط خارجيةكيفيت زندگي عيني نمايش دهند
ــت ــدگي اسـ ــت)297-310: 2008(داس، زنـ . كيفيـ

است كـه بـدون ارزيـابييهايزندگي عيني شامل داده
ق (مطمئنـاً ذهني فردي مـا بايـد ابل جمع آوري باشـد

و بدانيم كه قضاوت ذهنـي محقـق در مراحـل تعريـف
آوري مؤثر است مانند مؤثر دانستن يا ندانستن بـا جمع

 ـشاخص سوادي) صـورته هاي عينـي ممكـن اسـت ب
مجرد يا تركيب مورد استفاده قرار گيرند، نمونه هاي از 

7و ونگلي سنجش كيفيت زندگي عيني را در كارهاي

 توان مشاهده نمود.مي)2007(
و احـوال محـيطةجنب عيني زندگي خود بر اوضاع

تيكيفبركند. پژوهشگراني كه زندگي آدمي دلالت مي
در،كننـد مـي تكيهزندگي بـر مبنـاي فرضـيات خـود

كيفيـت زنـدگي دخالـتةكنندتركيب اجزاي مشخص
و براي وزنمي و اولويت بن ـدهي، ارزشكنند دي گذاري

دهنـد. ها اين فرضيات را مبناي كـار قـرار مـي شاخص
بنابراين اثر هر شاخص در كيفيت زنـدگي بسـتگي بـه 

.)89-102: 8،1987(ميرزر داردگنظر تحليل
متغيرهايي كه در سـنجش كيفيـت زنـدگي عينـي

كه،گيرندمورد استفاده قرار مي شامل متغيرهايي است
 
5 . Marans and Rodgers 
6 . Van Poll 
7 . Li and Weng 
8 . Myers 
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شـود. يعنـي مقدار مشخصي بـه آنهـا نسـبت داده مـي
م درؤاحساس وكيفيت در آن ثر نيست مثلاً تعداد اتـاق

ايــن.شــودمســكن يــك عــدد مشــخص را شــامل مــي
.شـوند هاي فردي ومكـاني مـي متغيرها شامل مشخصه

هـاي فـردي انتخـاب شـده از قبيـل برخي از مشخصـه
مي وضعيت اشتغال، و... باشـند كـه ايـن سطح تحصيل

ماويزگي ايـن.شـوندمي10تا0ينب ها تبديل به امتياز
اي مقالـه هـا بـه مقـادير ثابـت در روش تبديل شاخص
انجــام گرفــت كــه در ايــن) 2009( توســط زبردســت

ــي  ــتفاده مـ ــن روش اسـ ــز از ايـ ــه نيـ ــودمطالعـ .شـ

 متغيرهاي استفاده شده در سنجش كيفيت زنـدگي بـر
واساس گروه و منبـع اسـتخراج بندي امتيـاز هركـدام

آورده شـده اسـت.2ةل شـمار هاي آنهـا در جـدو داده
 ـ دسـته امتياز نهايي از طريـق روش مقيـاس سـازي ب

در)499-1،2000:525(بكـره آمد نهايـت مجمـوع،و
دهد كه بـراي قابـل قيـاس كيفيت زندگي عيني را مي

مي5تا1 بودن امتيازها را به صورت استاندارد -تبديل
و5كنيم كه 1بالاترين امتياز كيفيـت زنـدگي عينـي

ميك و در ضمن قابل قياس مترين امتياز را نشان دهند
 كيفيت زندگي ذهني هستند. با

1 . Becker 

و ابعاد:1جدول  اندبهره برده اين ابعادكه از تحقيقات ديگري مورد استفاده در اين تحقيق

بعد مربوط به رضايتمندي

(كيفيت زندگي ذهني)
 محققين

 مسكن
FOO(2000),Turksever and atalik(2001),Ibrahim and 

Chung(2003), McCrea et al(2006),Santo et al(2007),Li 
andWeng(2007),Das(2008),Apparicio et al(2008) 

 محله

 Turksever and atalik(2001),Li محيط ساخته شده
andWeng(2007),Das(2008),Apparicio et al(2008) 

 FOO(2000),Turksever and atalik(2001),Ibrahim and امنيت محله
Chung(2003),Santo et al(2007), Das(2008),Apparicio et al(2008 

 ,McCrea et al(2006),Bereton et al(2008) دسترسي
تسهيلات وخدمات

 عمومي
FOO(2000), Ibrahim and Chung(2003),Santo et 

al(2007),Rojas(2008),Das(2008), 

 FOO(2000),Turksever and atalik(2001),Ibrahim and روابط اجتماعي
Chung(2003), Rojas(2008),lee(2008) 

 FOO(2000),Turksever and atalik(2001),Ibrahim and Chung(2003) بهداشت محله

 خذ: نگارندهأم
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و امتياز دهي آنها2 جدول  : معيارهاي كيفيت زندگي عيني

 منبع استخراج اطلاعات امتياز طبقات متغير عيني

 وضعيت اشتغال
 شاغل

 بيكار

5

 پرسش نامه1

 بعد خانوار
2تا1

4تا3

4بيشتر از

5

3

1
 سرشماري

 سطح تحصيلات

و زير ديپلم ديپلم

 فوق ديپلم

 كارشناسي

 بالاي كارشناسي

1

2

3

5

 پرسش نامه

 درآمد خانوار

هزار300زير

500تا 300بين  

مليون1تا 500بين  

مليون1بالاي  

1

2

3

5

 پرسش نامه

 تعداد اتاق در خانه

اتاق1

اتاق3و2  

اتاق3بيشتر از  

1

3

5

 پرسشنامه

 وضعيت مالكيت مسكن

خصوصي

 رهن

 اجاره

5

3

1
 پرسش نامه

 سن ساختمان

سال10زير

تا10بين سال30سال  

سال30بالاي  

5

3

1
ميدانيةمشاهد  

 وضعيت اسكلت ساختمان
داراي اسكلت ساختماني

 فاقد اسكلت ساختماني

5

ميدانيةمشاهد1  

 خذ: نگارندهأم
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 روش شناسي
روش روش تحليــل رگرســيون در ايــن پــژوهش از

ــه ــه مرتبـ  HMR ")Hierarchical"اي چندگانـ
Multiple Regresssion استفاده شده اسـت. روش (-

هاي مختلفي براي شناسايي معيارها ممكن است مـورد
اســتفاده قــرار بگيــرد كــه عبارتنــد از: مشــاهدات 
و بررسي ادبيات مربوطـه   كارشناسانه، مصاحبه با مردم

ــل،(ون ــط)30: 1997پ ــا توس ــن روش معياره ، در اي
و با رجوع به ادبيات نظري انتخاب مي شود. هـر محقق
شـوند تـا معيار كلان به معيارهاي خردتري تبديل مـي 

ترين آخرين سطح كه شامل معيارهايي است كه صحيح
 دهد. سنجش را در مورد موضوع به محقق ارائه مي

-مانمعيارهاي انتخاب شده بايد براي ارزيابي، سـاز
دهي را توان اين سازماندهي گردند كه به دو شيوه مي

روش-2روش تجزيـه يـا از بالابـه پـايين-1انجام داد: 
تركيبي يا از پايين به بالا. در اين مقالـه از روش از بـالا 

و نتيجـه به پايين براي سازمان دهي آنها استفاده شـده
يك درخـت ارزش از معيارهـاي هـدف اسـت. در ايـن 

هاي مرتبط به موضوع پـيش فهرستي از ويژگيروش با 
و هر ويژگـي بـه ويژگـي مي  هـاي سـازنده تقسـيم رود
تـر تـا گردد. اين تقسيم معيار بـه معيارهـاي فرعـي مي

كند كه به معيارهـاي عينـي بـراي جايي ادامه پيدا مي
سنجش برسيم. برآورد موضـوعات بـر اسـاس معيارهـا 

متعـددي انجـام تواند بر اسـاس برآوردهـاي كمـي مي
ميهاي ارزشگيرد. از روش -تـوان روش گذاري متداول

گـذاريو ارزش1هاي رتبه بندي وتخمين طبقه بنـدي
مستقيم نام برد. در اين پژوهش از روش تخمين طبقـه 
استفاده شده است در اين روش يك مقياس قـراردادي 

مي5تا1مانند بازة  شـود براي برآورد معيارها استفاده
).32: 1997،پل(ون

(شكل شمارة -) نشان مـي2ساختار درخت ارزش
و كـدام متغيـر دهد كه كدام معيارهـا متغيـر مسـتقل
 
٢. Category Estimation 

وابسته انـد. در ايـن روش شـهروندان يـا مخاطبـان در 
مورد يك موضوع واقعي مانند محـدودة سـكونتي خـود 

هاي اين پـژوهش، كنند. براي انجام تحليلنظردهي مي
سياز روش نمونه ستماتيك استفاده شـده اسـت. گيري

نفـر 260تعداد جامعة نمونه بر اساس فرمول كـوكران 
نفـري 11000محاسبه شده است. اين تعداد از جامعة 

گيـري شـده محلة هاشمي در منطقة ده تهـران نمونـه 
است. درمرحلة ارزيـابي هـر كـدام از معيارهـاي سـطح 

تـر رگرسـيون داده بالاتر روي معيارهـاي سـطح پـايين 
 شوند.مي

-در روش تحليل رگرسيون چندگانه وزن رگرسيون
دهد كـه نشان مي2هاشود. وزن رگرسيونها برآورد مي
يــر متغيرهــاي غيروابســته كــه در ايــن در صــورت تغي

ــايين ــاي رده پ ــدازه جامعياره ــه ان ــا چ ــتند، ت ــر هس ت
-متغيرهاي وابسته يا معيارهـاي رده بـالاتر تغييـر مـي 

هـاي متـداول بـراي بـه كنند. اين روش يكـي از روش
دست آوردن اهميت نسبي معيارهاي در درخـت ارزش 

(ون ).33: 1997پل، است

ار2شكل  زش كيفيت زندگي؛ مأخذ : نگارنده:درخت

١. Regression Weight 
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(تهية نقشه از) كيفيت زندگي  بصري سازي
در مطالعــات شــهري برداشــت اطلاعــات اغلــب بــه

شـود. معمـولاً ضـرورت دارد اي انجام مـي صورت نقطه
اي بـه سـطح بـرداري نقطـه اطلاعات حاصـل از نمونـه 

تعميم داده شود. فرآيند برآورد مقادير اطلاعـاتي بـراي 
هايي كه اطلاعاتي براي آنها وجود ندارد، بر اساس مكان

-يابي فضايي ناميـده مـي اطلاعات مناطق نمونه، درون
يـابي فضـايي هـاي متفـاوتي بـراي درون شود. الگوريتم

) بـراي IDW(1وجود دارد. روش معكوس وزني فاصـله 
گيـري هـاي نمونـه تعميم نتايج حاصل از پردازش داده

اسـتفاده شـده اسـت. اين پژوهش به سـطح محـدوده، 
) هـايي ) يكـي از روش IDWروش معكوس وزني فاصله

شود است كه در مطالعات مكاني از آن زياد استفاده مي
توان مقادير مربوط بـهمي1و با استفاده از تابع شمارة 

 نقاط مختلف را به دست آورد.
 ���1�1=�������1=�=�:1تابع شمارة
فاصلة هـر مكـان تـاdiمقادير نمونه،ziكه در آن
وmمحل نمونـه،  (اصـطكاك فاصـله) nعامـل تـوان

تعداد نقاط نمونه است. نسبت كاهش وزن بسـتگي بـه
در ايـن،در نظر گرفته شود  m=0دارد. اگرmمقدار 

 شود. صورت كاهش در وزن فاصله ايجاد نمي
و موقعيت IDWمؤثر در يكي ديگر از عوامل تعداد

و به عبارتي وضعيت واحد همسايگي است.  نقاط مجاور
تـر شـباهت بيشـتري از آنجا كه نقاط به نمونه نزديـك 

ميدارند، مكان و تـوان آنهـا هاي دورتر تأثير كمتر دارد
را از محاسبه خارج نمود تا سـرعت محاسـبات افـزايش 

ت و محدود كردن عداد نقاط مجاور يابد. بنابراين انتخاب
و بــه عبــارتي پنجــرة جســتجو بــراي نقــاط مجــاور در 

يـابي از ها مهم است.در اين تحليـل بـراي درون تحليل
و تـوان برابـر دو در نظـر  GIS نرم افزار استفاده شـده

ــان  ــع يكس ــل توزي ــه دلي ــين ب و همچن ــده ــه ش گرفت
يـابي هـا تعـداد نقـاط سـهيم در درون خانوارهاي نمونه

 پنج در نظر گرفته شده است.براي هر نقطه 

٢Inverse Distanc Weighted 

 نتايج پژوهش
براي كمي كردن مـدل اسـتفاده شـده در محـدودة

و طيـف مسكوني محلة هاشمي از روش مقياس سـازي
(بكـر،  ). بـر 2000ليكرت پنج تايي استفاده شده است
مشـاهده3اساس نتايج حاصل كـه در جـدول شـمارة 

(رضـايتمندي) در مي  شود، ميزان كيفيت زندگي ذهني
(ميانـة نظـري، سطح پايين ) قـرار3تر از سطح متوسط

و در نمودار شمارة  نشان داده شده است.1گرفته است
(رضـايتمندي) برابـر  77/2ميزان كيفيت زندگي ذهني

) ).1<2/77<5شده است
 : مقايسة كيفيت زندگي ذهني با ميانة نظري1نمودار شمارة

(رضـايتمندي) در وضعيت كيفيت زنـدگي ذهنـي
محيط سكونتي در معيارهاي سـازندة آن، رضـايتمندي 

و مسكن به ترتيب برابر  باشدمي27/3و27/2از محله
و  كه رضايتمندي از مسكن در سطح بـالاتر از متوسـط

تـر از سـطح متوسـط قـرار رضايتمندي از محله، پايين
گرفته است. بر اساس نتايج حاصل از تحليل رگرسيوني 

يتمندي مســكن از اهميــت چنــد متغيــره، معيــار رضــا
بيشتري نسبت به رضايتمندي محله دارا است. ضـريب 
بتاي نشان دهندة اهميـت رضـايتمندي مسـكن برابـر 

و ضريب بتاي نشان دهندة اهميت رضايتمندي679/0
باشد. با توجه بـه نتـايج آزمـونمي0/ 312محله برابر

همبستگي بين اجزاي سـازندة كيفيـت زنـدگي ذهنـي 
از(رضايتمندي و رضـايتمندي ) رضـايتمندي از محلـه

) ).r=.211مسكن با يكديگر همبستگي مستقيم دارند
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و زيرمعيارهاي كيفيت زندگي ذهني:3جدول و اولويت معيارها  ميزان اهميت

ضريب بتا سطح دوم سطح اول
متوسط
رضايتمندي

)1>متوسط5>(
متوسط رضايتمندي ضريب بتا سطح سوم

)1>متوسط5>(

ت
كيفي

زندگيذهني(رضايتمندي)

رضايتمندي از
27/3/.682 مسكن

386/047/3هاي مسكنهزينه
و تسهيلات مسكن 647/088/2ابعاد
679/047/3محيط داخلي مسكن

رضايتمندي از
602/027/2 محله

312/044/3دسترسي
213/078/1فضاهاي ساخته شده

و خدمات عمومي 214/089/1تسهيلات
308/016/2تعاملات اجتماعي

269/027/2امنيت

226/010/2 بهداشت

تهيه شده از كيفيت زنـدگي ذهنـي1ةشمارةنقش
هاي محـدوده بـه سـمت دهد كه هرچه از لبهنشان مي

 كنيم، كيفيت زنـدگي ذهنـي داخل محدوده حركت مي
بـر خـلاف يابد. ايـن كـاهش(رضايتمندي) كاهش مي

ــه  و محل ــكن ــاي مس ــايتمندي از معياره ــم،رض از نظ
و اين روند كاهشي از لبه به سمت مركز  برخوردار است

ب ترين صورت يكنواخت صورت گرفته است. مهمه محله
(رضـايتمندي) بـه دليل كاهش كيفيت زندگي ذهنـي 

و سمت داخل، وجود همين روند در معيارهاي مسـكن
به سمت داخل محدوده باشد. وضعيت مسكن محله مي

و  به دليل ريزدانگي از شرايط مناسبي برخوردار نيسـت
در مورد محله خدمات عمومي به سمت داخل محدوده 

و دسترسي و كمبـود كمتر شده ها به دليل ضعف معابر
هــا باعــث گرديــده در لبــه،پاركينــگ در داخــل بافــت

 تري داشته باشد.وضعيت كيفيت زندگي ذهني مناسب

مورد مطالعهة: وضعيت فضايي كيفيت زندگي ذهني در محدود1ةنقش
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براســاس نتــايج حاصــل در مــورد كيفيــت زنــدگي
82/2عيني، در محدودة كيفيـت زنـدگي عينـي برابـر 

) ) كه نشان دهنـدة ايـن اسـت 1<2/82<5شده است
تـر از ميانـة كه كيفيت زندگي عيني نيز در سطح پايين

) مي3نظري باشد. بر اساس نتايج حاصل از رگرسيون)
م تـوان گفـت مـؤثرترين معيـار بـر كيفيـتيچندگانه

زندگي عيني وضعيت سازة مسـكن اسـت كـه ضـريب 
از449/0بتاي آن برابر  شده اسـت. نقشـة تهيـه شـده

(نقشة شمارة  ) نشان دهندة اين2كيفيت زندگي عيني
اســت كــه نــامطلوب بــودن كيفيــت زنــدگي عينــي در 

هـا اسـت قسمت غربي محدوده بيشتر از ساير محدوده

مي.دلي توان وضعيت نامناسب مساكن ايـنل اين امر را
محدوده دانست. ايـن محـدوده داراي تـراكم بـالايي از 

هاي ايـن قسـمت هاي ريزدانه است. قدمت پلاكپلاك
و به همين دليل مساكن فاقد سـازه هسـتند.  بالا است

تر در اين قسـمت بـه دليـل هاي با درآمد پايينخانواده
و ارز  تـر تمـام شـدن هزينـهانمساحت كمتـر امـلاك

شـوند. وضـعيت كيفيـت عينـي بـه مسكن سـاكن مـي 
-صورت يكنواخت تغيير نكرده يعني در داخـل قسـمت 

و بـه هاي نامناسب ما شرايط مناسب را نيز مـي بينـيم
شويم، سـطح صورت كليّ هرچه به داخل بافت وارد مي

 يابد.كيفيت زندگي عيني تنزلّ مي

 مورد مطالعهةزندگي عيني در محدود: وضعيت فضايي كيفيت2ةنقش

مـوردةذهنـي) در محـدود-كيفيت زنـدگي(عيني
) كه نشـان 1<2/80<5( شده است80/2مطالعه برابر 

.مورد مطالعـه اسـتةپايين بودن آن در محدودةدهند
ل اولويت او،براساس نتايج حاصل از رگرسيون چندگانه

(عينـي ت ذهنـي) بـا كيفيـ-در تشكيل كيفيت زندگي
و698/0عيني است كه ضريب بتاي آن برابر شده است

شـده406/0ضريب بتاي كيفيت زنـدگي ذهنـي برابـر 
است. بر اساس نتايج آزمون همبستگي پيرسون كيفيت 

و ذهني با هم همبستگي بالا ي در سطحيزندگي عيني

و نه درصـد دارنـد بـر اسـاس.)r=.611( اطمينان نود
 ذهنـي)-(عينـي تهيـه شـده از كيفيـت زنـدگيةنقش
هـاي ) وضعيت كيفيـت زنـدگي در لبـه3ةشمارة(نقش

جنوبي محـدوده در شـرايط بهتـري نسـبت بـه سـاير 
قسمت غربي محـدوده از وضـعيت ها قرار دارد.محدوده

ترين تري برخوردار است. نامناسبكيفيت زندگي پايين
قسـمتةقسمت از لحـاظ كيفيـت زنـدگي در محـدود 

ــدو  ــرب محــ ــمت غــ ــاني در ســ ــت.ميــ ده اســ



63 وسنجش كيفيت زندگي در محي  ....ط سكونتي فرسوده

(عيني3ةنقش  مورد مطالعهةدر محدود ذهني)-: وضعيت فضايي كيفيت زندگي

 گيرينتيجه
دهد كه در محـدودة مـورد مطالعـة نتايج نشان مي

(رضايتمندي) از نظـر  اين تحقيق كيفيت زندگي ذهني
تـــر از حـــد متوســـط ســـاكنان در ســـطحي پـــايين

و كيفيت زندگي عين5>2/77>1( ي ) قرار گرفته است
) ). اين امر نشـان 5>2/82>1نيز شرايطي مشابه دارد

هـاي فرسـوده از نظـر سـاكنان در دهـد كـه بافـت مي
و براي بـالا بـردن كيفيـت  وضعيت نامناسبي قرار دارد

-ريزي است. ضرايب بتا نشان مـي زندگي نياز به برنامه
و اهميت بيشـتري دهد كيفيت زندگي عيني از اولويت

ذ برخوردار است. ضـريب هنينسبت به كيفيت زندگي
و كيفيـت زنـدگي  همبستگي بين كيفيت زندگي عيني
(رضايتمندي) بر اين موضوع تأكيد دارد كـه هـر  ذهني

ريزي كه باعث بهبود كيفيت زنـدگي عينـي گونه برنامه
گـردد. شود، موجب بهبود كيفيت زندگي ذهني نيز مي

و  ــوده ــت فرس ــدي باف ــعيت كالب ــود وض ــابراين بهب بن
توانمندسازي ساكنان كه موجـب بـالا رفـتن همچنين 

تـرين مراحـل گـردد، از مهـم كيفيت زندگي عيني مـي 
هـاي فرسـوده ريزي براي كيفيت زندگي در بافتبرنامه

است. بر اساس نتايج حاصل در كيفيت زنـدگي ذهنـي 

و اولويـت  (رضايتمندي)، رضايت از مسـكن از اهميـت
. بنـابراين بيشتري نسبت به رضايت از محلـه قـرار دارد

ريزي براي جلب رضايتمندي ساكنان كه هرگونه برنامه
و رضايت از مسـكن را فرامـوش  فقط محله محور باشد

 يـابي بـه اهـداف، بـه موفقيـت مطلـوبي كند، در دست
و براي برنامهنمي ريـزي در جهـت بهبـود كيفيـت رسد

زندگي ذهني اولويت با رضايت از مسـكن اسـت. نتـايج 
هـا كيفيت زندگي در داخـل بافـت نشان دهندة كاهش

هاي بافت است كه ضرورت ايجـاد فضـاي نسبت به لبه
و دسترسي در داخل بافت را نشـان مـي  دهـد. ايـن باز

 ريزي مد نظر قرار گيرد.مسأله بايد در برنامه
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