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Pic2: Agricultural landscape 
in the city and public par-
ticipation in the process of 
production in urban green 
space green space is con-
nected to the social, eco-
nomic and environmental 
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city embraces a life style 
that will reduce the loss of 
energy. Source: camaster-
gardeners.ucdavis.edu
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مقدمه
 در قرن اخیر گس��ترش شهرنشینی، کاهش جمعیت روستاییان و از بین رفتن زمینهاي 
کش��اورزي مش��کلات فراوانی را پیش روی جوامع قرار داده اس��ت. به این ترتیب که رشد 
جمعیت شهري سبب افزایش تقاضاي مواد غذایي شده است در عین حال تبادلات بازرگانی 
و تجاری ش��غل اصلی شهرنش��ینان را تشکیل داده و روند تولید محصول در شهرها مختل 
شده است. در چنین وضعیتي راه حل هایي مثل طراحی فضای سبز شهر، به صورت مثمر 
و حفظ زمین های کشاورزی و باغات شهری قابل طرح است که قابلیت توانمند کردن شهر 
و بهبود وضعیت محیطی، اقتصادی و اجتماعی را داشته و حرکتی به سوی شهر بومی است. 
در عین حال مناظر فرهنگی و طبیعی را به شهر باز می گرداند و ارتباط شهروندان با طبیعت 
را بهبود می بخش��د. مقاله حاضر درصدد اس��ت ضمن تعریف کشاورزی شهری به ضرورت، 

اهمیت و فواید حضور آن در شهر بپردازد.

تعریفمنظرکشاورزیدرشهر
"محصول دهی فضای س��بز در شهر به روند تولید هرگونه محصول کشاورزي در محدوده 
ش��هرها یا حومه آنها اطلاق می ش��ود که مي تواند ش��امل پرورش مواد غذایي )سبزیجات، 

حبوبات، قارچ و حتي گوشت و لبنیات(، گیاهان دارویي، درختچه ها و گیاهان تزییني باشد. 
همچنین تکنیک ه��ا و رویکردهاي متنوعي از پرورش دادن در حیاط خلوت تا باغباني هاي 
وسیع شهري را در برمي گیرد"(Viljoen, Bohn & Howe, 2005) .تولید محصول کشاورزی 
در ش��هر، در بستر ش��رایط بومي و الزامات خاص هر منطقه شهري تعریف و توجیه مي شود. 
نکته مهم این اس��ت که مقصود از کشاورزي در شهر، زراعت وکشت و کار به معناي عمومي 
آن نیست، بلکه، کاشت و تولید محصولات خرد غذایي با روش هاي آسان و با حداقل امکانات 
مدنظر اس��ت )تصویر 1(. تولید س��بزیجات، صیفي جات و برخي میوه هاي بومي در مناطق 
مسکوني شهري نه تنها محتمل و انجام شدني است، بلکه بنا به ضرورت هاي توسعه شهري، 

امري سودمند و ضروري نیز تلقي می شود" )دانشپور، 1387(. 
فضای سبز محصول ده شهری بنا بر تعاریف فوق می تواند به صورت قطعات کاربری های 
ش��هری یا در محیط های خصوصی اتفاق بیفتد و به صورت عملکردهای متفاوت در قالب 
پارک ها، فضای س��بز ش��هری، فضاهای فراغت و محیطی برای اجتماع های فرهنگی باشد. 
هدف این فضاها ایجاد مکانی برای زراعت شهری در داخل و پیرامون شهر به منظور تولید 

محصولات غذایی است که این عمل توسط شهرنشینان صورت می گیرد. 

کاربردهایمنظرکشاورزیشهری
برخلاف پارک های شهری که فضای سبز صرفاً فراغتی به شمار می آیند، مناظر کشاورزی

 ش��هری مناظر چندبعدی با جنبه های فراغتی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی هستند. در 
ادامه مهم ترین ابعاد این مناظر آورده شده اند :

توسعهمشارکتمردمی
امروز در اکثر ش��هرها از مرحله طراحی فضای سبز شهری تا بهره برداری و مدیریت آن، 
هنوز توسط مسئولین شهری و با دیدگاه از بالا به پایین صورت می گیرد و نقش مشارکت 
مردم در تمام مراحل نادیده گرفته ش��ده است. "مدل های کشاورزی شهری که نمونه های 
موفق آن در کوبا و انگلس��تان وجود دارد بر مش��ارکت وقت و س��رمایه گروه های محلی در 
کشاورزی شهری تأکید می کند. با مشارکت شهروندان سایت های مثمر مدیریت می شود و 
حداکثر توان مردمی مورد اس��تفاده قرار می گیرد. از طریق کشاورزی شهری، شهروندان با 
مدیریت مس��ئولان محلی اقدام به کاشت و برداشت محصول در فضای سبز شهر می کنند 
)تصوی��ر 2(. این روند ایجادکننده فرصتی اس��ت تا ایده های متفاوتی از طراحی و مدیریت 
س��ایت های مثمر در فضای سبز شهر صورت گیرد. از این رو هیچ دو قطعه کشاورزی مثل 
هم آراس��ته نش��ده اند و این قطعات در برگیرنده جنبه های ش��خصی و عکس العمل های 
فردی است. از سوی دیگر"منظر کشاورزی شهری این توان را دارد تا از طریق کار گروهی 

تصویر2

Pic 2
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مردم را در کنار هم جمع و حس گمشده جامعه را دوباره احیا کند، منبعی برای آموزش 
و فرصتی برای مش��ارکت مردم در پیشرفت اقتصاد محلی باشد" (Grimm, 2009). با این 
رویکرد ش��هروندان نس��بت به س��لامت محیطی و نحوه مصرف آب و خاک در فضای سبز 
محل زندگی شان حساس می شوند و با ارایه آموزش های لازم به شهروندان، آنها مهارت های 
مورد نیاز را برای کنترل و مدیریت محیط س��بز محلی شان کسب می کنند. به این ترتیب 
منابع شهری صرف آموزش مردم شده تا منابع ارزشمند مردمی برای بهره برداری از امکانات 
و قابلیت های فضای س��بز شهر مورد اس��تفاده قرار گیرند. با این روند مردم در مرکز منظر 

هستند و نه در زیر سلطه.

• طبیعتگرایی
منظر کشاورزی به دلیل خصوصیات متمایز و منحصر به فرد با بافت شهری، نوعی منظر 
طبیع��ی تلقی می ش��ود که در عین اینکه می تواند عملکردهای پ��ارک که جنبه فراغتی و 
تفریحی نیز دارند، در خود جای دهند، جذابیت های بصری و ادراکی آن برای ش��هروندان 
نی��ز متفاوت از پارک خواهد بود. تماس با طبیعت، انس��ان را با ریتم و چرخه های زندگی، 
مانند تغییر فصول یا چرخة زندگی گیاهان و جانوران هماهنگ می سازد و ارتباط با طبیعت 
تأثیر زیادی بر سبک زندگی می گذارد. توجه به محیط بسیار خوب است، ولی بدون در نظر 
گرفتن پویایی جهان طبیعی یا واقعیات زندگی روستایی بیهوده است )بل، 1382(. این در 
حالی است که اکثر ساکنین شهر از منابع اصلی تغذیه ای و محیط طبیعی تولید غذای خود 
جدا هس��تند و مشکلات جدیدی را پیش روی نس��ل جدید قرارداده است. از طریق منظر 
مثمر در شهر و آگاهی از چگونگی و محل تولید مواد غذایی که همان مزارع و طبیعت است 
می ت��وان به صورت ملموس به دانش آموزان تعلیم داد. احیای منظر کش��اورزی در فضای 
شهر راهکاری برای برقراری ارتباط شهروندان با طبیعت تولیدکننده است )تصاویر 3 و 4(.

"منظر علاوه بر زمینة فعالیت انسان، به معنای زمینة ادراک بصری نیز می باشد که با تمام 
حواس پیوند دارد. زیبایی، تجربة خصوصیات ادراکی و احساسی منظر یا محیط با استفاده 
از تمام حواس است" )همان( .درک منظر با حواس مختلف باعث ایجاد لذت ادراکی می شود. 
تفاوت در گونه های کاش��ت در فصول مختلف، تغییر بافت، رن��گ، اندازه و بوی گونه ها در 
قطع��ات مجاور و موجب به کارگیری حواس مختلف ش��هروندان و برقراری ارتباط متفاوتی 
بین ساکنین شهر و منظر شهری می شود. این تغییرات بر کیفیت زندگی شهروندان و نوع 
ارتباط آنها با محیط شهری تأثیرگذار است. به این ترتیب منظر کشاورزی به واسطه حواس 

گوناگون درک و درک طبیعت از دریچه های مختلف وارد زندگی شهری می شود. 

• ارتقایمنظرشهر
"کش��اورزی شهری نوعی تغییر ش��کل در منظر شهر ایجاد می کند که نه تنها به واسطة 
ویژگی های فیزیکی و تجرب��ی اش بلکه به دلیل ایجاد مضامینی چون محصول دهی، تولید 
و فرآیند خاطره انگیز بودن حائز اهمیت اس��ت. از طریق کش��اورزی ش��هروندان در ش��هر 
آنچه در منظر ش��هری پدیدار می شود حس مکانی است که با مشارکت مردم شکل گرفته 
است"(Viljoen, Bohn & Howe, 2005). منظر کشاورزی می تواند ایجادکننده یک تصویر 
ذهنی و به یادماندنی در ذهن بیننده باشد و با مشارکت در فرآیند پرورش محصولات خاطراتی 
از فصول مختلف و روزهای گوناگون در ذهن شهروندان نقش  ببندد. لذت برداشت محصول 
و زیبایی های آن همواره برای ش��هروندان بیادماندنی اس��ت و منظ��ر ماندگاری را با وجود 
تغییرات مداوم آن در ذهن ایجاد می کند. از طریق کشاورزی شهری نوع ارتباط شهروندان 
با منظر شهری در بازه های زمانی و در ارتباط با محیط شکل می گیرد. خصوصیات و الگوی 
موجود در کشاورزی برای شهروندان حس قوی از وابستگی به منظر شهر را خلق می کند.

XEROتصاوی�ر3و4:پ�روژه
طرحبرندهجایزهاولمس�ابقه
 ,Vision Dallas design
2009.ه�دف،طراح�یپایدار
یکیازبلوکهایشهردالاس
س�اختمانهای طراحی ب�ود.
کممص�رف،ترکی�براهه�ای
س�بزباگیاهانمثمروطراحی
ب�ازارف�روشدرمح�لتولید
محصولاتکشاورزیایدههای

اینطراحیبودند.
www.cityfarmer.info:مأخذ

Pics3&4: XERO project, 
Winner of first-place Prize 
in Vision Dallas design 2009 
competition. Designing a 
sustainable Dallas Block 
was the goal. The ideas of 
the design were low energy 
consuming buildings, com-
bination of green roads with 
productive plants and de-
signing a community mar-
ket for the local products. 
Source: www.cityfarmer.info
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منظرکش�اورزیش�هریبرخلافپارکش�هریفضایچندبعدیاستکه
علاوهبرکش�اندنطبیعتبهفضایش�هریوایجادفضایتفرجیمنجربه
ش�کلگیریزندگیجدیدشهریخواهدش�د.بدینترتیبشهرونداندر
آنغ�ذایخودراتولیدمیکنندوضمنبرقراریروابطاجتماعیدررش�د

اقتصادیوسلامتشهرنیزمؤثرخواهندبود.
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جمعبندی
منظر کشاورزی با تأثیر بر لایه های مختلف زندگی شهری مانند پایداری محیطی در روند 
تولید محصول و مصرف آن در شهر، توسعه مشارکت مردمی در مدیریت و نگهداری فضای 
س��بز شهر، طبیعت گرایی در شهر، داشتن حس مکان و تعلق خاطر در فضای سبز شهری 
برای ش��هروندان و حفاظت و ش��کل گیری مناظر فرهنگی، محیط ش��هری جدید و منظر 
زنده ای را خلق می کند. فضای س��بز مثمر ش��هری می تواند به صورت قطعات کاربری های 
شهری یا در محیط های خصوصی اتفاق بیفتد و به صورت چندعملکردی در غالب پارک ها، 
فضای سبز شهری و فضاهای فراغت، محیطی برای اجتماعات فرهنگی باشد. از این رو تولید 
محصول کشاورزی در شهر در هر مقیاس و ابعادی می تواند ایجاد شود؛ از سایت های بزرگ 

تا گلدان پشت پنجره آپارتمانی.
گس��ترش و احیای کشتزارهای درون شهری با سلسله مراتبی از عرصه های خصوصی تا 
عمومی می تواند به بستر کشاورزی پیرامونی مرتبط شده و پیکره یکپارچه ای از کشاورزی 
ش��هری را شکل دهد. به این ترتیب فضای سبز ش��هر به تولید محصولات خرد کشاورزی 
اختصاص پیدا می کند که با این رویکرد، جذابیت های بصری و ادراکی کشاورزی شهری برای 
شهروندان متفاوت از پارک، باغ های اجتماعی و کشتزارهای شهری شکل می گیرند. این فضا 
رابط شهروندان با طبیعت مثمرش��ده و سبب شکل گیری تعاملات اجتماعی، آموزش های 
محیطی، رونق بازارهای محلی، مصرف محصولات بومی، ایجاد مش��اغل اجتماعی و فراهم 

 کردن تس��هیلات فراغتی خواهد ش��د. این مناظ��ر در کمترین حالت س��ودمندی، هزینه 
نگهداری فضای سبز را باز می گردانند

پینوشت
* مقاله حاضر برگرفته از رس��اله کارشناس��ی ارش��د » زهرا صادقی« با موضوع "طراحی و ساماندهی منظر کشاورزی 
ش��هری، نمونه موردی اراضی کش��اورزی جنوب تهران" اس��ت که به راهنمایی مهندس »مهدی ش��یبانی« در گروه 

معماری منظر دانشکده معماری و شهرسازی دانشگاه شهید بهشتی ارایه شده است.
1. در پایان نامه کارشناس��ی ارش��د با موضوع طراحی منظر کشاورزی شهری که توسط » زهرا صادقی« تدوین شده، 

میزان سود حاصل از کشاورزی در شهر برای شهرنشینان مورد بررسی قرار گرفته است.
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همچنین با توجه به اینکه بس��یاری از س��ایت های پس��اصنعتی لکه های وس��یع 
حفاظت شده ای در بافت های قدیمی شهرها هستند، قابلیت های ویژه ای برای رونق 
فرایندهای ش��هری و تخفیف کمبودهای اجتماعی و فرهنگی در بافت پیرامون خود 
دارند )فرهمند، 1390: 24(. لذا با رونق کشاورزی در این سایت ها علاوه بر همگامی با 
اهداف توسعه پایدار، بر هویت اجتماعی این سایت ها تأکید و جلوه مطلوبی به منظر 

شهری داده خواهد شد )تصویر 5(.

• منظرفرهن�گی
"کش��اورزی جلوه ای از منظر فرهنگی اس��ت که با گذش��ت زمان شکل گرفته است" 
)نح��وی، 1382(. منظ��ر کش��اورزی می تواند جل��وه متمای��زی از محیط را ب��ه مردم و 
بازدیدکنندگان درباره ارزش های فرهنگیش��ان آموزش دهد. ه��ر منظری نیاز دارد از نظر 
تاریخی درک ش��ود تا ارزش و قدر آن دانس��ته ش��ود" (Kuster, 2007). با حفظ و احیای 
کشاورزی شهری می توان نوعی منظر تاریخی که دربرگیرنده فرهنگ هر منطقه است را به 
شهر اهدا کرد و ویژگی های قومیتی و فرهنگی را از طریق کشاورزی بومی به نمایش گذارد. 
به این ترتیب منظره های کشاورزی که فصل مشترک طبیعت و فرهنگ، میراث ملموس و 
ناملموس و چندگانگی زیست شناختی و فرهنگی به شمار می روند روح و جلوه متفاوتی را 
با مشارکت مردم در شهر خلق می کند. منظر کشاورزی شهری ارایه کننده تمایزهای بومی 
منطقه ایی است که نوع پرورش گیاهان انتخاب ها و تقدم های فرهنگی را منعکس می سازد. 
نوع مصالح، گونه  و ش��یوه کاش��ت در هر اقلیمی و فرهنگی متفاوت اس��ت. به این ترتیب 
با احیای منظر کش��اورزی، ش��هر دارای روح و جلوه خاصی می ش��ود که خود نشان دهنده 

فرهنگ های متمایز در هر شهر خواهد بود.

• پای�داریمحیط
"اکوسیس��تم منظر، سیس��تمی اس��ت که به صورت تعادلی و پویا و با نظم، پیوس��تگی و 
پیچیدگی فزاینده همراه اس��ت. اگر بخواهیم منظر، عملکرد کارایی داش��ته و پایدار باش��د، 
تصمیمات طراحی محیطی باید با نظم پیچیدة طبیعت ترکیب شده و به سیستم های طبیعی 
بپیوندن��د" )ماتلاک، 1388(. ن��وع طراحی و تصمیمات در منظر باید با تاثیری که بر محیط 
به عنوان سیس��تمی پیوسته می گذارند. مناظری که در پارک های شهری طراحی می شود از 
نظر ساختار و عملکرد با سیستم های طبیعی تفاوت های بسیاری دارد. "در این مناظر انسان 
به عنوان جزیی از اکوسیستم نادیده گرفته شده و چرخه های مصرف انرژی به صورت ناتمام 
هس��تند"(Hough, 1989). طراحی پارک در ش��هرهای کنونی به صورتی است که به ندرت 
به سیستم های محیط طبیعی شهر پیوند خورده است. پارک ها محیط هایی را ایجاد کرده اند 
که از نظر بوم شناختی در تضاد با بستر و محیط خود هستند و به دلیل عدم کارایی و صرفاً 
مصرف گرایی آثار منفی بر کیفیت زندگی، س��لامت سیستم های بوم شناختی دارند. از جمله 
نمودهای این مشکلات بحران آب و انرژی به واسطه مصرف گرایی صرف در فضای شهر است 
که فاقد کارایی بوده و صرفاً انرژی بر هس��تند. ای��ن مصرف گرایی با روند بي محاباي افزایش 
جمعیت انس��اني و رش��د ناهمگون جوامع شهري تشدید شده اس��ت. بحران کمبود منابع، 
طراح��ی منظر را ملزم می کند تا دیدگاه صرفاً مصرف گر را در طراحی فضای س��بز ش��هری 
تغییر دهد و شیوه بکارگیری منابع شهری را از حالت خطی به چرخه گردشی تغییر دهد به 
گونه ای که حداقل بهره برداری از منابع ش��هر و حداقل تولید فاضلاب و زباله در شهر صورت 
گی��رد )تصویر 6(. اولین گام، کاهش مصرف گرای��ی و هدر رفت منابع آب و خاک و توجه به 
بومی گرایی در شهرها است. فرآیند تولید محصول در شهر از مهم ترین جنبه های شکل دهنده 
موضوع پایداری ش��هری است، زیرا از این طریق تأمین محصول برای شهروندان در داخل یا 
حاشیه شهر اتفاق می افتد نه با انتقال از فاصله های دور. موضوع مهم دیگر استفاده کارآمد از 
چرخه های درون شهری است. فضای سبز شهری به جای اینکه مصرف کننده و انرژی بر باشد، 
می تواند با رویکرد محصول دهی طراحی شود و با توجه به ویژگی های بومی بر مبنای ساختار 
چرخش��ی اقدام به تولید محصول کشاورزی کنند. شهروندان در فضای سبز شهر با استفاده 
از منابع آب و خاک که از چرخه های بازیافت شهری بدست آمده، اقدام به تولید محصولات 

کشاورزی می کنند که منبع غذای مصرفی خودشان است.
بنابرین با آنکه در تحقق ایده کشاورزی در شهر موانع و محدودیت های فراوانی از جمله 
قوانین ش��هری، موانع اقتصادی و تکنیکی وج��ود دارد اما با در نظرگرفتن منافع و قابلیت 
تطبیق بالای این مناظر در شهر می توان با فایق آمدن بر محدودیت ها و مشکلات شهری تا 
حد ممکن از امکانات شهری استفاده کرد و گامی مؤثر در پیشرفت و توسعة شهر برداشت.
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Productive Landscape, 
considering environment 
in the city The role of agriculture in

configuration of urban landscape

Zahra Sadeghi, M.A. in Landscape Architecture, Shahid Beheshti University   zahrasadeghi38@yahoo.com

Abstract :Recent constructions and city developments have led to elim-
ination of urban agricultural lands which have been replaced by residen-
tial and industrial towns in the new structure. Therefore, a green structure 
was added to the city structure in order to bring natural spirits to the urban-
ites; a widespread urban space which was considered the city’s lungs and 
was used only as a promenading space. Urban landscape design was 
influenced by costs rising and the economic crisis that led to the configu-
ration of an idea for multi-functional business applications and eventually 
resulted in revision of green networks in urban structures and initiation of 
urban agricultural landscape. 

The productive green space in two main aspects, agricultural and gar-
den preservation as new function of creating new productive spaces, has 
the capability to be consumed as a part of urbanites requirements. In this 
case, the consumed water and land resources are directly utilized by ur-
banites and the consuming green space becomes a productive one. Ur-
ban agricultural land revitalization and development within the hierarchy 
of private to public space can progress an integrated urban agricultural 
figure. Therefore, urban green space will be allocated to cultivation of 
a little amount of agricultural products. In this approach, the visual and 
conceptual urban agriculture is presented differently from different parks, 
community gardens and urban farms to residents.

Agricultural landscape creates a new urban environment and a live 
landscape by affecting different layers of urban life such as environmen-
tal sustainability in producing and consuming process, and by improv-
ing public participation in management and preservation of urban green 
space, offering urban naturalism, providing a sense of place and affiliation 
in urban green space and by preservation and formation of cultural land-
scape. This space will connect the urbanites to the nature and result in 
social interactions, environmental educations, local market improvement, 
local consumption, employment opportunities and social leisure facilities. 
Hence, through the continuity of urban agriculture, green space is con-
nected to the social, economic and environmental issues differently and 
the city embraces a life style that will reduce the loss of energy.

Since the productive green space can be created in every city in every 
scale and its least benefit is the returning of green space maintenance 
costs, it can be considered as a policy for urban green spaces design and 
present a naturalistic landscape for the city.

Keywords: Agricultural Landscape, Productive landscape, Urban life, 
Consuming landscape.

Endnote
*.This article has been taken from the M.A dissertation of Zahra Sadeghi. It was 
presented  in Shahid Beheshti University under the supervision of Dr. Mehdi Sheibani.
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Pic6: The production to 
consumption cycle, Short-
age crisis obligates land-
scape design to change 
its consuming role in ur-
ban green space design 
and use urban resources 
in a cycling system in-
stead of a linear system. 
Source: Authors.
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Pic5: Post-industrial lands 
confined in urban space 
are appropriate places for 
agricultural development. 
"Bruggen naar Rabot" is 
the name used to desig-
nate several rehabilita-
tion projects that built on 
old Alcatel factory land in 
Gent (Belgium). Source: 
www.cityfarmer.info

تصویر6

Pic 6

Mehdi Sheibani, Professor of Landscape Architecture, Shahid Beheshti University  m-sheibani@cc.sbu.ac.ir

No.21/ Winter 201315
62


