
  

  )1381( هاي ایران   ارزیابی سوء مصرف مواد مخدر در زندان

  

  1و همکاران دکتر جعفر بوالهري

  چکیده

را به چالش و مبارزه با این پدیده  ها هاي دنیا مصرف می شود؛ به طوري که دولت موادمخدر در همه زندان

پژوهش حاضر در پی تعیین میزان شیوع سوء مصرف مواد مخدر در بین زندانیان در . خواند خطرناك فرامی

به علاوه، تفکیک ویژگی هاي دموگرافیک مصرف کنندگان، تعیین توزیع نوع مواد و روش . هاي کشور است زندان

رهاي پرخطر و میزان آن در بین زندانیان و بررسی شیوع اختلالات روانی مصرف در زندانیان، بررسی وجود رفتا

این پژوهش به صورت مطالعه کمی و کیفی و . همراه با سوء مصرف مواد مخدر از اهداف دیگر این پژوهش است 

هاي  آوري اطلاعات مورد نیاز در مطالعه کیفی با استفاده از پرسشنامه جمع. به روش مقطعی انجام گرفته است

ها  ، مراقبان زندان)با جرایم موادمخدر و سایر جرایم(تفصیلی و با مصاحبه در چهار گروه شامل مردان، زنان زندانی 

هاي  در مطالعه کمی که بر روي زندانیان مرد اجرا شد پرسشنامه. و افراد کلیدي از مسؤولان زندان ها انجام گرفت

ء مصرف موادمخدر، بررسی آگاهی و نگرش افراد نسبت به مشخصات عمومی و دموگرافیک، بررسی وضعیت سو

- SCLسوء مصرف مواد مخدر و  90 - R مورد استفاده قرار گرفت.  

افراد مورد مطالعه . هاي ایران را در بر می گیرد جامعه مورد بررسی تمام زندانیان، مراقبان و مسؤولان کلیدي زندان

استان کشور انتخاب شدند و حجم  5هاي  و تصادفی منظم از زندان) اي خوشه(اي  چند مرحله گیري با روش نمونه

به منظور توصیف نتایج از جداول فراوانی، نما، میانه، میانگین، انحراف . نفر بوده است 1436کل نمونه مورد بررسی 

  .استفاده شد Zو Xهاي  معیار، آزمون

ونی در قبل و بعد از ورود به زندان رابطه دهد که مقایسه سوء مصرف مواد افی نتایج این پژوهش نشان می 

درباره سلامت روانی . هاي سنی مشاهده نشد دهد، همچنین، تفاوت معنی داري بین گروه داري را نشان می معنی

همچنین، بین سوء . درصد مشکوك به اختلال روانی بودند 5/87درصد افراد سالم و  5/12مصرف کنندگان نیز 

تلالات، شکایات جسمانی، وسواس و اجبار، افسردگی و روانپریشی رابطه معنی داري مصرف مواد در زندان و اخ

به علاوه رفتارهاي پرخطر در . است بر اساس نتایج حاصله، مهمترین ماده مصرفی در زندان تریاك بوده. دیده شد

  .بین زندانیان نیز مشاهده شده است

  

  مصرفی، رفتارهاي پرخطر، اختلالات روانیسوء مصرف موادمخدر، اعتیاد، مواد : کلید واژگان 

                                               
مخدر  مجري پژوهش حاضر مرکز آموزشی و پژوهشی سازمان زندان ها است که با همکاري ستاد مبارزه با مواد-1

مدیر  در این پژوهش محققان زیادي همکاري داشته اند که جملگی زیر نظر. انجام گرفته است UNODCو 

اعضاي تیم . اند وجود آورده علمی طرح، دکتر جعفر بوالهري رئیس انستیتو روانپزشکی تهران مجموعه حاضر را به

زاده، دکتر رحیم تقی زاده اصل، دکتر رضایی، دکتر پرویز افشار،  دکتر سید اکبر بیان: اصلی این پژوهش عبارتند از

محمدي اکبري، مظفرالوندي، ناصر ربیعی، دکتر پرویز مظاهري، دکتر  علیرضا ماهانی، عطااله محمدي، غلامعلی 

  علی شمس، رضا صرامی، دکتر غلامعلی کاشانی، و خانم آفرین رحیمی موقر 
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  مقدمه 

. ایران از لحاظ جغرافیایی ـ اقتصادي موقعیت حساس و استراتژیکی در منطقه دارد

در ) و حتی هروئین را( به عبارت دیگر، از یک سو بزرگترین تولید کننده تریاك 

مخدر به اروپا  هاي موادهمسایگی خود دارد و از سوي دیگر گذرگاه اصلی عبور محموله

درصد  48است و حدود  1هزار نفر 170ها در حال حاضر حدود  جمعیت زندان. است

آنان کسانی هستند که یا اعتیاد دارند یا به جرم خرید و فروش مواد مخدر دستگیر 

ها نیز تا حدودي میزان مصرف آن را در  گزارش کشفیات مواد مخدر در زندان. اندشده

  . دهدنشان می داخل زندان

هر چند فرایندهاي . هاي منحصر به فرد است زندان یک محیط اجتماعی با ویژگی

چرا . اي داردهاي ویژهزندگی اجتماعی در زندان حکمفرما است اما، ساختارها و پویش

زندان به عنوان یک . خاص خود را دارد 3، است و خرده فرهنگ2که، یک زیر سیستم

با این . اي سیاسی، اقتصادي و اجتماعی کشوراستنهاد اجتماعی تحت تأثیر ساختاره

اي حتی با ساختار نسبتاً مشابه آن هایی دارد که معمولاً درهیچ مؤسسه حال، ویژگی

، محمدي، 1999؛ 4گراوت(شود نمی یافت- روزي هاي شبانهها و موسسه نظیر سربازخانه

ري از اختیارات هاي زندان از دست دادن بسیا از جمله ویژگی). 1371؛ عبدي، 1379

. کافی نیز به آن اضافه می شودفردي است که مشکل تراکم جمعیت و کمبود فضاي

ها در محیط زندان با جامعه بیرون تفاوت چشمگیر دارد و فرد در چنبره  پویایی گروه

فرد زندانی ). هاي فشار و پرخاشگر مانند گروه(شود این پویایی به سختی گرفتار می

ها و  ز بسیاري حقوق اجتماعی خود محروم است و از حلقه فعالیتطور طبیعی ا   به

از سوي دیگر در زندان . شودهاي خانوادگی و اجتماعی بیرون رانده می تعامل

                                               
ها تعداد کل زندانیان  از دفتر آمار و خدمات رایانه سازمان زندان) 1381تیرماه (طبق آخرین اطلاعات دریافتی  -1

  .نفر بوده است 168064

٢- Subsystem
٣- Subculture
٤- Gravette
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آور و تکراري به خود  یابد و زندگی جریان کسالتمیهاي محیطی کاهش محرك

هاي روانی  شهاي تفکر و واکن تواند در روشهاي محیطی می کاهش محرك. گیردمی

که در زندان الگوهاي  هاي یاد شده و این با توجه به ویژگی. زندانیان تأثیر مخرب بگذارد

تزریق مشترك، (رفتاري جامعه پسند محدود است، نسبت افرادي که رفتارهاي پرخطر 

بري و (دارند از افراد جامعه بیشتر است ) خالکوبی، خودزنی و رفتارهاي پرخاشگرانه

  ).1998، 2؛ دارك و کایه1999، 1مارسدن

علاوه بر شرایط استرس آور محیط زندان و ضعف گنجینه رفتاري سازگار با شرایط 

کند، شواهد بسیاري که از زا که زندانی را بیشتر مستعد مصرف مواد مخدر میاسترس

دهد بیشتر افرادي که مواد مخدر مطالعات انجام شده به دست آمده است نشان می

؛ تونري و 1982، 3چایکن و چایکن(اند د، جرایم دیگري هم مرتکب شدهکننمصرف می

؛ کسل و 162؛ 1999؛ به نقل از بري ومارسدن، 1992، 5؛ زاویتس1990، 4ویلسون

برعکس برخی ). 1997، 8؛ سیگل وسنا1379؛ مهرا، 1991، 7؛ گلاس2001، 6برشتین

ها دریافتند که هشاز برخی نتایج همین پژو) 1997، 9بلیس و ویلد(از محققان 

مواد مخدر . کنندمحکومین و زندانیان پس از دستگیري در زندان مواد مخدر مصرف می

هاي پستی وارد کنندگان، کارکنان، پیمانکاران و محمولهغالباً به وسیله زندانیان، ملاقات

اما میزان مصرف انواع مواد مخدر قبل و بعد از ). 1999، 10آلت(شود زندان می

                                               
١- Bray & Marsden
٢- Dark & Kaye
٣- Chaikan & Chaikan
٤- Tonry & Wilson
٥- Zawits
٦-Cassel & Berstein
٧- Glass
٨- Siegel and Senna
٩- Bellis and Wield
١٠- Ault
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داري تفاوت دارد و در زندان کمتر است؛ ولی میزان تزریق معنیري به طوردستگی

  .یابدمشترك در زندان افزایش می

هاي ایران با هدف ارزیابی میزان مصرف مواد انجام نشده  تاکنون پژوهشی در زندان

دهد که میانگین میزان کشـفیات مـواد   ماهه نشان می 32هاي یک بررسی  گزارش. است

 9500تریـاك حـدود   : به شرح زیـر اسـت  ) عمدتاً در بدو ورود زندانیان(ها که در زندان

گرم همین گزارش تریـاك مکشـوفه در    159گرم و حشیش  1500گرم، هروئین حدود 

گـرم اعـلام    570گرم و حشیش را  1806گرم، هروئین را  3900را حدود  81خردادماه 

دیگـري از مرکـز مطالعـات     در گـزارش ). 1381گزارش معاونـت انتظـامی،   (کرده است

، نحوه ورود و جاسازي مـواد مخـدر   )1378(هاي استان کرمان  اجتماعی اداره کل زندان

هـایی بـراي پیشـگیري از ورود و     به زندان مورد بررسی قرار گرفته است و دستور العمل

همچنـین برخـی   . مبارزه با مصرف و خرید و فروش مواد در زنـدان منتشـر شـده اسـت    

هـاي  وسـیله سـرنگ   هـاي ایـران بـه     مخدر در داخل زندان دهند مواد شان میها ن گزارش

، ایـران  1999رزاقـی و همکـاران،   (شـود مستعمل و تلمبـه و قطـره چکـان تزریـق مـی     

  ).2002، 2، به نقل از رید و کاستیگان1،2000نیوزدیلی

  

  پیشینه پژوهش

شود، بـه  مصرف میهاي دنیا  دهند که مواد مخدر در همه زندانها نشان میبررسی 

در ایـن  . ها را به چالش و مبارزه با این پدیده خطرناك فراخوانده اسـت  طوري که دولت

هـا، مشـکلات    کردن شرایط اضـطراري و ناهنجـاربر اداره زنـدان    چارچوب علاوه بر حاکم

بهداشتی و رفتارهاي خطرناك و تسلط باندهاي تبهکار و خشن، رشوه، فساد و شورش را 

). 1379؛ میلانی، 1999؛ گراوت، 2001کسل و برشتین، (فراهم کرده است  ها در زندان

گاه چنین تعبیر و تفسیر شده است که مدیران و پزشکان زندان مواد مخـدر زنـدانیان را   

                                               
١-Iran News Daily
٢- Reid and Castigan
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اسـت   ها بـوده  کنند و این سوء تعبیر ناشی از حضور دایم مواد مخدر در زندانکنترل می

). 1996، 3راجر و فرانسیس(

شوند برابر بیشتر مرتکب جرم می 6تا  4کنند ی که مواد افیونی مصرف میزندانیان

درصد  17هر سال زندانی، خطر تزریق مواد در واقع، به ازاي افزایش).4،2001هارل(

اند این  یابد و در زندانیانی که داراي محکومیت قبلی به خاطر مواد مخدر بوده افزایش می

درصد جمعیت زندانیان در سراسر اروپا  70تا  5ین ب. رسدبرابر افزایش می 2خطر به 

کردند و به مصرف مواد در زندان نیز ادامه افرادي هستند که مواد مخدر مصرف می

  ).6،1999، جونز1999، 5موسکات. (اند داده

 54نشان داد که حـدود  ) 1999بري و مارسدن، (پژوهشی که در آمریکا انجام شد 

مخـدر مصـرف    شـان مـواد   سـال قبـل از دسـتگیري    یـک  درصد از زندانیان بزرگسـال تـا  

ماه قبل از دستگیري نیز مواد مخـدر   اند که تا یکهمچنین، آنان اعلام کرده. اندکرده می

درصـد زنـدانیان تـا قبـل از      3/37اسـت کـه  در همین پژوهش آمده . اند کردهمصرف می

  .کردنددستگیري هر روز یا اغلب روزها مصرف مواد می

نفر از نوجوانانی که در سی و پنج منطقه  43500ري که بر روي تعداد پژوهش دیگ

از شهرهاي بزرگ دستگیر شده بودند، نشان داد که نصف ایـن افـراد هنگـام دسـتگیري     

این رونـد در بزرگسـالان هـم دیـده     . اند داراي آزمایش مثبت در مصرف مواد مخدر بوده

ــی ــی دادگســتري . شــودم ــرد  1موسســه مل ــلام ک ــا اع ــال  آمریک ــین  1996در س در ب

درصد زنان داراي آزمایش مثبت  36درصد مردان و  46ساله،  30تا  21دستگیرشدگان 

درصد از زندانیان فدرال اعـلام   22درصد از زندانیان ایالتی و  33، 1997در سال . بودند

                                               
٣- Roger and Francis
٤- Harel
٥-Muscat
٦-Jones
١-National Institute of Justice
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بـه نقـل از   (انـد  کردند، در آخرین جرمی که مرتکب شدند تحت تأثیر مواد مخـدر بـوده  

  ).1996، 2؛ پرندرگاست و ولیش2001برشتین، کسل و 

دهـد مصـرف مـواد در جمعیـت       می در کشورهاي اروپایی نیز تحقیقات مشابه نشان

، 3؛ کینی1999؛جونز،1999موسکات، (از دستگیري شایع است زندانیان قبــل و بعـــد

در . انددرصد از جوانان قبل از دستگیري مواد مصرف کرده 5/31نیز  4در استونی).1996

ــان قبــل از  7/12زنــدانی نوجــوان  55از  1999ایــن کشــور در ســال  درصــد از نوجوان

درصـد   32در فرانسـه  . درصد نیز معتاد بودند 5/14کردند و  دستگیري مواد مصرف می

 2/6کردنـد و  سال قبـل از دسـتگیري، مـواد مصـرف مـی      زندانیان مورد مطالعه طی یک

درصد زندانیان قبل از دستگیري مصرف کننده مـواد   57در ایرلند، . درصد تزریقی بودند

درصـد جـرایم در پایتخـت     66. درصد به خاطر مصرف مواد زنـدانی شـدند   38بودند و 

در آلمـان  . اند، انجام شده بـود اي که اعتیاد شدید داشتهایرلند توسط افراد شناخته شده

در . انیان شـیوع دارد درصـد زنـد   70تا  40نیز برآورد شده است که مصرف مواد در بین 

درصد زندانیان زن قبل از دسـتگیري مـواد    55/54درصد زندانیان مرد و  24/62پرتقال 

وارد  1986زنـدانی کـه در سـال     80000از  5در جمهـوري اسـلواکی  . کردنـد مصرف می

هـم در سـال    6در انگلستان و ولز. درصد مصرف کننده مواد بودند 70زندان شده بودند، 

  .اند درصد مصرف مواد داشته 61فر دستگیر شده، ن 622از  1998

اطلاعات فوق دلایل و شواهد کافی در مورد میزان بالاي مصرف مواد قبل از  

ها  هاي کمتري درباره مصرف مواد مخدر در زندان  بررسی. دهدزندانی شدن را نشان می

ها دلالت  نبا این حال، شواهد معتبري بر مصرف مواد در داخل زندا. انجام شده است

  .دارد

                                               
٢-Prendergast and Weellish
٣-Kinny
٤-Estonia
٥-Slovak Republic
٦-Wales
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در یک گزارش تحقیقی اعلام ) 1999، به نقل از بري و مارسدن، 1992(1هارلو

هاي فدرال و ایالتی آمریکا مورد آزمایش مصرف  درصد تمام زندانیان زندان 87کرد، 

درصد  42ها، زندانیان مشکوك به مصرف مواد، در درصد زندان 76در . مواد قرار گرفتند

انیان مشکوك و هم زندانیانی که به طور تصادفی انتخاب شده بودند و ها، هم زند زندان

نسبت زندانیانی که . ها تمام زندانیان مورد آزمایش قرار گرفتند درصد زندان 14در 

، تفاوت 3هاي بسته یا زندان 2هاي باز داراي نتیجه مثبت آزمایش بودند با توجه به زندان

هاي باز بیشتر از  بت آزمایش مواد مخدر در زنداندر این دو نوع زندان میزان مث.داشت

نفر  16302درصد و از  6/8هاي باز    نفر زندانی زندان 27050از . هاي بسته بود زندان

این نتایج در گزارش . درصد داراي آزمایش مثبت بودند 7/4هاي بسته  زندانی زندان

زندان ایالتی  35زندانی که به طور تصادفی در  918088که در بین  4کمپ و کمپ

. ها مثبت اعلام شددرصد آزمایش 4/5در این بررسی . انجام شد  مورد تایید قرار گرفت

در ) 2001به نقل از کسل و برشتین (1997در یک فاصله زمانی شش ماهه در سال 

درصد از جمعیت زندانیان داراي آزمایش مثبت در مواد  9هاي ایالتی کلمبیا،  زندان

کولیراکیس، قاردلیس آگرافیوتیس (وهش دیگري که در یونان انجام شد پژ. مخدر بودند

درصد اعلام  20اي پاسخ داده بودند، زندانی که پرسشنامه 1000از ) 2000، 5و پاور

درصد تزریق  8/16از این تعداد . کردندکردند هنگامی که در زندان بودند مواد تزریق می

و اسکاتلند نیز مورد تایید قرار گرفته است ها در ایرلند این یافته. مشترك داشتند

مسأله قابل توجه آن است که تنها به ). 1998و  71996بیردو،گور61999بیرچارو(

دهند که در سایر موسسات ها نشان میشود، بلکه پژوهش ها منحصر نمی جمعیت زندان

                                               
١-Harlow
٢-Community - based
٣-Confinement
٤-Camp and Camp
٥-Koulierakis , Ghardellis , Agrafiotis , Power.
٦-Birchard
٧-Gore and Bird
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مخدر قبل و بعد هاي گروهی، مراکز نگهداري بیماران روانپزشکی، مصرف موادمانند خانه

از اقامت در موسسات وجود دارد، اما میزان مصرف مواد در بین زندانیان به مراتب بالاتر 

  ).1999بري و مارسدن، (است 

اي پاسخ دادند قبل از شروع برنامه درمان معتادان در یک زندان، آنان به پرسشنامه

قبل از ورود به این  درصد آنان اعلام کردند که 60) 1993، 1اینسیاردي و لاك وود(

که آزمایش ادرار براي غربالگري  در حالی. کردندبرنامه در زندان مواد مخدر مصرف می

تفاوت بین گزارش زندانیان . هاي ادرار داراي نتیجه مثبت بوددرصد نمونه 8بین صفر تا 

ز در پرسشنامه و آزمایش ادرار، پژوهشگران این طرح را به این نتیجه رساند که یکی ا

هاي بارز این تفاوت ناشی از وسعت سیستم آزمایشی بود که مسائل امنیتی آن علت

گیرند که چه وقت مورد آزمایش ادرار قرار می کمتر قابل کنترل است و زندانیان از این

هایی براي مشکوك شدن  کنند یا از روششوند ودر آن روزها یا مصرف نمیمطلع می

ها با مدت  ها نشان داده است شروع تزریق در زندانیبررس. کنندآزمایش استفاده می

گور و بیرد، (محکومیت طولانی و همچنین عوامل محلی و فردي در ارتباط است 

1996.(  

 50و  40هاي ایران از تجربیات خود در دهه  گزارش شفاهی کارکنان قدیمی زندان

زاد بود از این آ) طرح کوپنی(سال  60شمسی، که مصرف تریاك براي معتادان بالاي 

قرار است که مصرف تریاك، در زندان با تمام وسایل و ابزار مصرف این افراد مهیا بود 

علاوه بر این افراد، زندانیان دیگر هم ). بندي شده بودندهر چند آنها تا حدودي طبقه(

در کنار بساط آنها حضور داشتند و با تهیه و خرید مواد مخدر در داخل زندان، همراه 

منبع تهیه تریاك مأمورین معتاد و زندانیان قاچاق فروش در . کردندا مصرف میآنه

پس از انقلاب اسلامی که مصرف موادمخدر ممنوع شد، دستگیري . ها بود داخل زندان

وسیع معتادان و خرده فروشان و قاچاقچیان آغاز شد و شرایط زندان را بیش از پیش 

تحت درمان  2عتادان دستگیر شده با متادوندر این شرایط م. مستعد مصرف مواد کرد

                                               
١-Inciardi and Lockwood
٢-Methadone
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. شد  به تدریج قرص متادون در زندان به صورت قاچاق خرید و فروش می. قرار گرفتند

براي جلوگیري از خرید و فروش دارو، دستور داده شده که قرص در آب حل شده و در 

آوري و ا جمعبا این حال، برخی از زندانیان مجدداً آن ر. حضور مأمور مراقب مصرف شود

گزارش رسمی و . رساندندپس از تبخیر آب آن، به صورت پودر نگهداري و به فروش می

اداري در باره کشف مواد و وسایل مصرف آن مؤید مصرف مواد مخدر و وجود آن در 

  ). 1381گزارش معاونت انتظامی، (ها است  زندان

دهد که هم نشان می) 1379شهري، (بــررسی اسناد اداره حقوقی قــوه قضائیه 

معاونت پیشگیري سازمان (اي همچنین مطالعه. ها وجود دارد مخدر در زندان مصرف مواد

که  درصــــد از زندانیان معتاد، هنگامی 7/9داد  بر روي معتادان نشان) 1378بهزیستی،

تاکنون میزان مصرف مواد مخدر در . کردندمخدر مصرف می زنــدانی بودند مواد

 2هايو همبسته 1هاي جمعیتی ي ایــران و متغیرهاي مرتبط با آن، ویژگیها زندان

مرتبط با آن پژوهش علمـی صورت نگرفته است و اطلاعات معتبري درباره ایـن پدیده 

که درباره رابطه بین جرایم ) 1377صالح صدق پور، (در تحقیقی دیگر . در دست نیست

علوم شد که جرایم مربوط به مواد مخدر با مواد مخدر و سایر جرایم انجام گرفته است م

. جرایم مالی، عبور غیر مجاز از مرز، تخریب، سرقت، شرارت و منکرات در ارتباط است

دبیرخانۀ (است هاي داراي بندهاي مشاوره هستند آمده هایی که از زندان در گزارش

مصرف و ) 1380-ریزي و مدیریت بهداشت روان و اصلاح رفتار زندانیانشوراي برنامه

تزریق موادمخدر و رفتارهاي پرخطر کاهش یافته و سلامت زندانیان این بندها در 

  . داري بیشتر استطور معنیمقایسه با بندهاي دیگر به

در میان تزریق کنندگان  HIVدهند که آلودگی به ویروس ها نشان میبررسی

ی بدون استفاده از وسایل مواد مخدر که داراي رفتارهاي پرخطر دیگر مانند ارتباط جنس

پیشگیري، داشتن چندین شریک جنسی، خالکوبی، استفاده مشترك از سرنگ هستند، 

                                               
١-Demographic
٢-Correlates
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؛ گلاس، 2000، 4، استاین1999، 3آنگوارکی، هاك، فلاسکرود(از افراد دیگر بیشتر است 

درصــد  4/2برابر گزارش اداره آمار دادگستري آمریــکا ). 2002؛ ریدوکاستیگان، 1991

مثبت هستند که  HIVداراي ) نفر 45600(میلیون نفــر زنــدانیان آمریکا    9/1از 

برابر  14هاي آمریکا حدود  شیوع ایدز در زندان. اندمبتلا شده AIDSدرصد آنان به  17

دي گروت و . باشدبرابر جمعیت عادي می 10جامعه آمریکا و در زندان فرانسه 

در  HIVه دست یافت که میزان ابتلا به در مطالعه خود به این نتیج 5همکارانش

سازمان بهداشت جهانی علت مرگ . برابر جمعیت عادي است 100تا  10زندانیان بین 

در زندان  1997در سال . اعلام کرد AIDSدرصد از زندانیان آمریکا را ابتلا به  30

، 2000اشتین،(بوده است AIDSدرصد مرگ زندانیان در ارتباط با  97ایالتی فلوریدا، 

UNAIDS ،1997 .( در بین کشورهاي آسیایی، بالاترین میزانHIV  که ناشی از

تزریق مواد مخدر بوده باشد به کشورهاي میانمار، ویتنام، چین، تایلند، مالزي، اندونزي، 

هاي انجام شده در بررسی). 2002ریدوکاستیگان، (شود  نپال، هند و ایران مربوط می

از طریق مصرف  HIVدرصد از افراد آلوده به  75تا  63که بین  دهندایران نیز نشان می

، ریدوکاستیگان، 1380هاي استان تهران،  اداره کل زندان(اند مشترك سرنگ مبتلا شده

2002 .(  

  

  اهداف پژوهش

  :این پژوهش بر اساس هدف کلی و  اهداف فرعی به شرح زیر ساماندهی شده است 

سوء مصرف مواد مخدر در بین زندانیان و نیروي  تعیین میزان شیوع: هدف کلی) الف

  .هاي کشور انسانی مراقب در زندان

  :اهداف فرعی) ب

                                               
٣-Ungvarki , Hack , Flackerud
٤-Stine
٥-De Groot, et al
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هاي دموگرافیک مهم  تعیین شیوع سوء مصرف مواد مخدر به تفکیک ویژگی.1

مانند، سن، جرم، نوع بند، سابقه و مدت محکومیت، شغل، تأهل و تحصیلات 

  .آنان

  .ش مصرف در زندانیان و نیروي انسانی مراقبتعیین توزیع نوع ماده مخدر و رو.2

تعیین درصد وجود رفتارهاي پرخطر در بین زندانیان مصرف کننده مواد مخدر .3

  ).تزریق مشترك(

  .تعیین شیوع اختلالات روانی همراه با سوء مصرف مواد مخدر در  زندانیان.4

صرف مواد تعیین میزان آگاهی  و نگرش زندانیان و نیروي انسانی مراقب از سوء م.5

  .مخدر

مخدر و دسترسی افراد به آن از دیدگاه زندانیان و نیروي  تعیین نحوه ورود مواد.6

  .مراقبانسانی

  .تعیین مصرف مواد و نوع درمان قبل از ورود به زندان.7
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  روش تحقیق

سوء  2است به بررسی همه گیرشناسی 1این پژوهش که یک مطالعه توصیفی  

پردازد و داراي دو قسمت کمی وکیفی است و به ان میهاي ایر مصرف مواد در زندان

  .انجام گرفته است 3روش مقطعی

  4اکتشافی/ ـ ابزار و روش مطالعه کیفی1

هاي تفصیلی به منظور مصاحبه با چهـار گـروه در زنـدان    در این روش، پرسشنامه 

، زنـان  )با جرایم مواد مخدر و سـایر جـرایم  (ها شامل مردان زندانی  این گروه. تنظیم شد

ها و افراد کلیدي از مسئوولان  مراقبین زندان) با جرایم مواد مخدر و سایر جرائم(زندانی 

رئیس زندان، معاون زندان، مدیر داخلی، رییس انـدرزگاه مـواد مخـدر، ریـیس     (ها  زندان

پرسشگران کیفی . بودند...) شناس و  بهداري، روانپزشک، مددکار اجتماعی با تجربه، روان

. انجــام و تکمیــل پرسشــنامه یـک دوره آموزشــی فشــرده و کامــل را گذراندنــد  قبـل از 

  .ها توسط همکاران و مشاوران اصلی طرح و اجرا شد پرسشگري مسؤولان کلیدي زندان

  مقطعی/ ـ ابزار پژوهش مطالعۀ کمی2

آوري اطلاعات پنج ابـزار  مطالعه کمی بر روي زندانیان مرد انجام شده و براي جمع

  :ري به شرح زیر تدوین شدگیاندازه

  پرسشنامه مشخصات عمومی و دموگرافیک -2ـ1

  ـ پرسشنامه بررسی وضعیت  سوء مصرف مواد مخدر2ـ2

  .پرسشنامه بررسی آگاهی و نگرش افراد نسبت به سوء مصرف مواد مخدر -2ـ3

SCL -90پرسشنامه  -2ـ4 -R  کـار گرفتـه    بـه  4/0درایـن پـژوهش نقطـه بـرش     ،کـه

  .استشده

- SCLزمون آ 90 - R   سؤال است و ابعـاد زیـر در ایـن آزمـون مـورد       90داراي

ترس مرضی، پرخاشگري، اضـطراب، وسـواس و اجبـار، حساسـیت     : گیردبررسی قرار می

                                               
١- Assesment
٢- Epidemiology
٣- Cross sectional
٤- Qualitative / Exploratory
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آزمـودنی  . بین فردي، شکایات جسـمانی، روان پریشـی، افکـار پارانوئیـدي و افسـردگی     

اد و خیلی زیاد را با توجه به وضعیت تواند یکی از پنج گزینه هیچ، کمی، تا حدي، زیمی

براي هر گزینه محاسـبه   4و  3، 2، 1هاي صفر، روانی خود پاسخ دهد که به ترتیب نمره

  .شودمی

؛ 1371؛ فرجاد 1985هاي درکرو، مارگولیس، پایایی و اعتبار آزمون در بررسی

تایید قرار  ، مورد)1976(؛ دورگاتیس، ریکلز و راك 1359؛ میرزایی 1371دولت آبادي،

همچنین بارها در مورد زندانیان ). 41و  40: 1378به نقل از بهرامی، (گرفته است 

؛ 1378؛ بهرامی، 1372؛ مظاهري، 1366حیدریان، (هاي ایران اجرا شده است  زندان

  ). 1379؛ اسماعیلی، 1379آقاصادقی، 

ایش اعتیاد با درصد افراد مورد بررسی به منظور آزم 10گیري ادرار از نمونه - 2-5

  .TLC2و تاییدي ) راپید(1هاي غربالی کروماتوگرافی روش

  ـ جامعه هدف 3

از میان . در مطالعه کمی تمامی زندانیان مرد بزرگسال کشور در نظر گرفته شدند

نفر زندانی  1000هایی که بیش از  سال زندان 18نفر از زندانیان مرد بالاي  1200آنان 

  .داشتند انتخاب شدند

نفر از زندانیان مرد، زندانیان زن، مراقبین زندان و افراد کلیدي  200ر مطالعه کیفی،د

.هاي هدف انتخاب شدند زندان

  گیري ـ روش نمونه4

) اي و تصادفی منظمخوشه(اي گیري چند مرحلهافراد مورد مطالعه با روش نمونه

، زندان وکیل آباد )تهراندر استان (هاي قصر و اوین  این افراد از زندان. انتخاب شدند

آباد و  ، زندان دیزل)در استان کرمان(، زندان مرکزي کرمان )در استان خراسان(مشهد 

، و در هر زندان )در استان قزوین(و زندان مرکزي قزوین ) در استان کرمانشاه(بیستون 

                                               
١- rapid chromatography
٢-Thin layer chromatography
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ر همچنین د. از دو بند جرایم مواد مخدر و سایر جرایم به صورت تصادفی انتخاب شدند

استان زندانیان زن، زندانیان مرد، مراقبین و افراد کلیدي براي مطالعه کیفی نیز  5این 

  .انتخاب شدند

  ـ حجم نمونه 5

هاي انجام هاي اجرایی و نتایج سایر پژوهش با توجه به هدف اصلی، محدودیت

درصد و استفاده از فرمول محاسبه حجم  5درصد، دقت برآورد  95شده، با اطمینان 

نفر به عنوان حجم نمونه در مطالعه  385تعداد ) 0P= 5/0(نه براي برآورد نسبت با نمو

اي با در گیري خوشهنمونه 1براي حذف اثر طرح. کمی براي زندانیان مرد تعیین گردید

نفر به دست آمد که براي دقت بیشتر به  578حجم نمونه  d . e= 5/1نظر گرفتن 

جرایم مواد و (براي تحلیل نتایج به تفکیک نوع زندانی  همچنین،. نفر افزایش یافت 600

ضرب شد و حجم ) هاي مورد مطالعه تعداد گروه(2حجم نمونه فوق در ) سایر جرایم

نفر بررسی  1201نفر به دست آمد که  1200نهایی براي بررسی کمی زندانیان مرد 

و پایین بودن شیوع  زنان به دلیل تعداد کم جامعه مورد بررسی, در مطالعه کمی. شدند

در مطالعه کیفی براي زنان، مردان، مراقبین . سوء مصرف، آنان مورد بررسی قرار نگرفتند

نفر در نظر گرفته شد، لذا تعداد کل نمونه در مطالعه کیفی  50و افراد کلیدي هر کدام 

ن، بنابرای. نفر انتخاب و مورد بررسی قرارگرفتند 235نفر محاسبه شد و در نهایت  200

به نفر مطالعه 1436شد که درخاتمه   نفر مشخص1400حجم کل افراد مورد مطالعه

  .شدند

  هاي تجزیه و تحلیل اطلاعات  ـ روش6

در بخش توصیف نتایج براي متغیرهاي کیفی جدول توزیع فراوانی تشکیل و درصد 

 براي متغیرهاي کمی علاوه بر. هاي آنها مشخص شد و نماي مشاهدات تعیین شد حالت

ها نیز به تعیین جداول فراوانی و نماي مشاهدات، میانگین، میانه و انحراف معیار داده

هاي مختلف  در بخش تحلیل نتایج براي مقایسه فراوانی مصرف مواد در گروه. دست آمد

                                               
١- design effect
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استفاده  FET2و در صورت نیاز از آزمون  X , Zهاي و سایر صفات کیفی از آزمون

  . شد

استخراج و تحلیل داده ها به صورت , هاي تخصصی شکیل گروهدر مطالعه کیفی با ت

در این پژوهش براي . سازي شدجداول و نمودارهاي جریانی، تجزیه و تحلیل و خلاصه

، تحت ویندوز  SPSSها در کامپیوتر، ویرایش و پردازش آنها از نرم افزار ثبت داده

  .استفاده شد) 10و  9هاي نگارش(

    پژوهشها  و نتایج یـافته

هاي زیر نیز در دو بخـش جداگانـه   توجه به دو نوع بررسی کمی و کیفی پژوهش، یافته با

  .شودمی ارایه

  نتایج مطالعه کمی) الف

در این پژوهش که در دو قسمت کمی و کیفی  :ـ خصوصیات دموگرافیک1

نفر در  1201از این تعداد . نفر مورد مطالعه قرار گرفتند 1436انجام گرفت در مجموع 

و به تفکیک زندان و استان مورد ) که همگی مرد بودند(مطالعه کمی شرکت داشتند 

  .است آمده 1نظر در جدول شماره 

  هاي ایران،  درزندان توزیع فراوانی زندانیان: 1جدول شماره

  1381-به تفکیک زندان و استان 

درصدتعدادنام زنداننام استان

تهران
  اوین

قصر

200  

201

65/16  

74/16

  9/24  299  وکیل آباد  خراسان

  کرمانشاه
  دیزل آباد

  بیستون

158  

42  

2/13  

5/3  

  15  180  کرمان  کرمان

  1/10  121  قزوین  قزوین

1201100جمع

                                               
٢-Fisher Exact Test



  

  

  اعتیاد پژوهی □28

  

  

ساکن شهر و ) نفر 1011(درصد  2/84از کل افراد مطالعه شده در مرحله کمی، 

 41/34ن سنی افراد مورد مطالعه اند میانگیساکن روستا بوده) نفر 163(درصد  6/13

. سال مشاهده شد 34–25درصد در گروه سنی  7/40سال بود که بیشترین فراوانی 

وسیله پرسشنامه ساختار یافته مورد بررسی  مصرف مواد در زندانیان به در این طرح، سوء

  .قرار گرفت

 549، نفر زندانی مورد بررسی 1201از بین : مصرف مواد افیونیـ شیوع سوء2

بودند و ) تریاك، شیره، هروئین(فاقد سابقه مصرف مواد افیونی ) درصد 7/45(نفر     

حداقل تجربه یک ماده افیونی را قبل از ورود به زندان ذکر ) نفر 652(درصد  3/54

، بیشترین فراوانی را به خود )درصد3/30(نفر،  364کردند که مصرف تریاك با تعداد 

  .دهد اختصاص می

نفر  369رف مواد افیونی در بین این افراد بعد از ورود به زندان توسط سوء مص

مقایسه سوء مصرف مواد افیونی در قبل و بعد از ورود . گزارش شده است) درصد 7/30(

). P,1 =df,87/17= 4x>001/0(دهد داري را نشان میبه زندان رابطه معنی

جدول : سن و وضعیت تأهلمصرف مواد افیونی به تفکیک ـ شیوع سوء3

نشان  سنی هاي را به تفکیک گروه مصرف موادافیونی پس از زندانفراوانی سوء 2شماره

P<3=df,299/0(هاي سنی مشاهده نشد  داري بین گروهدهدکه تفاوت معنیمی

,67/3= 4(x
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توزیع فراوانی سوء مصرف مواد افیونی زندانیان : 2جدول شماره

  سن به تفکیک پس از ورود به زندان

  سوء مصرف موادافیونی 

  

)سال(گروه سنی 

سوء مصرف دارد 

)درصد(

سوء مصرف ندارد 

)درصد(

جمع 

)درصد(

25>
52  

)5/26(

144  

)5/73(

196  

)100(

  34ـ  25
147  

)1/30(  

342  

)9/69(  

489  

)100(  

  44ـ  35
101  

)6/31(  

219  

)4/68(  

320  

)100(  

45<  69  

)2/35(  

127  

)8/64(  

196  

)100(  

  جمع کل
369  

)7/30(  

832  

)3/69(  

1201  

)100(  

  . تمامی اعدادي که در این جدول و سایر جداول، داخل پرانتز قرا رگرفته است درصد ها را نشان می دهند*

بررسی وضعیت سوء مصرف مواد افیونی در زندان به تفکیک وضعیت تأهل زندانیان 

متأهل ) درصد 5/32(نفر  391مورد بررسی،  نفر زندانی 1201دهد که از بیـن  نشان می

نفر  731سوء مصرف مواد افیونی داشتند و ) درصد 2/32(از آنان نفر 126بودند که 

سوء مصرف مواد ) درصد 29(نفر  212بودند که در بین آنها نیز  ) درصد 61(مجرد 

را  فیونیمصرف مواد ا سوء) درصد 2/39(نفر 31نفر باقی مانده  79از . افیونی داشتند

داري مصرف مواد افیونی رابطه معنی بین وضعیت تأهل و سوء طورکلی به.اندذکرکرده

x2(دیده نشد = 4/125, df = 2, p = 0/127.(

زندانیان این :ـ شیوع سوء مصرف مواد افیونی بر حسب میزان تحصیلات4

مصرف  انی سوءپژوهش از نظر سطح تحصیلات نیز مورد بررسی قرارگرفتند که نتایج فراو

نتایج  بر اساس این. آمده است) 3شماره(در جدول  تحصیلات حسب سطح موادافیونی بر

 df = 3,p,609/0(.نشد اي مشاهدهافیونی نیز رابطه مصرف مواد سواد و سوء بین سطح

=828/1x2 = .(



  

  

  اعتیاد پژوهی □30

  

  

  یانتوزیع فراوانی سوء مصرف مواد افیونی به تفکیک سطح تحصیلات زندان:3جدول شماره

  سوء مصرف مواد افیونی

  

سطح سواد

  دارد

)درصد(

  ندارد

)درصد(

  جمع

)درصد(

سواد بی
71  

)8/29(

167  

)2/70(

238  

)100(

  ابتدایی
93  

)4/31(  

203  

)6/68(  

296  

)100(  

  راهنمایی
132  

)6/32(  

273  

)4/67(  

405  

)100(  

  دیپلم و بالاتر
73  

)9/27(  

189  

)1/72(  

262  

)100(  

  جمع کل
369  

)7/30(  

832  

)3/69(  

1201  

)100(  

سابقه مصرف : ـ شیوع سوء مصرف مواد افیونی به تفکیک نوع جرم و بند5

مواد افیونی در داخل زندان به تفکیک نوع جرم زندانیان نیز مورد بررسی قرار گرفت که 

شود بر اساس نتایج این بررسی بین سوء مشاهده می 4خلاصه آن در جدول شماره 

x2(دار ملاحظه نشدنی و ارتکاب جرائم تفاوت معنیمصرف مواد افیو = 1/71 , df = 

1 , p < 0/19. (

  

  فراوانی سوء مصرف مواد افیونی در زندان بر حسب نوع جرم: 4جدول 

سوء مصرف مواد 
  افیونی

نوع جرم

  دارد
)درصد(

  ندارد
درصد(

(

  جمع
در(

)صد

  196مواد مخدر
)4/32(

408  
)6/64(

604  
)100(

  172  رایمسایر ج
)9/28(  

422  
)1/71(  

594  
)100(  

  368  جمع کل
)7/30(  

830  
)3/69(  

1198  
)100(  
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همچنین اطلاعات مربوط به سوء مصرف مواد افیونی در بین زندانیان بندهاي 

شماره (نفر از آنان کامل بود که در جدول  1160اطلاعات . مختلف نیز جمع آوري شد

  .آمده است) 5

  

  

  

  بند نوع یع فراوانی سوء مصرف مواد افیونی در زندان بر حسبتوز: 5جدول شماره

  سوء مصرف مواد افیونی

  

بند

  دارد

)درصد(

  ندارد

)درصد(

  جمع

)درصد(

موقت
9  

)1/32(

19  

)9/67(

28  

)100(

  جوانان
19  

)9/33(  

37  

)1/66(  

56  

)100(  

  چک
42  

)35(  

78  

)65(  

120  

)100(  

  مواد
96  

)4/36(  

168  

)6/63(  

264  

)100(  

  جرائم عمومی
109  

)7/30(  

246  

)3/69(  

355  

)100(  

  سایر
86  

)5/25(  

251  

)5/74(  

337  

)100(  

  جمع کل
361  

)1/31(  

799  

)9/68(  

1160  

)100(  

  

افیونی به  سوء مصرف مواد: تفکیک شغل افیونی به مصرف مواد ـ شیوع سوء6

  6جدول شماره تفکیک مشاغل زندانیان نیز مورد بررسی قرار گرفت که به نتایج آن در 

بر همین اساس، بین فراوانی سوء مصرف مواد افیونی و نوع شغل . اشاره شده است

x2(دار آماري مشاهده نشد زندانیان ارتباط معنی = 5/33 , df = 5 , p = 0/377.(  

  



  

  

  اعتیاد پژوهی □32

  

  جدول توزیع فراوانی سوء مصرف مواد افیونی به تفکیک شغل زندانیان: 6جدول شماره 

  مصرف مواد افیونیسوء 

  

نوع شغل

  دارد

)درصد(

  ندارد

)درصد(

  جمع

)درصد(

  کارگر
99  

)8/30(  

222  

)2/69(  

321  

)100(  

  کاسب
85  

)2/30(  

196  

)8/69(  

281  

)100(  

بیکار یا شغل
64  

)6/37(

106  

)4/62(

170  

)100(

  کشاورز
32  

)6/28(  

80  

)4/71(  

112  

)100(  

  کارمند
27  

)5/26(  

75  

)5/73(  

102  

)100(  

  سایر
62  

)8/28(  

153  

)2/71(  

215  

)100(  

  جمع کل
369  

)7/30(  

832  

)3/69(  

1201  

)100(  

  

در بررسی میزان آگاهی و آشنایی کلی : ـ میزان آگاهی و نگرش زندانیان7

با مواد مخدر آشنا ) نفر 1092(درصد  9/91نفر،  1201مخدر، از  زندانیان مرد با مواد

  .بودند

آگاهی زندانیان از مواد مخدر و سوء مصرف مواد افیونی در درباره ارتباط بین سطح 

نفر  587زندان با توجه به عدم پاسخ برخی از زندانیان به بعضی سؤالات، در مجموع 

از اطلاعات ) نفر 84(درصد  5/14داشتند که از این میان ) قابل ارزیابی(هاي کامل پاسخ

، )سوء مصرف مواد افیونی داشتند درصدشان 6/28(و سطح آگاهی پائینی برخوردار بود 

درصدشان سوء  1/33(از متوسط بود ) نفر 163(درصد آنان       28سطح آگاهی 

مشاهده شد) نفر 340(درصد  5/57و سطح آگاهی بالا در ) مصرف مواد افیونی داشتند

مقایسه این آمار ). درصدشان از مواد افیونی این آمار و اطلاعات 5/28که سطح آگاهی (

دهد که بین سوء مصرف مواد و میزان آگاهی از مواد مخدر رابطه  اطلاعات نشان میو 

x2(داري وجود ندارد معنی = 1/186 , df = 2 , p = 0/553.(
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دهد که کسب بیشترین  نشان می 7در مورد منبع کسب اطلاعات جدول شماره 

شتر این اطلاعات آگاهی از طریق دوستان و سپس سایر زندانیان بوده است جزئیات بی

  .آمده است 7در جدول شماره 

  توزیع فراوانی منابع کسب بیشترین میزان آگاهی در مورد :7جدول 

  مرد مواد مخدر توسط زندانیان

درصدتعدادمنبع

1915/16رادیو و تلویزیون

  9/4  57  کتاب و نشریات

  2/55  639  دوستان

  3/2  27  هاي علمی و کادر خدمات بهداشتیسخنرانی

  21  243  سایر زندانیان

  100  1157  جمع کل

  

 8شماره مخدر در جدول مصرف انواع مواد ترین روش آگاهی زندانیان مرد از متداول

  .شودمی مشاهده

  مخدر ترین روش مصرف مواد میزان آگاهی زندانیان مرد از متداول: 8جدول شماره 

  نوع ماده مخدر

  

روش متداول مصرف

ینهروئحشیشتریاك

تعداددرصدتعداددرصدتعداددرصد

  8  /.7  14  3/1  239  3/20خوراکی

در بینی کشیدن و انفیه 

  کردن
14  2/1  3/1  14  7/11  130  

  654  7/58  177  8/15  889  5/75  دود کردن

  21  9/1  858  6/76  5  /.4  با سیگار کشیدن

  244  9/21  5  /.4  10  /.8  تزریق کردن

  58  2/5  52  6/4  21  8/1  سایر

  100  1120  100  1178  100  جمع
111

5  

  



  

  

  اعتیاد پژوهی □34

  

نفر به سؤالات نگرشی پاسخ مورد قبول دادنـد   1130از بین زندانیان مورد بررسی، 

 5/30(به مواد مخدر داشتند ) منفی(نگرش پائین  )درصد 34(نفر 383که از بین آنها 

) درصـد 51(نفـر   572و ) کردندسوء مصرف مواد افیونی در زندان اشاره درصدشان به

درصدشان سـوء مصـرف مـواد افیـونی در زنـدان       7/29(نگرش متوسط را نشان دادند   

درصدشـان سـوء    9/30(از نگرش بالایی برخوردار بودند ) درصد15(نفر  175و ) داشتند

x2)                (مصرف مواد افیونی در زنـدان پرداختنـد   = 2/685 , df = 2 , p = 

0/261.(  

  

  روانی شیوع اختلالات

- SCLبا استفاده از آزمون شخصیتی 90 - R وضعیت سلامت روانی زندانیان مرد،

  . آمده است 9مورد ارزیابی قرار گرفت که نتایج آن در جدول شماره ) نفر1201(

  

  نتیجه ارزیابی وضعیت سلامت روانی زندانیان مرد با استفاده: 9جدول شماره 

SCL 90از آزمون شخصیتی  

  لنوع اختلا  

وضعیت

افکار

پارانوئیدي
افسردگی

حساسیت

درونی

  وسواس

و اجبار
اضطراب

روان

پریشی

 شکایات

جسمانی
پرخاشگري

 ترس

مرضی

سالم
93

)8(%

146

)6/12(%

189

)1/16(%

214

)5/18(%

274

)5/23(%

316

)1/27(%

327

)9/27(%

440

)1/37(%

574

)1/48(%

  مشکوك
1074

)92(%

1011

)4/87(%

986

)9/83(%

943

)5/81(%

891

)5/76(%

848

)9/72(%

843

)1/72(%

746

)9/62(%

622

)9/51(%

  جمع
1167

)100(%

1157

)100(%

1175

)100(%

1157

)100(%

1165

)100(%

1164

)100(%

1170

)100(%

1186

)100(%

1196

)100(%

 125: عبارت ازنفر پاسخنامه معتبر داشتند که نتایج کلی آن  999به طور کلی    

  ).درصد 5/87(نفر مشکوك  874و ) درصد 5/12(نفر سالم 

 توزیع فراوانی اختلال روانی بر حسب سوء مصرف مواد افیونی در زندان نشان

درصد افــــراد  9/31که  درصد افراد سالم سوء مصرف دارند در حالی 6/21دهد که   می

اند که از نظر آماري نیز رابطه رش کردهمصرف مواد افیونی در زندان را گزامشکوك سوء

  .)x2= 5/48, df =1, P = 19%(داري مشاهده شدمعنی
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SCL -90همچنین مقایسه انواع اختلالات مشاهده شده توسط آزمون شخصیتی 

- R داد که در بین  مصرف مواد افیونی در زنـدان نشان به تفکیک وضعیت سوء

 05/0p(، وسواس و اجبار) = 018/0p(جسمانی و اختلالات شکایات   مصرف مواد سوء

دار آماري وجود رابطه معنی)  = 003/0p(، روان پـریشی)=031/0p(، افسردگی)=

افکار پارانوئیدي، پرخاشگري، ترس مرضی، حساسیت و (دارد و با سایر اختلالات 

  .اي مشاهده نشدرابطه) اضطراب

  

  هاي ادراري نتایج غربالگري آزمایش

درصد کل افراد مورد مطالعه  10حدود (نفر  123طور تصادفی از  مطالعه به در این 

که نتایج آن  به عمل آمد) RCG(آزمون غربالگري آزمایش ادرار) در بخش کمی تحقیق

مذکور  جدول از آزمایش ادراري در نتایج حاصل مقایسه. است آمده10در جدول شماره

 =x2(زندانیان و آزمایش ادرار وجود نداردداري بین پاسخ  تفاوت معنی  دهدمی نشان

0/980 ,df = 1,p = 0/322.(  

  

  و پاسخ زندانیان نسبت به ) RCG(مقایسه نتایج حاصل از آزمایش ادراري : 10جدول 

  سوء مصرف مواد افیونی در زندان

نتیجه آزمایش ادرار 

RCG  

  پاسخ زندانی

  منفی

)درصد(

  مثبت

)درصد(

  کل

)درصد(

عدم مصرف
68  

)4/76(

21  

)6/23(

89  

)100(

  مصرف
23  

)6/67(  

11  

)4/32(  

34  

)100(  

  جمع کل
91  

)74(  

32  

)26(  

123  

)100(  
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نفر در این گروه، عدم تفاوت بین آزمایش ادرار و  32انجام آزمایش تاییدي بر روي 

.(Fisher exact test , p = 0/250)پاسخ زندانیان را نشان داد 

یت و ویژگی و ارزش اخباري به دست آمده از نشانگر حساس 11جدول شماره 

ادرار و پاسخ زندانیان به پرسش ) TLC(و تاییدي ) RCG(هاي غربالگري  آزمایش

  .سابقه سوء مصرف مواد افیونی بعد از دستگیري را نشان می دهد

  

  مقایسه پاسخ زندانیان به سابقه سوء مصرف مواد افیونی بعد از دستگیري: 11جدول 

  ت غربالی و تاییدي ادراربا آزمایشا 

  نواع آزمایش

  آماده

TLC  و پاسخ

  زندانی

RCG  و پاسخ

  زندانی

  حساسیت 

  ویژگی 

  ارزش اخباري تست 

  ارزش اخباري منفی 

صحت تست

3/33%  

75%  

4/44%  

2/65%  

4/59%

1/28%  

6/73%  

31/27%  

4/74%  

8/61%

مواد قبل از همچنین مقایسه پاسخ زنــدانیان یاد شده، به سؤال سوء مصــرف  

است که  آمــده 12در جــدول شماره ) RCG(دستگیري و آزمایش غربالگـري ادرار

).p  ،1 =df    ،67/2 =X2= 102/0(داري را نشان نمی دهد  تفــاوت معنــی

  و پاسخ ) RCG(مقایسه نتایج حاصل از آزمایش غربالگري ادرار : 12جدول شماره 

  واد قبل از دستگیريزندانیان به سابقه سوء مصرف م

  نتیجه تست غربالگري

  RCGادرار  

  پاسخ زندانی

  منفی

)درصد(

  مثبت

)درصد(

  کلی

)درصد(

عدم مصرف
55  

)7/79(

14  

)3/20(

69  

)100(

  مصرف
36  

)7/66(  

18  

)3/33(  

54  

)100(  

  جمع کل
91  

)74(  

32  

)26(  

123  

)100(  
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ـرف مـــواد قبـــل از   این مقایسه بیــن پاسخ زنــدانیان بـه سـؤال ســـوء مصـ ـ   

هـم تفـاوت    شـــد کـه آن   نفــر مقایسه 32در TLCدستگیــري وآزمایش تاییدي ادرار

X2)نداد   نشان داري را معنــی = 0/847 , df = 1 , p = 0/385 ).  

ارزش اخباري به دست آمده از  و به مقایسه حساسیت، ویژگی 13جدول شماره   

با پاسخ زندانیان در مورد سابقه ) TLC(و تاییدي  )RCG(هاي غربالگري ادرار  آزمایش

. پردازدسوء مصرف مواد قبل از دستگیري می

  

  مقایسه پاسخ زندانیان به سابقه سوء مصرف مواد افیونی قبل از دستگیري: 13جدول شماره 

  با آزمایش هاي غربالگري و تاییدي ادرار 

  نوع آزمایش

  آماده

TLC  و پاسخ

  زندانی

RCG  و

  ندانیپاسخ ز

  حساسیت 

  ویژگی 

  ارزش اخباري آزمایش 

  ارزش اخباري منفی 

صحت آزمایش

7/66%  

30%  

4/36%  

60%  

8/43%

8/68%  

7/52%  

8/33%  

8/82%  

9/56%

  

درصد  26به طور کل، آزمایش مثبت دال بر سوء مصرف مواد در روش غربالگري 

 5/37غربال شده  هاي در میان افراد آزمون شده و درصد مثبت تاییدي در میان مثبت

  .درصد بود

  

  خلاصه نتایج مطالعه کیفی)ب

مراقبین و افراد کلیدي تدوین , پرسشنامه مطالعه کیفی که براي زندانیان مرد و زن

نفر مراقبین و  46نفر افراد کلیدي،  36از این تعداد . نفر اجرا شد 235شده بود بر روي 

نفر  34. افراد کلیدي همه مرد بودند. دنفر باقی مانده را زندانیان تشکیل می دادن 153

. نفر انتخاب شدند 76نفر و زنان  77نفر زن و تعداد زندانیان مرد  12از مراقبین مرد و 
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نفر از سایر بندها بودند، که از این تعداد  63نفر از بند مواد و  14نفر زندانیان مرد  77از 

نفر از زندانیان زن به جرم مواد و 41. نفر به جرم مواد مخدر زندانی شده بودند 41نیز 

  ).14جدول شماره (بقیه مرتکب جرایم دیگر شده بودند 

  

  محل نگهداري و جرایم زندانیان به تفکیک : 14جدول شماره 

  جرم و جنسیت

  هاداده

زندانیان

  بند مواد

)درصد(

  سایربندها

)درصد(

  موادمخدر

)درصد(

  سایرجرایم

)درصد(

  *  *زن
41  

)54(%  

35  

)46(  

  مرد
14  

)18(  

63  

)82(  

41  

)52(  

36  

)47(  

  جمع
14  

)18(  

63  

)82(  

82  

)6/53(  

71  

)4/46(  

  .ها زنان با جرم مواد در بند عمومی نگهداري می شدند زندان بند مواد، زندان زنان جدا بود ولی در سایر زندان 3در *

  

نفر از مصاحبه شوندگان  36: هاي مصرف مواد در زندان مردان  ویژگی -1

میزان شیوع مصرف مواد در بند مواد زندانیان مرد را ) زندانیان، مراقبین و افراد کلیدي(

هیچ یک از این پاسخ دهندگان منکر مصرف مواد . درصد گزارش کردند 70تا  30بین 

نفر از پاسخ دهندگان درباره مصرف مواد مخدر در  112. انددر بند مواد مخدر نشده

معتقدند در سایر ) درصد 91(نفر  102اند که ار نظر کردهسایر بندها بدین ترتیب اظه

 70تا  10این افراد مصرف مواد در سایر بندها را بین . شودبندها مواد مخدر مصرف می

  .انددرصد برآورد کرده

درصد تریاك  5/98ها را به میزان  پاسخ دهندگان بیشترین ماده مصرفی در زندان

به  درصد پاسخ دهندگان است 75توجهی که حدود  اما تعداد قابل. انداعلام کرده

جدول (اند  درصد نیز به مصرف حشیش در زندان اشاره داشته 66مصرف هروئین و 

هاي پاسخ دهنده در برآورد الگوي مصرف مشاهده  تفاوت چندانی بین گروه). 15شماره

به عنوان مواد  ها به شیره و ناس با توجه به شرایط محلی و بومی در برخی از زندان. نشد
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ترین ماده مصرفی  ها نیز ار هروئین به عنوان شایع در یکی از زندان. مصرفی اشاره شد

  .یاد شد

  

مواداز دیدگاه زندانیان مرد   توزیع فراوانی الگوي مصرف: 15جدول شماره 

  فراوانی

  نوع ماده مصرفی
درصدتعداد

1355/98تریاك

  2/75  103  هروئین

  4/66  91  حشیش

  1/24  33  اروهاي روانگرداند

  9/10  15  شیره تریاك

  8/8  12  سایر مواد

  نفر بوده است 137تعداد زندانیان مرد در این بررسی *  

  

  ـ توزیع فراوانی الگوي روش مصرف تریاك و هروئین16جدول 

  روش مصرف

نوع ماده مصرفی

  خوردن

)درصد(

  کردندود

)درصد(

  تزریق

)درصد(

  انفیه

)درصد(

اسخ تعداد پ

دهندگان

تریاك
93  

)4/69(

62  

)3/46(

32  

)9/23(
  134ـ

  ـ  هروئین
57  

)2/63(  

49  

)4/54(  

43  

)7/48(  
90  

  

از مهمترین علل مصرف تریاك در زندان به آسانی مصرف، نداشتن بو، ارزانی، قابل 

  .تر اشاره شده استدسترس بودن و حتی داشتن مجازات سبک

 69حدود (نیان روش مصرف تریاك را خوردن هاي مصرف، اغلب زندا درباره روش

هر چند . اند اعلام کرده) درصد 63حدود (و روش مصرف هروئین را تدخین) درصد

عواملی چون میزان در دسترس بودن، قیمت و عــوامل محلی در تزریق تریاك و 

درصد پاسخ دهندگان  54، با این حال حدود )16جدول شماره(هروئین دخیل هستند
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نفر  109از . درصد براي تریاك اعلام کردند 24ریق را براي هروئین و حدود روش تز

بار  اند زندانیان روزي یکدرصد آنان اعلام کرده 5/38پاسخ دهنده به دفعات مصرف 

درصد روزي دوبار را ذکر کردند و دلایل آن را  5/27سپس . کنندمواد مخدر مصرف می

تن پول، دسترسی آسان به مواد مخدر و لجبازي داشتن اعتیاد قبل از زندانی شدن، داش

نفر پاسخگو مصرف مواد  131درصد از  41همچنین، حدود . اندبا مأمورین گزارش کرده

درصد نیز مصرف مواد را فردي گزارش  36مخدر در زندان به صورت گروهی و حدود 

همین افراد درصد  57. ها وجود دارد این الگو کم و بیش در تمام زندان. اعلام کردند

درصد هم  30حدود . ترین زمان مصرف در طول شب است گزارش دادند که شایع

علل مصرف . معتقدند که در تمام ساعات شبانه روز مصرف مواد در زندان وجود دارد

شبانه، رفت و آمد کم مأمورین، خلوت بودن، کاهش احتمال لو رفتن و بیداري در شب 

درصد بر این باورند  74نفر پاسخ دهنده حدود  137از  .و خوابیدن در روز را ذکر کردند

کنند؛ چرا که از امنیت بیشتري هایشان مواد مخدر مصرف می زندانیان بیشتر در اتاق

ها، مانند توالت(هاي بهداشتی درصد سرویس 58ها، حدود  بعد از اتاق. برخوردار است

درصد از  86. دانندد میبراي مکان مناسب براي مصرف موا) ها ها و حمامدستشویی

اند که پول خرید و فروش مواد خانواده زندانی تأمین نفر پاسخگو گزارش داده 121

مواد به ترتیب از طریق خریـدوفروش  پس ازخانواده، نحوه تهیه پول براي خرید. کندمی

، مبادله وسایل )درصد 17(جنسی  ،ارتباط)درصد 30(، کاردرزندان)درصد 22(مواد 

، کارت اعتباري و اخاذي و باجگیري )درصد 12(، قمار )درصد 15(مواد غذاییشخصی و 

درصد  55نفر پاسخگو،  120از تعداد . است گزارش شده )درصد 9و  12به ترتیب (

درصد بر این باورند که بیشتر  32افتد و معتقدند که ترك اعتیاد در زندان اتفاق می

رین علت ترك اعتیاد، عدم دسترسی به مواد مهمت. شوداوقات اعتیاد در زندان ترك می

درصد بر این باورند در زندان هرگز  19حدود . مرغوب یا کمبود آن گزارش شده است

کند، زیرا در زندان مواد فراوان، ارزان و داراي آثار مثبت کسی اعتیاد خود را ترك نمی

و علاقه خود به  اي به خاطر نا امیدي و از دست دادن عشقدر شرایط زندان است؛ عده

اي اند عدهدرصد پاسخ دهندگان نیز اعلام کرده 70حدود . دهندمصرف مواد ادامه می
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کنند که مهمترین دلایل آن را براي اولین بار در زندان مواد مخدر را تجربه و مصرف می

فشار ناشی از زندانی شدن، دوري از خانواده، افسردگی و اضطراب و آشنایی با زندانیان 

  .اندتاد گزارش کردهمع

. اندسال اعلام کرده 30درصد پاسخ دهندگان سن مصرف کنندگان مواد را زیر  63

کنند و درصد معتقدند همه مصرف می 24سال و حدود  40تا  30درصد بین  47حدود 

درصد پاسخ دهندگان بر این باورند که مصرف کنندگان مواد  43.به سن ارتباطی ندارد

اند که درصد اعلام کرده 40حدود . اي هستند مختلف و پراکنده مخدر داراي مشاغل

درصد پاسخگویان اظهار کردند که مصرف  69. اند  مصرف کنندگان مواد بیکار بوده

درصد آنها تحصیلات دبیرستانی  22سواد و کم سواد هستند و حدود  کنندکان اغلب بی

هاي تحصیلی مصرف کننده ام ردهبه همین میزان نیز معتقدند در تم. اند و دیپلم داشته

درصد پاسخ دهندگان مصرف کنندگان را داراي جرایم سرقت  60. مواد وجود دارد

درصد  60.انددرصد مجرمین مواد مخدر را اعلام کرده 58دانند، و پس از آن حدود می

هاي طولانی دارند بیشترین تعداد مصرف  اند زندانیانی که محکومیتگزارش کرده

درصد زندانیان، محکومیت سبک را به مصرف  27. دهندمواد را تشکیل میکنندگان 

اند که سابقه قبلی اعتیاد و داشتن بسیاري نیز گزارش داده. اندکننده مواد منصوب کرده

  .شودسوابق متعدد زندانی شدن باعث مصرف مواد در زندان می

معنی داري با هم  درباره رفتار پرخطر تزریق در زندان نیز اظهارنظرها به طور

درصد تزریق مواد را در زندان تایید  52از کل پاسخ دهندگان حدود . متفاوت است

اند، تزریق مواد  درصد از زندانیانی که مورد مصاحبه قرار گرفته 65که  در حالی.اندکرده

تومان و  300در بین کارکنان زندان، مراقبی . اندمخدر را در زندان به طور کل رد کرده

ساز را میزان استفاده از سرنگ و پمپ دست. تومان تخمین زده شد 200اره پمپ اج

اند هر برخی اعلام داشته. اندبار ذکر کرده 100بار و بعضی تا  20اي بار، عده 10برخی 

نفر پاسخ دهندگان معتقدند  50درصد از  20حدود . کندپمپ حدود یک سال کار می

ق از ادکلن، الکل طبی یا الکل صنعتی استفاده اي براي تمیز کردن محل تزریعده
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پاسخ دهندگان تزریق مشترك را ) آزمودنی 63از مجموع (درصد  93بیش از . کنندمی

افتد و اکثریت پاسخ تمیز کردن وسایل تزریق به ندرت اتفاق می. انددر زندان تایید کرده

 25تنها . شودده نمیاند از هیچ وسیله ضد عفونی کننده استفادهندگان اعلام کرده

علاوه بر تزریق مشترك، . انددرصد به استفاده از حرارت، الکل و وایتکس اشاره کرده

اند که زندانیان از تیغ ریش تراش یا وسایل  درصد پاسخ دهندگان گزارش داده 55حدود 

درصد هم معتقدند وسایل  38. کنندساز ریش تراشی به طور مشترك استفاده میدست

درصد پاسخ دهندگان شاهد  65حدود . رودکار می به طور مشترك به خالکوبی

درصد،  5/74. اند، اما تعداد آنان کم بوده استمسمومیت زندانیان با مواد مخدر بوده

ها در اغلب  خشونت. اندشاهد خشونت مرتبط با مواد مخدر طی سه ماه گذشته بوده

میزان خودکشی . بدنی شده استموارد موجب تخریب، زد و خورد، خودزنی وجراحت 

ها، وجود  درصد از آزمودنی 66حدود . توسط مواد مخدر به ندرت گزارش شده است

درصد  10اند؛ اما، شیوع آن را کمتر از رابطه جنسی بین زندانیان را تایید کرده

. انددرصد تخمین زده 50تا  30سایر پاسخ دهندگان نیز رابطه جنسی را . اند دانسته

  ).بجز در هنگام ملاقات شرعی(اند آنها وجود کاندوم در داخل بندها را رد کردهتمامی 

به افراد متفاوتی در وارد کردن مواد به زندان اشاره شده است، از جمله، محکومین 

، افراد شرور و ماجراجو، زندانیان با )دار و خلافکار و معتاد هستندکه سابقه(مواد مخدر 

ها داراي رأي  زندانی. کنند ماد مسئوولان را به خود جلب مینفوذ با ظاهري موجه اعت

باز، خانواده زندانیان و زندانیانی که حرفه آنها وارد کردن مواد به زندان به روش بلعیدن 

در این رابطه سربازان بیشتر و مأموران مراقب به میزان کمتر در وارد کردن مواد . است

  .اند به زندان نقش داشته

پردازند، اما گفته شده است توزیع ان، گاه به توزیع مواد نیز میوارد کنندگ 

در واقع، وارد . هاي وارد کنندگان هستندکنندگان مواد در داخل زندان، از نوچه

. کنندکنندگان به خاطر حفظ وجه ظاهري خود و لو نرفتن، از توزیع مواد امتناع می

اراي تعدادي نوچه هستند که از آن اند پرسنل وارد کننده خود دبرخی نیز ادعا کرده

به چگونگی وارد کردن تریاك و هروئین، در . پردازندطریق به توزیع مواد در زندان می



  

  

  

  

  

  

  

  43□ارزیابی مواد در زندان    

  

  

هاي حضوري و اشاره هنگام برگشت از دادگاه، بیمارستان، مرخصی و در هنگام ملاقات

  . شده است

هاي  لاي دندان هها، لاب هاي جاسازي به صورت انباري در معده، مقعد، رحم زن روش

هاي دوخت لباس، داغ کردن دمپایی، پرتاب از انتهایی، جاسازي در داخل کتاب، محل

وارد کنندگان هنگام . دیوار زندان و توسط پرسنل با ساك و کیف گزارش شده است

کنند، یا به طور وارد کردن مواد یا با تطمیع افراد  بازرس مواد را به زندان وارد می

  .شوندشوند و یا بازرسی نمیمیسطحی بازرسی 

تومان و هر  2000تا  1000بین ) به اندازه یک عدس(قیمت هر خوراك تریاك 

هزار تومان تخمین  15تا  10قیمت هروئین هر گرم . هزار تومان است 4تا  3گرم حدود 

. شودگرمی وارد زندان می 5هاي گفته شده است معمولاً مواد در بسته. زده شده است

اي روانگردان نیز معمولاً از طریق بهداري زندان با تجویز پزشک یا رابطین داروه

تمارض، خرید از . شوددر برخی مواقع سرقت می. شودوکارگران بهداري تهیه می

ها و بیماران روانی، خرید هنگام اعزام به دادگاه و بیمارستان و وارد کردن توسط ملاقاتی

هیه دارو است، میزان برآورد ورود حشیش به زندان هم هاي تنگهبانان و مراقبان از راه

ها،  بر اساس گزارش. مانند به اندازه تریاك و هروئین محاسبه میزان برآورد شده است

ورود الکل توسط . رودشود یا از بهداري سرقت میها تهیه میگاه الکل از برخی میوه

در مطالعۀ کیفی دربندهاي هاي چشمگیر یکی از یافته. سربازان نیز گزارش شده است

مشاوره، فقدان مصرف تزریقی مواد و کمتر بودن بارز روابط جنسی و سایر رفتارهاي 

  .استپرخطر دربین زندانیان این بندها بوده 

نفري که مورد مصاحبه  25درصد از  75: هاي مصرف مواد در زندان زنان ویژگی -2

، وجود مصرف )دو زندان فاقد بنــد مواد بود(اند  اند یا به سؤالات پاسخ داده قرار گرفته

) درصد 48(نفر  12و از این میزان، حدود . اند مواد را در بند مواد زندان زنان تایید کرده

در بند . کننددرصد زندانیان زن مواد مصرف می 50تا  10اند که بین  اعلام داشته

د که زنان زندانی، مواد ان درصد پاسخ دهندگان گزارش داده 75عمومی زندان زنان نیز 
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درصد پاسخ دهندگان، مصرف مواد را در این بندها  50حدود . کنندمخدر مصرف می

پاسخ داده شده به الگوي مصرف،  61از مجموع . انددرصد تخمین زده 50تا  10بین 

درصد به  34درصد به حشیش و  49درصد به هروئین،  75درصد به تریاك و  80حدود 

ترین مواد مصرفی نیز به ترتیب تریاك،  شایع. اندان گردان اشاره کردهمصرف داروهاي رو

نفري که به روش  53درصد از  77. هروئین، حشیش و داروهاي روانگردان بوده است

 33مصرف تریاك پاسخ دادند، معتقدند که تریاك در زندان مصرف می شود و حدود 

نفر نیز به روش مصرف هروئین  36. درصد آنها اظهار داشتند که آن را دود می کنند

درصد  8درصد شیوه و حدود  72, درصد روش دود کردن 40پاسخ دادند که حدود 

روش مصرف حشیش را بیشتر دود کردن و به ندرت . اند تزریق را معمول دانسته

  .اند خوردن، ذکر کرده

فاده ها با توجه به شرایط محلی و بومی، از شیره تریاك و ناس است در برخی زندان

 50حدود (در زندان زنان نیز بیشترین میزان مصرف، روزي یک بار اعلام شد . شده است

درصد مصرف  41درصد پاسخ دهندگان مصرف فردي و  51حدود ). درصد پاسخگویان

 20زمان مصرف را شب و ) درصد 36(بیشتر پاسخ دهندگان . اندگروهی را گزارش داده

درصد هم معتقد بودند که در تمام اوقات  32حدود  .انددرصد در طول روز گزارش داده

الگوي محل مصرف مواد در زندان زنان مانند زندان . شودمواد در زندان زنان مصرف می

تخمین ) درصد 68(هاي بهداشتی  وسرویس) درصد 48حدود (ها  مردان، داخل اتاق

توسط خانواده  دهندگان معتقدند هزینه خرید مواد درصد پاسخ 77حدود . شده است زده

 20درصد فروش یا مبادله وسایل شخصی رایگان، قرض و نزول  51زندانیان، حدود 

درصد  11درصد، باج گیري، سرقت و خلافکاري را  18درصد افراد، خرید و فروش مواد 

. تغییر الگوي مصرف و دلایل آن در زندان زنان شبیه زندان مردان است. اندتخمین زده

درصد تریاك را گاهی  69درصد ترك هروئین و  52نده، حدود نفر پاسخ ده 64از 

درصد نیز ترك تریاك و هروئین را بیشتر اوقات، حدود  17اوقات امکان پذیر دانستند و 

. شوددرصد نیز تریاك و هروئین به ترتیب ترك هرگز ترك نمی 28درصد و  11

ستنشاقی و دود کردن ترین الگوهاي تغییر روش مصرف، تزریق هروئین به مصرف اعمده
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هاي ورود مواد مخدر، حشیش، الکل و  روش. اندتریاك را به روش خوراکی ذکر کرده

  .داروهاي روان گردان به زندان زنان مشابه شیوه هاي مورد استفاده زندان مردان است

درصد پاسخ  48(ترین دلیل مصرف مواد را سابقه اعتیاد  پاسخ دهندگان، مهم 

د؛ پس از آن به ترتیب کاهش ناراحتی و کسب آرامش، مشکلات داننمی) دهندگان

سن مصرف مواد در زندان زنان . اندخانوادگی، گذراندن وقت و سرگرمی را اعلام کرده

درصد پاسخگویان، سن زنان مصرف کننده را شامل همه سنین  63حدود . پراکنده است

درصد پاسخ  45. اندزده سال تخمین 30درصد سن آنان را زیر  27حدود . انددانسته

درصد  31دار، حدود درصد خانه 22دهندگان مصرف کنندگان زن مواد مخدر را بیکار، 

درصد پاسخ  61میزان سواد را حدود . دانندخرید و فروش کنندگان مواد مخدر می

. انددرصد دبیرستان و دیپلم برآورد کرده 24دهندگان کم سواد و بی سواد و حدود 

 25درصد پاسخ دهندگان جرم زنان را مربوط به مواد مخدر، حدود  5/93همچنین 

، )درصد 63(بیشتر پاسخ دهندگان . انددرصد منکرات تخمین زده 22درصد سرقت، 

  . دانندمحکومین طولانی مدت در زندان را بیشتر مستعد مصرف مواد می

کمی برآورد  رفتارهاي پر خطر از جمله تزریق مواد مخدر در زندان زنان به میزان

اند که مواد مخدر به صورت تزریقی است و درصد تخمین زده 13حدود . شده است

شود و اغلب آنها از سرنگ مستعمل یا پمپ  ترین ماده تزریقی شامل تریاك می شایع

تومان تخمین زده شد  500قیمت سرنگ در زندان حدود . کنندساز استفاده میدست

و تا زمانی که بتوان از آن استفاده کرد به طور مشترك رود  که از بهداري به سرقت می

شود از وسایل تمیز کننده براي محل تزریق و سرنگ استفاده نمی. شودتزریق انجام می

و مسمومیت ناشی از مصرف زیاد، باز شدن ماده جاسازي شده در معده و خشونت 

 90و  69ترتیب  به(مرتبط با مواد مخدر نیز مانند زندان مردان گزارش شده است 

درصد  71بین زندانیان زن نیز رابطه جنسی بنا به اظهار حدود ). درصد پاسخ دهندگان

درصد 10از درصد زندانیان این میــزان را بیش  30حدود. پاسخ دهندگان وجود دارد

ترین دلایل برقراري روابط جنسی داشتن نیاز جنسی، سابقه رابطه  مهم. اندگزارش کرده
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جلب دوستی و محبت، تهدید، وقت گذرانی و ضعف اعتقادات مذهبی اعلام با همجنس، 

  .شده است

بیش از نیمی از مسؤولان مصاحبه شونده، : هاي مصرف مواد در مراقبان ویژگی-3

درباره مصرف مواد مراقبان زندان بر این باورند که کمتر از نصف این افراد منکر مصرف 

درصد  5تا  1نصف آنان احتمال مصرف را بین  مواد در بین مراقبان هستند و حدود

ترین دلایل مصرف مواد توسط زندانبانان را مشکلات  این افراد مهم. اندتخمین زده

خانوادگی و اجتماعی، نامناسب بودن وضعیت مالی، مشکلات روانی، رفاقت و دوستی با 

دهندگان بیشترین  سخنفر از پا 25. اندکرده زندانیان معتاد، استرس و فشار محیطی اعلام

درصد را معرفی  8درصد ، هروئین و حشیش  76ماده مصرفی را به ترتیب، تریاك 

اند که اغلب این افراد داراي پاسخ دهندگان درباره سن مراقبان نیز  اعلام کرده. اندکرده

همچنین استرس دائمی، مشکلات جسمی و عدم گزینش درست در بدو .سن بالا هستند

  .انداملی مؤثر در سوء مصرف مواد مراقبان زندان دانستهاستخدام را ع

  بحث و نتیجه گیري

نفر مورد  1436در این پژوهش، به طور کل در قالب دو بررسی کمی و کیفی تعداد 

درصد زندانیان مرد سابقه مصرف  3/54بر اساس بررسی کمی . مطالعه قرار گرفتند

را قبل از دستگیري ذکر کردند ) روئینتریاك، شیره و ه(حداقل یک نوع ماده افیونی 

در مورد سوء . بوده است) درصد 3/30(که بیشترین سابقه مربوط به مصرف تریاك 

. درصد مصرف را تایید کردنــد 7/30مصرف مواد افیونی پس از ورود به زنــدان نیز 

داري را نشان مقایسه شیوع ســوء مصــرف مواد قبل و بعد از زندان کاهش معنی

از طرف دیگر، هیچ یک از مصاحبه شوندگان در مصاحبه کیفی ). p = 0/001(دهد می

اند که این مطلب با شیوع سوء مصرف مواد در منکر وجود مواد مخدر در بندها نشده

اند شیوع سوء مصرف را داخل زندان انطباق دارد و افرادي که به این پرسشها پاسخ داده

اند که آمار شیوع سوء مصرف تایید شده با حداقل درصد برآورد کرده 70تا  30بین 

همچنین در مصاحبه کیفی بیشترین فراوانی نوع ماده در زندان . کندبرآورد برابري می
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مصرفی ابتدا تریاك و سپس هروئین برآورد شده است که تقریباً با گزارش کمی تطبیق 

  .دارد

در 1در انگلستان و ولززندانی  1009بر روي  1994ـ 5هاي  اي که طی سالمطالعه

دهد که حداقل یک سوم  است نشان می زمینه سوء مصرف مواد زندانیان به عمل آمده

درصد سابقه  22زندانیان سابقه سوء مصرف مواد را در طول زندگی دارند، از این میزان، 

درصد آنها تزریق مواد مخدر را در زندان شروع  2تزریق خارج از زندان داشتند و فقط 

این درصدها در مقایسه با نتایج حاصل از پژوهش حاضر، شیوع مصرف مواد در . ندکرد

نوع  3ایران بیشتر است که شاید علت آن تفکیک آمار مردان و زنان و در نظر گرفتن 

ماده مخدر افیونی در یک مطالعه باشد در واقع عدم تفکیک موارد فوق موجب افزایش 

  .شده استآمار شیوع مصرف در زندانهاي ایران 

دهد که انجام شد، نشان می 1997و همکارانش در سال  2اي که توسط بردمطالعه

اند که در داشته) تزریق هروئین(هفته گذشته سوء مصرف مواد  4درصد زندانیان در  51

هاي ایران، تقریباً یکسان است؛ البته، نکته  مقایسه با آمار کلی به دست آمده از در زندان

هاي بررسی شده در انگلستان هروئین  ه نوع ماده مصرفی در زندانمهم این است ک

 3/54هاي ایران تنها بخشی از آمار  در حالیکه در مطالعه زندان. تزریقی بوده است

  .شوددرصدي، شامل تزریق هروئین می

دهد هاي انگلستان نشان می در زندان 1997و همکارانش در سال  1مطالعه بلیس

اند پس از زندانی شدن، سوء یانی که سابقه زندان و اعتیاد داشتهدرصد زندان 4/16که 

درصد قبلاً تزریق  5/31البته از این گروه، . اند مصرف مواد به شیوه تزریقی را ادامه داده

درصد پایین سوء . درصد افزایش یافته است 6/55اند که در زندان به مشترك داشته

تواند از محدود لعه ایران و سایر مطالعات میمصرف در این مطالعه، در مقایسه با مطا

                                               
١-Wales
٢-Bird
١- Bellis
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بودن حجم نمونه مورد مطالعه و همچنین محدود بودن مطالعه به یک نوع ماده مخدر 

اما، کاهش میزان سوء مصرف نسبت به خارج از . ناشی شده باشد) هروئین تزریقی(

ریق زندان واضح است و آنچه بیشترین اهمیت را در پژوهش حاضر دارد افزایش تز

البته در مطالعه ایران هم کاهش چشمگیر ســوء مصرف مواد افیونی       . مشترك است

  ).p = 0/001(شود به طور دیده می) درصد 7/30به  3/54از (

اي را در کشور انگلستان انجام دادند که مطالعه 1995و همکارانش در سال  2گور

به صورت (رف مواد در زندان درصد سوء مص 16در آن از کل زندانیان مصاحبه شده، 

 59اند را تایید کردند و این در حالی است که از افرادي که قبلاً زندانی بوده) تزریق

آنچه تفاوت . را صحه گذاشتند) به صورت تزریق(درصد به سوء مصرف مواد در زندان 

موجود بین سوء مصرف مواد را در بررسی حاضر با مطالعات سایر کشورها را توجیه 

نوع ماده در این پژوهش و بررسی اختصاصی  3کند در نظر گرفتن مصرف همزمان می

  .مواد به شکل تزریقی در سایر کشورها است مصرف سوء

داري در سوء مصرف مواد پس از گونه که در نتایج مشاهده شد، اختلاف معنی همان

ر حالی این د). p = 0/299(هاي سنی مختلف وجود نداشت  ورود به زندان در گروه

با ) درصد 7/40(سال  34ـ  25است که بیشترین گروه سنی این پژوهش را افراد 

، )1997(در مطالعه بلیس و همکارانش . دادند سال تشکیل می 41/34میانگین سنی 

درصد تزریق مواد در گروه سنی  2/63سال بود و  28میانگین سنی افراد مورد مطالعه 

  .افتادسال اتفاق می 30زیر 

داري مـوادبه تفکیک نوع بنـد نیــز تفاوت معنی  مصــرف رسی فــراوانی سـوءبــر

تواند به گستردگی سوء مصرف مواد در این نتیجه می). p = 0/282(را نشان نـداد 

  .هاي مجرم یا عدم تفکیک کامل زندانیان، مربوط باشد تمامی گروه

تأهل نیز تفاوت  وضعیت سوء مصرف مواد افیونی در زندان به تفکیک وضعیت

درصد پائین افراد  ولی آنچه قابل توجه است،). p = 0/127(دهدداري را نشان نمیمعنی

                                               
٢- Gore
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است که رابطه ) سال 41/34(با توجه به میانگین سنی زندانیان ) درصد 5/32(متأهل 

  .کند بین جرم و وضعیت تأهل را قابل بررسی و تأمل می

درصد تا  7/33د دیپلم و یا بالاتر بودند و درص 23از کل افراد مورد مطالعه، حدود 

گرچه سوء مصرف مواد با سطح تحصیلات رابطه . اندمقطع راهنمایی تحصیل کـرده

. ، اما سطح پایین سواد در بین زندانیان جاي بحث دارد)p = 0/609(داري نداشت معنی

به صورت این در حالی است که جرایم مرتبط با مواد مخدر در بین افراد بی سواد، 

  ).p = 0/001(شود  هادیده می داري بالاتر از سایر گروهمعنی

ترین شغل مشاهده شده در بین  هاي این بررسی، کارگري شایع بر اساس دیگر یافته

دار دیگري بین سوء مصرف مواد افیونی و شغل فرد زندانی زندانیان بود و ارتباط معنی

کن جرم مرتبط با مــواد در بیــن بیکاران با وجود این، لی). p = 0/377(مشاهده نشد 

همچنین، این نوع . و مشاغل کاذب وکشاورزي بیشتر از سایر مشاغل مشاهده شــد

) p = 0/001(شودجرایم در ساکنان مناطق روستایی و حاشیه شهرها بیشتر دیده می

سکونت تأثیر عمیق و غیر قابل انکار مسایل اجتماعی، اقتصادي و فرهنگی ناشی از محل 

تر مؤثر در زیر این موضوع، بیانگر لزوم مطالعه عمیق.بر مقوله ارتکاب جرم است

نکته جالب توجه، اطلاعات حاصل از بخش کیفی . است) به تفکیک(هاي مجرمین  گروه

اند که مصرف کنندگان  مطالعه حاضر است که به استناد آن مصاحبه شوندگان گفته

درصد از آنان معتقدند معتادان افرادي بیکار و  40. اندمواد در مشاغل مختلف پراکنده

  .بی سواد هستند

دهد که زندانیان اطلاعات کامل و قابل نتایج حاصل از مطالعه کیفی نیز نشان می

قبولی از مواد مخدر و مصرف آن در داخل زندان دارند؛ بدین ترتیب، آموزش و تغییر 

. ضل سوء مصرف مواد مخدر به حساب آیدتواند ابزار مهمی در رفع معنگرش و رفتار می

درصد، بیشترین نقش را در کسب  2/55شود که دوستان با در این زمینه مشاهده می

هاي علمی و کادر خدمات آگاهی و اطلاعات زندانیان دارند و کمترین نقش را سخنرانی

اسب با تواند نشانگر ضعف عملکرد و عدم برقراري ارتباط مناند که میبهداشتی داشته
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اي باید استفاده از هاي آموزشی و مداخلهلذا در برنامه.زندانیان توسط گروه اخیر باشد

  .ها مدنظر قرارگیردخود زندانیان در برنامه

درباره وجود رفتارهاي پرخطر در بین زندانیان، نتایج حاصل از پرسشگري کیفی 

تزریق مواد مخدر در زندان  بیانگر تایید) درصد زندانیان و مراقبان زندان 52در بین (

. انددرصد موارد، تزریق مواد مخدر در زندان را رد کرده 65البته زندانیان در . بوده است

درصد افراد استفاده از  30تر از این تفاوت به نظر می رسد، این است که  آنچه مهم

 93در این بین،. اندهاي دست ساز را براي تزریق تایید کردهسرنگ مستعمل وپمپ

 20اند و  درصد پاسخ دهندگان به وجود تزریق مشترك در بین زندانیان اشاره کرده

درصد نیز به استفاده از موادي چون الکل و ادکلن براي ضد عفونی کردن اشاره 

 24در انگلستان انجام داده بودند، ) 1997(اي که برد و همکارانش در مطالعه. اندداشته

د معتادان زندانی تزریق مواد مخدر در زندان را تایید درص 57درصد کل زندانیان و 

اند که درصد گزارش شده در گروه معتادان با آمار حاصل در مطالعه حاضر کرده

اند که درصد زندانیان معتاد اعلام کرده 63درصد کل زندانیان و  85. هماهنگی دارد

  .اندق استفاده نکردهها یا سایر وسایل تزریهاي ضد عفونی کننده سرنگ هرگز از قرص

 4/16نیز  1997طبق گزارش بلیس و همکارانش از مطالعه انگلستان در سال 

درصد نیز بر اولین تجربه  2/22اند و درصد زندانیان تزریق مواد مخدر را تایید نموده

درصد به استفاده از وسایل تزریق  6/55از طرف دیگر . تزریق در زندان صحه گذاشتند

  .ردندمشترك اشاره ک

 16در انگلستان نیز مؤید این مطلب است که ) 1995(مطالعه گور و همکارانش 

اند، در داخل زندان درصد زندانیانی که سابقه اعتیاد داشته 59درصد از کل زندانیان و 

با توجه به آمار فوق که کمابیش مشابه و مشترك است، . نیز تزریق مواد مخدر دارند

  . آیدها به حساب می رفتارهاي پرخطر شایع در زندان وجود تزریق مواد مخدر جزو

کیفی این تحقیق مورد تایید قرار  وجود رابطۀ جنسی بین زندانیان مرد در مطالعۀ

مطالعه گور و . درصد بوده است10کمتر از ) طبق برآورد زندانیان(گرفت، ولی شیوع آن 
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 1حدود (هاي مردان  داننیز مؤید وجود رابطه جنسی در زن) 1995(همکارانش        

  .است) درصد

هاي ورود مواد در پژوهش حاضر حاکی از آن است که  نتایج حاصل از بررسی روش

در واقع، احتمال و امکان انتقال . کار دخالت دارند هر دو گروه زندانیان و پرسنل در این

با  مواد مخدر بیشتر از طریق مبادي ورودي و خروجی و همچنین ارتباطات زندانیان

گیرد، بنابراین لازم است علاوه بر نظارت همه جانبه به این  خارج از زندان صورت می

تواند مؤثرتر و ریزي بر روي کاهش تقاضا مینکته نیز توجه کرد که آموزش و برنامه

  .تر از کنترل مبادي ورودي باشداساسی

- R -SCLدراین مطالعه، بررسی شیوع اختلالات روانی با پرسشنامه شخصیتی 

درصد موارد مشکوك به اختلال وجود دارد و  5/87نشانگر وجود 4/0و با نقطه برش  90

ترین اختلال مشکوك  درصد زندانیان از سلامت روانی برخوردار بودند شایع 5/12تنها 

عبارت بود از افکار پارانوئیدي، افسردگی، حساسیت روانی و وسواس نکته مهم دیگر در 

ـوء مصـرف مواد در بین کسانی بود که به نوعی وضعیت روانی این بررسی، شیوع سـ

  ) .P= 1019/0(مشکوك داشتند 

در زلاندنو بر روي وضعیت ) 2001(و همکارانش  1اي که توسط فیلپدر مطالعه

- CIDI(اختلالات روانی زندانیان انجام شد، محققان از ابزارهاي  A ( و)PDQ4+ (

نگر وجود اختلالات روانی با شیوع بالاتر از جامعه استفاده کردند و نتیجه حاصل بیا

  .طبیعی بود

هاي استان تهران انجام داد، با  در زندان) 1379(اي که اسماعیلی در مطالعه

، معلوم شد که شیوع 1و نقطه برش ) SCL90(استفاده از پرسشنامه یاد شده 

. استدرصد بوده  3/52تا 8/47اختلالات روانی در بین مردان زندانی استان تهران، بین 

بیشترین اختلال مشاهده شده در آنها، به ترتیب عبارت بود از افکار پارانوئیدي، 

                                               
١- Philip . M.J



  

  

  اعتیاد پژوهی □52

  

افسردگی، وسواس و حساسیت در روابط متقابل و شکایات جسمانی که تقریباً مطالعه 

  .حاضر منطبق است

 اي در زمینه بررسی وضعیت روانی، مطالعه1995و همکارانش در سال  2ويکوکه

، گروهی که علاوه بر سوء مصرف مواد مخدر  در این مطالعه. زندانیان انجام دادند

در . درصد اختلال روانی از خود نشان دادند 90مثبت نیز داشتند،  HIVآزمایش 

درصد اختلال  42منفی  مشخص شده بودند، تنها  HIVکه در گروهی که با  حالی

- GHQدر این مطالعه از . گزارش شده است سؤالی  321سؤالی بک 21و آزمون  28

  .استفاده شده بود

در مورد اختلال روانی زندانیان  1980اي در سال و همکارانش نیز مطالعه 4جیمس

در این مطالعه از ابزارهاي متفاوت و گوناگونی بهره گرفته شده بود . معتاد انجام دادند

قایسه مستقیم تمامی آنها را با م. که محققان آن گرچه به دلیل تفاوت ابزارها، نتوانستند

هم انجام دهند، اما مشخص شد که اکثریت در این نکته مشترك هستند که شیوع 

  .اختلالات روانی در زندانیان بالا است

شوند یا اساساً کسانی که که آیا زندانیان در محیط زندان دچار اختلال می این

اي است که نیاز به ن هستند، نکتهزمینه اختلالات روانی را دارند بیشتر گرفتار زندا

طراحی خاص و مطالعات ویژه دارد؛ ولی آنچه مسلم است، صحت نسبی هر دو نظریه و 

  .شیوع بالاي اختلالات روانی در بین زندانیان است

دهد که شیوع سوء مصرف مواد در  به طور کل، نتایج تحقیق حاضر نشان می

تارهاي پرخطر در بین زندانیان وجود دارد و رف. ها به طور قابل توجهی بالا است زندان

موارد مشکوك و مبتلا به اختلال روانی نیز شایع است همچنین، سوء مصرف مواد در 

هاي انجام طبق بررسی. شودکسانی که وضعیت روانی مشکوك دارند بیشتر دیده می

تفاوت ) اراز طریق پرسشگري و آزمایش ادر (باره ارزیابی شیوع سوء مصرف مواد  شده در

بنابراین، اعتبار بالاي نتایج، پرسشگري . ها مشاهده نشد داري نیز بین این روشمعنی

                                               
٢- Kokkevi
٣-Beck
٤-James
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نیز تفاوت  TLCو  ICGهاي ادراري دهد؛ همچنین، آزمایشکمی را نشان می

بدین ترتیب، استفاده از پرسشگري و همچنین آزمایش . داري با هم نداشتندمعنی

  .تظار مشابهی خواهند داشت، نتایج مورد ان ICGغربالگري 

  



  

  

  اعتیاد پژوهی □54

  

  منابع 

هاي  گیرشناسی اختلالات روانی در زندانیان زندانبررسی همه، )1379(آقاصادقی، سعید، .1

دانشگاه علوم پزشکی ایران، انستیتو روانپزشکی تهران. ؛ پایان نامه کارشناسی ارشداستان اردبیل

  .بیماري ایدز در ایران و جهان، 1380ها،  بیماريهاي تهران، مرکز مدیریت  اداره کل زندان.2

هاي  گیري اختلال روانی درمیان مددجویان مرد زندانبررسی همه–1379اسماعیلی، ایرج، .3

.1379استان تهران درسال 

؛ بررسی اختلالات روانی نزد زندانیان مرد و مقایسه آن با افراد عادي) 1378(بهرامی، هادي، .4

.2و  1تار، سال پنجم شماره فصلنامه اندیشه و رف

هاي اجتماعی در زنان  بررسی گرایش بیمارگونه روانی و برخی ویژگی، )1366(حیدریان، زهرا،.5

.، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علوم پزشکی ایران، انستیتو روانپزشکی تهرانمعتاد

بازگشت ، )1380(زندانیان ریزي و مدیریت بهداشت روان و اصلاح رفتار دبیرخانۀ شوراي برنامه.6

درحال (هاي کشور سعادتمندانه، گزارشی از مراحل مختلف اجراي طرح رواندرمانی در زندان

).چاپ

هاي مختلف سیاست جنایی جنبههمایش بین المللی علمی ـ کاربردي، ). 1379(شهري، غلامرضا .7

  .روزنامه رسمی. جلد پنجم. در قبال مواد مخدر

. بررسی رابطه جرایم مواد مخدر با سایر جرایم). 1377(کردرستمی  صالح صدق پور، بهرام،.8

  مرکز آموزشی و پژوهشی

آسیب شناسی اجتماعی، تأثیر زندان بر زندانی، موسسه تحقیقاتی و ). 1371(عبدي، عباس.9

  انتشاراتی نور

  .منتشر نشده). 1378(هاي استان کرمان  گزارش مرکز مطالعات اجتماعی اداره کل زندان.10

). 1381(ها  ش معاونت انتظامی سازمان زندانگزار.11

مرکز آموزشی و پژوهشی . کاربرد روانشناسی در زندان). 1379)(مترجم... (محمدي، عطاء ا.12

  .ها سازمان زندان

، بررسی اختلالات روانی در زندانیان مرد ندامتگاه مرکزي تهران، پایان نامه )1372(مظاهري، پرویز، .13

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی ـ درمانی ایران، دانشکده  دکتراي تخصصی روان پزشکی،

.پزشکی

معاونت پیشگیري سازمان بهزیستی کشورو دفتر کنترل مواد مخدر سازمان ملل .14

)UNDCP)         (1378.(  ارزیابی سریع وضعیت سوء مصرف مواد در ایرانRSA

. جرمان معتاد در حقوق انگلستانچگونگی درمان و بازپروري م). 1379)(مترجم(مهرا، نسرین.15

. هاي مختلف سیاست جنایی در قبال موادمخدرکاربردي، جنبهـهمایش بین الملی علمی

  .روزنامه رسمی.جداول
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برخی از نتایج تحقیق جرم شناسی در مورد مجرمیت مرتبط با  ).1379)(مترجم(میلانی، علیرضا .16

واد مخدر و اجراي قانون در آلمان، جلد دوم مواد مخدر و موضوعات کلیدي در سیاست مربوط به م

.منبع قبلی
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