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Original Article 
 

Comparison of executive functions among children with attention deficit 
hyperactivity disorder, learning disability and normal children 

 

Abstract 
Introduction: The present research was conducted to 

compare the executive functions among the children with 
attention deficit hyperactivity disorder (ADHD), learning 
disability (LD) and normal children. 

Materials and Methods: Samples of this comparative 
study were students of 3rd to 6th grades of normal 
elementary schools and schools for mentally disabled 
children in 2005 in Ardabil city, north western part of 
Iran. Sixty subjects (20 ADHD boys, 20 LD and 20 
normal children) were selected by multi-stage cluster 
sampling method. Data gathering was done by Conners' 
questionnaire for ADHD, hearts and flowers test, Simons 
1 and 2, visual search and Raven intelligence scales. The 
multiple analysis of variance (MANOVA) and least 
significant difference (LSD) post hoc tests were used to 
analyze data. 

Results: The results revealed that there is a significant 
difference in executive functions among three groups 
(P<0.00). ADHD children obtained higher scores in 
working memory in comparison with LD group 
(P<0.05), but had not a significant difference in 
inhibition (P>0.05). Children of LD group obtained 
lower scores in both inhibition and working memory in 
comparison with normal group. 

Conclusion: Children suffering from LD are more 
impaired in executive functions in comparison with 
normal and ADHD groups. 
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خلاصه 
ي كاركردهاي اجرايي در كودكان مبتلا به جهت مقايسه اين پژوهش :مقدمه 

 .شد ر انجامفعالي، ناتواني در يادگيري و كودكان بهنجابيش توجهل نقصاختلا

آموزان سوم ابتدايي تا بر روي تمامي دانش حاضر ايمقايسه پژوهش: كارروش
در مدارس عادي و مراكز كودكان استثنايي شهر  1386اول راهنمايي كه در سال 

پسر مبتلا به اختلال  20شصت آزمودني  شامل . كردند اجرا شداردبيل تحصيل مي
  ،كودك عادي 20بتلا به ناتواني در يادگيري و كودك م 20فعالي، بيش توجهنقص

ها از آوري دادهبراي جمع. اي انتخاب شدنداي چندمرحلهي خوشهبه شيوه
آزمون  ،2و 1سيمون  هاي ها، آزمونها و گلي كانرز، آزمون قلبنامه پرسش

استفاده از ها با داده. شد جستجوي ديداري و آزمون ارزيابي هوش ريون استفاده
  .ندگرديدتحليل LSDآزمون تحليل واريانس چندمتغيره و آزمون تعقيبي 

 در زمينه كاركردهاي اجرايي بين سه گروه نشان يدارمعنينتايج تفاوت  :هايافته
نسبت به كودكان  فعاليبيش توجهكودكان داراي اختلال  نقص). >00/0P( ندداد

 د فعال كسب كردن يظهحاف دچار ناتواني در يادگيري، نمرات بالاتري را در
)05/ 0P<(داري نداشتند، اما از نظر بازداري تفاوت معني )0/ 05P> .( كودكان

ي بازداري و دو زمينه هر در يادگيري نسبت به كودكان بهنجار در يمبتلا به ناتوان
  ).>0P /01(كردند ي فعال نمرات كمتري كسبحافظه

برند، در مقايسه  با يادگيري رنج مي كودكاني كه از ناتواني در :گيرينتيجه
فعالي، اختلال بيشتري در بيش توجهكودكان بهنجار و كودكان داراي اختلال نقص

 .كاركردهاي اجرايي دارند
  

فعالي، كاركردهاي اجرايـي، كـودك،   توجه بيشنقص اختلال :كليدي هايواژه
 ناتواني در يادگيري

 
  

  
  :نوشتپي

محتـرم   هـاي از معاونـت انجـام شـد و   محقـق اردبيلـي   اين طرح با تاييد شوراي پژوهشي دانشگاه . استاي نداشتهدگان با موضوع رابطهدر اين طرح منافع نويسن
  .گرددكردند تشكر و قدرداني ميفراهم نامهدر قالب پايان آنو تحصيلات تكميلي كه امكانات مالي را براي انجام  پژوهشي، آموزشي
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  مقدمه
 2، يك كاركرد عالي شناختي و فراشناختي1كاركرد اجرايي

، 3هاي عالي، بازداري اي از توانايي است كه مجموعه
ريزي راهبردي، انعطاف شناختي و كنترل  ، برنامه4آغازگري خود

چون  در واقع كاركردهايي هم). 1(گيرد  تكانه را در بر مي
نترل ك 6تبديل و فظح ،5فعال ي گيري، حافظه دهي، تصميم سازمان

، 8بيني آينده، بازسازي ، پيش7حركتي، احساس و ادراك زمان
ترين  توان از جمله مهم زبان دروني و حل مسئله را مي

شناختي دانست كه در زندگي و  بكاركردهاي اجرايي عص
هاي هوشي به انسان كمك  انجام تكاليف يادگيري و كنش

  ).1- 3(كنند  مي
خــود در مــورد اخــتلال  ي نظريــه در 9بــاركلي 1997در ســال 

به عنـوان   10فعالي به كاستي در كنترل  بازداري بيش توجه نقص
اصلي از هم پاشيدگي فرآيندهاي پردازشي در تكاليف  ي هسته

ــي عصــبي  . كــاركرد اجرايــي اشــاره كــرد  كاركردهــاي اجراي
ســاختارهاي مهمــي هســتند كــه بــا فرآينــدهاي       11شــناختي

شياري و تفكـر در عمـل مـرتبط    شناختي مسئول كنترل هو روان
اول از  ي اگــر چــه كاركردهــاي اجرايــي در درجــه. باشــند مــي
هاي اخير  اند ولي در سال انداز عصب شناختي مطالعه شده چشم

ــيب ــول و آسـ ــه  شناســـي آن تحـ ــورد علاقـ ــوع مـ ــا موضـ  ي هـ
در مـدل   12بـارك  سـونگا  ).4(نظران بسياري بوده است  صاحب

كودكان دچار اخـتلال نقـص    خود براي تبيين نارسايي شناختي
سـازد كـه    الگوي مسـير دوتـايي را مطـرح مـي    فعالي  بيشتوجه 

مسير اول بدكاركردي اجرايـي بـوده و بـا كاسـتي در بـازداري      
پاسخ مرتبط است و مسير دوم بد كاركردي انگيزشي است كـه  

   .)5( ينــد ضــعيف پــاداش در ايــن كودكــان ارتبــاط داردآبــا فر
  ترين قوي  و  ترين ثبات با  ، بارك  اگسون  تحقيقات  اساس  بر

                                                 
 

1Executive Function  
2Metacognitive  
3Inhibition 
4Self- Initiation 
5Working Memory 
6Maintenance and Shift 
7Time Sensation and  Perception 
8Reconstruction 
9Barkley  
10Inhibition Control 
11Neuro Cognitive Executive Functions  
12Sonuga Bark 

 توجـه  نقـص در مبتلايـان بـه اخـتلال     اجرايـي  كاركردي  نقيصه
فعال و  ي هاي بازداري پاسخ، حافظه گيري فعالي، در اندازه بيش

ــه ــه زنگــي اســت   برنام ــزي و گــوش ب ــذكور، . ري ــق م در تحقي
و آزمـون   13هـاي ويسكانسـن   بنـدي كـارت   هاي دسـته  ازآزمون

اسـتفاده شـده    15و آزمون عملكرد پيوسته 14ستراپكلمه رنگ ا
نمراتـي را كـه    ونبر اساس نتايج پژوهش فوق، گروه آزم ـ. بود

كسـب   16بينايي و آزمـون بـرج لنـدن      فعال و توجه ي در حافظه
 ي از سـويي زمـاني كـه مولفـه    . كردند، كمتر از حد انتظـار بـود  

هـا و   داري بـين گـزارش   هوش كنترل شـد، هـيچ ارتبـاط معنـي    
هــاي اخــتلال  نشــانه ي هــاي معلمــان و والــدين دربــاره نجشســ

كــاركرد فعـالي و نـاتواني در انجـام تكـاليف      توجـه بـيش   نقـص 
  . )5( به دست نيامد اجرايي

در عين حال كودكان دچار ناتواني در يادگيري نيز از اختلال 
مطالعــات مختلــف در . برنــد ي رنــج مــييــدر كاركردهــاي اجرا

هـاي كودكـان    ي بـا مهـارت  ي ـي اجراارتباط كاركردها ي حيطه
خوبي  ي بيني كننده ي پيشيدهند كه كاركردهاي اجرا نشان مي

انـد كـه    نشـان داده  18و اسـكريريف  17بـال . براي عملكرد اسـت 
هـا ضـعيف اسـت در كاركردهـاي       كودكاني كـه رياضـيات آن  

 ي ها و حفظ اطلاعات در حافظه ي از جمله بازداري پاسخياجرا
بيـان   بـارك  سـونگا . )6( زيـادي هسـتند  فعال دچـار مشـكلات   

هســتند در  كنــد كودكــاني كــه دچــار اخــتلالات يــادگيري  مــي
  .)5( شنوايي و بينايي خود نقايصي دارند ي حافظه
زمان واكـنش بـر    و همكاران  19اساس مطالعات داويدسون بر

توجـه   نقـص در كودكان دچـار اخـتلال    20اساس تكليف ايست
و  21بـر اسـاس مطالعـات زلازو   . )7( تر اسـت  فعالي طولاني بيش

فعـالي در انجـام    توجه بيش نقصافراد داراي اختلال  ،همكاران
مشـكل دارنـد امـا در افـراد      22تكاليف كاركرد اجرايي شناختي

تكانشگري، ناتواني در انجام تكاليف  -فعالي بيش دچار اختلال
                                                 
 
13Wisconsin Card Sorting Test 
14Stroop Color–Word Test 
15Continuous Performance Test 
16Tower of London  
17Bull 
18Screrif 
19Davidson  
20Stop Task  
21Zelazo  
22Cool Executive Function 
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لازم بـه ذكـر   . )8( هم وجود دارد 1اجرايي عاطفي هايكاركرد
هايي كه مربـوط بـه    اجرايي شناختي يعني فعاليتاست كاركرد 

 هـاي يندهاي شـناختي و كنتـرل شـناختي هسـتند و كاركرد    آفر
هـاي عـاطفي    هايي هستند كه بـا جنبـه   اجرايي عاطفي نيز فعاليت

  .دارندكنترل شناختي ارتباط 
دهـد كودكـان مبـتلا بــه     شـواهدي وجـود دارد كـه نشـان مـي     
). 9( مشكل دارنـد نيز ي ياختلال يادگيري در كاركردهاي اجرا

رياضـيات در كـاركرد   در يادگيري اختلال  دچارآموزان  دانش
دهـي   ريـزي و سـازمان   گيري، برنامـه  تصميم ،مربوط به بازداري

. كننـد  فـوق، عمـل مـي   آموزان بدون اختلال  تر از دانش ضعيف
ــاف  ــايي     ضــعف در انعط ــا توان ــدگي ب ــا در جامان ــذيري ي در پ

و چنين وضـعيتي  ) 6( معكوس دارد ي رياضيات رابطهيادگيري 
دبسـتان صـحيح دانسـت، چـرا كـه بـا        توان از دوران پيش را مي
ــدازه ــيش    ان ــان پ ــايي كودك ــري توان ــه  گي ــتاني در مولف  ي دبس

فعال، كنتـرل بـازداري و    ي چون حافظه ي هميكاركردهاي اجرا
ــي   ــديل، م ــايي تب ــدي آن  توان ــوان توانمن ــا را در  ت ــادگيري ه ي

 بـر ). 10(بينـي كـرد    ي بعد بـه خـوبي پـيش   ها رياضيات در سال
كودكــاني كــه بــه طــور  و همكــاران 2اســاس مطالعــات ســيدمن

فعالي و ناتواني يادگيري  بيش  توجه نقصزمان دچار اختلال  هم
ي ي ـي و غيراجراي ـكاركردهـاي اجرا  ي در هـر دو زمينـه   ،هستند

خصوص ناتواني در عمليات حساب به  ه وپذير بود بيشتر آسيب
 صبـه علـت نق ـ   اترياضـي يـادگيري  ناتواني در  دچار در گروه

مجمـوع نتـايج نشـان    . )11( ها است زياد در كاركرد اجرايي آن
فعـالي و   توجـه بـيش   نقـص دهد كه كودكان مبتلا به اختلال  مي

 ي نــاتواني يــادگيري نســبت بــه كودكــان بهنجــار در زمينــه      
 كنـون در  امـا تـا   .پذير هسـتند  ي بيشتر آسيبيكاركردهاي اجرا

هاي معدودي بـه ضـعف در سـطوح مختلـف كـاركرد       پژوهش
فعـال، كنتـرل بـازداري و توانـايي تبـديل       ي اجرايي مثل حافظه
  . اشاره شده است

ــه ايــن  ــا توجــه ب ــه اخــتلال   ب ــتلا ب   نقــصكــه در كودكــان مب
فعـالي و كاسـتي در    اخـتلال در توجـه، بـيش    ،فعـالي  توجه بيش

داري بـه عنـوان   كنترل تكانه شايع است و چـون مشـكل در بـاز   
                                                 
 
1Hot Executive Function 
2Seidman 

تواند در بروز علايم  يك اختلال اساسي در كاركرد اجرايي مي
مذكور نقش محـوري داشـته باشـد، لـذا هـدف اصـلي در ايـن        
پــژوهش بررســي نقــش ســطوح مختلــف كــاركرد اجرايــي در  

ضـمن  در . فعـالي اسـت   توجه بيش نقصكودكان دچار اختلال 
نـوان يـك   فعـالي بـه ع   توجـه بـيش   نقـص كه اختلال  نظر به اين

 ي ايـن مقايسـه   بـر  بنـا  ،رواني در كودكـان مطـرح اسـت     آسيب
ي ايـن كودكـان بـا يـك     يهاي مربوط به كاركردهاي اجرا يافته

و يـك گـروه بهنجـار اطلاعـات     يـادگيري  گروه دچار اختلال 
بيشـتري جهــت تبيـين واريــانس ايـن اخــتلال در اختيـار محقــق     

  . گذارد مي
، 3ناتوانـايي يـادگيري  ديگر چون در كودكـان دچـار    سوياز 

كودكـان در كنـار   ايـن  نقص توجـه نقـش زيـر بنـايي دارد لـذا      
 ي نكتـه  .به عنوان گروه مقايسه انتخـاب شـدند   بهنجاركودكان 

نـدرت از ابزارهـاي   ه مـا ب ـ  كـه در كشـور  اسـت   مهم ديگر اين
شــناختي از  اي بــراي بررســي كاركردهــاي روان ســنجش رايانــه

ايـن در ايـن    بـر  بنـا  .ده اسـت جمله كاركرد اجرايي اسـتفاده ش ـ 
فعـال در كودكـان    ي بازداري و حافظه تحقيق كاركرد اجرايي،

دچـار   فعالي با كودكان بهنجـار و  توجه بيش نقصاختلال  دچار
  .ندگرديدرياضي بررسي و مقايسه  ي ناتواني يادگيري در زمينه

  
  كار روش

اي اسـتفاده   در اين پژوهش از روش توصـيفي و علـي مقايسـه    
كاركردهـاي   و نوع اختلال به عنوان متغيـر مسـتقل   و است شده
در نظـر گرفتـه   ي و سطوح آن نيز بـه عنـوان متغيـر وابسـته     ياجرا
كودكـان پسـر    تمامآماري اين  پژوهش شامل  ي جامعه .اند شده

 نفـر و  250فعـالي بـا حجـم     توجـه بـيش   نقـص اخـتلال  مبتلا بـه  
تـا   9بين سنين  اتناتواني در يادگيري رياضي ر دچارسكودكان پ

در  1386نفر بود كه در طول زمسـتان سـال    90 سال با حجم 12
مدارس و مراكز كودكـان اسـتثنايي شهرسـتان اردبيـل تحصـيل      

نفر از كودكان پسر دچـار   20اين پژوهش را  ي نمونه. كردند مي
 نفــر از كودكــان دچــار 20فعــالي و  توجــه بــيش نقــص اخــتلال

ــادگيري  ــاتواني در ي ــر از كودكــان  20ورياضــيات ن  بهنجــارنف
 اي انتخـاب  اي چند مرحلـه  خوشه ي دهند كه به شيوه تشكيل مي

                                                 
3Learning Disabilities  
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 توجـه  نقـص ين شكل كه كودكان دچار اختلال ه اب .شده بودند
در سه مدرسـه   اتناتواني در يادگيري رياضي فعالي و دچار بيش

مشـغول بـه تحصـيل بودنـد      )ها خوشه(و مركز كودكان استثنايي
فهرست اسامي و با استفاده از  ي از روي شماره كه از بين آنان و

. نفر از هر گروه انتخاب شدند 20جدول اعداد تصادفي به حجم
و تنهـا  ) نفـر  1200حجم ( انهآموزان مدارس عادي پسر از دانش

فوق انتخاب شـده و در پـژوهش    ي نفر به شيوه 20از سه مدرسه 
  .شدند وارد

فعـالي و   توجـه بـيش   نقصكودكان داراي اختلال : ابزار تحقيق
 ي وسـيله ه ب ـ DSM-IV 1ناتوان در يادگيري، بر اساس معيارهاي 

   :باليني و ابزارهاي زير شناسايي و تشخيص داده شدند ي مصاحبه
نامــه بــراي تشــخيص  از ايــن پرســش :نرزاكــ ي نامــه پرســش -1

 ضـريب پايـايي آن بـا   . فعـال اسـتفاده شـده اسـت     كودكان بيش
كردن به طريـق زوج و فـرد محاسـبه و     استفاده از روش دو نيمه

ن نيــز توســط متخصصــين آو روايــي  71/0ضــريب پايــايي آن 
  ).12(اعصاب و روان احراز شده است 

  

توسـط ديويدسـون،   ايـن آزمـون    :هـا  ها و گل آزمون قلب  -2 
 72/0ساخته شده است و اعتبـار آن   2آمسو، اندرسون و دياموند

فعال  ي هاي حافظه م مولفهاوآزمون براي ارزيابي تاين . باشد مي
ثبـت نتـايج در ايـن آزمـون بـه       ه وو بازداري به كار گرفته شـد 

ايـن آزمـون   . گيـرد  صورت خودكار و توسط رايانه صورت مي
شامل دو دسته از تصاوير قلب و گل است كه هر كـدام داخـل   

يعنـي   .شـوند  يك كادر مستطيلي و در يك طرف آن ظاهر مـي 
 .شـوند  ه مـي ي ـهمگرا و نـاهمگرا ارا  در واقع به صورت تكاليف

آيد كليـد همسـو بـا جهـت       آزمودني بايد وقتي كه مثلا گل مي
كليد موجود  ارايه شودو اگر شكل قلب ) همگرا( بفشاردرا آن 

  .)7( )ناهمگرا(در جهت مخالف آن را بفشارد 
  

 تصــوير 8ايــن آزمــون شــامل  :آزمــون جســتجوي ديــداري -3
 الت چشم هـر كـدام از تصـاوير   از صورت است كه  ح انيميشن

 ين اشـاره يكند، زماني كه جهت چشـم بـه پـا    به طرفي اشاره مي
پاسـخ   با كليدي كه در همان سمت استبايد كند آزمودني  مي

                                                 
 
1Diagnostic Statistical Manual of Mental Disorders -4th ed 
(DSM-IV)  
2Davidson, Amslow, Anderson, Diamond 

بدهد و زماني كه فلش به حالت قطري بـه سـمت مقابـل اشـاره     
. كند آزمودني بايد در سمت مقابل جهت فلش پاسـخ بدهـد   مي

كننـد و   ثانيه تغيير مي 2الي  1ار بعد از تصاوير به صورت خودك
 ي اين آزمون حافظه. آزمودني در اين فرصت بايد جواب بدهد

سـنجد و اعتبـار    پذيري شناختي را مي فعال و بازداري و انعطاف
 و باشــد و توســط  ديويدســون، آمســو، اندرســون مــي 70/0آن 

  .دياموند ساخته شده است
توماتيك و توسط رايانه به ثبت نتايج در اين آزمون به صورت ا

هـاي   آيد كه نتايج هر آزمـودني شـامل تعـداد جـواب     دست مي
  . )7( وال استئالعمل به هر س درست و غلط و زمان عكس

  

آزمون توسط ديويدسون، دو اين  :2و1آزمون سيمون  - 4
و انعطاف  حافظه و اند آمسو، اندرسون، دياموند  ساخته شده

  . سنجند شناختي را مي
تصوير است كه به صورت متوالي  24شامل  :1سيمون  آزمون

 1 در سيمون. آيند بعد از يك الي دو ثانيه پشت سر هم مي
اشكال حيوان و وسايل نقليه وجود دارد كه آزمودني در آن با 

شود كه  به رو مي نمادهاي مختلفي از حيوان و وسايل نقليه رو
يستي كليدي با كودك مي ،به ازاي مواجهه با هر نماد حيواني

كه با نماد حيوان نشانگر شده بود را بفشارد و به ازاي رويارويي 
نقليه  ي كليدي كه با نماد وسيله ،نقليه ي با هر نوعي از وسيله

  .   )7( نشانگر شده بود را بفشارد
  

اين آزمون شامل اشكال لامپ و قيچي  :2آزمون سيمون 
ي را بفشارد آزمودني بايد كليد 1سيمون آزمون است كه مثل 

 دو آزمون   پايايي اين. كه با شكل بالايي آن هماهنگ باشد
نمرات توسط تمام در اين آزمون نيز ثبت  ).7( باشد مي 70/0

بندي شامل تعداد  گرفت و نتايج به صورت دسته رايانه انجام مي
ه يالعمل نيز ارا هاي درست و غلط بوده و زمان عكس جواب

ت از آزمون ريون رنگي كودكان لازم به ذكر اس .گرديد مي
 ي ها از نظر بهره براي حصول اطمينان از عدم تفاوت گروه

  بيانگر عدم وجود اختلاف  ،نتايج هوش استفاده شد و
  . دار بود معني

  

  اجرا روش
 اي يانهادر گردآوري اطلاعات مورد نياز از سه نوع ابزار ر 

ها،  ودنياز انتخاب  تصادفي آزم  پس. شد   استفاده مختلف 
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دستي در اختيار  ي يك رايانه ي هاي مذكور به وسيله آزمون
قبل از كار با رايانه، تكاليف به هر آزمودني . ها قرار گرفت آن

اطلاعات به صورت . شد به صورت كافي توضيح داده مي
براي و آوري  آموزان جمع انفرادي و در محل تحصيل دانش

هاي سه گروه  مودنيآز جلوگيري از اثرات متغيرهاي مزاحم،
طوري كه فقط به  .هوش و جنسيت كنترل شدند از نظر سن،

  هوش بهنجار ي ساله كه داراي بهره 9-12كودكان سنين 
به  .شركت در تحقيق انتخاب شدند جهت ،بودند )110-90(

ي در پژوهش ضمن آموزش استفاده قمنظور حفظ موازين اخلا
  گرفته  ها اجازه ين آناز والد ،ها آزمودني ي از رايانه به همه

   ساير اطلاعات شخصي كودكانو  ذكر نام شد و از
  

هـاي بـه دسـت آمـده بـا       سـپس داده . عمـل آمـد  ه خودداري ب ـ
 ي وسـيله ه ب ـ استفاده از آزمون تحليـل واريـانس چنـد متغيـره و    

ــي ــون پ ــه   آزم ــه از جمل ــري مربوط ــتفاده ازLSD 1گي ــا اس   و ب
  . تجزيه و تحليل شدند SPSSنرم افزار 

  نتايج
كننده  هاي شركت شناختي گروه هاي جمعيت برخي از ويژگي

ميانگين سني و هـوش آنـان در جـدول     در تحقيق مثل فراواني،
كننـدگان در طـرح پسـر     شـركت  ي همـه  .ه شـده اسـت  يارا )1(

هـاي سـه    ميانگين و انحراف استاندارد عملكرد آزمودني .بودند
هـا و   گـل  هـا و  گروه در سه آزمـون جسـتجوي ديـداري، قلـب    

  .ارايه شده است )2(سيمون در جدول 
  

 كننده  هاي شركت فراواني و ميانگين سني گروه -1جدول
 انحراف استاندارد هوش هوش ميانگين انحراف استاندارد سن سن ميانگين درصد فراواني ها گروه

  بهنجار
  فعالي بيش نقص توجهدچار

 ناتوان در يادگيري

 كل

20  
20  
20 

60 

33/33  
33/33  
33/33 

100 

26/10  
85/10  
1/10 

37/10 

50/1  
66/0  
29/1 

20/1 

20/105  
11/104  
03/104  
43/104 

7/3  
5/2  
6/2  
1/3 

     

  در سه آزمون جستجوي  فعالي و ناتواني در يادگيري توجه بيش نقصميانگين و انحراف استاندارد گروه بهنجار، اختلال  - 2جدول 
 2و 1ها و سيمون  ها و گل ديداري، قلب

  انحراف استاندارد  ميانگين تعداد گروه  ونآزم
 

   يآزمون همگرا و غيرهمگرا
  ديداري جستجوي 

2023/23بهنجار  34/4  
2080/21 نقص توجه بيش فعاليدچار  71/2  

2002/21ناتوان در يادگيري  5/2  
43/22 60 كل  00/3  

   

 
   يآزمون همگرا و  غيرهمگرا

  ها ها و قلب گل

2082/24بهنجار  44/1  
2041/21 نقص توجه بيش فعاليدچار  78/4  

72/24 20 ناتوان در يادگيري  23/4  
6072/23كل  48/4  

   

  
 

  آزمون سيمون

27/28 20 بهنجار  94/1  
2010/28نقص توجه بيش فعاليدچار  34/2  

2090/27ناتوان در يادگيري  42/2  
6041/28كل  5/2  

   

اختلال  دچار هاي ركرد اجرايي كودكان گروهبراي بررسي كا
 فعالي، كودكان بهنجار و دچار ناتواني يادگيري توجه بيش نقص

  متغيرهي رياضي از روش آماري تحليل واريانس چند در زمينه

  .ه شده استيارا )3(نتايج به دست آمده در جدول و استفاده  
 

1Least Significant Difference (LSD)    
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توجه نقص اختلال دچار  اطلاعات آزمون تحليل واريانس چند متغيره در مورد كاركردهاي اجرايي كودكان بهنجار، ي خلاصه -3جدول
  و ناتوان در يادگيري يفعال بيش

  داري معني   F  ميانگين مجذورات  درجات آزادي  مجموع مجذورات  متغير وابسته  منبع

  18/0  74/1  23/31  2  03/123  يآزمون همگرا وغيرهمگراي جستجوي ديدار مدل
 

  
  

intercept 
  
  
  
  

  گروه ها

  01/0  31/4  43/78  2  93/123  ها ها و گل آزمون همگرا و غيرهمگراي قلب

  42/0  80/0  40/4  2  81/8  آزمون سيمون

  00/0  02/1  41/37224  1  41/37224  آزمون همگرا وغيرهمگراي جستجوي ديداري

  00/0  93/1  4/32148  1  1/32148  ها لها و گ آزمون همگرا و غيرهمگراي قلب

  00/0  23/9  02/20378  1  02/20378  آزمون سيمون

  18/0  74/1  23/31  2  03/123  آزمون همگرا وغيرهمگراي جستجوي ديداري

  01/0  31/4  43/78  2  93/123  ها ها و گل آزمون همگرا و غيرهمگراي قلب

  42/0  80/0  40/4  2  81/8  آزمون سيمون

  
ه از جدول فوق معلوم است بين سه گروه فقط در طور ك همان

داري  ها تفاوت معني ها و گل آزمون همگرا و غيرهمگراي قلب
اما بايد اشاره كرد كه بين دو آزمون ) >01/0P(وجود دارد 

سيمون و جستجوي ديداري از نظر كاركردهاي اجرايي تفاوت 

گانه  ي سهها به منظور فهم تفاوت گروه. داري وجود ندارد معني
استفاده  LSDاز آزمون  ،ها ها و گل آزمون قلبدر  اين تحقيق

ه يارا) 4( در جدولنتايج به دست آمده از آن شده است كه 
  .شده است

  
  ها ها و گل براي بررسي محل اختلاف سه گروه در آزمون قلب LSDآزمون  ي نتيجه -4جدول

  داري معني   خطاي انحراف استاندارد  ها ميانگين تفاوت  ها گروه  متغير وابسته

  
  

آزمون همگرا 
  راي غيرهمگ و

  ها ها وگل قلب

 فعالي اختلال نقص توجه بيش  بهنجار

  ناتواني در يادگيري
43/3  
4/0  

30/1  
30/1  

01/0  
93/0  

          

 بهنجار  فعالي توجه بيش اختلال نقص

  ناتواني در يادگيري
43/3-  
33/3-  

30/1  
34/1  

01/0  
01/0  

          

    بهنجار  ناتواني در يادگيري
   فعالي توجه بيش اختلال نقص 

4/0-  
33/3  

30/1  
34/1  

93/0  
01/0  

            

توان مشاهده كرد كه گروه بهنجار به صورت  مي) 4(مطابق جدول 
فعالي  توجه بيش نقصاختلال دچار با گروه ) >01/0P(داري  معني

وه عملكرد بهتري از گر ،متفاوت است و كودكان گروه بهنجار
بهنجار و  اما اين تفاوت بين گروه فعالي دارند نارسايي توجه بيش

 ،در يادگيري ولي گروه ناتوان دار نيست ناتوان در يادگيري معني

 فعالي بيش توجهدچار اختلال نقصداري با گروه  تفاوت معني
 داري داراي عملكرد بهتري هستند و به طور معني هدانشان د

)01/0P<.(  براي بررسي كاركرد بازداري در كودكان سه گروه
متغيره استفاده ي تحليل واريانس چندمذكور نيز از روش آمار

  .ه شده استيارا) 5(نتايج آن در جدول  و شده است
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  خلاصه اطلاعات آزمون تحليل واريانس چند متغيره بر روي دو آزمون غيرهمگراي جستجوي  ي نتيجه -5جدول
  )بازداري(ها  ها و گل ديداري و قلب

 متغير  منبع
 وابسته

مجموع 
 مجذورات

 درجات
ديآزا  

ميانگين 
 F مجذورات

  سطح
    داري يمعن

  00/0  04/5  13/35  2  32/70  آزمون غيرهمگراي جستجوي ديداري مدل  

  01/0  89/4  37/23  2  75/52  ها ها و گل آزمون غيرهمگراي قلب

Intercept  00/0  31/1  30/9139  1  30/9139  آزمون غيرهمگراي جستجوي ديداري  

  00/0  47/1  37/7947  1  37/7947  ها ها و گل آزمون غيرهمگراي قلب

  00/0  04/5  13/35  2  32/70  آزمون غيرهمگراي جستجوي ديداري  گروه 

75/52  ها ها و گل آزمون غيرهمگراي قلب  2 37/23  89/4  01/0  
  

طور كه از جدول فوق معلوم است بين سه گروه در  همان
داري  آزمون غيرهمگراي جستجوي ديداري تفاوت معني

  چنين بين سه گروه در  ، هم)>00/0P(وجود دارد 
  وجود   داري يمعن تفاوت  ها  گل و  ها قلبآزمون غيرهمگراي 

هاي  ها در آزمون به منظور فهم تفاوت گروه). >01/0P(دارد 
ها از آزمون  ها و گل غيرهمگراي جستجوي ديداري و قلب

LSD  ه يارا )6(در جدول نتايج آن استفاده شده است كه  
  .شده است

  
  ها ها و گل ديداري و قلب براي بررسي محل اختلاف سه گروه در دو آزمون غيرهمگراي جستجوي  LSD آزمون ي نتيجه - 6جدول 
  داري معني  خطاي انحراف استاندارد  تفاوت ميانگين ها  ها  گروه                                               متغير وابسته

  

  آزمون
  غيرهمگراي 
  جستجوي 
  ديداري 

 فعالي اختلال نقص توجه بيش  بهنجار

  ي در يادگيريناتوان
87/1  
42/2  

807/0  
807/0  

02/0  
00/0  

 بهنجار   فعالي  توجه بيش اختلال نقص

  ناتواني در يادگيري
87/1-  

55/0  
807/0  
834/0  

02/0  
51/0  

 بهنجار  ناتواني در يادگيري

  فعالي توجه بيش اختلال نقص
42/2-  
55/0-  

807/0  
834/0  

00/0  
51/0  

            

  

  آزمون
  غيرهمگراي 
  ها قلب 
  ها و گل 

 فعالي اختلال نقص توجه بيش  بهنجار

  ناتواني در يادگيري
33/1  
07/2  

74/0  
74/0  

02/0  
00/0  

 بهنجار   فعالي  توجه بيش اختلال نقص

  ناتواني در يادگيري
33/1-  

41/0  
74/0  

734/0  
02/0  
57/0  

 بهنجار  ناتواني در يادگيري

  فعالي توجه بيش اختلال نقص
07/2-  
41/0-  

74/0  
734/0  

00/0  
57/0  

            

شود كه آزمون غيرهمگراي  مشاهده مي) 6( مطابق جدول
داري  با گروه  جستجوي ديداري گروه بهنجار به صورت معني

فعالي متفاوت است و كودكان  بيش توجهنقص اختلال دچار 
در  ،چنين هم. )>02/0P( گروه بهنجار عملكرد بهتري دارند

ن گروه بهنجار و آزمون غيرهمگراي جستجوي ديداري بي

در . )>00/0P( وجود دارد  دار ناتوان در يادگيري تفاوت معني
سه گروه در عملكرد آزمون توان بيان كرد كه  ميكل 

چنين در  هم. غيرهمگراي جستجوي ديداري با هم تفاوت دارند
ها گروه بهنجار  ها و گل در آزمون غيرهمگراي قلب )6( جدول

فعالي  بيش توجه نقصاختلال چار د گروه با داري معني صورت به
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متفاوت است يعني كودكان گروه بهنجار در اجراي اين آزمون 
چنين در آزمون  هم .)>02/0P( عملكرد بهتري دارند

ها بين گروه بهنجار و ناتوان در  ها و گل غيرهمگراي قلب
سه  در كلوجود دارد ) >00/0P(دار  يادگيري تفاوت معني

ها با هم  ها و گل يرهمگراي قلبگروه در عملكرد آزمون غ

 دچارفعال در كودكان ي  ميزان كاركرد حافظه .تفاوت دارند
فعالي با كودكان بهنجار و دچار  بيش نقص توجهاختلال 

ناتواني يادگيري با استفاده از روش آماري تحليل واريانس 
ه يارا )7( چند متغيره تحليل شد كه خلاصه نتايج آن در جدول

  .شده است
  

  )فعال ي حافظه( ها ها و گل تحليل واريانس چند متغيره براي دو آزمون همگراي جستجوي ديداري و قلب اطلاعات آزمون -7دولج
 

 منبع
 متغير                
 وابسته                

 مجموع
  مجذورات

 درجات
  آزادي

ميانگين 
  مجذورات

  

F  داري يسطح معن  

  00/0  74/6  27/24  2  54/18  آزمون همگراي جستجوي ديداري  مدل

  00/0  89/5  93/4  2  86/9  آزمون همگراي قلب ها و گل ها

Intercept  00/0  12/2  12/7651  1  12/7651  آزمون همگراي جستجوي ديداري  

  00/0  65/9  19/8084  1  19/8084  آزمون همگراي قلب ها و گل ها

  00/0  74/6  27/24  2  54/48  آزمون همگراي جستجوي ديداري  گروه ها

  00/0  89/5  93/4  2  86/9  آزمون همگراي قلب ها و گل ها

  
بين سه گروه در آزمون همگراي جستجوي ديداري تفاوت 

چنين بين سه گروه در  ، هم)>00/0P(داري وجود دارد  معني
داري وجود دارد  يها تفاوت معن گلو ها  آزمون همگراي قلب

)00/0P<( )ها در دو  روهبه منظور فهم تفاوت گ لذا ).7 جدول
ها از  ها و گل آزمون همگراي جستجوي ديداري و قلب

  .)8جدول (استفاده شده است  LSDآزمون 
  

  ها ها و گل و قلب براي بررسي محل اختلاف سه گروه در دو آزمون همگراي جستجوي ديداري  LSDآزمون  ي نتيجه - 8 جدول
  داري معني  خطاي انحراف استاندارد  ها اوت ميانگينتف  ها گروه                             متغير وابسته 
  

  آزمون
  همگراي 

   جستجوي
  ديداري

 فعالي اختلال نقص توجه بيش  بهنجار

  ناتواني در يادگيري

23/0  

98/1  

58/0  

58/0  

69/0  

00/0  
 بهنجار   فعالي  توجه بيش اختلال نقص

  ناتواني در يادگيري

23/0-  

75/0  

58/0  

60/0  

69/0  

00/0  
 بهنجار  ني در يادگيريناتوا

  فعالي توجه بيش اختلال نقص

98/1-  

75/0-  

58/0  

60/0  

00/0  

00/0  

  
  آزمون

  همگراي 
  ها قلب 
  ها و گل 

 فعالي اختلال نقص توجه بيش  بهنجار

  ناتواني در يادگيري

37/0  

95/0  

27/0  

27/0  

18/0  

00/0  
 بهنجار   فعالي  توجه بيش اختلال نقص

  ناتواني در يادگيري

37/0-  

58/0  

27/0  

28/0  

18/0  

05/0  
 بهنجار  ناتواني در يادگيري

  فعالي توجه بيش اختلال نقص

95/0-  

58/0-  

27/0  

28/0  

00/0  

05/0  
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 توان مشاهده كرد كه در آزمون همگـراي  مي) 8( مطابق جدول

داري  با گروه  صورت معني گروه بهنجار به ،جستجوي ديداري
ن گــروه بهنجــار نــاتوان در يــادگيري متفــاوت اســت و كودكــا

اما ايـن تفـاوت   . )>00/0P( عملكرد بهتري در يادگيري دارند
 يفعـال  بـيش گروه دچار اختلال نقص توجـه  بين گروه بهنجار و 

گروه در اجراي اين آزمون در اين دو عملكرد  بوده ودار ن معني
همين اطلاعات گـروه نـاتوان    ي اين بر پايه بر بنا .يك حد است

دچـار اخـتلال نقـص    داري بـا گـروه    نـي در يادگيري تفاوت مع
گروه ناتوان  عملكرد يدار دارد و به طور معني يفعال بيشتوجه 

  .استتر  ضعيفدر يادگيري 
هـا و   چنين با توجه به همان جـدول در آزمـون همگـراي قلـب     هم
داري بـا گــروه نــاتوان در   گـروه بهنجــار بــه صـورت معنــي   ،هــا گـل 

كودكان گروه بهنجـار در   ، يعني)>00/0P( يادگيري متفاوت است
اما ايـن تفـاوت بـين گـروه     . اجراي اين آزمون عملكرد بهتري دارند

دار نيسـت،   معني يفعال بيشگروه دچار اختلال نقص توجه بهنجار و 
 .گروه در اجراي اين آزمون در يك حد استاين دو يعني عملكرد 

 دچـار گـروه   نسـبت بـه   در يـادگيري  ينـاتوان دچـار  بنا بر اين گـروه  
داراي عملكـرد   يدار بـه طـور معنـي    يفعال بيشل نقص توجه لااخت

   .تر هستند ضعيف
  

  گيري بحث و نتيجه
اساس نتـايج ايـن تحقيـق گـروه كودكـان دچـار        اين بر بر بنا

در تعــداد  يــادگيري در مقايســه بــا دو گــروه ديگــردر نــاتواني 
هاي كاركرد اجرايي دچار آسـيب هسـتند كـه     بيشتري از مولفه

نتايج بـه  . فعال كاملا مصداق دارد ي د بازداري و حافظهدر مور
دست آمده از پژوهش حاضر نتايج تحقيقات ديگـر مثـل زلازو   

، و سيدمن منطبـق اسـت و حـاكي از ايـن اسـت      1دراسلويس ون
نقـص توجـه   اختلال  دچاركه كاركردهاي اجرايي در كودكان 

 فعـــالي و نـــاتوان در يـــادگيري و بهنجـــار تفـــاوت دارد بـــيش
گيـري مبنـي بـر وجـود      اما از سوي ديگر ايـن نتيجـه   ،)8،9،11(

هـا بـا نتـايج برخـي از      تفاوت بين افـراد بهنجـار و ديگـر گـروه    
ايــن  .هماهنــگ نيســت  2ســرجنتتحقيــق تحقيقــات ماننــد  

ممكن است ناشـي از گـزينش    گيري در پژوهش سرجنت نتيجه
                                                 
1Vander Sluis  
2Sergeant  

 فعالي و ناتوان در يادگيري اختلال بيش دچارنادرست كودكان 
باشد كه به صورت عدم وجود تفاوت بين سـه گـروه مـنعكس    

گـروه  كه دهد  يج نشان ميادر پژوهش فعلي نت .)13( شده است
 يادگيري از نظر كاركردهاي اجرايـي  كودكان دچار ناتواني در

وضـعيت   دهنـد و از ايـن نظـر    دار نشـان مـي   معني كلي در سطح
اس مطالعـات  اس بر .تري نسبت به دو گروه ديگر دارند نامناسب

ــان   ــيدمن كودك ــي س ــم ابتلاي ــار ه ــتلال  دچ ــص اخ ــه نق توج
كاركردهـاي   ي در هـر دو زمينـه  ،فعالي و ناتواني يـادگيري  بيش
پذير بودند، خصوصـا نـاتواني    ي بيشتر آسيبيي و غيراجراياجرا

رياضـي  يادگيري در عمليات حساب در گروه دچار ناتواني در 
بـر  ). 11( ها است نبه علت نقص شديدتر در كاركرد اجرايي آ

توجـه   نقـص  اختلال دچارافراد  ،3مولراساس مطالعات زلازو و 
فعالي در انجام تكاليف كـاركرد اجرايـي شـناختي مشـكل      بيش

ناتواني در انجام  ،تكانشگري فعالي بيش دچاردارند اما در افراد 
اي  نتيجـه . )4( تكاليف كاركرد اجرايي عاطفي هم وجـود دارد 

به دست آمد اين بود كه بـين سـه گـروه در     كه در تحقيق فعلي
. كاركردهاي اجرايي تفاوت قابـل تـوجهي وجـود دارد    ي زمينه

فعـالي و نـاتواني    بـيش اختلال نقص توجـه  گروه كودكان دچار 
هــاي كــاركرد  تــري را در آزمــون در يــادگيري، نمــرات پــايين

پـژوهش فعلـي    در. اجرايي نسبت به گروه بهنجار كسب كردند
 ي يجــه رســيديم كــه كودكــان بهنجــار در زمينــه     بــه ايــن نت 

بهتــر عمــل  دو گــروه ديگــركاركردهــاي اجرايــي از كودكــان 
گـروه   فعـالي از  توجه بـيش  دچار اختلال نقصكنند و گروه  مي

كنند، كه اين خود با نتـايج   ناتوان در يادگيري هم بهتر عمل مي
از سـوي ديگـر در پـژوهش     .خواني دارد تحقيقات بالا كاملا هم

فعلي معلوم شد كه ميزان بازداري در كودكان داراي اختلال نقص 
فعالي با كودكان بهنجـار و دچـار نـاتواني يـادگيري در      توجه بيش

نتـايج بـه دسـت    . ي ناتواني در يادگيري رياضي تفـاوت دارد  زمينه
 آمده از اين پژوهش ضمن انطباق بـا تحقيقـات ديگـر بـراي مثـال     

كي از ايـن اسـت كـه بـازداري در     ، حـا 4ي لازار و فرانـك  مطالعه
فعـالي و نـاتوان در    كودكان بهنجار، دچار اختلال نقص توجه بيش

كودكــان  بــه ايــن معنــي كــه بــازداري در. يــادگيري تفــاوت دارد
                                                 
 
3Muller  
4Lazar and Frank  



332 گيوي و همكاران  حسين قمري                                                                     1388، زمستان )4( 11ي اصول بهداشت رواني، سال  مجله

اخـتلال نقـص توجـه     دچـار بهنجار، سالم است ولـي در كودكـان   
  ). 14(فعالي ضعيف است  بيش

يــي در ميــان علــت اصــلي ايجــاد اخــتلال در كاركردهــاي اجرا
 1در بازداري فعالي، مشكل كودكان دچار اختلال نقص توجه بيش

ايـن  كـاركرد اجرايـي    ي تـرين نقيصـه   مستمرترين و قوي .است
فعال و گوش بـه زنگـي    ي در ميزان بازداري پاسخ، حافظهافراد 
فعالي در بازداري  نقص توجه بيش دچار اختلالكودكان . است

بيشتري دارند اما در مقايسـه بـا   نسبت به كودكان بهنجار مشكل 
ــروه  ــار گـ ــاتواندچـ ــا    ينـ ــر امـ ــعيت بهتـ ــادگيري وضـ   در يـ
  .داشتند دار غيرمعني

ــورتز  ــال گ ــراي مث ــه از   2ب ــاران در پژوهشــي دو مقول و همك
را در مـورد  ) فعـال  ي بـازداري و حافظـه  (كاركردهاي اجرايـي  

فعـالي مـورد بررسـي     توجـه و بـيش   نقصدچار اختلال كودكان 
ها اين كار را با توجه به دو مدل اخير مربـوط بـه    آن. ندقرار داد

نتـايج پـژوهش   . انجـام دادنـد   كودكان يعني مـدل بـاركلي  اين 
 كودكانفعال و بازداري در  ي ها نشان داد كه اگرچه حافظه آن
فعال دچار نقص است، علت ايـن عـدم بـازداري نقـص در      بيش

اني و فعـال بـه مشـكلات هيج ـ    ي توجه است و نقص در حافظـه 
در پژوهشـي ديگـر   . )10( شـود  رفتاري در مدرسـه مربـوط مـي   

فعال، يادگيري  ي فرانك آزمون توجه، بازداري، حافظه و لازار
خـتلال  اكودكـان دچـار   دو گـروه  مسـئله را در   حركتي و حـل 

نـاتوان   كودكان با در يادگيري يو ناتوان يفعال توجه بيش نقص
كه  يفعال توجه بيش دچار اختلال نقص كودكاندر يادگيري و 

مـورد بررسـي    ،پيشـاني بودنـد   ي داراي عملكردي بد در ناحيـه 
زمـان مبـتلا بـه اخـتلال نقـص توجـه        كه هم يگروه. قرار دادند

ــاتوان ي وفعــال بــيش ــاتوان در بودنــد در يــادگيري  ين و گــروه ن
يــادگيري در مــوارد حافظــه، بــازداري و حــل مســئله عملكــرد  

 يفعـال  بـيش ه اختلال نقـص توجـه   مبتلا ب بدتري نسبت به گروه 
فعــال و  ي ســيدمن و همكــاران بــازداري، حافظــه .نشــان دادنــد

اختلال نقـص توجـه   خودتنظيمي را در كودكان دچار  ي انگيزه
. فعالي بر اساس مدل اخير باركلي مورد بررسي قرار دادنـد  بيش
ــه   آن ــر روي يــك نمون ــوم را ب ــن ســه مفه ــا اي ــري 152 ي ه    نف

                                                 
 
1Inhibition 
 
2Geurts  

مـورد   آزمـون . انجام دادند) نفر بهنجار  76و  فعال بيش نفر 76(
زمان  علامت بود و هم -تكليف توقف، ين پژوهشاستفاده در ا

اي بـه   بـه صـورت رايانـه    اعـداد  فراخنايبا اين تكليف، تكليف 
نتايج ايـن پـژوهش نشـان داد كـه كودكـان      . ه شديكودكان ارا

ــار  ــه  دچ ــيشاخــتلال نقــص توج ــرل   ب ــالي نقايصــي در كنت فع
كوتــاه مــدت نســبت بــه  ي فعــال و حافظــه ي ري، حافظــهبــازدا

ــد كودكــان ــه دســت آمــده از ايــن   .)11( بهنجــار دارن ــايج ب نت
فرانـك   و ييـد تحقيقـات ديگـر از جملـه لازار    اپژوهش ضمن ت

مبـتلا   فعال در كودكان بهنجار، ي حاكي از اين است كه حافظه
ت و نـاتوان در يـادگيري تفـاو    يفعال بيشبه اختلال نقص توجه 

دچـار  ، كودكـان  نمـرات  بر اساس نتايج پـژوهش حاضـر   .دارد
و كودكان ناتوان در يـادگيري در   فعالي توجه بيش نقص اختلال
فعال و توجه بينايي كمتر از حد انتظار بود كـه   ي حافظهي  زمينه

فعـال   ي اين است كه حافظـه  ي نتايج تحقيقات فوق نشان دهنده
ــيشدچــار اخــتلال نقــص توجــه  گــروه  ــا ب ــاتوان يلفع در  يو ن

گـروه بهنجـار   افـراد  يادگيري با گروه بهنجار تفاوت دارد يعني 
  .كنند فعال از دو گروه ديگر بهتر عمل مي ي در حافظه

بـر روي   3بر اساس يك مطالعـه كـه توسـط ويانـت و ويلـيس     
و نــاتوان در  يفعــال بــيشدچــار اخــتلال نقــص توجــه كودكــان 
اين نتيجـه بـه دسـت     ،انجام گرفت) نفري 50ي نمونه( يادگيري

زمـان مبـتلا بـه هـر دو      كه هم يفعال در گروه ي آمد كه حافظه
مبـتلا  فقـط  كه  ينقص بيشتري دارد و در گروهاختلال هستند، 

نقـص در ايـن جنبـه از     ي هستند،فعال بيشبه اختلال نقص توجه 
 در پژوهش ويانت و ويلـيس . )15( كاركرد اجرايي كمتر است

ــه ــا  ي حافظ ــال در كودك ــتلافع ــه  ن مب ــه  ب ــتلال نقــص توج اخ
هـا در ايـن مطالعـه از     آن. گرفـت فعالي مورد بررسي قـرار   بيش

فعــال  ي آزمــون كلمــات رنگــي اســتراپ بــراي بررســي حافظــه
ــد   ــتفاده كردن ــان    واس ــر روي كودك ــون را ب ــن آزم ــتلا واي  مب
  .ندنمودسال، اجرا  7-13سني ي ر دامنهدكودكان بهنجار 

مبتلا به اختلال كه گروه كودكان  نتايج اين پژوهش نشان داد
دهـي   نسبت به گروه بهنجار زمـان پاسـخ   يفعال بيشنقص توجه 

. هاي درست كمتري به اين آزمون دادنـد  و پاسخي داشته كمتر
فعال در پژوهش فعلي اين است  ي كلي در مورد حافظه ي نتيجه

                                                 
3Weyandt and Willis  
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كه گروه بهنجار نسبت به دو گروه ديگر در اين زمينه عملكـرد  
مبـتلا بـه اخـتلال نقـص توجـه      و گـروه كودكـان    شـته دابهتري 
مقايسه با گـروه نـاتوان در يـادگيري عملكـرد      نيز در يفعال بيش

   .)15( بهتري دارند
نـاتواني در كنتـرل نـوع     ،هاي ايـن تحقيـق   از جمله محدوديت

مبـتلا بـه اخـتلال    داروها و مقدار مصرف آن در كودكان گروه 
وص كودكـاني كـه در ايـن    خص ـ بـه  .بـود  فعالي بيش توجه نقص
برخـي داروهـاي خـود را بـه طـور مرتـب        گرفتنـد،  قرار ميگروه 

اين تعميم نتايج حاصل بايد بـا توجـه بـه     بر بنا .كردند مصرف نمي
  .اين محدوديت انجام گيرد

  دانيقدرتشكر و 
  معاونت  و  از معاونت محترم آموزشي و تحصيلات تكميلي 

دبيلـي كـه امكانـات مـالي را     محترم پژوهشي دانشگاه محقـق ار 
نامـه فـراهم كردنـد كمـال      براي انجام اين طرح در قالـب پايـان  

ــي  ــدرداني م ــافع    .گــردد تشــكر و ق ــايان ذكــر اســت كــه من ش
  .اي نداشته است نويسندگان با موضوع طرح رابطه
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