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 یک كتاب در یک مجله

اشاره
ب 

سـله مطال
ن سل

سـنده و اين كه در اي
ی قبل، با ديدگاه كلی نوي

در دو شـماره 
ش 

ن رو
ش دوم با درج اولی

ت، آشنا شديم. بخ
به دنبال انتقال چه مفهوم هايی اس

ب را پی می  گیريم.
ن شماره مطل

ش های 101گانه به پايان رسید. در اي
از رو

ن
ي. سات

سنده: دكتر جیمز د
نوي

مترجم: نگار مجدفر ن 
ي منحصربه فرد ساخت

 برا
س

ي در
س ها

كلا

7
8

ش
101 رو

7

سته
ش

گِ ن
2. وانگین

شآموزانتعاملداش��تهاست؛البتهبهروشی
خانممعلمیمیگفتكهچهگونهس��اليانطولانیبادان

انم د.اينخ همیكر انتوج ايش رميزه ادرس هآنه ،اوب شآموزان
دكمدان گ.بهدليلتعدا

ایوان اآق اوتب متف
ود نخ ارادرجيبدام امچوبه توتم یمینوش وببستن كچ

ي وزانراروی شآم
كازدان

ي ر امه ،ن معلم
وبرادرجيب دوچ رمیز وزس شآم

هآندان ،ب وددرمیآورد اراازجيبخ تاينچوبه هنوب دب ت.بع میگذاش
ديگرخودمیگذاشت.درپايانروز،تمامچوبهابهجيبديگرمنتقلشدهبودندكهنشانمیداداوبهتمام

شآموزانبهطريقیمثبت،شخصیومنحصربهفرد،رسيدگیكردهاست.
دان

مبه رایمعل وریب كيادآ
اي اتنه د.چوبه دنگير هخو یب تماشين تكهاينكارحال هداش ايدتوج هب البت

شآموزاننبايدبويیازآنببرند.1
حسابمیآيندودان

ش
گ شفابخ

3. وانگین
شآموزانخاصیرابرایتوجهبيشتر

گ«هایپيشيناست؛بااينتفاوتكهدان
شمشابه»وانگين

اينرو
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شآموزان
شبرایكودكانیكهخودباوریضعيفیدارندوهمچنيندان

گش��فابخ
برمیگزيند.وانگين

ناسازگارومخالفمناسباست.
گ،حداكثرتا30ثانيه

آنچهاهميتدارد،كوتاهنگهداش��تنزماناج��رایايننوعويژهازوانگين
شراازدستمیدهد)مگرچنيننيست

است.اگراينزمانبيشترطولبكشد،علنیمیشودوتأثير
كههمهیمادوستداريمتوسطكسانیتأييدشويمكهآنیوخارجازوظيفه،ماراكشفمیكنند؟(.

كيمياست. آموزشی زمان چراكه باشد؛ مدت بايدكوتاه اينكار
عاًبهتواهميتمیدهمومیخواهمبیطرفو گايناست:»منواق

پيامظريفايننوعوانگين
د، دهي كهمی اليفی كارشخصيتشماراازتك بشناسم.«اين انسان ك

ي عنوان كنموتورابه رفتار منطقی
شمیدهد.

شآموزداردواهميتنتيجهراكاه
جدامیكندوتوجهويژهایبهرابطهیدان

سازگذشتزمانمشخصی،روابطهمچوناجرای
شموقتاس��تاماپ

درابتداتأثيراتاينرو
راهكارهای تكاليفپيشرفتمیكند.كتابمنبهنام»اگركودكمخوباست،چرامراديوانهمیكند؟«2

بيشتریبرایتعاملباكودكانمخالفوجسورارائهمیدهد.

4. يادداشتی از معلم
شآموزیتمركز

گنوشتاری«بناميد.هرروزرویدان
شرا»وانگين

بهنظرمنشمامیتوانيداينرو
كباردرهفتهتشويقشود.

شآموزدستكمي
كردهوطوریبرنامهريزیكنيدكههردان

كيادوخطجملهیتشويقكنندهبنويسيد.يادداشترا
شآموز،بهطوراختصاصی،ي

برایهردان
س،آنراروی

شآموزرارویپاكتبنويسيدوقبلازشروعكلا
درپاكتیدربستهبگذاريد.نامهردان

شقراردهيد.
ميز

اينراهكاریقدرتمنداس��ت؛زيرانيازینيس��تشماچيزیبگوييدچراكهقبلاآنراگفتهايد.در
شآموزانبخواهددربارهیيادداشتباشماصحبتكند،

حقيقت،مازيادحرفمیزنيم.اگريكیازدان
اشكالیندارد.اگرنخواهدبازهماشكالیندارد.تنهاكاریكهبايدانجامدهيدايناستكهرفتاربعدی

سواقعیآنهاآشكارخواهدشد.
سازمدتیاحسا

کرازيرنظربگيريد.پ
كود

نوشته،همشخصیوهمهميشگی كهاين فعاليتآناست بالایاين تأثير دليل بهعقيدهیمن،
شآموزانبدهيد،

است.يادداشترامیتوانبارهاخواند.اگرهربار،اينيادداشتهاراتنهابهبرخیازدان
ش

شآموزانيادداش��تبگذاريد،اينرو
سبرتریرادرآنهابرانگيختهايد.اگرهرباربرایتمامدان

ح
كارايیخودراازدستمیدهد.

ك
ي ردمكهدر دختریكارمیك با ن��م. وتاهذكرك داس��تانیك نقل با شرا

شاينرو
��دارز بگذاري

نبود. او نگهداریاز به قادر داشتو قرار روانی های تحتدرمان ش
مادر رد. زندگیمیك جمعی خانهی

رد. داریمیك شنگه
مادر مسئوليتهاجابهجامیشدودختراز زد، شسرمی

كهدختربهمنزل هنگامی

شبيانگراينحالتاوبودامااز
هنگامیكهدختربهخانهیجمعینقلمكانكرد،ناراحتبود.رفتار

ش
كروزصبح،منزودتربهمؤسس��هرفتموبراي

سوقدرترهبریبالايیبرخورداربود.ي
اعتم��ادبهنف

شنوشتموشرحدادمكهاوازتوانايیهاومهارتهايیبرخورداراست
نامهایكوتاهدربارهیويژگیهایمثبت

كآنها،نهتنهازندگیخود،بلكهزندگیديگرانرانيزمیتوانددگرگونكند.
كهبهكم

شمیگفتندكهآننامهتأثيرچشمگيریبراوداشتهاست؛بااينكهاوهرگزدربارهیآن
كاركنانبخ

شوكاركنانآنجانشاندادهبودوحتیآنرابهجلسهی
نامهبامنصحبتنكرد.دخترنامهرابهمددكار

تعيينس��طحبردهوبهتمامحضارنش��اندادهبوداماهرگزدربارهیآنبامنسخنینگفت.مهمنيست؛
مؤثربود!

ت كوتاه
5. يادداش

بهجاینامهياگذاشتنيادداشتیدرپاكت،سعیكنيدسخنكوتاهیرارویورقههایرنگیياتكههای
شآموزانرویصندلیهایخودنشستهاند،به

چوببنويسيدودرطولفعاليتهایگروهی،هنگامیكهدان
گ

كعلامتمثبتبزر
كلبخندياي

آنهاتحويلدهيد.حتیگاهینيازینيستچيزیبنويسيد؛تصويري
ك

شرامیكند.برایكارسازبودناينفعاليت،بهتراستتعداديادداشتهايیراكهدرطولي
نيزكارخود

شآموزانمیدهيد،محدودباشد.
روزبهدان

شرادردفترچهیيادداشتهای»هنگامیكهبيرونبودی«
معلمیرامیش��ناختمكهيادداش��تهاي

داردكهدرآينده نگهمی خود نزد ادداشتیرا نس��خهایازي معلم استكه شاين
مزيتاينرو نوش��ت. می

س،
کبهدر

میتواندمفيدباشد.ویهمچنينمعتقدبودكهاينگونهيادداشتهابرایبازگرداندنتوجهكود
مفيداست.3

ك
ك كوچ

ك بادكن
6. ي

د. استفادهمیكنند،بخري واناتمختلف برایساختنشكلحي كهازآنها دراز كهای
كبستهبادكن

ي
كهای

كهادركادويیهاواسباببازیفروشیهابههمراهكتابچهیراهنمایساختعروس
اينبادكن معمولا

كهاتازمانیكهطرزاستفادهازآنرانياموختهايد،دشوار
سادهیبادكنكیيافتمیشود.بادكردناينبادكن

شحيوانساده
شنكنيد.طريقهیساختحدودپنجياش

كرافرامو
كتلمبهیكوچ

است.بنابراين،خريدي
ك

كماژي
شآموزراباي

شآموز،حيوانمتفاوتیقراردهيد.نامهردان
رابياموزي��دت��ابتوانيدرویميزهردان

کرابرایاومنحصربهفردمیكندوهمچنين،اختلاف
كهركود

كبنويسيد.اينكار،بادكن
رویهربادكن

ميانكودكانرابهصفرمیرساند.
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دراينجادس��تورالعملساختيكیازمجسمههایبادكنكیموردعلاقهیمنوجوددارد.آنرا
كبادكنكیرادرستمیكنيد،آنرارویصورت

»منودهانبزرگم«ناميدهام.باراولیكهاينعروس
بال كاستق

اازاينعروس چهه رب د!اگ دهكر كاستفا
ایعين وانبهج اهمچنينمیت ذاريد.ازآنه دبگ خو

كبادكنكیمیخواهد.
كعين

ي كودكی كبسازيد.مسلماًهر
س ایآنهانيزعرو ند،بايدبر نكرد

ی 7. اوريگام
ككاغذیاست.منمعمولاهنگامیكه

اوريگامیهنرژاپنیتاكردنكاغذبرایس��اختنعروس
كپرنده)طرحسنتیيا

گكاغذبرمیداشتموباآني
كبر

باكودكانتحتدرمانروبهرومیشدم،ي
د؛بهويژه امیشدن قآنه دكانعاش م.كو ریمیساخت اتديگ هياحيوان ،قورباغ ريناوريگامی( مشهورت

رارميدادم. زق ويمي مور ذیمینوشت اتكاغ ویحيوان انرار یكهنامش هنگام
ذاريد)همچون وزانبگ شآم

ویميزدان ارار تكنيدوآنه ذیرادرس اتكاغ دیازاينحيوان تعدا
كيايادداشترارویميزشانقرارمیداديد(اماهيچتوضيحیدربارهیآنهايااينكه

زمانیكهبادكن
فكنند. انكش وزانخودش شآم

ذاريددان ،ندهيد.بگ اآمدهاند ازكج
تقريباًدرهركتابخانهایكتابیدربارهیساختاوريگامیيافتمیشود.كلمهیاوريگامیرادر
كهبه شبهپايگاههايیدسترسیپيدامیكنيد

و كنيد.بااينر رد جویاينترنتیوا تورجستو كمو
ي

شمیدهند.طرحهایابتدايیچنداندشوارنيستند،به
شماطريقهیساختحيواناتاوريگامیراآموز

دداشت. اخواهن ایشم دكانونوهه ،كو شآموزان
ردان یب دوتأثيریطولان دهمیشون رسپر هخاط یب آسان

كدلاری،اوريگامی
سي

كاسكنا
كسايتاينترنتیباطرحجالبیروبهروشدم؛ازي

منحتیدري
ند ولچ سدرط

ا كاسكن
ي ا نب ايپكنيد(.م رات ساختهبود)درموتورجستوجو،»اوريگامیباپول«4

س
كبلوزدرس��تكردم.دراينپايگاهطريقهیساختتماماشيایمناسبكودكانبااسكنا

دقيقهي
كواشيایديگر(.نويسندهیاينسايتنوشته

يافتمیشود)قايق،چكمه،بلوز،انگشتر،عنكبوت،عين
جه، ندودرنتي استفادهمیك رستوران انعامدر عنوان سبه

نا شدهازاسك ساخته های ك
عروس بودكهاز

ند. افتمیك بهتریدري خدمات بعدی دفعات در
شآموزانتانهزينهیبالايیخواهدداشت،امامیتوانيد

سبرایدان
اگرچهساختاوريگامیازاسكنا

سبسازيد.اگرچهجذابيتشانراازدستخواهنددادولی
اينطرحهاراباكاغذهايیدراندازهیاسكنا

كازكودكانی
شآموزانپولجمعمیكنيد،بههري

شآموزانراجذبخواهندكرد.اگرازدان
همچناندان

سرابدهيد.
كهپولدادهانديكیازايناوريگامیهایساختهشدهازاسكنا

سرابههمراه
كاس��كنا

گتر،بهتراس��تچندبرگهكاغذمناس��بباي
شآموزانبزر

ب��رایدان
رودرست ردماين سعیك »من بنويسيد: پاكت روی قراردهيدو پاكت گامیدر ساختاوري العمل دستور

شآموز
كنم،امانتوانستم!ميشهببينیچهجوریساختهميشهوبهميادبدی؟«اينكارروابطمعلمودان

كبهمعلمقرارداردوبايدابتكارعملبهخرج
رابهترش��كلمیدهد؛چراكهاكنونش��اگرددرمقامكم

سكند،چيزیاز
کنتوانستآنرادر

بدهد.چونش��ماتوضيحبيش��ترینخواهيدداد.بهعلاوه،اگركود
دادهايد. تن دس

8. شعبده!
تمامكودكانشعبدهبازیرادوستدارند؛بهويژهاگربتوانندحقهایرابياموزند!حقههایسادهبهترين
صحقههايیكهدرآنهاكودكانمیتوانندازوسايلموجوددرخانهاستفادهكنند.وسايلی

هستند.بهخصو
سبايدچندكتابدر

مانندبند،طناب،كاغذ،گيرهیكاغذ،س��كهوكارتهایب��ازی.كتابخانههایمدار
زمينهیحقههایتردستیداشتهباشند.تازمانیكهآنهاراكاملافرانگرفتهايد،بهتمرينادامهدهيد.

كتردس��تیرارویميزيكیازآنها
ستوضيحي

شآموزانرابالذتش��عبدهبازیآش��ناكنيد.سپ
دان

كفعاليت
شمیتواندبهي

شآموزانبخواهيدآنراانجامدهند.مشاهدهمیكنيدكهاينرو
بگذاريد.ازدان

هنرهایزبانیتبديلشود.

ت 
پی نوش

ش آموخته ام اما متأسفانه نام معلم مبتکر طرح را به خاطر نمی آورم.
1. این طرح را سال ها پی

ت: 
ت داشتنی( در سال 1997 منتشر کرده اس

س )بلوط های دوس
ت فرندلی اوک

ب را انتشارا
2. این کتا

If m
y kid's so nice... W

hy's m
e D

riving m
e crazy?

س مرکزی 
ت مدار

ک، هنگامی مطرح کرد که من برنامه ای را برای س��ازمان پیشرف
ت نیویور

ك معلم دبیرس��تان در ایال
3. این ایده را ی

برعهده داشتم. متأسفانه نام این دبیر را نپرسیدم.
4. M

oney O
rigam

i
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