
 

 

 

 

 

        
 

 بررسي تطبيقي حجاب در اقوام و اديان الهي
 *زروندي نفيسه

 

 چكيده

مطالعات تاريخي در اديان الهي نشان       .  حجاب همواره يكي از شاخصه هاي اجتماعي دينداري تلقي شده است           
و پيشينة  هرچند تاريخ    .  دهندة اين نكته است كه پوشش مناسب همواره مورد تأكيد آموزه هاي ديني بوده است                   

حجاب و پوشش كنوني زنان مسلمان به سده هاي آغازين اسلام بازمي گردد، اما به سادگي مي توان مدعي شد كه                      
حجاب مختص آيين مسلمانان و حتي طرفداران اديان ديگر نيست بلكه در ميان اقوام و ملل مختلف نيز وجود داشته                      

 و به ويژه زنان است كه از رهگذر آن مي توانند خود را از                  زيرا لباس و پوشش، طبيعي ترين نياز هر انساني         .  است
. در آيين زرتشت، يهوديت، مسيحيت و اسلام، پوشش زنان لازم شمرده شده است            .  آسيب هاي اجتماعي حفظ كنند   

در بررسي  .  احكام ديني، متن كتاب هاي مذهبي، آيين و آداب و سيرة عملي پيروان اديان الهي، بهترين گواه است                    
ن مشخص مي شود كه اسلام، واضع قانون حجاب نيست بلكه آن را قانونمند كرده و به صورتي كه با روحيه زنان                      اديا

در حالي كه در ساير اديان از جمله دين يهود، افراط زياد و سخت گيري هاي فراوان                .  سازگار باشد، ارائه كرده است    
چرا كه  .  بيقي حجاب در اقوام و اديان الهي مي پردازيم       در اين مقاله به بررسي تط     .  در مورد حجاب وجود داشته است     

 .تقريباً هيچ آيين و ديني را نمي توان يافت كه به نوعي به پوشش زنان حساس نباشد

اديان، متناسب با فطرت زنان و بر حسب شرايط خاص زماني، حفظ حجاب و پوشش را براي آنان در                     
يت و اسلام، حجاب زن امري لازم و واجب شمرده شده             در اديان زرتشت، يهوديت، مسيح     .  نظر گرفته اند 

در اين مقاله ضمن مرور اجمالي بر بحث پوشش زنان در اقوام و ملل مختلف، به بررسي تطبيقي اين                     .  است
 .بحث در ميان اديان مطرح شده و به نقش اسلام در تعديل آن خواهيم پرداخت

  حجاب، اديان، اقوام:كليد واژگان

 
                                                 

  دانشجوي كارشناسي ارشد مديريت دولتي دانشگاه تهران*
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 مقدمه

 و در طول تاريخ فراز      حجاب و پوشش انسان به اندازه تاريخ آفرينش اوست        پيشينة  
لباس هر انساني به منزله پرچم كشور وجود          .  و نشيب هاي فراواني را طي كرده است        

اوست و هر كس كه به يك سلسله ارزش ها و بينش ها معتقد و دل بسته است، لباس                     
پوشش زن،  .  )40،  1374حداد عادل،   (.  د كرد متناسب با آن ارزش ها و بينش ها را به تن خواه         

برخي از دانشمندان، حياي طبيعي و عفت رفتاري را       .  از امتيازات مهم و خاص انسان است      
غريزي و  .  در انسان و به ويژه در زنان فطري دانسته و آن را لازمه حيات جمعي شمرده اند               

 همه اديان الهي    فطري بودن پوشش، موجب شده است كه اين موضوع به اصل مهمي در             
داستان حضرت آدم و حوا نيز فطري بودن پوشش را          .  و حتي اديان غيرآسماني تبديل شود     

كتاب مقدس يهوديان كه براي مسيحيان نيز مقدس         (در قرآن و در تورات       .  اثبات مي كند 
آن گاه كه آدم و حوا از درخت ممنوعه چشيدند، پوشش خود            «اشاره شده است كه     )  است

ادند و فهميدند كه عريان هستند بنابراين، بلافاصله با برگ درختان خود را               را از دست د   
 )22 قرآن مجيد، سوره اعراف، آيه - 3تورات، باب (» .پوشاندند

اين احساس شرم از برهنگي، حتي بدون حضور ناظر بيگانه و سرعت در پوشاندن خود                 
از جانب خداوند صورت    به وسيله برگ ها، از آن جهت كه بدون هيچ آموزش يا فرماني              

گرفته است، بيانگر فطري بودن پوشش در انسان است و ثابت مي كند كه لباس و پوشش                 
به تدريج و با پيدايش تمدن ها ايجاد نشده است بلكه انسان هاي نخستين يا به تعبير بهتر،                  

 . نخستين انسان ها به طور فطري به آن گرايش داشته اند

ر شرم و حيا و عفت، براي تأمين سلامت روح و روان            پوشش به عنوان يكي از مظاه     
فرد و جامعه، از اهميت بالايي برخوردار است و در طول تاريخ، هر جا انسان در مسير                    

 .فطرت خدايي خويش قرار داشته، اهميت آن را احساس كرده و آن را به كار بسته است



 

 

١٢١

ب 
جا
ي ح

طبيق
ي ت

رس
 بر

هي
ن ال

اديا
 و 

وام
ن اق

 ميا
در

 

اهنجاري و خلاف   ن)  جز در برخي جوامع معاصر    (برهنگي، همواره در تاريخ بشري      
 .طبع آدمي محسوب مي شده است

 
 مفهوم حجاب چيست؟ آيا حجاب به نياز اجتماعي بودن زنان پاسخ مي دهد؟

است و در كتاب هاي لغت به         »  حجب، يحجب «حجاب از نظر لغوي مصدر         
حجاب، .  )243،  1380حسيني،  (پوشانيدن، در پرده كردن و نگه داشتن، معنا شده است               

ست و در لغت به معناي پوشش، آنچه بدان خود را مي پوشانند، حايل، منع               واژه اي عربي ا  
حجاب در  .  كردن، پرده، ستر و نقابي كه زنان چهرة خود را بدان مي پوشانند،  آمده است               

در زبان  .  )10،  1373آشنايي،  (لغت همان منع كردن است و بر پوشش نيز اطلاق مي شود              
متفاوتي نقل شده است كه از آن جمله مي توان به           معاني  »  حجاب«فارسي نيز براي كلمة     

پرده، ستر، نقابي كه زنان چهرة خود را با آن مي پوشانند، رو بند، برقع، چادري كه زنان                    
 ).11، 1383رضايي،  (سراپاي خود را بدان بپوشانند، اشاره كرد

ر شخصي  با توجه به آنچه گفته شد، به نظر مي آيد اين تعريف ها، تنها در حيطه رفتا                
اما ممكن است تصور شود     .  معنا پيدا مي كند وتنها چارچوب رفتار فردي را تعيين مي كند          

كه حجابي كه به معناي حايل و حدفاصل بودن است با ارتباطات اجتماعي امروزي كه در                
بنابراين، .  سطح وسيعي صورت مي گيرد، تعارض دارد و به سختي قابل جمع شدن است             

 .ري پيدا مي كندحجاب مفهوم گسترده ت

استعمال كلمه  «استاد شهيد، مرتضي مطهري درباره مفهوم حجاب، بيان كرده اند كه             
در قديم كلمه ستر كه به معناي . حجاب در مورد پوشش زن، اصطلاح نسبتاً جديدي است

معني شايع لغت حجاب، پرده است و اگر در مورد            .  پوشش است به كار مي رفته است      
ي  شود به اعتبار پشت پرده واقع شدن زن است وهمين امر موجب              پوشش به كار برده م    

شده كه عده زيادي گمان كنند كه اسلام خواسته است زن هميشه پشت پرده و در خانه                   
محبوس باشد و بيرون نرود، در حالي كه پوشش زن در اسلام اين است كه زن در                        
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آيات مربوط نيز   .  نپردازدمعاشرت خود با مردان، بدن خود را بپوشاند و به خودنمايي                
 )1377مطهري،  (».همين معنا را ذكر مي كنند

وقتي از رابطة پاك و سالم مرد و زن سخن رانده مي شود، اين رابطه به ابزاري احتياج                 
در واقع، حجاب ابزار مناسبي براي حضور سالم زن در            .  است»  حجاب«دارد كه همان    

سعه اجتماعي، مشاركت زنان در عرصه هاي       به طور كلي، يكي از لوازم تو       .  اجتماع است 
در ديدگاه اسلامي اين حضور و مشاركت بايد عفيفانه باشد و اين             .  مختلف اجتماع است  

عفت جز با ايجاد شناخت در زنان و بالا بردن سطح فكري ايشان از يك سو و ايجاد                       
ن، اگر چنين شد، يعني ز      .  ساختارهاي اجتماعي مناسب از ديگر سو محقق نمي شود          

موقعيت خود را در نظام آفرينش به خوبي دريافت و حقيقت اجتماعي خود را در سطح                  
مؤثر بودن در توسعه نظام الهي ديد و شرايط محيطي مناسب نيز براي او فراهم شد از                     
پوشش ديني به عنوان يك نياز جدي بهره مي گيرد و هرگز جامعه را صحنه نمايش خود                    

واژه عفت در اغلب منابع به پاكدامني و خويشتن داري معنا           .  )15،  1380اكبري،    (قرار نمي دهد 
اما اگر عفت را در سطح وسيع و در جامعه در نظر بگيريم،                  .  )1375معين،  (شده است   

در واقع، حجاب، زمينه ساز    .  تعريف كنيم »  قانونمند شدن ارتباط زن و مرد      «مي توانيم آن را    
 قدرت بهره وري   رد و زن در جامعه، بالا رفتن      عفت است و ثمرة عفت و قانونمندي روابط م        
 . اجتماعي است–آنها و پيشگيري از ايجاد چالش هاي اخلاقي 

علاوه براين، نكته مهم ديگر اين است كه رعايت حجاب، فرصت رشد شخصيت در      
انساني كه پيوسته نگران زيبايي خود است و         .  ارتباطات اجتماعي را بيشتر فراهم مي كند      

ت معرفي پيكر خود مي كوشد و زندگي اش تحت فرمان و اراده اش نيست،             بيشتر در جه  
در حس هويت يابي خود شكست خورده، چنين كسي چگونه مي تواند هويتش را به كمال             
برساند، زيرا سليقه و خواست ديگران در زندگي اش تأثير مي گذارد و چنان زندگي مي كند              

 .ي پسنددكه ديگران مي پسندند نه آن گونه كه خود م
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اين .  بي حجاب در انديشه نمايش خود و نشان دادن زيبايي خويش به ديگران است             
در حالي  .  امر كه عقدة حقارت انسان را مي نماياند، زمينه رشد و تعالي وي را نابود مي كند               

كسي كه با   .  كه زن مانند مرد، يك انسان است و بايد از نظر انساني رشد و تكامل يابد                   
 خود و گزينش پوششي ويژه در انديشه جلب نظر ديگران به سر مي برد، در               نمايش زيبايي 

حقيقت مي خواهد با تكيه بر جذابيت هاي ظاهري خويشتن و نه اصالت ها و ارزش هاي               
در واقع او از اين طريق اعلام مي دارد كه آنچه برايش            .  متعالي خود، جايي در جامعه بيابد     

. وست نه انسانيت و انديشه و لياقت و كارآيي اش         اصل است و اهميت دارد، زن بودن ا        
چنين فردي قبل از همه اسير خويش است و به مغازه داري شبيه است كه پيوسته در                     
انديشه تزيين ظاهر و تغيير دكور خود به سر مي برد و فرصت پرداختن به آرزوهاي                     

 .)1383براندل، (بزرگ تر را نمي يابد 

تكامل گرايي زنان به معناي    .  ان بايد تكامل گرا باشند   در حالي كه در نگاه اسلام، زن        
حضور آنان در تغيير موازنه قدرت به نفع اسلام است و اين يكي از مؤلفه هاي مهم در                     

 .تكامل گرايي جامعه قلمداد مي شود

حضور زن در تكامل گرايي به اين معناست كه افق حساسيت و انديشه زنان از سطح                    
از نظر اسلام، زن صرفاً به      .  اده به داشتن آرمان هاي بزرگ تغيير يابد      مسائل خرد و پيش پا افت    

خود دعوت نشده است و به رعايت مصالح خود توجه نمي كند، بلكه به كمال عمومي                  
جامعه و مشاركتي كه مي تواند در دستگيري از افراد ديگر جامعه داشته باشد، فراخوانده                 

 ).118-120، 1، ج 1379پيروزمند، (شده است 

بنابراين طبق آنچه گفته شد، مشخص مي شود كه حجاب، ابزار مناسبي است تا نياز به 
پوشش مناسب و عفاف، راه قانونمندي . اجتماعي بودن زنان به بهترين نحو پاسخ داده شود

است كه به زنان كمك مي كند به همراه اين سلاح مطمئن، بتوانند به طور برابر و در كنار                    
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دوش آنها در اجتماع حضوري فعال يافته و همسان آنان راه پيشرفت و              مردان و دوش به     
 .ترقي و تكامل را طي كنند

 
 حجاب در اقوام و ملل

بنابر گواهي متون تاريخي، در اكثر اقوام و ملل، حجاب در ميان زنان معمول بوده                   
اين امر در طول تاريخ دستخوش تغييرات فراواني شده و گرايش هاي مختلف                .  است
براون و اشنايدر، دو نويسندة      .  بر آن تأثيرگذار بوده است     ...  اسي، مذهبي، اخلاقي و      سي

، پوشاك اقوام گوناگون جهان از عهد باستان تا »پوشاك اقوام مختلف«غربي در كتابي به نام 
نگاهي كوتاه به اين كتاب، روشنگر اين         .  قرن بيستم را به صورت مصور ارائه كرده اند         

ر عهد باستان در ميان يهوديان، مسيحيان، زرتشتي ها، اعراب، يونانيان و            واقعيت است كه د   
اهالي روم، آلمان، خاور نزديك و برخي مناطق ديگر پوشش زن به طور كامل رعايت                     

 روت ترنرويل كاكس نيز طي يك بررسي پنج هزار         .  )1376براون و اشنايدر،      (مي شده است 
 را كه در طي اين تاريخ طولاني از لباس زنان            ساله از پوشاك زنان و مردان، نوع پوششي        
 عموماً لباس زنان بلند و كاملاً پوشيده بوده        19ارائه مي دهد آن است كه از ابتدا تا آغاز قرن           

فرهنگ، محيط اجتماعي، شرايط جغرافيايي، تمدن و آداب و رسوم ملل مختلف               .  است
وشش آنان است و در مورد      فقط عاملي براي تغيير شكل ظاهري و نحوة تزيين ستر و پ             

نوع پوشش كل بدن در بانوان يكسان بوده و عموماً تمام بدن با منسوجات و پارچه                      
اما پس از انقلاب فرانسه و انگلستان شاهد تغييراتي كلي و اساسي             .  پوشيده مي شده است  

 به طوري كه لباس، پوشيدگي خود را به ميزان زيادي         .  در نوع پوشش زنان در اروپا هستيم      
روت ترنر ويل   (.  از دست داده و حتي شكل و نوع تزئينات آن نيز كاملاً تغيير كرده است                

نيز اشاره شده است كه زنان چيني در        »  خاطرات و خطرات  «در كتاب   .  )55،  1380كاكس،  
معابر عمومي جز در ملحفه و پرده ظاهر نمي شدند و در خانه نيز داراي اتاق هاي اندروني                 

 ).405، 1363دايت، ه(و بيروني بودند 
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اين مطالب به خوبي اثبات مي كند كه در نقاط مختلف جهان نه تنها حجاب و                     
پوشش زن به طور كامل رعايت مي شده است، بلكه در بعضي از موارد از حد تعادل                     

 .خارج و به صورت خانه نشيني درمي آمده است
 

 پوشش زن در ايران باستان

، پوشش زن ايراني در مقايسه با پوشش            در ميان اقوام و تمدن هاي عهد كهن         
از اين رو، در هيچ كتيبه يا نقش برجسته اي نمي توان زن          .  تمدن هاي ديگر كامل تر بوده است    

به پرده نشين  »  تاريخ لباس «روت ترنر در كتاب     .  ايراني را حتي با سر برهنه مشاهده كرد        
ن ايران باستان، اندكي تنديس به      از زنا «:  بودن زن ايراني در عهد باستان چنين اشاره مي كند        

 ).1379مهرآبادي،  (جاي مانده است؛ زيرا زنان در زندگي اجتماعي شركت چنداني نداشتند

ويل دورانت  .  در مورد پوشش زنان ايران باستان، مطالب زيادي در تاريخ وجود دارد            
 بوده است،   دربارة پوشش زنان ايران باستان و اينكه حجاب بسيار سختي در بين آنها رايج              

زنان طبقات بالاي اجتماع، جرأت نداشتند جز در تخت روان روپوش دار، از               «:  مي گويد
در .  هرگز به آنها اجازه داده نمي شد كه آشكارا با مردان اختلاط كنند              .  خانه بيرون بيايند  

دورانت، (»  .نقش هايي كه از ايران باستان بر جاي مانده، هيچ صورت زني ديده نمي شود               
1376 ،434.( 

در ايران باستان، زنان ايراني براي حفظ حيثيت طبقه ممتاز و ايجاد حدودي كه آنان را                
از زنان عادي و طبقه پايين جدا كند، صورت خود را مي پوشانيدند و گيسوان خود را پنهان          

در آن دوران كه بيشتر ايرانيان، زرتشتي بودند، استفاده از چادر رواج داشته و                 .  مي داشتند
براي .  وششي بوده كه موي سر زنان را مي پوشانده و تا نزديكي هاي زانو مي آمده است                پ

دانشنامه آزاد  (.  همين است كه چادر بيشتر از آن كه سنتي عربي باشد، پوششي ايراني است              
 ).2006ويكي پديا، 
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ان مرد و زن به واسطه اختلافي كه مي       ...  «:  مي خوانيم»  پوشاك باستان ايرانيان  «در كتاب   
دربارة دورة بعد از . )1343ضياءپور، (» .پوشش سرشان وجود دارد، از هم تميز داده مي شوند    

از روي برخي نقوش به جا مانده از آن زمان به زناني «: مادها، يعني هخامنشيان نيز مي نويسد
زنان، چادري مستطيل شكل بر روي همة         .  بومي برمي خوريم كه پوششي جالب دارند      

نده و در زير آن، يك پيراهن با دامن بلند و در زير آن نيز، پيراهن بلند                      لباس خود افك  
 ).75، 1386فريد وجدي،  (ديگري تا به مچ پا نمايان است

زنان عهد اشكاني نيز قبايي تا زانو بر تن مي كردند، با شنلي كه برافكنده مي شد و نيز                  
حجاب در دورة ساسانيان نيز     .  )197همان،    (نقابي داشتند كه معمولاً به پس سر مي آويختند       

حتي لباس هنرپيشگان زن، مانند لباس هاي بلند ساير         «:  چنان اهميتي داشت كه نوشته اند     
 .)186، 1368سامي،  (بانوان، تا پشت پا كشيده شده است

هنگامي كه سه تن از دختران كسري، پادشاه ساساني را با ثروت فراوان و اموال بسيار                
شاهزادگان ايراني در برابر عمر در حالي كه با پوشش و نقاب، خود را                نزد عمر آوردند،    

 ).49السيده الحلبيه، (پوشانده بودند، ايستادند 

 
 پوشش زن در يونان باستان

زنان يوناني در   «:  دايره المعارف لاروس درباره پوشش زنان يونان باستان مي نويسد         
مي پوشاندند، اين پوشش كه شفاف و      دوره هاي گذشته، صورت و اندامشان را تا روي پا           

زنان فنيقي نيز . بسيار زيبا بود، در جزاير كورس و امرجوس و ديگر جزاير شناخته  شده بود
سخن دربارة حجاب، در لابه لاي كلمات قديمي ترين مؤلفين         .  »داراي پوشش قرمز بودند   

نيز ) مانرواي ايتاك فر"عوليس"همسر پادشاه (» بنيلوب«يوناني نيز به چشم مي خورد، حتي 
بدين صورت كه   .   داراي حجاب خاصي بودند     "ثيب"زنان شهر   .  با حجاب بوده است   

اين پارچه داراي دو منفذ بود كه جلوي          .  حتي صورتشان را نيز با پارچه مي پوشاندند        
 دختران تا موقع ازدواج آزاد بودند        "اسپارته"در  .  چشمان قرار مي گرفت تا بتوانند ببينند      
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نقش هايي كه بر جاي مانده      .   از ازدواج خود را از چشم مردان مي پوشاندند           ولي بعد 
حكايت مي كند كه زنان سرشان را مي پوشاندند ولي صورت هايشان باز بوده است و وقتي              

حجاب در بين زنان    .  به بازار مي رفتند، بر آنان واجب بود كه صورت هايشان را بپوشانند           
زنان روماني از حجاب شديدتري     .  ز وجود داشته است   سيبري و ساكنان آسياي صغير ني      

به طوري كه وقتي از خانه خارج مي شدند، با چادري بلند، تمام بدن را                .  برخوردار بودند 
 .)335، 1386وجدي،  (تا روي پا مي پوشاندند

ويل دورانت، يكي از تاريخ نويسان غربي نيز شواهد زيادي دال بر وجود حجاب در               
زنان فقط در صورتي مي توانستند     «:  اين مورخ مي گويد  .  باستان آورده است  بين زنان يونان    

خويشان و دوستان خود را ملاقات كنند و در جشن هاي مذهبي و تماشاخانه ها حضور                 
 .)340، 1376دورانت،  (».يابند كه كاملاً در حجاب باشند

 نمونه و الگو     الهه عفتّ است و عالي ترين      "آرتميس"در داستان هاي كهن يونانيان،      
 ).520همان،  (براي دختران يوناني است زيرا به زيور عفت و تقوا آراسته است

 
 پوشش زن در ميان روميان

تعداد بي شماري مجسمه و    .  در دورة جمهوري اول روم، زنان پوششي بر سر نداشتند         
 .نيم تنه از زنان اين دوره بر جاي مانده است

 بعد از ميلاد پوشش      14 قبل از ميلاد و       63در دوران اگوستوس، بين سال هاي       
طي چندين قرن براي پوشش سر، استفاده از رداي          .  ديگري بر لباس زنان افزوده شد      

بنابراين در نيمه اول هزاره بعد از ميلاد،        .  بلند در ميان بانوان روم، نمودي طبيعي يافت       
ترانه نيز  حجاب سر و جامه بلند در ميان زنان شمال آفريقا و سواحل شرقي مدي                   

شكل ديگر پوشش در اين ناحيه، قبل از اسلام كه نويسندگان يونان و              .  گسترش يافت 
روم آن را توصيف كرده اند، پارچه بزرگي است كه به منزله ردايي تمام بدن را                       

اين جامه را هم مردان و هم زنان مي پوشيدند، اما به گونه اي متفاوت از                  .  مي پوشاند
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 منابع اين اطلاعات دربارة شكل پوشش در اين ناحيه،               نيكي از مهمتري   .  يكديگر
مجسمه هاي بي شماري است كه تصويري از نوع پوشش زنان و مردان را نشان مي دهد                
كه اين امر به خوبي نشان مي دهد كه زنان خود را مي پوشاندند و بعضي از آنها حتي                     

 )1382سايت تبيان،  (.خود را به سختي در لفاف مي پيچيدند
 
 جاب در تاريخ اديانح

 حجاب در آيين زرتشت

پژوهش ها نشان مي دهد كه زنان ايراني از زمان مادها كه نخستين ساكنان اين ديار                 
بودند، داراي حجاب كاملي شامل پيراهن بلند چين دار، شلوار تا مچ پا و چادر و شنلي بلند             

ر سلسله هاي مختلف   اين حجاب د  .  )17-26،  1343ضياءپور،  (بر روي لباس ها بوده اند      
بنابراين، در زمان ظهور زرتشت و قبل و        .  )194،  74همان،  (پارس ها نيز معمول بوده است      

بر طبق متون   .  )95،  1373آشتياني،    (بعد از آن، زنان ايراني از حجابي كامل برخوردار بوده اند         
 بوده است   تاريخي در همة آن زمان ها پوشاندن موي سر و داشتن لباس بلند و چادر رايج               

و زنان هر چند با آزادي در محيط بيرون خانه رفت و آمد مي كردند و همپاي مردان به كار                   
مي پرداختند ولي اين امور باحجاب كامل و پرهيز شديد از اختلاط هاي فساد انگيز همراه               

جايگاه فرهنگي پوشش در ميان زنان نجيب ايران زمين به گونه اي است كه در              .  بوده است 
دستور داد كه بدون     »  وشي«ن سلطه كامل  شاه، هنگامي كه خشايار شاه به ملكه               دورا

پوشش به بزم بيايد تا حاضران، زيبايي اندام او را بنگرند، وي امتناع كرد و از انجام فرمان                    
 را از دست    "ملكه ايران "پادشاه سرباز زد و به خاطر اين سرپيچي به حكم داوران، عنوان              

اهميت حجاب در نزد زنان زرتشتي را در حادثه اسارت دختران              .  )106قائم مقامي،     (داد
آنها تازيانه ها را به جان خود خريدند، اما حاضر به كنار            .  مي توان ديد )  انوشيروان(كسري  

 .)89، 1373آشتياني، (زدن حجاب خود نشدند 
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 در  "پوشاك اقليت هاي ميهن ما   "در ذيل عنوان     »  پوشاك باستان ايرانيان  «در كتاب   
در ميان زنان زرتشتي، پوشاكي كه استفاده        «:  مورد حجاب زنان زرتشتي چنين آمده است       

چنان كه روسري آنان از    .  مي شود، شباهت بسياري به پوشاك بانوان ديگر نقاط كشور دارد         
نظر شكل و طرز استفاده، نظير روسري بانوان بختياري است و پيراهن آنها شبيه پيراهن                  

 ).3، 1384عسگري، ( ».بانوان لر است

با توصيه ها و اندرزهاي خود كوشيده است تا پايه هاي حجابي را كه              »  شوَ زرتشت «
زنان ايراني به عنوان يك فرهنگ ملي در ظاهر عرف خود رعايت مي كنند، در عمق روح                 
آنها محكم نمايد و از اين راه ضمانت اجراي قانون حجاب را در آينده نيز تأمين كند و                     

 .)53يسنا، (، جامعه خويش را در مقابل انحراف هاي اخلاقي پنهان، بيمه كند بدين سان

 
 حجاب در آيين يهود

رعايت حجاب، عفت و پاكدامني از دستورات اكيد دين يهود است و اين امر از                   
رواج حجاب در ميان    .  جمله مواردي است كه از قديم الايام به دقت رعايت مي شده است          

د و مورد تأئيد مورخين است كه بسياري از مورخين و انديشمندان،            يهود به گونه اي مشهو   
را در اثر ارتباط آنها با ملت يهود         ...  رعايت حجاب در اقوام ديگر مثل عرب و ايران و             

مي دانند و نه تنها از مرسوم بودن حجاب در بين زنان يهود سخن گفته اند، بلكه به                        
 .اندسخت گيري هاي زياد آنان نيز اشاره كرده 

رعايت عفت و حجاب از طرف زنان انبيا و بزرگان بني اسرائيل در تورات كنوني و                 
تلمود، كاملاً مشهود است به طوري كه عدم رعايت عفت را يكي از علل نزول عذاب                    

رواج حجاب در ميان بانوان يهودي در طول تاريخ مورد          .  الهي در قوم بني اسرائيل دانسته اند    
طبق قوانين يهود عدم رعايت عفت عمومي داراي مجازات بوده          .  تأئيد همه مورخان است   

پس از رنسانس و     .  و حجاب از ضروريات زندگي زنان خصوصاً زنان متأهل است             
تحولات اجتماعي اروپا و ايجاد فضاي دين گريزي در غرب، شعائر ديني از جمله سنت                
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 تأثير فضاي   رعايت پوشش عفيفانه رو به ضعف نهاد و بعضي از زنان يهودي تحت                 
اجتماعي دوران تجدد، گاهي حجاب خود را كنار گذاشته و يا گاهي از كلاه گيس به                    

 ).2006دانشنامة آزاد ويكي پديا،  (عنوان شكلي از پوشش سر استفاده مي كردند

بدون ترديد، مبناي حجاب در شريعت يهود، آيات تورات بود كه بر حجاب تأكيد                
 كه به معناي روپوش صورت است در آيات،            "برقع"   و "چادر"كاربرد واژه   .  مي كرد

تورات، تشبه مرد و زن به يكديگر را        .  مقررات كيفيت پوشش زنان يهودي را نشان مي دهد       
متاع مرد بر زن نباشد و مرد لباس زن را نپوشد، زيرا هر كه اين كار را «نهي نموده، مي گويد 

 .)5 فقره ،22تورات، باب (» كند، مكروه يهوه خداي توست

، فقره  5تورات، باب   (افزون بر موارد فوق در كتاب مقدس، وجوب پوشاندن موي سر            
همان، (، و واژه چادر     )8-10همان، باب دوم، فقره     (لزوم پرهيز از زنان فريبكار و بيگانه         ،  )18

. ه است آمد)1، فقره 4همان، باب ( و برقعِ )2 و 1، فقره 47همان، باب  (، نقاب)15باب سوم، فقره 
در تلمود، اصلي ترين كتاب فقهي يهود كه به گفته ويل دورانت اساس تعليم و تربيت يهود                
است نيز بر لزوم پوشاندن سر از نامحرمان، لزوم سكوت زن و پرهيز از هرگونه آرايش                   

 . )34، 12، ج 1376دورانت، (براي ساير مردها تأكيد شده است 

  گر زني به نقض قانون يهود مي پرداخت، چنانچه       ا«:  در اصول اخلاقي تلمود، آمده است     
مثلاً بي آنكه چيزي برسر داشت به ميان مردم مي رفت يا در شارع عام نخ مي رشت يا با هر                  
سنخي از مردان درد دل مي كرد يا صدايش آنقدر بلند بود كه چون در خانه اش تكلم                     

صورت، مرد حق داشت بدون مي كرد همسايگانش مي توانستند سخنان او را بشنوند در آن       
به هر  .  )461،  4، ج   1375 و زيدان،    1، ج   1376دورانت،  (»  .پرداخت مهريه او را طلاق دهد      

حال، رعايت حجاب از ديدگاه تورات بديهي بوده و به اشكال مختلف به آن اشاره شده                  
است و ارزش حجاب را در دين يهود تا حدي دانسته كه در موردي براي تنبيه زنان                      

بنابراين .  )تورات، سفر اعداد  (كار، دستور به باز كردن موقتي حجاب آنها داده است              خطا
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مي توان نتيجه گرفت كه سيرة عملي يهوديان مبني بر استفاده از چادر و برقع و روبند،                    
تفكيك و جدا بودن محل عبادت زنان از مردان در كنيسه، ناشايست شمردن اشعاري كه                 

ده شده، منع محاوره علني مردان و زنان حتي بين زن و شوهر،             در تمجيد زيبايي زنان سرو    
جلوگيري از رفتن به معبد و اجازه ايراد خطابه به زنان از پشت پرده نه تنها بيانگر وجوب                   
حجاب در شريعت يهود مي باشد، بلكه نشانگر اجراي سخت و شدت عمل قوانين و                  

 .سيرة يهوديان در مورد كيفيت حجاب نيز هست
 

 در آيين مسيحيتحجاب 

. در مسيحيت نيز همانند ساير اديان الهي، حجاب امري معمول و مورد تأئيد است                
مسيحيت نه تنها احكام شريعت يهود در مورد حجاب را تغيير نداد، بلكه قوانين شديد آن                 
را استمرار بخشيد و در برخي موارد قدم را فراتر نهاد و با سخت گيري بيشتري وجوب                   

زيرا در يهوديت تشكيل خانواده و ازدواج امري مقدس محسوب           .   كرد حجاب را مطرح  
اما از ديدگاه مسيحيت قرون اوليه، تجرد، مقدس شمرده شده و بنابراين، براي از                .  مي شد

بين بردن زمينه تحريك و تهييج جنسي، زنان به رعايت عفت كامل و دوري از هر گونه                   
البته تعاليم مسيحيت تأكيد بيشتر بر ترك        .  آرايش به صورت شديدتري فراخوانده شده اند     
لذا رهبانيت در قرن چهارم و پنجم در اين         .  عموم لذات دنيوي و از بين بردن شهوت است        

آيين به وجود آمد و زنان راهبه مسيحي با رعايت عفت كامل و حجاب مشغول خدمت به             
شعائر ديني و نيز    پس از رنسانس، با تضعيف پاي بندي به دين، تعظيم همه             .  مردم شدند 

در قرون اخير   .  رعايت حجاب رو به افول گذاشت و انقلاب صنعتي به آن شدت بخشيد             
در اثر توسعه سكولاريزم، پاي بندي به عفت و حجاب در ميان مسيحيان از هر زمان ديگر                 

 .)2006دانشنامة آزاد ويكي پديا، (بيشتر رو به ضعف نهاده است 

اگر مقصود از   «:   دربارة تاريخ حجاب مي گويد     ، دانشمند مسيحي،  "جرجي زيدان "
حجاب، پوشانيدن تن و بدن است اين وضع پيش از اسلام و حتي پيش از ظهور ديانت                   
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مسيح معمول بوده و ديانت مسيح هم تغييري در آن نداده و تا اواخر قرون وسطي در اروپا            
 ).942، 1375ان، زيد(» .معمول بوده و آثار آن هنوز در خود اروپا باقي مانده است

در كتاب مقدس انجيل بر مواردي مانند داشتن عفت و آراستگي به حيا و لزوم                     
 .پوشيدن لباس مناسب به ويژه در مراسم عبادي تأكيد شده است

هنگامي كه كشيشان،   «:  ويل دورانت در مورد سيره عملي زنان مسيحي مي نويسد           
نستند به دستور آنها زن ها، چادرها را از   چادر و روبند را يكي از اركان اخلاقيات عيسوي دا         

 ).498-500، 13، ج 1376دورانت،  (».حرير زربفت ساختند

همچنين در متون معتبر تاريخي اشاره شده است كه استفاده از خمار، برقع و چادر در                
بيرون خانه و هنگام عبادت، جزو اركان اخلاق عيسوي محسوب مي شد و اختلاط با                  

آشنايي، (سا ممنوع و آرايش و تزئين حتي در روبندها مردود تلقي مي شد مردان حتي در كلي
1373 ،130-121.( 

. بحث حجاب در آيين مسيحيت با سخت گيري هاي شديدي نيز همراه بوده است              
حواريون و پس از آنها پاپ ها و كاردينال هاي بزرگ كه دستورهاي ديني آنان از طرف                   

 شمرده مي شد با شدتي هرچه تمام تر زنان را به              كليسا و مذهب مسيحيت لازم الاجرا     
 استاد دانشگاه   "حكيم الهي "دكتر  .  پوشش كامل و دوري از آرايش جسمي فرا مي خواندند        

زن بايد كاملاً   «:   دربارة حجاب زنان مسيحي چنين مي نويسد      "زن و آزادي  "لندن در كتاب    
را فقط لباسي كه او را        زي.  در حجاب و پوشيده باشد، الا آن كه در خانة خود باشد                

زن نبايد صورت خود را     .  مي پوشاند، مي تواند از خيره شدن چشم ها به سوي او مانع شود          
براي زن مؤمن   .  عريان ارائه دهد تا ديگري را با نگاه كردن به صورتش وادار به گناه كند                

 حتي  عيسوي، در نظر خداوند، پسنديده نيست كه نزد بيگانگان به زيور  آراسته شود و                 
). 53الهي،    (زيبايي طبيعي آن نيز بايد مخفي شود، زيرا براي بينندگان خطرناك است                

يرهايي كه از پوشاك مسيحيان و مردم اروپا انتشار يافته است به وضوح نشان مي دهد               تصو
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پوشاك " در كتاب    "براون و اشنايدر  ".  كه حجاب در بين زنان كاملاً رعايت مي شده است        
ي از تصاوير مربوط به زنان مسيحي را آورده اند كه نشان مي دهد                  برخ "اقوام مختلف 

 ).116، 1376براون و اشنايدر،  (همگي آنها داراي لباسي بلند و پوشش سر مي باشند
 

 حجاب در آيين اسلام

اسلام كه آخرين آيين الهي و بالطبع كامل ترين دين است و براي هميشه و همه بشريت                
 معرفي كرده و وجوب پوشش زنان       "هديه الهي "است، لباس را    از طرف خداوند نازل شده      

را با تعديل و انتظام مناسبي به جامعه بشري ارزاني داشته است و بدين ترتيب از انحرافات يا                  
افراط و تفريط هايي كه در مورد پوشش زنان وجود داشته است، اجتناب كرده و در تشريح                  

 بر اساس اصل    .انساني را در نظر گرفته است      قانون حجاب حد و مرزي متناسب با غرائز          
، خداوند، لباس و پوشاك را )30 آيه -روم (لزوم هماهنگي و تناسب آفرينش و قانون گذاري  

 و اشتياق دروني زنان     )27اعراف، آيه     (در لابه لاي نعمت هاي بيكرانش به بشر ارزاني داشت       
هستي زن صيانت شود و     به حجاب را با تشريع قانون پوشش مستحكم ساخت تا گوهر             

 .جامعه از فرو افتادن در گرداب فساد و تباهي نجات يابد

بدون ترديد، جهان بيني و انسان شناسي هر فرهنگ و مكتبي نقش اساسي و مهمي در               
بر اساس جهان بيني اديان الهي     .  )75،  1361شهيد مطهري،     (انتخاب نوع و كيفيت پوشش دارد     
 و محور جهان هستي است و رسالت كسب معرفت و             كه انسان خليفه خداوند و مركز      

تهذيب نفس و اصلاح جامعه را بر دوش دارد و حياتش در جهان آخرت نيز ادامه دارد،                   
بدون شك، پوشش زن در برابر مردان بيگانه،         .  بايد جسم زن و چشم مرد پوشيده شود        

و نازك نزد   در روايات نيز پوشيدن جامة بدن نما         .  يكي از ضروريات دين اسلام است      
، 103مجلسي، ج (، آرايش و استعمال عطر در خارج از خانه )383،  2سنن ابي داود، ج    (نامحرم 

، منع شده است و مردان باغيرت       )2ناسخ التواريخ، ج   (، اختلاط فسادبرانگيز زن و مرد       )243
به هدايت و كنترل همسر و دختران و عفت نسبت به زنان مردم و دوري از چشم چراني                   
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حجاب به معناي پوشش اسلامي     .  )141  -  138،  14 ق، ج    1414حر عاملي،   (يه شده اند   توص
بعد ايجابي آن، وجوب پوشش بدن و بعد          .  بانوان، داراي دو بعد ايجابي و سلبي است         

سلبي آن، حرام بودن خودنمايي به نامحرم است و اين دو بعد بايد در كنار يكديگر باشند                  
 گاهي ممكن است بعد اول باشد ولي بعد دوم نباشد، در             .تا حجاب اسلامي محقق شود    

 .اين صورت نمي توان گفت كه حجاب اسلامي محقق شده است

شناخت فلسفه حجاب از مسائل مهمي است كه آگاهي از آن مي تواند يكي از                    
 .پايه هاي تحقق فرهنگ پوشش اسلامي شود و به آن معنا بخشد

ق آيات قرآني، قرب به خداوند است كه به          هدف اصلي تشريع احكام در اسلام، طب      
همچنين، هدف از تشريع    ).  13حجرات، آيه     (وسيله تزكيه نفس و تقوي به دست مي آيد        

حكم الهي و وجوب حجاب اسلامي، دست يابي به طهارت، عفت و پاكدامني ذكر شده                
 ).31نور،  (است

به زنان و دخترانت و     اي پيامبر،   ":   سورة احزاب مي فرمايد   59خداوند سبحان در آيه     
نيز به زنان مؤمن بگو كه روپوش خود را برگيرند تا به عفاف شناخته شوند و مورد آزار و                   

 كه در   "جلباب" واژة   ".تعرض هوسرانان قرار نگيرند و خداوند آمرزنده و مهربان است          
اين آيه شريفه آمده است به معناي پوشش سراسري و روسري بلند است كه هنگام خروج   

 اكثر  ).، ذيل آيه  1339طبرسي،    ( خانه، زنان به وسيله آن سر و صورت خود را مي پوشانند            از
از سياق و روح اين آيه مي توان       .  لغت شناسان، جلباب را چيزي شبيه به چادر معنا كرده اند        

دريافت كه بخش مهمي از امنيت روحي و اجتماعي زنان و ايمني از آزار ناكسان در گرو                  
 سوره احزاب نيز، زنان از         33در آيه    .   ظاهر خود از نامحرمان است        پوشاندن بيشتر 

هرگز مانند دوره جاهليت      «.  خودنمايي و آشكار كردن زينت هاي خود منع شده اند            
به طور كلي  در آيات مختلف قرآني از » .نخستين، براي نامحرمان آرايش و خودآرايي نكنيد

 :چند نوع حجاب سخن به ميان آمده است
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اي رسول، به مردان مؤمن بگو تا چشم ها را از نگاه ناروا                  «:  ب چشم  حجا -1
 ).30نور، آيه  (»بپوشانند

 ).31نور، آيه  (»اي رسول، به زنان مؤمن بگو تا چشم ها را از نگاه ناروا بپوشانند«

نوع ديگر حجاب و پوشش قرآني، حجاب گفتاري زنان در            :   حجاب در گفتار   -2
مبادا آن كه دلش بيمار و       كه نازك و نرم با مردان سخن نگوييد،        زنهار«.  مقابل نامحرم است  

 ).32احزاب، آيه  (».داراي هوي و هوس است به طمع افتد

نوع ديگر حجاب قرآني، حجاب رفتاري زنان در مقابل نامحرم           :   حجاب رفتاري  -3
ت هاي به زنان دستور داده شده است كه به گونه اي راه نروند كه با نشان دادن زين                  .  است

 ).31نور،  (خود باعث جلب توجه نامحرم شوند

امام .  در احاديث و روايات مختلف نيز ضرورت توجه به حجاب مطرح شده است             
» .مصونيت زن، حال او را سرشارتر و جمال او را پايدارتر مي سازد              «:  مي فرمايد)  ع(علي

 به حالش بهتر    پوشيدگي زن «:  همچنين در حديث ديگري مي فرمايد    .  )55،  1383رضايي،  (
بنابراين حجاب، كمال و وقار زن و نشانگر        .  )همان(».است و زيبايي اش را پايدارتر مي سازد     

ارزش و اصالت وي است و خداوند پاداش عظيم و بي كراني را براي زنان تقواپيشه و                    
 .پاكدامن مقرر داشته است

اب اسلامي،  از مجموع مباحث مطرح شده به روشني معلوم مي شود كه مراد از حج             
پوشش و حريم قايل شدن در هنگام معاشرت زنان با مردان نامحرم در شيوه هاي مختلف                

بنابراين، حجاب و پوشش زن     .  رفتار مثل نحوة پوشش، نگاه، حرف زدن و راه رفتن است          
نيز به منزله يك حاجب و مانع در مقابل افراد نامحرمي است كه قصد نفوذ و تصرف در                    

حجاب آن چنان كه در آيات و در سوره هاي مختلف در           .  ن را دارند  حريم ناموس ديگرا  
قرآن كريم آمده، سدي براي فعاليت اجتماعي زنان يا پيشرفت علمي و يادگيري دانش                  

بلكه مهمترين فلسفه حجاب اين است كه زنان مسلمان در جامعه              .  براي آنها نمي باشد  
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براي تحقق اين هدف،    .  ه اي وارد نشود  مورد تعرض قرار نگيرند و به شأن انساني آنها لطم         
اين دستورات با توجه به شرايط      .  اسلام دستورات ويژه اي براي زنان مسلمان بيان مي كند        

اما همواره اصل كلي، حفظ شأن انساني زن است         .  خاص زمان و مكان قابل تغيير مي باشند      
 و در اين امر اتفاق      تمام فرقه هاي اسلامي حجاب را واجب مي دانند      .  كه بايد رعايت شود   

نظر دارند كه زنان بايد هنگام اداي نماز و در حضور مردان بيگانه، موي سر و تمام اندام                     
البته شافعيان و برخي از     .  بپوشانند)  از مچ به پايين   (خود را به استثناي صورت و دست ها         

 پرسشي از   در اينجا به  .  علما، پوشاندن صورت را نيز در حضور بيگانگان لازم شمرده اند          
در مورد حدود حجاب و پاسخ ايشان، كه مي تواند نشانگر نظريات                )  ره(امام خميني 

 .دانشمندان مسلمان باشد، اشاره مي كنيم

حدود حجاب اسلامي براي بانوان چيست؟ براي اين منظور، لباس آزاد و              :  پرسش
 برابر افراد   شلوار و روسري كفايت مي كند و اصولاً چه كيفيتي در لباس و پوشش زن در               

واجب است تمام بدن زن به جز قرص صورت و             :  پاسخنامحرم بايد رعايت شود؟      
دست ها تا مچ از نامحرم پوشيده شود و لباس مذكور اگر مقدار واجب را بپوشاند مانعي                  
ندارد ولي پوشيدن چادر، بهتر است و از لباس هايي كه توجه نامحرم را جلب كند، بايد                   

 .)37، 1380 وحيدي،(اجتناب شود 
 

 نتيجه گيري

آنچه در اين مقاله به تحرير درآمد، نگاهي مختصر به ارزيابي بحث حجاب از نظر                    
ما به دنبال پاسخ به اين سؤال بوديم كه آيا اهميت حجاب،             .  اسلام و اديان و اقوام ديگر بود      

رده تبليغاتي  صرفاً مورد توجه اسلام بوده و بس، تا با اين بهانه اسلام مورد اتهام هاي گست                  
قرار گيرد و از هر سو بر دين حمله كنند، يا اينكه حجاب در اديان و اقوام ديگر نيز مورد                        
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توجه بوده است؟ طبق آنچه گذشت به اين نتيجه دست يافتيم كه مسئلة حجاب علاوه بر                   
 .اسلام در اديان و اقوام ديگر هم مطرح بوده و به آن اهميت مي دادند

 تاريخي نشان مي دهد كه در اكثر قريب به اتفاق ملت ها و                 نتيجة بررسي متون   *  
هرچند در طول تاريخ فراز و        .  آيين هاي جهان، حجاب در بين زنان معمول بوده است           

نشيب هاي زيادي را طي كرده و گاهي با اعِمال سليقه حاكمان، تشديد يا تخفيف يافته است                 
ان به ندرت از اقوام بدوي كه زنانشان         مورخ.  ولي هيچ گاه به طور كامل از بين نرفته است          

طبق .  داراي پوشش مناسب نبوده يا به صورت برهنه در اجتماع ظاهر مي شدند، ياد مي كنند              
بررسي انجام شده در اديان مختلف زرتشت، يهود، مسيحيت و اسلام، اصل تشريع و                    

نا در همة   بدون استث .  وجوب حجاب در همة اديان مورد تحقيق، امري مسلم و يقيني است            
اين شرايع هنگام حضور در مكان هاي مذهبي و به جاي آوردن مراسم عبادي يا دعا و                      

به علاوه وجوب پرهيز از چشم چراني      .  نيايش، پوشاندن موي سر بر زنان واجب شده است        
همة اديان آسماني، حجاب و      .  و نگاه به نامحرمان مورد تأكيد همه اديان ذكر شده است             

 .و لازم شمرده اند و جامعه بشري را به سوي آن دعوت كرده اندپوشش زن را واجب 

از الزام شرعي حجاب در اديان الهي، مي توان فطري بودن آن را استنتاج كرد و                  *  
زيرا وضع قانون، بدون مدنظر     .  مشروعيت آن را در اديان، دليلي بر فطري بودن آن دانست          

ازهاي بشري، هرچند از مبدأ اعلي       قرار دادن خلقت طبيعي و ذوق فطري و غرايز و ني             
باشد، استمرار نخواهد يافت و اگرچه مدتي رواج يابد اما سرانجام از ميان جامعه رخت                  

بنابراين اگر مكاتب وحي به وجوب حجاب فرمان مي دهند، نشانگر عدم            .  برخواهد بست 
ر مخالفت آن با طبيعت انسان و دليل تناسب و هماهنگي با ذوق بشري است و اگر د                     

برخي زمان ها اهميت بحث حجاب كمرنگ تر شده است به علت وجود برخي موانع بوده              
كه سبب جلوگيري از بروز استعدادهاي طبيعي و فطري انسان ها شده يا عواملي باعث                  

 .انحراف آنها از مسير فطرت شده است



 

 

١٣٨

امه
صلن

ف
م، 
سو

ال 
، س

نان
ي ز

فاع
ـ د

ي 
هنگ

 فر
ات

طالع
 م

مار
ش

 ه
10

 و 
11، 

 و 
ييز
پا

تان
مس
ز

 
13

86
 

 
 

 
 

 
    

    
 

از بررسي و مقايسه حد و كيفيت حجاب در اديان چهارگانه استنباط مي شود كه                *  
به طور مثال   .  حجاب اديان ديگر نسبت به اسلام از شدت بيشتري برخوردار بوده است             

مورخين، نه تنها از مرسوم بودن حجاب در بين زنان يهود سخن گفته اند بلكه به افراط ها و                 
در كتاب  .  سخت گيري هاي بي شمار آنان نيز در اين زمينه با صراحت اشاره كرده اند                

اگرچه پوشش، در بين عرب مرسوم نبود و اسلام آن را            «:  است آمده   "حجاب در اسلام  "
در ايران و در بين     .  به وجود آورد، ولي در ملل غيرعرب به شديدترين شكل رواج داشت            

يهود و مللي كه از فكر يهود پيروي مي كردند، حجاب به مراتب شديدتر از آنچه اسلام                   
هم )  صورت و كف دست ها   (فيّن  در بين اين ملت ها، وجه و ك      .  مي خواست، وجود داشت  

حتي در بعضي از ملت ها سخن از پوشيدن زن و چهره زن نبود، بلكه                  .  پوشيده مي شد 
سخن از پنهان كردن زن بود و اين فكر را به صورت يك رويه سخت و شديد درآورده                    

 )50، 1339اشتهاردي،  (».بودند

ي رسيم كه گرچه در زمان از مقايسه تطبيقي پوشش در اديان مختلف به اين نتيجه م* 
زرتشت پوشش صورت معمول نبوده و بعد از او در ميان زرتشتيان معمول شده است اما                 

مي شده طبق نوشته تاريخ، چادر و روبند از اركان اخلاقي مسيحيان و يهوديان محسوب                
محق دانستن . در حالي كه بنا بر نظر اكثر فقهاي اسلام، پوشاندن صورت واجب نيست           .  است

رد براي طلاق زني كه صدايش در كوچه شنيده شده بدون پرداخت مهريه در دين يهود،                  م
ركن بودن چادر و روبند و ذكر آن به طور صريح در كتاب مقدس و وجوب سكوت زن                     
نزد بيگانه و در كليسا از طرف مسيحيت، بهترين گواه بر شدت سخت گيري اديان ديگر                   

اب نبوده است و برخلاف تصور اشخاصي كه ايجاد         بنابراين، اسلام واضع قانون حج    .  است
و وضع قانون حجاب را به اسلام نسبت مي دهند، حجاب از ديرزمان تاكنون جزو عادات و                 
آداب ملل متمدن جهان بود كه اسلام آن را به صورتي متناسب و موافق با مصالح اجتماعي                   

ي كه اسلام در تمام موارد از       از آنجاي .  در آورده و به صورت يك حكم مذهبي قرار داده است          
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 خود را بر اساس اعتدال و ميانه روي و احتراز از           افراط و تفريط بر كنار است و همة احكام        
زياده روي و كوتاهي مبتني داشته، موضوع حجاب زنان را نيز بر اصلي معتدل استوار كرده                

 .است

ادي زنان در تمام    دين اسلام با در نظر گرفتن چارچوبي متعادل و با توجه به آز              *  
عرصه هاي زندگي مسئله حجاب را امري واجب دانسته و با توجه به فلسفه واقعي آن                   
بدون ايجاد هيچ گونه محدوديتي زن را از قرار گرفتن در معرض خطرات ظاهري و باطني               

 . محفوظ مي دارد

يعني .  در حجاب اسلامي، سهل انگاري مضر و سخت گيري هاي بي مورد وجود ندارد         
هم با فطرت عفيفانه زنان هم خواني دارد و هم ديدگاه هاي خشك و متعصبانه را                 جاب  ح

حجاب اسلامي آن گونه كه غرب تبليغ مي كند، به معناي حبس زن در خانه يا                    .  برنمي تابد
پرده نشيني و دوري از شركت در مسائل اجتماعي نيست، بلكه بدين معناست كه زن در معاشرت          

 . ه، موي سر و اندام خود را بپوشاند و به جلوه گري و خودنمايي نپردازدخود با مردان بيگان

نكته ديگري كه در بررسي تطبيقي در ميان اديان به دست مي آيد، اين است كه                  *  
گرچه در هيچ يك از اديان الهي چهارگانه به لباس يا وسيله خاصي براي پوشش زن اشاره                 

وب پوشاندن اندام و موي سر و دوري از         نشده است و حكم به صورت كلي مبني بر وج         
آرايش و خودآرايي بيان شده است ولي استفاده از چادر، چارقد، خمار و حتي برقع و                    

 .روبند در بين پيروان همه اديان مورد تحقيق، معمول بوده است
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