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نوزادان در اولین بهارزندگی شان در شهر امیریه دامغان در گل غتانده می شوند

راهی ش��ديم. به دامغان و ش��هر اميري��ه، كه در 
85 كيلومتری ش��مال شرقی س��منان و 32 كيلومتری 
جنوب دامغان در قس��مت ش��مالی دشت كوير قرار 
دارد. ش��هر اميريه در قديم اميرآباد بوده و توسط امير 

سپه سالار، داماد ناصرالدين شاه بنا شده است.
"آيي��ن گل غلتان" يكی از رس��وم س��نتی مناطق 
مختلف شهرس��تان دامغان است كه هم اكنون توسط 
اهال��ی ش��هر اميريه دامغان برپا می ش��ود. "آيين گل 
غلت��ان" ب��رای نوزادانی ك��ه اولين به��ار زندگی را 
می گذرانند اجرا می شود و بيش تر توسط مادر، خاله، 
عمه و مادربزرگ انجام می ش��ود. اگ��ر تولد نوزاد با 
فصل به��ار و زمان رويش گل های محمدی مصادف 
ش��ود، چند نفر از زنان فاميل ب��رای چيدن گل، اول 
صبح به باغ و مزارع رفته و با ذكر صلوات و خواندن 

ابياتی چون:
همه كوه و كمر بوی تو داره يا محمد

            كدوم گل قامت روی تو داره يا محمد
همون ماه ای كه از كوه می زنه سر

                 نشان طاق ابروی تو داره يا محمد
گل ه��ای محم��دی را برای اجرای مراس��م "گل 

غلتان" جمع آوری می كنند.
پس از جمع آوری گل های چيده شده، گل ها را 
پرپ��ر می كنند و در خانه، نوزاد را حمام كرده، پس از 

خشک كردن تن و بدن اش وی را ميان پارچه ای كه 
معمولاً س��فيد است و گل برگ ها در آن ريخته شده، 
در بس��تری از گل برگ های محم��دی می خوابانند و 
چه��ار نفر از اعضای خانواده، چهارگوش��ه ی پارچه 
را با صلوات و ش��عرخوانی و برای توصيف بيش تر 
زيبايی ه��ا، نوزاد را در گل برگ ها تطهير می كنند و 
می غلتانن��د. پس از انجام مراس��م، مهمانان با چای و 

شربت و شيرينی پذيرايی می شوند.
در گذش��ته اين مراسم برای نوزادانی كه در فصل 
بهار متولد می ش��دند، در دهمي��ن روز پس از تولد، 
 در حمام عمومی محل، پس از غسل روز دهم انجام
می ش��د. برای ديگر نوزادان كه در ساير فصول سال 
ب��ه دنيا می آمدند، اين مراس��م در اولين بهار زندگی 

شان برگزار می شود.
خانواده هاي��ی كه آگاهی از زمان تولد فرزند خود 
دارند، در طول س��ال اقدام به نگهداری مقداری برگ 
گل در يخچ��ال نموده تا با تولد ن��وزاد به انجام اين 

مراسم بپردازند.
ب��ه طور كامل مراس��م "گل غلت��ان" از تولد يک 
س��الگی نوزاد ص��ورت می گي��رد. در ب��اور اهالی 
منطق��ه، غلتاندن ن��وزاد در ميان گل ه��ای محمدی، 
س��بب طراوت و ش��ادابی او و دور ماندن از زش��تی 
 ه��ا و بيماری های مختلف اس��ت. همچنين طراوت 

گل برگ ها از پوس��ت بدن ن��وزاد محافظت كرده و 
كودك را خوش رو و سرزنده نگاه می دارد.

مراس��م "گل غلتان" نوزاد از نس��ل های پيش به 
ي��ادگار مان��ده و در زمره ميراث معنوی شهرس��تان 
دامغان قلمداد می ش��ود. جالب توجه اس��ت كه اين 
مراسم در سال گذشته در فهرست آثار معنوی كشور 
به نام ش��هر اميريه ثبت ش��ده اس��ت. مقدمات ثبت 

جهانی آن هم فراهم شده است.
س��منان را پش��ت سر گذاش��تيم به ش��هر اميريه 
رسيديم. خانه ای روستايی توسط معاونت شهرداری 
آقای حسن اميراحمدی در نظر گرفته شده بود. آقای 

مصدقيان، خونگرم و صميمی راهنمای مان شد.
در كوچه باغ های شهر به تماشای بازی های 
س��نتی رفتي��م. مردان��ی در جمع گردش��گران 
به بازی های س��ه قلو، چال چ��ال خرگوش، و 

ميرزابيد پرداخته بودند. 
س��منوپزان هم از برنامه های جشنواره بود. 
زنان روستا در يكی از خانه ها جمع می شوند با 
نيت كردن و خواندن شعر و ترانه مراسم سمنو 
پ��زون را انجام می دهند و بين اهالی توزيع می 
شود. كه در آن روز سمنوی خوشمزه و خوش 
طمع جشنواره را، هم ما و هم ساير گردشگران 
خوردي��م. در خانه حاج آق��ا يارمحمدی بانوی 
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كرب��اس بافی كه س��ال ها اس��ت كرباس بافی 
می كن��د. پير ديری ك��ه دلش م��ی خواهد اين 
صنعت در روس��تا توس��ط جوانان زنده بماند. 
راهی درياچ��ه نمک در 100 كيلومتری ش��هر 
اميري��ه ش��ديم. راه باريک و خاك��ی منتهی به 
درياچ��ه نمک را با پيچ و خم بيابان برهوت، به 
سوی مقصد رفتيم. در امتداد خط جاده، شتران 
رها ش��ده در بيابان ه��ای اطراف، بی تفاوت به 
اتومبي��ل ها، گياهان و گل های كوچک و زيبای 
خ��ودروی خس��ته و كوفته از تاب��ش آفتاب و 
خ��اك، راه را طی كرديم. به درياچه نمک حاج 
علی قلی )حاج علی قلی تاجری دامغانی با چند 

كسبه محلی از اين راه عبور كردند( رسيديم.
بادبادك های رنگارنگ در آس��مان، گردش 
 كايت بر فراز درياچه نمک، زيبايی نمک های شكل 
گرفت��ه ی اريب، دالبر و مثلثی كه معمار طبيعت 
س��اخته و پرداخت��ه و خش خ��ش نمک های 
زير پاهايت، دل را می لرزاند كه مبادا ش��كل ها، 

دردشان بيايد.
عكاس جوان ما، مبهوت زيبايی و به ش��وق 
عكس گرفتن از درياچه نمک و غروب آفتاب و 
انعكاس سرخی آفتاب در بستر درياچه و جذبه 
خاصی كه به وجودآمده بود، حين عكاس��ی به 
ناگاه س��رخورد و با دست و پای مجروح و لنز 

دوربين شكسته اش نگران مان كرده بود. اما درد 
و سوزش زخم و نمک نتوانست او را از ديدن 

زيبايی شگفت انگيز محروم كند.
مقاب��ل درياچ��ه نم��ک ب��ا فاصل��ه ای نه 
چن��دان دور كوه��ی به ن��ام هفت ت��ن امتداد 
كوه های البرز در س��تيغ س��رخی آفتاب چشم 
م��ان را خيره ك��رده بود. هوا تاريک نش��ده به 
ناچار دل كنديم و با جمع راهی ش��هر ش��ديم. 
ش��ب ش��هر اميريه بدون دود س��اكت و آرام، 
 آس��مانی صاف با س��تاره های ش��فاف. دل مان 
می خواس��ت پياده ت��ا صبح، ش��هر را بگرديم. 
چرخی در شهر زديم و راهی خانه شديم. همه 
چيز برايمان مهيا ش��ده بود. راهنمای مان صبح 
زودتر از ساعت مقرر آمده بود. راهی ساختمان 
تربيت بدنی برای مراس��م جش��نواره گل غلتان 
ش��ديم. موج جمعيت از دامغان و روس��تاهای 
اطراف هم با نوزادان خود در جش��ن پرشور و 

نشاط شركت كرده بودند.
م��ادران و پ��دران ن��وازادان و لب��اس های 
رنگارنگ شان و هيجان اجرای گل باران كردن 
بچه ها ش��وری در س��الن به وجود آورده بود. 
نوای موسيقی محلی روستای حسن آباد، گروه 
ديلمان دادو، گروه دامغانی و رقص چوب همه 
و همه زيبايی خاص خودش را داشت. حضور 
پيشكس��وت ورزش باس��تانی عباس ش��يرخدا 
و دس��تان پرتوان و صدای گ��رم و زنگ وطبل 
زورخانه، س��الن يک پارچه ش��ور شد و فرياد. 
خداوند عم��ر با عزت اش بده��د كه همچنان 

صدايش گرم است و مجذوبت می كند.
سالن گل غلتان غوغايی ديگر بود. بوی عطر 
گل محمدی، زيبايی چهره ی نوزادان، خنده ها، 
گاهی گريه هايشان مادران و خاله ها و عمه ها 
صحنه ای بس��يار ديدنی را به نمايش گذاش��ته 
بود. آيي��ن گل غلتان با گل به��اری، بهاران در 
بهار. ش��ور آيين گل غلتان وصف ناپذير است. 
 نوزادان��ی كه با گل ب��رگ ها بازی م��ی كنند،

می خورند، به ذوق ب��ه رنگ گل برگ ها نگاه 
م��ی كنند و ن��گاه مهربانانه هر ي��ک از مادران، 

عم��ه و خاله ه��ا و ... و غلتاندن بچه ها در گل 
برگ ها برای هر كدام شان  بازی و سرگرمی و 

شيطنت های كودكانه را می مانست.
آيين��ی می رفت ك��ه در خانه ها كم كم محو 
ش��ود، اينک به جش��نواره ای تبديل ش��ده كه 
بس��ياری نگاه ها اين زيبايی را تحسين كرده و 
می كنند." اگر طفلی گل غلتان نشود، پژمرده و 
رخس��ارش پر طراوت نمی شود"، اين را آقای 
اميرحسينی رييس شواری شهر اميريه می گويد. 
تعريف می كند كه: در گذشته وصلت بين دختر 
و پسر، هم خون و خانواده ی نزديک را خوش 
يمن نمی دانس��تند. به دلايلی ك��ه حالا از نظر 
وراثت ثابت ش��ده. حالا با وصلت پسر و دختر 
اق��وام نزديک موافقت می ش��ود. اما حتماً بايد 

بين شان قربانی كنند كه نحسی از بين برود.
از ديگر رس��وم اهالی منطقه مراس��م س��ال 
تحويل اس��ت. آخر سال مرسوم بوده آش گردان يا 
پلوگردان، كه حالا كش��مش و نخودپلو از شب قبل 
تهيه می كنند و بين همسايه ها تقسيم می شود، برای 
روز بعد هم نگه می دارند و برای ش��ام س��بزی پلو 

ماهی می خورند.
عقيقه كردن برای بچه ها، رس��می ديگر اس��ت: 
خان��واده ها ب��رای فرزن��دان خود ك��ه حداكثر تا 7 
ساله هس��تند، گوسفندی يک س��اله عقيقه می كنند. 
با گوس��فند عقيقه ش��ده، آبگوش��ت می پزند. جمع 
خانواده )به جز پدر و مادر( بعد از صرف آبگوشت، 
تمام اس��تخوان ها را جمع كرده در يک پارچه تميز 
پيچيده و دفن می كنند. معتقدند استخوان ها مقدس 
اس��ت.با خريد سوغات پس��ته عمده ترين محصول 
ش��هر اميريه با ش��هر مهربانی ها خداحافظی كرديم. 
ما در خانه مادر ش��هيد رضا مصدقي��ان بوديم. در و 
ديوار، حياط و درخت و س��بزه ه��ای زمين اش پر 
از صميميت بود. باش��د كه معاونت فعال و ش��هردار 
جوان و پرذوق شهر اميريه بعد از موفقيت چهارمين 
جش��نواره گل غلتان در راس��تای گردشگری، برای 
س��اخت هتل و رستوران حركت سازنده ای ديگر را 
با توجه به س��اير جاذبه های ش��هر به اجرا درآورند.               
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