
روستاگردی درتوران
گزارش و عکس: آتوسا خداداد
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ذخیره گاه زیست کره توران بزرگترین 
ذخیره گاه زیست کره ایران است و آن را 

آفریقای ایران  لقب داده اند. 



 مس��افر اولين جش��نواره س��فر به توران ب��ودم، منطقه ای در 
انتهايی ترين ش��رق استان س��منان، 250 كيلومتری جنوب شرق 
ش��اهرود. شبی در اوايل ارديبهش��ت ماه در پايانه مسافری بيهقی 
تهران وعده حركت با اتوبوس گذاشتيم. از برو بچه های خبرنگار 
و ع��كاس گرفته تا راهنمايان تور و نمايندگانی از دفاتر خدمات 
مس��افرتی تركيب همگونی از گروه را شكل می دادند. ساعت 11 
ش��ب همزمان با حركت اتوبوس صدای هياهو و خنده همسفران 
فضا را پر كرده بود. در جاده تهران مشهد به سمت ميامی حركت 

كرديم.
اتوب��وس حوالی 7 صبح در بيارجمند ب��رای صرف صبحانه 
ايس��تاد. پس از آن اتوبوس ها عوض ش��د و س��وار بر مدل های 
قديمی تری ش��ديم كه به قصد ديدن روس��تای قلع��ه بالا برای 
جاده ه��ای خاكی آبديده بودند. روس��تايی ك��ه 139 خانوار - بر 
اساس آمار رسمی سال 1385 – زندگی می كنند.  397 نفر شامل 

213 زن  و 184 مرد. البته قدری كم تر يا بيش تر.
روس��تای كوهپايه ای قلعه بالا سرشار از جاذبه های طبيعی و 
تاريخی  است كه به عنوان يكی از روستاهای ديدنی استان سمنان 

معروف است.

هم جواری روستا با دشت های دلبر و علی انگر از ويژگی های 
ممت��ازاش اس��ت. اين دش��ت ها از مناطق حفاظت ش��ده ملی و 
زيس��تگاه يوزپلنگ و گورخر ايرانی هس��تند. درآميختگی مناظر 
زيبای كوهستانی و چشم اندازهای اغواكننده سراب های كويری، 
از جلوه های كم نظير طبيعت روس��تای قلعه بالاس��ت. پشته های 
پهن، كوه های كم ارتفاعی هس��تند كه س��طح صافی دارند و از 
جمله جاذبه های بديع محسوب می شوند. دره مار و چشمه های 
ق��دس و معصوم از نواحی تفرجگاهی اين روستاس��ت. مردمان 
اين روستا به بافت قالی سرگرمند و اين هنر را به عنوان سوغات 
صنايع دستی  می فروشند. كم تر مسافری است به اين روستا بيايد 

و با خود تكه ای ولو كوچک از قالی روستا را به يادگار نبرد.
اتوبوس به روس��تا نزديک شد. خانه های كوچک را كنار هم 
رديف می بينی كه فراز تپه را پوشانده اند. يا خانه هايی كه هم جوار 
كوچه پس كوچه های باريک از نقش مهم همسايگی و همجواری 
در زندگی روستانش��ينان حكايت دارد. اتوبوس ايستاد و از همان 
لحظه پياده ش��دن مس��افران، دوربين ها از پوس��تين بيرون آمد و 
عكاس��ان به هنرنمايی مشغول ش��دند. زيبايی و بكر بودن حس 

آشنای سادگی داشت. راحت و به دور از زرق و برق شهری. 

ساز و آواز در رمل های روستای رضاآباد. استان سمنان
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در گوش��ه ای خانمی اس��پند به دس��ت ايس��تاده بود و كم تر 
خانه ای را می توانستی پيدا كنی كه درب آن بسته باشد. همان طور 
كه از راه های تو در تو وباريک رد ش��دم به درب خانه ای رسيدم 
ك��ه كاملًا باز بود. دختری جوان به داخل دعوتم كرد پا به پای او  
تمام خانه را ديدم ...در گوش��ه حياط تنور ساده و زيبايی بود كه 
در كنار در ورودی نان می پختند. در كنار آن قابلمه ای روی منقل 

بود كه بخار آن فضا را از بوی غذا آكنده بود. 
خانم جوان تاقچه ها و ظروف قديمی را نش��انم داد. او مرتب 
لبخند بر لب داشت در لحظه خداحافظی دست در جيب دامنش 

كرد و مشتی گردو و بادام به من داد. 
در روس��تا جش��نی برپا ب��ود و مردان كم��ی دورتر به رقص 
محلی و پايكوبی با چوب مش��غول بودند. موس��يقی مورد علاقه 
مردم روس��تای قلعه بالا، ترانه ها و نغمه های محلی است كه غالباً 
در جش��ن ها و مراس��م عروس��ی می خوانند و می نوازند. صدای 
سازهايشان به ميمنت ورود ما نيز در فضا پر بود. از زنان و مردان 
مسن  و س��ر حال در ايوان خانه هايشان با چای سماور زغالی و 
آش محلی از ما پذيرايی كردند. در آن لحظه به حال افراد مس��ن 
ش��هرمان غبطه خوردم كه اسير زندگی شهری، ترافيک و آلودگی 

لحظات نامطلوبی از زندگی را تجربه می كنند. پس از صرف غذا 
آن قدر كنكاش در اين روس��تا و دمس��از شدن با زندگی مردمان 
سرگرم مان كرد كه فكر استراحت به ذهنمان خطور نمی كرد. اين 
ب��ود كه راه فوق العاده زيبا و س��بزی كه ج��وی زلالی هم در آن  
روان بود را پيش گرفتيم تا از روستای قلعه بالا به سمت روستای 

گيور و از آن جا به دزيان برويم.
 اين س��ه روس��تا در واقع با مس��ير باريک زيبا و كوتاهی به 
يكديگ��ر متصل بودند. اطراف مس��ير، درختان گ��ردو، و بادام و 
انار به وفور يافت می ش��د. زنان روس��تايی با شربت شيره انگور 
و نان مخصوصی كه با س��بزی محلی آغش��ته بود از ما پذيرايی 

می كردند. 
چه ش��يرين! بچه های روس��تايی با بازی هفت س��نگ و الک 
دولک خود را مشغول می كردند. در روستای دزيان مراسمی برپا 
بود كه با الاغ هايشان تئاتر اجرا می كردند. ورودی روستا به قدری 
چش��م نواز بود انگار وارد دربند يا فرحزاد تهران می شوی.  مردم 
روس��تا محصولاتی چون فلفل، زي��ره، كنجد، تخمه آفتاب گردان 
و ديگ��ر محص��ولات صيفی و باغی را در مع��رض ديد و خريد 
گردشگران گذاشتند. زنان هنرمند منطقه توران از جمله بافندگان 

موسیقی مورد علاقه 
مردم روستای قلعه 
بالا، ترانه ها و نغمه های 
محلی است که غالباً 
در جشن ها و مراسم 
عروسی می خوانند 
و می نوازند. صدای 
سازهایشان به میمنت 
ورود ما نیز در فضا پر 
بود

روستای قلعه بالا. 
عکس: علیرضا اسلام پناه
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گليم های نقش برجسته و قالی های بلوچی هستند. غذاهای محلی 
آنان هم انواع اشكنه ماست، جوش قوروتی، آبگوشت و آش ترش 

مزه ای است كه مزه آنها برای شهرنشينان تجربه متفاوتی دارد.
بعد از ظهر همگی به س��مت منطقه حفاظت شده خوارتوران 
رفتيم در آن جا گروهی با خودروهای ش��خصی آمده بودند ولی 
گروه ما س��وار شدن بر نيسان وانت را ترجيح داد. در اين منطقه 
خ��ودرو به آرامی حرك��ت می كرد تا ديدن گورخر آس��يايي  كه 
حيوان بومی اين منطقه است ممكن شود. يک قلاده بچه يوزپلنگ 

نيز در محوطه ای نگهداری می شد.
 در منطقه خوارتوران جای تأس��ف بود كه پوش��ش گياهی و 
تپه های ماسه ای حاشيه آن به علت چرای بی رويه و بوته كنی شديد 
 به شدت تخريب شده است به طوری كه حدود 850 هكتار از تپه های 

ماسه ای اطراف روستا كاملًا بدون پوشش گياهی است.
در بام��داد روز بع��د پس از صرف صبحانه محلی به س��مت 
رمل ها حركت كرديم روس��تای رضا آباد در محاصره رمل ها بود. 
در كنار  رمل ها زنان محلی در چادری  صنايع دستی  می فروختند. 
گليم و كيف از صنايع دس��تی بافته ش��ده توس��ط زنان بود كه با 

قيمت بسيار مناسب عرضه می كردند.
بدون كف��ش راه رفتن در روی رمل ها و بالا و پايين رفتن از 

ديگر جاذبه های اين سفر است.  
چيزی كه در اين س��فر جالب بود گروه��ی كه در ابتدا برای 
گردش��گران س��از می زدند در جايی ديگر برايم��ان با لباس های 
مخص��وص غذا آوردند و از م��ا پذيرايی می كردن��د و در موقع 
استراحت همان افراد خانه هايشان را در اختيارمان قرار می دادند. 
ب��ا تمام امكانات همراه با رختخواب های تميز. اين نش��ان از آن 
داش��ت كه برنامه هاي��ی برای آموزش اف��راد محلی در خصوص 
بهره گيری از ظرفيت های بومی آن منطقه در جريان است. آموزش 
اين افراد كمک خواهد كرد تا نسبت به داشته های ملی و فرهنگی 
همواره حس��اس باشند و بدانند كه از طريق اشاعه فرهنگ بومی 

می توان درآمدزايی كرد و صنعت گردشگری را رونق داد. 
 سفر محققين و گردشگران داخلي و خارجي به منطقه خوارتوران با 
بهره گيري از افراد بومي آش��نا در زمينه های گوناگون گردشگری 
درآمد و س��ود مس��تقيم ب��راي جوامع محلي س��اكن در داخل و 

حاشيه منطقه به همراه دارد.
 جا دارد توجه ويژه اي در خصوص تش��ويق جوامع انسانی، 
محلي و بومي برای اش��اعه بيش��تر خلاقيت در اجراي مديريت 
مشاركتي نظير به كارگيري نيروهاي بومي، محلي درامر حراست 

و آموزش به عمل آيد.

سه روستای قلعه بالا،  
گیور و دزبان در واقع 

با مسیر باریک زیبا 
و کوتاهی به یکدیگر 
متصل بودند. اطراف 

مسیر، درختان گردو، 
و بادام و انار به وفور 

یافت می شد
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 درباره خوارتوران
خوارتوران را آفريقای ايران  لقب داده اند. ذخيره گاه زيس��ت 
ك��ره توران با مس��احت 1470640 هكت��ار بزرگترين ذخيره گاه 
زيس��ت كره ايران است كه بعد از سرنگتی آفريقا واقع در كشور 
تانزانيا دومين منطقه بيوس��فر جهان به شمار می آيد كه در فاصله 
140 كيلومتری جنوب ش��رقی ش��هر ش��اهرود و 28 كيلومتری 
جنوب ش��رقی مركز بيارجمند و در ش��مال مرك��زی كوير ايران 

واقع است. 
اي��ن منطقه در حد فاصل 3 رش��ته كوه به نام های ش��تركوه 
در غ��رب ب��ا ارتف��اع 2281 مت��ر، و ك��وه قلعه بالا در ش��مال 
غربی ب��ا ارتف��اع2265 متر و ك��وه پيغمبر با ارتف��اع 2411 متر 
 قرار گرفته اس��ت. منطقه خوارتوران با كوير ش��نزار و پس��تی و 
بلندی های جذاب ش��ن های روان كوير مركزی هم مرز است و 
در شرق، اين منطقه به روستای طرود و سهل و كوه كفتری و از 

آن جا به شرق بيارجمند محدود می شود.
 منطقه خوارتوران به دليل وجود ويژگی های منحصر به فرد، 
پوش��ش گياهی خاص، عوارض جغرافيايی پست و بلند اقليم ها 
باعث به وجود آمدن يک اكوسيس��تم متن��وع و مملو از گياهان، 
جانوران و حشرات شده است. در حال حاضر می توان اين منطقه 

را به عنوان يكی از ذخيره گاه های ژنی كشور دانست. 
ذخيره گاه زيستگاه مهمي براي 41 گونه پستاندار، 167 گونه 
پرن��ده، 42 گون��ه خزنده و 2 گونه دوزيس��ت و يک گونه ماهي 
اس��ت و در عين حال رويش گاه��ي مهم براي 654 گونه گياهي 
است. ذخيره گاه محل زيس��ت گونه هاي نادر و در معرض خطر 
تهدي��د به انق��راض از جمله يوزپلنگ آس��يايي و گورخر ايراني 
و همچني��ن حيات پرندة اندميک ايران به ن��ام زاغ بور كه غالب 
محقق��ان براي تحقيق در زمينه اين پرنده مجبور به مس��افرت به 
اين ذخيره گاه هستند، بوده كه بدين لحاظ داراي ارزش و اهميت 

گونه های جانوری در خوارتوران
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ويژه اي اس��ت به بيان ديگر ذخيره گاه ت��وران را مي توان به مثابه 
جزيره اميد براي تداوم زيست چنين گونه هايي محسوب كرد.

پس��تانداران ذخيره گاه زيس��ت كره خارتوران ش��امل گرگ، 
ش��غال، روباه معمولی، كفت��ار، يوزپلن��گ، كاركال، پلنگ، گربه 
وحشی يا دشتی، جبير، آهو، پازن، قوچ وحشی و گورخر ايرانی 
اس��ت. هوبره، زاغ بور، بح��ری، دليجه، كبک، تيه��و، بلدرچين، 
عقاب دش��تی، چاخ لق، كبوترچاهی، يا كريم، شاه بوف، سبزه قبا 
هندی، دم جنبانک ابلق، سنگ چشم دم سرخ وگنجشک معمولی  

از جمله پرندگان اين منطقه هستند.
 ان��واع گوناگون��ی از رده خزندگان در اين منطقه به چش��م 
می خورد كه ش��امل راس��ته لاك پش��ت ها و نيز خانواده آگاماها، 

سمندرها و اسكينک ها هستند. 
از ديگر خان��واده خزندگان می توان به بزمجه ها اش��اره كرد. 

همچنين از راسته مارها در ايران هفت خانواده و كلًا 72 گونه مار 
شامل 63 گونه خش��ک زی و 9 گونه دريايی در آب های جنوب 

وجود دارد . 
از بين 41 گونه پس��تاندار شناخته ش��ده در ذخيره گاه توران 
تعداد 6 گونه حمايت و حفاظت ش��ده و تعداد 4 گونه )گورخر 
ايراني � يوزپلنگ آس��يايي � ش��اه روباه � گربه شني( در معرض 
خطر تهديد به انقراض هس��تند و نيز بر اساس قوانين و مقررات 
ملي از نظر فون پرندگان تعداد 24 گونه حمايت و حفاظت شده 
و 7 گونه )اردك بلوطي � عقاب ش��اهي � عقاب طلايي � بالابان 
� بحري � ش��اهين � هوبره( در مع��رض خطر تهديد به انقراض 

هستند.
با تمام اين اوصافی كه ذكر شد منطقه خارتوران را بايد دشت 

فراموش شده در ايران دانست.
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