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چكيده
برخــورداري از يــك موهبــت درونــي وهنــر بــاطني از  ةايــن كــه شــاعران بــه واســط

ــه نظــر مــي ديگــران متمــ ــديهي ب ــه  ؛رســدايز هــستند، امــري ب ــات ب ــسياري اوق ــيكن ب ل
آميــز وتعظــيم مبالغــه بلكــه شــاعران زبــان بــه تمجيــد ، بــسنده نــشده اســتتلقّــيهمــين 

يـــا بـــه تعبيـــر روان _از آنجـــا كـــه خودســـتايي وخـــودبرتربيني . انـــدخـــود گـــشوده
ــسم  ــناختي نارسيـ ــه_شـ ــورد از مقولـ ــاي مـ ــههـ ــتتوجـ ــشناسان اسـ ــك ، روانـ  در يـ

ــري     ــر هن ــي از نظ ــژوهش تطبيق ــه واكـ ـپ ــاعران ب ــتايي ش ــافظ وةاوي خودس ــي ح متنب
 بــه وضــوح بــه متنبــيظ وآنچــه در مقــام تمــايز ميــان خــودبرتربيني حــاف. پرداختــه شــد

 هنــري خــود را مــي ســتايد شخــصيتم مــي خــورد، ايــن اســت كــه حــافظ صــرفاًچــش
ــد و  از طروآن،  ــنعت تجري ــق ص ــط ي ــه واس ــده    ة ب ــول خوانن ــورد قب ــري م ــت هن   لطاف

،مالكيـت  وضـمير    مـتكلمّ  بـه زبـان      متنبـي در حـالي كـه      .ومخاطب نيـز واقـع مـي شـود        
ــصيت ــود  شخ ــري خ ــي وهن ــر دو- حقيق ــن ب -ه ــتايد واي ــي س ــد بيشتر را م ــشان از ع ن

ــودبرتربيني و  ــتايي وخ ــرخودس ــب  .  داردتكب ــر ترتي ــه ه ــه  ،ب ــا ك ــتايي  از آنج خودس
ــد     ــي آي ــوش م ــب خ ــذاق مخاط ــاعر در م  ــش ــر مجموع ــري  ة، آن را زي ــسم هن  نارسي

.  خودشيفتگي به عنوان يك اختلال رواني، متمايز استة پديدازيم كه قرار داد
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1-مهمقد
ــ   « ــةكلم ــسانسي نارسي ــر  ةزم از اف ــورد م ــاني در م ــيس     يون ــام نارس ــه ن ــواني ب د ج

ت بــه   هرگــز نتوانــس  عاشــق تــصوير خــود در آب شــد وچــون     او.برگرفتــه شــده 
 غمگـين گـشت   ،ي كـه فكـر مـي كـرد پـري دريـايي باشـد         تـصوير  ،تصوير دست يابـد   
ــرد  ــت مـ ــون( »وعاقبـ ــشناسي  .)518، ص1381، ساراسـ ــم روانـ ــد  علـ ــروزه پديـ ةامـ

هــاي خودشــيفتگي يــا نارســيزم را يــك اخــتلال روانــي ناشــي از نــوع تربيــت وكمبــود 
يـــن كنــد ودر توصــيف ا  شــخص در دوران كــودكي يـــا بزرگــسالي تعريــف مـــي    

ــده  ــين كنن ــل تعي ــل اخــتلال عوام ــتاحــساس افراطــي « اي از قبي ــار اهمي داشــتن وانتظ
وعلاقـه   نفـس شـكننده وفقـدان همـدردي        عـزتّ  مـستمر،    توجـه ونيـاز بـه     الطاف ويـژه    
ــه ديگــران  ــدرا ب ــان مــي كن ــراد داراي اخــتلال . بي ــا  شخــصيتاف  خــود شــيفته اغلــب ب

ــت نامحــدود ودرخــشان،    ــورد موفقي ــايي در م ــشقي  رؤياه ــط ع ــايي ورواب ــدرت زيب ق
ــستند  ــشغول ه ــاني م ــي  . آرم ــشان را ب ــن اســت مشكلات ــد  ممك ــا بپندارن ــساس همت واح

ــان آن    ــطح خودش ــم س ــراد ه ــا اف ــد تنه ــد كنن ــي كنن ــا را درك م ــان، ( » .ه ، 1381هم
.)518ص

ــي   ــي را ب ــين اختلال ــدايش چن ــل پي ــشناسان دلي ــوجه   روان ــرد در  يت ــه ف ــدين ب  وال
خـاطر  بـه طـور اسـتدلال مـي كننـد كـه شـخص بيمـار               يـن زمان كـودكي مـي داننـد وا       

ــراي يتــوجهبــي  ــه دنيــاي درون خــود فــرو رفتــه وب ــه ومحبــتكمبــود جبــران ، ب توج
آن هـا  هـاي مثبـت وقابـل دفـاعي پيـدا مـي كنـد ودر مقابـل                 خـود ويژگـي   ديگران، در   

ــار  ــران انتظـ ــهاز ديگـ ــين   توجـ ــستحق چنـ ــود را مـ ــد دارد وخـ ــيش از حـ ــوجه بـ يتـ
هـاي فـرد خـود شـيفته بنـا بـه تعريـف چنـين اسـتنباط                   ويژگـي  ،بـه طـور كلـي     . ي داند م

:مي شود
.فرد خودشيفته به كسي غير از خود فكر نمي كند-1
.  نمي كند وبه كسي عشق نمي ورزدمحبتنسبت به ديگران احساس -2
.ردا بيش از حد از ديگران دتوجهانتظار -3
ــسبداراي حــسادت-4 ــراي  ن ــه ديگــران اســت وب ــاع از خــودت ب  ديگــران را دف

. تحقير مي كند
ــي       ــي وعرب ــام فارس ــاحب ن ــزرگ وص ــاعر ب ــعار دو ش ــه در اش ــا ك ــي ،از آنج  يعن

وهش ايـن پـژ  ، ه بـه وضـوح بـه چـشم مـي خـورد           مظـاهري از ايـن پديـد       ،متنبيحافظ و 
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ر احتمـالي آن در شـع  هـاي  در پـي آن اسـت كـه بـه تحليـل ابعـاد ايـن پديـده وتفـاوت         
ــك  ــتوانهري ــةاز دو اس ــي ب  ب ــي وعرب ــردازدزرگ فارس ــار  ؛پ ــس در كن ــايد از آن پ  ش
ــوع د خودشــيفت ــشناسان ن ــوردنظر روان ــي شــود  گي م كــه يگــري از خودشــيفتگي معرف

. تر باشدانطباق آن بر شعر ايشان منطقي
 او  هنريشخصيتحافظ و-2

ــد ــشــمس ال ــين محم ــه حــافظ شــيرازي يكــي از ســتارگان ادب وشــعر   د ملقّ ب ب
ــت  ــي اس ــشتم  در  وي .فارس ــرن ه ــل ق ــد  اواي ــا آم ــه دني ــيراز ب ــانواد. در ش  وي ةاز خ

هـــا او اطــلاع دقيقــي در دســـت نيــست وهرآنچــه در كتــاب     ونيــز دوران كــودكي   
ةتنهـا چيـزي كـه هم ـ      . ي بـيش نيـست    Ĥن هـا    ها در ايـن بـاره آمـده اسـت، افـس           وتذكره

ــد    ــر دارن ــاق نظ ــر آن اتف ــودكي وي ب ــسان از دوران ك ــذكره نوي ــه او  ،ت ــن اســت ك اي
 قـرآن بـوده اسـت، بـه همـين دليـل ملقـب بـه حـافظ                   ر سن هشت سالگي حـافظ كـلّ       د

ــت  ــده اس ــد   . ش ــب عم ــت وقال ــي اس ــبك عراق ــاعران س ــافظ از ش ــن  ةح ــعري در اي  ش
ــاص         ــضموني خ ــه م ــتص ب ــالبي مخ ــر ق ــه ه ــايي ك ــد واز آنج ــي باش ــزل م ــبك، غ س

ــراي مــضامين عاشــق شــاعران پيــشتاز او در ايــن ســبك، قالــب غــزل  ،مــي باشــد انه را ب
ــده  ــاني برگزي ــدوعرف ــب    . ان ــضمون وقال ــابق م ــافظ در تط ــا ح ــه   ام ــسبت ب ــعري ن ش
اي كـه عـلاوه بـر عـشق وعرفـان،            بـه گونـه    ؛شـكني كـرده اسـت     گذشتگان خود قالـب   

ــه اســت   ــا وفكــر فلــسفي خــود را در ايــن قالــب ريخت والا كــلام او فخــيم و. مــدح، رث
بـدين معنــي  .ن اسـت عرفـا  عــشق وة او پيونـد دهنـد  .حـصر بـه فــرد اسـت   نوسـبك او م 

ــا شــعر كــاملا عار   ــي كــه شــعر كــاملا عاشــقانه را ب ــق م ــه تلفي ــو  فان ــضموني ن ــد و م كن
.آفريند مي

ــزرگ در هــاي اصــلي شــاهكاريكــي از ويژگــي ــاتهــاي ب راز جــاودانگي  وادبي
ــ ــافتن آن، توس ــد خــصوصياتع ي ــه روح همــ روحــي هنرمن ــسانةب ــن ؛هاســت ان ــه اي  ب

ــي را   معنــي كــه مخاطــب خــود را  ــا ادب ــه جــاي خــالق اثــر بگــذارد وآن اثــر هنــري ي ب
شــعر حــافظ داراي چنــين . هــاي درونــي خــود بدانــدزبــان گويــاي احــساسات وناگفتــه

ــ،ســخن مــي گويــد» مــن«  او زمــاني كــه از .ي اســتخــصوصيت ت خــود را در  تنهــا مني
ــه اســت ــد» مــن« بلكــه ؛نظــر نگرفت ــةاو نماين ــسانة همــت مني ديگــر اينكــه . هاســت ان

ههــا محــدود بــ بــه طــوري كــه معنــي واژه؛بــان او نيــز داراي همــين گــستردگي اســتز
كــه تمــام هـا را بــه كــار مــي گيــرد اي واژه بلكــه او بــه گونــه؛ك يــا دو معنــي نيــستي ـ
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ــاريخي و   ــي وت ــاني قاموس ــيمع ــطورهحتّ ــد   اس ــي كن ــداعي م ــافظ . اي آن واژه را ت ح
ــد      ــي كن ــايي م ــاملا هنرنم ــم ك ــت ه ــف طبيع ــه مان.در وص ــبك    او ن ــاعران س ــد ش ن

 ــ    ــه مانن ــد ون ــشبيهات ســاده وملمــوس كــلام خــود را بياراي ــا ت دخراســاني اســت كــه ب
يهــاشــاعران ســبك هنــدي اســت كــه خواننــده را از پيچيــدگي شــعر ونــازك خيــالي 

 او راه بينــابيني را پــيش گرفتــه وبــا جــان بخــشي بــه طبيعــت واســتفاده .خودملـول ســازد 
بــه تــصوير  ،چــشم مــي بينــد  ي آنچــهاز صــنايع لفظــي ومعنــوي ، طبيعتــي مــاورا    

ســت  اشــاعري. وي بــراي بيــان فكــر خــويش از همــه چيــز بهــره مــي گيــرد. مــي كــشد
 مــضمون را بــه ســبك همــانالهــام گرفتــه و شــاعران پــيش از خــود ةكــه تقريبــا از همــ
ــان كــرده  ــأثر شــده،   « . اســتخــود بي ــشينيان خــود مت ــزان كــه حــافظ از شــعر پي آن مي

اي شـاعران پيـشين     لفـظ ومعن ـ  اخـذ واقتبـاس او از       . او مـي رسـد     كمتر شـاعري بـه پـاي      
 بـا   ، غـارت تعبيـر كنـيم      حتّـي چندان وسيع وعميـق اسـت كـه اگـر از آن بـه مـصادره و                  

 موضـــوعچهـــيولـــي ؛ولـــي نامنـــصفانه نيـــست،كـــه تعبيـــري نامحترمانـــه اســـتآن
 هنـري تـر عرضـه نكــرده    ةومـضموني نيـست كـه حـافظ از ديگـري گرفتـه ويـك پـرد        

ــد ــشاهي( » .باش ــي.)64، ص1384، خرم ــافظ را     از ويژگ ــعر ح ــه ش ــري ك ــاي ديگ ه
 ســاختار دســتوري جمــلات  بــه كــارگيري زبــان و،از ديگــر شــاعران متمــايز مــي كنــد

ــت  ــات اس  ــ ؛وابي ــوري ك ــه ط ــه     ب ــوي جمل ــاختار نح ــعار او س ــب اش ــت ه در غال درس
 بـه صـورت فعـل اسـت كـه           ،بيـت مـي آيـد     وبدون نقص اسـت ورديـف كـه در پايـان            

 چنانكــه خواننــده هنگــام خوانــدن شــعر او احــساس ؛ امــر باعــث روانــي شــعر شــدهايــن
 شــعر حــافظ وبزرگتــرين هنــر او كــه موجــب ةمهــم تــرين خصيــص.  نمــي كنــدتكلّــف

صــنعت ايهــام از صــنايع معــروف    « . در پــرده ســخن گفــتن او شــده، ايهــام اســت     
 ايهـام   جـز اينكـه  ،بـديعي اسـت وبـه كاربـستن آن در شـعر اختـصاص بـه حـافظ نـدارد         

در شعر ديگـر شـاعران بـا ايهـام در شـعر حـافظ همانقـدر فـرق وفاصـله دارد كـه شـعر                          
.)202، صمرتضوي(» او با شعر ديگران

ــافظ   ــعر ح ــاي ش ــدي     غن ــه ح ــوي ب ــاني ومحت ــان ومع ــديعي وبي ــنايع ب ــر ص از نظ
ــســت ا ــكــه محــدود ب ــا چنــد ويژگــي نمــي شــود ه ي از ديگــر هنرهــايي كــه در . ك ي

ــرده اســت   ــار ب ــه ك ــود ب ــعر خ ــري  ،ش ــار گي ــه ك ــوز ب ــان م ــين واژگ ــاهنگي ب ون وهم
 وموضــوع شــعر هــاي آوايــي، ترتيــب حــروف ونيــز همــاهنگي بــين وزن عروضــي واج

ــا وهنرنمــاييهمــين ظرافــت. مــي باشــد ــا باعــث شــده اســت كــه حــافظ شناســان   ه ه
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ــد  مع ــيقي دان بدانن ــر او را موس ــوده      « :اص ــيقي دان ب ــا موس ــناس ي ــيقي ش ــافظ موس ح
ــت ــشانه    ،اس ــر ن ــلاوه ب ــه ع ــرا ك ــا و وزن   چ ــاظ زيب ــه در الف ــايي ك ــشين  ه ــاي دلن ه

ــا گوشــه  ــوده  اشــعارش اســت ، صــوت خــوش داشــته وب ــي آشــنا ب هــاي موســيقي ايران
د  در چنــد جــا حــافظ بــه خــوش آواز بــودن خــو      .)80، ص1363مــلاح، ( » اســت

:اشاره كرده است 
در آن مقام كه حافظ برآورد آواز نبرد   اي د صرفههييي ناغزل سرا

)201ص،1377 حافظ،ديوان(
***

 خوش آوازم ة   غلام حافظ خوش لهج شنيدم كه صبحدم مي گفت زچنگ زهره
)260صهمان،(

***
 بـــه چنـــد ،ر نظـــر بگيـــريم ديـــوانش د اگـــر در كـــلّ راموتيـــف اشـــعار حـــافظ

موضــوع از جملــه شادباشــي واغتنــام فرصـــت، آزادگــي، مبــارزه بــا ريــا وديگـــر         
ــشه ــاندي ــود  ه ــي ش ــدود م ــي مح ــر .اي ملامت ــارت ديگ ــه عب ــا  ، ب ــعار او ب ــضمون اش  م
ــ ــت  اخلاقي ــورده اس ــد خ ــت    « .ات پيون ــه اس ــشگي وجاودان ــعر او همي ــضمون ش  از .م

  از .ونيكـي را گرامـي مـي دارد       وجهـل مـي سـتيزد       ا   بـا ري ـ   آزادگي سـخن مـي گويـد،      
هــا مــي ســوزد ودردي را واگويــه مــي كنــد كــه زخــم  انــسانةرنجــي مــشترك بــا همــ

اري ايــن ه يــاو بــ. ن گونــه شــعر او مــرز زمــاني نــداردبــدي.پنهــان جامعــه در بنــد اســت
ر خــويش را بــه انــسان تــاريخي صوانــسان عــبــرد زبــان مرزهــاي زمــاني را از بــين مــي

ــد   ــي كن ــدل م ــيو. ب ــش آن كلاةش ــه در ورطـ ـ  م ــست ك ــابي ني ــه خط ــزارش ةگون  گ
ــد  ــقوط كن ــاريخي س ــافظ .ت ــان ح ــان ، زب ــان جه ــافظ  زب ــسان ح ــاريخي  ،ي وان ــسان ت  ان

.)78، ص1370، عمادي(».است
ــافظ يكــي از    ــوان ح ــه   دي ــي اســت   جاودان ــار ادب فارس ــدر كــه  .تــرين آث  هرق

ــم  ــي روي ــشتر م ــازه،پي ــضامين آن ت ــد    م ــي آي ــر م ــه نظ ــر ب ــار وت ــگ كهنگــي وغب رن
ــي ــيفراموش ــردنم ــافظ     ؛گي ــان ح ــرن از زم ــش ق ــتن ش ــس از گذش ــروز پ ــه ام  چنانك

راز . كننــداشــعار حــافظ جــستجو مــيهنــوز مــردم اميــد رســيدن بــه آرزوهايــشان را در 
ي رتـــضوي در ســـه ويژگـــي كلّـــچهر مت وجـــاودانگي را دكتـــر منـــون محبوبيـــايـــ

ــي  ــي مـ ــدواساسـ ــرينش  : اولا« : دانـ ــق در آفـ ــن  توفيـ ــايي وگوشـ ــداكثر زيبـ وازي حـ
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ــب وصــورت شــعر  ــا، وتناســبات در قال ــداز نامحــدود  : ثاني ــدن چــشم ان ــق در آفري توفي
ــل م وتخيــعر تجــس ــوي ش ــواي معن ــوم ومحت ــا، در مفه ــرت  :  ثالث ــان حي ــوايي لا زم همن

ــه     ان ــا جامع ــرد وي ــده ، ف ــاه خوانن ــاه وخودآگ ــمير ناخودآگ ــال وآلام وض ــا آم ــز ب »گي
.)23، ص1370، مرتضوي( 

ي تمــام عناصــري كــه باعــث مــي شــود شــعر يــك هنرمنــد در  در ايــن ســه ويژگــ
عريــف شــعر حــافظ شــايد    در ت. مــال پختگــي باشــد، وجــود دارد   اوج زيبــايي وك

در شــاعري خواجــه امــور ونكــاتي چنــد جمــع شــده  « : كــاملترين ســخن ايــن باشــدكه
 چنانكــه هريــك از ايــن امــور را ؛ اعجــاز رســيده اســتةهــا بــه مرتبــ آنةكــه مجموعــ

ــه تحــت  ــريمجداگان ــت شــود  ،نظــر بگي ــز ياف ؛ ممكــن اســت آن در كــلام ديگــران ني
» ان همـــه دارنـــد تويـــك جـــا داري آنچـــه خوبـــ« لـــيكن كـــلام خواجـــه مـــصداق 

.)194، ص1339، شبلي نعماني( » .مي باشد
ــراي معرّ  چ كــدام از هــيشــعر حــافظ كــه فــي ويژگــي هــاي    ســخن آخــر اينكــه ب

ــست   آن ــه حــافظ ني ــا مخــتص ب ــا تنه ــاعره ــره  وش ــسيار از آن به ــز ب ــيش از وي ني ان پ
ــت   ــاملي از ظراف ــف ك ــد وتعري ــه ان ــر    گرفت ــعر او از ديگ ــاوت ش ــث تف ــه باع ــايي ك ه

كــه او  را " آن"ك جــوييم وتعبيــر  بايــد بــه كــلام خــود او تمــس،شــاعران شــده اســت
 بــه كــار ،در شــعرش بــراي بيــان ويژگــي هــاي غيــر قابــل توصــيف معــشوق مــي آورد 

:دمي گويآنجا كه. ببريم
 طلعت آن باشد كه آني دارد ةن نيست كه مويي ومياني دارد                  بندشاهد آ

)97ان، صهم(
هاي نارسيسم در شعر حافظ بررسي جلوه-3

 حـــافظ در طـــول ســـاليان دراز تحقيـــق ة شـــعر و انديـــشةان زيـــادي دربـــارمحققّـ ـ
ــذكره وجــستجو كــرده ــان اشــعار خــود او وت ــد واز مي ــا ان ــايي كــه درب ــن شــاعر ةره  اي

هــاي  بررســي كــرده وزوايــاي پنهــان ظرافــتدقّــت بــه ،انــدعــالي قــدر مطــالبي نوشــته
پژوهــان  كــه از ديــد حــافظ يتــوجه قابـل  ةولــي نكتــ. انــدفكـري وزبــاني او را كاويــده 

ــده  ــان مان  ــ ،فاضــل پنه ــعر اوســت ك ــن ويژگــي از ش ــسيار د ه حــافظ كــلام خــو  اي را ب
كــي از دلايلــي كــه    ه يالبتــ.  كنــد مــي ســتايد واز شــعرش تعريــف وتمجيــد مــي     

ايــن اســت ،مــي تــوان بــراي چــشم پوشــي از ايــن امــر در شــعر حــافظ در نظــر گرفــت 
انــد خواننــدگان شــعرش اعــم از خــاص وعــام، ماننــد خــود او بــه ايــن بــاور رســيدهكــه 
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 ــ  ــزل او تافت ــعر وغ ــه ش ــوان   ةك ــه در دي ــت ك ــه اي اس ــدا بافت ــي ج ــت  ه ــاعري ياف چ ش
ــابراي. نمــي شــود ــان عجيــب وغيــر منطقــي نيــست   ايــن خودســتايي،نبن ــه نظــر آن هــا ب

او شـعر   .  چنـين اشـعاري اسـت، عيـب محـسوب نمـي شـود              ةوبراي حـافظ كـه سـرايند      
ن شــعري  معجــزه مــي دانــد كــه ديگــران از گفــتحتّــيوخــود را برتــر از شــعر ديگــران 

 روح پـــاك ولطيـــف خـــود والهـــام گرفتـــه از ة شـــعرش زاييـــد.ماننـــد آن عاجزنـــد
هـي  ال ة حـافظ زبـان شـعر وتـوان هنـري خـود را بـه سرچـشم                 . خداونـد اسـت   فيوضات  

. اســتقايــلهــم نوعــان  از ايــن روي بــراي آن مقــامي بــس فراتــر از .متــصل مــي دانــد
: او مي گويد

حسد چه مي بري اي سست نظم بر حافظ       قبول خاطر ولطف سخن خداداد است 
)30، صهمان( 

***
 بــه طــوري كــه اوراق گــل و نــسرين ؛دانــدي مــيحــافظ شــعرش را از لطــايف بهــشت

.استين گشتهبه شعر او مزّ
شعر حافظ در زمان آدم اندر باغ خلد                دفتر نسرين وگل را زينت اوراق بود

)160همان، ص( 
 بــي هنــر و ،دانــستندعياني كــه خــود را برتــر از او مــي شــيراز حاســدان و مــدةخواجــ

گويــد آنــان كــه از هنــر شــاعري    كنــد و مــي مــيعــاري از ذوق شــعري معرفــي   
:توانند از شعر من خرده بگيرند چگونه مي،اندبي بهره

 مدعي گو لغز و نكته به حافظ مفروش             كلك ما نيز زباني و بياني دارد
)98همان، ص     (    ***

داشتچش هنر نبود وخبر نيز هم نهي كه مدعي      حافظ ببر تو گوي فصاحت
)62همان، ص (***

حافظ چو آب لطف زنظم تو مي چكد   حاسد چگونه نكته تواند بر آن گرفت
)69همان، ص(         ***

 كــه ايــن خودشــيفتگي را ن ســطور بــا اينكــه خــود از كــساني هــستند ايــنگارنــدگان
ــي دان     ــالاي او م ــر ب ــه ب ــشريفي دوخت ــق و ت ــه ح ــد ب ــر آنن ــد، ب ــوع   ن ــن ن ــل اي ــا دلاي  ت

ــي كن  ــيفتگي را بررس ــخودش ــه . د ن ــعر البت ــيفتگي در ش ــافظ  ،خودش ــعر ح ــط در ش  فق
ــود   ــي ش ــده نم ــيش از وي و  ،دي ــاعران پ ــه ش ــ بلك ــن    يحتّ ــم از اي ــرب ه ــاعران ع  ش
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ــار نبــوده  ــدخودســتايي وخودشــيفتگي بركن ــان شــاعران عــرب ، . ان ــياز مي از نظــر متنب 
ــل   ــهخودشــيفتگي برجــسته وقاب ــن    اســت توج ــا در اي ــر باعــث شــده كــه  م وهمــين ام

ــس  ــي مقاي ــرآييم و ةســطور در پ ــزرگ ب ــاعر ب ــن دو ش ــاوت اي ــا وتف ــباهته ــاي ش ه
هــاي شــعر حــافظ را كــه از آن نــشانونــهابتــدا نم. مهــي را مــورد بررســي قــرار دآن هــا 

 اشــعار  ومتنبــي بــه شــرح حــال ،آوريــم وســپس مــي، مــي آيــد بــه چــشمخودشــيفتگي
.پردازيماو مي

مــي اش را زبــان شــعريبيــشتر شــعر و هنــر خــود شــده اســت وةحــافظ خــود شــيفت
فظ شــيرين هــايي ماننــد حــا بــه همــين خــاطر لقــب،مــنش خــود را وشخــصيتنــه ســتايد 

ــه و   ــوش لهج ــافظ خ ــخن، ح ــمارد   س ــي ش ــود برم ــراي خ ــافظ خــوش آواز را ب ودر . ح
:د را مي ستايد با صراحت و يا با اشاره كلام خوواقع پنهان وآشكار،

حافظ چه طرفه نباتيست كلك تو        كش ميوه دلپذيرتر از شهد وشكر است 
)32صان،هم(                                                *** 

 توستة كه شعر حافظ شيرين سخن تراننون فلك به رقص آورد     سرود مجلست اك
)28همان، ص( ***                                     

كس چو حافظ نگشاد از رخ انديشه نقاب      تا سر زلف سخن را به قلم شانه زدند
)143همان، ص(                            ***   

 خوش آوازمةزچنگ زهره شنيدم كه صبحدم مي گفت         غلام حافظ خوش لهج
)260همان، ص( ***   
به نام ايزد چه عالي مشربستزاغ كلك من آب حيوانش ز منقار بلاغت مي چكد          
)25همان، ص(            ***  

چش لطف در گوهر نباشد هيكه كسي گيرد خطا بر نظم حافظ         
)126همان، ص( ***

ه بيت الغزل معرفت است              آفرين بر نفس دلكش ولطف سخنش شعر حافظ هم
)218همان، ص(***

حافظ تو اين سخن از كه آموختي كه بخت              تعويذ كرد شعر تورا وبه زر گرفت 
)6همان، ص( ***

ز بلبل                 عنبر افشان به تماشاي رياحين آمديد ا حافظ بشنةچون صبا گفت
)137همان، ص(***
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 و قند مباد شكر فشان حافظ جوي                  كه حاجتت به علاج گلابةشفا ز گفت
)83همان، ص(***

اي نيـست كـه فقـط مـورد پـسند خـودش باشـد ويـا اينكـه بـه                     نـه عر حافظ بـه گو    ش
ــد    ــد كن ــود را تمجي ــعر خ ــزاف ش ــان     ،گ ــدگان از زم ــز آين ــصرانش وني ــم ع ــه ه  بلك

 وي چنــين ةدربــارســتان جــامي در بهار. اگوي شــعر او هــستندوفــاتش تــا بــه امــروز ثنــ
 اكثــر اشــعار وي لطيــف   ، خواجــه حــافظ شــيرازي  قــدوة الــشعراء « : مــي نويــسد 

ــ ــاز   ومطب ــرحد اعج ــه س ــب ب ــضي قري ــات   .وع اســت وبع ــه غزلي ــسبت ب ــات وي ن  غزلي
دارد وبـــه قـــصايد ديگـــران را ر هيـــ حكـــم قـــصايد ظ،ديگـــر در سلاســـت وروانـــي

 وســمين ر نــزار غــثّ نــزار قهــستاني ، امــا در شــعةبــه ســليق شــعر نزديــك اســت ةوسـليق 
ــت  ــسيار اس ــعر وي ،ب ــلاف ش ــه خ ــر  ؛ب ــعار وي اث ــون در اش ــف وچ ــستتكلّ ، ظاهرني
.)100ص،1348،جامي( » اند الغيب لقب كردهوي را لسان

گوتــه شــاعر .  هــستندتنهــا فارســي زبانــان نيــستند كــه شــيفته ودوســتدار شــعر حــافظ
ــاثير كــي از شــيفتگان كــلاه يآلمــاني  كــ ــشترين ت  در شــاعري از  رام حــافظ اســت وبي

:او گرفته است ، در وصف شعر حافظ مي گويد
 نابه يحافظا شعر تو نيز همچون اين باد
مي دمد جان به تن رفته به خواب
ره به ما بنماي در اين غوغاي مي 

)54، ص1380، گوته( م وبر عرش وي هيتا پي ات گام ن
***
خاك يكي از عناصري است كه تو اي حافظ 

ه مطيع خود مي سازي چه هنرمندان
آن هنگام كه

) 62همان، ص( اي لطيف مي سراييبه ستايش دلدار نغمه
ــر          ــر س ــشان ب ــس از مرگ ــولا پ ــه معم ــاعران ك ــر ش ــلاف ديگ ــر خ ــافظ ب ــعر ح ش

ــان ــان خــودش هــم شــهر  زب ــد، در زم ــي افت ــا م ــود وشــاعران معاصــرش از  ةه ــاق ب  آف
كما اينكــه بعــضي هــم ؛دش شــعر مــي ســرودنر او اقتبــاس مــي كردنــد يــا در جــوابشــع

ايـن حكايـت تـاريخي    . هـا بـه پـاي شـعر حـافظ نمـي رسـد       معترف بودند كـه شـعر آن   
  ــس ــب ال ــاب حبي ــول از كت ــيمنق ــت   ير مب ــويش اس ــصر خ ــافظ در ع ــعر ح ــتهار ش :ن اش
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ــاخته     «  ــب س ــافظ را مخاط ــه ح ــراض خواج ــان اعت ــه زب ــجاع ب ــاه ش ــت،روزي ش : گف
 ــهــيابيــات  ــر يــك منــوال واقــع نــشده  چ يــك از غزليــات شــما از مطلــع ت ا بــه مقطــع ب
ــت ــست     ،اس ــف شراب ــت در تعري ــار بي ــه چه ــي س ــر غزل ــه از ه ــت در   بلك ــه بي ودو س

ــوب   ــت در صــفت محب  ــوتــصوف ويــك دو بي ــون در يــك غــزل طريق . بلغاســتةتل
ــت  ــه گف ــذرد     : خواج ــي گ ــاه م ــارك ش ــان مب ــر زب ــه ب ــض   ،آنچ ــدق ومح ــين ص  ع

ــست ــك ،صواب ــع ذل ــا م  ــ  ام ــتهار تم ــاق اش ــعر حــافظ در آف ــان  ام ي ش ــه ونظــم حريف افت
.)315، ص1333، خواندمير( » . شيراز بيرون نمي نهدةديگر پاي از درواز
ــي   ايــن داســتان  ــسحتّ ــيش نباشــدĤن هــا  اگــر اف ــر شــهرت حــافظ در  ،ي ب ــل ب  دلي
:حافظ در اشعارش به اين موضوع چنين اشاره مي كند .زمان خويش است

  سيه چشمان كشميري وتركان سمرقنديبه شعر حافظ شيراز مي رقصند ومي نازند     
)342ديوان، ص( ***

 سخنت مي برند دست به دستةكه گفتچه شكر آن گويد       و حافظ كلك تزبان 
)21ديوان، ص(***

 ومنزلت ادبي اومتنبي-4
)ه(303مد الجعفـي در ســال  يـب احمـد بــن حـسين بـن حـسن بــن عبـد الـص       ابـو الطّ 
 ســپس آنجــا را بــه ،نمــا يافــتدر كوفــه نــشو و.  كوفــه متولــد شــدة بنــي كنــدةدرقبيلــ

اي او در آغـــوش خـــانواده. ســـوي شـــام ودر راه كـــسب علـــم وادب، تـــرك گفـــت
و  بــلاد اســلامي ســير وســفر نمــود، وبــه دربــار پادشــاهان  مــسلمان پــرورش يافــت ودر

.)458 ص،1968،فرّوخ(فرمانروايان مختلفي رفت
ــيپــدر  مــادرش را در كــودكي وو شــخص مــشهوري نبــودايي مــي كــرد ســقّمتنب

اش او دوران كــودكي.تحــت تربيــت مــادربزرگش پــرورش يافــت    از دســت داد و
آنگــاه كــه .فــت عباســي ســپري كــردش در پايــان خلامــشورا در عــصري مــضطرب و

و قرمطيـان،   هـا   زنگـي  خـوارج و   ةفتن ـ حـلاج بـه دار آويختـه شـد و          ،او شش سـاله بـود     
ون بــر هيــبويخليفــه معتــضد در بغــداد كــشته شــد و. عباســيان را بــه خــود مــشغول كــرد

ــداد و ــدند و   بغ ــصرچيره ش ــت م ــر حكوم ــشيديون ب ــمال  اخ ــدانيون در ش ــت حم دول
ن اســـلامي عربـــي  ســـقوط تمـــدة در ايــن دور متنبـــي،بنـــابراين. شــام تاســـيس شـــد 
 طريـــق اشـــعارخود داشـــت ن، ازســـعي در نجـــات روح ايـــن تمـــدزنـــدگي كـــرد و

 بازداشــت شــده و بــه خــاطر اتهــام بــه      ه322او در ســال «.)37 ص،1372،فاضــلي(
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ــداني گــشت و ــامبري، زن ــدپي ــا واســطبعــد از م ــان آزاد شــدةتي ب ». يكــي از فرمانرواي
.)2000،  مصابا بالإكتئابمتنبيد، هل كان العبد الحمي( 

او يكــي از بزرگتــرين شــاعران عــرب اســت كــه ســخنش فخــيم وكلامــش محكــم   
ــت   ــده اس ــروده، و از     « .وكوبن ــدح شعرس ــر وم ــصوصاً فخ ــوعات، مخ ــر موض در اكث

  ــس ــي تك ــدح در پ ــق م ــصيده  طري ــت وق ــوده اس ــم   ب ب ــسمت اعظ ــدحي او ق ــاي م ه
نمردي او اعت ممـــدوح وبخـــشش وجـــواديـــوانش را در برگرفتـــه ودروصـــف شـــج

پنــد خــالي  شــعر او از حكمــت و .)469ص،1968،فــرّوخ (» .مبالغــه كــرده اســت  
ــده       ــا ران ــه ج ــه هم ــال را ب ــن خي ــار توس ــا وحــوادث روزگ ــايي دني ــي وف ــست ودر ب ني

 وبــا اســتفاده از تعــابير نــو وتوصــيفات ملمــوس، عنــان ســخن را بــه دســت گرفتــه اســت
ــين. اســت ــهدر ســتايش شــعر او چن ــد كــه گفت ــره دســت اســت كــه  « :ان او شــاعري چي

 ــ   ــر هم ــه و ب ــارات را در دســت گرفت ــات وعب ــسار كلم ــسلّ ةاف ــان ت ــاي زب ط  راز ورمزه
ــه روي آورد . دارد ــا ك ــعر     ،هرج ــاه ش ــد وهرگ ــي آورن ــا روي م ــه همانج ــات نيزب كلم

 نبــوغش هرگــز نمــي خــشكد وخورشــيد ة چــشم.كلام مطيــع او مــي باشــد،مــي ســرايد
، شـخص نابينـا جـذب كلامـش مـي گـردد            .وب نمـي نمايـد    موهبت هـايش هرگـز غـر      

ــي شــنود   ــرد ناشــنوا نيزســخنش را م  چنانكــه .)3، ص1372فاضــلي، (» .آن ســان كــه ف
:گويدوله مي سرايد، ميسيف الداي كه در سرزنش خود او در قصيده

مصِختَ جرّاها ويالخلقُرُسه ويها                دِوارِن شَوني عفُلء ج مِنامأَ
ممه صن بِماتي ملِت كَعسمأَ وبي    دي أَلَعمي إِرالأَظَا الّذي نَأنَ

)367، ص3،جمتنبيديوان(
ــه ــا:ترجم ــن ب ــد،    م ــي چرخن ــهرها م ــعرهايم در ش ــايم وش ــي آس ــوده م ــالي آس  خي
ــاظره    حــال آن ــه بحــث ومن ــده ودر مــورد اشــعار مــن ب ــدار مان كــه مردمــان شــب را بي

ــيمــن همــان كــسي هــستم كــه  . مــي پردازنــد  شــخص نابينــا نيــز بــه اشــعار زيبــايم  حتّ
ــي شــنوند   ــز آن را م ــي نگــرد و ناشــنوايان ني ــت   . (م ــصاحت بلاغ ــدرت ف ــه خــاطر  ق ب

.)من در سرودن آن
ــت وســ ـ  ــره دسـ ــاعري چيـ ــتاو شـ ــعر   .خنوري تواناسـ ــدان در شـ ــضي از ناقـ  بعـ

ــصاص داده  ــه وي اخت ــام اول را ب ــاعري مق ــدوش ــي در خــصوص  . ان ــيق قيروان ــن رش اب
در بــين شــاعران نــوگرا، اســمي مــشهورتر     « :جايگــاه شــعري وي چنــين مــي آورد   

ــواس وســپس ــست ،ازابون ــري ني ــام وبحت ــو تم ــن   .  اب ــشهوري چــون اب ــد شــاعران م وبع
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واســـم ابـــن معتزچنـــان مـــشهور شـــدكه  . ان آمدنـــدرومـــي وابـــن معتـــز در پـــي آنـــ
ــان       ــيس درميـ ــرؤ القـ ــوگرا وامـ ــاعران نـ ــين شـ ــواس در بـ ــد ابونـ ــاهش هماننـ جايگـ

ــشت ــه  .قدماگ ــن س ــري ( واي ــام وبحت ــواس، وابوتم ــناختند   ) ابون ــي ش ــه م ــاً هم را تقريب
 ــ ــه متنبـ ــر از آواز تااينكـ ــا پـ ــد ودنيـ ــدگان م ةي آمـ ــشت و ديـ ــه او گـ ــدتوجـ » او شـ

.)82، ص1، جقيرواني(
ــار    ــيق درب ــن رش ــه اب ــدي ك ــدح وتمجي ــه م ــن گون ــيةاي ــان آورده اســتمتنب . برزب

ــيو   ــاملترين ش ــرين وك ــان  ةبهت ــدح در بي ــت م ــت  اهمي ــخص اس ــت ش ــدين ؛ وعظم  ب
 از ، ســپس.هــا را مــي ســتايدمعنــي كــه وي ابتــدا شــاعران بزرگــي را نــام مــي بــرد وآن

ــي ــمتنب  ــان م ــه مي ــاعرا  ســخن ب ــه ش ــسبت ب ــام اورا ن ــرار  ني آورد ومق ــر ق ــشين والات  پي
. اي نداردان جلوهدچن شعر ديگر شاعران متنبي گويي با آمدن .مي دهد

 جايگــاه بــسيار والايــي در شــاعري .در زيبــايي شــعر او ســخن بــسيار رفتــه اســت 
 عــصرش ةواعجوبــ زمــان خــودةاو يگانــ« .دارد كــه بــراي ديگــران دســت نــداده اســت

ــشم   ــاكنون سرچ ــعر او ت ــت و ش ــي ةاس ــت    وح ــوده اس ــان ب ــاعران واديب ــام ش او. واله
ــشترين     ــه، وبي ــا هــم درآميخت ــع شــعر وحكمــت را ب ــود كــه درواق ــهشــاعرمعاني ب توج
او شـعر   . خود را معطـوف معنـا مـي نمـود ومعـاني زيـادي رادر يـك بيـت جـا مـي داد                       

را ازقيــد وبنــد هــايي كــه ابوتمــام بــراي آن فــرض كــرده بــود و اســلوب هــاي خــاص   
ــاخت  ــا س ــي، ره ــد    وپعرب ــمارمي آي ــه ش ــي ب ــعر عرب ــداعي ش ــشواي روش اب ــعر .ي  ش

ــي ــعمتنب ــصوير، در واق ــصر و  ت ــادق ع ــد  ص ــي باش ــدگي او م ــ. زن ــاي  ةآيين ــام نم  تم
ــلاب  ــه شــمارآمده ومــا را بــه مــذهب هــا وآرا         انق هــا واضــطراب هــاي عــصراو ب

منزلــة المتنبــي ( » .سـازد وعقايـد زمــان شـاعر و شــكوفايي علـم وفلــسفه راهنمـون مــي    
.)2007 ديسمبر 31، الموسوعة الحرة من ويكيبيديا، ،الشعرية

ــيين نارسيــسمي محققّــ آنچــه در كــلام،بــه هــر ترتيــب بــه چــشم مــي خــورد، متنب 
ــه اســت ــ:دو نكت ــايــن  :  اول اينكــهة نكت ــمحققّ ــر اســتفاده ةان از مقول ــي آدل روش روان

ــي     ــر فرض ــي ب ــه مبتن ــي ك ــد، روش ــرده ان ــت    « ةك ــا موقعي ــضوي وي ــاظ ع ــسان ازلح ان
 كمبـود وحقـارت را      ةاجتماعي موجـود ناقـصي مـي باشـد وبـه خـاطر اينكـه ايـن عقـد                  

 بــه ابــزار آلاتــي ديگــر پنــاه مــي بــرد تــا تــوازن روانــي خــود را تــضمين   ،جبــران كنــد
 دوم در نوســان بــين دســتاوردهاي روانــشناسي فرويــدي و رســاله هــاي  ةكنــد، امــا نكتــ

ــان ــري، نماي ــد  آدل ــي كن ــان م ــه را بي ــن نكت ــي شــود واي ــع م ــسم در واق ــه ، كــه نارسي  ب
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ــ ــدان   ةمنزل ــايگزيني فق ــزار ج ــت اب ــت محب ــادري اس ــسية (». م ــأ  النرج ــبكة النب  ، ش

.)1428/شعبان/10-2007/آب24الجمعة-المعلوماتية
متنبيهاي نارسيسم در شعر بررسي جلوه-5

 از جملــه شــاعراني اســت كــه شــعر خــود را مــي ســتايد وبــه شــعرش مباهــات متنبــي
راســر ســخن از ديــوان او س. ايــن امــر كــاملا در اشــعار او مــشهود اســت مــي كنــد كــه 

تايش ن اســت وايــن صــراحت بيــان در فخــر وس ــبت بــه ديگــرامفــاخره وبرتــري او نــس
هــاي بــارز شــعر ور وخودشــيفتگي را از ويژگــيباعــث شــده كــه صــاحب نظــران، غــر 

.وي بدانند
گ بينــي  رخــودبز:  اســتتوجــههــاي مختلفــي مــورد   ي از جنبــهخلقيــات متنبـ ـ

ــا وروي  ــه دنيـ ــل بـ ــع، ميـ ــجاعت،  وتواضـ ــه شـ ــيفتگي وفخربـ ــي از آن، خودشـ گردانـ
ــه و   ــرت از زمان ــدبيني ونف ــل آنب ــ، اه ــب از متنبـ ـ ة هم ــن جوان ــادر   اي ــصيتي ن ي شخ

ــت  ــاخته اس ــب و    . س ــر عي ــود را از ه ــت وخ ــرور اس ــيفته ومغ ــسيار خودش ــصي او ب نق
.)37 ص،1372،فاضلي(بري مي داند

أَامبعدالع قصانَالنُ ويبا الثُنَأَفي  رَن شَ عذان الشَريا، ويبرَ والهم
)371،ص3ان، جهم( 

ــه دور اســت  : ترجمــه ــاك مــن ب ــت وشــرف پ مــن ! چقــدر عيــب و كاســتي از منزل
هـا  عيـب ونقـص چـون پيـري وافـسردگي فرسـنگ           ام و  ثريـا بلنـد مرتبـه      ةهمچون سـتار  

.با من فاصله دارد
. سراســر ديــوان او را ســخن از آرزوهــاي بــزرگ و بزرگــي وبزرگــان پــر مــي كنــد 

چ گــاه نمــي توانــد در كــلام خــود حرفــي  هــياو  خــود را برتــر از ديگــران مــي دانــد و
 شــايد هنگــام مــدح ديگــران ســستي در     .از روح باعظمــت خــود بــه ميــان نيــاورد    

ــدكلا ــش باش ــا ، م ــيام ــد  ه ــي ياب ــستي راه نم ــايش س ــتايي ه ــت در خودس ــن . چ وق واي
، 1422،فــاخوري(زرگــي نفــسش قــرار مــي دهــدچنــين مــدح بزرگــان را درخــدمت ب

ــه شــدكــهمانطور. )795ص ــاي معــاني در اشــعار  ،ه گفت ــر فخامــت كــلام وغن عــلاوه ب
ــي ــه چــشم مــي خــورد  اي ، آشــكارترين ويژگــيمتنب  ــ،كــه ب ه  مــدح وســتايش خــود ب

شــد وديــوان او سرشــار از   بالام مــيزيبــايي كـ ـخــاطر شــجاعت، مناعــت طبــع، و   
:مودهاي خودشيفتگي است كه هر بار در شكلي نو تجلي مي يابدن

وا مِنَا أَمم بِنهمِيشِالع نهلكِم                     والذَعدنُن م الرّبِه غام
)17، ص4ان، جهم( 
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 ( مـي زيـم، ولـيكن جـزو آنـان نيـستم      ) مـردم عـصر  (آنكـه در ميـان آنـان       با  : ترجمه
. چرا كه طلاي ناب  نيز در ميان خاك است،)واين چيز شگف آوري نيست

***
هتَ تَوإنيّ لنجمدي صمِا حالَذَه              إِتي بِحب النُونِن د ومِجس حاب

)191، ص1ان، جهم(
ــه ــتاره  : ترجم ــن س ــان م ــي گم ــتارگان    اوب ــر س ــابي ب ــر، حج ــون اب ــه چ ــستم ك ي ه

.گردد، ياران وهمراهانم به ياري من راه مي يابند
***

رُنكِتُووتَ مهأَم ونا سبِلَ     طَيلٌه 1ناءِالزِولادِ أَموتِعت

)12، ص1ان، جهم(
ان را كــه مــن خــود آنــحــال آن! شــوي چگونــه منكــر نــابودي ايــشان مــي :ترجمــه

. از پاي درآوردم
***

ّتُي الفُرَتَوةَوو رُالمةَوالأُ وبولِّـي كُــ فةَ              وم ضَةٍـليح اــراّته
لاثُ الثَنَّهانِ المي خَي               فِتِذَّاتي لَعي لا الخَتِلوبِن تَ مِوفاتِعا ه

)227، ص1ان، جهم( 
 مــرا از دســت  اســت كــهنمردي و رشــادت واصــالت نيكــوي مــن تنهــا جــوا:ترجمــه

 ــ ــاز م ــسند ب ــه كارهــاي ناپ ــه دل راه  ي زدن ب ــه مــن از پيامــدهاي آن ترســي ب دارد وگرن
. همنمي د

او خــــود از شــــجاعت و جنگجــــويي اش خبــــر مــــي دهــــد و خــــود را اهــــل  
شمــشيرزدن وهــم چنــين اهــل علــم وقلــم مــي دانــد، وبــا جــسارت بيــان مــي كنــد كــه   

ــاملاً هـــاي چـــالاك وشـــبهـــاي ســـوزان و اســـببيابـــان هـــاي طـــولاني او را كـ
:مي شناسند 

لمالقَ ورطاسالقِ ومحالرُّّ ويفالسني         وفُعرِ تَيداءالب ويلُاللَّ ويلُالخَ
)369، ص3ان، جهم(

،وهمچنــين اســب هــاي چابــك وشــب طــولاني وصــحراهاي ســوزان       :ترجمــه
ــشير  ــند     شم ــي شناس ــوبي م ــه خ ــرا ب ــم م ــذ وقل ــرنيزه وكاغ ــاطر همرا ( .وس ــه خ ــيب ه

.)هميشگي من با آنان
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ــي      ــان بن ــه برخــي مردم ــه خطــاب ب ــي البداه ــه را در اوان جــواني ف ــن قطع ــاعر اي ش
ــالگي بودنــد، ســرود  ــد  از والا همكايــتوايــن ح. كــلاب كــه در حــال هــم پي تــي وبلن

:پروازي او دارد
كوبا الأَافياتِلص                             باِواأُملَن يتي أَبّحِأَلِ
وم أَيهِلَعبذلُن يوا                              ولَعشرباا أَن لَ أَي
كُتيّ تَحاتِون الببا أطرَعات فَسمِرات                          الم

)106، ص1ان، جهم(
ه هـا، از بـاده هـا پـر سـازند وبـر ايـشان اسـت                ياران مـرا مـي سـزد كـه پيمان ـ         : ترجمه

 ولــي بــر مــن ســزاوار اســت كــه از آن ننوشــم تــا آن ،كــه بــاده را بــذل وبخــشش كننــد
.كه بر چكاچك شمشيرهاي بران، سماع وطرب كنم

***
ي إذَإنِّوأَاشَا ب مراً أُرتقاصيهِت أََدانَه                    تَريدشُ أَهانَ وهد

)27، ص2ن، جاهم(
 ــ : ترجمــه ــه خــاطر عــزم وهم ــي كــه دارم ، هرگــاه قــصد كــاري را كــنم، ب ت والاي

.سخت ترين آن برمن سهل وساده است
***

ومن يقَك لبي لَقَ كَلبهقَزِّ إلي العِقُّشُ                    ي لبّي التو
)42، ص1ان،جهم(

ــر آن: ترجمــه ــا ارا ه ــي شــجاع وب ــي   كــه قلب ــن داشــته باشــد، ب ــب م ده همچــون قل
ــه    ــه بـ ــده وپيروزمندانـ ــابودي وارد شـ ــت ونـ ــاي هلاكـ ــه هـ ــد در معركـ ــزتّترديـ عـ

.مي رسد
***
:او در مدح عظمت عزمش غلو كرده است

أعزمي طال هذا الليل فانظر        أمنك الصبح يفرَقُ أن يؤوبا
)139، ص1ان، جهم( 
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 آيـا  ،اي عـزم و همـت پـولادين مـن، بنگـر كـه امـشب چـه طـولاني گـشت                 : ترجمه
.صبح از تو مي هراسد كه بازگردد

***
بِائِج العونِيي عجيب فِأنيّ ع                كَةٍجيبعلِّصد كُعمري قَ لَيلَإِ

)151، ص1ان، جهم( 
همانــا هــر امــر شــگفتي از مــن درعجــب اســت، بنــابراين تمــام امــور         : ترجمــه

ــد    ــوده ان ــرا نم ــدار م ــصد دي ــگفت ق ــع. ش ــز   ،درواق ــود را عزي ــس خ ــت نف ــن بي  در اي
. وصف مي كند،كه بر او نازل شده راوبزرگ مي داند و مصيبت هاي زيادي

***
غَينِّ مِرُيهرُي الدا شَ مها               يرُ غَاءأَغُبلُأَ  و قصمرِي العهِ وكِي عاب

)190، ص1ان،جهم( 
ــه ــد  : ترجم ــز آن را بخواه ــه ج ــن هرچ ــار از جــسم م ــازد  ،روزگ ــي س ــون م  دگرگ

. در حالي كه آن همت به دوشيزه اي جوان ماند،ومن به پايان عمر مي رسم
***

ت تمــام،  بــا جــسار،ولــه ســروده اســتاي كــه در مــدح ســيف الدشــاعر در قــصيده
چنــين بيــان مــي كنــد كــه شــاعران ديگــر فقــط ادعــاي شــاعري دارنــد وتنهــا او يگانــه  

:شاعر حقيقي دوران خود مي باشد
دائِصي القَنِّمِي وعو الدمنه مِملِرٍ               فَاعِ شَيرَي غَري لا أَنِّ إِيليلَخَ

)271، ص1ان، جهم( 
ــاران: ترجمــه ــنم  ) كــه خــود باشــم (مــن جــز يــك شــاعر ! ي شــاعري ديگــر نمــي بي

. وگرنه چرا از سوي ايشان ادعا هست واز سوي من اشعار ناب
***

  وگــوهري بــسيار ارزشــمند مــي دانــد كــه آن را بــه       متنبــي  اشــعار خــود را در 
ــين آواز   اي همچــون ســيف الدپادشــاه شايــسته ــاره چن ــن ب ــه مــي كنــد ودر اي ــه هدي ول
:دهدسخن سر مي

ماظِي نَنِّإِ ويهِعطِ مكنَّإِ                فَفظهُ لَيي لِذِ الَّرِي الد فِمد الحكلَ
)391، ص3ان، جهم( 
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ــه ــن در: ترجم ــوهرياي ــد       وگ ــل حم ــت، حام ــن اس ــايش از آن م ــاظ زيب ــه الف  ك
هـا بـه رشـته     را بـه مـن مـي بخـشي ومـن نيـز آن               مرواريـدها  آنتـو . وستايشي از توست  

. در مي آورم
***

ــيل     ــه وس ــه ب ــد ك ــي دان ــستاني م ــعار خــود را گل ــاعر اش ــاري  ةش ــشه آبي ــل واندي  عق
ــن حــسين علــوي ســروده مــي شــود، مــثلاً در قــصيده  ــين،اي كــه در مــدح طــاهر ب  چن

:مي گويد
حإِم ن لِ مِيهِلَلتاني سةًديقَحقَ      سا الحِاهجي سالرِقي اضِيحائِ السب

)158، ص1ان، جهم( 
ر بــه نــزد او بــردم كــه عقــل     از زبــان شــيرين خــود گلــستاني از اشــعا    : ترجمــه

.انديشه آن را همچون فروباريدن ابرها در سبزه زارها آبياري نموده بودو
***

ــي ــعر خــود   متنب ــه حــسن ونيكــويي ش ــه    ب ــدح ســيف الدول ــد ودر ضــمن م ــي بال م
:چنين مي سرايد

نَّكِلَوريقُ الطَالَ طَهم أَلَ وتِّفَل                   أُزشع ا الكَذَن هلام وينهب
)187،ص1ان، جهم(

ــدم    : ترجمــه ــو آم ــزد ت ــا ن ــسياري گذشــتم ت ــلاد ب ــيكن راه طــولاني گــشت واز ب ول
وپيوسـته از ايــن دســت ســخنان مـدح وســتايش از مــن خواســته مـي شــد وگــويي شــعر    

.من از غايت حسن ونيكويي به تاراج مي رفت
***

ــه نفــس شــعر      ــا اعتمــاد ب ــشين خــود فخــر كــرده وب ــه ســخنان جــذاب ودلن شــاعر ب
:خود را شعري عا لمگير معرفي مي كند كه باديه وشهر را در بر گرفته است

بغرِ مربِلغَ لِيسي لَتَّ حبرَّغَ             وقُشرِ مرقِلشَّ لِيسي لَتَّ حقَرَّشَفَ
)187، ص1ان، جهم(

 شــعرم بــه خــاور رســيد تــا آنكــه فراســوي آن خــاوري نبــود ونيــز بــه  پــس: ترجمــه
. چنان كه آن سوتر باختري نبود،باختر رسيد

***
بنَّطَ ماءبو خِي أَلَّع مارد            جِهِولِصن وع مِنِمتَيم لَهلتُا قُذَإِ

)187،ص1ان، ج هم(
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ــه ــا    : ترجم ــته ي ــواري برافراش ــرايم، دي ــعر س ــون ش ــهچ ــتوار    خيم ــاب اس ــه طن اي ب
.گشته، مانع رسيدن آن به ديگران نمي گردد

ــه ســروده اســت   ــدح ســيف الدول ــصيده اي كــه در م ــه ادب والاي ،در ق  در فخــر ب
:خود چنين مي گويد

وــلَّا إِنَا أَما ســمهريح ــمَنَـَّيزَ                   فَلتهــوضَرُـع ماً وراعم ــسداد
وما مِلَّ إِهرُا الدن رقَةِاو شِا قُذَ إِي         دِائِص عراً أَلتصبحهرُ الددانشِ م
ادرِّــغَي مــنِّغَن لا يـ مهِي بِــنَّّغَ ورا               ـمشَ مرُــسيا ين لَه م بِارــسفَ

)290،ص1ان، جهم( 
ــرنيزه      ــو همچــون س ــراي ت ــن ب ــد م ــي گوي ــدوح خــود، م ــه مم ــاب ب ــاعر خط اي ش

ــر دوش حمــل مــي كنــي   ــ،هــستم كــه وقتــي آن را ب ــع ة ماي ــو اســت ودر واق ، زينــت ت
 زينـت تـو هـستم كـه بـا زبـان             ةكنـد كـه مـن در ميـان دوسـتان و دشـمنان ماي ـ              بيان مي 

او مـردم روزگـار را راويـان اشـعار خـود مـي دانـد                . م  رساي خود از تـو دفـاع مـي كـن          
و يقــين دارد كــه هرگــاه فــرد تنبــل اشــعار او را بــشنود ، بــه فعاليــت خــود ادامــه          

ــه اســت   ــا موســيقي وآوازخــواني بيگان ــا ،مــي دهــد وكــسي كــه ب  اگــر آن را بــشنود، ب
.دانند تمام مردمان آن را نيكو مي ،بنابراين. آواز خوش آن را زمزمه مي كند

متنبــي تنهــا شــعر خــود را اصــل مــي دانــد وشــعر ديگــر شــاعران را پــژواك صــداي 
:خود دانسته است 

اددرَ مونَحادِ الماكتَعري أَشِا               بِمنَّإِعراً فَدت شِنشَا أَذَي إِزنِجِأَ
ولَّع كُديرَ غَوتٍ صنَي      أَنِنَّإِي فَوتِ صائِا الصالمحكِح يرُالآخَ والص يد

)291،ص1ان، جهم( 
هــر گــاه شــاعري در مـدح تــو شــعري ســرود،تو پـاداش آن را بــه مــن عطــا   : ترجمـه 

هـا   چرا كه آن همـان اشـعار مـن اسـت كـه شـاعران ديگـر تكـرار مـي كننـد، آن                        ،كن
.معاني والفاظ را از من مي گيرند وآن را نزد تو مي سرايند

بــذل وبخــشش، خــود را بــرادر آن مــي دانــد وخــود را شــاعر از لحــاظ نزديكــي بــه 
ان خــود را  قافيــه هــا معرفــي مــي كنــد و زبــان بــرّ      ةخداونــدگار قــصايد وســازند  

.همچون سمي مي داند كه دشمنان را به هلاكت مي رساند
ودِسلحايظُغَاود العِاممسِي             وافِو القَبري، ود النِّربا تِنَأَ

)323،ص1ان، جمه( 
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ــه ــه      :ترجم ــار قافي ــن پروردگ ــستم، م ــان ه ــاري رس ــشنده وي ــردي بخ ــن ف ــايم  م ه
ةي دشــمنان ســم كــشنده ومايـ ـ   وبــرا ) شــاعري مــاهر وچيــره دســت مــي باشــم     ( 

. برانگيختن خشم وغضب حسودانم
***

ودِمي ثَ فِحٍالِص كَريب                   غَا االلهُهكَارد تَةٍمأُي ا فِنَأَ
)324، ص1ان، جهم(

 ــ:ترجمــه ــان مــردم زم ــي همتــا هــستم Ĥن هــا  مــن در مي ــه كــه ،م غريــب وب  همانگون
ــخنانش را     ــود و سـ ــه بـ ــتش بيگانـ ــان امـ ــن در ميـ ــون مـ ــز همچـ ــالح نيـ حـــضرت صـ

. نمي فهميدند
ــت       ــساس غرب ــت دوم اح ــوده وبي ــاعر ب ــي ش ــسم افراط ــوه اي ازنارسي ــت اول جل بي

. شديد رامي رساند
ــ ــرود يمتنب ــاتي س ــواني ابي ــد  در دوران نوج ــه عقي ــه ب ــي ة ك ــ برخ ــرين محققّ ين بهت
 اســت، او در همــان ســنين نوجــواني    متنبــيشخــصيت نارسيــسم در ةي پديــدتجلّــ

:چنين سرود
ي ؟قِتََّ أَظيمٍ عي   أَي؟     قِرتَ أَلٍّــــح ميأَ
لُّكُوااللهُقَلَد خَا قَ م و ــا لَمقــلُــخم ي
ي هِــ فِرٌقِحتَمفِةٍشَعرَ كَي        ــتِم يقِفرَي م

)341، ص2ان،جهم( 
ــسم     ــا  نارسي ــا صــدايي رس ــا ب ــت ه ــن بي ــياي ــد واحــساس  متنب ــي كن ــنعكس م  را م

ه  احــساس خــود برتــر بينــي پــس نتيجــه مــي گيــريم كــ. بيهــودگي را پنهــان مــي ســازد
،در نتيجــه. دبــر امــا در مقابــل از يــك نقــص اجتمــاعي رنــج مــي،دســت دادمتنبــيبــه 

ــأ النرجــسية(بــران ايــن كمبــود او محــسوب مــي شــود خودشــيفتگي او ج ، شــبكة النب
.)1428/شعبان/10-2007/ آب24الجمعة-المعلوماتية

ــد  ــن عق ــاي اي ــشانه ه ــي را در خــلال شــعر  ةن ــ روان ــيم،  يمتنب ــي بين ــدگي اش م  وزن
:شاعر در اوان جواني اين چنين مي سرايد

يثلِ مِدحلا أَي ووقِ فَدحا أَم           فَهنَّأَكَا ومي بِشبيهِ تَنك عمطِأَ

)161،ص3جان،هم( 
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چ كـسي بـالاتر ازمـن      هـي ماًگاه مـرا بـا ديگـران مقايـسه نكنيـد كـه مـسلّ              چهي:ترجمه

. وجود نداردسان من ويا هم

***

ملّا                 كَ إِةخلَنَرضِأَي بِامِقَا مامِقَمسيحِ المينَ بهودِ الي

)319،ص1ان، جهم(

ــه ــه  :ترجم ــرزمين نخل ــن در س ــت م ــوم    ، منزل ــان ق ــسيح در مي ــاه م ــون جايگ  همچ

. يهود است

***

اقِقَي الدِانِع المبا رلانَ             كِفظٍاللَرُاعِ خِدنه شَجدِ المرُاعِشَ

هاقِ النِّيرُ غَيادِ الجِهيلَنّ              صلكِ وديح المعسمل تَزَم تَلَ

)371، ص2ان،جهم( 

 تــو شـاعر مجــد هــستي وبــه تمــام  :ولـه گفتــه اســت او خطــاب بــه ســيف الد: ترجمـه 

پـس هـر كـدام ازمـا در جـاي خـود صـاحب               .رموزآن آگاهي ومـن شـاعر لفـظ هـستم         

ــادي رامــي شــنوي .ي دقيــق هــستيممعــان ــو پيوســته اشــعار زي ــو پادشــاهي  ،ت  چــرا كــه ت

امـا شـعر مـن برتـرين شـعرهايي اسـت كـه               ؛احان زيـادي گـرد تـو جمـع شـده انـد            ومد 

.ايتاكنون شنيده

***

كلَا فَنيالد ومس الشَهو فَارك           سلَ معرِي الشِ فِعرَا الشِذَ هنَّإِ

)374، ص2ان، جهم(

ــه    : ترجمــه ــسبت ب ــه شــعر ديگــران همچــون فرشــتگان ن ــسبت ب ــت شــعر مــن ن منزل

.مردم است وشعرم در دنيا چون خورشيد در گردش است

 چنـــين متنبـــيانـــد، حـــافظ ومتنبـــي هـــر دو شـــعر را بـــه آب روان تـــشبيه كـــرده 

:مي سرايد

منَامِح ي لِعرِت شِفَزَدأَملَيا                  آلَهت مِأَلَمتَ اا منهضَلا نَ وا ب

)119، ص1ان، جهم( 
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ــا خــصالي نيكــو كــه شــعرم را در فراگــرفتن  :ترجمــه ــن رو  آن ه  تهــي نمــود، از اي

شــعر مــن درحــالي بازگــشت كــه خــصال ايــشان از آن ســيراب نگــشته وشــعر مــن نيــز  

: همچنان كه حافظ فرمود. پذيرفته استدر وصف آنان پايان ن

 نا انصافي است حافظ از مشرب قسمت گله

هاي روان ما را بسبع چون آب وغزلط

)208، صديوان حافظ( 
متنبي خودشيفتگي حافظ و ةمقايس-6

ــبلا كــچنان ــه شــده ق ــي حــافظ و ،گفت ــزرگ هــاي هــر دو از اســتوانهمتنب ــات ب ادبي
ــورد    ــسيار م ــي هــستند كــه ب ــهفارســي و عرب ــتوج  ــان و صــاحب نظــران در عرص ة اديب

ــوده و اشــعار آن دوشــعر و شــاعري ــه اســت   ب ــرار گرفت ــد و بررســي ق ــرض نق .  در مع
ــده ــان خوانن ــوان آن ــه دي ــه م در يــك نگــاه اجمــالي ب ــن دو شــاعر  توج  خــود ســتايي اي

ــي ــودم ــاوت     ،ش ــشتر تف ــل بي ــعار و تأم ــق اش ــا درك عمي ــي ب ــين    ول ــي ب ــاي اساس ه
ــافظ و   ــيفتگي ح ــيخودش ــي متنب ــده م ــود دي ــوس. ش ــاوت آن ملم ــرين تف ــات ــوع،ه  ن

 نمــود يافتــه اســت، بــه ايــن معنــي كــه حــافظ   شــيفتگي اســت كــه در اشعارشــانخــود
متنبـي  امـا    ، خـود  شخـصيت  كـلام خـود و زيبـايي آن شـده نـه مـنش و                 ةشيفته و فريفت ـ  

 او ذوق لطيــف و اســتعداد .باشــد فــردي خــويش مــيخــصوصيات و شخــصيتةشــيفت
.تسرشار خود را براي نماياندن عظمت روحي خود به كار گرفته اس

ــاي روحــي ويژگــي ــيه ــث   متنب ــه ديگــران باع ــسبت ب ــري جــويي او ن  و حــس برت
ــده ــيوه  ش ــود ش ــدايح خ ــه در م ــد ك ــداع كن ــو اب ــه در ؛اي ن ــب ك ــدين ترتي ــصايد  ب ق
ــا  يمــدح ــد ت ــر از ممــدوح مــي دان ــه اش خــود را برت ــب  توج ــه خــود جل  همگــان را ب
ــد ــيروش ".كن ــزرگ     متنب ــود ب ــه خ ــت ك ــب اس ــن مطل ــانگر اي ــران بي ــدح ديگ  در م
اي دور بــه ممــدوح خــود بنگــرد دهــد كــه از فاصــلهاش بــه او ايــن امكــان را نمــيبينــي

ــين خــود و ممــدوح فاصــله  ــر نفــس   و ب ــن فاصــله موجــب تحقي ــد كــه اي اي عميــق ببين
ود مــورد بلكــه او ممــدوح را همچــون دوســتان خــ،خــود وتعظــيم شــأن ممــدوح گــردد

ــي  ــرار م ــاب ق ــدخط ــي.)62 ص،1372،فاضــلي(".ده ــدح ديمتنب ــيله  م ــران را وس اي گ
ــراي بزرگداشــت و خوســتايي خــود مــي  ــد و شــاهب ــشتن  بين ــه خوي بيــت قــصايدش را ب

ــت  ــصاص داده اس ــين. اخت ــاب تخلّـ ـ،وي همچن ــري    در انتخ ــه برت ــز ب ــعري ني -ص ش
 بــه خــاطر ادعــاي او بــه پيــامبري در متنبــيص او بــه  زيــرا تخلّــ،جــويي گراييــده اســت
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ــيدر مــورد . شــعر اســت ي بــزرگ و هنرمنــدي دارنــد كــه شــاعرنظــر  همــه اتفــاقمتنب
باشـد، ولــي  بخـش شـعراي پـس از خـود مـي      در شـعر پيـشرو و الهـام   نكـه يتواناسـت و ا 

. استتكبرتوان انكار كرد كه او شاعري مغرور ومنمي
ــب و  ــرعج ات از تكبــصوصي ــت   خ ــذموم اس ــي م ــ اخلاق ــه  ك ــف آن گفت ه درتعري

 نمايــد و تلقّــي بــزرگ و بــا عظمــت شــود اگــر كــسي عملــي را انجــام داده و آن رامــي
تكبـر  دچـار  ،با رفتـار و كـردار خـود وانمـود كنـد كـه از ديگـران برتـر و بـالاتر اسـت                

 وجــود دارد تكبــر از نقــصاني اســت كــه درشــخص متكبــر اصــلي ةريــش"اســت وشــده
، رشــيد پــور(". آن نقــصان را جبــران نمايــدتكبــركوشــد بــا ابــراز و او ناخودآگــاه مــي

ــا .)235، ص1372 ــه ب ــشناسي و عجــب    توج ــم روان ــيفتگي در عل ــف خــود ش ــه تعري  ب
باشــد، دور از ذهــن نيــست و غــرور در اخــلاق كــه در تمــام جوامــع بــشري مطلــق مــي 

روان شناســـان .  دچـــار خودشـــيفتگي و غـــرور ناشـــي از آن شـــده باشـــدمتنبـــيكـــه 
هنـري  اشـي يـا هـر اثـر     زنـد يـا آثـار مكتـوب، نقّ    معتقدند رفتاري كـه از انـسان سـر مـي       

 سـلامت   ةكننـد هـاي روانـي و تعيـين       بازتـاب حالـت    ،كنـد مـي ديگري كـه وي خلـق       
ــا بيمــاري روان اوســت ــا  . ي ــه همــين اصــل و ب ــا ب ــهبن ــز توج ــه اشــعار غرورآمي ــي ب متنب

 روحــي ةشــود كــه  بــستر شــكل گيــري ايــن عقــد مــيمــسلم  خودشــيفتگي او ةشــائب
. خانوادگي او وجود داردةدر سابق
 مهــم و ســر شناســي نبــوده و هرگــز از اجــداد و نــسب خــويش  ةانواد از خــمتنبــي"

 او بـه جــاي فخــر بـه نياكــانش بــه روح بـا عظمــت و اعمــال بــزرگ    .نـامي نبــرده اســت 
.)31، ص1، جمتنبيشرح ديوان ("نمودو افكار بلند خويش مباهات مي

ي ودِدج لا بِرتخَ فَيفسِنِبِ   وي     بِاوفُرُل شَ بفترُي شَومِقَ    لا بِ
)322، صمتنبيديوان (

 بلكــه بــه عظمــت وبزرگــي ،مــن بــه قــوم ونياكــان خــود افتخــار نمــي كــنم : ترجمــه
. خود مي بالم

ــي،در هــر حــال ــر مــشقّ متنب ــدگي ســخت و پ ه اســت و شــتتي را پــشت ســر گذا زن
ــي    ــه عظمــت روحــي م ــاخر ب ــد شــكوفا شــدن اســتعداد وي و تف ــه خــاطر عق ــد ب ةتوان

ــ ــل   حق ــوان عام ــه عن ــر از آن ب ــه آدل ــسانارتي باشــد ك ــشرفت ان ــي پي ــاد م ــا ي ــده .كن
ــي    « ــصي م ــود ناق ــاعي موج ــت اجتم ــا موقعي ــضوي و ي ــاظ ع ــسان از لح ــه  ان ــد و ب باش

ــد  ــن عق ــد ةخــاطر اينكــه اي ــران كن ــارت را جب ــود و حق ــزار وآلات ديگــر  ، كمب ــه اب  ب
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ــاه مــي  ــرد تـ ـپن ــد    ب ــي خــود را تنظــيم كن نرجــسية شــبكة النبــأ   ال(» .ا تــوازن روان

ــة ــار  .)آب24، 1428، المعلوماتي ــاعر درب ــود ش ــلام خ ــتش   ةك ــد و عظم ــتيابي مج  دس
:دليل اثبات اين مدعاست

لَ       و بالِ اُستي باِعد اكِدراثاًرَ تُانَــكَا        أَلَي العنَا تَ ماوم كَ اَلتا ـــسب
ارب الضَ وعنَ الطَةِولَالديفِ سعليمِتَ          كَهفس نَجد المملَّ علامٍ غُربُ       فَ

)61همان، ص(
ديگــر بــرايم مهــم نيــست كــه ، رســيدمعــزتّپــس ازاينكــه بــه بزرگــي و : ترجمــه

ام،از اجــدادم بـه مــن ارث رسـيده اســت ويـا خــود    آيـا افتخــاراتي كـه بــه دسـت آورده   
ــيخــود (اي چــه بــسا پــسر بچــه. امكــسب كــرده جــد وبزرگــي را بــه خــود كــه م) متنب
ــيم داد ــود   ،تعلـ ــه خـ ــي را بـ ــشير زنـ ــه نيـــزه زدن وشمـ ــيف الدولـ ــه سـ ــه كـ  همانگونـ
.آموخت

 خودشـــيفتگي كـــه نـــوعي بيمـــاري ســـت و نيـــز خودســـتايي  ة بـــر اســـاس پديـــد
 را مـــورد متنبـــيشخـــصيت،انـــه كـــه بيمـــاري اخلاقـــي در روح و روان اســـتتكبرم

ــي دال  ــم و شــواهد و قراين ــرار دادي ــر اينكــه ممكــن اســت وي خودشــيفته  بررســي ق  ب
ــد ــاره        ،باش ــوع اش ــن موض ــه اي ــان ب ــم كماك ــان ه ــضي روان شناس ــود دارد و بع  وج
ــد ــي".دارن ــاريخ عــرب مــي ة در برهــمتنب ــدگي  زمــاني مــضطربي در ت زيــست و در زن

ل در شــعر او يرو شــد كــه ايــن مــسابــا وقــايعي مهــم و مــشكلات عــاطفي زيــادي روبــه
ــر روح  ــسلما بـ ــده و مـ ــمـــنعكس شـ ــته متنبـــيةيـ ــأثير گذاشـ ــي او تـ  وســـلامت روانـ

ــيهــل كــان ال("اســت ــدالرّ ) 2000 مــصابا بالإكتئــاب،متنب ــد عب حمن و برخــي هــم مانن
ــدقي  ــيصـ ــيفت  متنبـ ــاد و خودشـ ــات زيـ ــاطر فخريـ ــه خـ ــرض  گ را بـ ــه مـ ــتلا بـ ي مبـ

ــي " ــودبزرگ بين ــي"خ ــد م ــان(دانن ــا خواجـ ـ.)هم ــي ة ام ــيراز را نم ــردي   ش ــوانيم ف ت
او :  از ايــن قــرار اســت،ت ادعــا وجــود دارديلــي كــه بــراي صـح  دلا.خودشـيفته بــدانيم 

ــستني دارد و در         ــدي ناگس ــويش پيون ــداي خ ــا خ ــه ب ــت ك ــال اس ــفته ح ــارفي آش ع
هــدف . آورد و بــه الطــاف او چــشم اميــد داردمقابــل او هميــشه ســر تعظــيم فــرود مــي 

هــاي ملامتــي اومهرتأييــدي بــر ايــن عقيــده   انديــشه.باشــداو جلــب نظــر ديگــران نمــي
ــي ــذاردم ــم  . گ ــدل و ه ــه او هم ــر اينك ــمديگ ــت، از دردي  درد ه ــويش اس ــان خ نوع

ــسان  ــا ان ــشترك ب ــي م ــخن م ــا س ــان   ه ــه و خــودش زب ــلام او ســخن دل هم ــد، ك گوي
ــت  ــراد اس ــاي اف ــه.گوي ــا    نكت ــه ب ــت ك ــف اس ــردازي ظري ــتپ ــسا دقّ ــاوت م ل ي و ذك

 ــ ــساني جامع ــاعي و ان ــيةاجتم ــسؤولي  خــويش را م ــه كــاود و احــساس م ــسبت ب ت او ن
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ــي   ــازه نم ــانش اج ــي     اطرافي ــور م ــشكلات عب ــار م ــاوت از كن ــي تف ــه ب ــد ك ــدده . كن
ــين ــران ادب ،همچن ــاهان و وزي ــي  پادش ــدح م ــرور را م ــي و   پ ــال فروتن ــا كم ــد و ب كن

ســتايد و خــود و خاضــعانه معــشوق خــود را مــي. كنــددانــي مــيهــا قــدرتواضــع از آن
.انگاردچ ميهيرا در مقابل اوبه 

تا ببوسم همچو اختر خاك ايوان شماتي     ا را هماي شهنشاه بلند اختر خد
)11،ص 1377،ديوان(

 جهان انداختة  مرا به بندگي خواججهان به كام من اكنون شود كه دور زمان    
)14همان، ص(***

تـــي دانســـ ز اثر تربيت آصف ثانظ اين گوهر منظوم كه از طبع انگيخت    حاف
)39همان، ص(***

كه در طرز غزل نكته به حافظ آموخت       يار شيرين سخن نادره گفتار من استآن
)41همان، ص(***

 بندگي زلف تو در گوشش بادة جهان شد حافظ           حلق  به غلامي تو مشهور
) 82همان، ص(***

 پيش تواش مهر بر دهن باشد  بسان سوسن اگر ده زبان شود حافظ           چو غنچه
)124همان، ص     (      ***

 به فلك بر شده بود              كرد غمخواري شمشاد بلندت پستمدانش حافظ
)  243همان، ص(***

ــا تواضــع و  از خودســتايي و نيــز مــدح ديگــران دســت مــي هيحــافظ گــا كــشد و ب
:سرايدفروتني چنين مي

ي بود كه ما ديديم و محكم جاهل  مگو ديگر كه حافظ نكته دان است      
)169همان، ص(        ***

ــد كــسي را دوســت  نمــي،     شخــصي كــه داراي اخــتلال خودشــيفتگي اســت  توان
ــد  داشــته ؛باشــديا اينكــه كــسي را مــدح كنــد و يــا در مقابــل كــسي اظهــار فروتنــي كن

 بــدون ترديــد ،بنــابراين. دانــدق ورزيــدن نمــي عــشةزيــرا غيــر از خــود كــسي را شايــست
ــوا ــي ت ــي داراي اخــتلال را حــافظننم ــيفتگي  روان ــاد خودش ــان  . ستن ــع مي لكــن جم

ة، عرصــمتنبــيوجــود مظــاهر خــود شــيفتگي وابعــاد هنــري وتاثيرگــذار حــافظ وبعــضاً 
جديــدي مــي گــشايد كــه بايــد آن را تحــت عنــوان نارسيــسم هنــري يــا خودشــيفتگي   
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 وبـراي   بـرد  خـود پـي مـي      ربـدين معنـي كـه هنرمنـد بـه عظمـت اث ـ            . هنري معرفي نمود  
ش آن را مــورد ســتايش قــرار  اهــا و عظمــت هنــري كــردن ديگــران بــه زيبــاييتوجــهم

.خواندق وحفظ هنر جاويدان خود فرا ميل و تعمدهد و مخاطب را به تأممي
ورزند در شيراز      سخنداني و خوشخواني نمي

. بيا حافظ كه تا خود را به ملكي ديگر اندازيم
)298همان،ص(

نتيجه گيري     -7
 ــ  ــستگي و علاق ــوعي دلب ــري ن ــيفتگي هن ــت   ةخودش ــه موهب ــد ب ــيش از حــد هنرمن  ب

اي بــراي ابــراز ايــن نــوع    م وســيلهباشــد و چــون تكلّـ ـ هنــري و اثــر خــويش مــي   
ــان مــي  در شــعر شــاعران و كــلام ،خودشــيفتگي اســت شــود و نويــسندگان بيــشتر نماي

 ــ ــعار هم ــابيش در اش ــود دارد ةكم ــاعران وج ــه .  ش ــا نكت ــه آن  ام ــد ب ــه باي ــهاي ك توج
ــه اشــعار اســت ،داشــت ــر ايــن گون  همــانطور كــه در ضــمن . واكــنش مخاطــب در براب

ــد   ــه ش ــتار ملاحظ ــن نوش ــعر ،اي ــي ش ــين   متنب ــر دو داراي چن ــافظ ه ــصوصيت و ح ي خ
ــد،بود ــب در مقا ن ــي مخاط ــلام   ول ــل ك ــيب ــيمتنب ــر    عل ــستن او در هن ــا دان ــم توان رغ

ــاب  ــاعري ت ــيش ــذموم    نم ــيفتگي م ــرور و خودش ــي از غ ــتلال (آورد و آن را ناش اخ
ــا هــي شــعر حــافظ بــدون ةكــه خواننــد درحــالي،دانــدمــي) خودشــيفتگي چ مخــالفتي ب

 در حتّــيدانــد و ر تعريــف از خــود محــق مــي   شــود و او را دداســتان مــي وي هــم
ــهافظ راه افــراط پــيشمــواردي كــه حــ ــه را،گرفت ــح ب ــد پوشــي مــي از آن چــشميتّ كن

يكـي از  .  گفتـار اوسـت  ةهـاي زبـان حـافظ و شـيو    كـه البتـه ايـن امـر ناشـي از ويژگـي      
شــود و خواننــده را بــا  كــه باعــث دلنــشيني كــلام حــافظ مــيييهــاتــرين ويژگــيمهــم

ــي   ــراه م ــود هم ــت   خ ــد اس ــنعت تجري ــازد ص ــن  . س ــن ف ــتفاده از اي ــا اس ــويي ،او ب گ
دانـــد و مقـــام  يكـــي نمـــي،گويـــدي  خـــود را بـــا حـــافظي كـــه شـــعر مـــشخـــصيت
ــاعري ــالاتر از   اش ــسي ب ــصيتش را ب ــي  شخ ــرار م ــويش ق ــي خ ــن   واقع ــا اي ــد و ب ده

ــازي  ــري از شخــصيتجداس ــيشخــصيت هن ــرار   ، حقيق ــب ق ــار مخاط ــود را در كن  خ
 بــه متنبــيايــن در حــالي اســت كــه.  حــافظ مــي پــردازد بــه تحــسين تــوان شــعري،داده

ــماير     ــال وض ــتفاده از افع ــل اس ــتدلي ــل  ،مالكي ــود را در مقاب ــده   خ ــب وخوانن مخاط
ــر اورا از همرا     ــين ام ــد وهم ــي ده ــرار م ــيق ــازمي دارد  ه ــل ب ــصديق كام  بلكــه ، وت

. آميز وبرخاسته از حس خودبرتربيني مي داندتعبيرات شاعر را مبالغه هيگا
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ة بــه تحليــل يــك پديــد    پــژوهش تطبيقــي كــه   در جريــان ايــن ،بــه هرترتيــب 
كــه بايــد مــي شــود، ايــن نتيجــه بيــشتر حاصــل ه پرداختــادبيــاتةروانــشناختي در حــوز

ــلاوه  ــر ع ــر از     ب ــوعي ديگ ــي، ن ــتلال روان ــاري واخ ــك بيم ــوان ي ــه عن ــيفتگي ب خودش
ــه از آن بـ ـ   ــود ك ــاظ نم ــيفتگي لح ــوانخودش ــسم    ا عن ــا نارسي ــري ي ــيفتگي هن  خودش

. يمهنري ياد نمود
يادداشت ها

ــن عقيــده اســت كــه هرگــاه ســتار  -1 ــر اي ــا ، ســهيل بدرخــشدة عــرب ب  بيمــاري وب
ــتار        ــودش را س ــت خ ــن بي ــاعر در اي ــود، ش ــي ش ــج م ــان راي ــين چهارپاي ــهيل ةدرب  س

ــد       ــي دان ــا م ــدان زن ــان وفرزن ــمنانش را چهارپاي ــد و دش ــي دان ــل   ،م ــيچ اص ــي ه  يعن
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