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و س پاي مقايسه نگرش و دانشجويان ديگربندي دانشجويان نسبت، اكن خوابگاه
و آن به نماز وادراك موانع فردي و محيطي درباره  اجتماعي
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 چكيده

هاي بندي دانشجويان ساكن خوابگاه هدف پژوهش حاضر بررسي تفاوت نگرش وپايهدف؛
و دانشجوياني كه با والدين مي دانشجويي و عوامل، كردند خود زندگي و ادراك موانع نسبت به نماز

و اجتماعي اي- ،عليتحقيق مورد استفاده روشروش؛.و محيطي آن بوده است بازدارنده فردي مقايسه
گيري نفر از دانشجويان دانشگاه شيراز با روش نمونه 1100بدين منظور. بوده استو پس رويدادي 

پ طبقه و  نتايج نشان داد؛ها يافته. سوالي را تكميل كردند77رسشنامه محقق ساخته اي انتخاب شدند
تري نسبت به نماز ها نگرش منفي در مقايسه با ساير گروه كردندميپسراني كه با والدين خود زندگي

و فردي كمتري در مورد اقامه نماز گزارش كردند. داشتند ضمن آن كه پسران ساكن. موانع اجتماعي

؛گيري نتيجه.هاي دانشجوياني موانع محيطي كمتري در مورد اقامه نماز گزارش كردند خوابگاه
و هنجارآفرين توانسته است در جهت نهادينه كردن هنجارهاي دانشگاه به عنوان يك نهاد فرهنگي

ي هاي دانشجوي خوابگاه ويژه در مورد دانشجويان ساكنبه. آميزي بردارد هاي موفقيت اسلامي جامعه گام
و ممكن است بيشتر تحت تأثير هنجارهاي دانشگاه قرار داشته باشند . كه از والدين خود دور هستند
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 مقدمه

و هوم پيشرفت سريع علم واجه شدن پژوهشگران با زمينه  هاى ظهورگرايش، فراوان اي تخصصي متنوع

علت، بين پژوهشگران مشترك ديدگاه فقدان. است تخصصى را در پي داشته و عدم تخصص به گرايي

و تبديل معضليكبه، علم هاى حوزه از بعضىدر،ها زمينه اين بين منطقى ارتباط وجود  شده

ا زيادى هاي چالش را با علمى هاي پژوهش مي.ستروبرو ساخته و وابستگي به نظر رسد به دليل ارتباط

هاي تحقيقاتي بيشتري برخورد خواهند كرد كه اين مسأله پژوهشگران اين حوزه با چالش، علوم انساني

مي ضرورت نگاه بين رشته  رشتهازها رشته گيرى وام مانند راهكارهايي.)2007، پارم( كند اي را بازگو

، انسانى علوم در گيرى نتيجه براىها داده تحليلو تجزيه، آزمايشگاهىو ربىتج هاى فعاليت ديگر يا انجام

 در ايران نيز به منظور. هاي تحقيقاتي مفيد واقع شود تواند در رفع چالش كه مي است مواردى جمله از

و آشتي دادن اين حوزه از علم موضوع، تحقق اهداف برنامه چهارم توسعه كاربردي كردن علوم انساني

هاي ترين ضرورت يكي از مهم، هاي علوم انساني ملموس جامعه در رشته براي پاسخگويي به نيازهاي

و راه و پژوهش اندازي تدوين . شودمياي محسوب بين رشته هاي مطالعات

و«تر درخواهيم يافت كه مطالعه گرچه شايد در نگاه اول باورنكردني به نظر آيد اما با نگاهي دقيق نماز

و علومي ماننداي رشته مطالعات ميانتواند به عنوان يكي از موضوعات مهممي،»واندننمازخ به شمار رود

و الهيات انسان، شناسي جامعه، روان شناسي و پژوهش، هر يك از منظر خود، شناسي آن را مورد بررسي

. وردار خواهند بوددر اين حوزه از اهميت بالايي برخهاي كاربردي پژوهشبنابراين. اند قرار داده

 چهارچوب نظري

مي، شناسي از منظر مطالعات انسان و متنوع و سرشت انسان آميخته با نيازهاي متعدد انسان. باشد طبيعت

و كنجكاو، خداجويموجودبراساس فطرت خويش  و متعاليمو تحول بوده خلاق در گرو حسناوتعادل

به انسان كه همانا شكفتن همه غنچه ترين نياز عاليو. تأمين نيازهاي اساسي اوست و نيل  پيروزيهاي وجود

و سخن گفتن با خدا شدو دريافت پاسخ حضرتش ميسر نخواهدو عروج است جز با ارتباط مستقيم

و پرستش بشر در تاريخ شناخته شده خود در هيچ مقطعي فارغ از دغدغهدر واقع) 1379، اخوي( هاي ديني

و آثار به جا مانده از دوره رين سنگ نبشتهت در قديميو. نبوده است و، هاي باستان ها عنصر عبوديت

مي، جلوه آشكار اين نياز به پرستش است، كه نماز، پرستش نياز انسان در واقع.)1380، معين(دشو يافت

و زيبايي مطلق و حيات و جاودانگي ميآن گاه، به ثبات از. مايدن، نيازبيش به درگاهيشود كه نيا برآورده
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خَو«:. داند هدف از خلقت آدمي را جز عبادت ذات حق نمي، كه خداوندوستر اين ونَّت الجِقْلَما

الا الانسليدونع56آيه، سوره ذاريات(» ب(

بربينش انداز الهيات از چشم دررات هستيارذو جزاامتما، خود قرآنمبتني و در نظمي مقدر شناور

و در بر و مطيع مهربان ابر قدرت لايزال خالقحال تسبيح از نگاه اين؛ به عبارتي ديگر داندميجهان خاشع

و هدفرشته علمي  و كمال درحركتند تمام ذرات عالم در نظامي خاص ، طبيعتو. دار به سوي تعالي

و فطرت در مدار هدف ب.)1380، معين( شوندميعرفيم خداوند متعال» گوي تسبيح«نديمحيات ر علاوه

را، اين علم الهيات و از ضروريات دين اسلام از مهمنماز عمود دين، نقطه اوج عبادات، ترين فرائض ديني

و ايمانو نخستينو از نماز به عنوان داندمي بدون آن پذيرفته نيست ساير اعمال انسانكه مرز بين كفر

ميان عبادات اسلامي در زيادتيازو گرديدتشريح)ص(كه بلافاصله پس از بعثت رسول اكرمتيدعبا

مي،)1384، نصيرزاده(احكام نمونه است همچنين در روايات اسلامي تأكيد مؤكدي بر برپايي نماز. برند نام

و بركات بسياري براي اين مهم ذكر گرديده است به صورت جماعت ديده مي و آثار به. شود مساجد نيز

ا عنوان اماكني مقدس از جايگاه ويژه انكته نيز ضروري است توجه به اين. سلام برخوردارنداي در مركه

تعنماقامه به مياليم تمامي اديان الهي از در )2004، جانسون(شود ديده

يعني مطالعه، در راستاي هدف كلي اين علم، شناسي اي از روان شناسي دين به عنوان شاخه ظهور روان

و جايگاه متمايز دين در سازمان روان و. ناختي انسان به وقوع پيوسته استش رفتار از اين رو متون علمي

،)1942، باتريك، 1994، برون(و آن را به عنوان هسته دين، اند پژوهشي نيز توجه به نماز را از نظر دور نداشته

و شوپ( داري شكل عملي دين ترين مهم و( ترين اعمال شفابخش يكي از قديمي،)1991، تراير كرونكاف

)1988، كوئينگو همكاران( مدارو هيجان) 2009، وسكانسلس(1اي برتر يك شيوه مقابله،)2006،همكاران

و همكاران( يا مسأله مدارو و كوهن1986، فلكمن و تقويت) 1997، ؛جورك قلمداد نموده كه در تأمين

و تنيدگي و افسردگي و جسماني افراد مانند كاستن از اضطراب و،)2000، ولف( بهداشت رواني پذيرش

و همكاران( مقابله با عوارض بيماري هاي مزمني همچون مسمويت با گاز خردل و يا حتي) 2009، عبادي

مي نقش ويژه) 2001، برنادي(تنظيم ضربان قلب . كند اي ايفا

،اي علمي چونان رشته، سپيده دم تكوين جامعه شناسي در بايد نيزتوجه به دين از منظر جامعه شناسانه را

. اندو دوركيم تأملات ژرفي درباره دين داشته وبر، جامعه شناسان بزرگي چون ماركس. رديابي كرد

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1 . Transcendent 
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و اعمال ديني در جامعه بشري استكه جامعه شناسي دين از يك سو مي پرسد چرا، در پي تبيين باورها

و اعمال سو، اين باورها و از ديگر و جامعه دارند گويد چرا اينمي نقش تعيين كننده اي در فرهنگ

و اعمال شكل هاي گوناگوني به عنوان يك عامل، گرچه نماز در جامعه ايران. اند به خود گرفته، باورها

دي تاثيرگذار فرهنگي در زندگي فردي و و برنتز به نقل، 1،2007هارتو اجتماعي مطرح است اما دكر

و شپرس،و بنزيگر)2009، ازكنيپبرگ م) 2008( جانسن كنند كه نماز حتي در جوامع سكولاريگزارش

مي،اي نيز هنوز به نحو گسترده و اقامه . شود وجود دارد

 بيان مسأله

در به نظر مي هاي مولد پژوهش تبديل شده هاي اخير به يكي از حوزه سالرسد پرداختن به نگرش كه

مي از اين نظر مهم است كه بر اساس نگرش است زم ها ينه هاي مختلف را پيش بيني توان رفتار انسان در

و در عملكردهاي رواني كه نگرشآن ضمن. نمود و ادراكي فرد اثر گذاشته ها بر فرايندهاي شناختي

)1989، گرين والد(دخالت مي كنند 

و كهن ترين نهاد بشري، خانواده بر اساس نوع رابطه با فرزندان،)1384، منادي( به عنوان نخستين

ب و به صورت) 1375، مينوچين(اجتماعي،ر چگونگي شخصيت روانيبيشترين تأثير را آنها داشته

و فرهنگ خود  اعضاي خانواده در در واقع.)1380، ستير( كندميغيرمستقيم جامعه را متأثر از نوع روابط

و يكتاي خود مي، حين رشد به هويت اختصاصي اما باز هم به گروه خانوادگي دلبستگي دارند، يابند دست

و گلدنبرگ2رايس(.و لذا هويت يا تصوير جمعي خاص خود را حفظ خواهند كرد ، به نقل از گلدنبرگ

و ولفينگر.)2008 ها) 2008( ويلكاكس به در جستجوي نهادهاي مذهبي هستند، معتقدند كه خانواده و

و گذار آنها به عنوان راهگشاي ويژه كو، ازدواج( اي كه در مراحل تغيير و بلوغ و، دكانتولد در)...مرگ

و تقدس بخشيدن، راهنمايي،و به اين گونه نهادها براي كمك. مي نگرند، كنار آنان خواهند بود حمايت

و والدگري شان اعتماد مي و وابسته به ازدواج و دانشگاه نيز به عنوان. شوندميكنند يك نهاد فرهنگي

آن. جويان خود نقش مهمي ايفا مي نمايدو باورهاي دانش،ها گيري نگرش در شكل، هنجار آفرين ضمن

و تقيد مذهبي در دانشگاه با تفكر، داري خاستگاه دينكه  و دانش نيز نسبتي تام، تعقل، پرستش خردمندي

و دينعلمدر واقع.و وثيق دارد و تفكيك ناپذيرند آموزي . داري دو مؤلفه به هم پيوسته

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1 . Dekker, G., Bernts, T., & De Hart, J 
2 . Rice 
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وه به ويژه والدين در شكلتحقيقات متعدد به نقش خانواد، از يك سو گيري باورهاي مذهبي فرزندان

و ويلكاكس( ميزان پاي بندي آنان به اعمال مذهبي و حسين چاري، 2008، بارت كاوسكي ، نصيرزاده

و از سوي ديگر دوران اشاره نموده) 1386  در مسيرهاي رفتاري از بسياري كه است زماني دانشجويي اند

و همكارانش( است تثبيتو تكوين حال  فرآيندكه هستند سنيني در دانشجويان در واقع.)1389، جاع

و اديب حاج باقري( گذرانند را مي خود به اطمينان گسترشو ذهني تصوير تكامل و،)1385، دهقان نيري

و يا احيانا تغيير نگرش بر. هاي خود هستندو ديدگاهها در معرض محك زدن درستي يا نادرستي علاوه

و فرهنگ، ذيرفته شدن در دانشگاهپ، اين و طبعا، هاي متفاوت مواجه شدن با ارزش ها دور شدن از خانواده

هاي دانشجويي سكونت خواهند كاهش نظارت خانواده ها به ويژه در مورد دانشجوياني كه در خوابگاه

 اندي اشاره نمودههاي مذهبي دانشجويان طي دوران دانشجويو وجود مطالعاتي كه به تغيير ديدگاه، داشت

و پرسي،كل( مي)1943، آرسناين، 1963، فلچر از؛ اين نگراني را ايجاد كند كه دانشجويان خوابگاهي

و مذهبي خود فاصله بگيرند از. ارزشهاي معنوي و دوري گرچه دانشجويان ساكن خوابگاه به دليل تنهايي

و ممكن است،و يا محشور بودن با دانشجويان مذهبي، خانواده علاقه بيشتري نسبت به ارزشهاي معنوي

و ميزان پاي لذا در پژوهش حاضر كه با هدف مقايسه نگرش. ابراز نمايند، مذهبي و ها بندي نسبت به نماز

آن محدوديت ادراك  و دانشجوياني كه با والدين در دانشجويان ساكن خوابگاه، هاي اقامه هاي دانشجويي

هاي زير براي پرسش، هايي مبتني بر واقعيت تلاش گرديده است تا پاسخ،هانجام گرفت كنندميخود زندگي 

. فراهم گردد

و دانشجوياني كه با والدين خود زندگي-1 از، كنندميآيا بين دانشجويان ساكن خوابگاه تفاوتي

و شركت در نماز جماعت و امام جماعت، لحاظ نحوه نماز خواندن و، نگرش نسبت به نماز علاقه

و احكام نماز، اجتماعي نسبت به نماز اشتياق  وجود دارد؟،و نيز آشنايي افراد نسبت به مسائل

و دانشجوياني كه با والدين خود زندگي-2 از، كنندميآيا بين دانشجويان ساكن خوابگاه تفاوتي

و موانع فردي لحاظ ادراك محدوديت ؟، ها و محيطي اقامه نماز وجود دارد  اجتماعي

 روش شناسي

و پس رويدادي است هاي علي مقايسه عه آماري پژوهش حاضر كه جزء طرحجام كليه دانشجويان، اي

بر نمونه، دانشگاه شيراز بودند كه از اين جامعه  586و نفر مذكر 448(نفر از دانشجويان 1100اي مشتمل

و اي گيري خوشه كه با استفاده از روش نمونه) بودند نفر جنسيت خود را گزارش نكرده66نفر مؤنث



 1390 تابستان/2، شماره پانزدهمسال/47در دانشگاه اسلامي فرهنگفصلنامة�8

و در محدوده سني ، از نظر مقطع تحصيلي. مورد بررسي قرار گرفتند، سال قرار داشتند17-42انتخاب شده

و، نفر دكترا21، نفر كارشناسي ارشد43، نفر كارشناسي 840، نفر كارداني 51 نفر نيز مقطع 145بودند

. تحصيلي خود را گزارش نكردند

 ابزارپژوهش

م پرسشنامه آوري اطلاعات مورد نياز در پژوهش حاضر مورد سؤال براي جمع77حقق ساخته مشتمل بر اي

و به روش، به منظور بررسي روايي پرسشنامه. استفاده قرار گرفت شيوه آماري تحليل عاملي از نوع تأييدي

با 2KMOمقدارعددي شاخص. مورد استفاده قرار گرفت1هاي اصلي مؤلفه مق90/0برابر دار عدديو نيز

و حكايت معني0001/0بود كه در سطح 83/12979برابر با3در آزمون كرويت بارتلتχ2شاخص  دار بود

و متغيرهاي انتخاب شده براي انجام تحليل عاملي داشت براساس تحليل عاملي انجام شده. از كفايت نمونه

و با ملاك قرا بر روي گويه4توأم با چرخش واريماكس و شيب نمودار5ردادن مقادير ويژههاي پرسشنامه

، هاي امام جماعت ويژگي، نگرش نسبت به نماز: هفت مقياس فرعي استخراج شده عبارت از6، اسكري

و علاقه اجتماعي نسبت به نماز و مسائل نماز، نگرش نسبت به اشتياق هاي محدويت، آشنايي با احكام

و محيطي در دانشگاه در باره نمازهاي اجت محدوديت، ادراك شده اجتماعي درباره نماز و، ماعي

كه. هاي فردي بود محدوديت پايايي پرسشنامه با استفاده از روش آلفاي كرونباخ مورد بررسي قرار گرفت

ازو در مورد مقياس91/0مقدار آلفا براي كل پرسشنامه برابر با  به. در نوسان بود83/0تا43/0هاي فرعي

و فراهم آوردن فضاي امن براي آزمودنيمنظور رعايت مسائل اخلا چه آزمودني مايل به تكميل ها چنان قي

ها مواردي به آزمودني، علاوه بر اين. از شركت در پژوهش امتناع ورزد ست آزادانهتوانمي، پرسشنامه نبود

گر پاسخ«مانند  ،فتهاي شما به صورت گروهي براي استفاده در يك تحقيق مورد استفاده قرار خواهند

و ،»نظر شما هر چه باشد براي ما محترم است. ندارد هيچ پاسخ درستي وجود نيازي به ذكر نام نيست

. توضيح داده شد

و تحليل واريانس يك راهه، ها از تحليل واريانس دوراهه براي بررسي داده . استفاده گرديد، مجذور كاي

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1. Confirmatory Principal Components Factor Analysis 
2. Kaiser- Meyer- Olkin Measure of Sampling Adequacy 
3. Bartlett's Test of  Sphericity 
4. Varimax Rotation 
5. Eigen Values 
6. Scree Plot 
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و،نماز"در پژوهش حاضر سوالاتي از قبيل را جامعه نماز در برخي"و،"از انحرافات باز مي دارد مردم

ميدمحامور  امام جماعت را در جذب"سوالاتي مانند، در مولفه نگرش نسبت به نماز"كند وديت ايجاد

آراستگي امام جماعت را در جذب دانشجويان به نماز جماعت"و،" دانم افراد جامعه به نماز موثر مي

گرايش نسل جوان كشورمان"سوالاتي همچون، نسبت به امام جماعتدر مولفه نگرش"دانم مؤثر مي

در"ميزان آشنايي افراد جامعه به فلسفه نماز چگونه است؟"و"كنيد؟ نسبت به نماز را چگونه ارزيابي مي

و اشتياق اجتماعي در مورد نماز بو سوالاتي از قبيل"مولفه نگرش نسبت به علاقه اميزان آشنايي خود

ميرا مازن احكام واميمضابشما ميزان آشناييو كنيد؟ چگونه ارزيابي در ترجمه نماز چگونهن است؟

و مسائل نماز مولفه مي، آشنايي با احكام ضعف پايه، موانعي مانند روشن نبودن فلسفه نماز. گرفت قرار

و، بي حوصلگي، هاي اعتقادي و تداخل به عنوان محدوديت هاي فردي؛...اهميت نداشتن نماز همزماني

انجام كارهاي شخصي، تلوزيوني، برنامه هاي ورزشي، ساعات نماز خواندن با برنامه هايي مانند توزيع غذا

طولاني، دوستان، اطرافيان، والدين، خانواده،و متفرقه به عنوان محدوديت هاي محيطي؛ عدم توجه اجتماع

وو بدسليقگي مسئو، وضعيت رفتاري اهل نماز، شدن نماز به عنوان محدوديت هاي...لان اقامه نماز

. اجتماعي اقامه نماز در نظر گرفته شد

ها يافته

 هاي توصيفي يافته

، درصد دانشجويان خوابگاهي بيشترين ميزان رغبت خود نسبت به نماز را مربوط به دوران كودكي�6/27

بز7/26و، درصد مربوط به دوره نوجواني2/29 اين. بودند رگسالي خود دانستهدرصد مربوط به دوره

. درصد بود7/20و1/32،4/26درصدها در دانشجويان غير خوابگاهي به ترتيب برابر 

و اقوام�7/51 و اساتيد1/3، درصد دانشجويان خوابگاهي والدين درصد7، درصد آنان معلمان

دانشجويان غير خوابگاهي كه اين ارقام در مورد دوستان را عامل ترغيب خود به نماز گزارش نمودند

و8/3، درصد4/48به ترتيب برابر با  . درصد بود4/7درصد

و3/15، خواندند درصد دانشجويان خوابگاهي نماز نمي�9/8 درصد هميشه نماز7/73درصد گهگاه

و9/9،5/16خواندند؛ در حالي كه اين ارقام در مورد دانشجويان غير خوابگاهي به ترتيب مي درصد

. درصد بود1/72
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ر �10 شركت در نماز جماعتدرصد آنان گهگاه5/63و،وزدرصد دانشجويان خوابگاهي هر

كه مي آن5/22كردند؛ در حالي اين درصدها. ها هرگز در نماز جماعت شركت نكرده بودند درصد

. بود، درصد1/29، درصد64، درصد8/6در دانشجويان غير خوابگاهي به ترتيب برابر 

عصر3/14، درصد دانشجويان خوابگاهي نماز صبح�6/0 و درصد نمازمغرب9/32، درصد نماز ظهر

مي5/1،و عشا يك، درصد9/37كه ضمن اين. خواندند درصد همه نمازهاي خود را به جماعت هيچ

1اين ارقام در مورد دانشجويان غير خوابگاهي به ترتيب. خواندند از نمازهاي خود را به جماعت نمي

. درصد بود18،5/1،2/40، درصد6/32، درصد

 هاي استنباطي يافته

و دانشجويان غيرخوابگاهي از لحاظ ميزان نماز خواندن ،)χ2=95/0و (N. S بين دانشجويان خوابگاهي

سن،)χ2=1/5و N. S(كننده آنان نسبت به نماز افراد ترغيب،)χ2=05/7و N. S( شركت در نماز جماعت

 دانشجويان اما تفاوت بين. تفاوت معنادار وجود نداشت،)χ2=5/5و N. S( به نماز خواندنرغبت نسبت

و دانشجويان غيرخوابگاهي از لحاظ نمازي كه آن را به صورت جماعت مي  معنادار، خواندند خوابگاهي

و عشا.)χ2=85/59وp>0001/0( بود را، دانشجويان خوابگاهي خواندن نمازهاي مغرب بيش به جماعت

و در صورتي. از دانشجويان خوابگاهي گزارش كردند كه دانشجويان غيرخوابگاهي خواندن نماز ظهر

. عصر به جماعت را بيش از دانشجويان خوابگاهي گزارش نمودند

و زندگي با خانواده به منظور بررسي در نگرش،و تعامل اين دو متغير مستقل تأثير دو متغير جنس

و ادرا آنك محدوديتنسبت به نماز استفاده گرديد نتايج تحليل واريانس دو راهه از آزمون، هاي اقامه

. گزارش گرديده است1كه نتايج آن در جدول 
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 نتايج تحليل واريانس دو راهه:1 جدول

Fداريسطح معني

 نگرش نسبت به نماز

73/190001/0تاثير جنسيت

46/4035/0زندگي با خانوادهتاثير

6/4032/0زندگي با خانواده*سيتجن

 نگرش نسبت به امام جماعت

 052/0NSتاثير جنسيت
 18/0NSزندگي با خانوادهتاثير
 18/0NSزندگي با خانواده*جنسيت

و نگرش نسبت به اشتياق

 علاقة اجتماعي نسبت به نماز

 16/0NSتاثير جنسيت
 25/0NSزندگي با خانوادهتاثير
 09/2NS زندگي با خانواده*جنسيت

و مسائل آشنايي با احكام

 نماز

 064/0NSتاثير جنسيت
 006/0NSزندگي با خانوادهتاثير
 09/3NSزندگي با خانواده*جنسيت

هاي ادراك شده محدويت

 اجتماعي

48/120001/0تاثير جنسيت

 96/0NSزندگي با خانوادهتاثير
2/502/0دهزندگي با خانوا*جنسيت

در محدوديت هاي محيطي

 دانشگاه

32/170001/0تاثير جنسيت

51/150001/0زندگي با خانوادهتاثير

 06/0NSزندگي با خانواده*جنسيت

 فردي هاي محدوديت

72/200001/0تاثير جنسيت

 65/0NSزندگي با خانوادهتاثير
 84/0NSزندگي با خانواده*جنسيت

گ :دهدمينشان)1( ونه كه جدولهمان

73/19FوP>0001/0( تاثير متغير جنسيت، در مولفه نگرش نسبت به نمازخواندن-1 متغير،)=

46/4FوP>03/0(زندگي با خانواده  با)= و متغير زندگي و نيز تعامل دو متغير جنسيت

6/4FوP>03/0(خانواده . معنادار بود،)=
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052/0Fو NS( تاثير متغير جنسيت، جماعت در مولفه نگرش نسبت به امام-2 با،)= متغير زندگي

18/0Fو NS(خانواده  و متغير زندگي با خانواده)= و NS(و نيز تعامل دو متغير جنسيت

18/0F=(،معنادار نبود .

و علاقه اجتماعي نسبت به نماز-3 و NS( تاثير متغير جنسيت، در مولفه نگرش نسبت به اشتياق

16/0F=(،تغير زندگي با خانوادهم)NS 25/0وF و متغير زندگي)= و نيز تعامل دو متغير جنسيت

09/2Fو NS( با خانواده . معنادار نبود،)=

و مسائل نماز-4 F/064و NS( تاثير متغير جنسيت، در مولفه آشنايي با احكام با،)= متغير زندگي

006/0Fو NS(خانواده  و متغير زندگي با خانوادهو نيز تعامل دو متغير جنس)= و NS( يت

09/3F=(،معنادار نبود .

48/12FوP>0001/0( تاثير متغير جنسيت، هاي ادراك شده اجتماعي در مولفه محدويت-5 و،)=

و متغير زندگي با خانواده 2/5FوP>02/0( نيز تعامل دو متغير جنسيت تاثير اما، معنادار بود،)=

ب 96/0Fو NS(ه تنهايي متغير زندگي با خانواده .معنادار نبود)=

وP>0001/0( تاثير متغير جنسيت، هاي ادراك شده محيطي در دانشگاه در مولفه محدويت-6

32/17F 51/15FوP>0001/0(و نيز تاثير متغير زندگي با خانواده به تنهايي،)= معنادار بود اما)=

و متغير زندگي با خانو 06/0Fو NS(ادهاثر تعامل دو متغير جنسيت . معنادار نبود،)=

72/20FوP>0001/0( تاثير متغير جنسيت، هاي ادراك شده فردي در مولفه محدويت-7 معنادار)=

65/0Fو NS(اما تاثير متغير زندگي با خانواده، بود و متغير)= و نيز تعامل دو متغير جنسيت

84/0Fو NS( زندگي با خانواده . معنادار نبود،)=

دختر ساكن در )/ زندگي در كنار والدين(پسر ساكن در خانه گروه دانشجوي4منظور مقايسه ميان به

و ادراك محدوديت/و دختر ساكن در خوابگاه/ پسر ساكن در خوابگاه/خانه هاي در نگرش نسبت به نماز

كه، اقامه آن و آزمون تعقيبي توكي استفاده گرديد در از آزمون تحليل واريانس يك راهه نتايج آن

. گزارش شده است2جدول 
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و آزمون تعقيبي توكي:2جدول  نتايج تحليل واريانس يك راهه

 ميانگين وضعيتها نگرش
انحراف

 استاندارد
F

سطح
 داري معني

 نتايج آزمون تعقيبي توكي

نگرش نسبت

 به نماز

58/301/5 ساكن خانه/ پسر

4/70001/0

، ابگاهپسر ساكن خانه با پسر ساكن خو

 دختر ساكن خوابگاه، دختر ساكن خانه

P<05/0

89/317/4 ساكن خوابگاه/ پسر

61/322/4 ساكن خانه/ دختر

59/321/4 ساكن خوابگاه/ دختر

نگرش نسبت

 به امام جماعت

78/239/4 ساكن خانه/ پسر

18/0NS 
78/238/4 ساكن خوابگاه/ پسر

85/239/4 ساكن خانه/ دختر

56/236/4 ساكن خوابگاه/ دختر

نگرش نسبت

و  به اشتياق

علاقة اجتماعي 

 نسبت به نماز

91/186/4 ساكن خانه/ پسر

71/0NS 
60/192/5 ساكن خوابگاه/ پسر

57/197/4 ساكن خانه/ دختر

23/195/4 ساكن خوابگاه/ دختر

آشنايي با

و مسائل  احكام

ازنم

94/189/3 ساكن خانه/ پسر

02/1NS 
46/191/4 ساكن خوابگاه/ پسر

37/194/4 ساكن خانه/ دختر

89/189/3 ساكن خوابگاه/ دختر

هاي محدويت

ادراك شده 

 اجتماعي

8/254/4 ساكن خانه/ پسر

01/70001/0

با پسر/ با پسر ساكن خانه دختر ساكن خانه

 با دختر ساكن خوابگاه/، ساكن خوابگاه

P<05/0

1/268/4 ساكن خوابگاه/ پسر

69/273/4 ساكن خانه/ دختر

69/262/4 ساكن خوابگاه/ دختر

هاي محدوديت

محيطي در 

 دانشگاه

22/1005/3 ساكن خانه/ پسر

4/130001/0

و پسر دختر ساكن خانه با پسر ساكن خانه

/ن خوابگاهو دختر ساك ساكن خوابگاه

 دختر ساكن خوابگاه با پسر ساكن خوابگاه

P<05/0

5/92/3 ساكن خوابگاه/ پسر

25/119/2 ساكن خانه/ دختر

26/100/3 ساكن خوابگاه/ دختر

هاي محدوديت

 فردي

43/136/2 ساكن خانه/ پسر

9/60001/0

و پسر دختر ساكن خانه با پسر ساكن خانه

با/ ساكن خوابگاه دختر ساكن خوابگاه

و پسر ساكن خوابگاه  پسر ساكن خانه

P<05/0

74/139/2 ساكن خوابگاه/ پسر

43/146/2 ساكن خانه/ دختر

41/145/2 ساكن خوابگاه/ دختر
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كه2نتايج جدول :گوياي آن بود

اداري وجود هاي مختلف از نظر نگرش نسبت به نماز تفاوت معن بين دانشجويان گروه-1

4/7FوP>0001/0(داشت بدين صورت كه دانشجويان پسري كه در كنار والدين خود زندگي،)=

دانشجويان دختري كه با والدين، هاي دانشجويي كردند نسبت به دانشجويان پسر ساكن خوابگاه مي

اي ويي به گونههاي دانشجو نيز در مقايسه با دانشجويان دختر ساكن خوابگاه، كردند خود زندگي مي

. تري نسبت به نماز گزارش كردند نگرش منفي، معنادار

تفاوت معناداري، هاي مختلف از لحاظ نگرش نسبت به امام جماعت بين دانشجويان گروه-2

18/0Fو NS( وجود نداشت =(.

به بين دانشجويان گروه-3 و علاقة اجتماعي نسبت هاي مختلف از لحاظ نگرش نسبت به اشتياق

71/0Fو NS( تفاوت معناداري وجود نداشت،نماز =(.

و مسائل نماز بين دانشجويان گروه-4 تفاوت معناداري، هاي مختلف از لحاظ آشنايي با احكام

71/0Fو NS( وجود نداشت =(.

هاي ادراك شده اجتماعي تفاوت معناداري هاي مختلف از نظر محدويت بين دانشجويان گروه-5

01/7FوP>0001/0( وجود داشت معنا كه دانشجويان دختري كه در كنار والدين بدين،)=

دانشجويان، هاي دانشجويي كردند نسبت به دانشجويان دختر ساكن خوابگاه خود زندگي مي

و نيز در مقايسه با دانشجويان پسر ساكن، كردند پسري كه با والدين خود زندگي مي

و موانع بازدارنده ديتمحدو، اي معنادار هاي دانشجويي به گونه خوابگاه اي نسبت به نماز ها

و گزارش كردند . ادراك

هاي ادراك شده محيطي در دانشگاه تفاوت هاي مختلف از نظر محدويت بين دانشجويان گروه-6

4/13FوP>0001/0( معناداري وجود داشت معنا كه دانشجويان دختري كه در كنار بدين،)=

ب والدين خود زندگي مي و، هاي دانشجوييه دانشجويان دختر ساكن خوابگاهكردند نسبت

و نيز در مقايسه با دانشجويان پسر، كردند دانشجويان پسري كه با والدين خود زندگي مي

و موانع بازدارنده محدوديت، اي معنادار هاي دانشجويي به گونه ساكن خوابگاه اي محيطي ها

و گزارش كردند و موانع بازدارنده كه محدوديتانضمن. بيشتري نسبت به نماز ادراك اي ها
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به محيطي ادراك شده توسط دانشجويان دختر ساكن در خوابگاه هاي دانشجويي نيز نسبت

. بيشتر بود، هاي دانشجويي دانشجويان پسر ساكن خوابگاه

هاي ادراك شده فردي در دانشگاه تفاوت هاي مختلف از نظر محدويت بين دانشجويان گروه-7

9/6FوP>0001/0( وجود داشتمعناداري  معنا كه دانشجويان دختري كه در كنار بدين،)=

مي والدين خود زندگي مي ، كردند كردند نسبت به دانشجويان پسري كه با والدين خود زندگي

، اي معنادار هاي دانشجويي به گونهو نيز در مقايسه با دانشجويان پسر ساكن خوابگاه

و موانع بازدا محدوديت و گزارش كردند رندهها علاوه. اي فردي بيشتري نسبت به نماز ادراك

و موانع بازدارنده بر اين محدوديت در ها اي فردي ادراك شده توسط دانشجويان دختر ساكن

و، هاي دانشجويي هاي دانشجويي نيز نسبت به دانشجويان پسر ساكن خوابگاه خوابگاه

ز ميدانشجويان پسري كه در كنار والدين خود . بيشتر بود، كردند ندگي

 گيريو نتيجه بحث

و غيرخوابگاهي به نماز نتايج نشان داد كه والدين به عنوان مهم به، ترين منبع ترغيب دانشجويان خوابگاهي

و هايي است كه به نقش موثر والدين در شكل اين يافته همسو با يافته. روند شمار مي گيري باورهاي مذهبي

آن پاي و ويلكاكس( اند اشاره نمودهبندي به و حسين چاري2008، بارت كاوسكي .)1386،؛ نصيرزاده

و يافته، علاوه بر اين هاي پژوهش حاضر گوياي اين مطلب است كه بين دانشجويان ساكن خوابگاه

و شركت در نماز جماعت كردند از لحاظ دانشجوياني كه با والدين خود زندگي مي ميزان نماز خواندن

كه، معنادار وجود نداشت تفاوت اما درصد بيشتري از دانشجويان ساكن خوابگاه در مقايسه با دانشجوياني

مي كردندميدر كنار والدين خود زندگي  و يا در نماز جماعت شركت اين يافته. كردند نماز مي خواندند

و زندگي در خوابگاهتوان مي دد نشاندهنده آن باشد كه جداشدن از خانواده انشجويي لزوما به كاهش هاي

و تحت تاثير نهاد هنجارآفريني كه بر ارزشهاي ديني. دينداري عملي افراد نمي انجامد بلكه به دليل تنهايي

و مذهبي،و يا محشور بودن با دانشجويان مذهبي، تاكيد مي نمايد ، علاقه بيشتري نسبت به ارزشهاي معنوي

. در پژوهش مستقلي به بوته آزمايش سپرده شوددتوانميالبته اين فرض. نمايند ابراز مي

كه همچنين يافته دانشجويان پسري كه در كنار خانواده خود زندگي هاي پژوهش حاضر بيانگر آن بود

تري نسبت به نماز نگرش منفيو دانشجويان دختر، در مقايسه با دانشجويان پسر ساكن خوابگاه، كردند مي

با كردندميان دختري كه در كنار خانواده خود زندگي دانشجوي، علاوه براين. داشتند در مقايسه
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و موانع اجتماعي بيشتري در مورد اقامه محدوديت،و دانشجويان پسر، دانشجويان دختر ساكن خوابگاه ها

با كردندميدانشجويان دختري كه در كنار خانواده خود زندگي. نماز گزارش كردند نيز در مقايسه

باو نيز دانشجويان دختر ساكن خوابگاهو دانشجويان پسر،ر ساكن خوابگاهدانشجويان دخت ها در مقايسه

و موانع محيطي بيشتري در مورد اقامه نماز گزارش كردند دانشجويان پسر ساكن خوابگاه محدوديت . ها

ويان پسر در مقايسه با دانشج، كردندميضمن آن كه دانشجويان دختري كه در كنار خانواده خود زندگي

و خانه در مقايسه با دانشجويان پسر كردندميو دانشجويان دختري كه در خوابگاه زندگي، ساكن خوابگاه

و خانه و موانع فردي بيشتري در مورد اقامه نماز گزارش كردند ساكن خوابگاه يافته هاي. محدوديت ها

در مذكور ضمن آن كه به نگرش مثبت تر دانشجويان دختر نسبت به نماز و ادراك موانع كمتر اقامه آن

و عرفان منش(دانشجويان پسر اشاره دارد كه همسو با يافته هاي و ويلكاكس1389، نصيرزاده ،؛ فرانسيس

نسبت به نوعي به نگرش هاي مثبت تر دانشجويان ساكن خوابگاه هاي دانشجويي) 1999،؛ دانلسون 1998

دانشجويان ساكن خوابگاه موانع، كه با ناديده گرفتن متغير جنسلازم به ذكر است. به نماز نيز اشاره دارد

در حالي كه دانشجوياني كه با والدين خود زندگي. محيطي بيشتري در مورد اقامه نماز گزارش كردند

و در مورد ادراك موانع فردي تفاوتي بين اين دو گروه كنند مي موانع اجتماعي بيشتري را مطرح كنند

و نگرش نسبت.شتدانشجو وجود ندا البته احتمالا ادراك محدوديت ها تأثير منفي بر كميت نماز خواندن

. به اصل نماز ايجاد نكرده است

در21قرن و اعجاب كه پيشرفت كنيمميحالي آغاز را آور در زمينه وسايل ارتباط جمعي هاي شگرف

و نگرش و هاي مردم سراسرو اطلاع رساني بطور گسترده اي اعتقادات دنيا را تحت تاثير قرار داده

و منفي وسيعي را به دنبال داشته است و اعتقادي مثبت و. تحولات اجتماعي و تحولات سريع اين تغييرات

و موجب شده است تا نياز به  و اعتقادي مخربي بر جاي نهاده گسترده در بسياري از موارد اثرات اجتماعي

اي بر جوامع بشري داشته تراكم اطلاعات اثرات دوگانه. شود بازگشت به معنويت بيش از هر چيز احساس

ساز سويي. است و ابهامرنوعي از ايجاد نمودهگشتگي افزايش حيرت انگيز دانش بشري ديگر سويو

و چشم دروازه و تكامل جوامع انساني گشوده است اندازهاي ها در چنين. جديدي را در جهت پيشرفت

و نگر شرايطي هجوم ارزش و اعتقادي يك جامعهشها و ناهمخوان با زمينه هاي فرهنگي هاي جديد

مي، هاي فكري موجب آسيب و افراد آن جامعه را در معرض بحران هاي ارزشي واجتماعي شديدي گردد

و اعتقادي جدي قرار  و نيازمند. دهدميفكري و انزوا نموده در اين حالت بحراني انسان احساس تنهايي
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و هم چنين نيازمند يك مبدأ متعالي جهت معيارهاي معنوي و تعريف شده اي جهت يافتن راه خود محكم

و پرستش خداوند بزرگ تأمين كننده هر دو نياز فوق است . تكيه بر آن است بدون شك اعتقاد به دين

و آفريدگي«كشف حقيقت علاوه بر اين و مقصود«و» پيمودن راه براساس نقشه«،»آفرينندگي هدف

و با حكمت خداوند«،»ينهاي ، عناصري مرتبط با آگاهي، از اين دست مفاهيميو» شناخت دست قدرتمند

و يا و دانش آن برخاستهبينش برمي بنابراين. ها هستند از و هم اساس توان هم به اعتبار يك مبناي اعتقادي

و دينباور يك تجربه تاريخي به اين اي جداييت رابطهدو عبا علم همچونداري رسيد كه ميان دانايي

و متقابلاً عبادت نسبت بين به عبارت ديگر.ر استاناپذير برقر و مستقيم است و علم نسبتي معنادار

و عالمان. تواند فارغ از دغدغه معنويت باشد نمي نيزهاي عميق علمي تلاش با، زيرا آگاهان همواره

و اعجاب آور هستي سروكار دارند هاي هدف نظام و نقش. دار علاوه براين اهميت نماز در فرهنگ اسلامي

و بديهي است و اجتماعي آن در بين مسلمانان عنصري روشن و معنوي تأثيري كه توسعه فرهنگ. تربيتي

و شيوه مي، هاي رفتاري نماز در شخصيت و فرهنگ عمومي جامعه كنوني ما به مناسبات زندگي جاي تواند

مجم، بگذارد هايي مانند درنظر نگرفتن متغيرهاي وع گرچه اين پژوهش با محدوديتحائز اهميت است در

يافته هاي رسدميمهمي همچون ميزان آشنايي با مفاهيم زيربنايي شناخت ديني روبرو است اما به نظر 

و هنجار آفرين توانسته  پژوهش حاضر شايد بتواند گوياي اين باشد كه دانشگاه به عنوان يك نهاد فرهنگي

به ويژه در مورد. هاي موفقيت آميزي بردارد جهت نهادينه كردن هنجارهاي اسلامي جامعه گاماست در 

و ممكن است بيشتر تحت تأثير دانشجويان ساكن خوابگاه هاي دانشجويي كه از والدين خود دور هستند

و. هنجارهاي دانشگاه قرار داشته باشند معمسلما نبايد به همين اندك قناعت كرد و، نويتنسبت به پرستش

، داري اي كه بايد مورد نظر قرارداد اين است كه خاستگاه دين تنها نكته. ماندتفاوتبيها در دانشگاهنماز 

و تقيد مذهبي در دانشگاه با تفكر و وثيق دارد، تعقل، پرستش و دانش نيز نسبتي تام بدونو. خردمندي

در(تبيين نظري مباحث ديني  و و نقدآن هم به صورت جذاب و همراه با پرسشگري ) فضاي كاملاً آرام

. توان نسبت به نهادينه شدن آن اميدوار بود نمي
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