
  

  

  

  

  سينا فلسفه عبادت از ديدگاه ابن

  * سلطاني رنانيمهدي سيد

  **سيد رحمان مرتضوي باباحيدري

  چكيده

 كـه  بيـاني  ؛اسـت  عبـادت  مقوله چگونگي و چرايي،  چيستي بيان عبادت فلسفه

 .باشد فلسفي سيستم يك بر مبتني بايد

 و كامـل  مابعدالطبيعـه  يـك  مبنـاي  بر خود شناسي عبادت طرح با سينا ابن

 كـه   شود  مي محسوب پيشگام و مؤسس فيلسوفي،  عبادت فلسفه حوزه در،  قوي

  .اوست شناسي انسان و، شناسي جهان، خداشناسي از برآمده او شناسي عبادت

 تعـالي  حـق  وشـناخت  معرفـت  سـينا  ابن ديدگاه   از عبادت وحقيقت ماهيت

 موضـع  و كنـد   مي ارائه عبادت از محور معرفت كاملاً تعريفي سينا ابن، پس   است

 شناسـي  عبـادت  در. دهـد   مـي  نـشان  ديـن  و فلسفه حداكثري تلفيق در را خود

 اسـت و    خلقـت  چرايـي  از سـؤال  مشابه،  عبادت چرايي از سؤال، پاسخ   سينا ابن

 تعامل و عقل تكامل مانند كاركردهايي داراي نيز جمع و فرد براي عبادات وضع

 عبـادي  عمـل  ي هـا  مؤلفـه  به سينا ابن،  عبادت چگونگي باب در. است ياجتماع

 و عميق،  فلسفي ديدي با را يك هر و دارد نظر تكرار و بدني حركات،  نيت يعني

  .كند  ميتبيين خود فلسفي سيستم با هماهنگ

                                                      
 E-mail:soltani-mahdi-1358@yahoo.com. اصفهاني دانشگاه راغب مدرس و  و دانشگاه  پژوهشگر حوزه *

 E-mail: seyedrahan@gmail.com  .اصفهان فلسفه غرب دانشگاه  دوره كارشناسي ارشدآموخته دانش** 
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 كـل  در آن جايگـاه  بـه  توجه با را سينا ابن عبادت فلسفه مسائل نوشتار اين

  .كند  ميرسيبر وي فلسفي نظام

  واژگان كليدي

  .عبادت فلسفه، عبادت، فلسفه، سينا ابن

  مقدمه

 كـه  دهـد   مـي  تـشكيل  را سـينا  ابن فكري ي ها  بنيان از يكي،  آن فلسفه و عبادت به توجه

 ي ها  گام و   است الهي معرفت به يابي دست و نفس تزكيه ه متوج آن قواعد و ماهيت،  مباني

 .شـود   مـي  آغـاز  درونـي  ي ها  تاريكي و شيطاني ي ها  يديپل از نفس زدودن با نيز آن عملي

 فلسفه بررسي و تبيين جهت سينا ابن كه است اساسي و مهم منبع دو روايات   و كريم قرآن

 فلـسفه  باب در سينا ابن انديشه اصلي ي ها  خاستگاه جزء و   است نموده استناد به آن    عبادت

 اين از عرفاني -فلسفي ي تلق بر بتنيم و اجتهادي روش با وي كه،  رود  مي شمار به عبادت

  .ورزد  ميمبادرت آن تبيين به اصيل منبع دو

 اصـول  از جـدا  و اسـتطرادي  موضوعي،  سينا ابن بينش در آن فلسفه و عبادت از سخن

   .است برخورداراي   ويژههمجواري و پيوستگي از بلكه، نيست شناسي معرفت و توحيدي

  :است توجه قابلمسائل زير در مقدمه مقاله، 

 ...و دين فلسفه،  هنر فلسفه،  علم فلسفه، مانند   مضاف ي ها  فلسفه ظهور قرن بيستم قرن. 1

دراين ميـان   . ي انديشه هستند    ها   دهنده تعميق فهم بشري از ساير حوزه       نويد،    ها  اين فلسفه . است

عبـادت،   فهفلس و دارد عهده بر را الهي ومعارف ديني مباني تبيين و تشريح فلسفه دين، وظيفه  

  . شناسي فلسفي است اي از اين رشته، عرصه كاوش مقوله عبادت و عبادت به عنوان شاخه

، آيـد   مـي  ميـان  بـه  عبادت فلسفه از سخن وقتي - جا همه در وشايد - ما فرهنگ در

 كـه  درحالي،  گردد  مي معطوف  ها  نويس الشرايع علل و  ها  الشرايع علل طرف به ذهن اختيار بي

، متافيزيك يك بر بودن مبتني يا و فلسفي نگاه مانند،  شرايطي احراز با،  نويسي الشرايع علل
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 خـود  راسـتين  معناي در عبادت فلسفه. آيد حساب به عبادت فلسفه از بخشي تواند  مي تنها

 مشخص دين به محدود كه سؤالي؛  است عبادي عمل چگونگي و چرايي،  چيستي از سؤال

 كـه  ناميـد  عبـادت  فيلسوف توان  مي را پژوهشگري ديگر طرف از. نيست خاصي عبادت و

  .باشد كرده طرح، عبادتة مقول با سازگارة مابعدالطبيع يك اساس بر را خود مباحث

 جايگـاه  نيـز  حاضـر  حـال  در معنا اين به عبادت فلسفه اينكه به توجه با و وجود   اين با

  .شود  ميچندان دو سينا ابن كار اهميت، است نكرده كسبمناسبي، 

 در مابعـدالطبيعي  مباحـث  تمـامي  كـه  است عظيمي فلسفي منظومه واضع سينا ابن .2

 و شناسـي  جهـان ،  خداشناسـي  مباحث سينا ابن مابعدالطبيعه در. گيرد  مي بر در را وي دوران

 و شناسـي  جهـان ،  خداشناسي. شود  مي طرح،  هستند عبادت فلسفه شالوده كه شناسي انسان

 و هـستند  او عبـادت  فلـسفه  دهنـده  پـرورش  و مـستعد  كـاملاً  الـرئيس  شيخ شناسي انسان

  .رود  ميشمار به مباحث اين منطقي نتيجه همچون شناسي عبادت

  :وجود دارد) فلسفه مابعدالطبيعه (اولي فلسفه و الهيات به رويكرد دو سينا ابن آثار در

 ايـن  در. شود  مي مشاهده علايية  دانشنام و نجات،  شفاهايي مانند      كتاب درآنچه  ) الف

 آيـد   مـي  براي    مابعدالطبيعه نهي بنيان صدد در كه است مشائي فيلسوفي سينا ابن  ها  نوشته

  . آيد  ميپديد اشراق طوركلي به و عبادت پيرامون مباحثي طرح امكان ندرت به آن در كه

 في رساله« مانند وي رسائل از بخشي و اشارات مثل او كهولت دوران آثار درآنچه  ) ب

 و نيـست  مـشائي  خـشك  فيلـسوف  آن  هـا   نوشـته  ايـن  در سـينا  ابـن . دارد وجـود    »العشق

 عبـادت  فلـسفه  و عرفـان  فلسفه طرح با سازگار كاملاً كه كند  ميترسيماي را     مابعدالطبيعه

 در غـرق  كـه  كـشد   مـي  تـصوير  بـه  را جهاني و انسان،  خدا سينا ابن،  نظرگاه اين در. است

، عـالم  مبدأ يگانه به رسيدن براي،  موجودات ساير و انسان از اعم،  عالم اجزاء همه،  عشقند

 پـيش  در را عـالي  سـاحت  اين به رسيدن راه شان وجودي ظرفيت بنابر و هستند تلاطم در

 عبـادت  پـرورش  براي مناسب بستري كه است محوري عشقة  مابعدالطبيع چنين .گيرند مي

  .آورد  ميفراهم عرفاني مباحث طرح و فلسفي شناسي
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 شناسـي  عبـادت  اولـين  تـوان   مي را الرئيس شيخ عبادت فلسفه كه ادعا اين مورد در اما

  .است چيز همه گوياي، سينا ابن از قبل فلسفي ي ها سنت به گذرا نگاهي، دانست فلسفي

 بـه  سـالبه ،    ها  نحله دراين عبادت فلسفه اساساً،  است مربوط يونان فلسفه به كه آنجا تا

 رب چيـز  هـر  و صنمي ده هر،  دارد خدايي شهر ره« كه جايي در؛ زيرا   است موضوع انتفاع

افزون بـر   . باشد داشته جايگاهي تواند مين،  وار شخصي واحد خداي عبادت اصولاً،  »النوعي

 از نـشاني  نيـز  افلـوطين  و ارسـطو ،  افلاطون يعني دوران،   اين بزرگ فيلسوفان   آثار دراين  

  .ندارد وجود لهأمس اين به توجه

 قـرار  همـين  به وضع نيز سينا ابن از قبل اسلامي و يحيمس،  يهودي وسطاي قرون در

 بـه  نيـز  فـارابي  و آگوسـتين  سـن ،  فيلـون  مثـل ،  مكاتـب  ايـن  مـشاهير  حتي يعني است؛

 قابـل  بخـش  اختـصاص  با سينا ابن بنابراين .دهند مين نشان عنايتي فلسفي شناسي عبادت

 فلـسفه  حـوزه  در مؤسـس  فيلـسوفي ،  حق به،  فلسفي شناسي عبادت به خود آثار از توجهي

 .باشد  ميرشته اين در نظري ارزش داراي آثار اولين از وي كارهاي و است عبادت

 بررسـي ،  او نظـري  حكمـت  بـر  سـينا  ابـن  عبـادت  فلسفه ابتناءة  نحو ابتدا مقاله اين در

 شـيخ  منظـر  از عبـادت  چگـونگي  و چرايـي ،  چيـستي  بخش سه طرح با پس س و گردد مي

 روش با حاضر مقاله. شد خواهد پرداخته زمينه اين در بزرگ ففيلسو اين آراي به،  الرئيس

 دسـت  نتيجه به آنها تحليل و تجزيه با و كرده آوري جمع را اطلاعاتاي،   كتابخانه مطالعه

  .است تحليلي - توصيفي روشي، تحقيق روش پس .است يافته

  سينا ابن عبادت فلسفه مبادي

 چگونگي،  سينا ابن عبادت فلسفه مبادي از اه كوت بسيار گزارشي با خواهيم  مي بخش اين در

 زايــش نحــوه و او فلــسفه ي هــا بخــش ســاير بــا عبــادت فلــسفه همــاهنگي و ســازگاري

 در  نكتـه  توجه به اين     .دهيم نشان را سينوي نظري حكمت دامان از فلسفي شناسي عبادت

 باشد عابد بايد نانسا امور طبيعت بر بنا كند ثابت تا كوشد  مي سينا ابن كه است مفيد اينجا
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 در رويـه  ايـن  .است انسان خلقت و امور طبيعت بر بنا و طبيعي امري آدمي براي عبادت و

ز ا بحـث  در مـا  و خـورد  مـي  چـشم  بـه  كاملاً وي توسط مابعدالطبيعي مسائل تبيين نحوه

  .پرداخت خواهيم بدان ،شيخ عبادت فلسفه مبادي

  خداشناسي. 1

 ناظر،  ابراهيمي اديان دري آن     ها  ويژگي لحاظ   با،  عبادت همقول،  شد اشاره مقدمه در چنانكه

 خدايي وجود دادن قرار موضوع اصل بدون يعني؛  است وار شخصي واحد خدايِ پرستش به

 معنـاي  عبـادت ،  باشـد  آفريـده  را انـسان  و هستي،  رحمت و اراده،  علم اساس   بر كه يگانه

 اگـر ، ولي   است تعالي حق رحمت از تشكر چيز هر از قبل عبادت؛ زيرا   يافت نخواهدكاملي  

 از را خـود  معنـاي  تشكر اين،  باشد آمده وجوده  ب،  خالق ميل و اراده خلاف بر هستي نظام

  :كشد  ميتصوير به گونه اين را هستي خلقت، »نجات« كتاب در سينا ابن. داد خواهد دست

و كند؛ بر اين اساس كـه ا  مي و پروردگار پيدايش تمام هستي را از خود تعقل       

مبدأ تمام هستي است و در ذاتش مانع يا ناخشنودي نسبت به پيدايش كـل               

ش بـه   ا  هستي وجود ندارد و ذاتش به اين امر عالم است كه كمـال و برتـري               

اي است كه منشأ خير و نيكويي است و اين فيض از لوازم جلالت او كه                  گونه

  )650: 1364سينا،  ابن. (باشد ذاتاً معشوق است، مي

 ذات او. اسـت  راضـي  خود جانب از هستي كل فيضان و پيدايش از ،نخستين مبدأ بنابراين

 او كه خيري و نظام  ... خير است  نظام مبدأ ذاتاً هستي عالم در كه ذاتي«؛  كند  مي تعقل را خود

 علم همان عيناً او نزد در معقول حقيقت ]زيرا[ ؛   ...پذيرد  مي تحقق هستي عالم در كند  مي تعقل

 تعـالي  حـق  »يتعناي علم« از را كه    خلقت گونه اين الرئيس شيخ )همان( ».است تقدر و واراده

 همـين  در ديگر جايي در او. نامد  مي»عنايت«،  است آن از ناشي هم وي ارادهبرخاسته است و    

 تعقل ممكن وجه بهترين به را خير نظام خداوند« :كند  ميتبيين گونه اين را عنايت فرايند كتاب

 تجلـي  ممكـن  وجـه  تـرين  كامـل  بـه  احـسن  نظـام  يك همچون نظام اين جهنتي در. كند مي

 بـه  بايـد  امـا ؛  شود  مي انجام خداوند اراده و اختيار بر بنا خلقتاين،  بنابر )669: همان(» .يابد مي
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 توجـه  خداونـد  بـر  حمـل  هنگـام  در،  شود  مي متجلي آن با نيز اختيار كه »اراده«معنايي تفاوت

 موجـودات  و خداونـد  بين،  گرفت نتيجه توان  مي شيخ استدلالات از كه چنان،  اراده لفظ. داشت

 و هـدف ،  غايت به معطوف همواره ممكنات اراده؛ زيرا   است لفظي مشترك،  انسان مثل سافلي

لا «،  دهـد   مـي  توضـيح  »المعاد و المبدأ« در شيخ كه چنان اما،  است ايشان خود از غير قصدي

 هـيچ  بـه  نـاظر  خداونـد  جانـب  از هـستي  پيدايش؛  دٍ منه يجوز كوُن الكلُ عنه علي سبيلِ قص      

 معطوف تعالي حق اراده پس )609: 1364 همان،   :نك ؛77: 1363سينا،    ابن( ».نيست مقصودي

  .نهد مين تأثير آن بر چيزي و نيست او ذات از جداي نيتي يا قصد به

 و نكنـد  لـق خ را آن توانـد  مـي . است عالم خلق به مختار و قادر كه گونه همان خداوند

 در كـه  لطفي ديگر؛ چيز نه اوست ذاتي كمال و لطف از ناشي تعالي حق طرف از عالم خلق

  . يابد  ميمعنا كه است لطفي چنين برابر در عبادت و است ستايش خور

 اسـت  دليل   اينه  ب،  خداوند جانب از هستي يافتن هستي،  سينا ابن نظر از ديگر طرف از

 اشـارات  در شيخ )609: 1364همان،  (. اوست ذات لوازم از فيض و است معشوق ذاتاً او كه

 معـشوق  و عاشق،  تعالي اول؛  الاوَلُ عاشِقٌ لذِاتِه، معشوقٌ لذِاتِه، عشِقَ منِ غَيره       « :گويد مي

: 1993همان،  ( ».شود  مي داشته دوست،  خود غير ]آنچه هر[ جانب از و است خويشتن ذات

 بـه  موجـودي  و »غيـر « هـر  دروني و فطري ذبج معناي به،  پروردگار بودن معشوق) 41

، آفرينـد   مـي  هرچـه  درون و هـستي  تمـام  در خـود  به خداوند عشق بنابراين. اوست سوي

 از يـك  هـر  و   شـود   مي عالم اجزاء تمام در اشتياق و شوق سبب عشق اين. يابد  مي سريان

 بـر  درونـشان  عشق سرچشمه به نسبت خود اشتياق و شوق تتميم صدد در نحوي به آنان

: همان(. اوست عبادت انسان براي تكاپو و تلاش اين. افتند  مي تكاپو و تلاش به و آيند مي

  )302 و 301: تا بي؛ همان، 68 و 41

 پـرورش  بـراي  مناسـبي  بـستر  سينا ابن خداشناسي،  گفت توان  مي شد بيان   آنچه بر بنا

  .كند  ميفراهم او عبادت فلسفه
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  شناسي جهان. 2

 تمامي 1نيست عشق از خالي موجودي هيچ آن در كه كشد  مي تصوير هب را جهاني سينا ابن

: 1993،  انهم ـ( .ورنـد  غوطه عشق اين در عقول بالاترين تا گرفته هيولا از عالم موجودات

 اشـتياق  و شـوق  آنـان  در و كنـد   مي سرايت عالم تمامي به خود به خداوند عشق )43-46

 بـه  را آنـان  كـه  اشـتياقي  و شـوق ؛  وردآ  مـي  وجود به عشق اين سرمنشاء به رسيدن براي

 به) 307: تا بي همان،(. گردد  مي عالم ي ها  هستنده همه دوام و بقا سبب و دارد ميوا حركت

 ايـن  )همـان ( ».يابـد   مـي  تجلـي  صورت به اش ميدائ پيوستگي در ماده عشق« مثال طور

 اگـر  .تاس ـ فلسفي شناسي عبادت طرح براي مناسبي مبناي،  هستي از محور عشق گزارش

 به،  نيز انسان،  كنند تلاش آن »تتميم« براي و باشند عشق در غرق عالم موجودات تمامي

 ترتيـب  بـدين . باشـد  آن از خالي تواند مين،  ايشان اشرف و موجودات اين از بخشي عنوان

 ،ورح ـم عـشق  اسـي نش هستي اين و شود  مي جاري )انسان( جزء بر )هستي عالم( كل حكم

  .كند  ميفراهم عبادت فلسفه سيسأت براي را لازم ةزمين

  شناسي انسان. 3

  .پرداخت خواهيم او عبادت ةفلسف و سينوي شناسي انسان چگونگي به بخش اين در

 كمـالي  سـبب  لذتي هر و )7: 1993 همان،( جوست لذت طبيعتاً انسان ،سينا ابن نظر از

 كمـالات ،  است فمختل قواي از برساخته انسان چون و )31: همان( است آن جوينده براي

 كمـال  امـا  )همـان (. ديگـر  چيز در غضب و است چيزي در شهوت دارد؛كمال نيز متفاوتي

نـه  نـال مِ  نـه أن ي   مكِدر ما ي   قَ  الاولِ  الحقِ هليثل فيه ج  متَن تَ أ« كه است اين در عاقل جوهر

  ببهائه الذي يه ثم تتَ  خصثل فيه الوجود كُ   م   له علي ما ه و ع ليه مج الشُ نِرداً ع  بتدئاً فيه  وب، م

 ـ  الـسماويهِ   و الاجرامِ   السماويهِ الجواهر العقليه العاليه ثم الروحانيهِ     بِ ق الاولِ بعد الح  م مـا    ثُ

 را آن ظرفيـت  كـه اي    انـدازه  بـه  : العقلـي  صير به جـوهرُ    الذي ي  فهذا هو الكمالُ  ...ذلك بعد

 اول حـق  از بعد آنچه عنيي ؛وجود تمامي آن از پس .يابد تمثل آن در حق جلوات،  داراست
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 از بعد عقول و آسماني اجرام،  آسماني روحاني جواهر،  عالي عقلي جواهر با و شود  مي شروع

  )همان( .شود متجلي او در، هست چنانكه و زنگار بي، يابد  ميادامه آن

 كمـالات  و نفـس  قواي ساير از را آن وكمال ناطقه قوه ابتدا شيخ شد گفته آنچه بر بنا

 رسـيدن  در،  هست نيز آدمي كمال مساوق كه را قوه اين كمال، سپس   دهد  مي يزتم ايشان

 جـاي  در را خود استدلال سينا ابن .داند  مي شدن عالي جواهر و عقول گاه جلوه و خداوند به

 را او لطـف  و ... شناخت خود فكر به را خداي انسان چون اما «:گيرد  مي پي گونه اين ديگر

 را آسـماني  اجـرام  و عـالي و روحـاني       جواهر و پردازد  مي عالم هدربار فكر به،  داد تشخيص

 خـالق  در تفكر به پس. يابد  مي آنان به مشابهتي خويش ناطقه نفس در و يابد  مي فناناپذير

 خلق عالم به امر عالم از را فيض آمدن فرود و بيند  مي  او دست به را امر و خلق. پردازد مي

، ذكـر ،  تـضرع  به و آيد ميبر ايشان به شدن مشتبه و آنان مراتب درك پي در پس. بيند مي

 امـري  آدمـي  بـراي  عبـادت  بنـابراين ) 303 و   302: تا بيهمان،  (. كند  مي قيام نماز و روزه

 را كمال به رسيدن راه واقع در،  بپوشد چشم عبادت از كه كسي و است ضروري و تكويني

 مناسـب  زمينـه  نيز خود سيشنا انسان در الرئيس شيخ پس. است كرده مسدود خويش براي

   .كند  ميايجاد را عبادت فلسفه طرح براي

  سينا ابن منظر از عبادت چيستي

 به. است آن ماهيت و چيستي از پرسش،  آيد  مي ذهن به امري درباره كه پرسشي نخستين

 دربـاره ،  كنـيم   مـي  طـرح  سـينا  ابـن  عبادت فلسفه بررسي در كه بحثي اولين ترتيب همين

، شود داده سؤال اين به كه پاسخي هربا اين وجود    . اوست نگاه از عبادت چيستي و ماهيت

  .بود خواهد كننده تعيين بسيار

. است آمده» الصلوه ماهيه عن الكشف« رساله در عبادت از سينا ابن تعريف ترين صريح

أويـلِ  فعلي هذا لا يحتاج الِي ت     «: كند  الرئيس در اين رساله عبادت را اين گونه تعريف مي          شيخ

العباده لهَـِي    رفون لأِنَّ علي اي) 56 :ذاريات(،  )وما خلَقَتْ الجْنَِّ والإْنِس إلَِّا ليِعبدونَ     (: قوله تعالي 
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 َرِ الصافي و قلب النقيّ و النفَّسِ الفاَرغِهَِ           عرفان واجب  المعرفهَ، ايعلِمْهِ باِلسبنـابراين  ؛الوجود و 

انـس را جـز بـراي عبـادت          و مـن جـن و     « آيـه  در تعـالي  حـق  كلام مراد كه است آشكار

 و الوجـود  واجب شناخت يعني،  معرفت همان عبادت زيرا   است؛ عرفان،  عبادت از »نيافريدم

 303: همان(» .است پيراسته ونفسي آراسته قلبي،  پاك ضميري با او مقدس ساحت به علم

 حقيقت و كند  مي ارائه عبادت از محور معرفت تلقياي    گونه به سينا ابن ترتيب بدين )304و  

. دارد خاصـي  قرابـت  باره اين در هگل نظر با كهاي  تلقي؛  داند  مي خداوند معرفت را عبادت

  )370-351: م 1999، هگل : نك(

 بـدان  بـالا  قـول  نقل در سينا ابن كه عبادت و خداوند شناخت بين تساوي رابطه ايجاد

   :دارد پي در منطقي نتيجه دو، كند  ميتصريح

 بـرده  حقيقـي  عبـادت  ازاي    بهره هرآنچه يعني؛  نهاد عبادت نام آن بر بتوان هرآنچه. 1

  .افزايد  ميخداوند ذات به نسبت ما معرفت بر حدي تا، باشد

 او افعـال  از فعلـي  يـا  و خـدا  صـفات  از صـفتي  شـناخت  به منتهي كه معارفي تمام. 2

 كه است اين عبادت و معرفت ويتسا معاني از يكي ترتيب بدين .هستند عبادت،  شوند مي

اي   گونـه ،  خـود  خـودي  به،  شوند  مي خداوند شناخت به منجر كه نيز   فلسفي اتزارتكا حتي

 حكمـــه  آن رأس در و سـينا  ابن فلسفي منظومه اوصاف اين با. شوند  مي محسوب عبادت

 از اعـم  سينوي قدسي فلسفه؛ زيرا   بود خواهد» فيلسوف نيايش «اوج،  اوة  مفقود المشرقين

 و اسـت  اكبـر  و اصـغر  عـوالم  در تعـالي  حـق  جلـوات  كاشف واقع در،  سفلي و وسطي اولي

  .اوست افعال از فعلي يا و خداوند صفات از صفتي هرچيز از قبل آن موضوع

   :هستند مهمتراي  نتيجه براي مقدماتي خود نتايج اين

 بـه  البته - رزيو فلسفه و )306-303: تا بي،  سينا ابن: نك( است عبادت دين اساس اگر

، رود  مـي  شـمار  بـه  عبادتاي    گونه نفسه في - است نظر مد اسلامي فلسفه در كه معنايي

 و نيـست  پيامبران دين و فيلسوفانة  خالد حكمت بين مفارقتي و جدايي هيچ واقع در پس

  .ست ها روش تفاوت محصول تنها، باشد تمايزي اگر
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 اسـت  اتـصال  محل و صنوبري غده نوعي،  سينا ابن براي عبادت گفت توان  مي بنابراين

 عبـادت  بـين ،  بينـي  وحـدت  گونـه  ايـن  .دهـد   مي پيوند هم به را عرفان و فلسفه،  دين كه

 عارفـان ،  دين ضد فيلسوفان،  فلسفه ضد متدينين مقابل در سينا ابن موضع نشانگر ومعرفت

 نـه  و ندفهم  مي را فلسفه معناي نه كه كساني يعني،  اشراق مخالف حكيمان و گريز حكمت

سينا توسـط سـهروردي و بعـد از          در عالم اسلام اين پروژه پس از ابن       . است عرفان نه و وحي

بنا بر آنچه گفتـه شـد       . گيري شد  مكاتب شيراز، تبريز و اصفهان پي      وي، ملاصدرا و فيلسوفان   

  . شناختي آن است عمل عبادي، ذات اقدس الهي و بعد معرفت حقيقت عبادت و هسته اصلي و

  عبادت يچراي

 سيـستم  در. اسـت  عبـادات  وضع علت و چرايي فهم،  فلسفي شناسي عبادت در دوم مرحله

، »نيافريدم عبادت براي جز را انس و جن من و« شريفه آيه با مطابق،  الرئيس شيخ فلسفي

. دارد خلقـت  چرايـي  از پرسـش  بـا  همسان پاسخي بالذات و اولاً عبادت چرايي از پرسش

  )303، همان :نك(

) 297: همان(است  » رسيدن به وحدت با ذات احديت     «غايت قصواي او     خلقت آدمي و  هدف  

 مطلـق  شـناخت  يعني،  حقيقي عبادت ساحت مساوق و مساوي،  وحدت اين سينوي سيستم در

 .اسـت  خداونـد  ساحت با وحدت به رسيدن،  نخست مرحله در عبادت چرايي پس. است خداوند

 سـوي  بـه  موجـودات  همـه  بازگشت و است وداتموج همه خالق خداوند اينكه مطلب توضيح

 »وحـدت « سـينا  ابـن  را بازگـشت  اين. است ديگري سنخ از كامل انسان بازگشت، ولي   اوست

  )همان(. رساند  مينابي وحدت چنين به را كامل انسان كه است عبادت اين و نامد مي

 اول و قعاش ـ اول« بـه  رسـيدن  تكـاپوي  در عالم اجزاء همه،  سينا ابن العشق فلسفة در

 تكـاپو  اين چه هر،  اوست عبادت همان انسان در تكاپو اين،  هستند خداوند يعني؛  »معشوق

 كامل انسان وحدت،  ها وحدت ترين ناب نحو همين به و است تر كامل انسان،  باشد تر افزون

  )42-40: م1993سينا،  ؛ ابن303-302:  همان:نك(. بود خواهد
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 نـشانگر  كـه  امـري ؛  اسـت  يكسان سينا ابوعلي منظر از عبادت و خلقت هدف بنابراين

  .اوست نزد عبادي عمل والاي جايگاه

. هـست  نيـز  ديگـري  اجتماعي و فردي كاركردهاي داراي عبادي عمل،  دوم مرحله در

  :است اين كشد  ميتصوير به فردي بعد در عبادت براي سينا ابن كهاي  ويژه كار

 وضـع  را عبـادات  خـاطر  همين به،  وندر مين بالا عقل مدارج در همه دانست  مي شارع«

 كه است آگاه درستي به سينا ابن )282: تا بيهمان،  ( ».نگردند شبيه بهائم به آدميان تا كرد

 اولـين  را شـرعي  عبـادات  و نـدارد  حيوانـات  با فرقي خود عالي قواي پرورش بدون انسان

 يابـد   مـي  كمـال  ميآد انديشه و عقل و رسد  مي بيداري به روح آن طي كه داند  مي مراحلي

  .گشايد  ميشرعي عبادات متابعت را ملكوت عالم سوي به  ها روزنه اولين و )همان(

 حكمـي  بتـوان  كـه  نيست بسيط آدمي نفس« كند مي بيان خود النفس علم در سينا ابن

 »فانَّ الانسان لم يتشكل مِن شئ واحدٍ حتي يكون لـه حكـم واحـد       ؛  كرد جاري آن بر واحد

 هـر  كـه  عاقلـه  و غـضبيه ،  شهويه قواي از است معجوني نفس )31 و   30: م1993همان،  (

 گـاه  و كـشاند   مـي  خـود  بـه  را آدمي شهوت گاهي« و جويند  مي را خود لذت و كمال يك

  )همان(. يابد مين كمال به راهي شرعي عبادات بدون عاقله قوه ميانه اين در ».غضب

 به تشبه از را آدمي جسم و روح و هستند انسانيت مرزهاي حافظ ،عبادات ترتيب بدين

   .دارند  ميمصون بهائم

 اخـلاق  و معنويت گسترش و اجتماعي تعامل ساز زمينه عبادي اعمال نيز جمعي بعد در

 عـدل  و معاملـه  نيازمنـد  و كند زندگي مستقل نحو به تواند مين انسان«. هستند اجتماع در

 شارع شناخت لزوم پس. برآيد عياجتما زندگي بقاي و عدل حفظ صدد در بايد شارع. است

 اين كننده حفاظت شناخت ترتيب همين به و »كننده عقوبت«و »دهنده پاداش« عنوان به

  )64 و 63: همان(» .گردد  ميمشخص و ثابت عبادات يعني، شناخت

 او دقيـق  و علمي فهم،  جامعه براي عبادي اعمال كاركردهاي مورد   در سينا ابن سخنان

 اسـت  كـرده  درك را حقيقت اين خوبي به الرئيس شيخ. دهد   نشان مي  اجتماعي حيات ازرا  
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، فرهنگـي  ابعاد در را جامعه كه عنصري يعني،  اجتماعي تعامل و جامعه در 2عدل بقاي كه

 بـراي  مقبـول اي    برنامـه  و ايـِدئولوژي  وحـدت  بدون،  برد  مي پيش به اقتصادي و اجتماعي

، اجتمـاعي  تعامـل ،  شود مين توجه عبادات به كه جوامعي در .نيست مقدور،  اجتماعي حيات

 اطاعـت  واحـد  خـدايي  از اعـضاء  همـه  مؤمنين شهر در. است تر رنگ كم عاطفه و معنويت

 وحـدت ،  خود به خود،  عوامل اين. سايند  مي پروردگار يك آستان بر عبوديت سر و كنند مي

  .برند  ميپيش كمال سوي به را جامعه وكند   ايجاد مياجتماعي رويه

 .دانـد  مـي  ديني جامعه گسترش و شريعت بقاي متضمن را عبادات سينا ابن ديگر طرف از

اي   چـاره  خـود  شـريعت  بقاي براي بايد پيامبر« وي نظر به )495-492: 1376،  سينا ابن :نك(

 ترتيـب  بـدين  ...شـود  شـمرده  واجـب  و لازم مـردم  بر كارهايي شريعت در بايد پس ...انديشد

 جايگـاه  در تـأملي  انـدك  با نيز سينا ابن رأي اين )714: 1364ان،  هم( ».شود  مي وضع عبادات

 دوم درجـه  در عبـادي  اعمـال  و شـود  مـي ن ارزشي داده    عبادات به آنها در كه ادياني اجتماعي

 دسـت  از تدريج به را خود كاركرد دين،  اجتماعات اين در. شد خواهد تصديق،  دارد قرار اهميت

، يابـد  مـي ن ترويج و توسعه،  بقا امكان و شود  مي محدود صخا نسلي و جمع به عملاً و دهد مي

  .است دين كننده حفاظت و بخش قوام عنصر حذف معناي به عبادت حذفزيرا 

  عبادي عمل ي ها مؤلفه و چگونگي

 اركـان  و چگـونگي  از پرسـش ،  است طرح قابل عبادت باب در كه اساسي پرسش سومين

 را تـشكيل    عبـادات  خاصـي  عناصـر ،  گفت بايد پرسش اين به پاسخ در .است عبادي عمل

 آنچـه  .كنـد    را بررسـي مـي     عناصـر  اين پراكنده طور به خود مباحث در سينا ابن ودهند    مي

 و اركـان  ايـن  بـه  فلـسفي  و عميـق  نگـاه ،  سازد  مي توجه قابل مورد   اين در را   وي مباحث

 ـ بـدين  .اوسـت  فلـسفه  ديگـر  هـاي  بخـش  بـا  هـا   استدلال اين پيوستگي و عناصر  بترتي

اي   پـشتوانه  و اسـت  هماهنگ سيستم كل با عبادت عناصر از يك هر درباره او استدلالات

   .دارد سينوي مابعدالطبيعه قوت به
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  نيت .1

 ترتيـب  همـين  بـه  و اسـت  غـايي  علت،  امري وقوع علت اولين،  فاعلي علت حضور از بعد

  . است عبادت قصد، عبادت به ورود مرحله اولين

  :كند  ميتعريف ونهگ اين را نيت سينا ابن

 بـدين  )277: تـا  بـي همـان،   ( ».خداوند از اطلاع براي است ذات تجريد،  خالصه نيت«

 اين چه هر و است )تجريد( تعالي حق غير از التفات و توجه قطع و گرداني روي نيت ترتيب

، عبـادت  نتيجـه  در. است تر خالص نيت،  )باشد تر تام تجريد( باشد تر عميق و تر قوي انقطاع

  )494: 1376همان، (.  داشتخواهد تري افزون رزشا

 براي كه است چيزي همان اين و است تقّرب مسير در خويش دادن قرار،  نيت بنابراين

 نقـل  اكـرم  پيـامبر  از را حـديث  ايـن  همدلانـه  سينا ابن روايات؛ به تأسي با البته ـ  سينا ابن

 محـسوب  عبـادت اي    گونـه  خود خودي بهـ  » .اوست عمل از بهتر مومن نيت« كه   كند مي

  )94: 1365همان، (. گذاري عمل عبادي خواند توان معيار ارزش ، بلكه آن را ميشود مي

 نيت از ما وقتي. است توجه جالب بسيار،  داند  مي ذات تجريد مترادف را نيت شيخ اينكه

 ـ ولـي ،  نـداريم  نظر در را ديگر   امور از گسستن لزوماً،  گوييم  مي سخن كاري انجام براي ه  ب

، گـردد  رهـا  شـواغل  از آدمـي  كه شود  مي محقق وقتي عبادي عمل و عبادت سينا ابننظر  

  .استلازم ) خداوند غير از گسستن (نيت، عبادت تحقق در پس

سينا غير از پرواز انديشه و شهود نباشد، پس نيت در واقع عاملي است كه               عبادت براي ابن   اگر

هـر   بنـابراين . آورد  كند و آن را به اهتزاز در مـي          را از پاي عقل باز مي     » غضب وشهوت «ريسمان  

پس، نيت قصد هشيارانه    . تر خواهد بود   تر وعبادت كامل   تر باشد، شهود عقل، قوي     چه نيت خالص  

  .شود فاعل عبادت براي انجام عمل عبادي است كه به گسترش شعاع انديشه و شهود منجر مي

  بدني حركات .2

 آنها در بدني حركات و نهند  مي اثر آدمي جسم بر تقيمغيرمس يا مستقيم صورت   به عبادات

 انجـام  عبادي عمل در كه افعالي و حركات،  الرئيس شيخ نظر از .كنند  مي ايفا اساسي نقشي
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. گـردد   مـي  معـاد  و خداوند به معرفت تداوم و انسان در بندگي روحيه رسوخ سبب،  شود مي

 سـجده ،  ركوع،  قيام همچون حركاتي شامل نماز مانند   عبادتي )492 و   491: 1376ان،  هم(

 پايـداري  سـبب  خود به خود،  معين اوقات و دراز ساليان در حركات اين انجام. است غيره و

  .شود  ميآدمي جان در آن تازگي و ايمان

 از جـدا  كاملاً ساحت دو جسم و روح سينا ابن براي گفت توان  مي مطلب اين   توضيح در

 عمـل  ضمن حركات. پذيرد  مي اثر آن از و نهد  مي راث ديگري در يك هر و نيستند يكديگر

 ايمـان  پـذيرش  براي را آدمي روان و جان وگذارد     مي اثر روح در نحو همين به نيز عبادي

  .گردند  ميعبوديت و بندگية روحي رسوخ سبب و كنند  ميمهياتر

 را عبادي عمل گوهر كه داند  مي  صدفي همچون را حركات اين سينا ابن ديگر طرف از

 )718: 1364ان،  هم ـ(. كند  مي جلوگيري آن شدن رنگ كم يا و نابودي از و گيرد  مي بر در

 عمـوم  منظـر  در عبـادي  عمل از آنچه يعني؛  هستند عبادي عمل ديدني وجه حركات اين

 و تقويـت  سـبب   ها  عبادت در بدني حركات ويژگي اين. است بدني حركات همين دارد قرار

تـوان آن را نخـستين ويژگـي          شـود و مـي      امعه مومنين مي  حقيقت عبادت در ج    و گوهر حفظ

جامعه ديني در مقابل غيرديني دانست؛ زيرا عبادت حقيقي امري ديرياب است و رسيدن به آن                

تواننـد حركـات      آدميان ظرفيت يكساني ندارند، ولي همـه مـي        « چون ؛براي همه ميسر نيست   

ل بقاي عبادت و حفظ گوهر عبـادت        همين همگاني بودن، به عام    . حين عبادت را تجربه كنند    

  :كند  ميارائه عبادات در جسم دخالت براي نيز ديگري دليل سينا ابن .گردد تبديل مي

تجلي ظاهري رياضت و عبادت كه شامل حركاتي به اشكال معين اسـت، در واقـع            

خشوع وخضوع جسم جزيي است در برابر فلك قمر كه به واسـطه عقـل فعـال در                  

  )305: 1376همان، . (كند  ميتصرف عالم دخل و

، آدمـي  جـسم  بـراي ) قمـر  فلك برابر در خشوع (تكامل طريق و كمالدر نظر گرفتن    

 التفـات  و توجـه  اهميـت  از اسـتدلال  اين در قديم تئهي دخالت و است توجه جالب بسيار

  .كاهد مين مطلب اين به سينا ابن
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 جـسم  زيـرا    اسـت؛  آن دنرسان كمال به و جسم ارتقاء،  بدني حركات ديگر كاركرد پس

موجودات عالم در نظامي سلسله مراتبي به سوي پروردگار خـويش در حركـت               ساير مانند نيز

سينا حركـات بـدني يـا متابعـت      بدين ترتيب ابن. كند است و به نوبه خود در اين راه تلاش مي      

  . گيرد ميفرد در نظر  شمرد و براي آن جايگاهي ويژه و منحصربه ناچيز نمي را عبادات شرعي

   عباديعمل تكرار. 3

 عبـادي  عمـل  در تـداوم  و تكـرار ،  دارد آن به خاصي توجه سينا ابن كه عبادت ديگر مؤلفه

 از پيـروي  اسـتواري  و مـؤمنين  قلـب  در ايمـان  بقـاي  در كننده تعيين عاملي تكرار. است

رت و كـرّ  « :گويـد   مـي  چنـين  اشارات كتاب نهم نمط در سينا ابن : است جامعه در شريعت

 نمود واجب) مؤمنين (آنان بر را عبادت در تكرار و :عليهِم العباده لِيستحفظَ التّذكيرَ بالتكرير    

 پـس  )291: 1376؛ همـان،    64: م 1993همـان،   ( ».كنـد  حفـظ  آن با را خود ياد و دين تا

 كـه  عبادات تكرار وسيله به توجه اين و است آن به توجه تداوم به منوط قلبي ايمان تداوم

 سـينا  ابـن  نظر به. آيد  مي دست به،  پذيرد  مي صورت معلوم اشكالي به و معين ي ها  زمان رد

 را الهـي  معارف ساير نحو همين به و عبادت تدريج به،  ذهن،  عبادات انجام در تكرار بدون

 دسـت  از را خـود  كـاركرد  ديـن  و رود  مـي  تحليـل  جامعه و فرد ديني حافظه،  برد  مي ياد از

، باشـد  بيـشتر  تـداوم  اين چه هر و است عبادات از ناپذير جدايي ركني،  تكرار پس،  دهد مي

، قلبـي  ايمـان  يعنـي شـود،      مـي  انجـام  آن براي عبادي عمل آنچه و عبادت به خاطر تعلق

  .گردد  ميتر افزون

 گيري نتيجه

  :است توجه قابل نكات زير مقالهدر اين 

 سيستم درون از و اوست محور قعش مابعدالطبيعه از برخاسته سينا ابن شناسي عبادت .1

  .زايد  مياو
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 بـالاترين  و اسـت  خداوند ومعرفت شناخت مترادف كاملاً الرئيس شيخ نظر از عبادت .2

  .است ميسر االله معرفه درجات كسب با عبادات

 بـه  رسيدن،  او خلقت علت با همسان،  بشر براي عبادات وضع علت سينا ابن منظر از .3

  .است خداوند با حداكثري وحدت

 و اخلاقـي  مناسـبات  وگـسترش  اجتماعية  روي وحدت سبب،  جمعي بعد در عبادات .4

  .هستند ديني

 عالم به آن پيوستن و تعلقات از جان جدايي سبب،  عبادت ازاي   مؤلفه عنوان به نيت .5

  .گردد  ميخداوند معرفت

 و حقيقـي  عبـادت  گـوهر  حـافظ ،  قلبـي  ايمـان  بخـش  تحكيم عنصر،  بدني حركات .6

  .است عالي مراحل به جسم تقادهندهار

  .گردد  ميمعاد و دين، خداوند به معرفت تداوم باعث، عبادي عمل در تكرار.7

  ها نوشت پي

                                                      
  )376 :تا  بيسينا، ابن (.شقتها له بالعِسلابِ ما و م كمالٍهِسلابِن معري ع لا تَ الموجوداتِلهذن جمإف . 1

  . به عنوان ايجاد كنندة وحدت رويه اجتماعي. 2
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