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 fين تجربه ها��عاZ كتا� حاضر T= �ست كه ساختا� بنيا�
ــت 	 �� �ين �يدگا� �فا مي كند كه �ستكم  �يني مشترP �س
ــا=  ــت كه نش � T= ها حقيقي �ند1 	 هدe جزئي تر T= �س� f� ��پا
ــي نبايد ما ��  �هد پژ	هش هاf �خير �� قلمر	 علوh عصب شناس

�يني 	همي �ند. fبه �ين نتيجه برساند كه تمامي تجربه ها
كتا� به سه بخش تقسيم شد� �ست. بخش نخست شامل 

�ين فصل هاست:
�ين �� مقاh نها�هاf �نساني ({ 3)؛ .1

2. معنويت �� مقاh نها�هاf �نساني({ 14)؛
3. تجربه �يني چيست؟({ 22)؛

4. ��يا= �� با ثمر�تشا= مي شناسيد ({39)؛
�� �ين بخش توضيحي �� با� سرشت تجربه �يني مطر; 
ــل ���ئه  �يني �صي fــز تجربه ها ــر�f تماي ــك معيا�f ب 	 مح
مي كند. به نظر هيك تجربه �يني قلب تپند� �ين �ست({37) 
ــا�2 	 �فتا� �جتماعي3 متمايز  �ين �� مقاh يك نه �ــد � 	 مي تو�ن
 �ــيعي � �يني �نگ طيف 	س f({13). �گرچه تجربه ها�ــو ش
ــته  فرهنگ ها 	 ��يا= گوناگو= �� مي گير�، �ما به نظر هيك هس
ــتركي ���ند كه عبا�تست �� ��تبا� 	 همنشيني با  	 جوهر� مش
�مر متعالي 	 	�قعيت غايي؛ 	 �� �ين جهت عبا�? �ست �� ��عا= 
به �ين كه 	�قعيتي فر�تر �� جها= ما�f (توصيف T= برعهد� علم 
�. هيك تصو�f حد�قلي �� تجربه �يني ��� �ــت) 	جو تجربي �س
��P 	 فهم �مر متعالي  �ــه �� T= تصو� لز	مي ند�� مي پذير� ك

:��� طريقه �f كاملاً  �يني تصو� 	 تجسم شو
 fبه �ين كه چيز ���� �ــاً يك حس خاh 	 �بتد�يي 	جو «غالب
�، �مرf غني تر �� حيا? 	 فر�تر �� جهاني ��� �فر�تر �� ما�� 	جو
 sــد، �حسا كه صرفاً  �لگوهاf تغييركنند� �تم هاf فيزيكي باش
� كه ��� ��ين كه چيزهايي بيش �� T= چه �� Tسما= 	 �مين 	جو
ــفه كاملاً فيزيكاليستي يا ما�f گر�يانه �	��ست  �سترs فلس ��

چيزf كه بُعد معنوf 	 �	حاني 	�قعيت �ست (صص29ـ28).
�يني �صيل  fمي كند كه تجربه ها �مه هيك �ستدلا��� ��
	 حقيقي �� مي تو�= با ثمر�? �خلاقي 	 معنوf كه پديد مي T	�ند، 
ــخص كر�({ 51). توصيف هيك �� با� تجربه   متمايز 	 مش
 .���� Z�ــيا ــباهت بس �يني با Tنچه 	يلياh جيمز مطر; كر�� ش
 Experiences The=] ــي ــاf تجربه �ين جيمز �� گونه ه
ــابه بر  ــه همين صو�? مش Varieties of Religious] ب
� 	 مدعي ���ــد  �يني تأكي fها ��يني بر نها fــا تقدh تجربه ه
 �ست كه جوهر بنيا�يني �� بن �	صاe تا�يخي 	 فرهنگي متنو
ــتي بر  ــتدلالي پر�گماتيس ــو� 	 �س �يني يافت مي ش fتجربه ها
�يني حقيقى  fتجربه ها �� f� ��ــه مي كند كه پا �ين �يدگا� ���ئ

هستند. 
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� �شكالاتي كه عليه جيمز � f�ــيا بدين ترتيب هيك با بس
مطر; شد� �ست، �	به �	 مى شو�. به عنو�= نمونه معلوh نيست 
ــو= �يگر تفكيك  ــيا� ناهمگ ــه �يني چگونه �� طُرGُ بس تجرب
ــو�. علا	� بر �ين،  �ين ��عا كه تجربه �يني كاملاً �� با	�  مي ش
�يني مجز� 	 نسبت به T= ها بنيا�f تر  fها��يني 	 �عما� 	 نها
�ست، محل �ختلاe �ست. �عما� 	 سلوP مشر	� به فرهنگ 
 ��يني � fبرحسب تجربه ها fتفسير fمسلماً فقط چا�چو� ها
قبل مفر	� كه �� سرگذ��ند� شد�  �ند، نيستند؛ �ين هم ��ست 
 �مينه �نو� 	 eظر ��ــي �� �نو� تجربه ها فقط  �ست كه بخش
 4«(=����= (ثمر��خاصي �� سلوP ممكن �ست. به علا	� «با� 
 =T ــت كه ــته به فرهنگي �س يا ند��= يك تجربه تا حدf 	�بس
ــكل مي گير�. مثلاً �گر معاصرين فر� تجربه ��  تجربه �� T= ش
� هند �حتمالاً ���T ــا ــر T= �	 �� طر� كر�� ي ــد� 	 بخاط نفي كنن
ــت. �لبته حكم �ين كه Tيا  �� فرهنگ پذير� كم تر �س =T ?ثمر�
�b هاf مشر	� فر�f كه �� �ثمر�تي به با� Tمد� يا نه �حتمالاً �
� �ين نظر «معيا� 	 سنجه جها=-� .��يابي مي  كند، تأثير بپذير��

شمو� 	 عاh �صالت تجربه  �يني كه عبا�? �� ثمر�? �خلاقي 	 
ــد»({ 51). مسلماً  �مي مي باشT ?حيا ��معنوf تجربه �يني 

�� معر� خطر 	 Tسيب طيفي �� مو�نع فرهنگي �ست.
 ���يني،  fــا تمامي تجربه ها ــتر ي �ما �گر بپذيريم كه بيش
يك �حساs بنيا�ين �� �مر متعالي مشترP باشند، مسئله �f كه 
ــو� �ين �ست كه Tيا لبّ 	 بنيا= �ين تجربه حقيقت  مطر; مي ش

� يا نه. ���
 hــل �تها ــا� �� مقاب ــش �	h كت ــك �� بخ ــه هي �غدغ
� �ين � ــي، �فا طبيعي گر�يي علمي 	 Tثا� �خير �� عصب شناس
�يني به 	�قع حقيقي �ند. �ين  fــت كه برخي تجربه ها �يدگا� �س

بخش شامل فصو� �ير �ست:
ــي �� مقابل تجربه �يني({  5. چالش  علوh عصب شناس

(55
6. هشد��ها 	 پرسش ها ({ 67)؛

7. �ين هماني �هن/ مغز؟({ 81)؛
�يدگا� هاf طبيعي گر�يانه ��يج({ 92)؛ .8

9. �مكا= بديل ({ 106)؛
� ({ 112)؛��T ����� .10

ــه تبييني  ــو� �� مطر; مي كند ك ــن ��عاf معق ــك �ي هي
�({ 56 ـ55) تا ���ــر ــه ـ گونه �f �يما=5 �� �� ب طبيعي گر�يان
�ين كه Tمو�� هاf مبتني بر تأملي عقلي يا قرينه �Z  تجربي باشد. 
�ين �يما= هم سنگ 	 هم ��� با �متنا تجربه �يني حقيقى �ست. 
�ين �يما= پر	ژ� تببين تجربه �يني برحسب Tسيب شناسي مغز6 

�� ترغيب مي كند.

ــي �خير  ــه هيك به برخي �� مطالعا? عصب شناس ��م� ��
ــيله 	.s.َ�ما چند��=،7  � كه به 	س����� با� تجربه �يني مي پر
 hيگر�= �نجا�Tند�� نيوبرگ،8 يونگه ِ�Tكويلي،9 مايل پرسينگِز10 	 
گرفته. به هنگاh پر��ختن به �ين بحث، هيك لا�مه صريح �ين 
مطالعا? �� به چالش مي كشد كه مطابق T= تجربه هاf مربوطه 
ــب11 بخش هايي �� مغز �ست كه  محصو� كا�كر�هاf نامناس
ــاf مربو� به  ــو� حمله هاf صرعي، ���	ه [خو� Tنها] محص
��ماني يا بسيا�f عو�مل مختلف �يگر مي باشد({ 63). =�	�

� كه: «ضربه �f به سر ممكن �ست شما �� ���هيك �شا�� 
 fها	���� كه 	جو� فيزيكي ند��ند 	 ���ــتا�گاني 	� به �يد= س
مختلف ممكن �ست موجب �	هاh پيچيد� تر شو�، �ما �ين �ليل 
ــو� كه هيچ جهاني فيزيكي �� كا� نباشد كه كم 	 بيش  نمي ش
به ��ستي ����P شو�({ 74). هما= طو� �ين 	�قعيت كه شايد 
 hقعي باشند مستلز�	غير 	يني، خاصي �تجربه هاf به �صطلا; 
�ين نيست كه تمامي T= ها �ين گونه باشند. هيك به �ين مطلب 
�يني، �شا��  fنچه �ماچند��= به عنو�= تجربه هاT كه �����شا�� 
مي كند كه گاهي �� حمله  هاf لبُ گيج گاهي به 	جو� Tيد، كاملاً 
� T= نو تجربه گز��b شد� توسط ��هبا= تبتي متفا	? �ست �
ــر هم نامعتبربو�= يك  ــت. �گ 	 موضو مطالعه �f متفا	? �س
تجربه كه طي شوP هاf مغزT fسيب شناسانه به 	جو� مي Tيد، 
�� �ثر مطالعا? عصب شناسي بر �	f ��هبا= �هل  ،�ــو �ثبا? ش
ــك تجربه �يني  ــچ نتيجه �f نمي تو�= گرفت. لذ� ي مر�قبه هي
 fمغز fــيب ها ــي �� Tس �صيل 	 حقيقي بايد �� تجربه هاf ناش
ــو�. به نظر هيك �ين ��عا  ــه �� قالب �يني ��Tمد� متمايز ش ك
�يني علي �لعموT hسيب شناسانه Tند يا �فر��f كه  fكه تجربه ها
 fها f�ــتعد بيما ــتند، بيش �� مر�h عا�f مس 	�جد T= ها هس

.��	�ني �ند، ��له كافي ند��
 fنستن تجربه  ها��ــد هيك �� نامعتبر �لبته به نظر مي �س
 .�ــر�� مي �	 ــي مغز ��� �ف ــي حاصل �� ظرT eسيب شناس �ين
چنا= كه جيمز �� نخستين ��s گفتا�f هاf گونه ها[f تجربه 
 fتجربه ها 	سيب شناسي مغز T ــت � لا�h نيس����يني] ��عا= 
ــر بصير? هاf حقيقي  ــند. به بياني عاh ت �يني مانعه �لجمع باش
ــما�f �� مي تو�= �� تجربه بيما�f كسب كر�. �يو�= �يليچ  بي ش
�� نهايت  	 ���� نظر بگيريد كه �� بستر مرگ �فتا �� fتولستو
 fموقعيت ها �� �� b�مي فهمد كه حياتش به 	�سطه �ين كه خو
��، به با� �فته �ست. بصير? �	 مسلماً محصو� ���ست  �جمعي �
�گرگوني هاf تجربه  	 �نديشه �f �ست كه همر�� Tسيب شناسي 
 Gمغز �طلا fــيب ها ــت. Tيا همين نكته به Tس مغزb بو�� �س

نمي شو�؟
��مه هيك طبيعي گر�يى �� به عنو�= پس �مينه  تفسير � ��
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ناظر به مطالعا? علمي مطر; مي كند 	 �	 سنخ طبيعي  گر�يي12 
ــبه- ــد (ما�f گر�يي �� با� نفس13 	 ش ــم با�مي شناس � ه� ��

�. �ستدلا� مطر; �� �ين ��� پديد��گر�يي14) 	 به نفي هر �	 مي پر
ــت. هيك بيش �� T= كه مطالبي جزئي،  بخش كتا� ضعيف �س
 f� قانع كنند� عليه طبيعي گر�يي مطر;  كند به مجموعه 	كافي 
� �ستدلا� هاf مشهو� 	 Tشنا كه شايد �� متن مقدماتي ��سي �
 fها بر� �ــتدلا �. �ين �س���ــو�، مي پر ــفه �هن يافت ش �� فلس
 ��ــتند. لذ�  ــد قانع كنند� نيس ــد� باش �فر��f كه �� قبل قانع نش
ــاند=  ــت �س بهترين حالت مي تو�= گفت �	 �� عهد� به بن بس
ــبت به هر  حريف طبيعي گر�يش بر مي Tيد. غالب �ين بحث نس
ــت. مثلاً �	 صفحه  ــطحي 	 گذ��س �ثر  �يگر [�� �ين با�] س
 ��ــا{ مي يابد 	  ــه موضو «Tگاهي 	 تكامل» �ختص 	 نيم ب
ــد �فتا�هاf �خلاقي  ــك تصريح مي كند: به نظر مى �س T= هي
ــب نظريه تكامل تبيين شو�. سپس بد	= هرگونه  بتو�ند برحس
�	�ير پيچيد�  =��ستدلالي، ��عا مي كند چنين كا�f، �ضافه كر
� 	�قعيت نير	مند ���شهاf برتر �� خو� فر�تر � f�	� fبر� fنظر
���ند({  �ــا 	جو ــب Tگاهي ما= بر�f م � خو� كه تنها برحس�

 15.(99
ــبه پديد��گر�يي، صو�تي  هيك �� عو� ما�f گر�يي 	 ش

ــه تفا	?  T= با  ــگا�f ناظر به جوهر �� مي پذير� ك �	گانه  �ن ��
ــك �يدگا� هايي �� كه  ــت كه هي �كا�تي تنها �� �ين �س ــو ن
ــس 	 بد= �� غد�  ــه ��بطه تعامل نف ــتند ك معتقد به �ين هس
صنوبرf �ست 	 �ين كه حيو�نا? غير�نساني فاقد نفس هستند، 
نفي مي كند({ 111). هيك �� مقابل ما�f گر�ياني كه فقر�? 
ــا= �� به �ستعا�� هايي مبهم حو�له  	 نقا� �صلي �ستدلا� هايش
مي �هند �� تمثيلي توصيفي بر�f تعامل نفس 	 بد= سو� مي-

بر�. «�بط 	 نسبت ميا= Tگاهي 	 مغز علي �لظاهر شبيه �	 هم 
ــت كه همو��� با هم حركت مي كنند �ما گاهي يكي  �قصي �س
�	گانه- � Tنها جلو مي �فتد 	 گاهي �يگرf»({ 106). موضو�

ــط نيافته �ست 	 	قتي  ــر; 	 بس �نگا��نه هيك بيش �� �ين ش
ــد كه نحو� تعامل نفس 	 بد= چگونه  ــش مي �س به �ين پرس
�ست تنها به �ين نكته �شا�� مي كند «ما تنها مي تو�نيم بگوييم 
Tنچه �	f مي �هد بر طبق قانو= طبيعي �ست»({ 111). �ما 
ــي �f تعامل �	گانه  ــا� حاضر نمي ��نيم چه قو�نين طبيع �� ح
ــد، به علا	� معلوh نيست  �نگا��نه �هن ـ مغز �� نظم مي بخش
�ساساً چگونه چنين قانوني بتو�ند كشف شو�، چگونه T= قو�نين 
ــا حتي Tيا مفهوh قانو=  � ي���ــيم �بط  به قو�نيني كه مي شناس
طبيعي كه متضمن تعامل ميا= جو�هر ما�f 	 غيرما�f باشد 
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 fين جها? مطمئناً بحث بيشتر� �قابل تصو� 	 منسجم �ست. �
.������ �ين بخش نيا� �ست كه هيك به T= نمي پر

�	 �	�يت ما�f گر�يي  ��	قتي هيك به نفي طبيعي گر�يي 
 ��، تعجب ند��� �ساساً به بحث ����	 شبه پديد��گر�ييِ T= مي پر
 hچالش علو 	ــه نظر � ــي توجه كند. ب يافته ها �خير عصب شناس
ــبه پديد��گر�يي  ــي مغز/ �هن16 �� 	 يا ش ــا� «يا �ين همان �عص
ــت چر� به نظر  ــر	� مي گير�»({ 80). لذ� معلوh نيس �� مف
 eظر �ــد 	قتي � ــو�� بحث قر�� مي �ه ــي كه �	 م �	 يافته هاي
 �ــا ــت، بر�f تجربه �يني مشكل س �مينه طبيعي گر�يي �هاس 	
 fــت كه تبيين ها ــد فر� هيك T= �س ــد. چنانچه �كر ش باش
�يني  fتجربه ها �مبتني بر «كا�كر� مناسب» �� تعا�� با 	جو
ــد حتي �گر �ين- ــت 	�قعاً �ين گونه باش �صيل �ند، �ما معلوh نيس

گونه باشد. �غلب پژ	هش هاf مو��نظر �	 به هيچ 	جه صريحاً 
تبيين هاf مبتني بر كا�كر� نامناسب �� تأييد نمي كنند.

ــطحي �� با� علم جديد كه  هيك به جاf بحثي گذ�� 	 س
همر�� �ستدلا� هاf متأخر عليه طبيعي گر�يي باشد، مي تو�نست 
مطالعه فلسفي تفصيلي �� علوh عصب شناسي مطر; (T= چنا=-

�) 	 تمركز �صلي �� بر �ين مسئله ���ــا��  كه عنو�= كتا� �	 �ش
ــفي مرتبط 	 جذ��  ــيعي �� پرسش هاf فلس كر�� 	 طيف 	س
ــبي �ست؟ �گر  ــش ها: Tيا علم مناس �� بحث كند، مثلاً �ين پرس
ــاً �يني، با چه  ــر به تجربه هاf خصوص ــه چر�؟ مطالعا? ناظ ن
 hست؟ علو� 	بر	مفهومي � 	شناختي  b	� مسائل 	مشكلا? 
ــي 	�قعاً 	قتي �� هرگونه �مينه هاf طبيعي گر�يانه  عصب شناس
 �� fــاً چيز ــد، چه مدعايي �� ثابت مي كنند (�گر �ساس جد� باش
ــا�� متأثر �� Tثا�  ــفي ت ــا= �هد)؟ Tيا موضوعا? حقيقتاً فلس نش
ــند؟ Tيا �ين  ــه �يني مي باش ــي تجرب �خير �� با� عصب شناس
ــا� يا  ــو� كه همس ــير 	 تعبير ش علوh مي  تو�ند به گونه �f تفس
ــد؟ Tيا مي تو�= 	قتي به چنين  حتي مؤيد �يدگا� خو� هيك باش
ــته باشيم؟ Tيا  �يم، موضعي لا����f گر�يانه ��ش��تحقيقي مي پر
بايد چنين كا�f بكنيم؟ Tيا علوh عصب شناختي هيچ گونه نقش 
 ����	�f ميا= تصو��? طبيعي گر�يانه 	 	 نا ـ طبيعي گر�يانه  ��
ــتند كه  با� جها= �يفا مي كند؟ Tيا برخي جنبه هاf تجربه هس
�سترs پژ	هش علم تجربي �	�باشد 	  �مطلقاً بر�f هميشه �

�گر �ين گونه �ست چر�؟
ــي  ــي هيك �ثر بنيامين ليبت17 �� �� با� عصب شناس 	قت
ــائل تا حد	�f 	ضع  � مو�� توجه قر�� مي �هد، �ين مس��T �����
 ��بهترf مي يابند. بنابر مدّعاf هيك �صالت موجبيّت عليّ،18 
�. تنها ���قالب سا�گا�گر�يي تماh عيا�19 تناقضي ضمني �� ��بر
 ����� f����هنگامي مي تو�نيم خو� �� موجو��? عاقلي بد�نيم كه 

� 	 مختا� باشيم. ��T

�. 	قتي ��� fــر ــتدلا� بهت ــوh كتا� صو�? �س بخش س
ــبي بر تجربه �يني �صيل مطر; مي كند،  هيك �ليل عاh مناس
�� قبا�  �� 20«f�� «�عتما� �نتقا� fحد�	مدعي �ست بايد تلقي 
ــا� بد�نيم 	 هم با  ــم �صالتاً قابل �عتم ــم({130) ه T= بپذيري
ــه هيك صو�تي معقو�  ��م� ��ــو��f �نتقا� مي كنيم،  T= برخ
ــد	�f بر تفكيك  ــي �� مي پذير� كه تا ح ــي �ين � كثر? گر�ي�
�مي T 	� به نظر .����ــه  ــه تكي كانتي ميا= پديد�� 	 �مو� في نفس
 ����ــر متعالي  ــر�T fگاهي �� حضو� جهاني �م ــي ��تي ب تو�ناي
ــي تا�يخي ظهو�  �� قالبي فرهنگ �ــتعد� ــه �ين تو�نايي 	 �س ك
 fــتدلالي بيشتر مي يابد({ 164). بخش پاياني كتا� 	جه �س

� 	 عنا	ين فصو� T= به ترتيب �ير �ست:���
11. مسئله معرفت شناسانه({ 127)؛
12. ��� حل معرفت شناسانه({ 137)؛

13. هر �ين جزئي({ 146)؛
�يني({ 154)؛ 14. 	�كنش ها به تنو

15. فلسفه �f ناظر به كثر? گر�يي �يني({ 162)؛
16. كثر? گر�يي 	 ��يا=({ 172)؛
�گا� ما({ 181)؛	� ��17. معنويت 

18. پس �� مرگ؟؛
19. چكيد� 	 نتيجه({ 201).

ــن ترتيب هيك به �جما� مو��f �� بر�f تجربه �يني  بدي
حقيقي 	 �صيل مطر; مي كند كه جامعيت فلسفي قابل توجهي 
ــي  ــث �� طبيعي گر�يي 	 علوh عصب شناس ــي �گر بح �، حت���

نباشد.
كتا� حاضر بيا= �	شني ��شته 	 �� �بتد� تا �نتها با مباحث 
ــجويا= ليسانس  ��نش fــت. �ين كتا� بر� ــي ��گير �س چالش
ــه علم 	 �ين  ــه مباحث ناظر به ��بط ــا= عامي كه ب 	 مخاطب
 �ــي كه پيش � ــت. �ما بر�f محققان ــد، قابل فهم �س علاقمندن
 ���� f�ــد� �ند كا�بر� محد	 �ين كتا�، �� �ين مباحث متبحر ش
�� �f �� فر�هم �ــم  ــب تغيير عقيد�  هيچ طبيعي گر�f عل 	 موج

.��	T نمي
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پي نوشت ها:
1. veridical
2. institution
3. Communal Practice
4. bears fruit
5. Faith
6. Brain pathology
7. V.S.Ramachandran
8. Andrew Newbreg
9. Eugene d’Aquili
10. Michael Persinger
11. malfunctions
12. naturalism
13. materialism
14. epiphenomenalism

�	�ير كوچكتر بر�f پرهيز �� پذيرفتن  =�ــه كه �ضافه كر 15. هما= گون
هيأ? كوپرنيكي، �نجاh گرفت.

15. Mina/brain Identity
16. Benjamin Libet
17. determinism
18. Explicit Compatiblism
19. Critical trust




