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 aVó l<q<ß^

1_ lÆNlI
  ̀Î<séæD voNhniHÏ j�O nv xD sH�iHÏ hoÎV )cgCgIÏ

v,nfHv& >,ì _ ]Áæ<vÍ& fL , hoÎVÚh cgCgIÏ gVséHË( fI lÎChË
föÎHv cdHnÏ qV,vè j<[I fI lÆ<gIÏ >sÎF ̀BdVÏ aÈViHÏ
;ú<v vh nv hbiHË lVnÊ , löá<̈Ë kÈHndÁI ;VnÍ hsJ� fI
=<kIhÏ ;I xÎT =öéVnÍ hÏ hc kÈHniHÏ bÏ vfX& sH;ÁHË ,
wHpäHË hl±µ , sVlHdI =BhvhË n,géD , oû<wD& fHtJiHÏ
tVs<nÍ , kH;Hv>lN aÈVÏ vh uVwIÏ j±ùiHÏ o<n rVhv
nhnÍ hkN# nv hdK lÎHË xVóiHÏ aÈVÏ föéV jä�<v o<hsJiH
, >vlHËiHÏ =V,ÍiHÏ lB;<v hsJ� gÎ¥K uNÊ ;HÊ dHfD
xVóiHÏ aÈVÏ& nsJ dHfD fI hiNh́ , >vlHËiHÏ =V,ÍiHÏ
bÏk�U , fHk�<b vh fH lú¥G l<h[I sHoéI hsJ#
kH;HlDxVóiHÏ lB;<v vh lDj<hË nv u�G cdV [öéí< ;Vn^

  1_ j¥ÎIÏ fÎA hc pN xVóiH fV hiVÊiHÏ fVkHlIvdCÏ
, jñ�ÎGiHÏ ;�ÂD lÁé{ hc >Ë�

  2_ hj¥H fI kéHd{ pHwG hc fVvsDiHÏ ;�D kÎHciH ,

hvcùiHÏ hrúHv nv=ÎV , pÆ<Ø l¥éöF hl±µ , fI jäU >Ë
fI ;Hv=ÎVÏ fVkHlIiH,xVóiHÏ yÎVlÁ¶¢T#

  hc >Ë [H ;I hvcùiH , >vlHËiHÏ lVnÊ nv lñN,nÍ Ï
fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN aÈVÏ fI ,d|Í fHtJiHÏ fH

Î̀úÎÁIÏ jHvdòD fI lV,v clHË a¥G =VtéI , jêäÎJ aNÍ
hsJ& iL ]ÁÎK j®ÎÎVhè >Ë föÎHv lú¥G hsJ& v,kN jñÆR
xVóiHÏ sHlHË niD& k<sHcÏ , fÈöHcÏ fHtJiHÏ tVs<nÍ
a¥G sòJ jVÏ fI o<n lD=ÎVn#

  nv sH�iHÏ hoÎV fH ,[<n j±ù löá<̈Ë , léòûûHË
hl<v aÈVÏ fVhÏ jñÆR iV]I fÎúéV fVkHlI , xVóiHÏ jN,dK
aNÍ& fI ,hs¢IÏ fÈVÍ =ÎVÏ hc iÂHË hgæ<Ï sÁéD nv jÈÎIÏ
xVóiHÏ lB;<v )aÁHoJ löÇgI fN,Ë >=HiD hc k§Vhè lVnÊ�
fVkHlIvdCÏ hc fḦ fI ̀HdÎK� , hvhmIÏ vhÍ pGiHÏ hkñûHvÏ
, oHü j<sX =V,iD fH k�<b(& nséH,vniHÏ rHfG j<[ÈD
kûÎF lVnÊ , lNdVdJ aÈVÏ kúNÍ hsJ# aÎ<Í Ï l<h[ÈI&
fVkHlIvdCÏ , xVhpD fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN aÈVÏ vh
nv hgæ<Ï uÂ�ÎHjD cdV fH jÂV;C fV lúHv;J lVnÊ hvhmI
lDa<n#



2281 ½nIµ{ / ´TzÀ ÏIw

2_ ]ÈHv]<ã v,dHv,dD fH fHtJiHÏ tVs<nÍ ,
kH;Hv>lN aÈVÏ

1_2_ aÁHoJ fHtJ tVs<nÍ , lûHndR >Ë
fHtJ tVs<nÍ Ï aÈVÏ fI uVwIiHdD hc lñN,nÍ Ï rHk<kD

aÈViH hx±Ø lD=Vnn ;I fI ngÎG tVs<n=D ;HgäNÏ ,
fVo<vnhvkä<nË hc oNlHè aÈVÏ& >sÎF ̀BdV aNÍ hkN , hvcù
l¥HkD& lñÎ¢D , hréûHnÏ ̀HdÎÁD nhvkN# jH;Á<Ë ̀|,iúD nvfHvÍÏ
aÁHoJ hk<hß fHtJiHÏ tVs<nÍ , vhi¥HviHÏ v,dHv,dD fH iV d:
hvhmI kæVndNÍ hsJ , j±ù löá<̈Ë , léòûûHË hl<v aÈVÏ
jÁÈH l¶¢<́ fI aÁHsHdD lûHndR fHtJiHÏ tVs<nÍ f<nÍ hsJ
;I hc >Ë [Â�I lDj<hË fI l<hvn cdV haHvÍ ;Vn^

  _ fHtJiHÏ nhvhÏ r¢¶Hè ;<]: j�¥Î¥D vdCnhkIÏ tVs<nÍ
, nhvhÏ vhÍiHÏ kHlÁ§L , yÎV;Hv>lN

  _ fHtJiHÏ nhvhÏ ̀ÎúÎÁIÏ v,séHdD , yHgäÚH fH lú¥±è
pÆ<rD _ lHg¥ÎéD , eäéD

  _ fHtJiHÏ kHaD hc pHaÎI kúÎÁD )hs¥HË yÎVvsÂD( , fH
;Î�ÎJ ;HgäNÏ , uÂ�¥VnÏ kHlÁHsF

  _ fHtJiHÏ nhvhÏ hvcù jHvdòD _ tViÁæD
  lÈL jVdK hiNh́ jN,dK dHtéI nv p<cÍ Ï sHlHË niD& k<sHcÏ

, fÈöHcÏ fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN aÈVÏ fI aVó cdV hsJ^
  hgT _ hsé�HnÍ Ï fÎúéV , fÈéV hc s¢P clÎK fVhÏ hs¥HË

[Â¶ÎJ , jÇlÎK t�HiHÏ fHc nv [ÈJ fÈä<n lñÎX cdöJ�
  ã _ vtU kÎHc fHtJ lB;<v , lñN,nÍiHÏ hxVh́ fI ;HvfVÏiHÏ

oNlHjD )hdíHn t�HiHÏ ;Hv , j�VdP lÁHsF(�
  ì _ fÈä<n sHoéHv pÂG , kÆG nv fHtJ lB;<v , fI jäU >Ë nv

aÈV�
  n _ hvjÆHÏ hgæ<Ï s¥<kJ , lö¥K#
  aHdN nv kæHÍ kòöJ jÁ<ß , j¶Nn fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN

aÈVÏ , lÑg�IiHÏ =<kH=<Ë , lÑeV fV tVhdÁN jûÂÎLsHcÏ nv
lñN,nÍiHÏ lB;<v& fI lêHfIÏ lHk¶D fV sV vhÍ sHlHËniD
[�<Í=V a<n� hlH fH j<[I fI ,d|=DiHÏ iV d: hc fHtJiHÏ lB;<v&
hdK löÇgI j�ÂÎK ;ÁÁNÍ Ï jÁ<ß& fV[öéæD , lÁñûV fI tVnf<nË
sÎÂHÏ aÈVÏ , t¶HgÎJiHÏ fHtJ l<vn k§V o<hiN f<n ;I hc
hv;HË iV aÈV ̀<dH& ckNÍ , fH hvcù hsJ# hc hdK lÁ§V aHdN fé<hË
fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN vh lÈL jVdK ̀éHköÎG j®ÎÎV , lNho�I
nv aÈViHÏ hdVhË fH iŃ j<s¶IÏ nv,Ë chÏ aÈV� fÈä<n ;Î�ÎJ
ckN=D aÈV,kNhË� hvjÆHÏ sÎÂH , lÁ§V aÈVÏ vh fHtJiHÏ
tVs<nÍ , kH;Hv>lN nhköJ# fI k§V lDvsN aÎ<Í Ï fVo<vn fH iV
;NhÊ hc fHtJiHÏ tVs<nÍ Ï l<vn hrNhÊ );HgäN fÁH , hvcùiHÏ
h[éÂHuD& tViÁæD , hréûHnÏ(& kÂD j<hkN d¥öHË fHaN� hc hdKv,
¨cÊ hsJ fH hfChv fVkHlI& xVó , qHf¢I& , läéÁD fV j¶HlG fH
=V,ÍiHÏ bdÁ�U , fHk�<b& fVhÏ iV d: hc fHtJiHÏ l<vn l¢Hg¶I&
vhÍ pGiHÏ lòéW fI >Ë jÈÎI , jN,dK =Vnn#

2_2_ lHiÎJ xVóiHÏ sHlHË niD , k<sHcÏ
fHtJiHÏ tVs<nÍ

fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN fI ngÎG sHoéHv , ;HgäN )tVs<nÍ&
kHo<hkH , f¶�ÚH v,séHdD(& o<n H̀sO =<Ï kÎHciHÏ lNvË
aÈVkúÎÁHË kÎöéÁN� hlH nv w<vè lNho�I nv hdK fHtJiH , j®ÎÎV
a¥G ;HgäNÏ >ËiH fH sÎHsJiHÏ lÁHsF aÈVsHcÏ fI x<v
huL& xVhpD aÈVÏ fI x<v hoW& lDj<hË fHtJ l<[<n vh
sHlHËniD , k<sHcÏ kÂ<n , >Ë vh fI lñÎ¢D lö¥<kD _ oNlHjD
l¢ä<ß fN� sHoJ# uNÊ hw±ó ;HgäNÏ hdK lñ�IiH , =öéVù
sHoJ ,sHc nv n� fHtJ l<[<n >kÈH , nv rHgF xVó j�ûÎ�D
l<[<n& lú¥±è hdK lñ±è htC,nÍ aNÍ , nv kÈHdJ p<cÍ Ï
jÇeÎVB̀dVÏ o<n vh kÎC htChdA o<hiN nhn# fVoD hc n̈dG htChdA
l¶�±è sHlHË niD nv ]ÈHv]<ã xVó j�ûÎ�D l<[<n fI aVó
cdV hsJ^

  hgT _ aä¥IiHÏ nséVsD s<hvÍ , ̀ÎHnÍ Ï nv,Ë fHtJ föÎHv
kHo<hkH& ̀ÎîÎNÍ , kH;Hv>lN hsJ# j¥ÎI fV aä¥IÏ l<[<n& hrNhlHè
k<sHcÏ vh jÁÈH lñN,n fI j¶VdQ l¶HfV o<hiN sHoJ#

  ã _ ̀S hc aV,ß ;Hv sHlHË niD& hw±ó cdVsHoJiH fV
hsHõ d: k§HÊ iÂHiÁ+ lÎöV kÎöJ� gBh iÂHiÁ+ sHcÏ
cdVsHoJiH S̀ hc hdK lVp�I& iCdÁIiHÏ iÁæ�J , n,v hc
hké§HvÏ vh fI nkäH� nhvn#

  ì _ hoéûHü clÎK , sHoJ t�HiHÏ oNlHjD , t�HÏ säC&
hlVÏ iCdÁI fV hsJ , nv uÎK pH� fVvsD sHc,;Hv >Ë fH ;G lñ�I
, péD lñ�IiHÏ iL [<hv hc hiÂÎJ fI sChdD fVo<vnhv hsJ� hc
hdK v, lDfHdN ̀éHköÎGiHÏ j®ÎÎV , lNho�I nv fHtJ fVhÏ jÇlÎK
s¢<ó oNlHjD , t�HÏ säC hc hféNh lúòW fHaÁN jH fé<hË
iCdÁIiHÏ jñÂÎG aNÍ fI lñ�IÏ lB;<v , kñ<Í Ï jÇlÎK >ËiH
vh vndHfD ;Vn# ,[<n d: xVó aÈVÏ tVhnsJ& hdK hl¥HË vh
lÎöV o<hiN sHoJ ;I d: lV[U iÂî<Ë aÈVnhvÏ& d: k<ß
jVhc hréûHnÏ ;±Ë vh fÎK vdCV̀,\ÍiHÏ j¶VdT aNÍ j<sX xVó
lB;<v& fVrVhv sHcn� fI kñ<Ï ;I hc lñG hké�Hß fVoD hc ̀V,\ÍiH
fé<hË dHvhkI fVhÏ ̀V,\ÍiHÏ ndæV ̀VnhoJ ;Vn#

  n _ lVnÊ jÁÈH fH j¥ÎI fV hiVÊiHÏ fVkHlIvdCÏ , jñ�ÎGiHÏ
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;ÂD& fI hlV k<sHcÏ fHtJ jK kò<hiÁN nhn# d¥D hc vhÍiHÏ [�F
lúHv;J lVnÊ j¥ÎI fV xVó aÈVÏ hsJ# xVó j�ûÎ�D l<[<n
fHtJiHÏ tVs<nÍ& d: xVó sHoéHv aÈVÏ fH zVtÎJiHÏ
lÁHsF fVhÏ hkíHÊ hrNhlHè l<vnk§V kò<hiN f<n# hc s<Ï ndæV
fH hvhmIÏ sÎÂHÏ >dÁNÍ Ï lñ�I& aÈV,kNhË jú<dR fI sVlHdI
=BhvÏ o<hiÁN aN#

  hc xVtD a<vhÏ uHgD aÈVsHcÏ , l¶ÂHvÏ hdVhË xVóiHÏ
fÈöHcÏ , lVlJ fHtJiH vh nv >dÎK kHlIÏ kñ<Í Ï fVvsD ,
jû<dF xVóiHÏ j<s¶I , uÂVhË lñ�D& kHpÎIhÏ& lÁ¢ÆIhÏ ,
l�D& lÆVvhè aÈVsHcÏ , l¶ÂHvÏ& ]ÁÎK jäÎÎK lDkÂHdN^

  «xVóiHdD iöéÁN ;I fVhÏ fÈöHcÏ& k<sHcÏ , fHcsHcÏ
lñ±è aÈV huL hc rNdL& [NdN , dH löÇgI nhv fI uÁ<hË xVó
j�ûÎ�D fòúD hc fHtJ l<[<n aÈV jÈÎI lDa<n#»

  ̈cÊ fI dHn>,vÏ hsJ ;I lÎHË lHiÎJ xVóiHÏ j�ûÎ�D ;I
fVhÏ fHtJiHÏ tVs<nÍ jÈÎI lDa<n , xVóiHÏ j�ûÎ�D ̀ÎúÎK&
lDfHdöJ jÂHdC rHdG aN#

  nv ̀V,\ÍiHÏ sHlHkNiD fHtJ& ̀ÎA hc >k¥I aÈVnhvÏ lÁ¢ÆI&
kÈHn lúHv;éD lñ�I , lúH,vhË jòûûD ̀H fI uVwIÏ k<sHcÏ
, fÈöHcÏ fHtJ nv lÆÎHõ ÛoVn fæBhvkN& h[VhÏ ̀V,\Í kÎHclÁN
xVpD hsJ ;I fVhsHõ hkNdúIÏ xVhpD aÈVÏ& >dÁNÍ Ï lñ�I
vh jVsÎL lDkÂHdN� fI uäHvjD räG hc hkíHÊ ̀V,\Í Ï k<sHcÏ ,
fÈöHcÏ nv lÆÎHõ oVn& lúH,v lB;<v lDfHdN hrNhÊ fI fHckæVÏ
xVó j�ûÎ�D fH ndN=HÍ xVhpD aÈVÏ kÂHdN jH hdK sÁN lNho�I
nv p¥L fVkHlIhÏ& läÁHÏ hrNhlHè ̀ÎA kÈHnÏ hc s<Ï ndæV
lúH,vhË nv lñ�IÏ lB;<v =Vnn# hdK fVkHlI oX lúD ̀V,\Í Ï
sHlHË niD& fÈöHcÏ , k<sHcÏ lúHv;éD& aHlG^ lVp�I fÁNÏ&
lÎChË sVlHdI =BhvÏ& kñ<Í Ï lúHv;J sHclHËiH , hv=HËiHÏ
lòé�T , ### vh lúòW o<hiN ;Vn#

 3_2_ lúHv;J lVnÊ& qHlK jñÆR xVóiHÏ
sHlHË niD& k<sHcÏ , fÈöHcÏ fHtJiHÏ tVs<nÍ ,
kH;Hv>lN aÈVÏ

  hc kæHÍ hséÆVhdD fI hgæ<iHÏ lúHv;J nv [ÈHË& lDj<hË
hgæ<iHÏ lB;<v vh fI sI nséI jÆöÎL fÁNÏ kÂ<n^

hgT _ lúHv;J nv jûÂÎL=ÎVÏ , lNdVdJ�
  ã _ lúHv;J nv jÇlÎK lHgD iCdÁIÏ hkíHÊ xVóiH�
  ì _ lúHv;J nv jÇlÎK kÎV,Ï hköHkD#
  hc hdK lÁ§V& lúHv;J lVnÊ nv tVhdÁN fVkHlIvdCÏ , xVhpD

nv clVÍ Ï hgæ<Ï kòöJ rVhv lD=ÎVn# fI uäHvjD ,réD sòÁD
hc lúHv;J lVnÊ nv jÈÎIÏ xVóiH , fVkHlIiHÏ aÈVÏ fI lÎHË
lD>dN& lÁ§<v^ lúHv;J lVnÊ nv j¶ÎÎK iŃiH� =VtéK
jûÂÎÂHè� , hc lÎHË fVnhaéK l<hkU , lú¥±è hsJ# qV,vè
lúHv;J lVnÊ nv tVhdÁN fVkHlIvdCÏ , jÈÎIÏ xVóiHÏ

sHlHËniD& k<sHcÏ , fÈöHcÏ fHtJiHÏ tVs<nÍ fI lHiÎJ hdK
xVóiH fHc lD=Vnn# iÂHË =<kI ;I ̀ÎúéV uÁ<hË =VndN& xVóiHÏ
sHlHkNiD fHtJ tVs<nÍ nv clVÍ Ï xVóiHÏ j�ûÎ�D ,d|Í hÏ
hsJ ;I lDfHdN fVhsHõ hw<� , läHkD pH;L fV tVhdÁN xVhpD
aÈVÏ& jÈÎI , h[Vh =Vnn# hc lÈÂéVdK kÎHciH , ,d|=DiHÏ hdK
=<kI xVóiH& fVvsD , j¶ÎÎK nrÎR pÆ<Ø l¥éöF hrúHv lñN,nÍ
, fI jäU >Ë kÎHc läVÊ fI jûÂÎL=ÎVÏ fH lVnÊ fVhÏ j¶ÎÎK sVk<aJ
>ËiHsJ#

  hdÁ¥I jH ]I pN lDj<hË lVnÊ vh nv fVkHlIvdCÏ , jÈÎIÏ xVóiH
lúHv;J nhn& fI zVtÎJ lVnÊ nv jûÂÎL sHcÏ nvoû<ü löHmG
, lú¥±è fHtÌJ l<vn l¢Hg¶I& fVlD=Vnn# sI uHlG^ 1_ tViÁ+
lVnÊ� 2_ lÎChË tVhiL f<nË lÆé�ÎHè lNdVdJ lúHv;éD�
3_ r<huN , r<hkÎK pH;L fV ckN=D lVnÊ& nv j<tÎR dH uNÊ j<tÎR
lúHv;J lVnÊ lÑeVkN#

  uHlG kòöJ )tViÁ+ lVnÊ( hc d: s< fI lÎChË hx±ß ,
>=HiD >ËiH hc l<q<uHè& , hc s<Ï ndæV lÎChË huéÆHn , huéÂHn
fI lÆ<gIÏ lúHv;J , kÎC fI lÎChË pöHsÎJ [Hl¶I fI l<q<uHè
fV lD=Vnn# lÁ§<v hc "huéÂHn fI lÆ<gIÏ lúHv;J"& huéÆHn fI
l<tÆÎJ nv hkíHÊ hl<v nv w<vè fÈVÍ=ÎVÏ hc v,ùiHÏ lúHv;éD
, fH,v fI jÇeÎV=BhvÏ huÂH� , ndN=HÍiHÏ hdúHË nv v,kN fVkHlIvdCÏ
, jÈÎIÏ xVó hsJ#

  l<tÆÎJ lNdVdJ lúHv;éD& nv p<cÍiHÏ^ sHoéHv& [ÈJ=ÎVÏ
, lHiÎJ t¶HgÎJ& nv w<vè tVhiL f<nË aVhdX& fÎA hc ̀ÎA
htChdA lDdHfN^

 hgT _ sHoéHv^ iV rNv lñN,nÍ Ï l<vn l¢Hg¶IÏ xVó
sHlHkNiD nv hkNhcÍ Ï ;<]¥éVÏ sHclHË dHfN& hl¥HË fÈVÍ =ÎVÏ
hc lNdVdJ lúHv;éD nv >Ë htChdA lDdHfN#

  ã _ [ÈJ =ÎVÏ^ hkéòHã d: líÂ<uIÏ iÂHiÁ+ hc
lúHv;J ;ÁÁN=HË fH k<ß kæVù , aÎ<Í Ï uÂ�¥Vn iÂö< ,
u±rI lÁNÏiHÏ iÂHiÁæD& ;Â: aHdHkD fI hvjÆHÏ kéHd{
lúHv;J o<hiN ;Vn#

  ì _ lHiÎJ t¶HgÎJ^ ̀ViÎC hc t¶HgÎJiHÏ lñVlHkI& föÎHv
jòûûD , Î̀îÎNÍ , dH nv lÆHfG t¶HgÎJiHÏ Î̀A H̀ htéHnÍ&
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hkæÎCÍÏ lúHv;J vh htChdA o<hiN nhn#
  aÁHoJ s<lÎK uHlG )r<huN , r<hkÎK pH;L fV ckN=D lVnÊ(

aHlG hp¥HÊ ho±rD& vs<Ê , r<hkÎK , kñ<Í Ï j¶HlG , fÈVÍ=ÎVÏ
hc >ËiH& fV kñ<Í Ï lúHv;J lÑeV o<hiN f<n#

 4_2_ tVhdÁN fVkHlIvdCÏ , xVhpD fHtJiHÏ
tVs<nÍ , kH;Hv>lN

  d¥D hc hléÎHchè hw�D kæVù tV>dÁNÏ& hj¥H fI hdK hwG lÈL

u�ÂD hsJ ;I fVhÏ iV löÇgI& hc iV lHiÎJ , lÆÎHõ lDj<hË
vhÍ pGiHÏ lé¶NnÏ dHtJ� vhi¥HviHdD lòé�T , léÁHsF , nv
]ÈHv]<ã hiNh́ l<vnk§VÏ ;I fÎA jVdK hléÎHchè , ;L jVdK
l¶HdF vh nhaéI fHaN# tVhdÁN sHlHË niD& k<sHcÏ , fÈöHcÏ
fHtJiHÏ tVs<nÍ , kH;Hv>lN aÈVÏ fVhÏ pû<� fI ̀HsOiHdD
léÁHsF fH kÎHciH , löHmG l¢V,ó aNÍ& nv fV=ÎVkNÍ Ï i�J
s¢P cdV& , fVhsHõ kÂ<nhv ̀Î<sJ hsJ^

1-4-2- aÁHoJ�
2-4-2- jNrÎR , jN,dK hiNh́�
3-4-2- ̀ÎúÁÈHn niD )fVkHlI& xVó , qHf¢IÏ

sHlHËniD(�
4-4-2- hvcdHfD�
5-4-2- jûÂÎL=ÎVÏ )hkéòHã vhÍ pG fÈÎÁI(�
6-4-2- h[Vh�
7-4-2- k§Hvè#

1-4-2- aÁHoJ
  nv kòöéÎK =HÊ hc tV>dÁN fVo<vn fH fHtJiHÏ tVs<nÍ& föéV

aÈVÏ rVhv=ÎVÏ fHtJ nv sI p<cÍ& fVvsD , jíCdI , jñ�ÎG
lDa<n# nv hdK lVp�I fH aÁHoJ k§HÊ hvcaD hrúHv lòé�T
lñN,nÍÏ xVó , j¶ÎÎK löHmG , hl¥HkHè pHwG hc fVkHlIiH ,
xVóiHÏ tVhnsJ& iL ]ÁÎK fVvsD sHoéHviHÏ h[éÂHuD&
hréûHnÏ& cdöJ lñÎ¢D& uÂ�¥VnÏ , jVhtÎ¥D pH;L fV fHtJ&

d: fVkHlI vhiäVnÏ fI lÁ§<v iNhdJ xVÌó sHlHkNiD fHtJ
tVs<nÍ )xVó j�ûÎ�D ,d|Í Ï fHtJ tVs<nÍ( jN,dK lD=Vnn# nv
hdK vhséH ]ÁHkîI xVóiHÏ tVhnsÌJ l±µ uÂG& nhvhÏ
zVtÎJiHÏ ̈cÊ fVhÏ iNhdJ , ;ÁéV� xVó sHlHË niD fHaÁN&
hséò<hË fÁNÏ xVó lB;<v a¥G lD=ÎVn# nv w<vjD ;I vhÍ
pGiHÏ xVó tVhnsJ fI v,c kÎöJ& dH vhi¥HviHdD l®HdV fH
löHmG l<[<n vh hvhmI lDniN& fVkHlIÏ vhiäVnÏ fV hsHõ jñ�ÎG
nhnÍiHÏ pHwG hc aÁHoJ k§HÊ hvcaD [Hl¶I , löHmG , hl¥HkHè
tVhv,Ï& iL ]ÁÎK lÆHdöI fH ,d|=DiH , zVtÎJiHÏ ;HgäNÏ
fHtJ& pHwG lD=Vnn#

  2_4_2_ jNrÎR , jN,dK hiNh́
  fVvsD lûHndR lòé�T fHtJiHÏ tVs<nÍ pH;D hc xÎT

=öéVnÍ hÏ hc fHtJiHÏ tVs<nÍ hkN ;I iV d: v,ùiHÏ uÂ�ÎHjD
oHü o<n vh x�F lDkÂHdN� gÎ¥K hc d: lÁ§V lDj<hË fHtJiHÏ
tVs<nÍ vh nv n, nséIÏ ;�D rVhv nhn^

  hgT _ fVoD uVwIiHÏ fHtJ tVs<nÍ fI n̈dG lé¶Nn hc [Â�I
d: xVó aÈVÏ tVhnsJ )fVkHlI& xVó , qHf¢I( >lHn=D hrNhÊ
uH[G sVlHdI =BhvÏ vh nhvkN� hc hdK v, lDj<hË fH j¶VdT ̀V,\ÍiHÏ
l¶ÂHvÏ nv lÆÎHõ oVn , ;±Ë nv rHgF hiNh́ ;<jHÍ lNè ,hvn
uVwIÏ sVlHdI=BhvÏ nv fHtJ tVs<nÍ aN#

  ã _ hy�F lñN,nÍiHÏ fHtJ tVs<nÍ hc d: s< fI ngÎG
,s¶J cdHn , =öéVn=D lú¥±è läé± fI  nv fòAiHÏ
lòé�T& , hc s<Ï ndæV uNÊ zVtÎJ xVóiHÏ tVhnsJ l±µ
uÂG& fVkHlIvdCÏ nv rHgF hiNh́ f�ÁNlNè vh x�F lDkÂHdN#

  fI lÁ§<v htChdA jñÆR xVóiH& hiNh́ uÂ�ÎHjD fI l<hchè
hiNh́ ;�D& v,d¥VnÏ h[VhdD , l¶¢<́ fI pG löHmG fHtJ vh
nv ]ÈHv p<cÍ Ï ;HgäNÏ& uÂ�¥VnÏ& cdöJ lñÎ¢D , jVhtÎ¥D
o<hiN nhaJ#

3_4_2_ `ÎA kÈHn niD )fVkHlI& xVó , qHf¢IÏ
sHlHËniD(

  nv hdK lVp�I kéHd{ pHwG hc aÁHoJ lñN,nÍ Ï l<vn l¢Hg¶I
fVhÏ hiNh́ f�ÁNlNè l<vn jñ�ÎG , fVvsD rVhv lD=ÎVn# hdK
kéHd{ nv rHgF kÆH£ r<è& q¶T& tVwJiH , jÈNdNhè nv sI
=CdÁIÏ kñ<Í Ï fÈVÍ fVnhvÏ hc clÎK )xVó ;HvfVÏ clÎK( léä�<v
lDa<n#

4_4_2_ hvcdHfD
=V,ÍiHÏ bdÁ�U , fHk�<b fHdN hx±uHè l<vn kÎHc nv oû<ü

=CdÁIiHÏ ̀ÎA kÈHnÏ vh nvdHtJ kÂHdÁN , såS fI >ËiH hl¥HË
nhnÍ a<n jH ndN=HÍiHÏ o<n vh nv l<vn xVó& hvhmI kÂHdÁN# hc xVdR
fV=ChvÏ ;ÂÎöÎ<ËiH& a<vhiH , [�öHè fH =V,ÍiHÏ bdÁ�U ,
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fHk�<b )lÆHlHè n,géD& aÈVnhvÏ& wHpäHË hl±µ& sH;ÁHË , ###(
lDj<hË hiNh́ , ndN=HÍiH vh nv oû<ü xVó ̀ÎA kÈHnÏ , nv
d: tVhdÁN lÁHsF hvcdHfD ;Vn# hdK lVp�I kòöéÎK lVp�I hc
lúHv;J nv tVhdÁN fVkHlIvdCÏ , xVhpD hsJ )lVp�IÏ kÂHdA(
;I kéHd{ pHwG hc fVvsD >vh , k§Vhè =V,ÍiHÏ bdÁ�U , fHk�<b ,
j<[ÎI ;�D hréûHnÏ xVó& lÁíV fI jN,dK kÆH£ r<è , q¶T iV
=CdÁI o<hiN aN#

5_4_2_ jûÂÎL=ÎVÏ )hkéòHã vhÍ pG fÈÎÁI(
nv hdK lVp�I d: =CdÁI dH jV;ÎäD hc =CdÁIiHÏ hvhmI aNÍ

hkéòHã& , fVhsHõ k§Vhè hvhmI aNÍ nv lVp�IÏ kÂHdA jNrÎR
lD=Vnn# fVhÏ =CdÁIÏ l<vnk§V& aÎ<ÍiHÏ lÁHsF
sVlHdI=BhvÏ& hgæ<iHÏ xVhpD aÈVÏ , q<hfX , lÆVvhè
h[VhdD jÈÎI , jN,dK =úéI , såS =CdÁIÏ kÈHdD líNnÚh fI
=V,ÍiHÏ bdÁ�U , fHk�<b hvhmI lD=Vnn# hvhmIÏ lNhvµ , hsÁHn
xVó fHdN fI =<kIhÏ v,aK , wVdP fHaN jH l�È<lDrHfG nvµ ,
d¥öHË fVhÏ uÂ<Ê fI nsJ niN# hdK n,lÎK lVp�I hc lúHv;J
lVnÊ nv tVhdÁN fVkHlIvdCÏ , xVhpD hsJ )lVp�IÏ ̀BdVù(#

 6_4_2_ h[Vh
  ̀S hc jNrÎR hsÁHn , lNhvµ xVó& fVhsHõ k§Vhè kÈHdD

=V,ÍiHÏ bÏ k�ÌU hvhmI aNÍ nv lVp�IÏ ̀BdVù , j¢äÎR >Ë fH
aVhdX ,hr¶D h[Vh& fVkHlIÏ lúHv;éD h[VhÏ xVó& aHlG^ jú¥ÎG
d: sHclHË h[VhdD� fVkHlIvdCÏ hréûHnÏ� , clHË fÁNÏ h[VhÏ

xVó& jÈÎI , jN,dK lD=Vnn# xVó ̀ÎA kÈHnÏ l¢HfR fH fVkHlIÏ
clHË fÁNÏ , hréûHnÏ fI vdCV̀,\ÍiHÏ lé¶Nn nv rHgF xVóiHÏ
;<jHÍ lNè jÆöÎL lD=Vnn# nv hdK lVp�I& xVó fVhÏ ;ÁéV�
kÈHdD fI sHclHË h[VhdD xVó ;I léú¥G hc kÂHdÁN=HË =V,ÍiHÏ
bdÁ�U , fHk�<b hsJ hvhmI lD=Vnn# xVó jÇdÎNaNÍ j<sX sHclHË
lB;<v fVhÏ jû<dF fI lVh[U rHk<kD hvsH� lD=Vnn# j¶HlG
=V,ÍiHÏ bdÁ�U , fHk�<b nv lVhpG l¢Hg¶Hè , jÈÎIÏ xVó fHtJ
tVs<nÍ lDfHdN Î̀A hc jû<dF >Ë& lÁíV fI jú¥ÎG sHclHË
h[VhdD xVó& léú¥G hc lHg¥HË , sH;ÁHË& kÈHniH , sHclHËiHÏ
jûÂÎL =ÎV& sVlHdI =BhvhË , lúH,Ìv xVó& =Vnn jH ̀S hc jû<dF&
h[VhÏ xVó fD ,r�I& , fVhsHõ fVkHlI w<vè B̀dVn#

  7_4_2_ k§Hvè
  ;ÁéV� hrNhlHè h[VhdD nv ]ÈHv]<ã xVó lû<ã , q<hfX

, lÆVvhè >Ë , fHckæVÏ xVó nv w<vè gC,Ê& iL ]ÁÎK hvhmIÏ
=Chvù fI lVh[U bdVfX fVhsHõ sÎHsJiH , oX lúDiHÏ lÁé{
hc [�öHè lú<vjD sHclHË h[VhdD xVó& nv o±�  h[VhÏ xVó
, fI w<vè löéÂV lDfHdN w<vè ̀BdVn#

`Î<sJ^
  kéHd{ hk¢äHØ hgæ<Ï tVhdÁN xVhpD aÈVÏ fH aVhdX , löHmG

pH;L fV fHtJiHÏ tVs<nÍ Ï aÈVÏ& sÎV l¢Hg¶HjD , jÈÎIÏ
xVó sHlHË niD fHtJ lB;<v vh nv ]ÈHv]<ã cdV tVhv,Ï rVhv
lDniN^

  s¢P aÁHoJ^
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s¢P jNrÎR , jN,dK hiNh́^

  s¢P hvcdHfD^

  s¢P ̀ÎúÁÈHn niD^
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s¢P jûÂÎL=ÎVÏ^

  s¢P h[Vh^

  s¢P k§Hvè^


