
oôq üßzñHú øXløî Gùíò ìBû 3831, kÞPpkAôül kôoAó — âlÿ
‰|)ydeuG-dnaruD divaD(‰|ko<AðXíò AüpAðzñBuþ ÖpAðvú ko
AüpAó>1,  ìÛBèú|Aÿ GB ÎñõAó <ðhHãBó AüpAðþ OdQ uéÇú| OpÞBó:
A¾×ùBó kokôoû uéXõÚþ> Gú qGBó ÖBouþ| AoADú ðíõk. 

kôoAó — âlÿ Gú OBqâþ Aq ouBèú kÞPpAÿ gõk GB ÎñõAó OBoüi
AWPíBÎþ A¾×ùBó kokôoû uéXõÚþ kÖBÑ| Þpkû AuQ. Aüò ouBèú
cB¾ê Gý{ Aq KñY uBë| ìÇBèÏú AôGpoôÿ ìõÂõÑ Gõkû AuQ Þú
GýzPpAüò| ìlR oA koAüpAó GBAuP×Bkû Aq üà Gõox ̂ùBouBèú Aq uõÿ
AðXíò AüpAó|yñBuþ ÖpAðvú Gú AðXBï ouBðlû| AuQ. kôoAó — âlÿ
Îçôû GpqGBó ÖpAðvú, Gú| qGBó|øBÿ Aðãéývþ, @èíBðþ, ÎpGþ ôÖBouþ
ðýrOvéÈ ÞBìê kAok.

ôÿ kouhñpAðþ gõk koAðXíò AüpAó|yñBuþ| ÖpAðvú, Kw Aq
Æpf ìõÂõÑ ôgç¾ú|Aÿ Aq ìÇBèI| ouBèú gõk, Gú üBÖPú|øBü{ ko
Æõë kôoAó OdÛýÜ ôOlôüò KBüBó ðBìú AyBoû Þpk Þú koqüpgç¾ú|Aÿ
Aq @ó AoADú ìþ| âpkk: 

Aq uþ uBë Ký{ OBÞñõó, yñBgQ ðhHãBó üßþ| Aq yBgú|øBÿ
AuBuþ ypÝ|yñBuþ ìdvõJ| ìþ|yõk. Gú ôütû ðhHãBó yùpÿ
øñãBï OvéÈ| OpÞBó GpWùBó Auçï, üßþ Aq ìõÂõÎBR A¾éþ|
ìõokOõWú ypÝ|yñBuBó ^ñl køú Agýp^õó oǜBok GõèýQ
‰|)teilluB.WdrahciR(‰| ôüõoâò| K³ê| ‰|)luaP negrÏJ(‰| ôæKýlôx|
Gõkû AuQ.

GýzPpOdÛýÛBR ¾õoR âpÖPú OõuÈ| ypÝ|yñBuBó koGBoû
yùpøBÿ ypÝ AüpAó, Gú ôütû|  gpAuBó Gõkû AuQ. GñBGpAüò OõWú
kÞPpkôoAó — âlÿ|Gú A¾×ùBó kôoû uéXõÚþ, Gú kèýê Îlï OõWú| Gú

Aüò yùpko@ó kôoû AuQ, ko¾õoOþ Þú A¾×ùBó| Groå|Opüò yùp
ÒpJ AüpAó kokôoû uéXõÚþ| ìdvõJ ìþ|ylû AuQ.

kôoAó — âlÿ Î¿puéXõÚþ oA Gú kôoû ÚloR (Aq ÆÓpë OB
ìéßzBû) ôAðdÇBÉ (Aq ìpå ìéßzBû OB AuPýçÿ ìÓõë) OÛvýî
ìþ| Þñl. Îílû|Opüò ìñBGÐ AôkoOlôüò ouBèú, ÞPI kuQ Aôë kôoû
uéXõÚþ ôìñzB~R @ó kôoû AuQ. üßþ Aq ìùî|Opüò Aüò ìñBGÐ,  ÞPBJ
AèíhPBoAR ìò AèpuBDê AuQ Þú ðBìú|øBÿ @ó| ÎílOB« OõuÈ ðhHãBó
A¾×ùBðþ ðãBo} üBÖPú AuQ.

GB Oßýú GpìPõó OBoühþ, A¾×ùBó koclôk ðýî| Úpó KBüPhQ
GçìñBqÑ uéXõÚýBó ôìdê AuPÛpAokuPãBû küõAðþ uçWÛú Gõk.
ìýlAó A¾×ùBó ðýrGB ôuÏQ qüBk ôGñBøBÿ ìPÏlk AÆpAÙ @ó (ìBðñl
Ú¿p,  ðËBìýú ôðËBüp@ó), ðùBk ÚloR OpÞíBðBó uéXõÚþ| ìdvõJ
ìþ|yl. ÚloR| âýpÿ uéXõÚýBó koA¾×ùBó, yßê| âýpÿ ÚzpWlül
ðhHãBó oA koKþ| kAyQ. ìùî|Opüò kæüê GpAÿ koá ðÛ{ ðhHãBó|
A¾×ùBó kokôoû uéXõÚþ ìõAok qüpGõk: 

1. ìõÚÏýQ WÓpAÖýBüþ (kôoÿ A¾×ùBó Aq ìpAÞrOpÞíò|ðzýò) 
2. kèýê ðËBìþ|(c¿Boìdßî ôKýBkû|ðËBï Úõÿ| yùp) 
3. kèýê uýBuþ (AÎÇBÿ @qAkÿ ôAgPýBoÎíê Gú| ðhHãBó GpAÿ

AkAoû Þzõo) 
AoOHBÉ A¾éþ A¾×ùBó GB ÎpAÝ ÎpJ Gõk ðú| gpAuBó, qüpA GÓlAk

ðrküà|OpAq ðýzBGõoGõk. kôèQ|  uéXõÚþ OBCSýpÖpAôAðþ Gpìpkï
A¾×ùBó ânAyQ ôAèHPú Aüò OBCSýpGú ð×Ð gpAuBðþ|øB Gõk. GçÖB¾éú
Kw| Aq ÚloR|üBGþ uéXõÚýBó, ÆÓpë ÚÃBôR A¾×ùBó oA Gú Öpkÿ
gpAuBðþ cñ×þ kAk. GB ÚloR|üBGþ gõAWú| ðËBï|Aèíéà|, ÚloR
gpAuBðþ|øB koA¾×ùBó AÖrAü{| üBÖQ ôGB OBCuýw ðùBkøBüþ ̂õó
ìlouú ðËBìýú,  OvéÈ ðËBï|Aèíéà ôgpAuBðþ|øB GpyùpA¾×ùBó|
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A¾×ùBó kôoû uéXõÚþ|

• ìXPHþ géý×ú 



ÖõÝ|AèÏBkû AÖrAü{ üBÖQ gõAWú oüBuQ ðËBìýú| A¾×ùBó oA ðýrGú üà
gpAuBðþ Gú ðBï gXñlÿ|2ôAânAoÞpk.

Gú ÎÛýlû WpZ ìÛlüvþ ‰|)isidkaMegroeG(‰|, ðÛ{ ìlAox
ðËBìýú OpGýQ AÖpAk GpAÿ| ìHBoqû GB yýÏú ðHõk, Géßú OpGýQ ðýpôøBÿ
ðhHú ôÞBo@ìl (ÒýpA¾×ùBðþ, gpAuBðþ) GpAÿ AkAoû A¾×ùBó| ôWBìÏú
yùpÿ Gõk. koôAÚÐ OpGýQ ðhHãBó yùpÿ| Wlül Þú Gú qôkÿ ôAok
ðËBï küõAðvBæoÿ ìþ|ylðl.

Klülû AüXBk WBìÏú Wlül ðhHãBó koA¾×ùBó| Î¿puéXõÚþ
ìñd¿pGú Öpk AuQ, ̂õó kôèQ| uéXõÚþ koA¾×ùBó Aq ÚloR
qüBkÿ GpgõokAoGõk ôGB øýa ÚloR ìhBè×þ (ðhHãBó ìdéþ) ìõAWú
ðzl,  GñBGpAüò Gú oAcPþ ìõÖÜ Gú AüXBk WBìÏú Wlül ðhHãBó ylðl;
kocBèþ Þú koGÓlAk ìõÖÜ ðHõkðl ôGú| AWHBoGB ðhHãBó cñHéþ @ó yùp
ì¿Bèdú Þpkðl ôÞñBo@ìlðl. Gú ÎÛýlû kôoAó — âlÿ, ÚzpWlül
ðhHãBó yùpÿ A¾×ùBó Þú koÎ¿puéXõÚþ Gú| ôWõk @ìlðl, ðvHQ
Gú ðhHãBó yùpøBÿ ÎpGþ, Aq ÚloR ôSpôR GýzPpÿ GpgõokAo
Gõkðl.

kôoû kôï uéXõÚþ, Î¿pKw Aq ðËBï|Aèíéà ôìéßzBû|, kôoAó
Þzíß{ ôðrAÑ GpupuéÇñQ Gõk ôAôÂBÑ @y×Pú A¾×ùBó oA koKþ
kAyQ. AôÂBÑ ðB@oAï| ô@y×Pú A¾×ùBó ðýrGBÎU Opá Aüò yùpOõuÈ|
ðhHãBó yl. øî ̂õó ÎíBkAèlüò A¾×ùBðþ|, ìõoj| ìzùõoOBoüi
uXéõÚýBó Þú A¾×ùBó oA Opá Þpk ôGú| ÎpAÝ ôkoðùBüQ yBï oÖQ ôGú
glìQ ¾çf|Aèlüò|  AüõGþ ko@ìl ôÞBOI Aôyl.

kokôoû kôï cßõìQ uéXõÚþ, Îçôû GpWñä|øBÿ kAgéþ Gýò
yBørAkâBó uéXõÚþ, koyùpøB ðýrðhHãBó Wlül ôÚlüî (cñ×þ|øB
ôyBÖÏþ|øB) ìlAï GB øî koðrAÑ Gú upìþ|Gpðl. 

ðhHãBó Wlül (gpAuBðþ|øB) GpAÿ ÒéHú GpoÚHBÿ gõk GB ÚloR

OpÞBó uéXõÚþ øípAû ylðl. koðùBüQ Aüò uBq} ðhHãBó GB OpÞBó ô
AuP×Bkû| AGrAoÿ ðhHãBó Aq @ó|øB, üà ASpðBâõAoGú øípAû| kAyQ. qüpA
qìBðþ Þú ðhHãBó yùpAüò uýBuQ oA koìÛBGéú GB øXõï ìÓõë ko
Ký{ âpÖPñl ôGB ìÓõë|øB uBq} Þpkðl, ðPýXú|Aÿ ìÏßõx koKþ
kAyQ ôGú| qüBó @ó|øB OíBï yl.

oǜBok GõèýQ ôüõoâò Kê øî koGBoû ìùBWpR| ðhHãBó Gú kèýê
AôÂBÑ @y×Pú Úpôó ìýBðú AüpAó Gú| upqìýò|øBÿ küãpWùBó Auçï,
OdÛýÛBR qüBkÿ| AðXBï kAkû|Aðl.

Kþ|ðõyQ|øB: 

1. ‰|NARI NE EHCREHCERED SIACNARF TUTITSNI‰|, Þú
ìh×Ø @ó| ‰|)irfi(‰|AuQ. 

2. ðÛ{ gBðõAkû gXñlÿ koôÚBüÐ Úpó KñXî ôyzî øXpÿ
A¾×ùBó GvýBoìùî AuQ. gBðõAkû| gXñlÿ AGPlA OõuÈ gõAWú
ðËBï|Aèíéà Aq gpAuBó| Gú A¾×ùBó @ìlðl ôoüBuQ yùpoA OdQ ÞñPpë|
ko@ôokðl. øp̂ú GpÚloR gXñlÿ|øB koA¾×ùBó| AÖrôkû ìþ|yl, Gú øíBó
ìýrAó Aq ôAGvPãþ @ó|øB Gú| uéÇñQ ÞBuPú yl. ìùî|Opüò ìñHÐ GpAÿ ASHBR|
ÚloR gXñlÿ|øB AGò WHýpAuQ. Aôüßþ Aq AÖpAk Aüò| gBðlAó oA Þú cBÞî
A¾×ùBó Gõkû, koìpAuî cY külû| ôðvHQ Gú ÚloR ôìßñQ AôGú ylR
ÒHÇú| ìþ|gõok.
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