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رنگآميزيابري
)تهيهيكاغذهايابروباد(
ترجمهوبازنويسي:زهرااميدي*،فرانككبيري**

رنگ آمي��زي ابري كاري آس��ان، 
جالب و پرهيجان ولي مستلزم تهيه ي 

مقدماتي است. 
برگه هاي كاغذ و سيني را از شب 
قبل آماده كنيد. 3/4 پيمانه آب مقطر 
در يك تش��ت مس��تطيل پلاستيكي 
بريزيد. مقداري خيلي كم، حدود يك 
قاشق غذاخوري، چسب سلولزي كاغذ 
ديواري )نه چس��ب وينيل��ي( بر روي 
يك چهارم پيمان��ه آب بريزيد و آن را 
با همزن خ��وب به هم بزنيد. س��پس 
هر 10 دقيق��ه يك بار هم آن را به هم 
بزني��د و اي��ن كار را تا چهارب��ار تكرار 
كنيد. مطمئن شويد كه تمامي ذرات 
ري��ز ته ظرف حل نش��ده و به حركت 
درآمده اند. چهار لبه ي س��ينيِ رنگ را 
به هم بزنيد تا همه ي ذرات ريز كه به 

لبه ها چسبيده اند مخلوط شوند. 
سيني رنگ بايد كاملًا تميز و مايعِ 
آهار غليظ باشد. البته اگر بيش از حد 
غليظ بود كمي آب مقطر به آن اضافه 
كنيد. يك چهارم از محلول درون سيني 
را در يك ليوان بريزيد و كنار بگذاريد 
تا اگر لازم بود بعداً به آن اضافه كنيد. 

اگر اين مايع در ظرف عايقي نگهداري 
شود كه از بخار ش��دن آن جلوگيري 

كند هفته ها باقي مي ماند.
ش��ما مي توانيد هر كاغ��ذ )تيره، 
روشن، پاستيل و آبرنگ و كاغذ چاپ( 
با هر وزني )از 180 تا 40 پوند( و در هر 
سطحي خشن را براي اين كار استفاده 
كنيد. نس��وج ورقه هاي نازك متوسط 
تا سنگين بسيار خوب جواب داده اند. 
كاغذهاي سفيد و رنگي را هم امتحان 
كنيد. شب قبل از رنگ آميزي، برگه ها 
را زاج اندود كنيد تا رنگ در س��طح آن 
بهتر پخش شود. ابتدا پشت هر كدام را 
با علامت * مش��خص كيند تا متوجه 
شويد كدام طرف مربوط به كار ماست. 
دو قاش��ق زاج را درون يك پانيت آب 
مقطر گرم بريزيد تا حل ش��ود. سپس 
صبر كنيد تا خنك شود و آن را داخل 
يك ظرف پلاستيكي بريزيد و حتماً آن 
را نام گذاري كنيد. اين محلول بس��يار 
س��وزان و س��وزش آور است پس آن را 
از دسترس كودكان دور نگه داريد. يك 
اسفنج س��لولزي را درون آب زاج قرار 
دهيد. اس��فنج را به آرامي فشار دهيد 
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محكم نگ��ه داري كنيد . روي درپوش 
را با رن��گ علامت گذاري كنيد و قبل 
از شروع رنگ آميزي دوباره محل درون 

سيني را به هم بزنيد.
تنها با سه يا چهار نوع رنگ شروع 
كنيد. با قطره چكان سه يا چهار رنگ 
را روي سطح مايع داخل سيني بريزيد 
و پخش ش��دن آن را نگاه كنيد. شانه، 
قلم مو يا ه��ر ابزار ديگري را به آرامي 
روي رنگ ها بكش��يد تا طرحي ايجاد 
شود سپس روي آن به صورت زيگزاگ 
و يا از گوشه هاي راست و يا طرح هايي 
ايج��اد كنيد. اگر مايلي��د رنگ ها را با 
يك مسواك روي محلول درون سيني 

بپاشيد.
ب��راي آن كه زمين��ه اي تيره رنگ 
دورِ رنگ ه��اي روش��ن بس��ازيد، بايد 
ابتدا رنگ هاي تيره را بريزيد و سپس 
رن��گ روش��ن را به آن اضاف��ه كنيد. 
رنگ هاي تي��ره را در خطوطي به هم 
نزديك كنيد. بسياري از رنگ ها فعال تر 
هس��تند و به زيبايي پخش مي شوند. 
اگر رنگ به جاي پخش شدن ته نشين 
شود سيني را دوباره به هم بزنيد و از نو 

تا مايع اضافه ي آن خارج ش��ود )براي 
انجام اين كار از دس��تكش پلاستيكي 
استفاده كنيد يا با كرم هاي مخصوص 
كار چرب كنيد تا از تأثير زاج در امان 
باشيد.( اسفنج را روي طرف بدو نشان 
ورق بكشيد تا تمامي سطح را بپوشاند. 
كاغ��ذ بايد مرطوب ش��ود، ن��ه اين كه 
خيس شود. همه ي كاغذها را خشك 
كنيد و بعد كاغذها را روي هم بچينيد، 
طوري كه سطوح موردنظر بالا باشند. 
يك وزنه روي آن ها قرار دهيد تا آن ها 
را كام��لًا درون مايع غرق كند. قبل از 
رنگ آميزي با حركت سريع كاغذها را 

برگردانيد.
-spectra  در اي��ن پ��روژه م��ا از
ite دكت��ر مارتي��ن و جري��ان طلايي 
آكريليك استفاده كرده ايم. براي ثبات 
رنگ كرم، آكريلي��ك طلايي را رقيق 
كني��د و spectralite را همان گونه كه 
هست استفاده كنيد. ثبات اصلي ترين 
فاكتور در اين رنگ آميزي اس��ت كه با 
پيشرفت فرايند به دست مي آيد. رنگ ها 
را در شيشه ي شير نوزاد، قوطي فيلم 
و فنجان هاي پلاس��تيكي ب��ا درپوش 

شروع كنيد. اكنون مي توانيد يك قاشق 
چاي خوري جسّوي سفيد يا چند قطره 
زَه��ره ي گاو نر و يا يكي دو قطره الكل 
سفيد به رنگ اضافه كنيد. يك تكه از 
كاغذهاي زاج ان��دود را برداريد )طرف 
موردنظ��ر زير و طرف علام��ت دار* را 
رو ق��رار دهي��د.( آن را به ط��ور مورّب 
نسبت به زاويه ي محلول درون سيني 
نگه داريد. لب��ه ي آن را كمي به طرف 
مركز كج كنيد. يك گوشه را به آرامي 
درون س��يني ق��رار دهيد. لب��ه را در 
دستتان نگه داريد تا بتوانيد به راحتي 
به ط��رف ديگر بچرخاني��د و از ايجاد 
حب��اب جلوگيري كن��د. هنگامي كه 
كاغذ را در س��يني مي چرخانيد، يك 
دور كامل بزنيد و در ميان راه نايستيد. 
10 ثاني��ه صبر كنيد، س��پس ورقه را 
از ي��ك طرف بيرون بكش��يد و بالاي 
سيني نگه داريد تا آب آن گرفته شود. 
ب��ه مدت 10 دقيق��ه آن را روي كاغذ 
چرب كه با روزنامه پوشيده شده است 
قرار دهيد. يك اس��فنج پر از آب را بر 
روي كاغذ رنگ شده به آرامي بفشانيد 
تا رنگ ها و آهارهاي اضافي پاك شوند 
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3. با اس��تفاده از شانه يا ابزارهاي 
ديگر، ش��كل هاي مختلف��ي را ايجاد 

كنيد. )طراحي كنيد(
4. ورقه هاي زاج اندود را در سيني 
قرار دهيد. يك گوشه را بگيريد و آن را 
در سيني بچرخانيد و اجازه دهيد چند 
دقيقه در آن بماند. )ورقه هاي زاج اندود 

در متن شرح داده شده است(
5. ورقه هاي چاپ شده را مستقيماً 
بالاي س��يني رنگ بگيري��د تا آب آن 
گرفته شود. آن را پهن كنيد تا خشك 
ش��ود. قبل از ش��روع كردن پروسه ي 
ديگري سيني را با استفاده از كشيدن 
يك تكه روزنامه بر روي س��طح تميز 

كنيد تا رنگ هاي اضافه را بردارد.
رنگ آميزي  نظام يافته ي  طبيعت 
اب��ري عوامل موزون��ي را براي تركيب 

رنگ هاي به وجود آمده است. 
شكل آخر: تكه هاي زمين، كاري 
 Karen Becker( از كارنِ بكِر بنديتي
Beneditti( ورقه هاي��ي ك��ه در آن ها 

برگ ه��اي پاييزي به صورت ابري رنگ 
شده اند. اين تركيب قابل توجه چيزي 
اس��ت كه تمامي جوانب اختلاط رنگ 
در رنگ آميزي اب��ري را دربرمي گيرد. 
تكه هايي از ي��ك نمونه ي رنگ آميزي 
ابري با س��نگ بريده ش��ده است و به 
همراه ي��ك رنگ آمي��زي آكريليك و 
آبرنگ در يك طرح بس��يار هماهنگ 

آورده شده است.

زيرنويس
*)ليسانسزبانانگليسي(

**)كارشـناسارشـدصنايـعدسـتيو

هنرهايدستي(

و اي��ن كار را ادام��ه دهيد تا آب كاملًا 
شفاف شود. ورق هاي ابري رنگ  شده را 
روي روزنامه قرار دهيد تا خشك شود. 
بعد از اين كه كاغذ خش��ك شد دوباره 
آن را رنگ آمي��زي كني��د. اگر ورقه ها 
خميري ش��دند، بعد از خش��ك شدن 
اتوي سرد را پشت آن ها بكشيد. قبل از 
رنگ كردن تكه هاي سطح سينيِ رنگ 
را با اس��تفاده از باريكه ي چهار اينجي 
روزنام��ه تميز كني��د. روزنامه را كمي 
عريض تر از سطح سيني رنگ بگيريد و 
آن را بر روي سطح بكشيد تا رنگ هاي 
اضافه را جمع كند. كاغذ آلوده را دوباره 
بياندازي��د و اي��ن كار را تا هنگامي كه 
س��طح كاملًا صاف ش��ود ادامه دهيد. 
مطمئن��اً اين كار براي موفقيت ش��ما 
در رنگ آميزي ضروري اس��ت. عوامل 

بس��يار زيادي در شكست يا موفقيت 
رنگ آميزي ابري دخيل اند. براي مثال 
شرايط جوي جريان هوا و غبار؛ سعي 
كنيد كه ش��رايط را ثابت نگه داريد تا 

كارهايتان به خوبي پيشرفت كند.
ورقه هاي ابري، زيبايي خودش��ان 
را در رنگ بندي نش��ان مي دهند. شما 
مي توانيد از نمونه هاي ايجاد ش��ده ي 
بدون ش��كل اس��تفاده كني��د و آن را 
به عنوان نكته ي اصلي در طرح  هايتان 
بدانيد و قطعه ها را براس��اس اختلاط 
رنگ مرتب كنيد تا تكرار و ريتم زيبايي 
به دس��ت آيد؛ ني��ز مي توانيد تكه هاي 
اخت��لاط رنگ را با رنگ تركيب كنيد، 
طوري كه با ورقه هاي ابري متناس��ب 

شود.
پروس��ه ي  ش��روع  از  قب��ل   .1
رنگ آميزي ابري، بسيار مهم است كه 
مواد لازم را تهي��ه و جمع آوري كنيد. 
سپس س��يني رنگ را بر طبق آن چه 
گفته شد آماده كنيد. سيني را چندبار 
هم بزنيد تا مطمئن شويد خمير گرانول 

كاملًا حل نشده باقي مانده است.
2. براي چكاندن رنگ در س��يني 
از قط��ره چكان اس��تفاده كنيد و يا با 
مس��واك رن��گ را به آرامي بر س��طح 

سيني بپاشيد. 
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