
گزارشى از سومين نمايشگاه بين المللى سرگرمى هاى كودك و نوجوان

گزارش: اصغر نديرى
عكس: رضا بهرامى

نمايشگاهى
 از بازى تا اعتماد به نفس

اشاره
بچه ها دست پدر و مادرها را گرفته 
بودند و با عجله و اشتياق مى خواستند 
تا داخل سالن شـوند. شنيده بودند كه 
نمايشگاهى در آن سـالن افتتاح شده 
اسـت تا آن ها وسـايل بازى يا نقاشى و 
حتـى تفريح ويـژة گروه سـنى خود را 

ببينند...
بين المللـى  نمايشـگاه  سـومين 
سـرگرمى هاى كـودك و نوجـوان بـا 
حضـور يك صـد مؤسسـه و شـركت 
داخلـى بـه همـت سـازمان فرهنگى 
و هنـرى شـهردارى تهران بـه منظور 
معرفى اسباب بازى ها، وسايل آموزشى، 
كتاب، شـهربازى، تزئينات اتاق كودك 
و آزمايشـگاه برگزار شـد. بسـيارى از 
خانواده ها در طى چهار روز فعاليت از آن 
ديدن كردند و بنابر نظر غرفه داران اگر 
اطلاع رسانى گسترده ترى مى شد، تعداد 

بازديدكنندگان نيز افزايش مى يافت.
در ادامه، مشروح اين گزارش از زبان 
كودكان، والدين و غرفه داران و مسئولان 
نمايشـگاه تقديـم خواننـدگان گرامى 
فصل نامه تخصصى رشـد پيش دبستان 

مى شود.

ــرگرمى،  س ــازى،  ب كليدواژه هـا: 
ــى  بين الملل ــگاه  نمايش ــيقى،  موس

سرگرمى هاى كودك و نوجوان.

براى آشنايى بيش تر
ــى  ــع، بازى يك از نيازهاى اساس در واق
كودكان است و آن ها را براى ورود به زندگى 

واقعى آماده مى سازد.
از مادر پارميـس و پارمين دوقلوهاى 
ــگاه  ــاله اى كه در حال خروج از نمايش 5 س
ــيم: «چرا بچه ها را به اين  ــتند، مى پرس هس

محل آورده ايد؟»
ــا  ــه ب ــراى اين ك ــد: «ب ــادر مى گوي م
ــايل جديدتر و  ــرگرمى هاى موجود و وس س

كاردستى ها آشنا شوند.»
ــه چيز  ــيم: «از چ ــس مى پرس از پارمي
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خوشت آمد؟»
او مى گويد: «از بادكنك!»

به خاطر اين جواب از مادر سؤال مى شود 
ــودك يا  ــود را به مهد ك ــا دختران خ كه آي
پيش دبستان فرستاده ايد؟ و او مى گويد: «نه، 
چون خودم فرصت آموزش و نظارت كافى بر 

آن ها را درخانه دارم.»
اما برادر 12 ساله آن ها با نمايشگاه ارتباط 
بيش ترى ايجاد كرده و مى گويد: «براى اولين 
بار بود كه به اين نمايشگاه آمدم و برايم جالب 
ــباب بازى و لوح فشرده و فيلم ديدم.  بود. اس
خواهرهايم بيش تر از نقاشى ها و وسايل بازى 

خوششان آمد.»

آزمون اعتماد به نفس
ــس ارزش مند اعتماد  برخوردارى از ح
ــرمايه اى حياتى براى انسان ها و  به نفس س
ــان ها  ــت. انس به ويژه كودكان و نوجوانان اس
ــلامت روانى به اعتماد به نفس قوى  براى س

نياز دارند.
ــدادى از بچه ها  ــى از غرفه ها تع در يك
ــى و عده اى هم در حال انجام  مشغول نقاش

آزمون هوش هستند.
آقاى بهار پدر يكى از كودكان است كه 

براى آزمون هوش آمده است.
مى پرسيم: «آيا فرزندتان به پيش دبستان 

مى رود؟» پاسخ مى دهد: «بله.»
باز سؤال مى شود: «آيا از تحصيل پسرتان 

در پيش دبستان رضايت داريد؟»
ــر مى گويد: «بله. چون فعاليت هاى  پس
ــان خارجى و قرآن كريم به  جديدى مثل زب
او آموزش داده مى شود. خودش هم از مدرسه 
راضى است. فكر مى كنم اگر در اين پايه قدم 
ــطح يادگيرى و آمادگى او  ــت س نمى گذاش
پايين مى ماند.» به نظر شما الان نتيجه آزمون 
ــد؟ «اين را كارشناسان حاضر  چه خواهد ش
بايد بگويند. چون فعاليت را پسرم انجام داده 
است و من انتظار دارم مثبت باشد و اعتماد به 

نفس او را نشان دهد.»

محصولات مغناطيسى
ــگاه جاذبه اى  هر غرفه اى در اين نمايش

دارد. يكى از توليدى ها حروف و اعداد فارسى 
و لاتين، تابلوهاى سفيد اعلانات آهن ربايى، 
ــى و انواع پازل را با  جورچين هاى مغناطيس
اهداف آموزشى يا كمك آموزشى به نمايش 
ــئول غرفه مى پرسيم:  ــته است. از مس گذاش
ــتفاده مهدها و  ــما براى اس ــايل ش «آيا وس
پيش دبستانى مناسب است؟» پاسخ مى دهد: 
«بله. همة محصولات ما كارشناسى شده است 

و در واقع، مختص كارهاى نگارشى است.»
ــؤالى براى ما  ــى بودن، س دربارة نگارش
ــيم: «آيا در استفاده  مطرح مى شود. مى پرس
ــن لوازم مربى يا پدر و مادر بايد در كنار  از اي

كودك حاضر باشند؟»
مسئول غرفه مى گويد: «البته، اما بيش تر 
در انتخاب وسايل و سپس استفاده از آن ها.»

علايق كودكان
همين طور كه از مقابل ميزها يا ويترين ها 
عبور مى كنيم به بخش نقاشى يكى از غرفه ها 
مى رسيم. صبا در حال نقاشى است. از مادر 
ــگاه به چه  ــؤال مى كنيم: «در نمايش صبا س
ــت؟» او مى گويد:  ــر زده اس ــى س بخش هاي
«قسمت هايى كه بيش تر سرگرمى و كارهاى 

فكرى عرضه مى كنند.»
ــنايى  ــما با علايق فرزندتان آش ـ آيا ش

داريد؟
ـ بله. او به نقاشى تمايل نشان مى دهد. به 
فعاليت هاى فكرى، جورچين ها و پازل ها هم 
علاقه نشان مى دهد. براى همين او را به اين 

مكان آورده ام.»
سپس مى پرسيم: «آيا در خانه هم اين 
وسايل براى او مهياست؟» مادر پاسخ مى دهد: 

«بله.»
ـ با انجام كارهاى مهارتى مثل شناخت 
شكل حروف، مرتب كردن جورچين ها و موارد 
ديگر در اين سن چه وضعيتى پيدا مى كند؟»

ـ رفته رفته مهارت او در استفاده از ابزار 
ــود. از طرفى صبا به  ــايل بيش تر مى ش و وس
مهدكودك مى رود و در آن جا شعر مى خواند 
يا در نمايش ها نقش ايفا مى كند. از اين دو نفر 
خداحافظى مى كنيم و به گشت و گذار خود در 
سومين نمايشگاه «بين المللى» سرگرمى هاى 

كودك و نوجوان ادامه مى دهيم.
ــده است ما  عبارت بين المللى باعث ش
دنبال «محصولات آن ور آبى» باشيم. پس از 
اين كه نتيجه اى از اين جست وجو نمى گيريم، 
ــهر  ــايل خارجى مثل ش در مى يابيم كه وس
ــتخرهاى بادى كه  ــالن ها يا اس بازى ها و س
ــأ خارجى دارند احتمالاً مدنظر  بيش تر منش

بوده است.

موسيقى و فيلم
ــگاه صداهاى  ــر سالن نمايش در سرتاس
ــيقى هاى غربى! تا شعرهاى  گوناگون از موس
ــه و ترانه هاى آرام، همراه با  گوش نواز كودكان
صداى بلندگوى مركز اطلاع رسانى به گوش 
ــانه پويا»  ــة «فرهنگ رس ــد. به غرف مى رس
ــيقى متناسب با  رفته ايم كه در زمينة موس
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تعدادى فيلم آموزشى با محتواى آموزش 
مسواك زدن، استحمام يا دست شويى رفتن 

نيز براى كودكان موجود است.»

كودكان و نشريات
ــاب براى كودكان  در حقيقت، چاپ كت
دقت و نوآورى خاصى مى طلبد كه توضيح آن 
خارج از حوصلة اين گزارش است، اما نوشتن 
ــت و ما با ديدن چند  مجله چيز ديگرى اس
ــريات كه براى كودك يا  غرفه مخصوص نش
دربارة كودك چاپ مى شدند، متعجب و البته 
مسرور شديم. آقاى اشرفى مدير فروش يكى 
از اين نشريات مى گويد: فصل نامه هاى ما براى 
ــال به بالا مصور و رنگى است.  بچه هاى 4 س
ــت بگيرد و در  كودكى كه بتواند مداد به دس
ــى خط خطى كند، مى تواند با  چارچوبى حت
اين مجله ها كار كند. در مراحل بالاتر با توجه 
به نقطه چين اعداد و الفباى انگليسى آن ها را 

نقاشى كرده و يا مى نويسد.
مجلة «كودك» نيز ماهنامه اى آموزشى 
ــگاه عرضه  ــانى بود كه در نمايش و اطلاع رس
ــد. خانم محمدى از كارشناسان مجله  مى ش
گفت: «اين نشريه براى والدين و مربيان است 
و مطالبى در حوزة پزشكى، تغذيه، بهداشت، 

آموزش و زندگى كودك را در بر دارد.

بازى + تا
كمتر كسى را مى توان يافت كه بر تأثير 
بازى بر كودك صحه نگذارد. يكى از غرفه ها 
ــان بر  ــاس فعاليت هايش را مى بينيم كه اس
ساخت كاردستى ها و محصولاتى است كه با 
«تاكردن»  درست مى شود. مى پرسيم براى 
ــه محصولى داريد؟  ــاله چ كودكان 5 ـ 6 س
خانم قرقى متصدى واحد مربوطه مى گويد: 
«بازى آموزشى مسابقه حلزون ها و بسته اى 
براى تقويت حافظه كوتاه مدت كودكان. اين 
ــت و اگر لازم  بازى ها گروهى و يا دو نفره اس
باشد مربى نيز در كنار كودكان حضور خواهد 

داشت.»

انتشارات مدرسه
انتشارات مدرسه نيز با نمايش كتاب ها، 

توليد يا توزيع؟
يكى از مؤسساتى كه در نمايشگاه حضور 
دارد «خانه كودك فراز» است. كه براى رده هاى 
ــره،  ــزاران محصول، سرس ــنى گوناگون ه س
استخرهاى توپ تا كتاب و لوازم التحرير دارد. 
همان طور كه انتظار مى رفت، وسايل توليدى 
كم تر به چشم مى خورد و سازه هاى وارداتى يا 
كپى شده خودنمايى مى كند كه به اين صورت 
مؤسسات را به پخش كننده محصولات تبديل 
كرده است. به همين دليل داخل غرفة آن ها 
ــان در ارتباط با  ــويم تا از فعاليت هايش مى ش
پيش دبستانى ها سؤال كنيم. مدير خانه آقاى 
سلطانى است. پس از اين كه مى بيند كسانى 
ــيار  ــنوند، بس ــد تا حرف هاى او را بش آمده ان
ــاد مى شود و مى گويد: «چه خوب كه اين  ش
ــود. در واقع، در زمينة  مصاحبه انجام مى ش
ــى  ــرگرمى هاى فكرى و بازى هاى آموزش س
ــتيم. اين سرگرمى ها لازمة زندگى  فقير هس
امروز كودكان است، ما به عنوان پخش كننده 
متوجه شده ايم كه علاوه بر شهرستان ها حتى 
تهران نيز به دنبال تهية اين وسايل هستند. 
ــئولان موانع را از  انتظار ما اين است كه مس
ــترده اى در  ــد. ما فعاليت گس ــر راه بردارن س
زمينة تجهيز مهدها و پيش دبستانى ها داريم، 
ــگاه فرهنگى به ما نگاه تجارى  اما به جاى ن
ــد در امر  ــود. بخش خصوصى مى توان مى ش
كتاب يا وسايل كمك آموزشى براى كودكان 
ــا مى توانيم جلوى  ــد. م ــرمايه گذارى كن س
كالاهاى بى كيفيت چينى بايستيم. الان هم 
فقط علاقه است كه باعث ماندگارى ما در اين 

فعاليت شده است.»
ــانه ها و ابزار  ــترش رس ــا گس ــروزه ب ام
ــتفاده از لوح هاى  الكترونيك و ديجيتال، اس
ــرده موسيقى و فيلم افزايش يافته است.  فش
شركت آريا مستر توليد كنندة انواع لوح هاى 
فشرده و دى وى دى از پلى كربنات خام است. 
آقاى پورمحمودى مسئول غرفه دربارة انواع 
ــرده مى گويد:  ــن لوح هاى فش و محتواى اي
ــرده براى همة  «محتواهاى اين لوح هاى فش
گروه هاى سنى و البته كودكان مناسب است. 
ــگاه از برنامة «خاله ستاره» به  در اين نمايش

دليل شاد و موزون بودن آن استقبال شد.

ــنى فعاليت دارد. خانم پورمند  گروه هاى س
ــئولان غرفه كه نگاه هاى پرسش گر ما  از مس
را مى بيند، مى گويد: «ما براى رشد خلاقيت 
بچه ها موسيقى بدون كلام از كارهاى شوپن، 

بتهون و موزارت داريم.»
با توجه به جالب نظر بودن اين توضيح، 
ــازندة اين قطعه ها به  ــيم كه مگر س مى پرس
ــال توجه داشته  ويژگى هاى مخاطب خردس

است؟
ــيقى ها خاصيت  ــى از موس ــه. برخ ـ بل
درمانى دارند. بعضى موسيقى ها براى ايجاد 
ــد  ــت. براى رش ــب اس ــواب راحت مناس خ
خلاقيت بچه ها نيز موسيقى هايى با صداهاى 

طبيعت، حيوانات و دريا وجود دارد.
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بازى هاى فكرى و آموزشى در اين نمايشگاه 
ــايل ما را بر آن  ــركت كرده بود. تنوع وس ش
ــيم آيا ايده و فكر ساخت  ــت كه بپرس داش
ــد بوده يا فقط آن ها  ــايل با خود اين واح وس
ــته اند؟ مسئول غرفه  را به معرفى ديد گذاش
گفت: «بعضى وسايل ساخت ما و در حقيقت 
ــت مانند رانى پارك، خانه سازى،  ابتكارى اس
تصاوير گچى سفيد كه كودكان با سليقة خود 
روى آن ها را رنگ آميزى مى كنند. براى گروه 
ــنى 5 ساله هم فعاليت هاى مهارتى به نام  س
«گوى مهارتى» ساخته شده است كه بر اثر 
ــتفاده از آن تمركز و دقت بچه ها افزايش  اس

مى يابد.»

مهندسى روابط!
گاهى كودكان در فعاليت هاى خود دچار 
نابهنجارى هايى مى شوند كه نشان مى دهد 

ــكل دارند. اين  ــاظ تربيتى مش ــا از لح آن ه
مشكلات ممكن است خود را در ارتباط هاى 
ــى در نتيجه به از بين  آن ها بروز دهد و حت
ــه نفس كودكان  ــن خلاقيت يا اعتماد ب رفت

منجر شود.
ــخصيت پردازى  ش مطالعات  «مؤسسه 
كودك» از نهادهايى بود كه در نمايشگاه سوم 
سرگرمى هاى كودك و نوجوان، غرفه داشت 
تا با برگزارى آزمون هاى هوش از كودكان، در 
واقع، عامل اصلى نابه هنجارى هاى احتمالى ـ 
يعنى والدين را ـ از خطرات دخالت هاى بى جا 
ــى و خلاقيت كودكان باز  و افراطى در زندگ

دارد يا به آن ها اطلاعاتى دهد.
مجيد ناصرى مدير دپارتمان مهندسى 
ــارة  ــا درب ــات م ــد: «مطالع ــط مى گوي رواب
نابه هنجارى هاى تربيتى است كه پدر و مادرها 
مرتكب مى شوند و بر اثر آن خلاقيت كودكان 

نابود يا ضعيف مى شود. 

ناصرى هم چنين اضافه مى كند: «ما در 
طى چندين جلسه با حضور والدين و به ازاى 
ــه كودك يك روان شناس به تجزيه و  هر س
تحليل رفتارها مى پردازيم و در واقع دوره هاى 

شخصيت پردازى كودك برگزار مى كنيم.»

نشر شهر
ــاعاتى كه در نمايشگاه قدم  در طول س
مى زديم افراد بسيارى را ديديم، اعم از پدر و 
مادرها و فرزندان و همين طور افرادى كه آمده 
بودند تا محصولات خود را به نمايش بگذارند 

و بازاريابى كنند.
ــى گزارش  ــه مراحل پايان ــيدن ب با رس
ــگاه، آقاى  لازم ديديم با مدير اجرايى نمايش

رجامند هم گفت وگويى انجام دهيم.
ــارة دليل  ــگاه درب مدير اجرايى نمايش
برپايى نمايشگاه و بانى آن گفت: «نمايشگاه 
براى سنين 15 ـ 5 سال در نظر گرفته شده 
است و همان طور كه ملاحظه مى كنيد شامل 
ــدف اصلى ما  ــت. ه بخش هاى گوناگون اس
ــى و خارجى در حوزة  معرفى توليدات داخل

كودك و نوجوان است.»
برگزاركننده اين نمايشگاه هم مؤسسه 
نشر شهر به سازمان فرهنگى هنرى شهردارى 
ــت. از ويژگى هاى اين دوره  تهران وابسته اس
تكميل و تعدد امكانات و تجهيزاتى است كه 
در دوره هاى پيش در معرض ديد عموم بوده 

است.

 مدير دپارتمان مهندسى روابط: «مطالعات 
ما دربارة نابهنجارى هاى تربيتى است كه پدر 
و مادرها مرتكب مى شوند و بر اثر آن خلاقيت 
كودكان نابود يا ضعيف مى شود
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