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]+�7��    ��7�%   87�  9:)   [	6�� 1  �(�/)���      �% 	��� *�� �*   *�! .87�   9":)    ��"J	! 1    #%G"B >�   
�)���  #B�      �	E���	C� �+	B �* �   >�� @�%    @Z+�"� *��     �	%>	"B �*    �"!>�%?    _"'�%      �"��X% 8�����"�   

 #�$��% ��./�  ���&�   �%   *�! .87�  9:)  O�I   �����   ̀ aK      b�"K �* c     ��	"/�'� �"��%>     ���"&� 1   1
�5*��)	J �)	/6' 1 87� �  9:) �V  d&� *��%  �% ���F  *��5.  

#+	4�  1��	/�'�   ��7�%   �*��eJ    [	6�� �   #�X%     *��  �5()> >�  ��	/�'�    #"B�      �"V    _"'�%  
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�f    #+	4� >� *��   ��	/�'�   ���e��       M+� 1(!	� ��*��J��   [	6��  #+	4�     ���%> �+	B �*   �	�  �5()>   
 8������ 1*��    ����� �� *�J   �	e)   % �  (�* .#+	4�  ��	/�'�    M+� �*   O�$&�    �B �*   ���%>   gE%    N�"3%   

#B� :  
^��  (��7�% �*��eJ  3��� >� *�� � ���* �*  @*��)	J  #�6)  ��  M+(���  @*��)	J 1	U�� 1.  
2  (��7�% �*��eJ  <���� >� *��  =�	$�%  <�&% � ��  �B�(%  gC% �  �	���� �  �!>�%? .  

 i  (��7�% �eJ �*� #�6) *��  ��  <����  =�	$�%  �	�%  ����+* � ��  �	�B�* �  .  

                                                      
1- self- esteem.  

2- social satisfaction 
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0>��  ���&�    @7��)� 1  #��e�K   �  �$\�P   �!>�%?   M+(���   =$��%   �%   *�!. /�� $&� M�  O    � �(K ��(�F� ���
8G�E6�  �H+7��   �!>�%?     ���&� *�H/� ��     �����) ���F (�+��*��%   #B�  . ]��ZK �*  �V>  ) lmuu (
 % N�3%�   (�v   #���� >� ����%  ��	/�'�     �B �� (�V��      ��7"�% ("C�    ="+	/�      �"�    #V�	e"%   ��	"/�'�    1

B	�������  ��	/�'�    �	E!��) �   �!>�%?   @*��   #B�   .  �=�&�  �5����B   M+� ��)	��    �V *��    �	�% >�   b�K   
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@*	:�B� 	� ��	�B >�  87�  9:) `aK  ) Pope, 1989(�V  =%	!   n} ��+75  #B�  �V  ��  ]k�B  b�K   (C� 

87�  9:)  �V    �5*��)	J 1   ��	/�'� 1   ���&� 1   �)	/6' �    �"%    *>�*�"Kr i   ( �	Ee"B�K   Y�"��%    �"�   
]k�B  ��7�%  #+	4�   ��	/�'�     O$&%��J	B  *��  �V      �? �* ̂ �I >�  8�H��      (! @*	:�B� @()��*���* �  

x� ��+75 % � (!	� . �V   ��   ]k�B   �B  #+	4� (C�  <���� >�  �5*��)	J  ) M+(��� � 	U�� ( #+	"4� 1  >� 
<����  �!>�%?  ) �	/C%   �	���� �   �B�(%  ( #+	4� 1   <���� >�   ��	/�'�  ) *����+   �	�"B�*�   ( �"�J�*�K  
#B�  . O�$&� ��7��    �'�� 	� 1  ��   @�	%?   	:�? �	�)��v  ����*   K   �+	+	  #+	4�  ]��  #B�  .  � ��+   �v 8��
 M

  ���J�*   �	���7��   87�   9:)     #+	4� �   ��	/�'�  ��   _����   �4+      	"� ����� 	:�? _{u~/}   � {un/} 
  @(%? #B* ��  #B�   .=�&�  �%	�   ��)	��    �+���   ������   O�$&� ��7��  #B�   .@*�* �	� ]��ZK  ��    ��"��% 

�(��(V   i����B� �    �%	)�� >�  ������%	V  SPSS@*	:�B�  (! � �� +   #"E' �"v 8��
 M ="�&�  �	"�  
A+ @��,�% @��,�%�* 1 @��,�%(�f �  �	E!�� >� 1 ��	%?  �:�
��  ��%>? 1   t =�&� 1  ���6"�/�   ="�&� 1  

�%	�  1=�&� �7�/�  =�&� 1  �5����B �)	5(�f  =�&� � 1 @*	:�B� ��6%  @(!  #B�  .  
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 ������ �����)����� !�(�  

    w/' >��4	� O�$&��*x}}              #"B� �6"K �:)(
 A+ � ��J* �:) (
 A+ 1O�$&� �)�/) �:)  . >�
    1�B�(% R�) �	&�~n     ���* �* 	E�)*�%>? >� �:)     � ��	:�)���z �	E)	�Bl�~   �	E)	�B���* �* �:)     �"���* 

��   (���,e% =��&�  .          �V #B� M+� ��)	�� ��>�%? ])�* ��	/�'� 8	$�I�	�J	B w+>��ux    	"E)?  (
�*
 � M�+	K �""$�I �*xx � <B��% �$�I �* (
�* n()��* ���F  ��	/�'� ��	� �$�I �* 	E)? (
�*  .  

     ��7�% >� 	E�)*�%>? M+��e��     �)�5 �� ()��*��J�� ��	/�'� #+	4� *	+>     �V ����     �* 	"E)? (
�* 
    � *	+> q3Bmn          ()��* ���F *	+> ��J ��7�% �* 	E)? (
�* )  o�('l .(!    ? ��)	"�� ��	%? �	E�J	 �

 �V #B� ])�*         <"B��% ��I �� ��>�%?               >� �3"B��% ��7"�% � ��	"/�'� #+	"4� >� �*	"+> ��7"�%
87�  9:)()��*��J��.  

l� %�	4� ��7+�	/�'� #�T#B� (� �f �* ��>�%? ])�*   
        @*�* 1��6) 8����,� (
�* sJ	! M���5 ��)�* 	�           ("C� M+����"3% �V #B� M+� ��)	�� 	�

                    ���"&� � �"V 1�)	/6"' 1�5*��)	"J 9":) 87� � #B� ��	/�'� 9:) 87� ��? >� 87�
    �% ���F #�/�� �(C� _���%�*  *��5 .    @*�* ���&� #�$��% �	&� ��     )	"�� 	"�       �"V #"B� M"+� ��

])�*  ��7�% >� <B��% ��3� ��>�%?}{x/lu(��6� ��*��J�� ���&� #�$��% .  

o�('l :N�3B �	���,�% 	� O�$&� �	�B���* R�) � 9�' �� �'�� ])�* ��>�%?  
5!�6" E
F�!J�	  

�$! ��
���� ��
�� &�<!	  h��  

  

%&  

��'�*  

+  

',��  

+  

%&  -  ./+  

0����  -1  2  

                                                      
3- univariable Analysis  
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%&  -  ./+  

0����  --2  ./.2  

��3  1+  ;+  

   �	���� �<=> ?4�  

!��@ �<=>  -6A  5B  

0���� �<=>  ;-  BB  

CD �<=>  -B  A  

E��  B++  -++  

 8	&�4�� : ��	$�I #J	B ��,�% *��% �* ��>�%? ])�* w/'l{�#B� @*�� �:) .  

  
�? +% 	� ����J* �		4� ��) >� ���6K �+�	/�'� #�$��% � 9:) 87� 1��&� #�� 8�	:� 

T*��* *�'�  
^�� ( ��	/�'� 8�7+	/� :@*�*      ("+p% O"�$&� �	� ?           ���*	"�C% 8�	":� �"V #"B� ��*  #+	"4�
  ��	/�'�        �	� �)*�%>? M�� 9:) 87� M��f g��         @�	%? �V ��f r*��() *�'� ���6K � ����J*  �	"�

  ��%>?t   ��*	�C% q3B ����*     >� ��5�7� �}�/}    @(! ��B	&%#B�.        1��6"��� �"��,�% ���"J�* 	"%�
 �% ���G%             �"% @(+* ���6K � ����J* ���&� #�$��% �* ���*	�C% 8�	:� �V*�!   *�"! .  #"�$��%

#B� ����3% ���6K >� ����J* ���&� .��%>? @�	%?t M+��*   >� ���J�   ��Hf�"V �	�6"� (
�* 
#B� .�% *� �:
 ��� �S� :� � *�! #B� ��*	�C% 8�	) o�('x.(  
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o�('x : ��%>? b+	�)t])�* ���6K � ����J* *��%�*  >�%?  
�����	  ����
��  ����� ������  

  

������  
�������  

)x(  

������  

���!�)s(  

�������  

)x(  

������  

���!�)s(  

 ���"#���#
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 �����$!� %&'

 ���"# *���#t 

...)sig(  

�	���� ?�F�  2

/21  

;

B/-B  

A

1/-++  

A5

/-+  

+15/-  B51./  

78� �9	  5

2/A+  

.

B/--  

2

A/AB  

.B

/-6  

BB-/-  BB6./  

���HI* ?�<J��  +

1./-A  

6

6+1/B  

+

A1/-1  

.2

+5/-  

21/A  +++/+  

  
�? +�	/�'� �$�I 	���*	�C% 8�	:� _�B �%> �* �	4� ��+�	/�'� #�$��% � 9:) 87� 1� #
�&���% �T*�!   

2 ( �!>�%? 8�7+	/� :@*�*    �	+�5 ]��ZK �	� ?          �* ���*	"�C% 8�	":� �"V #"B� �   #+	"4�
��	/�'�    9:) 87� M��f g��  ])�*              �"V ��"f r*��* *�'� ��	$�)���z � ����* �	E)	�B���* ��>�%?

 ��""%>? @�	""%?t #""B� ��*	""�C% �	�6""� )}}}/}=Sig .(�""% *� �:""
 ��""� �S""� 8�	"":� � *�""! 
��	%?��)>� #B� ��*	�C%1 .  ��	/�'� #+	4� #�C4�    9:) 87� M��' g��  *  ]")�      [��("% ��>�"%?

  ])�* >� ��	:�)���z      #B� ����3% ����* [��(% ��>�%? .       M+� ��)	�� 	� @*�* 1��6��� ��,�% ���J�*
   	�C% 8�	:� �V #B�       ])�* ���&� #�$��% ��7�% �* ���*         �"���* � ��	":�)���z �	E)	�B���* ��>�%?

      ��%>? @�	%? � *��* *�'�t  	�C% �	�6�       #"B� ��*/...)} =sig .(      ]")�* 1R�"/k% �* M+���	"��    ��>�"%?
    ����* ��	:�)���z �	E)	�B���* 1��	/�'� #+	4�87�             �"� #�6") ���e"�� ���"&� #�$��% � 9:)

])�*  (��6� ����* �	E)	�B���* ��>�%?) o�('m.(  
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A16/A  +++/+  

  
"�# (�$%&'� �����  

�? +% 	�	4� �	+�	/�'� #�$��% � 9:) 87� 1��&� #�� T*��* *�'� �3��� )+? 	+$��% 	� #
�&����I >� +	4� O+�	/�'� #��	/�'� =%��� � 9:) 87� 1�K =�	F �� ]���T#B�   
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(C�+   @(��v =O�$&�1       �$�I 	� 9�' �V #B� M+� �	+�5  � �	/�'� �)mul/} = p(        	"� �"B�(% R�) � 
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�% ��J�*�K �? �)	5�	Ef �	EH!  *�"!) Klienbaum et al 1987, Duncan,1997(     ̂ "�� (
 �%	� =�&� 2 (�7�/� =�&�  i  ( =�&��5��)	5(�f ���B  *  (��6% =�&�)�� o(%	+(.  

  
����* ������  

      87� �)	�k�K *	C�� ���J�* �%	� =�&� b+	�)      *	C�� � 9:)�B      ��)	�� 1��	/�'� #+	4� �)	5
?   #e� �	���,�% �	�% ���*	�C% <���� �V #B� � �% @(+* �)	5 *�!.  ="�$� ="�	F 1��VS% ��,�% #e� 

   (��6� =%	� �* �*. @Z+� ��($%     _���� �� ��*� o�� =%	�  u�/m � xl�/l     =%��� M��f g�� @(%? #B(�
     _���� �� ��*� o��~/~u
�*  (�x/l�(
�*  ��VS% �	���,�% 8����,�   �% M���� ��   (��V.     �"� �"'�� 	�
 19V	/+��� ]J�f  87� (C� b�K               ���"F ��* =%	� �* ��	/�'� #+	4� (C� �B � o�� =%	� �* 9:) 

�%                       #"B� @("! M�"�C� ��VS"% =%	� �* 	� ���,�% #e� >� ��(V �� ���6�/� _+�4 �V *��5)  �	"�
�%	� .(87� �� o�� =%	� #+	4� �� ��* =%	�� 9:)�% ��	/�'�   (�%	) ����)o�(' �.(  
  

o�('� :9V	/+��� ]J�f >� 9K ��,�% �� 	� =%	� �� ���6�/� _+�4  

#�, �	
�  -�� �	
�  !�6" E
'F�'!J�	5'  

  1A-A-/+  ��& 78� �9	  

  1.+6;/+  ���"� 78� �9	  

  5+-A5./  �Q����4 78� �9	  

  A5AA1/+  ���HI* 78� �9	  

  ...26./  �	���� 78� �9	  

16.1A/+    ��3��R 0D�
� 3� ?�F�  

5525+/+    �	���� 0D�
� 3� ?�F�  

AA+22/+    �Q����4 0D�
� 3� ?�F�  

                                                      
1- Factor Analysis  
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 C%	' 8	$�$&��*      �% @*	:�B� �7�/� =�&�>� �)	%> �B	�! �   *�"!         �* #"�	� ��6"��� �"�,�% �V
  (!	� ��!�* ���C4� .              1��,�% M�%�(V 1*(C�% =%��� �	�% >� �V #B� M+� �7�/� =�&� �* @(/� o�pB

#B���) *��% #�C4� �* A�H:� 8�	:� � 7+	/� M��C� =%	�.  
? @(""/� o�p""B 19�""' �""�,�% ���""J�* �	""�% >� �""V #""B� � � �""!>�%? *(""C�% =""%���

��	/�'�)   87� 1���&� #�$��% =%	!             ��	"/�'� �"$�I 1�"B�(% R�") 1��	"/�'� #+	4� 19:)( 1
     ])�* A�H:� _'�% 	E)? >� A�%�(V        �% ��+(H+ >� �6K � ��J* ��>�%?   *�"! .        ="�&� �"� �"'�� 	"�

�5�       @*�* 1���% �� ���% 0�� �� �)	5(�f ���B    * �"V #"B� M+� ��)	�� ]��ZK �	�  1o�� �"��% �
       �B�(% R�) ��* ���% �* � ���&� #�$��% ��7�%)����* 	+ ��	:�)���z(  >� ���"�J* A�H:� =%	� 1

      	���,�% ��$� � #B� ���6K) 87� =%	!       ��	/�'� �$�I � ��	/�'� #+	4� 19:) (   o(% >��5�  ���"B
�% i�	J ])�* �6�' 7+	/� �* � *�! *��() �e$) ��>�%?.  

��J�*    R�) ��,�% �   ? �B	B� o�pB 1�B�(%              � �"!>�%? *("C�% ="%��� �	"�% >� �"V #B� �
  ��	/�'�)   87� 1���&� #�$��% =%	!         ��	/�'� �$�I � 9�' 1��	/�'� #+	4� 1 9:) (  A�%�("V

    ])�* 7+	/� _'�% 	E)? >�         �% ��+(H+ >� ����* � ��	:�)���z �	E)	�B���* ��>�%?  *�! .      �"� �"'�� 	"�
  =�&��5�   �� �� �)	5(�f ���B    @*�* 1�	5 �� �	5 0             1o�� �"��% �* �"V #B� M+� �	+�5 O�$&� �	�

       ])�* 9�' 1��* ���% �* ���&� #�$��% ��7�%             87"� ��7"�% 1��"B �"��% �* 1 ��>�"%?    9":)
])�*                   ]")�* A"�H:� � 7+	"/� ="%	� ��	"/�'� 8	$�I #J	B 1��	Ef ���% �* � ��>�%?    ��>�"%?

      +	4� ��,�% � #B� ����* >� ��	:�)���z    o(%>� ��	/�'� #�5�  �% i�	J ���B      #+	4� ��7�% � *�!
])�* 7+	/� �* 1	���,�% �+	B ��U� �* ��	/�'� *��() �e$) ��	:�)���z >� ����* ��>�%?.  

  
  
  

                                                      
1- Discriminant Analysis  
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1- Multiple Regression Analysis  
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1- Path Analysis 
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