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كتابمعرفی علموعملدرکلاسمونتهسوری
اهميت پدی��ده یادگيری در کودکان و ش��روع آن از اوان کودکی بر کس��ی 
پوشيده نيس��ت . امروزه ، قریب به یقين اکثر دس��ت اندرکاران تعليم و تربيت 
اعتقاد دارند که شروع آموزش باید از کودکی باشد و به دنبال دست یابی به الگو 
یا روشی هستند که باید کودکان را از سنين پایين تر از شش سالگی که مراحل 

رسمی آموزش شروع می شود تحت تعليم رسمی قرار دهند . 
از جمله متخصصان و بنيانگذاران این نگاه ، خانم دکتر ماریا مونته س��وری 
می باشد که معتقد است  آموزش کودکان بهتر است حتی الامكان از 3/5سالگی 
شروع شود و به نيازهای کودکانه و حياتی آنها ، در قالب انجام فعاليت هایی که 

زندگی طبيعی را براي کودکان تداعی می کند توجه شود .
هر کدام  از فعاليت های مورد نظر می تواند به منظور انتقال مفهومی خاص و 
پيش بينی شده باش��د و  کودک را برای یادگيری مراحل بعدی و رفع نيازهای 
آتی او آماده کندک��ه فعاليت هایی هدف مند بوده و تك��رار آنها موجب افزایش 

تمرکز و دقت در فرد می شود . 
وجود منابع آموزش��ی جدیدی که بهترین روش های علمی را بيان کنند از 
ضروریات است . وجود این ضرورت ، علاقه شخصی و همچنين تجربه چندین 
ساله در زمينه های آموزش��ی مؤلف را به تأليف کتاب حاضر ترغيب کرده است 
که  فعاليت های آموزشی را در کلاس معرفی کرده و موجب سهولت کار معلمان 
خصوصاً در مقطع پيش دبستان می شود .این اثر نمونه هایی از فعاليت ها را که 
برای یادگيری 5 موض��وع در حيطه های مختلف یادگيری پيش بينی ش��ده ، 

تهيه و در اختيار معلمان قرار می دهد.   
البته ، معلمان با توجه ب��ه امكانات و ابتكارات خ��ود می توانند فعاليت های 

جدیدی را نيز طراحی نمایند . 
وسايلوويژگيهايکلاسمونتهسوري

با مشاهده یك کلاس درس که با روش آموزشي مونته سوري اداره مي شود 
مي توان به بازدهي بالاي این سيستم آموزشي جهت آماده سازي کودک براي 

مراحل بعدي زندگي پي برد.
دراین فضاي آموزش��ي، به طور معمول، بزرگترها ناظر کارهایي هستند که 

کودکان انجام مي دهند و یا سرگرم انجام کارهایي به همراه آنها هستند.
کودکان عموماً در حال انجام کار با وسایل هس��تند. آنها احساس استقلال 
مي کنند و به تنهایي وس��ایلي را که کار با آن را به اتمام رس��انده اند به کناري 

گذارده و به تصميم گيري در موردکار بعدي مي پردازند.
محيط کلاس بسيار زیبا و جذاب است. وسایل داخل قفسه ها ظاهر زیبایي 

دارند، به گونه اي که کودک را براي کار کردن بااین وسایل به ذوق مي آورند.
اکثر کودکان با دقت زیاد  روي کاري که انجام  مي دهند تمرکز دارند.

بعضي اوقات تمرکز روي یك کار و یا تكرار آن ب��ه درازا مي انجامد و کودک 
در حين به پایان رساندن یك کار احساس خستگي و دل زدگي نمي کند. یكي 
از اهداف این رویك��رد تأکيد بر همكاری و رفتار احترام آميز نس��بت به یكدیگر 

مي باشد.
در کلاس، بزرگترها با زبان کودکان و با لحني آرام با آنها صحبت مي کنند.

اگر کودکي بخواهد با وس��يله اي که ک��ودک دیگري با آن مش��غول به کار 
اس��ت کار کند، صبورانه منتظر مي ماند تا نوبت او فرا رس��د و به ندرت تمرکز 
کودکي که در حال انجام فعاليتي اس��ت بر هم زده مي شود. وسایل به گونه اي 
طراحي شده اند که کودکان اش��تباه خود را تشخيص مي دهند و به تصحيح آن 

مي پردازند.

خصوصيت دیگر روش آموزش مونته سوري جهاني بودن آن است.
دکتر ماریا مونته سوري سال هاي بسيار زیادي را صرف کار کردن با بچهها
در کشور خود )ایتاليا( و در هندوستان نمود. او مسافرت هاي زیادي به دور دنيا 

انجام داد و آنچه را که کودکان از آموخته بود به دیگران مي آموخت.
در مدارس و مراکز آموزش به روش مونته سوري در سراسر دنيا تفاوت هایي 
از نظر فضاي آموزش��ي وجود دارد ولي وسایل اوليه موجود در تمام کلاس هاي 

درس یكسان مي باشد.
تمام وسایل موجود در کلاس مونته سوري براساس پنج موضوع سازماندهي 

شده اند که عبارتند از:
1-  مهارت هاي زندگي

2- مهارت حسي
3-  مهارت هاي محاسبه کردن

4- فرهنگ
5- زبان

وسایل مونته سوري به گونه اي با دقت رده بندي شده اند که هر فعاليت روند 
منطقي و منظمي را دنبال کند. رده بندي و ترتيب موجود در بعضي از وس��ایل 
به کودکان امكان س��ازماندهي افكار خود را مي دهد و ب��ه آموزش مهارت حل 

مسایل به روشي واضح و روشن، از طریق حواس مي پردازد.
آشنايیبامحيطزندگی

کودکان فطرت��اً آمادگی بزرگ ش��دن را دارند و  هدف ما ب��ه عنوان والدین 
و معلم برای پرورش ک��ودکان با  مهارت های بنيادی ق��وی و عادات کاری این 
است که توانایی آنها را برای پذیرش مسئوليت در قبال خانواده و جامعه تقویت 
کنيم. کودکانی که از ابتدای زندگی می آموزند که توانایی هایشان را باور کنند 
و نسبت به تربيت واستقلال شان سربلند باشند، برای یك زندگی سراسر موفق 

آماده می شوند.
در کلاس مونته سوری، کودک با استفاده از وسایل در »اندازه کودک« قادر 
به انجام فعاليت هایی اس��ت که بزرگ ترهای او همانند آنها را انجام می دهند. 
در کلاس های مونته سوری محيط کاملًا آرام است و مربی در صورت نياز برای 

کمك به بچه ها،  نه دخالت در کارشان،  در کنار آنهاست.
هدف اصل��ی فعاليت های 
روزم��ره زندگ��ی کم��ك به 
رس��يدن  ب��رای  ک��ودک 
ب��ه تكام��ل  مهارت ه��ای 
اس��تقلال  و  اجتماع��ی 
شخصی اوست. در مدرسه 
ک��ودک می آم��وزد ک��ه 
از خ��ود و محي��ط خود 
محافظ��ت کن��دو هدف 
فرعی چنين آموزش��ی 
به کار گرفتن نيروهای 
و  عقلان��ی  جس��می، 

ارادی کودک است. 
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